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प्राक्‍कथन 

संगात स्ऩतक के निान प़ठ्यक्रम के ऽक्रय़त् मक ऽिषय के MUSA104PR में संगात से सम्बऽधधत ईपयोगा स़मग्रा क़ सम़िेश ऽकय़ 

गय़ ह।ै संगात में प्ऱयोऽगक तथ़ सैद्ध़ऽधतक दोनों पषणगों क़ योगद़न रहत़ ह।ै ग़यन तथ़ ि़दन में भा आधहीं दोनों पषणगों क़ महत्िपीणभ स्थ़न 

रहत़ ह।ै संगात में ऽक्रय़त् मक पषणग के ऄंतगभत मंच प्रदशभन क़ भा महत् िपीणभ स् थ़न रहत़ ह।ै प्रस् तित प़ठ्यक्रम में  संगात की ऽक्रय़त् मक 

पराषणग़ को ध् य़न में रखकर प़ठ्य स़मग्रा दा गइ ह।ै आस पिस्तक के  

आक़इ 1 में ग़यन के संदभभ में यमन ऱग क़ पररचय, ऄलंक़र, अल़प, सरगम गातकस् िरम़ऽलक़ अऽद क़ िणभन ऽकय़ गय़ ह।ै  

आक़इ 2 में ग़यन के संदभभ में भीप़ला  ऱग क़ पररचय, ऄलंक़र, अल़प, सरगम गातकस् िरम़ऽलक़ अऽद क़ िणभन ऽकय़ गय़ ह।ै 

आक़इ 3 में के ि़दन संदभभ में ऽबह़ग ऱग क़ पररचय, ऄलंक़र, अल़प, सरगम गातकस् िरम़ऽलक़ अऽद क़ िणभन ऽकय़ गय़ ह।ै 

आक़इ 4 में ग़यन के संदभभ में यमन ऱग क़ पररचय, अल़प, द्रित ख् य़लकलषणगणगात, त़नें अऽद क़ िणभन ऽकय़ गय़ ह।ै  

आक़इ 5 में ग़यन के संदभभ में भीप़ला ऱग क़ पररचय, अल़प, द्रित ख् य़लकलषणगणगात, त़नें अऽद क़ िणभन ऽकय़ गय़ ह।ै  

आक़इ 6 में ग़यन के संदभभ में ऽबह़ग ऱग क़ पररचय, अल़प, द्रित ख् य़लकलषणगणगात, त़नें अऽद क़ िणभन ऽकय़ गय़ ह।ै  

आक़इ 7 में ि़दन के संदभभ में यमन ऱग क़ पररचय, ऄलंक़र, अल़प, स् िरम़ऽलक़ अऽद क़ िणभन ऽकय़ गय़ ह।ै  

आक़इ 8 में ि़दन के संदभभ में भीप़ला  ऱग क़ पररचय, ऄलंक़र, अल़प, स् िरम़ऽलक़ अऽद क़ िणभन ऽकय़ गय़ ह।ै 

आक़इ 9 में के ि़दन संदभभ में ऽबह़ग ऱग क़ पररचय, ऄलंक़र, अल़प, स् िरम़ऽलक़ अऽद क़ िणभन ऽकय़ गय़ ह।ै 

आक़इ 10 में ि़दन के संदभभ में यमन ऱग क़ पररचय, अल़प, द्रित गत, तोडे  अऽद क़ िणभन ऽकय़ गय़ ह।ै  

आक़इ 11 में ि़दन के संदभभ में भीप़ला ऱग क़ पररचय, अल़प, द्रित गत, तोडे अऽद क़ िणभन ऽकय़ गय़ ह।ै  

आक़इ 12 में ि़दन के संदभभ में ऽबह़ग ऱग क़ पररचय, अल़प, द्रित गत, तोडे अऽद क़ िणभन ऽकय़ गय़ ह।ै  

आक़इ 13 में त़ल पषणग से एकत़ल तथ़ झपत़ल क़ पररचय तथ़ बोलों क़ एकगिण, दिगिण, ऽतगिण ि चौगिण में िणभन ऽकय़ गय़ ह।ै  

प्रत् येक आक़इ में शब्द़िला, स् ियं ज़ंच ऄ्‍ य़स प्र्‍ न तथ़ ईत् तर, संदभभ, ऄनिशंऽसत पठन, प़ठगत प्र्‍ न ऽदए गए हैं।  

 

प्रस् तित प़ठ्यक्रम को ऽलखने के ऽलए स् ियं के ऄनिभि से, संगातज्ञों के स़षणग़त् क़र स ेतथ़ संगात से सम्बऽधधत पिस्तकों द्व़ऱ ऽशषणगण 

स़मग्रा एकऽित की गइ ह।ै मैं ईन सभा संगातज्ञों तथ़ लेखकों क़ अभ़रा ह  ंऽजनके ज्ञ़न द्व़ऱ तथ़ ऽजनकी संगात संबंधा पिस्तकों द्व़ऱ 

ऽशषणगण स़मग्रा को यह़ं ऽलय़ गय़ ह।ै अश़ ह ैऽक ऽिद्य़ऽथभयों के ऽलए यह  पिस्तक ल़भप्रद होगा। 

 

डॉ. मतु्यिंजय शम भ़  
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COURSE CODE MUSA104PR 

Hindustani Music 

Paper-II Practical (Unit-II) 

Title - Viva-Voce 

Max Marks 50 (35+15 Assesment)           Credit 3 

 

Raga  

 Yaman 

 Bhoopali 

 Bihag  

 

Vocal Music  

 Swaramalika/Sargamgeet in any one of three Ragas  

 Drut- Khayal in all Rãgas.  

 

Instrumental Music  

 Sargamgeet / Swaramallika in any one of three Rãgas  

 Razakhani gat in all of the Rãgas  

 

Vocal & Instrumental  

 Ability to recite the following Tãlas with Tãli&Khãli with Thah and Dugun  

 Ektãl  

 Jhaptãl  

 

 Vocal - Playing of Tanpura is compulsory  

 Basic knowledge of Playing SargamGeet on Harmonium 

 



 

 1  

 

इकाई-1 

यमन राग‍का‍सरगम‍गीत/स्‍िरमावकका‍‍ 

(गायन‍के‍संदर्भ‍में) 
   

इकाई‍की‍रूपरेखा  

क्रम वििरण  

1.1 भीऽमक़  

1.2 ईद्दे्‍य तथ़ पररण़म  

1.3 यमन ऱग क़ पररचय तथ़ सरगम गातकस् िरम़ऽलक़   

1.3.1 यमन ऱग क़ पररचय   

1.3.2 यमन ऱग के ऄलंक़र   

1.3.3 यमन ऱग क़ अल़प  

1.3.4 यमन ऱग क़ सरगम गातकस् िरम़ऽलक़ नं. 1  

1.3.5 यमन ऱग क़ सरगम गातकस् िरम़ऽलक़ नं. 2  

1.3.6 यमन ऱग क़ लषणगण गात    

 स् ियं ज़ंच ऄ्‍ य़स 1  

1.4 स़ऱंश  

1.5 शब्द़िला  

1.6 स् ियं ज़ंच ऄ्‍ य़स प्रनों के ईत्तर  

1.7 संदभभ  

1.8 ऄनिशंऽसत पठन  

1.9 प़ठगत प्र्‍ न  
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1.1 रू्वमका 

संगात (ग़यन तथ़ ि़दन) में, स्ऩतक के ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम MUSA104PR की यह पहला आक़इ है। आस आक़इ में 

ग़यन के संदभभ में यमन ऱग के सरगम गातकस् िरम़ऽलक़ को भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत के म़ध् यम से ऽिस्त़र पीिभक 

प्रस्तित ऽकय़ गय़ है। 

ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों क़ प्रस् तिऽतकरण ऽिशेष रूप से होत़ है, जो सिनने में मधिरत़ से यिक् त, कणभऽप्रय, 

तथ़ अनंदद़यक होत़ है। ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों के प्रस् तिऽतकरण के ऽलए तथ़ ऱगों के चलन को ज़नने 

के ऽलए सरगम गातोंकस् िरम़ऽलकों क़ ऄ्‍ य़स शिरू से हा ऽकय़ ज़त़ है। ऽकसा ऱग में प्रयिक्त होने ि़ले स्िरों की 

त़लबद्ध रचऩ को सरगम गात कह़ ज़त़ है। आसे स् िरम़ऽलक़ भा कहते हैं। आससे स्िर-ज्ञ़न के स़थ-स़थ लय तथ़ 

ऱग के स् िरुपप को ज़नने में िऽुद्ध होता है। आससे ऽिद्य़ऽथभयों में कल्पऩ, ईपज तथ़ सजुऩत्मक गिणों क़ ऽिक़स संभि 

होत़ है। 

आस आक़इ के ऄध्ययन के प्‍ च़त् ऽिद्य़थ  यमन ऱग में सरगम गातकस् िरम़ऽलक़ को ग़ने से, ऱग के स् िरुपप की 

ज़नक़रा प्ऱप् त कर सकें गे, ईध हें भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत में ऽलख सकने क़ ज्ञ़न प्ऱप्त कर सकें गे तथ़ ऽक्रय़त् मक रूप 

से यमन ऱग के सरगम गातोंकस् िरम़ऽलक़ को ग़ सकें गे। 

1.2 उदे्दश्य‍तथा‍पररणाम 

सीखने‍के‍उदे्दश्य 

 यमन ऱग के ऽक्रय़त् मक स् िरूप की ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 यमन ऱग के सरगम गातकस् िरम़ऽलक़ को ग़ने की षणगमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 यमन ऱग के सरगम गातकस् िरम़ऽलक़ को भ़तखंडे स् िरऽलऽप पद्धऽत में ऽलखने की षणगमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 ऽिद्य़थ  में कल्पऩ, ईपज तथ़ सजुऩत्मक गिणों क़ ऽिक़स करऩ। 
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सीखने‍के‍पररणाम 

 ऽिद्य़थ , ग़यन के ऄंतगभत, यमन ऱग के ऽक्रय़त् मक स् िरूप के ऽिषय में ज़न प़एग़। 

 ऽिद्य़थ , ग़यन के ऄंतगभत, यमन ऱग के सरगम गातकस् िरम़ऽलक़ को ऽलखने में सषणगम होग़। 

 ऽिद्य़थ , ग़यन के ऄंतगभत, यमन ऱग के सरगम गातकस् िरम़ऽलक़ को ग़ने में सषणगम होग़। 

 ऽिद्य़थ , ग़यन के ऄंतगभत, कल्पऩ, ईपज तथ़ सजुऩत्मक गिणों क़ ऽिक़स होग़। 

 ऽिद्य़थ  में, ग़यन के ऄंतगभत, यमन ऱग के सरगम गातकस् िरम़ऽलक़ से, संगात के ऽिऽभधन रचऩत्मक पहलिओ ं

को मंच पर प्रदऽशभत करने की षणगमत़ ऽिकऽसत होगा और ऄनिभि भा प्ऱप् त होग़। 

 

1.3‍यमन‍राग‍का‍पररचय‍तथा‍सरगम‍गीत/स्‍िरमावकका‍(गायन‍के‍सदंर्भ‍में) 

 

1.3.1‍यमन‍राग‍का‍पररचय‍ 

प्रथम पहर ऽनऽश ग़आये ग ऽन को कर संि़द। 

ज़ऽत संपीणभ तािर मध्यम यमन अश्रय ऱग ॥ 

ऱग - यमन  

थ़ट - कल्य़ण  

ज़ऽत - सम्पीणभ-सम्पीणभ।  

स्िर – मध् यम ताव्र  (म)॑ 

ि़दा - ग  

सम्ि़दा - ऽन  
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ग़यन ि़दन समय - ऱऽि क़ प्रथम पहर 

धय़स के स्िर - ग, प, ऽन।  

समप्रकुऽतक ऱग - यमन कल्य़ण।  

अरोह - ऽनऺ रे ग, म ॑प, म ॑ध ऽन रें  स़ं।  

ऄिरोह - स़ं ऽन ध प म ॑ध प म ॑ग रे ऽनऺ रे स़।  

पकड - ऽनऺ ध़ ऽनऺ रे ग, रे स़, ऽनऺ रे ग म ॑प, प रे ग, रे ऽनऺ रे स़।  

आस ऱग के दो ऩम हैं यमन ऄथि़ कल्य़ण। कि छ लोग आसे इमन भा कहते हैं, ऽकधति कल्य़ण आसक़ प्ऱचान ऩम है। यह 

कल्य़ण ऱग क़ अश्रय ऱग भा हैं, ऄथ़भत आसके ऩम पर हा आसके थ़ट क़ ऩम भा है। आस ऱग की चलन ऄऽधकतर 

मंद्र ऽनऺ से प्ऱरंभ होता है, तथ़ तानो सप् तकों में होता है। आसमें ऽनऺ रे ग और प रे स्िर-समीह ब़र-ब़र प्रयोग ऽकये ज़ते हैं। 

आस ऱग की प्रकुऽत गंभार है, आसमें बड़ और छोट़ ख्य़ल, तऱऩ, ध्रिपद तथ़ मसातख़ना और रज़ख़ना गतें सभा 

स़म़धय रूप से ग़इ बज़इ ज़ता है। आस ऱग में स़, रे, ग, प, और ऽन स्िरों पर धय़स करते हैं।   

1.3.2 यमन‍राग‍के‍अकंकार 

 आरोह-  स़  रे  ग म ॑प  ध  ऽन  स़ं 

अिरोह- स़ं  ऽन  ध  प म ॑ग  रे  स़ 

 आरोह-  स़ स़,  रे रे,  ग ग,म ॑म,॑  प प,  ध ध,  ऽन ऽन,  स़ं स़ं 

अिरोह- स़ं स़ं,  ऽन ऽन,  ध ध,  प प,म ॑म,॑  ग ग,  रे रे,  स़ स़ 

 आरोह-  स़ स़ स़,  रे रे रे,  ग ग ग, म ॑म ॑म,॑ प प प,  ध ध ध,  ऽन ऽन ऽन,   स़ं स़ं स़ं 

अिरोह- स़ं स़ं स़ं,  ऽन ऽन ऽन,  ध ध ध,  प प प,  म ॑म ॑म,॑  ग ग ग,  रे रे रे,  स़ स़ स़ 
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 आरोह-  स़ रे स़,  रे ग रे,  ग म ॑ग,  म ॑प म,॑  प ध प,  ध ऽन ध,  ऽन स़ं ऽन,  स़ं रें स़ं 

अिरोह- स़ं रें स़ं,  ऽन स़ं ऽन,  ध ऽन ध,  प ध प,  म ॑प म,॑  ग म ॑ग,  रे ग रे,  स़ रे स़ 

 आरोह-  स़ रे ग,  रे ग म,॑  ग म ॑प,  म ॑प ध,  प ध ऽन,  ध ऽन स़ं 

अिरोह- स़ं ऽन ध,  ऽन ध प,  ध प म,॑  प म ॑ग,  म ॑ग रे,  ग रे स़ 

 आरोह-  स़ रे ग म,॑  रे ग म ॑प,  ग म ॑प ध,  म ॑प ध ऽन,  प ध ऽन स़ं 

अिरोह- स़ं ऽन ध प,  ऽन ध प म,॑  ध प म ॑ग,  प म ॑ग रे,  म ॑ग रे स़ 

 आरोह-  स़ रे ग म ॑प,  रे ग म ॑प ध,  ग म ॑प ध ऽन,  म ॑प ध ऽन स़ं 

अिरोह- स़ं ऽन ध प म,॑  ऽन ध प म ॑ग,  ध प म ॑ग रे,  प म ॑ग रे स़ 

 आरोह-  स़ ग रे,  रे म ॑ग,  ग प म,॑  म ॑ध प,  प ऽन ध,  ध स़ं ऽन,  ऽन रें स़ं 

अिरोह- ऽन रे स़ं,  ध स़ं ऽन,  प ऽन ध,  म ॑ध प,  ग प म,॑  रे म ॑ग,  स़ ग रे  

 आरोह-  स़ रे ग स़,  रे ग म ॑रे,  ग म ॑प ग,  म ॑प ध म,॑  प ध ऽन प,  ध ऽन स़ं ध,  ऽन स़ं रें ऽन,  स़ं रें गं स़ं 

अिरोह- स़ं रें गं स़ं,  ऽन स़ं रें ऽन,  ध ऽन स़ं ध,  प ध ऽन प,  म ॑प ध म,॑  ग म ॑प ग,  रे ग म ॑रे,  स़ रे ग स़ 

  आरोह-  स़ ग रे स़,  रे म ॑ग रे,  ग प म ॑ग,  म ॑ध प म,॑  प ऽन ध प,  ध स़ं ऽन ध,  ऽन रें स़ं ऽन,  स़ं गं रें स़ं 

अिरोह- स़ं गं रें स़ं,  ऽन रें स़ं ऽन,  ध स़ं ऽन ध,  प ऽन ध प,  म ॑ध प म,॑  ग प म ॑ग,  रे म ॑ग रे,  स़ ग रे स़ 

  आरोह- स़ ग म ॑रे स़,  रे म ॑प ग रे,  ग प ध म ॑ग,  म ॑ध ऽन प म,॑  प ऽन स़ं ध प,  ध स़ं रें ऽन ध,  ऽन रें गं स़ं 

ऽन,  स़ं गं मं रें स़ं 

अिरोह- स़ं गं म ंरें स़ं,  ऽन रें गं स़ं ऽन,  ध स़ं रें ऽन ध,  प ऽन स़ं ध प,  म ॑ध ऽन प म,॑  ग प ध म ॑ग,  रे म ॑प ग 

रे,  स़ ग म ॑रे स़ 



 

 6  

 

  आरोह-  स़ ग,  रे म,॑  ग प,  म ॑ध,  प ऽन,  ध स़ं 

अिरोह- स़ं ध,  ऽन प,  ध म,॑  प ग,  म ॑रे,  ग स़ 

  आरोह- स़ म,॑  रे प,  ग ध,  म ॑ऽन,  प स़ं 

अिरोह- स़ं प,  ऽन म,॑  ध ग,  प रे,  म ॑स़ 

  आरोह- स़ प,  रे ध,  ग ऽन,  प स़ं 

अिरोह- स़ं प,  ऽन ग,  ध रे,  प स़ 

  आरोह- स़ रे  स़ रे ग,  रे ग  रे ग म,॑  ग म ॑ ग म ॑प,  म ॑प  म ॑प ध,  प ध  प ध ऽन,  ध ऽन  ध ऽन स़ं 

अिरोह- स़ं ऽन  स़ं ऽन ध,  ऽन ध  ऽन ध प,  ध प  ध प म,॑  प म ॑ प म ॑ग,  म ॑ग  म ॑ग रे,  ग रे  ग रे स़ 

  आरोह-  स़ रे ग  स़ रे ग म,॑  रे ग म ॑ रे ग म ॑प,  ग म ॑प  ग म ॑प ध,  म ॑प ध  म ॑प ध ऽन, प ध ऽन  प ध ऽन स़ं 

अिरोह- स़ं ऽन ध  स़ं ऽन ध प,  ऽन ध प  ऽन ध प म,॑  ध प म ॑ ध प म ॑ग,  प म ॑ग  प म ॑ग रे,  म ॑ग रे  म ॑ग रे स़ 

  आरोह- स़ रे,  रे ग,  ग म,॑  म ॑प,  प ध,  ध ऽन,  ऽन स़ं 

अिरोह- स़ं ऽन,  ऽन ध,  ध प,  प म,॑  म ॑ग,  ग रे,  रे स़ 

  आरोह-  स़ रे स़  स़ रे ग रे स़,  रे ग रे  रे ग म ॑ग रे,  ग म ॑ग  ग म ॑प म ॑ग,  म ॑प म ॑ म ॑प ध प म,॑  प ध प  प 

ध ऽन ध प,  ध ऽन ध  ध ऽन स़ं ऽन ध,  ऽन स़ं ऽन  ऽन स़ं रें स़ं ऽन,  स़ं रें स़ं  स़ं रें गं रें स़ं 

अिरोह- स़ं रें स़ं  स़ं रें गं रें स़ं,  ऽन स़ं ऽन  ऽन स़ं रें स़ं ऽन,  ध ऽन ध  ध ऽन स़ं ऽन ध,  प ध प  प ध ऽन ध प,  

म ॑प म ॑ म ॑प ध प म,॑  ग म ॑ग  ग म ॑प म ॑ग,  रे ग रे  रे ग म ॑ग रे,  स़ रे स़  स़ रे ग रे स़ 
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  आरोह-  स़ रे स़ रे स़ ग,  रे ग रे ग रे म,॑  ग म ॑ग म ॑ग प,  म ॑प म ॑प म ॑ध,  प ध प ध प ऽन,  ध ऽन ध ऽन ध स़ं 

अिरोह- स़ं ऽन स़ं ऽन स़ं ध,  ऽन ध ऽन ध ऽन प,  ध प ध प ध म,॑  प म ॑प म ॑प ग,  म ॑ग म ॑ग म ॑रे,  ग रे ग रे ग 

स़ 

  आरोह-  स़ रे  रे ग,  रे ग  ग म,॑  ग म ॑ म ॑प,  म ॑प  प ध,  प ध  ध ऽन,  ध ऽन  ऽन स़ं 

अिरोह- स़ं ऽन  ऽन ध,  ऽन ध  ध प,  ध प  प म,॑  प म ॑ म ॑ग,  म ॑ग  ग रे,  ग रे  रे स़ 

 

1.3.3 यमन‍राग‍का‍आकाप 

 स़,    ऩा    स़,    ऩा    रे    स़,    ऩा    स़    ऩा    ऩा    रे    स़,    ऩा    ध़    ऩा    ऩा    स़। 

  स़ ऺ    ऩा    ध़    प़,    ऩा    ध़    ऩा    ऩा    स़,    ऩा    रे    स़,    रे    ऩा    ध़    प़,    म ॑   ध़    प़,    म ॑   ध़    

ऩा    रे    स़    स़। 

  ऩा    रे    ग,    रे    ग,    रे    स़    ऩा    रे    स़,    म ॑   ध़    ऩा    रे    ग,    रे    ग,    रे    स़ 

  ऩा    रे,    ग    म ॑   म ॑   प,    प,    म ॑   ग,    रे    ग    म,॑    म ॑   ग    रे    स़     

 ग    म ॑   प,    प,    म ॑   ध    प,    प,    म ॑   ध    ना    ना    ध    प,    प,    म ॑   ध    ना    ना    रें     स़ं,    

स़ं     

 ना    रें    गं,    रें     गं,    रें     स़ं    ना    रें     स़ं,    ना    रें,    गं    मं ॑   मं    पं,    पं,    मं ॑   गं,    रें     मं ॑   गं,    

मं ॑   गं    रें     स़ं 

 रें     ना    ध    प,    प,    म ॑   ध    प    म ॑   ग,    रे    म ॑   ग     रे    ऩा    रे    स़ 
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1.3.4‍‍राग‍यमन‍का‍सरगम‍गीत/स्‍िरमावकका‍‍नं.‍1 

राग: यमन‍  ताक:‍तीनताक  कय:‍मध्‍य 

x    2    0      3      

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16  

 

स्थायी 

 

        म ॑ ध  ना  स़  ना  ध  प  म ॑  

प  -  -  रे  ग  रे  स़  स़ 

 

        ना  ध  ना  रे  ग  रे  म ॑ ग   

म ॑ ध  ऽन  ध  प  म ॑ ध  प 

 

        म ॑ ध  ना  स़  ना  ध  प  म ॑  

प  -  -  रे  ग  रे  स़  स़ 

 

        ना  ध  ना  रे  ग  रे  म ॑ ग   

म ॑ ध  ऽन  ध  प  म ॑ ध  प 

 

अन्तरा 

        ग  ग  म ॑ ध  स़  ना  रे  स़   

ना  रे  ग  रे  ना  रे  स़  स़ 

 

        ना  रे  ना ध  ना  ध  प  प   

रे  –  ग  म ॑ रे  ग  रे  स़ 

 

        ग  ग  म ॑ ध  स़  ना  रे  स़   

ना  रे  ग  रे  ना  रे  स़  स़ 

 

        ना  रे  ना ध  ना  ध  प  प   

रे  –  ग  म ॑ रे  ग  रे  स़ 
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1.3.5‍‍राग‍यमन‍का‍सरगम‍गीत/स्‍िरमावकका‍‍नं.‍2 

राग: यमन‍  ताक:‍तीनताक  कय:‍मध्‍य 

x    2    0      3      

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16  

 

स्थायी 

 

        ना  ध - प म ॑ प ग म ॑

प - - - प म ॑ ग रे 

 

        स़ रे ग रे ग म ॑ प ध 

प म ॑ ग रे ग रे स़ - 

 

        ऩा रे ग म ॑ प ध ना स़ं 

रें स़ं ना ध प म ॑ ग म ॑

 

 

अन्तरा 

        ग ग प ध प स़ं - स़ं 

ना रें गं रें स़ं ना ध प 

 

        गं रें स़ं ना ध प ना ध 

प म ॑ ग रे ग रे स़ - 

 

        ऩा रे ग म ॑ प ध ना स़ं 

रें स़ं ना ध प म ॑ ग म ॑
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स्‍ियं‍जांच‍अ्‍‍यास‍1 

1.1 ऽकसा ऱग में प्रयिक्त होने ि़ले स्िरों की त़लबद्ध रचऩ को सरगम गात कह़ ज़त़ है।  

 क) सहा 

 ख) गलत 

1.2 स् िरम़ऽलक़ ऽकसे कहते हैं? 

 क) ऱग में प्रयिक्त होने ि़ला त़ल रचऩ 

 ख) ऱग में प्रयिक्त होने ि़ले स्िरों की त़ल रऽहत रचऩ  

 ग) ऱग में प्रयिक्त होने ि़ले स्िरों की त़लबद्ध रचऩ  

 घ) ऱग में प्रयिक्त होने ि़ले स्िरों की क़व् य रचऩ  

1.3 यमन ऱग क़ ि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) स़ 

 ख) ग 

 ग) म ॑

 घ) प 

1.4 यमन ऱग क़ संि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) ऽन 

 ख) ग 

 ग) म ॑

 घ) प 

1.5 यमन ऱग में ग़ंध़र स् िर कोमल होत़ है।  

 क) ह़ं 

 ख) नहीं 

1.6 यमन ऱग के सरगम गातकस् िरम़ऽलक़ में ऊषभ क़ प्रयोग नहीं होत़ है। 

 क) सहा 

 ख) गलत 
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1.7 यमन ऱग में मध् यम स् िर ऽिकुत होत़ है। 

 क) सहा 

 ख) गलत 

1.8 यमन ऱग क़ ग़यनकि़दन समय क् य़ है? 

 क) ऱऽि क़ प्रथम प्रहर 

 ख) ऽदन क़ तासऱ प्रहर 

 ग) ऱऽि क़ चौथ़ प्रहर 

 घ) दोपहर 

1.9 यमन ऱग में ऩा रे ग स् िर संगऽत लगता है। 

 क) गलत 

 ख) सहा  

1.10 यमन ऱग की ज़ऽत क् य़ है? 

 क) औढि-औढि। 

 ख) सम्पीणभ-ष़डि। 

 ग) ष़डि-ष़डि। 

 घ) सम्पीणभ-सम्पीणभ।  

 

1.4 सारांश 

ऽकसा ऱग में प्रयिक्त होने ि़ले स्िरों की त़लबद्ध रचऩ को सरगम गात कह़ ज़त़ है। आसे स् िरम़ऽलक़ भा कहते हैं। 

आससे स्िर-ज्ञ़न के स़थ-स़थ लय तथ़ ऱग के स् िरुपप को ज़नने में िऽुद्ध होता है। आससे ऽिद्य़ऽथभयों में कल्पऩ, ईपज 

तथ़ सजुऩत्मक गिणों क़ ऽिक़स संभि होत़ है। ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों के प्रस् तिऽतकरण के ऽलए तथ़ 

ऱगों के चलन को ज़नने के ऽलए सरगम गातकस् िरम़ऽलक़ क़ ऄ्‍ य़स शिरू से हा ऽकय़ ज़त़ है। 
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1.5 शब्दािकी 

 सरगम गात: ऽकसा ऱग में प्रयिक्त होने ि़ले स्िरों की त़लबद्ध रचऩ को सरगम गात कह़ ज़त़ है।  

 स् िरम़ऽलक़: ऽकसा ऱग में प्रयिक्त होने ि़ले स्िरों की (स् िरों की म़ल़) त़लबद्ध रचऩ को स् िरम़ऽलक़ कह़ 

ज़त़ है।  

 श़स्त्राय संगात: श़स्त्राय संगात िह संगात है जो ऽनयमों से बंध़  होत़ है। 

1.6 स्‍ियं‍जांच‍अ्‍‍यास‍प्रनों क‍के‍उतर 

स्‍ियं‍जांच‍अ्‍‍यास‍1 

1.1 ईत्तर: क)  

1.2 ईत्तर: ग)  

1.3 ईत्तर: ख) 

1.4 ईत्तर: क)  

1.5 ईत्तर: ख)  

1.6 ईत्तर: क)  

1.7 ईत्तर: क)  

1.8 ईत्तर: क)  

1.9 ईत्तर: ख)  

1.10 ईत्तर: घ)  

 

1.7 सदंर्भ 

डॉ. केशि शम़भ से स़षणग़त् क़र द्व़ऱ प्ऱप् त ज़नक़रा, म़चभ 2024। 

श्राि़स् ति, हरर्‍ चद्र. (2015). ऱग पररचय (भ़ग 1-4), संगात सदन प्रक़शन, आल़हब़द। 
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भ़तखंडे, ऽिष्णिऩऱयण. (1970). क्रऽमक पिस्तक मऽलक़. खंड 1-6,  संगात क़य भ़लय ह़थरस। 

झ़, पं. ऱम़श्रय. (2020). ऄऽभनि गात़ंजऽल (भ़ग 1-5), संगात सदन प्रक़शन, आल़हब़द। 

1.8 अनुशंवसत‍पठन 

भ़तखंडे, ऽिष्णिऩऱयण. (2017). क्रऽमक पिस्तक मऽलक़.  खंड 1-6,  संगात क़य भ़लय ह़थरस। 

शम़भ, डॉ. मतु्यिंजय. (2005). स् िर सररत़, एस.अर.इ.अइ.टा. पऽब्लकेशन, ऽशमल़। 

झ़, पं. ऱम़श्रय. (2020). ऄऽभनि गात़ंजऽल (भ़ग 1-5), संगात सदन प्रक़शन, आल़हब़द। 

1.9 पाठगत‍प्रश्‍न 

प्र्‍ न 1. ऱग यमन क़ सरगम गातकस् िरम़ऽलक़ ऽलऽखए। 

प्र्‍ न 2. ऱग यमन क़ पररचय ऽलऽखए। 

प्र्‍ न 3. ऱग यमन के सरगम गात को ग़कर सिऩआए।  
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इकाई-2 

रू्पाकी राग‍का‍सरगम‍गीत/स्‍िरमावकका‍‍ 

(गायन‍के‍संदर्भ‍में) 
   

इकाई‍की‍रूपरेखा  

क्रम वििरण  

2.1 भीऽमक़  

2.2 ईद्दे्‍य तथ़ पररण़म  

2.3 भीप़ला ऱग क़ पररचय तथ़ सरगम गातकस् िरम़ऽलक़  

2.3.1 भीप़ला ऱग क़ पररचय   

2.3.2 भीप़ला ऱग के ऄलंक़र   

2.3.3 भीप़ला ऱग क़ अल़प   

2.3.4 भीप़ला ऱग क़ सरगम गातकस् िरम़ऽलक़    

 स् ियं ज़ंच ऄ्‍ य़स 1  

2.4 स़ऱंश  

2.5 शब्द़िला  

2.6 स् ियं ज़ंच ऄ्‍ य़स प्रनों के ईत्तर  

2.7 संदभभ  

2.8 ऄनिशंऽसत पठन  

2.9 प़ठगत प्र्‍ न  
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2.1 रू्वमका 

संगात (ग़यन तथ़ ि़दन) में, स्ऩतक के ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम MUSA104PR की यह दीसरा आक़इ है। आस आक़इ में 

ग़यन के संदभभ में भीप़ला ऱग के सरगम गातकस् िरम़ऽलक़ को भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत के म़ध् यम से ऽिस्त़र पीिभक 

प्रस्तित ऽकय़ गय़ है। 

ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों क़ प्रस् तिऽतकरण ऽिशेष रूप से होत़ है, जो सिनने में मधिरत़ से यिक् त, कणभऽप्रय, 

तथ़ अनंदद़यक होत़ है। ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों के प्रस् तिऽतकरण के ऽलए तथ़ ऱगों के चलन को ज़नने 

के ऽलए सरगम गातोंकस् िरम़ऽलकों क़ ऄ्‍ य़स शिरू से हा ऽकय़ ज़त़ है। ऽकसा ऱग में प्रयिक्त होने ि़ले स्िरों की 

त़लबद्ध रचऩ को सरगम गात कह़ ज़त़ है। आसे स् िरम़ऽलक़ भा कहते हैं। आससे स्िर-ज्ञ़न के स़थ-स़थ लय तथ़ 

ऱग के स् िरुपप को ज़नने में िऽुद्ध होता है। आससे ऽिद्य़ऽथभयों में कल्पऩ, ईपज तथ़ सजुऩत्मक गिणों क़ ऽिक़स संभि 

होत़ है। 

आस आक़इ के ऄध्ययन के प्‍ च़त् ऽिद्य़थ  भीप़ला ऱग में सरगम गातकस् िरम़ऽलक़ को ग़ने से, ऱग के स् िरुपप की 

ज़नक़रा प्ऱप् त कर सकें गे, ईध हें भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत में ऽलख सकने क़ ज्ञ़न प्ऱप्त कर सकें गे तथ़ ऽक्रय़त् मक रूप 

से भीप़ला ऱग के सरगम गातोंकस् िरम़ऽलक़ को ग़ सकें गे। 

2.2 उदे्दश्य‍तथा‍पररणाम 

सीखने‍के‍उदे्दश्य 

 भीप़ला ऱग के ऽक्रय़त् मक स् िरूप की ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 भीप़ला ऱग के सरगम गातकस् िरम़ऽलक़ को ग़ने की षणगमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 भीप़ला ऱग के सरगम गातकस् िरम़ऽलक़ को भ़तखंडे स् िरऽलऽप पद्धऽत में ऽलखने की षणगमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 ऽिद्य़थ  में कल्पऩ, ईपज तथ़ सजुऩत्मक गिणों क़ ऽिक़स करऩ। 
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सीखने‍के‍पररणाम 

 ऽिद्य़थ , ग़यन के ऄंतगभत, भीप़ला ऱग के ऽक्रय़त् मक स् िरूप के ऽिषय में ज़न प़एग़। 

 ऽिद्य़थ , ग़यन के ऄंतगभत, भीप़ला ऱग के सरगम गातकस् िरम़ऽलक़ को ऽलखने में सषणगम होग़। 

 ऽिद्य़थ , ग़यन के ऄंतगभत, भीप़ला ऱग के सरगम गातकस् िरम़ऽलक़ को ग़ने में सषणगम होग़। 

 ऽिद्य़थ , ग़यन के ऄंतगभत, कल्पऩ, ईपज तथ़ सजुऩत्मक गिणों क़ ऽिक़स होग़। 

 ऽिद्य़थ  में, ग़यन के ऄंतगभत, भीप़ला ऱग के सरगम गातकस् िरम़ऽलक़ से, संगात के ऽिऽभधन रचऩत्मक 

पहलिओ ंको मंच पर प्रदऽशभत करने की षणगमत़ ऽिकऽसत होगा और ऄनिभि भा प्ऱप् त होग़। 

 

2.3‍रू्पाकी‍राग‍का‍पररचय‍तथा‍सरगम‍गीत/स्‍िरमावकका‍(गायन‍के‍सदंर्भ‍में) 

 

2.3.1‍रू्पाकी‍राग‍का‍पररचय‍ 

ऱग- भीप़ला 

थ़ट- कल्य़ण 

ज़ऽत- औडि-औडि 

ि़दा- गंध़र 

संि़दा- धैित 

स्िर - सभा शिद्ध 

िऽजभत- मध्यम तथ़ ऽनष़द 

समय - ऱऽि क़ प्रथम प्रहर 
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समप्रकुऽतक ऱग - दशेक़र, शिद्ध कल्य़ण 

अरोह- स़ रे ग, प ध स़ं 

ऄिरोह- स़ं ध प ग रे स़ 

पकड - ग, रे स़ ध़, स़ रे ग, प ग, ध प ग, रे स़। 

भीप़ला कल्य़ण थ़ट क़ ऱग म़ऩ ज़त़ है। आसकी ज़ऽत औडि-औडि है, आस ऱग में मध्यम तथ़ ऽनष़द क़ प्रयोग 

नहीं ऽकय़ ज़त़ है। भीप़ला क़ ि़दा स्िर गंध़र तथ़ संि़दा स्िर धैित म़ऩ गय़ है। आस ऱग को ग़ने-बज़ने क़ 

समय ऱऽि क़ प्रथम प्रहर म़ऩ गय़ है। आसके समप्रकुऽतक ऱगों क़ ऩम दशेक़र तथ़ शिद्ध कल्य़ण  है। भीप़ला एक 

ऄत्यधत लोकऽप्रय ऱग है। आस ऱग में ध्रिपद, धम़र, ख्य़ल अऽद की ऄनेक मधिर रचऩएं ईपलब्ध है। आसके स़थ-स़थ 

गात, गज़ल, भजन, ऽफल्मा गात अऽद में आस ऱग पर अध़ररत रचऩएं सिनने को ऽमलता हैं। 

भीप़ला ऱग की ऄऽधकतर रचऩओ ंमें गंध़र स्िर पर सम क़ स्थ़न रहत़ है। कि छ रचऩओ ंमें षड्ज पर भा सम दखे़ 

गय़ है। गंध़र के स़थ-स़थ ररषभ तथ़ पंचम स्िर प्रमिख है। अल़प अऽद करते समय ध़ रे, स़ आस स्िर संगऽत क़ 

प्रयोग करते हुए अल़प के टिकडों क़ ऄंत ऽकय़ ज़त़ ह,ै जैसे स़, ध़ स़ रे ग, रे स़, ध़ रे स़ अऽद। भीप़ला ऱग में 

स्िरों क़ ऽिस्त़र करते समय स़ ध़ स़। ध़ रे स़, प ग, रे स्िर संगऽतयों क़ ब़र-ब़र प्रयोग ऽकय़ ज़त़ है। 

भीप़ला ऱग में मध्यम तथ़ ऽनष़द के िऽजभत रहने से आसकी ज़ऽत औडि-औडि है। गंध़र स्िर के ि़दा होने के क़रण 

आस पर पीणभ धय़स ऽकय़ ज़त़ है, जैसे ध़ स़ रे ग, ग प ग रे ग, स़ ध़ स़ रे ग, रे ग प ग, रे, ग रे स़। 

भीप़ला ऱग क़ समप्रकुऽतक ऱग दशेक़र है। भीप़ला तथ़ दशेक़र दोनों ऱगों में एक जैसे स्िर लगते हैं- स़ रे ग प ध 

स़ं, स़ ध प ग रे स़। परधति स्िरों के एक जैस़ होने के स़थ-स़थ दोनों ऱगों क़ चलन ऄलग ऄलग है। ऽजससे आन दोनों 

में ऄंतर स्पष्ट रूप से पहच़ऩ ज़ सकत़ है। भीप़ला ऱग में हम गंध़र तथ़ पंचम पर धय़स करते हैं। जबऽक दशेक़र ऱग 

में हम पंचम तथ़ धैित पर धय़स ऽकय़ ज़त़ है दशेक़र में गंध़र पर कभा नहीं रूकते हैं। 
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शिद्ध कल्य़ण ऱग भा भीप़ला क़ समप्रकुऽतक ऱग म़ऩ ज़त़ है। दोनों ऱगों में ग प ध प, प ग की संगऽत की ज़ता है 

तथ़ गंध़र तथ़ धैित क्रमशः ि़दा संि़दा हैं। आसके ऄऽतररक्त दोनों क़ अरोह भा एक जैस़ है। ऄंतर की दृऽष्ट से शिद्ध 

कल्य़ण में प रे की संगऽत ब़र-ब़र प्रयिक्त होता है पर भीप़ला में यह संगऽत नहीं ला ज़ता। आसके ऄऽतररक्त ऄिरोह 

करते समय शिद्ध कल्य़ण में ऽनष़द क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ है। भीप़ला में ऽनष़द िऽजभत रहने से, ऄिरोह करते समय दोनों 

ऱगों क़ ऄंतर स्पष्ट हो ज़त़ है। 

2.3.2 रू्पाकी‍राग‍के‍अकंकार 

 स़      रे      ग      प      ध      स़ं 

स़ं      ध      प      ग      रे      स़ 

 स़रे      रेग      गप      पध      धस़ं 

स़ंध      धप      पग      गरे      रेस़ 

 स़ग      रेप      गध      पस़ं 

स़ंप      धग      परे      ग स़ 

 स़रे      स़ग      स़प      स़ध      स़स़ं       

स़ंध      स़ंप      स़ग      स़ंरे      स़ंस़ 

 स़स़      रेरे      गग      पप      धध      स़ंस़ं 

स़ंस़ं      धध      पप      गग      रेरे      स़स़ 

 स़प      रेध      गस़ं      परें       धगं 

गंध      रेंप      स़ंग      धरे      पस़ 

 रेंस़      पग      धप      स़ध      रेंस़      गंरें  

रेंगं      स़ंरें       धस़ं      पध      गप      स़रे 

 स़स़      गग      रेरे      पप      गग      धध      पप      स़ंस़ं 

स़ंस़ं      पप      धध      गग           पप      रेरे      गग      स़स़ 

 स़स़स़      रेरेरे      गगग      पपप      धधध      स़ंस़ंस़ं 

स़ंस़ंस़ं      धधध      पपप      गगग      रेरेरे      स़स़स़ 
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 स़गप      रेपध     गधस़ं      पस़ंरें       धरेंगं 

गंरेंध      रेंस़ंप      स़ंधग      धगरे       पगस़ 

 स़गरे      रेपग      गधप      पस़ंध      धरेंस़ं 

स़ंरेंध      धस़ंप      पधग      गपरे      रेगस़ 

 रेस़ग      गरेप      पगध      धपस़ं      स़ंगंरें 

रेंगंस़ं      स़ंपध      धगप      परेग      गस़रे       

 रेगस़      गपरे      पधग      धस़ंप      स़ंगंरें 

स़ंगंरें       धपस़ं      गपध      रेगप      स़रेग 

 गरेस़      पगरे      धपग      स़ंधप      रेंस़ंध 

धस़ंरे      पधस़ं   गपध      रेगप      स़रेग 

 स़गप      रेपध       गधस़ं      पस़ंरें       धरेंगं 

गंरेंध      रेंस़ंप      स़ंधग      धगरे            पगस़ 

 स़रेस़      रगरे      गपग      पधप      धस़ंध 

धस़ंध      पधप      गपग      रेगरे      स़रेस़ 

 स़रेरे      रेगग      गपप      पधध      धस़ंस़ं       

स़ंधध      धपप      पगग      गरेरे      रेस़स़ 

 स़रेरे      गगग      गपप      पधध      धस़ंस़ं 

स़ंधध      धपप      पगग      गरेरे      रेस़स़ 

 रेरेरे      गगग      पपप      धधध      स़ंस़ंस़ं 

स़ंस़ंस़ं      धधध      पपप      गगग      रेरेरे       

 स़स़ध़      रेरेस़      गगरे      पपग      धधप      स़ंस़ंध 

धधस़ं      पपध      गगप      रेरेग      स़स़रे      ध़ध़स़ 

 स़रेगप      रेगपध      गपधस़ं 

स़ंधपग      धपगरे      पगरेस़ 

 स़रेगग      रेगपप      गपधध      पधस़ंस़ं      धस़ंरेंरें 

रेंस़ंधध      स़ंधपप      धपगग      पगरेरे      गरेस़स़ 
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 स़रेगप      रेगपध      गपधस़ं      पधस़ंरें       धस़ंरेंगं 

गंरेंस़ंध      रेंस़ंधप      स़ंधपग      धपगरे      पगरेस़ 

 स़रेपग      रेगधप      गपस़ंध      पधरेंस़      धस़ंगंरें 

रेंगंस़ंध      स़ंरेंधप      धस़ंपग      पधगरे      गपरेस़ 

 स़गरेप      रेपगध      गधपस़ं      पस़ंधरें      धरेंस़ंगं 

गंस़ंरेंध      रेंधस़ंप      स़ंपधग      धगपरे      परेगस़ 

 स़गपरे      रेपधग       गधस़ंप      पस़ंरेंध      धरें गंस़ं 

स़ंगंरेंध      धरेंस़ंप      पस़ंधग      गधगरे            रेपगस़ 

 स़रेगस़      रेगपरे      गपधग      पधस़ंप      धस़ंरेंध 

धरेंस़ंध      पस़ंधप    गधपग      रेपगरे      स़गरेस़ 

 स़रेगपध      रेगपधस़ं      गपधस़ंरें       पधस़ंरेंगं      धस़ंरेंगंपं 

पंगंरेंस़ंध      गंरेंस़ंधप      रेंस़ंधपग      स़ंधपगरे      धपगरेस़ 

 स़रेस़रेरेरे       स़गस़गग      स़पस़पप      स़धस़धध       

स़स़ंस़स़ंस़ं स़ंधस़ंधध      स़ंपस़ंपप      स़ंगस़गग       

स़ंरेस़ंरेरे      स़ंस़स़ंस़स़ 

 स़रेस़रेरे      रेगरेगग      गपगपप      पधपधध      धस़ंधस़ंस़ं       

स़ंधस़ंधध      धपधपप      पगपगग      गरेगरेरे      रस़रेस़स़ 

 गपगपध      पधपधस़ं      धस़ंधस़ंरें       स़ंरेंस़ंरें गं       

गंरें गंरेंस़ं      रेंस़ंरेंस़ंध      स़ंधस़ंधप      धपधपग       

 गरेस़ध़प़      पगरेस़ध़      धपगरेस़      स़ंधपगरे      रेंस़ंधपग 

गपधस़ंरे      रेंगपधस़ं      स़ंरेंगपध      धस़रेगप      प़ध़स़रेग 

 गरेगरेस़      पगपगरे      धपधपग      स़ंधस़ंधप 

पधस़ंधस़ं      गपधपध      रेगपगप      स़रेगरेस़ 

 स़रेस़रेगग      रेगरेगपप      गपगपधध      पधपधस़ंस़ं       

स़ंधस़ंधपप      धपधपगग      पगपगरेरे      गरेगरेस़स़ 

 स़स़रेरेगग      रेरेगगपप      गगपपधध      पपधधस़ंस़ं 
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स़ंस़ंधधपप      धधपपगग      पपगगरेरे      गगरेरेस़स़ 

 स़रेगपधस़ं      रेगपधस़ंरें       गपधस़ंरेंगं 

गंरेंस़ंधपग      रेंस़ंधपगरे      स़ंधपगरेस़ 

 रेगरेगपप           गपगपधध      पधपधस़ंस़ं      धस़ंधस़ंरेंरें 

रेंस़ंरेंस़ंधध      स़ंधस़ंधपप      धपधपगग      पगपगरेस़ 

 ध़स़रेगपध      स़रेगपधस़ं      रेगपधस़ंरें       गपधस़ंरेंगं      पधसेंरें गंपं 

पंगंरेंस़ंधप      गंरेंस़ंधपग      रेंस़ंधपगरे      स़ंधपगरेस़      स़ंधपगरेस़      ध़पगरेस़ध़ 

 पगपगरेस़      धपधपगरे      स़ंधस़ंधपग      रेंस़ंरेंस़धप 

पधपधस़ंरें       गपगपधस़ं      गंरें गंरेंधप      स़रेस़रेपग 

 ध़ध़ध़ध़स़रे      स़स़स़स़रेग      रेरेरेरेगप      गगगगपध      पपपपधस़ं 

स़ंस़ंस़ंस़ंधप      धधधधपग      पपपपगरे      गगगगरेस़      रेरेरेरेस़ध़ 

 स़रेगपस़रे      रेगपधरेग      गपधस़ंगप      पधस़ंरेंपध      धस़ंरेंगंधस़ं 

स़ंधगंरेंस़ंध      धपरेंस़ंधप      पखस़ंधपग      गरेधपगरे      रेस़पगरेस़ 

 स़गरेस़      रेपगरे      गधपग      पस़ंधप      धरेंस़ंध      स़ंगंरेंस़ 

गंस़ंरें गं      गंस़ंरेगं      रेंधस़ंरें       स़ंपधस़ं      धगपध      परेगप      गस़रेग 

 स़परेंग      रेधगप      गस़ंपध      परेंधस़ं      धगंस़ंरें 

गंधरेंस़      रेंपस़ंध      स़ंगधप      धरेपग      पस़गरे 

 स़पगरे      रेधपग      गस़ंधप      परेस़ंध      धगंरेंस़ं 

गंधस़ंरें       रेंपधस़ं      स़ंगपध      धरेगप      पस़रेग 

 स़रेगपधस़ंरें       रेगपधस़ंरेंगं      गपधस़ंरेंगंपं 

पंगंरेंस़ंधपग      गंरेंस़ंधपगरे      रेंस़ंधपगरेस़ 

 स़रे      स़ग      स़रे      गरे      रेग      रेप      रेग      पग      गप      गध      गप       

धप      पध      पस़ं      पध      स़ंध      स़ंध      स़ंप      स़ंध      पध      धप       

धग      धप      गप      पग      परे      पग      रेग      गरे      गस़      गरे      स़रे 

 

 स़रे      गप      धस़ं      धप      गरे      स़रे      गप      धप      गरे      स़रे       
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गप      गरे      स़रे      गरे      स़रे      स़- 

 स़ 

स़   रे   स़    

स़   रे   ग   रे   स़    

स़   रे   ग   प   ग   रे   स़    

स़   रे   ग   प   ध   प   ग   रे   स़ 

स़   रे   ग   प   ध   स़ं   ध   प   ग   रे   स़ 

 

 स़   रे   ग   रे    

स़   रे   ग   प   ग   रे    

स़   रे   ग   प   ध   प   ग   रे    

स़   रे   ग   प   ध   स़ं   ध   प   ग   रे    

स़   रे   ग   प   ध   स़ं   रें    स़ं   ध   प   ग   रे 

स़   रे   ग   प   ध   स़ं   रें    गं   रें    स़ं   ध   प   ग   रे    

स़   रे   ग   प   ध   प   ग   रे   स़    

 

 स़   –   स़ं   –   स़ं   ध   प   ग   रे   स़    

ध़   –   ध   –   ध   प   ग   रे   स़ 

प   –   प   –   प   ग   रे   स़    

रे   –   रे   –   रे   स़    

स़   –   स़   –   स़  
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2.3.3 रू्पाकी‍राग‍का‍आकाप 

 स़   ध़,   स़   ध़   स़,   स़   रे   ग,    रे   स़,   ग   रे   स़,   ध़,   स़,   स़   रे   ग,   रे   स़। 

 स़   रे   ग,   स़   रे   स़,   ग,    रे   स़,    स़   ग,   प   ग,   रे   ग,    ध़,   स़   रे    

स़   ग   प   ग,    ध   प      ग   प   ध   प,    रे   ग,    रे   स़। 

 स़   ध़   प़   स़,   रे   स़,   स़   रे   ग,   ध   स़,   रे   ग,   स़,   प़   ध़   स़   रे   ग,   प   ग,    

ध   प   ग,रे   ग   प   ग,   रे   ग   रे   स़। 

 स़   रे   ग   प,   ग   रे,   ध   प,   ग   प   ग   रे,   स़   रे   ग   रे,   स़   रे   ध़   स़,    

स़   ध़   स़   प़   ध़   स़,   प़   ध़   प़   स़   ग   रे   स़। 

 स़   रे   ग   रे   ग   प,   ध   प,    ग   प,    ग   रे,    स़   रे   ग   रे,   ग   प   ध   प,     

ग   रे   स़   रे   ध   स़ं। 

 स़   रे   ग   प   ध   ग,   रे   ग,   रे   ग,   प   ग,   ग   प   ध   स़ं,   स़ं   ध   प,   ग   रे   ग   प   ध   प   ग, 

   रे   ग   रे   स़   रे   स़   ध़   स़   रे   ग   रे   ग,   प   ग,    ध   स़ं   गं   रें    स़ं   ध,   प   ग,   रे   स़। 
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2.3.4‍‍राग‍रू्पाकी‍का‍सरगम‍गीत/स्‍िरमावकका 

राग: रू्पाकी ‍  ताक:‍तीनताक  कय:‍मध्‍य 

x    2    0      3      

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16  

 

 

स्थायी 

        स़  ध  स़  रे  ग  रे  स़  रे 

प  -  ग  रे  ग  रे  स़  स़ 

 

        ग  ग  प  प  ध  ध  प  प 

ग  रे  ग  प  ग  रे  स़  स़ 

 

        स़  ध  स़  रे  ग  रे  स़  रे 

प  -  ग  रे  ग  रे  स़  स़ 

 

        ग  ग  प  प  ध  ध  प  प 

ग  रे  ग  प  ग  रे  स़  स़ 

 

 

अंतरा 

        ग  ग  ग  ग  प  प  ध  प 

स़  –  स़  स़  स़  रे  स़  स़ 

 

        स़  रे  ग  रे  स़  रे  स़  ध 

प  स़  ध  ध  ग  रे  स़  स़ 

 

        ग  ग  ग  ग  प  प  ध  प 

स़  –  स़  स़  स़  रे  स़  स़ 

 

        स़  रे  ग  रे  स़  रे  स़  ध 

प  स़  ध  ध  ग  रे  स़  स़ 
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स्‍ियं‍जांच‍अ्‍‍यास‍1 

2.1 ऽकसा ऱग में प्रयिक्त होने ि़ले स्िरों की त़लबद्ध रचऩ को सरगम गात कह़ ज़त़ है।  

 क) सहा 

 ख) गलत 

2.2 स् िरम़ऽलक़ ऽकसे कहते हैं? 

 क) ऱग में प्रयिक्त होने ि़ला त़ल रचऩ 

 ख) ऱग में प्रयिक्त होने ि़ले स्िरों की त़ल रऽहत रचऩ  

 ग) ऱग में प्रयिक्त होने ि़ले स्िरों की त़लबद्ध रचऩ  

 घ) ऱग में प्रयिक्त होने ि़ले स्िरों की क़व् य रचऩ  

2.3 भीप़ला ऱग क़ ि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) स़ 

 ख) ग 

 ग) म 

 घ) प 

2.4 भीप़ला ऱग क़ संि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) ध 

 ख) ग 

 ग) म 

 घ) प 

2.5 भीप़ला ऱग में ग़ंध़र स् िर कोमल होत़ है।  

 क) ह़ं 

 ख) नहीं 

2.6 भीप़ला ऱग के सरगम गातकस् िरम़ऽलक़ में ऊषभ क़ प्रयोग नहीं होत़ है। 

 क) सहा 

 ख) गलत 
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2.7 भीप़ला ऱग में मध् यम स् िर ऽिकुत नहीं होत़ है। 

 क) सहा 

 ख) गलत 

2.8 भीप़ला ऱग क़ ग़यनकि़दन समय क् य़ है? 

 क) ऱऽि क़ प्रथम प्रहर 

 ख) ऽदन क़ तासऱ प्रहर 

 ग) ऱऽि क़ चौथ़ प्रहर 

 घ) दोपहर 

2.9 भीप़ला ऱग में ऩा रे स़ ग स् िर संगऽत लगता है। 

 क) सहा 

 ख) गलत  

2.10 भीप़ला ऱग की ज़ऽत क् य़ है? 

 क) औढि-औढि। 

 ख) सम्पीणभ-ष़डि। 

 ग) ष़डि-ष़डि। 

 घ) सम्पीणभ-सम्पीणभ।  

 

2.4 सारांश 

ऽकसा ऱग में प्रयिक्त होने ि़ले स्िरों की त़लबद्ध रचऩ को सरगम गात कह़ ज़त़ है। आसे स् िरम़ऽलक़ भा कहते हैं। 

आससे स्िर-ज्ञ़न के स़थ-स़थ लय तथ़ ऱग के स् िरुपप को ज़नने में िऽुद्ध होता है। आससे ऽिद्य़ऽथभयों में कल्पऩ, ईपज 

तथ़ सजुऩत्मक गिणों क़ ऽिक़स संभि होत़ है। ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों के प्रस् तिऽतकरण के ऽलए तथ़ 

ऱगों के चलन को ज़नने के ऽलए सरगम गातकस् िरम़ऽलक़ क़ ऄ्‍ य़स शिरू से हा ऽकय़ ज़त़ है। 
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2.5 शब्दािकी 

 सरगम गात: ऽकसा ऱग में प्रयिक्त होने ि़ले स्िरों की त़लबद्ध रचऩ को सरगम गात कह़ ज़त़ है।  

 स् िरम़ऽलक़: ऽकसा ऱग में प्रयिक्त होने ि़ले स्िरों की (स् िरों की म़ल़) त़लबद्ध रचऩ को स् िरम़ऽलक़ कह़ 

ज़त़ है।  

 श़स्त्राय संगात: श़स्त्राय संगात िह संगात है जो ऽनयमों से बंध़  होत़ है। 

2.6 स्‍ियं‍जांच‍अ्‍‍यास‍प्रनों क‍के‍उतर 

स्‍ियं‍जांच‍अ्‍‍यास‍1 

2.1 ईत्तर: क)  

2.2 ईत्तर: ग)  

2.3 ईत्तर: ख) 

2.4 ईत्तर: क)  

2.5 ईत्तर: ख)  

2.6 ईत्तर: क)  

2.7 ईत्तर: क)  

2.8 ईत्तर: क)  

2.9 ईत्तर: ख)  

2.10 ईत्तर: क)  

 

2.7 सदंर्भ 

डॉ. केशि शम़भ से स़षणग़त् क़र द्व़ऱ प्ऱप् त ज़नक़रा, म़चभ 2024। 

श्राि़स् ति, हरर्‍ चद्र. (2015). ऱग पररचय (भ़ग 1-4), संगात सदन प्रक़शन, आल़हब़द। 
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भ़तखंडे, ऽिष्णिऩऱयण. (1970). क्रऽमक पिस्तक मऽलक़. खंड 1-6,  संगात क़य भ़लय ह़थरस। 

झ़, पं. ऱम़श्रय. (2020). ऄऽभनि गात़ंजऽल (भ़ग 1-5), संगात सदन प्रक़शन, आल़हब़द। 

2.8 अनुशंवसत‍पठन 

भ़तखंडे, ऽिष्णिऩऱयण. (2017). क्रऽमक पिस्तक मऽलक़.  खंड 1-6,  संगात क़य भ़लय ह़थरस। 
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झ़, पं. ऱम़श्रय. (2020). ऄऽभनि गात़ंजऽल (भ़ग 1-5), संगात सदन प्रक़शन, आल़हब़द। 

2.9 पाठगत‍प्रश्‍न 

प्र्‍ न 1. ऱग भीप़ला क़ सरगम गातकस् िरम़ऽलक़ ऽलऽखए। 

प्र्‍ न 2. ऱग भीप़ला क़ पररचय ऽलऽखए। 

प्र्‍ न 3. ऱग भीप़ला के सरगम गात को ग़कर सिऩआए। 

प्र्‍ न 4. ऱग भीप़ला के अल़प को ग़कर सिऩआए। 

प्र्‍ न 5. ऱग भीप़ला के अल़प को ऽलऽखए। 
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इकाई-3 

विहाग राग‍का‍सरगम‍गीत/स्‍िरमावकका‍‍ 

(गायन‍के‍संदर्भ‍में) 
   

इकाई‍की‍रूपरेखा  

क्रम वििरण  

3.1 भीऽमक़  

3.2 ईद्दे्‍य तथ़ पररण़म  

3.3 ऽबह़ग ऱग क़ पररचय तथ़ सरगम गातकस् िरम़ऽलक़   

3.3.1 ऽबह़ग ऱग क़ पररचय   

3.3.2 ऽबह़ग ऱग क़ अल़प  

3.3.3 ऽबह़ग ऱग के ऄलंक़र  

3.3.4 ऽबह़ग ऱग क़ सरगम गातकस् िरम़ऽलक़    

 स् ियं ज़ंच ऄ्‍ य़स 1  

3.4 स़ऱंश  

3.5 शब्द़िला  

3.6 स् ियं ज़ंच ऄ्‍ य़स प्रनों के ईत्तर  

3.7 संदभभ  

3.8 ऄनिशंऽसत पठन  

3.9 प़ठगत प्र्‍ न  
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3.1 रू्वमका 

संगात (ग़यन तथ़ ि़दन) में, स्ऩतक के ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम MUSA104PR की यह तासरा आक़इ है। आस आक़इ में 

ग़यन के संदभभ में ऽबह़ग ऱग के सरगम गातकस् िरम़ऽलक़ को भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत के म़ध् यम से ऽिस्त़र पीिभक 

प्रस्तित ऽकय़ गय़ है। 

ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों क़ प्रस् तिऽतकरण ऽिशेष रूप से होत़ है, जो सिनने में मधिरत़ से यिक् त, कणभऽप्रय, 

तथ़ अनंदद़यक होत़ है। ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों के प्रस् तिऽतकरण के ऽलए तथ़ ऱगों के चलन को ज़नने 

के ऽलए सरगम गातोंकस् िरम़ऽलकों क़ ऄ्‍ य़स शिरू से हा ऽकय़ ज़त़ है। ऽकसा ऱग में प्रयिक्त होने ि़ले स्िरों की 

त़लबद्ध रचऩ को सरगम गात कह़ ज़त़ है। आसे स् िरम़ऽलक़ भा कहते हैं। आससे स्िर-ज्ञ़न के स़थ-स़थ लय तथ़ 

ऱग के स् िरुपप को ज़नने में िऽुद्ध होता है। आससे ऽिद्य़ऽथभयों में कल्पऩ, ईपज तथ़ सजुऩत्मक गिणों क़ ऽिक़स संभि 

होत़ है। 

आस आक़इ के ऄध्ययन के प्‍ च़त् ऽिद्य़थ  ऽबह़ग ऱग में सरगम गातकस् िरम़ऽलक़ को ग़ने से, ऱग के स् िरुपप की 

ज़नक़रा प्ऱप् त कर सकें गे, ईध हें भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत में ऽलख सकने क़ ज्ञ़न प्ऱप्त कर सकें गे तथ़ ऽक्रय़त् मक रूप 

से ऽबह़ग ऱग के सरगम गातोंकस् िरम़ऽलक़ को ग़ सकें गे। 

3.2 उदे्दश्य‍तथा‍पररणाम 

सीखने‍के‍उदे्दश्य 

 ऽबह़ग ऱग के ऽक्रय़त् मक स् िरूप की ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 ऽबह़ग ऱग के सरगम गातकस् िरम़ऽलक़ को ग़ने की षणगमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 ऽबह़ग ऱग के सरगम गातकस् िरम़ऽलक़ को भ़तखंडे स् िरऽलऽप पद्धऽत में ऽलखने की षणगमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 ऽिद्य़थ  में कल्पऩ, ईपज तथ़ सजुऩत्मक गिणों क़ ऽिक़स करऩ। 
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सीखने‍के‍पररणाम 

 ऽिद्य़थ , ग़यन के ऄंतगभत, ऽबह़ग ऱग के ऽक्रय़त् मक स् िरूप के ऽिषय में ज़न प़एग़। 

 ऽिद्य़थ , ग़यन के ऄंतगभत, ऽबह़ग ऱग के सरगम गातकस् िरम़ऽलक़ को ऽलखने में सषणगम होग़। 

 ऽिद्य़थ , ग़यन के ऄंतगभत, ऽबह़ग ऱग के सरगम गातकस् िरम़ऽलक़ को ग़ने में सषणगम होग़। 

 ऽिद्य़थ , ग़यन के ऄंतगभत, कल्पऩ, ईपज तथ़ सजुऩत्मक गिणों क़ ऽिक़स होग़। 

 ऽिद्य़थ  में, ग़यन के ऄंतगभत, ऽबह़ग ऱग के सरगम गातकस् िरम़ऽलक़ से, संगात के ऽिऽभधन रचऩत्मक 

पहलिओ ंको मंच पर प्रदऽशभत करने की षणगमत़ ऽिकऽसत होगा और ऄनिभि भा प्ऱप् त होग़। 

3.3‍विहाग‍राग‍का‍पररचय‍तथा‍सरगम‍गीत/स्‍िरमावकका‍(गायन‍के‍सदंर्भ‍में) 

 

3.3.1‍विहाग‍राग‍का‍पररचय‍ 

ऱग - ऽबह़ग 

थ़ट – ऽबल़िल   

ज़ऽत - औडि-संपीणभ 

ि़दा - गंध़र 

संि़दा - ऽनष़द 

स्िर - दोनों मध्यम, शेष स्िर शिद्ध 

िऽजभत - अरोह में ररषभ तथ़ धैित 

समय - ऱऽि क़ दीसऱ प्रहर 

अरोह – ऽऩ स़ ग, म प, ऽन स़ं 



 

 32  

 

ऄिरोह - स़ं ऽन ध प, म ॑प ग म ग, रे स़ 

पकड - प, म ॑प ग म ग, रे स़ 

ऱग ऽबह़ग ऽबल़िल थ़ट क़ एक ऱग है। आसके अरोह में ररषभ तथ़ धैित िऽजभत हैं। आसकी ज़ऽत औडि संपीणभ है। 

ऽबह़ग क़ ि़दा स्िर गंध़र तथ़ संि़दा स्िर ऽनष़द है। आस ऱग में दोनों मध्यम प्रयिक्त होते हैं। आसक़ समय ऱऽि क़ 

दीसऱ प्रहर म़ऩ गय़ है। ऽबह़ग क़ अरम्भ षड्ज की ऄपेषणग़ मंद्र ऽनष़द में ऽकय़ ज़त़ है तथ़ ररषभ अरोह में िऽजभत 

रहत़ ह,ै जैसे. ऽऩ स़ ग म। आसके अरोह में शिद्ध मध्यम क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ है। ताब्र मध्यम क़ प्रयोग ऄिरोह में 

केिल पंचम की सह़यत़ से ऽकय़ ज़त़ है जैसे - स़ं ऽन ध प,  म ॑प, ग म ग य़ म ॑प ग म ग। ऽबह़ग के ऄिरोह में ररषभ 

तथ़ धैित स्िर ऄल्प हैं आसऽलए ऄिरोह करते समय पहले गंध़र तथ़ ऽनष़द पर रूक़ ज़त़ है। ऽफर ररषभ तथ़ धैित 

क़ स्पशभ करते हुए षड्ज तथ़ पंचम पर अते हैं, जैसे . स़ं ऽन, प, म ॑प ग म ग, स़। ऽबह़ग में म ॑प ग म ग, रे स़ ऄिरोह 

में ऽकय़ ज़त़ है। म ॑प करने के ब़द ग म ग करते हुए गंध़र पर रूकते हैं ऽफर रे स़ करते हैं। 

3.3.2 विहाग‍राग‍के‍अकंकार 

 ऽन स़ ग म प ऽन स़ं  

स़ं ऽन ध प म ॑प ग म रे स़ं  

 ऽनऺस़ स़ग गम मप॑ पना ऽनस़ं  

स़ंना ऽनध धप मप॑ मग रेस़ 

 स़स़ गग मम पप ऽनना स़ंस़ं 

स़ंस़ं ऽनऽन धध पप मम॑ ॑पप मम गग रेरे स़स़ 

 स़ना गस़ मग पम ऽनप स़ंना 

ऽनस़ं पना मप॑ मग गस़ ऽनस़ 
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 ऽनग स़म गप गना पस़ं 

स़ंप ऽनम पम मस़ं गना  

 स़म गप मना पस़ं ऽनग  

गना स़ंप नाम पग मस़  

 स़प गना मस़ पग 

गप स़म ऽनग पस़ं  

 गग मम पप ऽनना स़स़ गग मम पप  

पप मम गग स़स़ नाना पप मम गग 

 ऽनस़ग स़गम गमप मपना पनास़  

सनाप ऽनपम पम मगस़ ग़स़ना 

 स़स़स़ गगग ममम पपप ऽनऽनना स़स़स़  

स़स़स़ ऽनऽनना धधध पपप ममम गगग रेरेरे स़स़स़  

 गगग पपप ममम ऽनऽनना पपप स़स़स़  

स़स़स़ ऽनऽनना पपप ममम ऽनऽनना पपप ममम गगग  

 ऽनस़स़ स़गग गमन मपप पनाना ऽनसस़ स़गग 

गस़स़ स़नाना ऽनपप पमम मगग गस़स़ स़ऽनऽन  

 स़गस़ गमग मपम पनाप ऽनस़ना सऽनस़  
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स़ऽनस़ ऽनस़ना धऽनध पनाप मपम गमग स़गस़ 

 गस़ना मगस़ पमग ऽनपम स़नाप  

पऽनस़ मप़ना गमप स़गम ऽनस़ना  

 स़गना गमस़ मपग पनाम ऽनस़प  

पऽनस़ मपना गमप स़गम नासग  

 ग़ऽनस़ मस़ग पमग नापम स़पना  

ऽनस़प पऽनम मपग स़गस सगना 

 ऽनगम स़मप गपना मनास़ पस़ग  

गस़प स़ऽनम ऽनपग पमस़ मगना 

 ऽनऽनस़ नास़ग स़स़ग स़स़म गगम गमप ममप मपना पपना  

पऽनस़ ऽननास़ ऽनस़ग स़स़ग सगम  

ममग मगस़ गगस़ गसना स़सना सनाध ऽनऽनध ऽनधप धधप धनाप पपम पमग ममग  मगरे गगस गस़रे रेरेस़ 

रेस़ऽन स़सना स़ऽनध  

 स़स़ना गगस़ ममग पपम ऽननाप स़सना 

ऽनस़स़ प़नाना मपप गमम स़गग ऽनस़स़  

 ऽनस़गम स़गमप गम़पऽन मपऽनस़ग  

गसनाप सऽनऽनप ऽनपपम पममग मगगस़ गस़सना  
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 ऽनस़स़ग स़गगम गममप मपपना प़नाऽनस़ ऽनस़स़ग  

ग़स़स़ना सनाऽनप ऽनपपम पममग मगगस़ गस़स़ना 

 स़गस़म गमगप मपमना पनापस़ ऽनस़ऽनग  

गऽनस़ऽन स़पनाप ऽनमपम पगगम मस़गस़  

 ऽनस़गना सगमस़ गमपग मपऽनप पनास़प  

पस़ऽनस़ ऽनधपना धपमध पमगप मगरेम गरेस़ग रेस़ऽनरे सऽनधस़ 

 ऽनसऽनग स़गसम गमगप मपमना पनापस़  

सऽनस़ध ऽनधऽनप धपधम पमपग मगमरे गरेगस़  

 स़पमग गऽनपम मस़ऽनप पगस़ना ऽनमगस़  

सगमना ऽनस़गप पऽनम़स़ मपऽनग गमपस़  

 ऽनगस़म स़मगप गपमना मनापस़ प़स़नाग  

गस़ऽनप स़ऽनपम ऽनपमग पमगस़ मगस़ना 

 गनामप मस़पना पगनास़ ऽनम़स़ग  

गऽनम़स़ सप़गना ऽनमस़प पगनाम  

 ऽनस़गमप स़गमपना गमपऽनस़ मपऽनस़ग पनास़गम 

मगसऽनध गरेस़ऽनध रेस़ऽनधप धपमगरे पमगरेस़  

 स़स़स़स़स़ गगगगग ममममम पपपपप ऽनऽनऽननाऽन स़स़स़स़स़  
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गगगगग गगगगग  रेरेरेरेरे स़स़स़स़स़  नानानानाध पपपपम ममममग गगगगरे रेरेरेरेस़  

 ऽनस़ऽनस़स़ स़गस़गग गमगमम मपमनाना पनापस़स़ सऽनस़धध  

ऽनधनापप ध़पधमम पमपगग मगमरेरे गरेगस़स़ रेस़रेऽनना 

सगसगम गमगप मपमपना पनापऽनस़ ऽनस़ऽनस़ग गरेगरेस़ रेस़रेस़ना सऽनसऽनध ऽनधऽनधप धपधपम पमपमग 

मगमगरे गरेगरेस़  

 गस़गस़ना मगगस़ पपमग ऽनपनापम स़ऽनसऽनप पऽनपऽनस़ मपमपना गमगप गस़गस़ग ऽनस़नोस़ग 

ऽनस़गमपना स़गमपऽनस़ गमपऽनस़ग मपऽनस़गम मगरेसना रेस़ऽनध़पम सऽनधपमग ऽनध़पमपम धपमगरेस़ 

 स़गस़गमम गमगपमम मपमपऽनना पऽनपऽनस़स़ ऽनस़ऽनस़गग गस़गस़ऽनना स़स़ऽनपप ऽनपऽनपमम 

पमपमगग मगमगस़स़ गसगसऽनना 

मगमगस़ना पपमगस़ ऽनपऽनपगम स़ऽनस़नापम गसगसऽनप गस़गस़नाप  सऽनस़नापम ऽनपनापगम  

धपपमगस़ मगमगस़ना  

 गस़ मगस़ पमगस़ ऽनपमगस़  

स़ऽनपमगस गस़नाधप मपमगरेस़ 

 स़  

स़ ग स़ 

स़ ग म ग स़ 

स़ ग म  प म ग स़ 

स़ ग म प ना प म प म ग स़ 
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स़ ग म प ऽन स़ ना ध प म प म ग रे स़ स़ स़ ना ध प म ग रे स़ 

स़ - स़ - स़ ऽन ध प म ॑प म ग रे स़ 

ना - ना - ऽन ध प म ॑प म ग रे स़ 

ध - ध - ध प म ग म ग रे स़ 

प - प - - प म प म ग रे स़ 

 

3.3.2 विहाग‍राग‍का‍आकाप 

1 ना ऺ ऩा स, स़, स़ऩा, स़ग, रेऩा,  स़ऩा, ना ऺ स़ऩा, स़, स़, 

2 स़ ऩा ध़ प़, प़, प़ ऩा स़ग, 
रे
स़, ना ऺ ऩा स़, स़, 

3 ऩा स़ ग म ग, स़ ग म म ग, ग, ग म  प, प  

4 स़ ग म प, म ॑प म ॑प ग म ग, 
रे
स़, स़, ऩा ऩा स़ 

5 ग म प ना ऻ ध प, ध म ॑प, म ॑प ग म ग, रे स़ 

6 ग म प ना ना स़ं, स़ं, ना स़ं रें  स़ं, ना स़ं गं मं मं गं, रें  स़ं 

7 म म प ना ना स़ं रें  स़ं, गं मं पं पं, मं ॑पं गं मं गं, 
रें
स़ं  

8 स़ं ना ध प, प , म ॑प ग म ग, ग 
रे
स़, ऩा ऩा स़ स़ 
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3.3.3‍‍राग‍विहाग‍का‍सरगम‍गीत/स्‍िरमावकका 

राग: विहाग ‍  ताक:‍तीनताक  कय:‍मध्‍य 

x    2    0      3      

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16  

 

 

स्थायी 

        ऽन  स़  ग  म  प  ऽन  स़  - 

ऽन  -  ध  प  ग  म  ग  - 

 

        प  ऽन  स़  ग  रे  स़  ऽन  स़  

प  म  ग  म  ग  रे  स़  स़  

 

        ऽन  स़  ग  म  प  ऽन  स़  - 

ऽन  -  ध  प  ग  म  ग  - 

 

        प  ऽन  स़  ग  रे  स़  ऽन  स़  

प  म  ग  म  ग  रे  स़  स़  

 

अंतरा 

        ग  म  प  ऽन  स़ं  ऽन  स़ं  स़ं  

ऽन  स़ं  गं  रे  स़ं  ऽन  ध  प  

 

        प  ऽन  स़ं ऽन  ध प  म  प  

ग  म  प  म  ग  रे  ऽन  स़ 

 

        ग  म  प  ऽन  स़ं  ऽन  स़ं  स़ं  

ऽन  स़ं  गं  रे  स़ं  ऽन  ध  प  

 

        प  ऽन  स़ं ऽन  ध प  म  प  

ग  म  प  म  ग  रे  ऽन  स़ 
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स्‍ियं‍जांच‍अ्‍‍यास‍1 

3.1 ऽकसा ऱग में प्रयिक्त होने ि़ले स्िरों की त़लबद्ध रचऩ को सरगम गात कह़ ज़त़ है।  

 क) सहा 

 ख) गलत 

3.2 स् िरम़ऽलक़ ऽकसे कहते हैं? 

 क) ऱग में प्रयिक्त होने ि़ला त़ल रचऩ 

 ख) ऱग में प्रयिक्त होने ि़ले स्िरों की त़ल रऽहत रचऩ  

 ग) ऱग में प्रयिक्त होने ि़ले स्िरों की त़लबद्ध रचऩ  

 घ) ऱग में प्रयिक्त होने ि़ले स्िरों की क़व् य रचऩ  

3.3 ऽबह़ग ऱग क़ ि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) स़ 

 ख) ग 

 ग) म 

 घ) प 

3.4 ऽबह़ग ऱग क़ संि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) ना 

 ख) ग 

 ग) म 

 घ) प 

3.5 ऽबह़ग ऱग में ग़ंध़र स् िर कोमल होत़ है।  

 क) ह़ं 

 ख) नहीं 

3.6 ऽबह़ग ऱग के सरगम गातकस् िरम़ऽलक़ में ऊषभ क़ प्रयोग होत़ है। 

 क) सहा 

 ख) गलत 
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3.7 ऽबह़ग ऱग में मध् यम स् िर ऽिकुत नहीं होत़ है। 

 क) सहा 

 ख) गलत 

3.8 ऽबह़ग ऱग क़ ग़यनकि़दन समय क् य़ है? 

 क) ऱऽि क़ दीसऱ प्रहर 

 ख) ऽदन क़ तासऱ प्रहर 

 ग) ऱऽि क़ चौथ़ प्रहर 

 घ) दोपहर 

3.9 ऽबह़ग ऱग में ऩा स़ ग मप प स् िर संगऽत लगता है। 

 क) सहा 

 ख) गलत  

3.10 ऽबह़ग ऱग की ज़ऽत क् य़ है? 

 क) औढि-औढि। 

 ख) सम्पीणभ-ष़डि। 

 ग) ष़डि-ष़डि। 

 घ) औढि -सम्पीणभ।  

 

3.4 सारांश 

ऽकसा ऱग में प्रयिक्त होने ि़ले स्िरों की त़लबद्ध रचऩ को सरगम गात कह़ ज़त़ है। आसे स् िरम़ऽलक़ भा कहते हैं। 

आससे स्िर-ज्ञ़न के स़थ-स़थ लय तथ़ ऱग के स् िरुपप को ज़नने में िऽुद्ध होता है। आससे ऽिद्य़ऽथभयों में कल्पऩ, ईपज 

तथ़ सजुऩत्मक गिणों क़ ऽिक़स संभि होत़ है। ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों के प्रस् तिऽतकरण के ऽलए तथ़ 

ऱगों के चलन को ज़नने के ऽलए सरगम गातकस् िरम़ऽलक़ क़ ऄ्‍ य़स शिरू से हा ऽकय़ ज़त़ है। 
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3.5 शब्दािकी 

 सरगम गात: ऽकसा ऱग में प्रयिक्त होने ि़ले स्िरों की त़लबद्ध रचऩ को सरगम गात कह़ ज़त़ है।  

 स् िरम़ऽलक़: ऽकसा ऱग में प्रयिक्त होने ि़ले स्िरों की (स् िरों की म़ल़) त़लबद्ध रचऩ को स् िरम़ऽलक़ कह़ 

ज़त़ है।  

 श़स्त्राय संगात: श़स्त्राय संगात िह संगात है जो ऽनयमों से बंध़  होत़ है। 

3.6 स्‍ियं‍जांच‍अ्‍‍यास‍प्रनों क‍के‍उतर 

स्‍ियं‍जांच‍अ्‍‍यास‍1 

3.1 ईत्तर: क)  

3.2 ईत्तर: ग)  

3.3 ईत्तर: ख) 

3.4 ईत्तर: क)  

3.5 ईत्तर: ख)  

3.6 ईत्तर: क)  

3.7 ईत्तर: ख)  

3.8 ईत्तर: क)  

3.9 ईत्तर: क)  

3.10 ईत्तर: घ)  
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3.8 अनुशंवसत‍पठन 

भ़तखंडे, ऽिष्णिऩऱयण. (2017). क्रऽमक पिस्तक मऽलक़.  खंड 1-6,  संगात क़य भ़लय ह़थरस। 
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3.9 पाठगत‍प्रश्‍न 

प्र्‍ न 1. ऱग ऽबह़ग क़ सरगम गातकस् िरम़ऽलक़ ऽलऽखए। 

प्र्‍ न 2. ऱग ऽबह़ग क़ पररचय ऽलऽखए। 

प्र्‍ न 3. ऱग ऽबह़ग के सरगम गात को ग़कर सिऩआए। 

प्र्‍ न 4. ऱग ऽबह़ग के अल़प को ग़कर सिऩआए। 

प्र्‍ न 5. ऱग ऽबह़ग के अल़प को ऽलऽखए। 
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इकाई-4 

यमन‍राग‍का‍दु्रत‍ख्‍याक/कषणगणगीत‍ 

(गायन‍के‍संदर्भ‍में) 
   

इकाई‍की‍रूपरेखा  

क्रम वििरण  

4.1 भीऽमक़  

4.2 ईद्दे्‍य तथ़ पररण़म  

4.3 ऱग यमन   

4.3.1 यमन ऱग क़ पररचय  

4.3.2 यमन ऱग क़ अल़प  

4.3.3 यमन ऱग क़ द्रित ख् य़लकलषणगणगात 1  

4.3.4 यमन ऱग क़ द्रित ख् य़लकलषणगणगात 2  

4.3.5 यमन ऱग की त़नें   

           स् ियं ज़ंच ऄ्‍ य़स 1  

4.4 स़ऱंश  

4.5 शब्द़िला  

4.6 स् ियं ज़ंच ऄ्‍ य़स प्रनों के ईत्तर  

4.7 संदभभ  

4.8 ऄनिशंऽसत पठन  

4.9 प़ठगत प्र्‍ न  
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4.1 रू्वमका 

संगात (ग़यन तथ़ ि़दन) में, स्ऩतक के ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम MUSA104PR की यह चौथा आक़इ है। आस आक़इ में 

ग़यन संगात के संदभभ में, ऱग यमन क़ पररचय, अल़प,  छोट़ ख् य़ल (द्रित ख् य़ल) तथ़ त़नों को भ़तखंडे स्िरऽलऽप 

पद्धऽत के म़ध् यम से ऽिस्त़र पीिभक प्रस्तित ऽकय़ गय़ है।  

ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों क़ प्रस् तिऽतकरण ऽिशेष रूप से होत़ है, जो सिनने में मधिरत़ से यिक् त, कणभऽप्रय, 

िैऽचित़पीणभ तथ़ अनंदद़यक होत़ है। अज के समय में श़स् िाय संगात के कल़क़र ऱगों को ऄपने मंच प्रदशभन के 

समय प्रस्तित करते हैं। प्रस् तित ऱग क़, श़स्त्राय संगात के ऄऽतररक्त, सिगम संगात ि ऽफल्मा संगात में भा प्रयिक् त होत़ है, 

ऽजसके अध़र पर कइ मधिर गातों, भजनों, गजलों आत्य़ऽद क़ ऽनम भ़ण हुअ है तथ़ हो रह़ है। 

आस आक़इ के ऄध्ययन के प्‍ च़त् ऽिद्य़थ  ऱग यमन के स्िरूप के स़थ-स़थ ईसके अल़प, छोट़ ख् य़ल तथ़ त़नों 

को भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत में ऽलख सकने क़ ज्ञ़न प्ऱप्त कर सकें गे। स़थ हा ऽक्रय़त् मक रूप से ऱग यमन क़ 

अल़प, छोट़ ख् य़ल तथ़ त़नों को ग़ सकें गे।  

4.2 उदे्दश्य‍तथा‍पररणाम 

सीखने‍के‍उदे्दश्य 

 यमन ऱग के स् िरूप की संऽषणगप् त ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 यमन ऱग के अल़प, छोट़ ख् य़ल तथ़ त़नों को भ़तखंडे स् िरऽलऽप में ऽलखने की षणगमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 यमन ऱग के अल़प, छोट़ ख् य़ल तथ़ त़नों को बज़ने की षणगमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 छ़ि को ग़यन के दौऱन सिध़र करने क़ प्रय़स करने के ऽलए प्रोत्स़ऽहत करऩ। 

सीखने‍के‍पररणाम 

 ऽिद्य़थ  ग़यन के तकनाकी पहलिओ ंसे ऄच्छा तरह पररऽचत हो ज़एग़  

 यमन ऱग के अल़प, छोट़ ख् य़ल तथ़ त़नों को ऽलखने की ऽनपिणत़ प्ऱप्त करने में सषणगम होंगे। 
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 यमन ऱग के अल़प, छोट़ ख् य़ल तथ़ त़नों को ग़ने में सषणगम होंगे। 

 ऱग यमन के ऽिऽभधन रचऩत्मक पहलिओ ंको मंच पर प्रदऽशभत करने की षणगमत़ ऽिकऽसत होगा और ऄनिभि भा 

प्ऱप् त होग़। 

4.3 राग‍यमन 

 

4.3.1 यमन‍राग‍का पररचय‍ 

प्रथम पहर ऽनऽश ग़आये ग ऽन को कर संि़द। 

ज़ऽत संपीणभ तािर मध्यम यमन अश्रय ऱग ॥ 

ऱग - यमन  

थ़ट - कल्य़ण  

ज़ऽत - सम्पीणभ-सम्पीणभ।  

स्िर – मध् यम ताव्र  (म)॑ 

ि़दा - ग  

सम्ि़दा - ऽन  

ग़यन ि़दन समय - ऱऽि क़ प्रथम पहर 

धय़स के स्िर - ग, प, ऽन।  

समप्रकुऽतक ऱग - यमन कल्य़ण।  

अरोह - ऽनऺ रे ग, म ॑प, म ॑ध ऽन रें  स़ं।  

ऄिरोह - स़ं ऽन ध प म ॑ध प म ॑ग रे ऽनऺ रे स़।  
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पकड - ऽनऺ ध़ ऽनऺ रे ग, रे स़, ऽनऺ रे ग म ॑प, प रे ग, रे ऽनऺ रे स़।  

आस ऱग के दो ऩम हैं यमन ऄथि़ कल्य़ण। कि छ लोग आसे इमन भा कहते हैं, ऽकधति कल्य़ण आसक़ प्ऱचान ऩम है। यह 

कल्य़ण ऱग क़ अश्रय ऱग भा हैं, ऄथ़भत आसके ऩम पर हा आसके थ़ट क़ ऩम भा है। आस ऱग की चलन ऄऽधकतर 

मंद्र ऽनऺ से प्ऱरंभ होता है, तथ़ तानो सप् तकों में होता है। आसमें ऽनऺ रे ग और प रे स्िर-समीह ब़र-ब़र प्रयोग ऽकये ज़ते हैं। 

आस ऱग की प्रकुऽत गंभार है, आसमें बड़ और छोट़ ख्य़ल, तऱऩ, ध्रिपद तथ़ मसातख़ना और रज़ख़ना गतें सभा 

स़म़धय रूप से ग़इ बज़इ ज़ता है। आस ऱग में स़, रे, ग, प, और ऽन स्िरों पर धय़स करते हैं।   

4.3.2 यमन‍राग‍का‍आकाप 

 स़,     ऩा     स़,     ऩा     रे     स़,     ऩा     स़     ऩा     ऩा     रे     स़,     ऩा     ध़     ऩा     ऩा     स़। 

 स़ ऺ     ऩा     ध़     प़,     ऩा     ध़     ऩा     ऩा     स़,     ऩा     रे     स़,     रे     ऩा     ध़     प़,      

म ॑    ध़     प़,     म ॑    ध़     ऩा     रे     स़     स़। 

 ऩा     रे     ग,     रे     ग,     रे     स़     ऩा     रे     स़,     म ॑    ध़     ऩा     रे     ग,     रे     ग,     रे     स़ 

 ऩा     रे,     ग     म ॑    म ॑    प,     प,     म ॑    ग,     रे     ग     म,॑     म ॑    ग     रे     स़      

 ग     म ॑    प,     प,     म ॑    ध     प,     प,     म ॑    ध     ना     ना     ध     प,     प,     

 म ॑    ध     ना     ना     रें      स़ं,     स़ं      

 ना     रें      गं,     रें      गं,     रें      स़ं     ना     रें      स़ं,     ना     रें,     गं     मं     गं,     

 रें      गं,     गं     रें      स़ं 

 रें      ना     ध     प,     प,     म ॑    ध     प     म ॑    ग,     रे     म ॑    ग      रे     ऩा     रे     स़ 
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4.3.3 यमन‍राग‍का‍दु्रत‍ख्‍याक/कषणगण‍गीत‍1 

राग: यमन   ताक:‍तीनताक   कय:‍मध्‍य 

स्थ़इ-   ्‍य़म बज़ये अज मिरऽलय़, 

   धिन सिन मैं हो गया रे ब़ंिररय़। 

ऄंतऱ-   मिरला बज़ित धेनि चऱित, 

   ऽकतह ूँ ऽछप गये अज स़ंिररय़।  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

X     2     0     3    

स्थायी               

        ग  रे  ग  रे  ऽनऺ रे  स़ स़ 

        ्‍य़ ऻ म  ब  ज़  ऻ ि  त  

ऽनऺ ध़ ऽनऺ  रे  गग  रे  ग  ऻ         

अ  ऻ ज ् मि  र ऻ ला  य़          

        म ध म ॑ ध मध॑ ऽनस़ं  स़ं स़ं 

        धि  न  सि  न  मैंऻ ऻ हो  ऻ 

ऽन  ध  प  प  पम ॑ गरे  ग  ग          

ग  इ  रे  ब़  ि ऻ राऻ य़  ऻ         

                

अंतरा               

        म  ध म ॑ ध  मध॑  ऽनस़ं  स़ं  स़ं 

        मि  र  ला  ब  ज़ऻ ऻऻ ि  त  

ऽन  रें  गं  रें  स़ंऽन  रें  स़ं  स़ं         

धे  ऻ नि  च ऱऻ ऻ ि  त          

        ऽन  ऽन  ऽन  स़ं  ऽन  ऽनध  प  प  

        ऽक  त  ह ूँ  ऻ ऽछ  पऻ ग  ये 

म ॑ म ॑ प  प  पम ॑ गरे   ग  ग          

अ  ऻ ज ् स़ं  िऻ ररऻ य़ ऻ         
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4.3.4‍‍राग‍यमन‍का‍दु्रत‍ख्‍याक/कषणगण‍गीत‍2 

राग: यमन‍  ताक:‍एक‍ताक  कय:‍मध्‍य 

स्‍थायी‍ 

  सब गिणा जन आमन ग़त 

  तािर सिर करत स़थ 

  स़स़ रेरे गग मम॑ ॑पप धध  नाना   

  रेंरें   गंरें   स़ंरें   स़ंना  धप 

अंतरा 

  सिर ि़दा गंध़र स़ध 

  सम ि़दा कर ऽनख़द 

  ऱत समय प्रथम प्रहर 

  चतिर सिजन मन ररझ़त 

 

x  0  2  0  3  4 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

स्‍थायी 
प
स़ं स़ं ना 

ध
ना 

ध
म ॑ प 

म ॑
प प म ॑ ग - ग 

स ब गि ना ज न आ म न ग़ - त 

 
म ॑
ग - ग रे ग प 

ग
रे ग रे 

रे
ऩा रे स़ 

ता - ि र सि र क र त स़ - थ 

 

स़ स़ रे रे ग ग म ॑ म ॑ प प ध ध 

 

ना ना रें रें गं रें 
ना
स़ं रें स़ं ना ध प 
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x  0  2  0  3  4 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

 

अंतरा 
 

म ॑
प ग प - ध प 

प
स़ं - स़ं स़ं - स़ं 

सि र  ि़ - दा  गं ध़ - र  स़ - ध 

 
ना
स़ं स़ं रें - गं रें स़ं स़ं ना 

ध
ना ध प 

स म  ि़ - दा  - क र  ऽन ख़ - द 

 

प ग ग प प प 
प
ना ना ध न ध प 

ऱ - त  स म य  प्र थ म  प्र ह र 

 

स़ं सं ना 
ध
ना म ॑ प प ग प 

ग
रे - स़ 

च ति र  सि ज न  म न  रर झ़ - त 

 

 

स्‍थायी 

 
प
स़ं स़ं ना 

ध
ना 

ध
म ॑ प 

म ॑
प प म ॑ ग - ग 

स ब गि ना ज न आ म न ग़ - त 

 
म ॑
ग - ग रे ग प 

ग
रे ग रे 

रे
ऩा रे स़ 

ता - ि र सि र क र त स़ - थ 

 

स़ स़ रे रे ग ग म ॑ म ॑ प प ध ध 

 

ना ना रें रें गं रें 
ना
स़ं रें स़ं ना ध प 
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4.3.5  यमन‍‍की‍तानें‍ 

 ख़ला से सम तक –   

  ऽऩरे      गरे       ग-      ऽऩरे      गरे       ग-       ऽऩरे       गरे  

 सम से सम तक –  

  ऽऩरे  गरे  ग-  ग-  ग-  --  ऽऩरे  गरे  ग-  ग-   --  ऽऩरे  गरे  ग-  ग- 

 सम से सम तक –  

  ऽऩध़  ऽऩरे  गरे  ऽऩरे  ग-  --  ऽऩध़      ऩारे गरे  ऽऩरे  ग-  --  ऽऩध़  ऽऩरे  गरे  ऽऩरे 

 गत से सम तक –  

  स़ंऽन     धप     मग॑     रेस़     ऽऩरे     गरे     ग-     स़ंऽन     धप     मग॑     रेस़      

  ऽऩरे     गरे     ग-     स़ंऽन     धप     मग॑     रेस़     ऽऩरे     गरे 

 सम से सम तक –  

  ऽऩस़     रेऽऩ     स़रे     ऽऩस़     मप॑     धम ॑    पध     मप॑     ऽनस़ं      

  रेंऽन     स़ंरें      ऽऩस़ं     गंगं     रेंस़ं     ऽनस़ं     रेंस़ं 

 सम से सम तक –  

  ऽनऽन     धप     मप॑     धप     मप॑     गम ॑    गरे     स़-     ऽऩरे     गरे      

  ग-     ऽऩरे     गरे     ग-     ऽऩरे     गरे 

 सम से सम तक –  

  गग     रेस़     ऽऩस़     रेस़     ऽऩऽऩ     ध़प़     मप़॑     ध़प़      
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  मध़॑     ऽऩरे     स़स़     ऽऩस़     ऽऩरे     गम ॑    पम ॑    गम ॑

 सम से सम तक –  

  मध॑     ऽनरें     स़ंस़ं     ऽनस़ं     गंरें      स़ंरें      धऽन     धप     धप     मप॑      

  मग॑     मग॑     रेग     रेस़     ऽऩरे     गम ॑    पम ॑    गम ॑    ग-     --     ऽऩरे      

  गम ॑    पम ॑    गम ॑    ग-     --     ऽऩरे     गम ॑    पम ॑    गम ॑

 सम से सम तक – 

  ऽऩरे     स़स़     ऽऩरे     गरे     स़स़     ऽऩरे     गम ॑    गरे     स़स़     ऽऩरे     गम ॑     

  पम ॑    गम ॑    गरे     स़स़     ऽऩरे     गम ॑    धप     मप॑     गम ॑    गरे     स़स़      

  ऽऩरे     गम ॑    धऽन     रेंस़ं     स़ंऽन     धऽन     धप     मप॑     मप॑     मग॑     रेस़      

  ऽऩस़     ऽऩरे     ग-     -ऽऩरे     ग-     -ऽऩरे      

    ऽनऺरे   गरे   ऽनऺरे  स़स़  पम ॑  गरे   ऽनऺरे  स़स़  

    ऽनऺरे   गरे   गम ॑   गम ॑  पम ॑  गरे   ऽनऺरे  स़स़  

    ऽनऺरे   गरे   पध   पम ॑  गम ॑   पम ॑  गरे   स़- 

    ऽनऺरे   गम ॑  धऽन   स़ंऽन   धप   मग॑   रेरे   ऽनऺस़ 

    गम ॑  धऽन  रेंगं   रेंस़ं    ऽनध   पम ॑  गरे   स़ऻ 

    स़ंऽन  धप   मग॑   रेस़   ऽनऺरे   गम ॑  धऽन   स़ंऻ 

   ऽनऺरे   गरे   गम ॑  गम ॑  धम ॑  धऽन   धऽन   स़ंऻ 
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   ऽनरें   गंरें    स़ंरें    स़ंऽन  धप   मध॑   ऽनरें   स़ंऻ 

   गग  रेस़  ऩास़  रेस़  ऩाऩा  ध़प़  मप़॑  ध़प़ 

  मध़॑  ऩारे  स़स़ ऩास़  नारे  गम ॑  पम ॑  गम ॑

  गम ॑  धना  स़ंना  धप  मध॑  नारें  गंरें  स़ंस़ं 

  नारें  स़ंना  धप  मप॑  मध॑  पम ॑  गरे  स़स़ 

  ऩारे  गम ॑  पम ॑  गरे  स़ऻ  पम ॑  गरे  स़ऻ 

  पम ॑  गरे  स़ऻ  ऩारे  गम ॑  पम ॑  गरे  स़ऻ 

  पम ॑  गरे  स़ऻ  पम ॑  गरे  स़ऻ  ऩारे  गम ॑

  पम ॑  गरे  स़ऻ  पम ॑  गरे  स़ऻ  पम ॑  गरे 

 

स्‍ियं‍जांच‍अ्‍‍यास‍1 

4.1 यमन ऱग क़ ि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) रे 

 ख) ऽन 

 ग) ध 

 घ) ग 

4.2 यमन ऱग क़ संि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) रे 

 ख) ऽन 

 ग)  प 

 घ) ग 
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4.3 यमन ऱग क़ समय ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) ऽदन क़ प्रथम प्रहर 

 ख) ऽदन क़ तासऱ प्रहर 

 ग) मध् य ऱऽि 

 घ) दोपहर  

4.4 यमन ऱग में, ऽनम् न में से कौन स़ स् िर अरोह में कोमल होत़ है? 

 क) गंध़र 

 ख) षडज 

 ग) मध् यम  

 घ) कोइ भा नहीं  

4.5 यमन ऱग में ऽनम् न में से कौन स़ स् िर अरोह में िऽजभत होत़ है? 

 क) ग 

 ख) प 

 ग) म ॑

 घ) स़ 

4.6 यमन ऱग क़ थ़ट ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) कल् य़ण 

 ख) अस़िरा 

 ग) ऽिल़िल 

 घ) तोडा 

4.7 यमन ऱग के संदभभ में ऽनम् न में से कौन सा स् िर संगऽत ठाक है? 

 क) ध ऽन ध प, म ॑ग 

 ख) ध स़ं ऽन ध प, म ॑ग 

 ग) ध ऽन ध प म ॑प ध ना  

 घ) ध ऽन स़ं रें  ना ध प, म ॑ग 
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4.8 यमन ऱग की द्रित ख् य़लकलषणगण गात में सम कौन सा म़ि़ पर होत़ है? 

 क) 2 

 ख) 16 

 ग) 1 

 घ) 9 

4.9 यमन ऱग की द्रित ख् य़लकलषणगण गात को केिल तानत़ल में हा ग़य़ ज़त़ है। 

 क) ह़ं 

 ख) नहीं 

4.10 यमन ऱग, ऽिल़िल तथ़ ऄल् हैय़ ऱगों क़ ऽमश्रण है। 

 क) सहा 

 ख) गलत 

 

4.4 सारांश 

यमन ऱग भ़रताय श़स्त्राय संगात के प्रचऽलत ऱग है। श़स्त्राय संगात की ग़यन ऽिध़ के ऄंतगभत आस ऱग को ग़य़ 

ज़त़ है। श़स्त्राय संगात में ऱगों के प्रस् तिऽतकरण के ऽलए तथ़ संगात के ऄ्‍ य़स के ऽलए ऱग क़ ऄ्‍ य़स शिरू से हा 

ऽकय़ ज़त़ है। यमन ऱग क़ अल़प ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) होत़ है। आस ऱग में द्रित ख् य़लकलषणगण गात (छोट़ ख् य़ल), 

मध् य तथ़ तेज लय में ग़य़ ज़त़ है। द्रित ख् य़लकलषणगण गात में त़नों क़ ऄपऩ महत्ि है और ऽिऽभधन प्रक़र की त़नों  

को आसमें ऽिऽभधन प्रक़र की लयक़ररयों के स़थ ग़य़ ज़त़ है। 

4.5 शब्दािकी 

 अल़प: ि़दन के ऄंतगभत, ऱग के समस्त लषणगणों को ध् य़न में रखते हुए, ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) रूप सें ऱग के 

स्िरों क़ ऽिस् त़र धामा लय में करऩ, अल़प कहल़त़ है। 
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 छोट़ ख्य़ल: ग़यन के ऄंतगभत, ऱग के समस्त लषणगणों को ध् य़न में रखते हुए, ऐसा गात रचऩ, जो स् िरबद्ध,  

लयबद्ध ि त़लबद्ध हो तथ़ मध् य य़ द्रित लय में ग़इ  ज़ता हो ईसे छोट़ ख्य़ल कहते हैं। 

 त़न: स़ध़रण रूप से ऱग के स् िरों क़ ऽिस् त़र जब ऽिऽभध न प्रक़र की लयों तथ़ लयक़ररयों में ब़ंधकर, ग़य़  

ज़त़ है तो ईसे त़न कहते हैं। 

 लय: ग़यनकि़दन में बात रहे समय की सम़न गऽत को ‘लय’ कह़ ज़त़ है।  

 ऽिलंऽबत लय: ि़दनकग़यन के ऄंतगभत जब लय बहुत धामा गऽत मे चलता है तो ईसे ऽिलंऽबत लय कहते हैं। 

 द्रित लय: ि़दनकग़यन के ऄंतगभत जब लय बहुत तेज गऽत मे चलता है तो ईसे द्रित लय कहते हैं। 

4.6 स्‍ियं‍जांच‍अ्‍‍यास‍प्रनों क‍के‍उतर 

स्‍ियं‍जांच‍अ्‍‍यास‍1 

4.1 ईत्तर: ग)  

4.2 ईत्तर: घ)  

4.3 ईत्तर: क) 

4.4 ईत्तर: घ)  

4.5 ईत्तर: ग)  

4.6 ईत्तर: ग)  

4.7 ईत्तर: क)  

4.8 ईत्तर: ग)  

4.9 ईत्तर: ख)  

4.10 ईत्तर: ख)  
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4.9 पाठगत‍प्रश्‍न 

प्र्‍ न 1. ऱग यमन क़ पररचय ऽलऽखए। 

प्र्‍ न 2. ऱग यमन क़ अल़प ऽलऽखए। 

प्र्‍ न 3. ऱग यमन के छोट़ ख्य़ल को ऽलऽखए। 

प्र्‍ न 4. ऱग यमन के छोटे ख्य़ल की प़ंच त़नों को ऽलऽखए। 

प्र्‍ न 5. ऱग यमन के अल़प को ग़कर सिऩआए। 

प्र्‍ न 6. ऱग यमन के छोट़ ख्य़ल को ग़कर सिऩआए। 
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इकाई-5 

रू्पाकी‍राग‍का‍दु्रत‍ख्‍याक/कषणगणगीत‍ 

(गायन‍के‍संदर्भ‍में) 
   

इकाई‍की‍रूपरेखा  

क्रम वििरण  

5.1 भीऽमक़  

5.2 ईद्दे्‍य तथ़ पररण़म  

5.3 ऱग भीप़ला   

5.3.1 भीप़ला ऱग क़ पररचय  

5.3.2 भीप़ला ऱग क़ अल़प  

5.3.3 भीप़ला ऱग क़ द्रित ख् य़लकलषणगणगात 1  

5.3.4 भीप़ला ऱग क़ द्रित ख् य़लकलषणगणगात 2  

5.3.5 भीप़ला ऱग की त़नें   

           स् ियं ज़ंच ऄ्‍ य़स 1  

5.4 स़ऱंश  

5.5 शब्द़िला  

5.6 स् ियं ज़ंच ऄ्‍ य़स प्रनों के ईत्तर  

5.7 संदभभ  

5.8 ऄनिशंऽसत पठन  

5.9 प़ठगत प्र्‍ न  
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5.1 रू्वमका 

संगात (ग़यन तथ़ ि़दन) में, स्ऩतक के ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम MUSA104PR की यह प़ंचिीं आक़इ है। आस आक़इ में 

ग़यन के संदभभ में, ऱग भीप़ला क़ पररचय, अल़प,  छोट़ ख् य़ल (द्रित ख् य़ल) तथ़ त़नों को भ़तखंडे स्िरऽलऽप 

पद्धऽत के म़ध् यम से ऽिस्त़र पीिभक प्रस्तित ऽकय़ गय़ है।  

ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों क़ प्रस् तिऽतकरण ऽिशेष रूप से होत़ है, जो सिनने में मधिरत़ से यिक् त, कणभऽप्रय, 

िैऽचित़पीणभ तथ़ अनंदद़यक होत़ है। अज के समय में श़स् िाय संगात के कल़क़र ऱगों को ऄपने मंच प्रदशभन के 

समय प्रस्तित करते हैं। प्रस् तित ऱग क़, श़स्त्राय संगात के ऄऽतररक्त, सिगम संगात ि ऽफल्मा संगात में भा प्रयिक् त होत़ है, 

ऽजसके अध़र पर कइ मधिर गातों, भजनों, गजलों आत्य़ऽद क़ ऽनम भ़ण हुअ है तथ़ हो रह़ है। 

आस आक़इ के ऄध्ययन के प्‍ च़त् ऽिद्य़थ  ऱग भीप़ला के स्िरूप के स़थ-स़थ ईसके अल़प, छोट़ ख् य़ल तथ़ त़नों 

को भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत में ऽलख सकने क़ ज्ञ़न प्ऱप्त कर सकें गे। स़थ हा ऽक्रय़त् मक रूप से ऱग भीप़ला क़ 

अल़प, छोट़ ख् य़ल तथ़ त़नों को ग़ सकें गे।  

5.2 उदे्दश्य‍तथा‍पररणाम 

सीखने‍के‍उदे्दश्य 

 भीप़ला ऱग के स् िरूप की संऽषणगप् त ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 भीप़ला ऱग के अल़प, छोट़ ख् य़ल तथ़ त़नों को भ़तखंडे स् िरऽलऽप में ऽलखने की षणगमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 भीप़ला ऱग के अल़प, छोट़ ख् य़ल तथ़ त़नों को बज़ने की षणगमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 छ़ि को ग़यन के दौऱन सिध़र करने क़ प्रय़स करने के ऽलए प्रोत्स़ऽहत करऩ। 

सीखने‍के‍पररणाम 

 ऽिद्य़थ  ग़यन के तकनाकी पहलिओ ंसे ऄच्छा तरह पररऽचत हो ज़एग़  

 भीप़ला ऱग के अल़प, छोट़ ख् य़ल तथ़ त़नों को ऽलखने की ऽनपिणत़ प्ऱप्त करने में सषणगम होंगे। 
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 भीप़ला ऱग के अल़प, छोट़ ख् य़ल तथ़ त़नों को ग़ने में सषणगम होंगे। 

 ऱग भीप़ला के ऽिऽभधन रचऩत्मक पहलिओ ंको मंच पर प्रदऽशभत करने की षणगमत़ ऽिकऽसत होगा और ऄनिभि 

भा प्ऱप् त होग़। 

5.3 राग‍रू्पाकी 

 

5.3.1 रू्पाकी‍राग‍का पररचय‍ 

ऱग- भीप़ला 

थ़ट- कल्य़ण 

ज़ऽत- औडि-औडि 

ि़दा- गंध़र 

संि़दा- धैित 

स्िर - सभा शिद्ध 

िऽजभत- मध्यम तथ़ ऽनष़द 

समय - ऱऽि क़ प्रथम प्रहर 

समप्रकुऽतक ऱग - दशेक़र, शिद्ध कल्य़ण 

अरोह- स़ रे ग, प ध स़ं 

ऄिरोह- स़ं ध प ग रे स़ 

पकड - ग, रे स़ ध़, स़ रे ग, प ग, ध प ग, रे स़। 



 

 60  

 

भीप़ला कल्य़ण थ़ट क़ ऱग म़ऩ ज़त़ है। आसकी ज़ऽत औडि-औडि है, आस ऱग में मध्यम तथ़ ऽनष़द क़ प्रयोग 

नहीं ऽकय़ ज़त़ है। भीप़ला क़ ि़दा स्िर गंध़र तथ़ संि़दा स्िर धैित म़ऩ गय़ है। आस ऱग को ग़ने-बज़ने क़ 

समय ऱऽि क़ प्रथम प्रहर म़ऩ गय़ है। आसके समप्रकुऽतक ऱगों क़ ऩम दशेक़र तथ़ शिद्ध कल्य़ण  है। भीप़ला एक 

ऄत्यधत लोकऽप्रय ऱग है। आस ऱग में ध्रिपद, धम़र, ख्य़ल अऽद की ऄनेक मधिर रचऩएं ईपलब्ध है। आसके स़थ-स़थ 

गात, गज़ल, भजन, ऽफल्मा गात अऽद में आस ऱग पर अध़ररत रचऩएं सिनने को ऽमलता हैं। 

भीप़ला ऱग की ऄऽधकतर रचऩओ ंमें गंध़र स्िर पर सम क़ स्थ़न रहत़ है। कि छ रचऩओ ंमें षड्ज पर भा सम दखे़ 

गय़ है। गंध़र के स़थ-स़थ ररषभ तथ़ पंचम स्िर प्रमिख है। अल़प अऽद करते समय ध़ रे, स़ आस स्िर संगऽत क़ 

प्रयोग करते हुए अल़प के टिकडों क़ ऄंत ऽकय़ ज़त़ ह,ै जैसे स़, ध़ स़ रे ग, रे स़, ध़ रे स़ अऽद। भीप़ला ऱग में 

स्िरों क़ ऽिस्त़र करते समय स़ ध़ स़। ध़ रे स़, प ग, रे स्िर संगऽतयों क़ ब़र-ब़र प्रयोग ऽकय़ ज़त़ है। 

भीप़ला ऱग में मध्यम तथ़ ऽनष़द के िऽजभत रहने से आसकी ज़ऽत औडि-औडि है। गंध़र स्िर के ि़दा होने के क़रण 

आस पर पीणभ धय़स ऽकय़ ज़त़ है, जैसे ध़ स़ रे ग, ग प ग रे ग, स़ ध़ स़ रे ग, रे ग प ग, रे, ग रे स़। 

भीप़ला ऱग क़ समप्रकुऽतक ऱग दशेक़र है। भीप़ला तथ़ दशेक़र दोनों ऱगों में एक जैसे स्िर लगते हैं- स़ रे ग प ध 

स़ं, स़ ध प ग रे स़। परधति स्िरों के एक जैस़ होने के स़थ-स़थ दोनों ऱगों क़ चलन ऄलग ऄलग है। ऽजससे आन दोनों 

में ऄंतर स्पष्ट रूप से पहच़ऩ ज़ सकत़ है। भीप़ला ऱग में हम गंध़र तथ़ पंचम पर धय़स करते हैं। जबऽक दशेक़र ऱग 

में हम पंचम तथ़ धैित पर धय़स ऽकय़ ज़त़ है दशेक़र में गंध़र पर कभा नहीं रूकते हैं। 

शिद्ध कल्य़ण ऱग भा भीप़ला क़ समप्रकुऽतक ऱग म़ऩ ज़त़ है। दोनों ऱगों में ग प ध प, प ग की संगऽत की ज़ता है 

तथ़ गंध़र तथ़ धैित क्रमशः ि़दा संि़दा हैं। आसके ऄऽतररक्त दोनों क़ अरोह भा एक जैस़ है। ऄंतर की दृऽष्ट से शिद्ध 

कल्य़ण में प रे की संगऽत ब़र-ब़र प्रयिक्त होता है पर भीप़ला में यह संगऽत नहीं ला ज़ता। आसके ऄऽतररक्त ऄिरोह 

करते समय शिद्ध कल्य़ण में ऽनष़द क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ है। भीप़ला में ऽनष़द िऽजभत रहने से, ऄिरोह करते समय दोनों 

ऱगों क़ ऄंतर स्पष्ट हो ज़त़ है। 
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5.3.2 रू्पाकी‍राग‍का‍आकाप 

   ध़,   स़   ध़   स़,   स़   रे   ग,    रे   स़,   ग   रे   स़,   ध़,   स़,   स़   रे   ग,   रे   स़। 

 स़   रे   ग,   स़   रे   स़,   ग,    रे   स़,    स़   ग,   प   ग,   रे   ग,    ध़,   

स़   रे   स़   ग   प   ग,    ध   प      ग   प   ध   प,    रे   ग,    रे   स़। 

 स़   ध़   प़   स़,   रे   स़,   स़   रे   ग,   ध   स़,   रे   ग,   स़,   प़   ध़   स़   रे   ग,    

प   ग,   ध   प   ग,रे   ग   प   ग,   रे   ग   रे   स़। 

 स़   रे   ग   प,   ग   रे,   ध   प,   ग   प   ग   रे,   स़   रे   ग   रे,   स़   रे   ध़   स़,    

स़   ध़   स़   प़   ध़   स़,   प़   ध़   प़   स़   ग   रे   स़। 

 स़   रे   ग   रे   ग   प,   ध   प,    ग   प,    ग   रे,    स़   रे   ग   रे,   ग   प   ध   प,    

 ग   रे   स़   रे   ध   स़ं। 

 स़   रे   ग   प   ध   ग,   रे   ग,   रे   ग,   प   ग,   ग   प   ध   स़ं,   स़ं   ध   प,   

ग   रे   ग   प   ध   प   ग,   रे   ग   रे   स़   रे   स़   ध़   स़   रे   ग   रे   ग,    

प   ग,    ध   स़ं   गं   रें    स़ं   ध,   प   ग,   रे   स़। 
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5.3.3 रू्पाकी‍राग‍का‍दु्रत‍ख्‍याक/कषणगण‍गीत‍1 

राग: रू्पाकी   ताक:‍तीनताक   कय:‍मध्‍य 

स्थाई:‍ 

  ज़उूँ  तोरे चरण कमल पर ि़रा  

  हे गोप़ल गोऽिधद मिऱरा  

  शरण़गत ह ूँ द्व़र ऽतह़रा 

अन्तरा: 

  ऄनऽगन दिरत भयो ह ूँ जडमत 

  ऽकस ऽिऽध प़उूँ  चतिर तिमरे पद  

  तिम हा जग के एक अध़र 

x    2     0      3 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

 

स्थाई 

 

    ग  ग  ध  प  ग  रे  ग  रे  स़  ध  स़  रे  

प  ग  -  ग 

    ज़  उूँ   तो  रे  च  र  ण  क  म  ल  प  र  

ि़  s  s  रा 

 

  

    ग  प  ध  रे  स़  -  स़  स़  स़  रे  स़  रे  

स़  ध  प  ग 

    ह े s  गो  s  प़  s  ल  गो  ऽि  s  धद  मि  

ऱ  s  s  रा 
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 x    2     0      3 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

 

    स़  स़  ग  रे  ध  ध  स़ -  प  ध  रे  स़ 

ध  प  ग  ग  

    श  र  ण़  s  ग  त  ह ूँ  s  द्व़  s  र  ऽत  

ह़  s  s  रा 

 

 

अन्तरा 

    ग  ग  ग  ग  प  प  स़  ध  स़  -  स़  -  

स़  रे  स़  स़ 

    ऄ  न  ऽग  न  दि  र  त  भ  यो  s  ह ूँ  s  

ज  ड  म  त 

 

    ध  ध  ध  ध  स़  -  स़  स़  स़  रे  स़  रे  

स़  -  ध  पग 

    ऽक  स  ऽि  ऽध  प़  s  उूँ   च  ति  र  ति  म 

रे  s  प  दs  

 

    स़  स़  ग  रे  ध  ध  स़  -  प  ध  रे  स़  

ध  प  ग  ग 

    ति  म  हा  s  ज  ग  के  s  ए  s  क  अ  

ध़  s  s  र 
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5.3.4 रू्पाकी‍राग‍का‍दु्रत‍ख्‍याक/कषणगण‍गीत‍2 

राग: रू्पाकी   ताक:‍तीनताक   कय:‍दु्रत 

स्थ़इ:  

  आतऩ जोबन पर म़न न कररए 

  डररये प्रभि सो अज अला  

ऄधतऱ :  

  जो कोइ अिे ऄपने ऽडंगि़ 

  त़ सो गरब न कीऽजये  

  सद़रंग यह रात म़ने 

 

x    2     0      3 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

 

स्थाई 

        स़ं  स़ं  ध  प  ग  रे  स़  स़  

प  ग  प  प  प  ध  
प
ध  – 

        आ  त  ऩ  जो  ब  न  प  र  

म़  s  न  न  क  रर  ए  s 

 

 

        
प
ग  ग  ग  रे  

प
ग  प  

स़ं
ध  स़ं 

स़ं  ध  स़ं  स़ं  स़ंस़ं  धप  गरे  स़ 

        ड  रर  ये  s  प्र  भि  सो  s  

अ  s  s  ज  अs  ss  ss  ला 
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x    2     0      3 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

 

 

अन्तरा 

    
प
ग  -  ग  ग  प  -  स़ं  ध  स़ं  स़ं  स़ं  -  

स़ं  रें  स़ं  - 

    जो  s  को  इ  अ  s  िे  s  ऄ  प  ने  s  

ऽडं  ग  ि़  s 

 

 

    ध  -  ध  -  स़ं स़ं  रें  रें  स़ं  रें  गं  रें  
ध
स़ं  (स़ं)  ध  प 

 

    त़  s  सो  s  ग  र  ब  न  की  s  s  ऽज 

ये  s  s  s 

 

 

    प  ग  रे  ग  
स़ं
प  ध  स़ं  स़ं  प  ध  स़ं  स़ं  

स़ंस़ं  धप  गरे  स़ 

    स  द़  s  रं  s  ग  य  ह  रा  s  s  त 

म़s  ss  ss  ने 

 

 

स्‍थाई 

        स़ं  स़ं  ध  प  ग  रे  स़  स़  

प  ग  प  प  प  ध  
प
ध  – 

        आ  त  ऩ  जो  ब  न  प  र  

म़  s  न  न  क  रर  ए  s 
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5.3.5 रू्पाकी‍राग‍की‍तानें‍ 

1 – 8 म़ि़ 

 स़रे     गप     धस़ं     धप     गप     धप     गरे     स़- 

 स़रे     गप     धस़ं     धप     स़ंस़ं     धप     गरे     स़- 

 स़रे     गरे     गप     धप     धस़ं     धप     गरे     स़-      

 गप     धप     रेंस़ं     धप     स़ंस़ं     धप     गरे     स़- 

 

सम से सम तक 

 स़ंस़ं     धप     गरे     स़स़     गप     धप     धध     स़-      

गप     धस़ं     रेंस़ं     धप     गप     धप     धध     स़- 

 स़रे     गरे     स़स़     धप     गप     धप     धध     स़-      

गंगं     रेंस़ं     रेंरें      स़ध     स़ंस़ं     धप     धध     स़- 

 ध़स़     रेग     रेस़     ध़स़     गग     रेस़     पप     गरे      

धध     पप     स़ंस़ं     धध     गग     रेरे     गग     स़स़ 

 

5िीं   म़ि़ से –  

 स़स़     रेरे     गग     पप     धध     स़ंस़ं     स़ंस़ं     धध     पप     गग     रेरे     स़स़ 

 स़रे     गप     गप     धप     धप     गरे     स़रे     गरे     गप     धप     गरे     स़- 
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 स़रे     गग     रेग     पप     गप     धध     पध     स़ंस़ं     स़ंरें      स़ं- 

 स़रे     गप     गप     धप     धप     गरे     स़रे     गरे     गप     धप     गरे     स़- 

 स़रे     गग     रेग     पप     गप     धध     पध     स़ंस़ं     

 धध     स़ंस़ं     स़ंरें      स़- 

7िीं म़ि़ से  

 स़रे     स़रे     ग-     रेग     रेग     प-     गप     गप     ध-     स़रे     स़रे      

ग-     रेग     रेग     प-     गप     गप     ध-     स़रे     स़रे     ग-      

रेग     रेग     प-     गप     गप     ध- 

9िीं म़ि़ से 

 स़रे     गप     धस़ं     रें गं     रेंस़ं     धप     गप     धस़ं 

 गंगं     रेंस़ं     रेरें      स़ंध      स़ंस़ं     धप    धध     पग 

 गप     धध     पध     स़ंस़ं     स़ंस़ं     धप     गरे     स़- 

 स़रे     गस़     रेग     स़रे     गग     रेरे     स़स़     ध़ध़ 

 स़रे     गरे     स़रे     गप       गरे     स़रे     गप     धप      

 गरे     स़रे     गप     धस़ं       धप     गरे     स़रे       गप 

 धस़ं     रेंस़ं     धप     धस़ं     रेंस़ं     धप     स़ध़     स़ध़ 

 पग     रेस़     ध़स़     रेग       ध़स़     रेग     ध़स़     रेग 
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सम से सम तक  

 गंगं     रेंरें      स़ंस़ं     धप     धप     गप     गरे     स़रे     गप     धप      

गरे     स़स़     स़रे     गस़     रेग     स़रे 

7िीं म़ि़ से सम तक 

 प़ध़     स़स़     ध़स़     रेरे     स़रे     गग     रेग     पप      

गप     धध     पध     स़ंस़ं     धस़ं     धप     गरे     स़-      

गरे     स़ध़     प़ध़     स़रे       ग-     --     गरे     स़ध़     

 प़ध़     स़रे      ग-     --     गरे     स़ध़     प़ध़     स़रे 

 

स्‍ियं‍जांच‍अ्‍‍यास‍1 

5.1 भीप़ला ऱग क़ ि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) रे 

 ख) ऽन 

 ग) प 

 घ) ग 

5.2 भीप़ला ऱग क़ संि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) म 

 ख) ऽन 

 ग)  प 

 घ) रे 

5.3 भीप़ला ऱग क़ समय ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) ऽदन क़ प्रथम प्रहर 

 ख) ऽदन क़ तासऱ प्रहर 
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 ग) ऱऽि क़ दीसऱ प्रहर 

 घ) दोपहर  

5.4 भीप़ला ऱग में, ऽनम् न में से कौन स़ स् िर अरोह में कोमल होत़ है? 

 क) गंध़र 

 ख) षडज 

 ग) मध् यम  

 घ) कोइ भा नहीं  

5.5 भीप़ला ऱग में ऽनम् न में से कौन स़ स् िर अरोह में िऽजभत होत़ है? 

 क) ग 

 ख) प 

 ग) म 

 घ) कोइ भा नहीं 

5.6 भीप़ला ऱग क़ थ़ट ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) कल् य़ण 

 ख) अस़िरा 

 ग) भीप़ला 

 घ) तोडा 

5.7 भीप़ला ऱग के संदभभ में ऽनम् न में से कौन सा स् िर संगऽत ठाक है? 

 क)  ऽन ध प, म ग 

 ख) ध स़ं ऽन ध प, म ग 

 ग) ध ऽन ध प म ग प ध ना  

 घ) ध ऽन स़ं रें  ना ध प, म ग 

5.8 भीप़ला ऱग की द्रित ख् य़लकलषणगण गात  में सम कौन सा म़ि़ पर होत़ है? 

 क) 2 

 ख) 16 
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 ग) 1 

 घ) 9 

5.9 भीप़ला ऱग की द्रित ख् य़लकलषणगण गात को केिल तानत़ल में हा ग़य़ ज़त़ है। 

 क) ह़ं 

 ख) नहीं 

5.10 भीप़ला ऱग, कल् य़ण तथ़ क़मोद ऱगों क़ ऽमश्रण है। 

 क) सहा 

 ख) गलत 

 

5.4 सारांश 

भीप़ला ऱग भ़रताय श़स्त्राय संगात के प्रचऽलत ऱग है। श़स्त्राय संगात की ग़यन ऽिध़ के ऄंतगभत आस ऱग को ग़य़ 

ज़त़ है। श़स्त्राय संगात में ऱगों के प्रस् तिऽतकरण के ऽलए तथ़ संगात के ऄ्‍ य़स के ऽलए ऱग क़ ऄ्‍ य़स शिरू से हा 

ऽकय़ ज़त़ है। भीप़ला ऱग क़ अल़प ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) होत़ है। आस ऱग में द्रित ख् य़लकलषणगण गात (छोट़ 

ख् य़ल), मध् य तथ़ तेज लय में ग़य़ ज़त़ है। द्रित ख् य़लकलषणगण गात में त़नों क़ ऄपऩ महत्ि है और ऽिऽभधन प्रक़र 

की त़नों  को आसमें ऽिऽभधन प्रक़र की लयक़ररयों के स़थ ग़य़ ज़त़ है। 

5.5 शब्दािकी 

 अल़प: ि़दन के ऄंतगभत, ऱग के समस्त लषणगणों को ध् य़न में रखते हुए, ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) रूप सें ऱग के 

स्िरों क़ ऽिस् त़र धामा लय में करऩ, अल़प कहल़त़ है। 

 छोट़ ख्य़ल: ग़यन के ऄंतगभत, ऱग के समस्त लषणगणों को ध् य़न में रखते हुए, ऐसा गात रचऩ, जो स् िरबद्ध,  

लयबद्ध ि त़लबद्ध हो तथ़ मध् य य़ द्रित लय में ग़इ  ज़ता हो ईसे छोट़ ख्य़ल कहते हैं। 

 त़न: स़ध़रण रूप से ऱग के स् िरों क़ ऽिस् त़र जब ऽिऽभध न प्रक़र की लयों तथ़ लयक़ररयों में ब़ंधकर, ग़य़  

ज़त़ है तो ईसे त़न कहते हैं। 
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 लय: ग़यनकि़दन में बात रहे समय की सम़न गऽत को ‘लय’ कह़ ज़त़ है।  

 ऽिलंऽबत लय: ि़दनकग़यन के ऄंतगभत जब लय बहुत धामा गऽत मे चलता है तो ईसे ऽिलंऽबत लय कहते हैं। 

 द्रित लय: ि़दनकग़यन के ऄंतगभत जब लय बहुत तेज गऽत मे चलता है तो ईसे द्रित लय कहते हैं। 

5.6  स्‍ियं‍जांच‍अ्‍‍यास‍प्रनों क‍के‍उतर 

स्‍ियं‍जांच‍अ्‍‍यास‍1 

5.1 ईत्तर: ग)  

5.2 ईत्तर: घ)  

5.3 ईत्तर: ग) 

5.4 ईत्तर: क)  

5.5 ईत्तर: घ)  

5.6 ईत्तर: ग)  

5.7 ईत्तर: क)  

5.8 ईत्तर: ग)  

5.9 ईत्तर: ख)  

5.10 ईत्तर: ख)  
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5.9 पाठगत‍प्रश्‍न 

प्र्‍ न 1. ऱग भीप़ला क़ पररचय ऽलऽखएकबत़आए। 

प्र्‍ न 2. ऱग भीप़ला क़ अल़प ऽलऽखए। 

प्र्‍ न 3. ऱग भीप़ला के छोट़ ख्य़ल को ऽलऽखए। 

प्र्‍ न 4. ऱग भीप़ला के छोटे ख्य़ल की प़ंच त़नों को ऽलऽखए।  
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इकाई-6 

विहाग‍राग‍का‍दु्रत‍ख्‍याक/कषणगण‍गीत‍ 

(गायन‍के‍संदर्भ‍में) 
   

इकाई‍की‍रूपरेखा  

क्रम वििरण  

6.1 भीऽमक़  

6.2 ईद्दे्‍य तथ़ पररण़म  

6.3 ऱग ऽबह़ग   

6.3.1 ऽबह़ग ऱग क़ पररचय  

6.3.2 ऽबह़ग ऱग क़ अल़प  

6.3.3 ऽबह़ग ऱग क़ द्रित ख् य़लकलषणगणगात  

6.3.4 ऽबह़ग ऱग की त़नें   

           स् ियं ज़ंच ऄ्‍ य़स 1  

6.4 स़ऱंश  

6.5 शब्द़िला  

6.6 स् ियं ज़ंच ऄ्‍ य़स प्रनों के ईत्तर  

6.7 संदभभ  

6.8 ऄनिशंऽसत पठन  

6.9 प़ठगत प्र्‍ न  
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6.1 रू्वमका 

संगात (ग़यन तथ़ ि़दन) में, स्ऩतक के ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम MUSA104PR की यह छटा आक़इ है। आस आक़इ में 

ग़यन संगात के संदभभ में, ऱग ऽबह़ग क़ पररचय, अल़प, छोट़ ख् य़ल (द्रित ख् य़ल) तथ़ त़नों को भ़तखंडे स्िरऽलऽप 

पद्धऽत के म़ध् यम से ऽिस्त़र पीिभक प्रस्तित ऽकय़ गय़ है।  

ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों क़ प्रस् तिऽतकरण ऽिशेष रूप से होत़ है, जो सिनने में मधिरत़ से यिक् त, कणभऽप्रय, 

िैऽचित़पीणभ तथ़ अनंदद़यक होत़ है। अज के समय में श़स् िाय संगात के कल़क़र ऱगों को ऄपने मंच प्रदशभन के 

समय प्रस्तित करते हैं। प्रस् तित ऱग क़, श़स्त्राय संगात के ऄऽतररक्त, सिगम संगात ि ऽफल्मा संगात में भा प्रयिक् त होत़ है, 

ऽजसके अध़र पर कइ मधिर गातों, भजनों, गजलों आत्य़ऽद क़ ऽनम भ़ण हुअ है तथ़ हो रह़ है। 

आस आक़इ के ऄध्ययन के प्‍ च़त् ऽिद्य़थ  ऱग ऽबह़ग के स्िरूप के स़थ-स़थ ईसके अल़प, छोट़ ख् य़ल तथ़ त़नों 

को भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत में ऽलख सकने क़ ज्ञ़न प्ऱप्त कर सकें गे। स़थ हा ऽक्रय़त् मक रूप से ऱग ऽबह़ग क़ 

अल़प, छोट़ ख् य़ल तथ़ त़नों को ग़ सकें गे।  

6.2 उदे्दश्य‍तथा‍पररणाम 

सीखने‍के‍उदे्दश्य 

 ऽबह़ग ऱग के स् िरूप की संऽषणगप् त ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 ऽबह़ग ऱग के अल़प, छोट़ ख् य़ल तथ़ त़नों को भ़तखंडे स् िरऽलऽप में ऽलखने की षणगमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 ऽबह़ग ऱग के अल़प, छोट़ ख् य़ल तथ़ त़नों को बज़ने की षणगमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 छ़ि को ग़यन के दौऱन सिध़र करने क़ प्रय़स करने के ऽलए प्रोत्स़ऽहत करऩ। 

सीखने‍के‍पररणाम 

 ऽिद्य़थ  ग़यन के तकनाकी पहलिओ ंसे ऄच्छा तरह पररऽचत हो ज़एग़  

 ऽबह़ग ऱग के अल़प, छोट़ ख् य़ल तथ़ त़नों को ऽलखने की ऽनपिणत़ प्ऱप्त करने में सषणगम होंगे। 
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 ऽबह़ग ऱग के अल़प, छोट़ ख् य़ल तथ़ त़नों को ग़ने में सषणगम होंगे। 

 ऱग ऽबह़ग के ऽिऽभधन रचऩत्मक पहलिओ ंको मंच पर प्रदऽशभत करने की षणगमत़ ऽिकऽसत होगा और ऄनिभि 

भा प्ऱप् त होग़। 

6.3 राग‍विहाग 

 

6.3.1 विहाग‍राग‍का पररचय‍ 

ऱग - ऽबह़ग 

थ़ट – ऽबल़िल   

ज़ऽत - औडि-संपीणभ 

ि़दा - गंध़र 

संि़दा - ऽनष़द 

स्िर - दोनों मध्यम, शेष स्िर शिद्ध 

िऽजभत - अरोह में ररषभ तथ़ धैित 

समय - ऱऽि क़ दीसऱ प्रहर 

अरोह – ऽऩ स़ ग, म प, ऽन स़ं 

ऄिरोह - स़ं ऽन ध प, म प ग म ग, रे स़ 

पकड - प, म प ग म ग, रे स़ 

ऱग ऽबह़ग ऽबल़िल थ़ट क़ एक ऱग है। आसके अरोह में ररषभ तथ़ धैित िऽजभत हैं। आसकी ज़ऽत औडि संपीणभ है। 

ऽबह़ग क़ ि़दा स्िर गंध़र तथ़ संि़दा स्िर ऽनष़द है। आस ऱग में दोनों मध्यम प्रयिक्त होते हैंए आसक़ समय ऱऽि क़ 
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दीसऱ प्रहर म़ऩ गय़ है। ऽबह़ग क़ अरम्भ षड्ज की ऄपेषणग़ मंद्र ऽनष़द में ऽकय़ ज़त़ है तथ़ ररषभ अरोह में िऽजभत 

रहत़ ह,ै जैसे. ऽऩ स़ ग म। आसके अरोह में शिद्ध मध्यम क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ है। ताव्र मध्यम क़ प्रयोग ऄिरोह में 

केिल पंचम की सह़यत़ से ऽकय़ ज़त़ है जैसे - स़ं ऽन ध प,  म प, ग म ग य़ म प ग म ग। ऽबह़ग के ऄिरोह में ररषभ 

तथ़ धैित स्िर ऄल्प हैं आसऽलए ऄिरोह करते समय पहले गंध़र तथ़ ऽनष़द पर रूक़ ज़त़ है। ऽफर ररषभ तथ़ धैित 

क़ स्पशभ करते हुए षड्ज तथ़ पंचम पर अते हैं, जैसे स़ं ऽन, प, म प ग म ग, स़। ऽबह़ग में म प ग म ग, रे स़ ऄिरोह 

में ऽकय़ ज़त़ है। म प करने के ब़द ग म ग करते हुए गंध़र पर रूकते हैं ऽफर रे स़ करते हैं। 

 

6.3.2 विहाग‍राग‍का‍आकाप 

1     ना ऺ     ऩा     स,     स़,     स़     ऩा,     स़     ग,     रे     ऩा,      स़     ऩा,      

 ना ऺ     स़     ऩा,     स़,     स़, 

2     स़     ऩा     ध़     प़,     प़,     प़     ऩा     स़     ग,     
रे
स़,     ना ऺ     ऩा     स़,     स़, 

3     ऩा     स़     ग     म     ग,     स़     ग     म     म     ग,     ग,     ग     म     प,     प      

4     स़     ग     म     प,     म ॑    प     म ॑    प     ग     म     ग,     
रे
स़,      

 स़,     ऩा     ऩा     स़ 

5     ग     म     प     ना     ऻ     ध     प,     ध     म ॑    प,     म ॑    प      

 ग     म     ग,     रे     स़ 

6     ग     म     प     ना     ना     स़ं,     स़ं,     ना     स़ं     रें      स़ं,      
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 ना     स़ं     गं     मं     म ं    गं,     रें      स़ं 

7     म     म     प     ना     ना     स़ं     रें      स़ं,     गं     मं     पं     पं,     

  मं ॑    पं     गं     मं     गं,     
रें
स़ं      

8     स़ं     ना     ध     प,     प     ,     म ॑    प     ग     म     ग,     ग     
रे
स़,     ऩा     ऩा     स़     स़ 

 

6.3.3 विहाग‍राग‍का‍दु्रत‍ख्‍याक/कषणगण‍गीत 

राग‍विहाग‍‍  छोटा‍ख्‍याक‍‍  ‍दु्रतकय‍‍  तीनताक 

स्थ़इ 

 ब़लम रे मोरे मन के,  

 ऽचते होिन द ेरे, होिन दरेे मात ऽपयरि़। 

ऄधतऱ 

 सद़रंग ऽजन ज़िो, ऽबदसेि़ सिख ऽनंदररय़,  

 सोिन द ेरे, सोिन द ेरे मात ऽपयरि़। 

  



 

 78  

 

x    2    0    3 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

स्थाई 

            ग  म  प  स़ं   

            ब़  ऻ  ल  म 

ऽन  -  प  -  -  -  (प)  प  ग  म  ग  - 

रे  ऻ  ऻ  ऻ  ऻ  ऻ मो  रे  म  न  के ऻ 

 
            प

ऽन  
ध
ऽन  (प)  -   

            चीं  ऻ  ते  ऻ 

-  -  ग  म  प  -  ग  म  ग  -  स़  - 

ऻ  ऻ  ऻ  ऻ  हो  ऻ  ि  न  दे  ऻ  रे  ऻ 

            प़  -  ऽऩ  ऽऩ  

            हो  ऻ  ि  न 

स़  -  
म
ग  म  प  -  

प
ग  म  ग  गरे  स़  - 

दे  ऻ  रे  ऻ  मा  ऻ  त  ऽप  य  रऻ  ि़  ऻ 

 

 

x    2    0    3 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

 

अन्तरा 

            ग  ग  म  प  

            स द़  ऻ  रं 

-  प  ऽन  ऽन  स़ं  -  स़ं  स़ं  स़ं  रें  स़ं  - 

ऻ  ग  ऽज  न  ज़  ऻ  िो  ऽब  दे  स  ि़  ऻ 

 

            स़ं  स़ं  (स़ं)  -  

            सि  ख  नीं  ऻ 
ध
ऽन  ऽन  (प)  -  प  -  ऽन  ऽन  स़ं  ऽन  (प)  - 

द  रर  य़  ऻ  सो  ऻ  ि  न  दे  ऻ  रे  ऻ 

 

            ग  म  प  ऽन  

            सो  ऻ  ि  न 

स़ं  ऽन  प  -  प  म  ग  म  ग  ग  (स़)  - 

दे  ऻ  रे  ऻ  मा  ऻ  त  ऽप  य  र  ि़  ऻ 
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6.3.4  विहाग‍की‍तानें 

  मप॑  गम  ग-   मप॑  गम  ग-   म ॑  गम 

  गम  पना  स़ंना  धप  मप॑  गम  गरे  स़- 

  गग  रेस़  ऩाऩा  ध़प़  गंगं  रेंस़ं  नाना  धप 

 मप॑  गम  गरे  स़स़ गम  पग  मप॑  गम 

  ऩास़  गम  पना  धप  मप  धप  मप॑  गम 

 गरे  स़स़ ऩास़  ऩाध़  प़प़  मप़॑  मप़॑  ऩास़ 

 रेस़  ऩास़  ऩास़  गग  रेस़  ऩास़  ऩास़  गम 

 गरे  स़स़ ऩास़  गम  प-  गम  ग-  ऩास़  

 गम  प-  गम  ग-  ऩास़  गम  प-  गम 

  मप॑  गम  ग-  --  नाना  धप  मप॑  गम 

 ग-  --  स़ंना  धप  मप  नाना  धप  मप॑ 

 गम  ग-  --  गम  पना  स़ंरे  स़ंना  धप 

 मप॑  गम  गरे  स़स़ ऩाऩा  स़स़ गग  मम 

  प-  ऩास़  गग  रेस़  ऩास़  गम  पप  मग 

 गम  पप  नाना  धप  प-  नास़ं  गंगं  रेंस़ं 

 गंगं  रेंस़ं  नाध  पप  मप॑  गम  गरे  स़- 
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 गम  पना  स़ं-  गम  पना  स़ं-  गम  पना 

  स़ंना  धप  मप  नाना  धप  मप॑  गम  रेस़ 

 ऩास़  गम  गम  पस़ं  ना-  --  प-  प- 

 गम  पस़ं  ना-  --  प-  प- 

  ऩास़  गम   रेस़  ऩास़   गम  रेस़   स़स़ ऩास़ 

 गम  पम   गम  गरे   स़स़ ऩास़   गम  पना 

 धप  मप॑   गम  गरे   स़स़ गम   पना  स़ंना 

 धप  मप॑   गम  गरे   स़स़ ऩास़   ऩास़  गम 

  मप॑  गम   ग-  नाना   धप  मप॑   गम  ग- 

 स़ंना  धप   मप  नाना   धप  मप॑   गम  ग- 

 गम  पना   स़ंना  धप   मप॑  गम   गरे  स़- 

 ऩास़  गम   ग-  ऩास़   गम  ग-   ऩास़  गम 

  ऩास़  गम   पना  स़ंरें     स़ंना  धप   मप॑  गम 

 गरे  स़स़  गम  पना   स़ंगं  रेंस़ं   नाध  पप 

 मप॑  गम   गरे  स़स़ 

  नासऺ़  रे,ऩा   स़रे,  ऩास़,    

 ऩाऩा  ध़प़   ऩास़  रेस़ 

 गम  प,ग   मप,  गम,    
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 गम  पध   मप॑  गम 

 पना  स़ं,प   नास़ं, पना,    

 पना  स़ंरें   स़ंना  रेंस़ं 

 गंगं  रेंस़ं   नास़ं  रेंस़ं    

 नाना  धप   मप॑  गम 

 गग  रेस़   ऩास़  गम    

 पम  गम   ग-  -- 

 --  --   ऩास़  गम    

 पम  गम   ग-  -- 

 ऩास़  गम   पम  गम  

 

स्‍ियं‍जांच‍अ्‍‍यास‍1 

6.1 ऽबह़ग ऱग क़ ि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) रे 

 ख) ऽन 

 ग) ग 

 घ) म 

6.2 ऽबह़ग ऱग क़ संि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) म 

 ख) रे 

 ग)  प 
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 घ) ना 

6.3 ऽबह़ग ऱग क़ समय ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) ऽदन क़ प्रथम प्रहर 

 ख) ऽदन क़ तासऱ प्रहर 

 ग) ऱऽि क़ दीसऱ प्रहर 

 घ) दोपहर  

6.4 ऽबह़ग ऱग में, ऽनम् न में से कौन स़ स् िर अरोह में कोमल होत़ है? 

 क) गंध़र 

 ख) षडज 

 ग) धैित  

 घ) कोइ भा नहीं  

6.5 ऽबह़ग ऱग में ऽनम् न में से कौन स़ स् िर अरोह में िऽजभत होत़ है? 

 क) ग 

 ख) म 

 ग) रे 

 घ) कोइ भा नहीं 

6.6 ऽबह़ग ऱग क़ थ़ट ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) कल् य़ण 

 ख) अस़िरा 

 ग) ऽबह़ग 

 घ) ऽबल़िल 

6.7 ऽबह़ग ऱग के संदभभ में ऽनम् न में से कौन सा स् िर संगऽत ठाक है? 

 क)  प ग म ग, रे स़ 

 ख) ध स़ं ऽन ध प, म ग 

 ग) ध ऽन ध प म ग प ध ना  
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 घ) ध ऽन स़ं रें  ना ध प, म ग 

6.8 ऽबह़ग ऱग की द्रित ख् य़लकलषणगण गात  में सम कौन सा म़ि़ पर होत़ है? 

 क) 2 

 ख) 16 

 ग) 1 

 घ) 9 

6.9 ऽबह़ग ऱग की द्रित ख् य़लकलषणगण गात को केिल तानत़ल में हा ग़य़ ज़त़ है। 

 क) ह़ं 

 ख) नहीं 

6.10 ऽबह़ग ऱग, कल् य़ण तथ़ भैरि ऱगों क़ ऽमश्रण है। 

 क) सहा 

 ख) गलत 

 

6.4 सारांश 

ऽबह़ग ऱग भ़रताय श़स्त्राय संगात के प्रचऽलत ऱग है। श़स्त्राय संगात की ग़यन ऽिध़ के ऄंतगभत आस ऱग को ग़य़ 

ज़त़ है। श़स्त्राय संगात में ऱगों के प्रस् तिऽतकरण के ऽलए तथ़ संगात के ऄ्‍ य़स के ऽलए ऱग क़ ऄ्‍ य़स शिरू से हा 

ऽकय़ ज़त़ है। ऽबह़ग ऱग क़ अल़प ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) होत़ है। आस ऱग में द्रित ख् य़लकलषणगण गात (छोट़ 

ख् य़ल), मध् य तथ़ तेज लय में ग़य़ ज़त़ है। द्रित ख् य़लकलषणगण गात में त़नों क़ ऄपऩ महत्ि है और ऽिऽभधन प्रक़र 

की त़नों  को आसमें ऽिऽभधन प्रक़र की लयक़ररयों के स़थ ग़य़ ज़त़ है। 

6.5 शब्दािकी 

 अल़प: ि़दन के ऄंतगभत, ऱग के समस्त लषणगणों को ध् य़न में रखते हुए, ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) रूप सें ऱग के 

स्िरों क़ ऽिस् त़र धामा लय में करऩ, अल़प कहल़त़ है। 
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 छोट़ ख्य़ल: ग़यन के ऄंतगभत, ऱग के समस्त लषणगणों को ध् य़न में रखते हुए, ऐसा गात रचऩ, जो स् िरबद्ध,  

लयबद्ध ि त़लबद्ध हो तथ़ मध् य य़ द्रित लय में ग़इ  ज़ता हो ईसे छोट़ ख्य़ल कहते हैं। 

 त़न: स़ध़रण रूप से ऱग के स् िरों क़ ऽिस् त़र जब ऽिऽभध न प्रक़र की लयों तथ़ लयक़ररयों में ब़ंधकर, ग़य़  

ज़त़ है तो ईसे त़न कहते हैं। 

 लय: ग़यनकि़दन में बात रहे समय की सम़न गऽत को ‘लय’ कह़ ज़त़ है।  

 ऽिलंऽबत लय: ि़दनकग़यन के ऄंतगभत जब लय बहुत धामा गऽत मे चलता है तो ईसे ऽिलंऽबत लय कहते हैं। 

 द्रित लय: ि़दनकग़यन के ऄंतगभत जब लय बहुत तेज गऽत मे चलता है तो ईसे द्रित लय कहते हैं। 

  

6.6  स्‍ियं‍जांच‍अ्‍‍यास‍प्रनों क‍के‍उतर 

स्‍ियं‍जांच‍अ्‍‍यास‍1 

6.1 ईत्तर: ग)  

6.2 ईत्तर: घ)  

6.3 ईत्तर: ग) 

6.4 ईत्तर: घ)  

6.5 ईत्तर: ग)  

6.6 ईत्तर: घ  

6.7 ईत्तर: क)  

6.8 ईत्तर: ग)  

6.9 ईत्तर: ख)  

6.10 ईत्तर: ख)  
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झ़, पं. ऱम़श्रय. (2020). ऄऽभनि गात़ंजऽल (भ़ग 1-5), संगात सदन प्रक़शन, आल़हब़द। 

6.9 पाठगत‍प्रश्‍न 

प्र्‍ न 1. ऱग ऽबह़ग क़ पररचय ऽलऽखएकबत़आए। 

प्र्‍ न 2. ऱग ऽबह़ग क़ अल़प ऽलऽखए। 

प्र्‍ न 3. ऱग ऽबह़ग के छोट़ ख्य़ल को ऽलऽखए। 

प्र्‍ न 4. ऱग ऽबह़ग के छोटे ख्य़ल की प़ंच त़नों को ऽलऽखए। 
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इकाई-7 

यमन राग‍की‍स्‍िरमावकका‍‍ 

(िादन‍के‍संदर्भ‍में) 
   

इकाई‍की‍रूपरेखा  

क्रम वििरण  

7.1 भीऽमक़  

7.2 ईद्दे्‍य तथ़ पररण़म  

7.3 यमन ऱग क़ पररचय तथ़कस् िरम़ऽलक़    

7.3.1 यमन ऱग क़ पररचय   

7.3.2 यमन ऱग क़ अल़प  

7.3.3 यमन ऱग की स् िरम़ऽलक़  1  

7.3.4 यमन ऱग की स् िरम़ऽलक़  2  

 स् ियं ज़ंच ऄ्‍ य़स 1  

7.4 स़ऱंश  

7.5 शब्द़िला  

7.6 स् ियं ज़ंच ऄ्‍ य़स प्रनों के ईत्तर  

7.7 संदभभ  

7.8 ऄनिशंऽसत पठन  

7.9 प़ठगत प्र्‍ न  
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7.1 रू्वमका 

संगात (ग़यन तथ़ ि़दन) में, स्ऩतक के ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम MUSA104PR की यह स़तिीं आक़इ है। आस आक़इ में 

ि़दन  के संदभभ में यमन ऱग की स् िरम़ऽलक़ को भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत के म़ध् यम से ऽिस्त़र पीिभक प्रस्तित ऽकय़ 

गय़ है। 

ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों क़ प्रस् तिऽतकरण ऽिशेष रूप से होत़ है, जो सिनने में मधिरत़ से यिक् त, कणभऽप्रय, 

तथ़ अनंदद़यक होत़ है। ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों के प्रस् तिऽतकरण के ऽलए तथ़ ऱगों के चलन को ज़नने 

के ऽलए स् िरम़ऽलकों क़ ऄ्‍ य़स शिरू से हा ऽकय़ ज़त़ है। ऽकसा ऱग में प्रयिक्त होने ि़ले स्िरों की त़लबद्ध रचऩ को 

स् िरम़ऽलक़ कहते हैं। आससे स्िर-ज्ञ़न के स़थ-स़थ लय तथ़ ऱग के स् िरुपप को ज़नने में िऽुद्ध होता है। आससे 

ऽिद्य़ऽथभयों में कल्पऩ, ईपज तथ़ सजुऩत्मक गिणों क़ ऽिक़स संभि होत़ है। 

आस आक़इ के ऄध्ययन के प्‍ च़त् ऽिद्य़थ  यमन ऱग में स् िरम़ऽलक़ को बज़ने से, ऱग के स् िरुपप की ज़नक़रा प्ऱप् त 

कर सकें गे, ईध हें भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत में ऽलख सकने क़ ज्ञ़न प्ऱप्त कर सकें गे तथ़ ऽक्रय़त् मक रूप से यमन ऱग की 

स् िरम़ऽलक़ को बज़ सकें गे। 

7.2 उदे्दश्य‍तथा‍पररणाम 

सीखने‍के‍उदे्दश्य 

 यमन ऱग के ऽक्रय़त् मक स् िरूप की ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 यमन ऱग की स् िरम़ऽलक़ को बज़ने की षणगमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 यमन ऱग की स् िरम़ऽलक़ को भ़तखंडे स् िरऽलऽप पद्धऽत में ऽलखने की षणगमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 ऽिद्य़थ  में कल्पऩ, ईपज तथ़ सजुऩत्मक गिणों क़ ऽिक़स करऩ। 

सीखने‍के‍पररणाम 

 ऽिद्य़थ , ि़दन के ऄंतगभत, यमन ऱग के ऽक्रय़त् मक स् िरूप के ऽिषय में ज़न प़एग़। 
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 ऽिद्य़थ , ि़दन के ऄंतगभत, यमन ऱग की स् िरम़ऽलक़ को ऽलखने में सषणगम होग़। 

 ऽिद्य़थ , ि़दन के ऄंतगभत, यमन ऱग की स् िरम़ऽलक़ को बज़ने में सषणगम होग़। 

 ऽिद्य़थ , ि़दन के ऄंतगभत, कल्पऩ, ईपज तथ़ सजुऩत्मक गिणों क़ ऽिक़स होग़। 

 ऽिद्य़थ  में, ि़दन के ऄंतगभत, यमन ऱग की स् िरम़ऽलक़ से, संगात के ऽिऽभधन रचऩत्मक पहलिओ ंको मंच पर 

प्रदऽशभत करने की षणगमत़ ऽिकऽसत होगा और ऄनिभि भा प्ऱप् त होग़। 

 

7.3‍यमन‍राग‍का‍पररचय‍तथा‍स्‍िरमावकका‍(िादन‍के‍सदंर्भ‍में) 

 

7.3.1‍यमन‍राग‍का‍पररचय‍ 

प्रथम पहर ऽनऽश ग़आये ग ऽन को कर संि़द। 

ज़ऽत संपीणभ तािर मध्यम यमन अश्रय ऱग ॥ 

ऱग - यमन  

थ़ट - कल्य़ण  

ज़ऽत - सम्पीणभ-सम्पीणभ।  

स्िर – मध् यम ताव्र  (म)॑ 

ि़दा - ग  

सम्ि़दा - ऽन  

ग़यन ि़दन समय - ऱऽि क़ प्रथम पहर 

धय़स के स्िर - ग, प, ऽन।  
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समप्रकुऽतक ऱग - यमन कल्य़ण।  

अरोह - ऽनऺ रे ग, म ॑प, म ॑ध ऽन रें  स़ं।  

ऄिरोह - स़ं ऽन ध प म ॑ध प म ॑ग रे ऽनऺ रे स़।  

पकड - ऽनऺ ध़ ऽनऺ रे ग, रे स़, ऽनऺ रे ग म ॑प, प रे ग, रे ऽनऺ रे स़।  

आस ऱग के दो ऩम हैं यमन ऄथि़ कल्य़ण। कि छ लोग आसे इमन भा कहते हैं, ऽकधति कल्य़ण आसक़ प्ऱचान ऩम है। यह 

कल्य़ण ऱग क़ अश्रय ऱग भा हैं, ऄथ़भत आसके ऩम पर हा आसके थ़ट क़ ऩम भा है। आस ऱग की चलन ऄऽधकतर 

मंद्र ऽनऺ से प्ऱरंभ होता है, तथ़ तानो सप् तकों में होता है। आसमें ऽनऺ रे ग और प रे स्िर-समीह ब़र-ब़र प्रयोग ऽकये ज़ते हैं। 

आस ऱग की प्रकुऽत गंभार है, आसमें बड़ और छोट़ ख्य़ल, तऱऩ, ध्रिपद तथ़ मसातख़ना और रज़ख़ना गतें सभा 

स़म़धय रूप से ग़इ बज़इ ज़ता है। आस ऱग में स़, रे, ग, प, और ऽन स्िरों पर धय़स करते हैं।   

7.3.2 यमन‍राग‍के‍अकंकार 

 आरोह-  स़  रे  ग म ॑प  ध  ऽन  स़ं 

अिरोह- स़ं  ऽन  ध  प म ॑ग  रे  स़ 

 आरोह-  स़ स़,  रे रे,  ग ग,म ॑म,॑  प प,  ध ध,  ऽन ऽन,  स़ं स़ं 

अिरोह- स़ं स़ं,  ऽन ऽन,  ध ध,  प प,म ॑म,॑  ग ग,  रे रे,  स़ स़ 

 आरोह-  स़ स़ स़,  रे रे रे,  ग ग ग, म ॑म ॑म,॑ प प प,  ध ध ध,  ऽन ऽन ऽन,   स़ं स़ं स़ं 

अिरोह- स़ं स़ं स़ं,  ऽन ऽन ऽन,  ध ध ध,  प प प,  म ॑म ॑म,॑  ग ग ग,  रे रे रे,  स़ स़ स़ 

 आरोह-  स़ रे स़,  रे ग रे,  ग म ॑ग,  म ॑प म,॑  प ध प,  ध ऽन ध,  ऽन स़ं ऽन,  स़ं रें स़ं 

अिरोह- स़ं रें स़ं,  ऽन स़ं ऽन,  ध ऽन ध,  प ध प,  म ॑प म,॑  ग म ॑ग,  रे ग रे,  स़ रे स़ 
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 आरोह-  स़ रे ग,  रे ग म,॑  ग म ॑प,  म ॑प ध,  प ध ऽन,  ध ऽन स़ं 

अिरोह- स़ं ऽन ध,  ऽन ध प,  ध प म,॑  प म ॑ग,  म ॑ग रे,  ग रे स़ 

 आरोह-  स़ रे ग म,॑  रे ग म ॑प,  ग म ॑प ध,  म ॑प ध ऽन,  प ध ऽन स़ं 

अिरोह- स़ं ऽन ध प,  ऽन ध प म,॑  ध प म ॑ग,  प म ॑ग रे,  म ॑ग रे स़ 

 आरोह-  स़ रे ग म ॑प,  रे ग म ॑प ध,  ग म ॑प ध ऽन,  म ॑प ध ऽन स़ं 

अिरोह- स़ं ऽन ध प म,॑  ऽन ध प म ॑ग,  ध प म ॑ग रे,  प म ॑ग रे स़ 

 आरोह-  स़ ग रे,  रे म ॑ग,  ग प म,॑  म ॑ध प,  प ऽन ध,  ध स़ं ऽन,  ऽन रें स़ं 

अिरोह- ऽन रे स़ं,  ध स़ं ऽन,  प ऽन ध,  म ॑ध प,  ग प म,॑  रे म ॑ग,  स़ ग रे  

 आरोह-  स़ रे ग स़,  रे ग म ॑रे,  ग म ॑प ग,  म ॑प ध म,॑  प ध ऽन प,  ध ऽन स़ं ध,  ऽन स़ं रें ऽन,  स़ं रें गं स़ं 

अिरोह- स़ं रें गं स़ं,  ऽन स़ं रें ऽन,  ध ऽन स़ं ध,  प ध ऽन प,  म ॑प ध म,॑  ग म ॑प ग,  रे ग म ॑रे,  स़ रे ग स़ 

  आरोह-  स़ ग रे स़,  रे म ॑ग रे,  ग प म ॑ग,  म ॑ध प म,॑  प ऽन ध प,  ध स़ं ऽन ध,  ऽन रें स़ं ऽन,  स़ं गं रें स़ं 

अिरोह- स़ं गं रें स़ं,  ऽन रें स़ं ऽन,  ध स़ं ऽन ध,  प ऽन ध प,  म ॑ध प म,॑  ग प म ॑ग,  रे म ॑ग रे,  स़ ग रे स़ 

  आरोह- स़ ग म ॑रे स़,  रे म ॑प ग रे,  ग प ध म ॑ग,  म ॑ध ऽन प म,॑  प ऽन स़ं ध प,  ध स़ं रें ऽन ध,  ऽन रें गं स़ं 

ऽन,  स़ं गं मं रें स़ं 

अिरोह- स़ं गं म ंरें स़ं,  ऽन रें गं स़ं ऽन,  ध स़ं रें ऽन ध,  प ऽन स़ं ध प,  म ॑ध ऽन प म,॑  ग प ध म ॑ग,  रे म ॑प ग 

रे,  स़ ग म ॑रे स़ 

  आरोह-  स़ ग,  रे म,॑  ग प,  म ॑ध,  प ऽन,  ध स़ं 

अिरोह- स़ं ध,  ऽन प,  ध म,॑  प ग,  म ॑रे,  ग स़ 
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  आरोह- स़ म,॑  रे प,  ग ध,  म ॑ऽन,  प स़ं 

अिरोह- स़ं प,  ऽन म,॑  ध ग,  प रे,  म ॑स़ 

  आरोह- स़ प,  रे ध,  ग ऽन,  प स़ं 

अिरोह- स़ं प,  ऽन ग,  ध रे,  प स़ 

  आरोह- स़ रे  स़ रे ग,  रे ग  रे ग म,॑  ग म ॑ ग म ॑प,  म ॑प  म ॑प ध,  प ध  प ध ऽन,  ध ऽन  ध ऽन स़ं 

अिरोह- स़ं ऽन  स़ं ऽन ध,  ऽन ध  ऽन ध प,  ध प  ध प म,॑  प म ॑ प म ॑ग,  म ॑ग  म ॑ग रे,  ग रे  ग रे स़ 

  आरोह-  स़ रे ग  स़ रे ग म,॑  रे ग म ॑ रे ग म ॑प,  ग म ॑प  ग म ॑प ध,  म ॑प ध  म ॑प ध ऽन, प ध ऽन  प ध ऽन स़ं 

अिरोह- स़ं ऽन ध  स़ं ऽन ध प,  ऽन ध प  ऽन ध प म,॑  ध प म ॑ ध प म ॑ग,  प म ॑ग  प म ॑ग रे,  म ॑ग रे  म ॑ग रे स़ 

  आरोह- स़ रे,  रे ग,  ग म,॑  म ॑प,  प ध,  ध ऽन,  ऽन स़ं 

अिरोह- स़ं ऽन,  ऽन ध,  ध प,  प म,॑  म ॑ग,  ग रे,  रे स़ 

  आरोह-  स़ रे स़  स़ रे ग रे स़,  रे ग रे  रे ग म ॑ग रे,  ग म ॑ग  ग म ॑प म ॑ग,  म ॑प म ॑ म ॑प ध प म,॑  प ध प  प 

ध ऽन ध प,  ध ऽन ध  ध ऽन स़ं ऽन ध,  ऽन स़ं ऽन  ऽन स़ं रें स़ं ऽन,  स़ं रें स़ं  स़ं रें गं रें स़ं 

अिरोह- स़ं रें स़ं  स़ं रें गं रें स़ं,  ऽन स़ं ऽन  ऽन स़ं रें स़ं ऽन,  ध ऽन ध  ध ऽन स़ं ऽन ध,  प ध प  प ध ऽन ध प,  

म ॑प म ॑ म ॑प ध प म,॑  ग म ॑ग  ग म ॑प म ॑ग,  रे ग रे  रे ग म ॑ग रे,  स़ रे स़  स़ रे ग रे स़ 

  आरोह-  स़ रे स़ रे स़ ग,  रे ग रे ग रे म,॑  ग म ॑ग म ॑ग प,  म ॑प म ॑प म ॑ध,  प ध प ध प ऽन,  ध ऽन ध ऽन ध स़ं 

अिरोह- स़ं ऽन स़ं ऽन स़ं ध,  ऽन ध ऽन ध ऽन प,  ध प ध प ध म,॑  प म ॑प म ॑प ग,  म ॑ग म ॑ग म ॑रे,  ग रे ग रे ग 

स़ 

  आरोह-  स़ रे  रे ग,  रे ग  ग म,॑  ग म ॑ म ॑प,  म ॑प  प ध,  प ध  ध ऽन,  ध ऽन  ऽन स़ं 
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अिरोह- स़ं ऽन  ऽन ध,  ऽन ध  ध प,  ध प  प म,॑  प म ॑ म ॑ग,  म ॑ग  ग रे,  ग रे  रे स़ 

 

7.3.2 यमन‍राग‍का‍आकाप 

1      स़,     ऩा     स़,     ऩा     रे     स़,     ऩा     स़     ऩा     ऩा     रे     स़,     ऩा     ध़     ऩा     ऩा     स़। 

2     स़ ऺ     ऩा     ध़     प़,     ऩा     ध़     ऩा     ऩा     स़,     ऩा     रे     स़,     रे     ऩा     ध़     प़,      

 म ॑    ध़     प़,     म ॑    ध़     ऩा     रे     स़     स़। 

3     ऩा     रे     ग,     रे     ग,     रे     स़     ऩा     रे     स़,     म ॑    ध़     ऩा     रे     ग,     रे     ग,     रे     स़ 

4     ऩा     रे,     ग     म ॑    म ॑    प,     प,     म ॑    ग,     रे     ग     म,॑     म ॑    ग     रे     स़      

5     ग     म ॑    प,     प,     म ॑    ध     प,     प,     म ॑    ध     ना     ना     ध     प,     प,      

 म ॑    ध     ना     ना     रें      स़ं,     स़ं      

6     ना     रें     गं,     रें      गं,     रें      स़ं     ना     रें      स़ं,     ना     रें ,     गं     मं     गं,      

 रें      गं,     गं     रें      स़ं 

7     रें      ना     ध     प,     प,     म ॑    ध     प     म ॑    ग,     रे     म ॑    ग    रे     ऩा     रे     स़ 
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7.3.3‍‍राग‍यमन‍की‍स्‍िरमावकका‍1 

राग: यमन‍  ताक:‍तीनताक  कय:‍मध्‍य 

x    2    0      3      

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16  

 

 

स्थायी 

 

        म ॑ ध  ना  स़  ना  ध  प  म ॑  

प  -  -  रे  ग  रे  स़  स़ 

 

        ना  ध  ना  रे  ग  रे  म  ग   

म  ध  ऽन  ध  प  म ॑ ध  प 

 

        म ॑ ध  ना  स़  ना  ध  प  म ॑  

प  -  -  रे  ग  रे  स़  स़ 

 

        ना  ध  ना  रे  ग  रे  म  ग   

म  ध  ऽन  ध  प  म ॑ ध  प 

 

 

अन्तरा 

        ग  ग  म ॑ ध  स़  ना  रे  स़   

ना  रे  ग  रे  ना  रे  स़  स़ 

 

        ना  रे  ना ध  ना  ध  प  प   

रे  –  ग  म ॑ रे  ग  रे  स़ 

 

        ग  ग  म ॑ ध  स़  ना  रे  स़   

ना  रे  ग  रे  ना  रे  स़  स़ 

 

        ना  रे  ना ध  ना  ध  प  प   

रे  –  ग  म ॑ रे  ग  रे  स़ 
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7.3.4‍‍राग‍यमन‍की‍स्‍िरमावकका‍2‍ 

राग: यमन‍  ताक:‍तीनताक  कय:‍मध्‍य 

x    2    0      3      

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16  

 

स्थायी 

 

        ना ध प म ॑ प म ॑ ग म 

प  -  रे  ग  रे  स़  ऩा स़ 

 

        ऩा रे ऩा - ध़  प़ म ॑ प़ 

म ॑ ध़ ऩा रे  ग  रे  स़ - 

 

        ऩा रे ग म ॑ प म ॑ ध ना 

स़ं रें स़ं ना ध प म ॑ ग 

 

 

अन्तरा 

        ग  म  ध  ना रें स़ं  ना  रें 

 

स़ं ना  रें  गं  रें  ना  रें  स़ 

 

        ना  रें  ना ध  ना ध प प   

रे  –  ग  म ॑ ग रे  स़ - 

 

        ऩा रे ग म ॑ ध ना रें स़ं 

रें ना ध प म ॑ ग रे स़ 
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स्‍ियं‍जांच‍अ्‍‍यास‍1 

7.1 ऽकसा ऱग में प्रयिक्त होने ि़ले स्िरों की त़लबद्ध रचऩ को स् िरम़ऽलक़ कह़ ज़त़ है।  

 क) सहा 

 ख) गलत 

7.2 स् िरम़ऽलक़ ऽकसे कहते हैं? 

 क) ऱग में प्रयिक्त होने ि़ला त़ल रचऩ 

 ख) ऱग में प्रयिक्त होने ि़ले स्िरों की त़ल रऽहत रचऩ  

 ग) ऱग में प्रयिक्त होने ि़ले स्िरों की त़लबद्ध रचऩ  

 घ) ऱग में प्रयिक्त होने ि़ले स्िरों की क़व् य रचऩ  

7.3 यमन ऱग क़ ि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) स़ 

 ख) ग 

 ग) म ॑

 घ) प 

7.4 यमन ऱग क़ संि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) ऽन 

 ख) ग 

 ग) म 

 घ) प 

7.5 यमन ऱग में ग़ंध़र स् िर कोमल होत़ है।  

 क) ह़ं 

 ख) नहीं 

7.6 यमन ऱग की स् िरम़ऽलक़ में ऊषभ क़ प्रयोग नहीं होत़ है। 

 क) सहा 
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 ख) गलत 

7.7 यमन ऱग में मध् यम स् िर ऽिकुत होत़ है। 

 क) सहा 

 ख) गलत 

7.8 यमन ऱग क़ ि़दन समय क् य़ है? 

 क) ऱऽि क़ प्रथम प्रहर 

 ख) ऽदन क़ तासऱ प्रहर 

 ग) ऱऽि क़ चौथ़ प्रहर 

 घ) दोपहर 

7.9 यमन ऱग में ऩा रे ग स् िर संगऽत लगता है। 

 क) गलत 

 ख) सहा  

7.10 यमन ऱग की ज़ऽत क् य़ है? 

 क) औढि-औढि। 

 ख) सम्पीणभ-ष़डि। 

 ग) ष़डि-ष़डि। 

 घ) सम्पीणभ-सम्पीणभ।  

  

7.4 सारांश 

ऽकसा ऱग में प्रयिक्त होने ि़ले स्िरों की त़लबद्ध रचऩ को स् िरम़ऽलक़ कह़ ज़त़ है। आसे  सरगम गात भा कहते हैं। 

आससे स्िर-ज्ञ़न के स़थ-स़थ लय तथ़ ऱग के स् िरुपप को ज़नने में िऽुद्ध होता है। आससे ऽिद्य़ऽथभयों में कल्पऩ, ईपज 

तथ़ सजुऩत्मक गिणों क़ ऽिक़स संभि होत़ है। ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों के प्रस् तिऽतकरण के ऽलए तथ़ 

ऱगों के चलन को ज़नने के ऽलए स् िरम़ऽलक़ क़ ऄ्‍ य़स शिरू से हा ऽकय़ ज़त़ है। 
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7.5 शब्दािकी 

 सरगम गात: ऽकसा ऱग में प्रयिक्त होने ि़ले स्िरों की त़लबद्ध रचऩ को सरगम गात कह़ ज़त़ है।  

 स् िरम़ऽलक़: ऽकसा ऱग में प्रयिक्त होने ि़ले स्िरों की (स् िरों की म़ल़) त़लबद्ध रचऩ को स् िरम़ऽलक़ कह़ 

ज़त़ है।  

 श़स्त्राय संगात: श़स्त्राय संगात िह संगात है जो ऽनयमों से बंध़  होत़ है। 

7.6 स्‍ियं‍जांच‍अ्‍‍यास‍प्रनों क‍के‍उतर 

स्‍ियं‍जांच‍अ्‍‍यास‍1 

7.1 ईत्तर: क)  

7.2 ईत्तर: ग)  

7.3 ईत्तर: ख) 

7.4 ईत्तर: क)  

7.5 ईत्तर: ख)  

7.6 ईत्तर: क)   

7.7 ईत्तर: क)  

7.8 ईत्तर: क)  

7.9 ईत्तर: ख)  

7.10 ईत्तर: घ)  

 

7.7 सदंर्भ 

डॉ. केशि शम़भ से स़षणग़त् क़र द्व़ऱ प्ऱप् त ज़नक़रा, म़चभ 2024। 

डॉ. मतु्यिंजय शम़भ से स़षणग़त् क़र द्व़ऱ प्ऱप् त ज़नक़रा, म़चभ 2024। 
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झ़, पं. ऱम़श्रय. (2020). ऄऽभनि गात़ंजऽल (भ़ग 1-5), संगात सदन प्रक़शन, आल़हब़द। 

7.9 पाठगत‍प्रश्‍न 

प्र्‍ न 1. ऱग यमन की स् िरम़ऽलक़ ऽलऽखए। 

प्र्‍ न 2. ऱग यमन क़ पररचय ऽलऽखए। 

प्र्‍ न 3. ऱग यमन की स् िरम़ऽलक़ को ऽसत़र पर बज़कर सिऩआए। 
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इकाई-8 

रू्पाकी राग‍की‍स्‍िरमावकका‍‍ 

(िादन‍के‍संदर्भ‍में) 
   

इकाई‍की‍रूपरेखा  

क्रम वििरण  

8.1 भीऽमक़  

8.2 ईद्दे्‍य तथ़ पररण़म  

8.3 भीप़ला ऱग क़ पररचय तथ़ स् िरम़ऽलक़    

8.3.1 भीप़ला ऱग क़ पररचय   

8.3.2 भीप़ला ऱग क़ अल़प   

8.3.3 भीप़ला ऱग की स् िरम़ऽलक़  1  

8.3.4 भीप़ला ऱग की स् िरम़ऽलक़  2  

 स् ियं ज़ंच ऄ्‍ य़स 1  

8.4 स़ऱंश  

8.5 शब्द़िला  

8.6 स् ियं ज़ंच ऄ्‍ य़स प्रनों के ईत्तर  

8.7 संदभभ  

8.8 ऄनिशंऽसत पठन  

8.9 प़ठगत प्र्‍ न  
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8.1 रू्वमका 

संगात (ग़यन तथ़ ि़दन) में, स्ऩतक के ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम MUSA104PR की यह अठिीं आक़इ है। आस आक़इ 

में ि़दन के संदभभ में भीप़ला ऱग की स् िरम़ऽलक़ को भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत के म़ध् यम से ऽिस्त़र पीिभक प्रस्तित 

ऽकय़ गय़ है। 

ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों क़ प्रस् तिऽतकरण ऽिशेष रूप से होत़ है, जो सिनने में मधिरत़ से यिक् त, कणभऽप्रय, 

तथ़ अनंदद़यक होत़ है। ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों के प्रस् तिऽतकरण के ऽलए तथ़ ऱगों के चलन को ज़नने 

के ऽलए स् िरम़ऽलकों क़ ऄ्‍ य़स शिरू से हा ऽकय़ ज़त़ है। ऽकसा ऱग में प्रयिक्त होने ि़ले स्िरों की त़लबद्ध रचऩ को 

स् िरम़ऽलक़ कहते हैं। आससे स्िर-ज्ञ़न के स़थ-स़थ लय तथ़ ऱग के स् िरुपप को ज़नने में िऽुद्ध होता है। आससे 

ऽिद्य़ऽथभयों में कल्पऩ, ईपज तथ़ सजुऩत्मक गिणों क़ ऽिक़स संभि होत़ है। 

आस आक़इ के ऄध्ययन के प्‍ च़त् ऽिद्य़थ  भीप़ला ऱग में स् िरम़ऽलक़ को बज़ने से, ऱग के स् िरुपप की ज़नक़रा प्ऱप् त 

कर सकें गे, ईध हें भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत में ऽलख सकने क़ ज्ञ़न प्ऱप्त कर सकें गे तथ़ ऽक्रय़त् मक रूप से भीप़ला ऱग 

की स् िरम़ऽलक़ को बज़ सकें गे। 

8.2 उदे्दश्य‍तथा‍पररणाम 

सीखने‍के‍उदे्दश्य 

 भीप़ला ऱग के ऽक्रय़त् मक स् िरूप की ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 भीप़ला ऱग की स् िरम़ऽलक़ को बज़ने की षणगमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 भीप़ला ऱग की स् िरम़ऽलक़ को भ़तखंडे स् िरऽलऽप पद्धऽत में ऽलखने की षणगमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 ऽिद्य़थ  में कल्पऩ, ईपज तथ़ सजुऩत्मक गिणों क़ ऽिक़स करऩ। 

सीखने‍के‍पररणाम 

 ऽिद्य़थ , ि़दन के ऄंतगभत, भीप़ला ऱग के ऽक्रय़त् मक स् िरूप के ऽिषय में ज़न प़एग़। 
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 ऽिद्य़थ , ि़दन के ऄंतगभत, भीप़ला ऱग की स् िरम़ऽलक़ को ऽलखने में सषणगम होग़। 

 ऽिद्य़थ , ि़दन के ऄंतगभत, भीप़ला ऱग की स् िरम़ऽलक़ को बज़ने में सषणगम होग़। 

 ऽिद्य़थ , ि़दन के ऄंतगभत, कल्पऩ, ईपज तथ़ सजुऩत्मक गिणों क़ ऽिक़स होग़। 

 ऽिद्य़थ  में, ि़दन के ऄंतगभत, भीप़ला ऱग की स् िरम़ऽलक़ से, संगात के ऽिऽभधन रचऩत्मक पहलिओ ंको मंच 

पर प्रदऽशभत करने की षणगमत़ ऽिकऽसत होगा और ऄनिभि भा प्ऱप् त होग़। 

8.3‍रू्पाकी‍राग‍का‍पररचय‍तथा‍स्‍िरमावकका‍(िादन‍के‍सदंर्भ‍में) 

 

8.3.1‍रू्पाकी‍राग‍का‍पररचय‍ 

ऱग- भीप़ला 

थ़ट- कल्य़ण 

ज़ऽत- औडि-औडि 

ि़दा- गंध़र 

संि़दा- धैित 

स्िर - सभा शिद्ध 

िऽजभत- मध्यम तथ़ ऽनष़द 

समय - ऱऽि क़ प्रथम प्रहर 

समप्रकुऽतक ऱग - दशेक़र, शिद्ध कल्य़ण 

अरोह- स़ रे ग, प ध स़ं 

ऄिरोह- स़ं ध प ग रे स़ 
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पकड - ग, रे स़ ध़, स़ रे ग, प ग, ध प ग, रे स़। 

भीप़ला कल्य़ण थ़ट क़ ऱग म़ऩ ज़त़ है। आसकी ज़ऽत औडि-औडि है, आस ऱग में मध्यम तथ़ ऽनष़द क़ प्रयोग 

नहीं ऽकय़ ज़त़ है। भीप़ला क़ ि़दा स्िर गंध़र तथ़ संि़दा स्िर धैित म़ऩ गय़ है। आस ऱग को ग़ने-बज़ने क़ 

समय ऱऽि क़ प्रथम प्रहर म़ऩ गय़ है। आसके समप्रकुऽतक ऱगों क़ ऩम दशेक़र तथ़ शिद्ध कल्य़ण  है। भीप़ला एक 

ऄत्यधत लोकऽप्रय ऱग है। आस ऱग में ध्रिपद, धम़र, ख्य़ल अऽद की ऄनेक मधिर रचऩएं ईपलब्ध है। आसके स़थ-स़थ 

गात, गज़ल, भजन, ऽफल्मा गात अऽद में आस ऱग पर अध़ररत रचऩएं सिनने को ऽमलता हैं। 

भीप़ला ऱग की ऄऽधकतर रचऩओ ंमें गंध़र स्िर पर सम क़ स्थ़न रहत़ है। कि छ रचऩओ ंमें षड्ज पर भा सम दखे़ 

गय़ है। गंध़र के स़थ-स़थ ररषभ तथ़ पंचम स्िर प्रमिख है। अल़प अऽद करते समय ध़ रे, स़ आस स्िर संगऽत क़ 

प्रयोग करते हुए अल़प के टिकडों क़ ऄंत ऽकय़ ज़त़ ह,ै जैसे स़, ध़ स़ रे ग, रे स़, ध़ रे स़ अऽद। भीप़ला ऱग में 

स्िरों क़ ऽिस्त़र करते समय स़ ध़ स़। ध़ रे स़, प ग, रे स्िर संगऽतयों क़ ब़र-ब़र प्रयोग ऽकय़ ज़त़ है। 

भीप़ला ऱग में मध्यम तथ़ ऽनष़द के िऽजभत रहने से आसकी ज़ऽत औडि-औडि है। गंध़र स्िर के ि़दा होने के क़रण 

आस पर पीणभ धय़स ऽकय़ ज़त़ है, जैसे ध़ स़ रे ग, ग प ग रे ग, स़ ध़ स़ रे ग, रे ग प ग, रे, ग रे स़। 

भीप़ला ऱग क़ समप्रकुऽतक ऱग दशेक़र है। भीप़ला तथ़ दशेक़र दोनों ऱगों में एक जैसे स्िर लगते हैं- स़ रे ग प ध 

स़ं, स़ ध प ग रे स़। परधति स्िरों के एक जैस़ होने के स़थ-स़थ दोनों ऱगों क़ चलन ऄलग ऄलग है। ऽजससे आन दोनों 

में ऄंतर स्पष्ट रूप से पहच़ऩ ज़ सकत़ है। भीप़ला ऱग में हम गंध़र तथ़ पंचम पर धय़स करते हैं। जबऽक दशेक़र ऱग 

में हम पंचम तथ़ धैित पर धय़स ऽकय़ ज़त़ है दशेक़र में गंध़र पर कभा नहीं रूकते हैं। 

शिद्ध कल्य़ण ऱग भा भीप़ला क़ समप्रकुऽतक ऱग म़ऩ ज़त़ है। दोनों ऱगों में ग प ध प, प ग की संगऽत की ज़ता है 

तथ़ गंध़र तथ़ धैित क्रमशः ि़दा संि़दा हैं। आसके ऄऽतररक्त दोनों क़ अरोह भा एक जैस़ है। ऄंतर की दृऽष्ट से शिद्ध 

कल्य़ण में प रे की संगऽत ब़र-ब़र प्रयिक्त होता है पर भीप़ला में यह संगऽत नहीं ला ज़ता। आसके ऄऽतररक्त ऄिरोह 

करते समय शिद्ध कल्य़ण में ऽनष़द क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ है। भीप़ला में ऽनष़द िऽजभत रहने से, ऄिरोह करते समय दोनों 

ऱगों क़ ऄंतर स्पष्ट हो ज़त़ है। 
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8.3.2 रू्पाकी‍राग‍के‍अकंकार 

 स़      रे      ग      प      ध      स़ं 

स़ं      ध      प      ग      रे      स़ 

 स़रे      रेग      गप      पध      धस़ं 

स़ंध      धप      पग      गरे      रेस़ 

 स़ग      रेप      गध      पस़ं 

स़ंप      धग      परे      ग स़ 

 स़रे      स़ग      स़प      स़ध      स़स़ं       

स़ंध      स़ंप      स़ग      स़ंरे      स़ंस़ 

 स़स़      रेरे      गग      पप      धध      स़ंस़ं 

स़ंस़ं      धध      पप      गग      रेरे      स़स़ 

 स़प      रेध      गस़ं      परें       धगं 

गंध      रेंप      स़ंग      धरे      पस़ 

 रेंस़      पग      धप      स़ध      रेंस़      गंरें  

रेंगं      स़ंरें       धस़ं      पध      गप      स़रे 

 स़स़      गग      रेरे      पप      गग      धध      पप      स़ंस़ं 

स़ंस़ं      पप      धध      गग           पप      रेरे      गग      स़स़ 

 स़स़स़      रेरेरे      गगग      पपप      धधध      स़ंस़ंस़ं 

स़ंस़ंस़ं      धधध      पपप      गगग      रेरेरे      स़स़स़ 

 स़गप      रेपध     गधस़ं      पस़ंरें       धरेंगं 
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गंरेंध      रेंस़ंप      स़ंधग      धगरे       पगस़ 

 स़गरे      रेपग      गधप      पस़ंध      धरेंस़ं 

स़ंरेंध      धस़ंप      पधग      गपरे      रेगस़ 

 रेस़ग      गरेप      पगध      धपस़ं      स़ंगंरें 

रेंगंस़ं      स़ंपध      धगप      परेग      गस़रे       

 रेगस़      गपरे      पधग      धस़ंप      स़ंगंरें 

स़ंगंरें       धपस़ं      गपध      रेगप      स़रेग 

 गरेस़      पगरे      धपग      स़ंधप      रेंस़ंध 

धस़ंरे      पधस़ं   गपध      रेगप      स़रेग 

 स़गप      रेपध       गधस़ं      पस़ंरें       धरेंगं 

गंरेंध      रेंस़ंप      स़ंधग      धगरे            पगस़ 

 स़रेस़      रगरे      गपग      पधप      धस़ंध 

धस़ंध      पधप      गपग      रेगरे      स़रेस़ 

 स़रेरे      रेगग      गपप      पधध      धस़ंस़ं       

स़ंधध      धपप      पगग      गरेरे      रेस़स़ 

 स़रेरे      गगग      गपप      पधध      धस़ंस़ं 

स़ंधध      धपप      पगग      गरेरे      रेस़स़ 

 रेरेरे      गगग      पपप      धधध      स़ंस़ंस़ं 

स़ंस़ंस़ं      धधध      पपप      गगग      रेरेरे       

 स़स़ध़      रेरेस़      गगरे      पपग      धधप      स़ंस़ंध 

धधस़ं      पपध      गगप      रेरेग      स़स़रे      ध़ध़स़ 
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 स़रेगप      रेगपध      गपधस़ं 

स़ंधपग      धपगरे      पगरेस़ 

 स़रेगग      रेगपप      गपधध      पधस़ंस़ं      धस़ंरेंरें 

रेंस़ंधध      स़ंधपप      धपगग      पगरेरे      गरेस़स़ 

 स़रेगप      रेगपध      गपधस़ं      पधस़ंरें       धस़ंरेंगं 

गंरेंस़ंध      रेंस़ंधप      स़ंधपग      धपगरे      पगरेस़ 

 स़रेपग      रेगधप      गपस़ंध      पधरेंस़      धस़ंगंरें 

रेंगंस़ंध      स़ंरेंधप      धस़ंपग      पधगरे      गपरेस़ 

 स़गरेप      रेपगध      गधपस़ं      पस़ंधरें      धरेंस़ंगं 

गंस़ंरेंध      रेंधस़ंप      स़ंपधग      धगपरे      परेगस़ 

 स़गपरे      रेपधग       गधस़ंप      पस़ंरेंध      धरें गंस़ं 

स़ंगंरेंध      धरेंस़ंप      पस़ंधग      गधगरे            रेपगस़ 

 स़रेगस़      रेगपरे      गपधग      पधस़ंप      धस़ंरेंध 

धरेंस़ंध      पस़ंधप    गधपग      रेपगरे      स़गरेस़ 

 स़रेगपध      रेगपधस़ं      गपधस़ंरें       पधस़ंरेंगं      धस़ंरेंगंपं 

पंगंरेंस़ंध      गंरेंस़ंधप      रेंस़ंधपग      स़ंधपगरे      धपगरेस़ 

 स़रेस़रेरेरे      स़गस़गग      स़पस़पप      स़धस़धध      स़स़ंस़स़ंस़ं 

स़ंधस़ंधध      स़ंपस़ंपप      स़ंगस़गग      स़ंरेस़ंरेरे      स़ंस़स़ंस़स़ 

 स़रेस़रेरे      रेगरेगग      गपगपप      पधपधध      धस़ंधस़ंस़ं       

स़ंधस़ंधध      धपधपप      पगपगग      गरेगरेरे      रस़रेस़स़ 
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 गपगपध      पधपधस़ं      धस़ंधस़ंरें       स़ंरेंस़ंरें गं       

गंरें गंरेंस़ं      रेंस़ंरेंस़ंध      स़ंधस़ंधप      धपधपग       

 गरेस़ध़प़      पगरेस़ध़      धपगरेस़      स़ंधपगरे      रेंस़ंधपग 

गपधस़ंरे      रेंगपधस़ं      स़ंरेंगपध      धस़रेगप      प़ध़स़रेग 

 गरेगरेस़      पगपगरे      धपधपग      स़ंधस़ंधप 

पधस़ंधस़ं      गपधपध      रेगपगप      स़रेगरेस़ 

 स़रेस़रेगग      रेगरेगपप      गपगपधध      पधपधस़ंस़ं       

स़ंधस़ंधपप      धपधपगग      पगपगरेरे      गरेगरेस़स़ 

 स़स़रेरेगग      रेरेगगपप      गगपपधध      पपधधस़ंस़ं 

स़ंस़ंधधपप      धधपपगग      पपगगरेरे      गगरेरेस़स़ 

 स़रेगपधस़ं      रेगपधस़ंरें       गपधस़ंरेंगं 

गंरेंस़ंधपग      रेंस़ंधपगरे      स़ंधपगरेस़ 

 रेगरेगपप           गपगपधध      पधपधस़ंस़ं      धस़ंधस़ंरेंरें 

रेंस़ंरेंस़ंधध      स़ंधस़ंधपप      धपधपगग      पगपगरेस़ 

 ध़स़रेगपध      स़रेगपधस़ं      रेगपधस़ंरें       गपधस़ंरेंगं      पधसेंरें गंपं 

पंगंरेंस़ंधप      गंरेंस़ंधपग      रेंस़ंधपगरे      स़ंधपगरेस़      स़ंधपगरेस़      ध़पगरेस़ध़ 

 पगपगरेस़      धपधपगरे      स़ंधस़ंधपग      रेंस़ंरेंस़धप 

पधपधस़ंरें       गपगपधस़ं      गंरें गंरेंधप      स़रेस़रेपग 

 ध़ध़ध़ध़स़रे      स़स़स़स़रेग      रेरेरेरेगप      गगगगपध      पपपपधस़ं 

स़ंस़ंस़ंस़ंधप      धधधधपग      पपपपगरे      गगगगरेस़      रेरेरेरेस़ध़ 
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 स़रेगपस़रे      रेगपधरेग      गपधस़ंगप      पधस़ंरेंपध      धस़ंरेंगंधस़ं 

स़ंधगंरेंस़ंध      धपरेंस़ंधप      पखस़ंधपग      गरेधपगरे      रेस़पगरेस़ 

 स़गरेस़      रेपगरे      गधपग      पस़ंधप      धरेंस़ंध      स़ंगंरेंस़ 

गंस़ंरें गं      गंस़ंरेगं      रेंधस़ंरें       स़ंपधस़ं      धगपध      परेगप      गस़रेग 

 स़परेंग      रेधगप      गस़ंपध      परेंधस़ं      धगंस़ंरें 

गंधरेंस़      रेंपस़ंध      स़ंगधप      धरेपग      पस़गरे 

 स़पगरे      रेधपग      गस़ंधप      परेस़ंध      धगंरेंस़ं 

गंधस़ंरें       रेंपधस़ं      स़ंगपध      धरेगप      पस़रेग 

 स़रेगपधस़ंरें       रेगपधस़ंरेंगं      गपधस़ंरेंगंपं 

पंगंरेंस़ंधपग      गंरेंस़ंधपगरे      रेंस़ंधपगरेस़ 

 स़रे      स़ग      स़रे      गरे      रेग      रेप      रेग      पग      गप      गध       

गप      धप      पध      पस़ं      पध      स़ंध      स़ंध      स़ंप      स़ंध       

पध      धप      धग      धप      गप      पग      परे      पग      रेग      गरे      गस़      गरे      स़रे  

 स़रे      गप      धस़ं      धप      गरे      स़रे      गप      धप      गरे       

स़रे      गप      गरे      स़रे      गरे      स़रे      स़- 

 स़ 

स़   रे   स़    

स़   रे   ग   रे   स़    

स़   रे   ग   प   ग   रे   स़    

स़   रे   ग   प   ध   प   ग   रे   स़ 

स़   रे   ग   प   ध   स़ं   ध   प   ग   रे   स़ 

 स़   रे   ग   रे    

स़   रे   ग   प   ग   रे    

स़   रे   ग   प   ध   प   ग   रे    
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स़   रे   ग   प   ध   स़ं   ध   प   ग   रे    

स़   रे   ग   प   ध   स़ं   रें    स़ं   ध   प   ग   रे 

स़   रे   ग   प   ध   स़ं   रें    गं   रें    स़ं   ध   प   ग   रे    

स़   रे   ग   प   ध   प   ग   रे   स़    

 स़   –   स़ं   –   स़ं   ध   प   ग   रे   स़    

ध़   –   ध   –   ध   प   ग   रे   स़ 

प   –   प   –   प   ग   रे   स़    

रे   –   रे   –   रे   स़    

स़   –   स़   –   स़  

8.3.3 रू्पाकी‍राग‍का‍आकाप 

 स़   ध़,   स़   ध़   स़,   स़   रे   ग,    रे   स़,   ग   रे   स़,   ध़,   स़,   स़   रे   ग,   रे   स़। 

 स़   रे   ग,   स़   रे   स़,   ग,    रे   स़,    स़   ग,   प   ग,   रे   ग,    ध़,   स़   रे   स़   ग   प   ग,    ध   प      

ग   प   ध   प,    रे   ग,    रे   स़। 

 स़   ध़   प़   स़,   रे   स़,   स़   रे   ग,   ध   स़,   रे   ग,   स़,   प़   ध़   स़   रे   ग,   प   ग,   ध   प   ग,रे   

ग   प   ग,   रे   ग   रे   स़। 

 स़   रे   ग   प,   ग   रे,   ध   प,   ग   प   ग   रे,   स़   रे   ग   रे,   स़   रे   ध़   स़,   स़   ध़   स़   प़   ध़   

स़,   प़   ध़   प़   स़   ग   रे   स़। 

 स़   रे   ग   रे   ग   प,   ध   प,    ग   प,    ग   रे,    स़   रे   ग   रे,   ग   प   ध   प,   ग   रे   स़   रे   ध   स़ं। 

 स़   रे   ग   प   ध   ग,   रे   ग,   रे   ग,   प   ग,   ग   प   ध   स़ं,   स़ं   ध   प,   ग   रे   ग   प   ध   प   ग,   

रे   ग   रे   स़   रे   स़   ध़   स़   रे   ग   रे   ग,   प   ग,    ध   स़ं   गं   रें    स़ं   ध,   प   ग,   रे   स़। 
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8.3.4‍‍राग‍रू्पाकी‍की‍स्‍िरमावकका‍1 

राग: रू्पाकी ‍  ताक:‍तीनताक  कय:‍मध्‍य 

x    2    0      3      

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16  

 

स्थायी 

        स़  ध  स़  रे  ग  रे  स़  रे 

प  -  ग  रे  ग  रे  स़  स़ 

 

        ग  ग  प  प  ध  ध  प  प 

ग  रे  ग  प  ग  रे  स़  स़ 

 

        स़  ध  स़  रे  ग  रे  स़  रे 

प  -  ग  रे  ग  रे  स़  स़ 

 

        ग  ग  प  प  ध  ध  प  प 

ग  रे  ग  प  ग  रे  स़  स़ 

 

x    2    0      3      

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16  

 

 

अंतरा 

        ग  ग  ग  ग  प  प  ध  प 

स़  –  स़  स़  स़  रे  स़  स़ 

 

        स़  रे  ग  रे  स़  रे  स़  ध 

प  स़  ध  ध  ग  रे  स़  स़ 

 

        ग  ग  ग  ग  प  प  ध  प 

स़  –  स़  स़  स़  रे  स़  स़ 

 

        स़  रे  ग  रे  स़  रे  स़  ध 

प  स़  ध  ध  ग  रे  स़  स़ 
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8.3.4‍‍राग‍रू्पाकी‍की‍स्‍िरमावकका‍2 

राग: रू्पाकी ‍  ताक:‍तीनताक  कय:‍मध्‍य 

x    2    0      3      

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16  

 

 

स्थायी 

        स़ं  स़ं  ध  प  ग  रे  स़  रे 

ग  -  प ग  रे  ग  प  ध 

 

        प  ग  रे  स़  ध़  ध़  प़  मं 

प़  ध़  ध़  स़  ग  रे - स़ 

 

        स़ं  स़ं  ध  प  ग  रे  स़  रे 

ग  -  प ग  रे  ग  प  ध 

 

        प  ग  रे  स़  ध़  ध़  प़  मं 

प़  ध़  ध़  स़  ग  रे - स़ 

 

 

अंतरा 

        ग  -  ग  प  - प  ध  प 

स़ं  –  स़ं  स़ं  स़ं  रें  ध  स़ं 

 

        गं गं रें स़ं  रें  गं  रें  स़ं 

स़ं  ध  प  ग  ध़ रे  स़  - 

 

        ग  -  ग  प  - प  ध  प 

स़ं  –  स़ं  स़ं  स़ं  रें  ध  स़ं 

 

        गं गं रें स़ं  रें  गं  रें  स़ं 

स़ं  ध  प  ग  ध़ रे  स़  - 
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स्‍ियं‍जांच‍अ्‍‍यास‍1 

8.1 ऽकसा ऱग में प्रयिक्त होने ि़ले स्िरों की त़लबद्ध रचऩ को स् िरम़ऽलक़ कह़ ज़त़ है।  

 क) सहा 

 ख) गलत 

8.2 स् िरम़ऽलक़ ऽकसे कहते हैं? 

 क) ऱग में प्रयिक्त होने ि़ला त़ल रचऩ 

 ख) ऱग में प्रयिक्त होने ि़ले स्िरों की त़ल रऽहत रचऩ  

 ग) ऱग में प्रयिक्त होने ि़ले स्िरों की त़लबद्ध रचऩ  

 घ) ऱग में प्रयिक्त होने ि़ले स्िरों की क़व् य रचऩ  

8.3 भीप़ला ऱग क़ ि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) स़ 

 ख) ग 

 ग) म 

 घ) प 

8.4 भीप़ला ऱग क़ संि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) ध 

 ख) ग 

 ग) म 

 घ) प 

8.5 भीप़ला ऱग में ग़ंध़र स् िर कोमल होत़ है।  

 क) ह़ं 

 ख) नहीं 

8.6 भीप़ला ऱग की स् िरम़ऽलक़ में ऊषभ क़ प्रयोग नहीं होत़ है। 

 क) सहा 

 ख) गलत 
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8.7 भीप़ला ऱग में मध् यम स् िर ऽिकुत नहीं होत़ है। 

 क) सहा 

 ख) गलत 

8.8 भीप़ला ऱग क़ ि़दनकग़यन समय क् य़ है? 

 क) ऱऽि क़ प्रथम प्रहर 

 ख) ऽदन क़ तासऱ प्रहर 

 ग) ऱऽि क़ चौथ़ प्रहर 

 घ) दोपहर 

8.9 भीप़ला ऱग में ऩा रे स़ ग स् िर संगऽत लगता है। 

 क) सहा 

 ख) गलत  

8.10 भीप़ला ऱग की ज़ऽत क् य़ है? 

 क) औढि-औढि। 

 ख) सम्पीणभ-ष़डि। 

 ग) ष़डि-ष़डि। 

 घ) सम्पीणभ-सम्पीणभ।  

 

8.4 सारांश 

ऽकसा ऱग में प्रयिक्त होने ि़ले स्िरों की त़लबद्ध रचऩ को स् िरम़ऽलक़ कह़ ज़त़ है। आसे सरगम गात भा कहते हैं। 

आससे स्िर-ज्ञ़न के स़थ-स़थ लय तथ़ ऱग के स् िरुपप को ज़नने में िऽुद्ध होता है। आससे ऽिद्य़ऽथभयों में कल्पऩ, ईपज 

तथ़ सजुऩत्मक गिणों क़ ऽिक़स संभि होत़ है। ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों के प्रस् तिऽतकरण के ऽलए तथ़ 

ऱगों के चलन को ज़नने के ऽलए स् िरम़ऽलक़ क़ ऄ्‍ य़स शिरू से हा ऽकय़ ज़त़ है। 
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8.5 शब्दािकी 

 सरगम गात: ऽकसा ऱग में प्रयिक्त होने ि़ले स्िरों की त़लबद्ध रचऩ को सरगम गात कह़ ज़त़ है।  

 स् िरम़ऽलक़: ऽकसा ऱग में प्रयिक्त होने ि़ले स्िरों की (स् िरों की म़ल़) त़लबद्ध रचऩ को स् िरम़ऽलक़ कह़ 

ज़त़ है।  

 श़स्त्राय संगात: श़स्त्राय संगात िह संगात है जो ऽनयमों से बंध़  होत़ है। 

8.6 स्‍ियं‍जांच‍अ्‍‍यास‍प्रनों क‍के‍उतर 

स्‍ियं‍जांच‍अ्‍‍यास‍1 

8.1 ईत्तर: क)  

8.2 ईत्तर: ग)  

8.3 ईत्तर: ख) 

8.4 ईत्तर: क)  

8.5 ईत्तर: ख)  

8.6 ईत्तर: क)  

8.7 ईत्तर: क)  

8.8 ईत्तर: क)  

8.9 ईत्तर: ख)  

8.10 ईत्तर: क)  

 

8.7 सदंर्भ 

श्राि़स् ति, हरर्‍ चद्र. (2015). ऱग पररचय (भ़ग 1-4), संगात सदन प्रक़शन, आल़हब़द। 

शम़भ, डॉ. मतु्यिंजय. (2001). संगात मैनिऄल. ए.जा. पऽब्लकेशन, ऽदल्ला। 



 

 114  
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8.9 पाठगत‍प्रश्‍न 

प्र्‍ न 1. ऱग भीप़ला क़ सरगम गातकस् िरम़ऽलक़ ऽलऽखए। 

प्र्‍ न 2. ऱग भीप़ला क़ पररचय ऽलऽखए।  

प्र्‍ न 3. ऱग भीप़ला के सरगम गात को ग़कर सिऩआए। 
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इकाई-9 

विहाग राग‍की‍स्‍िरमावकका‍‍ 

(िादन‍के‍संदर्भ‍में) 
   

इकाई‍की‍रूपरेखा  

क्रम वििरण  

9.1 भीऽमक़  

9.2 ईद्दे्‍य तथ़ पररण़म  

9.3 ऽबह़ग ऱग क़ पररचय तथ़ स् िरम़ऽलक़    

9.3.1 ऽबह़ग ऱग क़ पररचय   

9.3.2 ऽबह़ग ऱग क़ अल़प  

9.3.3 ऽबह़ग ऱग की  स् िरम़ऽलक़   

 स् ियं ज़ंच ऄ्‍ य़स 1  

9.4 स़ऱंश  

9.5 शब्द़िला  

9.6 स् ियं ज़ंच ऄ्‍ य़स प्रनों के ईत्तर  

9.7 संदभभ  

9.8 ऄनिशंऽसत पठन  

9.9 प़ठगत प्र्‍ न  
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9.1 रू्वमका 

संगात (ग़यन तथ़ ि़दन) में, स्ऩतक के ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम MUSA104PR की यह निम आक़इ है। आस आक़इ में 

ि़दन  के संदभभ में ऽबह़ग ऱग की स् िरम़ऽलक़ को भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत के म़ध् यम से ऽिस्त़र पीिभक प्रस्तित ऽकय़ 

गय़ है। 

ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों क़ प्रस् तिऽतकरण ऽिशेष रूप से होत़ है, जो सिनने में मधिरत़ से यिक् त, कणभऽप्रय, 

तथ़ अनंदद़यक होत़ है। ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों के प्रस् तिऽतकरण के ऽलए तथ़ ऱगों के चलन को ज़नने 

के ऽलए स् िरम़ऽलकों क़ ऄ्‍ य़स शिरू से हा ऽकय़ ज़त़ है। ऽकसा ऱग में प्रयिक्त होने ि़ले स्िरों की त़लबद्ध रचऩ को 

स् िरम़ऽलक़ कहते हैं। आससे स्िर-ज्ञ़न के स़थ-स़थ लय तथ़ ऱग के स् िरुपप को ज़नने में िऽुद्ध होता है। आससे 

ऽिद्य़ऽथभयों में कल्पऩ, ईपज तथ़ सजुऩत्मक गिणों क़ ऽिक़स संभि होत़ है। 

आस आक़इ के ऄध्ययन के प्‍ च़त् ऽिद्य़थ  ऽबह़ग ऱग में स् िरम़ऽलक़ को बज़ने से, ऱग के स् िरुपप की ज़नक़रा प्ऱप् त 

कर सकें गे, ईध हें भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत में ऽलख सकने क़ ज्ञ़न प्ऱप्त कर सकें गे तथ़ ऽक्रय़त् मक रूप से ऽबह़ग ऱग 

की स् िरम़ऽलक़ को बज़ सकें गे। 

1.2 उदे्दश्य‍तथा‍पररणाम 

सीखने‍के‍उदे्दश्य 

 ऽबह़ग ऱग के ऽक्रय़त् मक स् िरूप की ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 ऽबह़ग ऱग की स् िरम़ऽलक़ को बज़ने की षणगमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 ऽबह़ग ऱग की स् िरम़ऽलक़ को भ़तखंडे स् िरऽलऽप पद्धऽत में ऽलखने की षणगमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 ऽिद्य़थ  में कल्पऩ, ईपज तथ़ सजुऩत्मक गिणों क़ ऽिक़स करऩ। 

सीखने‍के‍पररणाम 

 ऽिद्य़थ , ि़दन के ऄंतगभत, ऽबह़ग ऱग के ऽक्रय़त् मक स् िरूप के ऽिषय में ज़न प़एग़। 
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 ऽिद्य़थ , ि़दन के ऄंतगभत, ऽबह़ग ऱग की स् िरम़ऽलक़ को ऽलखने में सषणगम होग़। 

 ऽिद्य़थ , ि़दन के ऄंतगभत, ऽबह़ग ऱग की स् िरम़ऽलक़ को बज़ने में सषणगम होग़। 

 ऽिद्य़थ , ि़दन के ऄंतगभत, कल्पऩ, ईपज तथ़ सजुऩत्मक गिणों क़ ऽिक़स होग़। 

 ऽिद्य़थ  में, ि़दन के ऄंतगभत, ऽबह़ग ऱग की स् िरम़ऽलक़ से, संगात के ऽिऽभधन रचऩत्मक पहलिओ ंको मंच 

पर प्रदऽशभत करने की षणगमत़ ऽिकऽसत होगा और ऄनिभि भा प्ऱप् त होग़। 

9.3‍विहाग‍राग‍का‍पररचय‍तथा‍स्‍िरमावकका‍(िादन‍के‍सदंर्भ‍में) 

 

9.3.1‍विहाग‍राग‍का‍पररचय‍ 

ऱग - ऽबह़ग 

थ़ट – ऽबल़िल   

ज़ऽत - औडि-संपीणभ 

ि़दा - गंध़र 

संि़दा - ऽनष़द 

स्िर - दोनों मध्यम, शेष स्िर शिद्ध 

िऽजभत - अरोह में ररषभ तथ़ धैित 

समय - ऱऽि क़ दीसऱ प्रहर 

अरोह – ऽऩ स़ ग, म प, ऽन स़ं 

ऄिरोह - स़ं ऽन ध प, म ॑प ग म ग, रे स़ 

पकड - प, म ॑प ग म ग, रे स़ 
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ऱग ऽबह़ग ऽबल़िल थ़ट क़ एक ऱग है। आसके अरोह में ररषभ तथ़ धैित िऽजभत हैं। आसकी ज़ऽत औडि-संपीणभ है। 

ऽबह़ग क़ ि़दा स्िर गंध़र तथ़ संि़दा स्िर ऽनष़द है। आस ऱग में दोनों मध्यम प्रयिक्त होते हैं, आसक़ समय ऱऽि क़ 

दीसऱ प्रहर म़ऩ गय़ है। ऽबह़ग क़ अरम्भ षड्ज की ऄपेषणग़ मंद्र ऽनष़द में ऽकय़ ज़त़ है तथ़ ररषभ अरोह में िऽजभत 

रहत़ ह,ै जैसे. ऽऩ स़ ग म। आसके अरोह में शिद्ध मध्यम क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ है। ताब्र मध्यम क़ प्रयोग ऄिरोह में 

केिल पंचम की सह़यत़ से ऽकय़ ज़त़ है जैसे - स़ं ऽन ध प,  म ॑प, ग म ग य़ म ॑प ग म ग। ऽबह़ग के ऄिरोह में ररषभ 

तथ़ धैित स्िर ऄल्प हैं आसऽलए ऄिरोह करते समय पहले गंध़र तथ़ ऽनष़द पर रूक़ ज़त़ है। ऽफर ररषभ तथ़ धैित 

क़ स्पशभ करते हुए षड्ज तथ़ पंचम पर अते हैं, जैसे . स़ं ऽन, प, म ॑प ग म ग, स़। ऽबह़ग में म ॑प ग म ग, रे स़ ऄिरोह 

में ऽकय़ ज़त़ है। म ॑प करने के ब़द ग म ग करते हुए गंध़र पर रूकते हैं ऽफर रे स़ करते हैं। 

 

9.3.2 विहाग‍राग‍का‍आकाप 

 ना ऺ ऩा स, स़, स़ऩा, स़ग, रेऩा,  स़ऩा, ना ऺ स़ऩा, स़, स़, 

  स़ ऩा ध़ प़, प़, प़ ऩा स़ग, 
रे
स़, ना ऺ ऩा स़, स़, 

 ऩा स़ ग म ग, स़ ग म म ग, ग, ग म  प, प  

  स़ ग म प, म ॑प म ॑प ग म ग, 
रे
स़, स़, ऩा ऩा स़ 

  ग म प ना ऻ ध प, ध म ॑प, म ॑प ग म ग, रे स़ 

  ग म प ना ना स़ं, स़ं, ना स़ं रें  स़ं, ना स़ं गं मं मं गं, रें  स़ं 

  म म प ना ना स़ं रें  स़ं, गं मं पं पं, मं ॑पं गं मं गं, 
रें
स़ं  

  स़ं ना ध प, प , म ॑प ग म ग, ग 
रे
स़, ऩा ऩा स़ स़ 
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9.3.3‍‍राग‍विहाग‍की‍स्‍िरमावकका‍1 

राग: विहाग ‍  ताक:‍तीनताक  कय:‍मध्‍य 

x    2    0      3      

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16  

 

स्थायी 

        ग  म  प  म ग म ग स़ 

ऩा  -  ऩा स़ ग  म  ग  - 

 

        स़ स़ ऩा - ध़ ध़ प़  म ॑

प़  ऩा ऩा स़ ग  रे  स़  -  

 

        ग  म  प  म ग म ग स़ 

ऩा  -  ऩा स़ ग  म  ग  - 

 

        स़ स़ ऩा - ध़ ध़ प़  म ॑

प़  ऩा ऩा स़ ग  रे  स़  -  

 

अंतरा 

        ग  ग म  प  ऽन  ना स़ं  - 

 

ऽन  स़ं  गं  मं गं रें  स़ं - 

 

        प  ऽन  स़ं गं रें स़ं ऽन  ध 

 

प  म  प   ग म  ग  रे  स़ 

 

        ग  ग म  प  ऽन  ना स़ं  - 

 

ऽन  स़ं  गं  मं गं रें  स़ं - 

 

        प  ऽन  स़ं गं रें स़ं ऽन  ध 

 

प  म  प   ग म  ग  रे  स़ 
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9.3.4 ‍‍राग‍विहाग‍की‍स्‍िरमावकका‍2 

राग: विहाग ‍  ताक:‍तीनताक  कय:‍मध्‍य 

x    2    0      3      

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16  

 

 

स्थायी 

        ऽन  स़  ग  म  प  ऽन  स़  - 

ऽन  -  ध  प  ग  म  ग  - 

 

        प  ऽन  स़  ग  रे  स़  ऽन  स़  

प  म  ग  म  ग  रे  स़  स़  

 

        ऽन  स़  ग  म  प  ऽन  स़  - 

ऽन  -  ध  प  ग  म  ग  - 

 

        प  ऽन  स़  ग  रे  स़  ऽन  स़  

प  म  ग  म  ग  रे  स़  स़  

 

अंतरा 

        ग  म  प  ऽन  स़ं  ऽन  स़ं  स़ं  

ऽन  स़ं  गं  रे  स़ं  ऽन  ध  प  

 

        प  ऽन  स़ं ऽन  ध प  म  प  

ग  म  प  म  ग  रे  ऽन  स़ 

 

        ग  म  प  ऽन  स़ं  ऽन  स़ं  स़ं  

ऽन  स़ं  गं  रे  स़ं  ऽन  ध  प  

 

        प  ऽन  स़ं ऽन  ध प  म  प  

ग  म  प  म  ग  रे  ऽन  स़ 
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स्‍ियं‍जांच‍अ्‍‍यास‍1 

9.1 ऽकसा ऱग में प्रयिक्त होने ि़ले स्िरों की त़लबद्ध रचऩ को स् िरम़ऽलक़ कह़ ज़त़ है।  

 क) सहा 

 ख) गलत 

9.2 स् िरम़ऽलक़ ऽकसे कहते हैं? 

 क) ऱग में प्रयिक्त होने ि़ला त़ल रचऩ 

 ख) ऱग में प्रयिक्त होने ि़ले स्िरों की त़ल रऽहत रचऩ  

 ग) ऱग में प्रयिक्त होने ि़ले स्िरों की त़लबद्ध रचऩ  

 घ) ऱग में प्रयिक्त होने ि़ले स्िरों की क़व् य रचऩ  

9.3 ऽबह़ग ऱग क़ ि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) स़ 

 ख) ग 

 ग) म 

 घ) प 

9.4 ऽबह़ग ऱग क़ संि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) ना 

 ख) ग 

 ग) म 

 घ) प 

9.5 ऽबह़ग ऱग में ग़ंध़र स् िर कोमल होत़ है।  

 क) ह़ं 

 ख) नहीं 

9.6 ऽबह़ग ऱग की स् िरम़ऽलक़ में ऊषभ क़ प्रयोग होत़ है। 

 क) सहा 

 ख) गलत 
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9.7 ऽबह़ग ऱग में मध् यम स् िर ऽिकुत नहीं होत़ है। 

 क) सहा 

 ख) गलत 

9.8 ऽबह़ग ऱग क़ ग़यनकि़दन समय क् य़ है? 

 क) ऱऽि क़ दीसऱ प्रहर 

 ख) ऽदन क़ तासऱ प्रहर 

 ग) ऱऽि क़ चौथ़ प्रहर 

 घ) दोपहर 

9.9 ऽबह़ग ऱग में ऩा स़ ग मप प स् िर संगऽत लगता है। 

 क) सहा 

 ख) गलत  

9.10 ऽबह़ग ऱग की ज़ऽत क् य़ है? 

 क) औढि-औढि। 

 ख) सम्पीणभ-ष़डि। 

 ग) ष़डि-ष़डि। 

 घ) औढि -सम्पीणभ।  

 

9.4 सारांश 

ऽकसा ऱग में प्रयिक्त होने ि़ले स्िरों की त़लबद्ध रचऩ को स् िरम़ऽलक़ कह़ ज़त़ है। आसे सरगम गात भा कहते हैं। 

आससे स्िर-ज्ञ़न के स़थ-स़थ लय तथ़ ऱग के स् िरुपप को ज़नने में िऽुद्ध होता है। आससे ऽिद्य़ऽथभयों में कल्पऩ, ईपज 

तथ़ सजुऩत्मक गिणों क़ ऽिक़स संभि होत़ है। ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों के प्रस् तिऽतकरण के ऽलए तथ़ 

ऱगों के चलन को ज़नने के ऽलए स् िरम़ऽलक़ क़ ऄ्‍ य़स शिरू से हा ऽकय़ ज़त़ है। 

 



 

 123  

 

9.5 शब्दािकी 

 सरगम गात: ऽकसा ऱग में प्रयिक्त होने ि़ले स्िरों की त़लबद्ध रचऩ को सरगम गात कह़ ज़त़ है।  

 स् िरम़ऽलक़: ऽकसा ऱग में प्रयिक्त होने ि़ले स्िरों की (स् िरों की म़ल़) त़लबद्ध रचऩ को स् िरम़ऽलक़ कह़ 

ज़त़ है।  

 श़स्त्राय संगात: श़स्त्राय संगात िह संगात है जो ऽनयमों से बंध़  होत़ है। 

9.6 स्‍ियं‍जांच‍अ्‍‍यास‍प्रनों क‍के‍उतर 

स्‍ियं‍जांच‍अ्‍‍यास‍1 

9.1 ईत्तर: क)  

9.2 ईत्तर: ग)  

9.3 ईत्तर: ख) 

9.4 ईत्तर: क)  

9.5 ईत्तर: ख)  

9.6 ईत्तर: क)  

9.7 ईत्तर: ख)  

9.8 ईत्तर: क)  

9.9 ईत्तर: क)  

9.10 ईत्तर: घ)  

 

9.7 सदंर्भ 
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 124  
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9.8 अनुशंवसत‍पठन 
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9.9 पाठगत‍प्रश्‍न 

प्र्‍ न 1. ऱग ऽबह़ग क़ सरगम गातकस् िरम़ऽलक़ ऽलऽखए। 

प्र्‍ न 2. ऱग ऽबह़ग क़ पररचय ऽलऽखए। 

प्र्‍ न 3. ऱग ऽबह़ग के सरगम गात को ग़कर सिऩआए। 
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इकाई-10 

यमन‍राग‍की‍दु्रत‍गत‍ 

(िादन‍के‍संदर्भ‍में) 
   

इकाई‍की‍रूपरेखा  

क्रम वििरण  

10.1 भीऽमक़  

10.2 ईद्दे्‍य तथ़ पररण़म  

10.3 ऱग यमन   

10.3.1 यमन ऱग क़ पररचय  

10.3.2 यमन ऱग क़ अल़प  

10.3.3 यमन ऱग की द्रित गत  

10.3.4 यमन ऱग के तोडे   

           स् ियं ज़ंच ऄ्‍ य़स 1  

10.4 स़ऱंश  

10.5 शब्द़िला  

10.6 स् ियं ज़ंच ऄ्‍ य़स प्रनों के ईत्तर  

10.7 संदभभ  

10.8 ऄनिशंऽसत पठन  

10.9 प़ठगत प्र्‍ न  
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10.1 रू्वमका 

संगात (ग़यन तथ़ ि़दन) में, स्ऩतक के ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम MUSA104PR की यह दसिीं आक़इ है। आस आक़इ में 

ि़दन संगात के संदभभ में, ऱग यमन क़ पररचय, अल़प, द्रित गत तथ़ तोडों को भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत के म़ध् यम 

से ऽिस्त़र पीिभक प्रस्तित ऽकय़ गय़ है।  

ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों क़ प्रस् तिऽतकरण ऽिशेष रूप से होत़ है, जो सिनने में मधिरत़ से यिक् त, कणभऽप्रय, 

िैऽचित़पीणभ तथ़ अनंदद़यक होत़ है। अज के समय में श़स् िाय संगात के कल़क़र ऱगों को ऄपने मंच प्रदशभन के 

समय प्रस्तित करते हैं। प्रस् तित ऱग क़, श़स्त्राय संगात के ऄऽतररक्त, सिगम संगात ि ऽफल्मा संगात में भा प्रयिक् त होत़ है, 

ऽजसके अध़र पर कइ मधिर गातों, भजनों, गजलों आत्य़ऽद क़ ऽनम भ़ण हुअ है तथ़ हो रह़ है। 

आस आक़इ के ऄध्ययन के प्‍ च़त् ऽिद्य़थ  ऱग यमन के स्िरूप के स़थ-स़थ ईसके अल़प, द्रित गत तथ़ तोडों को 

भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत में ऽलख सकने क़ ज्ञ़न प्ऱप्त कर सकें गे। स़थ हा ऽक्रय़त् मक रूप से ऱग यमन क़ अल़प, 

द्रित गत तथ़ तोडों को बज़ सकें गे।  

10.2 उदे्दश्य‍तथा‍पररणाम 

सीखने‍के‍उदे्दश्य 

 यमन ऱग के स् िरूप की संऽषणगप् त ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 यमन ऱग के अल़प, द्रित गत तथ़ तोडों को भ़तखंडे स् िरऽलऽप में ऽलखने की षणगमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 यमन ऱग के अल़प, द्रित गत तथ़ तोडों को बज़ने की षणगमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 छ़ि को ि़दन के दौऱन सिध़र करने क़ प्रय़स करने के ऽलए प्रोत्स़ऽहत करऩ। 

सीखने‍के‍पररणाम 

 ऽिद्य़थ  ि़दन के तकनाकी पहलिओ ंसे ऄच्छा तरह पररऽचत हो ज़एग़  

 यमन ऱग के अल़प, द्रित गत तथ़ तोडों को ऽलखने की ऽनपिणत़ प्ऱप्त करने में सषणगम होंगे। 
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 यमन ऱग के अल़प, द्रित गत तथ़ तोडों को बज़ने में सषणगम होंगे। 

 ऱग यमन के ऽिऽभधन रचऩत्मक पहलिओ ंको मंच पर प्रदऽशभत करने की षणगमत़ ऽिकऽसत होगा और ऄनिभि भा 

प्ऱप् त होग़। 

10.3 राग‍यमन 

 

10.3.1 यमन‍राग‍का पररचय‍ 

प्रथम पहर ऽनऽश ग़आये ग ऽन को कर संि़द। 

ज़ऽत संपीणभ तािर मध्यम यमन अश्रय ऱग ॥ 

ऱग - यमन  

थ़ट - कल्य़ण  

ज़ऽत - सम्पीणभ-सम्पीणभ।  

स्िर – मध् यम ताव्र  (म)॑ 

ि़दा - ग  

सम्ि़दा - ऽन  

ग़यन ि़दन समय - ऱऽि क़ प्रथम पहर 

धय़स के स्िर - ग, प, ऽन।  

समप्रकुऽतक ऱग - यमन कल्य़ण।  

अरोह - ऽनऺ रे ग, म ॑प, म ॑ध ऽन रें  स़ं।  

ऄिरोह - स़ं ऽन ध प म ॑ध प म ॑ग रे ऽनऺ रे स़।  
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पकड - ऽनऺ ध़ ऽनऺ रे ग, रे स़, ऽनऺ रे ग म ॑प, प रे ग, रे ऽनऺ रे स़।  

आस ऱग के दो ऩम हैं यमन ऄथि़ कल्य़ण। कि छ लोग आसे इमन भा कहते हैं, ऽकधति कल्य़ण आसक़ प्ऱचान ऩम है। यह 

कल्य़ण ऱग क़ अश्रय ऱग भा हैं, ऄथ़भत आसके ऩम पर हा आसके थ़ट क़ ऩम भा है। आस ऱग की चलन ऄऽधकतर 

मंद्र ऽनऺ से प्ऱरंभ होता है, तथ़ तानो सप् तकों में होता है। आसमें ऽनऺ रे ग और प रे स्िर-समीह ब़र-ब़र प्रयोग ऽकये ज़ते हैं। 

आस ऱग की प्रकुऽत गंभार है, आसमें बड़ और छोट़ ख्य़ल, तऱऩ, ध्रिपद तथ़ मसातख़ना और रज़ख़ना गतें सभा 

स़म़धय रूप से ग़इ बज़इ ज़ता है। आस ऱग में स़, रे, ग, प, और ऽन स्िरों पर धय़स करते हैं।   

 

10.3.2 यमन‍राग‍का‍आकाप 

1 स़, ऩा स़, ऩा रे स़, ऩा स़ ऩा ऩा रे स़, ऩा ध़ ऩा ऩा स़। 

2  स़ ऺ ऩा ध़ प़, ऩा ध़ ऩा ऩा स़, ऩा रे स़, रे ऩा ध़ प़, म ॑ध़ प़, म ॑ध़ ऩा रे स़ स़। 

3 ऩा रे ग, रे ग, रे स़ ऩा रे स़, म ॑ध़ ऩा रे ग, रे ग, रे स़ 

4 ऩा रे, ग म ॑म ॑प, प, म ॑ग, रे ग म,॑ म ॑ग रे स़  

5 ग म ॑प, प, म ॑ध प, प, म ॑ध ना ना ध प, प, म ॑ध ना ना रें  स़ं, स़ं  

6 ना रें गं, रें  गं, रें स़ं ना रें  स़ं, ना रें , गं मं गं, रें  गं, गं रें  स़ं 

7 रें ना ध प, प, म ॑ध प म ॑ग, रे म ॑ग  रे ऩा रे स़    
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10.3.3 यमन‍राग‍की‍दु्रत‍गत‍1 

राग: यमन   ताक:‍तीनताक   कय:‍दु्रत 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

X    2    0    3    

स्थायी               

      ऽनऺ ध़ ऽनऺ रेरे ग रे ऽनऺ रे स़ ऻ 

      द़ ऱ द़ ऽदर द़ ऱ द़ ऱ द़ ऻ 

ऽनऺ ध़ ऻ ऽनऺ स़ ऻ           

द़ ऱ ऻ द़ ऱ ऻ           

      स़ ऽनऺ स़ ऻ ग रे ग मम॑ ॑ प म ॑

      द़ ऱ द़ ऻ द़ ऱ द़ ऽदर द़ ऱ 

रे ऻ ग म ॑ रे ऻ           

द़ ऻ द़ ऱ द़ ऻ           

                

अंतरा               

        प म ॑ ग म ॑ प ध प ऻ 

        द़ ऱ द़ ऱ द़ ऱ द़ ऻ 

म ध ऽन ध म ॑ ध प ऻ         

द़ ऱ द़ ऱ द़ ऱ द़ ऻ         

        म ॑ ध म ॑ धऽन स़ं ऽन ध ऻ 

        द़ ऱ द़ ऽदर द़ ऱ द़ ऻ 

रे ऻ ग म ॑ रे ऻ ऽनऺ ध़         

द़ ऻ द़ ऱ द़ ऻ द़ ऱ         

        ऽनऺ रेरे ग म ॑ ध ऽनऽन रें स़ं 

        द़ ऽदर द़ ऱ द़ ऽदर द़ ऱ 

ऽन रेंरें गं रें ऽन रें स़ं ऻ         

द़ ऽदर द़ ऱ द़ ऱ द़ ऻ ऽन रेंरें गं रें स़ं ऽन ध प 

        द़ ऽदर द़ ऱ द़ ऱ द़ ऱ 

प ऻ ग म ॑ रे ऻ           

द़ ऻ द़ ऱ द़ ऻ           
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10.3.4 यमन‍राग‍की‍दु्रत‍गत‍2 

राग: यमन   ताक:‍तीनताक   कय:‍दु्रत 

x    2    0      3      

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16  

 

स्थायी 

        ऩा  रेरे  गग  रेरे  स़-  स़ऩा  ऻना  रे  

        द़  ऽदर ऽदर  ऽदर  द़ऻ  रद़  ऻर  द़- 

 ग  – म ॑ प   रे  रे  स़  ऻ  

द़  ऻ  द़  ऱ  द़  ऱ  द़  ऻ 

 

        ऩा  ध़ध़  ऩा  रे  ग  रेरे  ग  म ॑ 

        द़  ऽदर  द़  ऱ  द़  ऽदर  द़ ऱ 

प  मम॑ ॑ गग  मम॑ ॑ गऻ  गरे  ऻरे  स़- 

द़  ऽदर  ऽदर  ऽदर   द़ऻ  रद़  ऻर  द़- 

 

अंतरा 

        म ॑ मम॑ ॑ ग  ग  म ॑ धध  ना  ना  

        द़  ऽदर  द़  ऱ  द़  ऽदर  द़  ऱ  

स़ं  –  स़ं  स़ं  ना  रे  स़  – 

द़  ऻ  द़  ऱ  द़  ऱ  द़  ऻ 

 

        ना  रेंरें   गं  रें   ना  रें   स़ं  –  

        द़ ऽदर  द़  ऱ  द़  ऱ  द़  ऻ 

ना  धध  पप  मम॑ ॑ ग-  गरे  -रे  स़- 

द़  ऽदर  ऽदर  ऽदर   द़ऻ  रद़  ऻर  द़- 
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10.3.5 यमन‍राग‍के‍तोडे‍ 

 सम से सम तक –  

  ऽऩध़  ऽऩरे  गरे  ऽऩरे  ग-  --  ऽऩध़ ऩारे गरे  ऽऩरे  ग-  --  ऽऩध़  ऽऩरे  गरे  ऽऩरे 

 ख़ला से सम तक –   

  ऽऩरे      गरे       ग-      ऽऩरे      गरे       ग-       ऽऩरे       गरे  

 सम से सम तक –  

  ऽऩरे  गरे  ग-  ग-  ग-  --  ऽऩरे  गरे  ग-  ग-   --  ऽऩरे  गरे  ग-  ग- 

 गत से सम तक –  

  स़ंऽन     धप     मग॑     रेस़     ऽऩरे     गरे     ग-     स़ंऽन     धप     मग॑     रेस़      

  ऽऩरे     गरे     ग-     स़ंऽन     धप     मग॑     रेस़     ऽऩरे     गरे 

 सम से सम तक –  

  ऽऩस़     रेऽऩ     स़रे     ऽऩस़     मप॑     धम ॑    पध     मप॑     ऽनस़ं      

  रेंऽन     स़ंरें      ऽऩस़ं     गंगं     रेंस़ं     ऽनस़ं     रेंस़ं 

 सम से सम तक –  

  ऽनऽन     धप     मप॑     धप     मप॑     गम ॑    गरे     स़-     ऽऩरे     गरे      

  ग-     ऽऩरे     गरे     ग-     ऽऩरे     गरे 
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 सम से सम तक –  

  गग     रेस़     ऽऩस़     रेस़     ऽऩऽऩ     ध़प़     मप़॑     ध़प़      

  मध़॑     ऽऩरे     स़स़     ऽऩस़     ऽऩरे     गम ॑    पम ॑    गम ॑

 सम से सम तक –  

  मध॑     ऽनरें     स़ंस़ं     ऽनस़ं     गंरें      स़ंरें      धऽन     धप     धप     मप॑      

  मग॑     मग॑     रेग     रेस़     ऽऩरे     गम ॑    पम ॑    गम ॑    ग-     --     ऽऩरे      

  गम ॑    पम ॑    गम ॑    ग-     --     ऽऩरे     गम ॑    पम ॑    गम ॑

 सम से सम तक – 

  ऽऩरे     स़स़     ऽऩरे     गरे     स़स़     ऽऩरे     गम ॑    गरे     स़स़     ऽऩरे     गम ॑     

  पम ॑    गम ॑    गरे     स़स़     ऽऩरे     गम ॑    धप     मप॑     गम ॑    गरे     स़स़      

  ऽऩरे     गम ॑    धऽन     रेंस़ं     स़ंऽन     धऽन     धप     मप॑     मप॑     मग॑     रेस़      

  ऽऩस़     ऽऩरे     ग-     -ऽऩरे     ग-     -ऽऩरे      

    ऽनऺरे   गरे   ऽनऺरे  स़स़  पम ॑  गरे   ऽनऺरे  स़स़  

    ऽनऺरे   गरे   गम ॑   गम ॑  पम ॑  गरे   ऽनऺरे  स़स़  

    ऽनऺरे   गरे   पध   पम ॑  गम ॑   पम ॑  गरे   स़- 

    ऽनऺरे   गम ॑  धऽन   स़ंऽन   धप   मग॑   रेरे   ऽनऺस़ 

    गम ॑  धऽन  रेंगं   रेंस़ं    ऽनध   पम ॑  गरे   स़ऻ 
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    स़ंऽन  धप   मग॑   रेस़   ऽनऺरे   गम ॑  धऽन   स़ंऻ 

   ऽनऺरे   गरे   गम ॑  गम ॑  धम ॑  धऽन   धऽन   स़ंऻ 

   ऽनरें   गंरें    स़ंरें    स़ंऽन  धप   मध॑   ऽनरें   स़ंऻ 

   गग  रेस़  ऩास़  रेस़  ऩाऩा  ध़प़  मप़॑  ध़प़ 

  मध़॑  ऩारे  स़स़ ऩास़  नारे  गम ॑  पम ॑  गम ॑

  गम ॑  धना  स़ंना  धप  मध॑  नारें  गंरें  स़ंस़ं 

  नारें  स़ंना  धप  मप॑  मध॑  पम ॑  गरे  स़स़ 

  ऩारे  गम ॑  पम ॑  गरे  स़ऻ  पम ॑  गरे  स़ऻ 

  पम ॑  गरे  स़ऻ  ऩारे  गम ॑  पम ॑  गरे  स़ऻ 

  पम ॑  गरे  स़ऻ  पम ॑  गरे  स़ऻ  ऩारे  गम ॑

  पम ॑  गरे  स़ऻ  पम ॑  गरे  स़ऻ  पम ॑  गरे 

 

 

स्‍ियं‍जांच‍अ्‍‍यास‍1 

10.1 यमन ऱग क़ ि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) रे 

 ख) ऽन 

 ग) ध 

 घ) ग 

10.2 यमन ऱग क़ संि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) रे 
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 ख) ऽन 

 ग)  प 

 घ) ग 

10.3 यमन ऱग क़ समय ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) ऱऽि क़ प्रथम प्रहर 

 ख) ऽदन क़ तासऱ प्रहर 

 ग) मध् य ऱऽि 

 घ) दोपहर  

10.4 यमन ऱग में, ऽनम् न में से कौन स़ स् िर अरोह में कोमल होत़ है? 

 क) गंध़र 

 ख) षडज 

 ग) मध् यम  

 घ) कोइ भा नहीं  

10.5 यमन ऱग में ऽनम् न में से ऽकस स् िर क़ अरोह में लंघन होत़ है? 

 क) ग 

 ख) प 

 ग) म 

 घ) स़ 

10.6 यमन ऱग क़ थ़ट ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) कल् य़ण 

 ख) अस़िरा 

 ग) ऽिल़िल 

 घ) तोडा 

10.7 यमन ऱग के संदभभ में ऽनम् न में से कौन सा स् िर संगऽत ठाक है? 

 क) ध़ ऩा रे प, म ग 
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 ख) ध़ ऩा रे ग रे ऽन रे स़  

 ग) ध ऽन ध प म प ध ना  

 घ) ध ऽन स़ं रें  ना ध प, म ग 

10.8 यमन ऱग की द्रित गत में सम कौन सा म़ि़ पर होत़ है? 

 क) 2 

 ख) 16 

 ग) 1 

 घ) 9 

10.9 यमन ऱग की द्रित गत को केिल तानत़ल में हा बज़य़ ज़त़ है। 

 क) ह़ं 

 ख) नहीं 

10.10 यमन ऱग, ऽिल़िल तथ़ ऄल् हैय़ ऱगों क़ ऽमश्रण है। 

 क) सहा 

 ख) गलत 

 

10.4 सारांश 

यमन ऱग भ़रताय श़स्त्राय संगात के प्रचऽलत ऱग है। श़स्त्राय संगात की ि़दन ऽिध़ के ऄंतगभत आस ऱग को बज़य़ 

ज़त़ है। श़स्त्राय संगात में ऱगों के प्रस् तिऽतकरण के ऽलए तथ़ संगात के ऄ्‍ य़स के ऽलए ऱग क़ ऄ्‍ य़स शिरू से हा 

ऽकय़ ज़त़ है। यमन ऱग क़ अल़प ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) होत़ है। आस ऱग में द्रित गत को  तेज लय में बज़य़ ज़त़ 

है। द्रित गत में तोडों क़ ऄपऩ महत्ि है और ऽिऽभधन प्रक़र की तोडों  को आसमें ऽिऽभधन प्रक़र की लयक़ररयों के स़थ 

बज़य़ ज़त़ है। 

10.5 शब्दािकी 
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 अल़प: ि़दन के ऄंतगभत, ऱग के समस्त लषणगणों को ध् य़न में रखते हुए, ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) रूप सें ऱग के 

स्िरों क़ ऽिस् त़र धामा लय में करऩ, अल़प कहल़त़ है। 

 द्रित गत: ि़दन के ऄंतगभत, ऱग के समस्त लषणगणों को ध् य़न में रखते हुए, ऐसा रचऩ, जो स् िरबद्ध, लयबद्ध ि 

त़लबद्ध हो तथ़ मध् य य़ द्रित लय में बत़इ ज़ता हो ईसे द्रित गत कहते हैं। 

 तोड़: स़ध़रण रूप से ऱग के स् िरों क़ ऽिस् त़र जब ऽिऽभध न प्रक़र की लयों तथ़ लयक़ररयों में ब़ंधकर, 

बज़य़  ज़त़ है तो ईसे तोड़ कहते हैं। 

 लय: ग़यनकि़दन में बात रहे समय की सम़न गऽत को ‘लय’ कह़ ज़त़ है।  

 ऽिलंऽबत लय: ि़दनकग़यन के ऄंतगभत जब लय बहुत धामा गऽत मे चलता है तो ईसे ऽिलंऽबत लय कहते हैं। 

 द्रित लय: ि़दनकग़यन के ऄंतगभत जब लय बहुत तेज गऽत मे चलता है तो ईसे द्रित लय कहते हैं। 

10.6 स्‍ियं‍जांच‍अ्‍‍यास‍प्रनों क‍के‍उतर 

स्‍ियं‍जांच‍अ्‍‍यास‍1 

10.1 ईत्तर: घ)  

10.2 ईत्तर: ख)  

10.3 ईत्तर: क) 

10.4 ईत्तर: घ)  

10.5 ईत्तर: ख)  

10.6 ईत्तर: क)  

10.7 ईत्तर: ख)  

10.8 ईत्तर: ग)  

10.9 ईत्तर: ख)  

10.10 ईत्तर: ख)  
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10.9 पाठगत‍प्रश्‍न 

प्र्‍ न 1. ऱग यमन क़ पररचय ऽलऽखएकबत़आए। 

प्र्‍ न 2. ऱग यमन क़ अल़प ऽलऽखए। 

प्रश ् न 3. ऱग यमन की द्रित गत  को ऽलऽखए। 

प्र्‍ न 4. ऱग यमन की द्रित गत के प़ंच तोडों को ऽलऽखए। 
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इकाई-11 

रू्पाकी‍राग‍की‍दु्रत‍गत‍ 

(िादन‍के‍संदर्भ‍में) 
   

इकाई‍की‍रूपरेखा  

क्रम वििरण  

11.1 भीऽमक़  

11.2 ईद्दे्‍य तथ़ पररण़म  

11.3 ऱग भीप़ला   

11.3.1 भीप़ला ऱग क़ पररचय  

11.3.2 भीप़ला ऱग क़ अल़प  

11.3.3 भीप़ला ऱग की द्रित गत  

11.3.4 भीप़ला ऱग के तोडे   

           स् ियं ज़ंच ऄ्‍ य़स 1  

11.4 स़ऱंश  

11.5 शब्द़िला  

11.6 स् ियं ज़ंच ऄ्‍ य़स प्रनों के ईत्तर  

11.7 संदभभ  

11.8 ऄनिशंऽसत पठन  

11.9 प़ठगत प्र्‍ न  
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11.1 रू्वमका 

संगात (ग़यन तथ़ ि़दन) में, स्ऩतक के ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम MUSA104PR की यह ग् य़हरिीं आक़इ है। आस आक़इ 

में ि़दन संगात के संदभभ में, ऱग भीप़ला क़ पररचय, अल़प,  द्रित गत तथ़ तोडों को भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत के 

म़ध् यम से ऽिस्त़र पीिभक प्रस्तित ऽकय़ गय़ है।  

ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों क़ प्रस् तिऽतकरण ऽिशेष रूप से होत़ है, जो सिनने में मधिरत़ से यिक् त, कणभऽप्रय, 

िैऽचित़पीणभ तथ़ अनंदद़यक होत़ है। अज के समय में श़स् िाय संगात के कल़क़र ऱगों को ऄपने मंच प्रदशभन के 

समय प्रस्तित करते हैं। प्रस् तित ऱग क़, श़स्त्राय संगात के ऄऽतररक्त, सिगम संगात ि ऽफल्मा संगात में भा प्रयिक् त होत़ है, 

ऽजसके अध़र पर कइ मधिर गातों, भजनों, गजलों आत्य़ऽद क़ ऽनम भ़ण हुअ है तथ़ हो रह़ है। 

आस आक़इ के ऄध्ययन के प्‍ च़त् ऽिद्य़थ  ऱग भीप़ला के स्िरूप के स़थ-स़थ ईसके अल़प, द्रित गत तथ़ तोडों को 

भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत में ऽलख सकने क़ ज्ञ़न प्ऱप्त कर सकें गे। स़थ हा ऽक्रय़त् मक रूप से ऱग भीप़ला क़ अल़प, 

द्रित गत तथ़ तोडों को बज़ सकें गे।  

11.2 उदे्दश्य‍तथा‍पररणाम 

सीखने‍के‍उदे्दश्य 

 भीप़ला ऱग के स् िरूप की संऽषणगप् त ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 भीप़ला ऱग के अल़प, द्रित गत तथ़ तोडों को भ़तखंडे स् िरऽलऽप में ऽलखने की षणगमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 भीप़ला ऱग के अल़प, द्रित गत तथ़ तोडों को बज़ने की षणगमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 छ़ि को ि़दन के दौऱन सिध़र करने क़ प्रय़स करने के ऽलए प्रोत्स़ऽहत करऩ। 

सीखने‍के‍पररणाम 

 ऽिद्य़थ  ि़दन के तकनाकी पहलिओ ंसे ऄच्छा तरह पररऽचत हो ज़एग़  

 भीप़ला ऱग के अल़प, द्रित गत तथ़ तोडों को ऽलखने की ऽनपिणत़ प्ऱप्त करने में सषणगम होंगे। 



 

 140  

 

 भीप़ला ऱग के अल़प, द्रित गत तथ़ तोडों को बज़ने में सषणगम होंगे। 

 ऱग भीप़ला के ऽिऽभधन रचऩत्मक पहलिओ ंको मंच पर प्रदऽशभत करने की षणगमत़ ऽिकऽसत होगा और ऄनिभि 

भा प्ऱप् त होग़। 

11.3 राग‍रू्पाकी 

 

11.3.1 रू्पाकी‍राग‍का पररचय‍ 

ऱग- भीप़ला 

थ़ट- कल्य़ण 

ज़ऽत- औडि-औडि 

ि़दा- गंध़र 

संि़दा- धैित 

स्िर - सभा शिद्ध 

िऽजभत- मध्यम तथ़ ऽनष़द 

समय - ऱऽि क़ प्रथम प्रहर 

समप्रकुऽतक ऱग - दशेक़र, शिद्ध कल्य़ण 

अरोह- स़ रे ग, प ध स़ं 

ऄिरोह- स़ं ध प ग रे स़ 

पकड - ग, रे स़ ध़, स़ रे ग, प ग, ध प ग, रे स़। 
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भीप़ला कल्य़ण थ़टक़ ऱग म़ऩ ज़त़ है। आसकी ज़ऽत औडि-औडि है, आस ऱग में मध्यम तथ़ ऽनष़द क़ प्रयोग 

नहीं ऽकय़ ज़त़ है। भीप़ला क़ ि़दा स्िर गंध़र तथ़ संि़दा स्िर धैित म़ऩ गय़ है। आस ऱग को ग़ने-बज़ने क़ 

समय ऱऽि क़ प्रथम प्रहर म़ऩ गय़ है। आसके समप्रकुऽतक ऱगों क़ ऩम दशेक़र तथ़ शिद्ध कल्य़ण  है।भीप़ला एक 

ऄत्यधत लोकऽप्रय ऱग है। आस ऱग में ध्रिपद, धम़र, ख्य़ल अऽद की ऄनेक मधिर रचऩएं ईपलब्ध है। आसके स़थ-स़थ 

गात, गज़ल, भजन, ऽफल्मा गात अऽद में आस ऱग पर अध़ररत रचऩएं सिनने को ऽमलता हैं। 

भीप़ला ऱग की ऄऽधकतर रचऩओ ंमें गंध़र स्िर पर सम क़ स्थ़न रहत़ है। कि छ रचऩओ ंमें षड्ज पर भा सम दखे़ 

गय़ है। गंध़र के स़थ-स़थ ररषभ तथ़ पंचम स्िर प्रमिख है। अल़प अऽद करते समय ध़ रे, स़ आस स्िर संगऽत क़ 

प्रयोग करते हुए अल़प के टिकडों क़ ऄंत ऽकय़ ज़त़ ह,ै जैसे स़, ध़ स़ रे ग, रे स़, ध़ रे स़ अऽद। भीप़ला ऱग में 

स्िरों क़ ऽिस्त़र करते समय स़ ध़ स़। ध़ रे स़, प ग, रे स्िर संगऽतयों क़ ब़र-ब़र प्रयोग ऽकय़ ज़त़ है। 

भीप़ला ऱग में मध्यम तथ़ ऽनष़द के िऽजभत रहने से आसकी ज़ऽत औडि-औडि है। गंध़र स्िर के ि़दा होने के क़रण 

आस पर पीणभ धय़स ऽकय़ ज़त़ है, जैसे ध़ स़ रे ग, ग प ग रे ग, स़ ध़ स़ रे ग, रे ग प ग, रे, ग रे स़। 

भीप़ला ऱग क़ समप्रकुऽतक ऱग दशेक़र है। भीप़ला तथ़ दशेक़र दोनों ऱगों में एक जैसे स्िर लगते हैं- स़ रे ग प ध 

स़ं, स़ ध प ग रे स़। परधति स्िरों के एक जैस़ होने के स़थ-स़थ दोनों ऱगों क़ चलन ऄलग ऄलग है। ऽजससे आन दोनों 

में ऄंतर स्पष्ट रूप से पहच़ऩ ज़ सकत़ है। भीप़ला ऱग में हम गंध़र तथ़ पंचम पर धय़स करते हैं। जबऽक दशेक़र ऱग 

में हम पंचम तथ़ धैित पर धय़स ऽकय़ ज़त़ है दशेक़र में गंध़र पर कभा नहीं रूकते हैं। 

शिद्ध कल्य़ण ऱग भा भीप़ला क़ समप्रकुऽतक ऱग म़ऩ ज़त़ है। दोनों ऱगों में ग प ध प, प ग की संगऽत की ज़ता है 

तथ़ गंध़र तथ़ धैित क्रमशः ि़दा संि़दा हैं। आसके ऄऽतररक्त दोनों क़ अरोह भा एक जैस़ है। ऄंतर की दृऽष्ट से शिद्ध 

कल्य़ण में प रे की संगऽत ब़र-ब़र प्रयिक्त होता है पर भीप़ला में यह संगऽत नहीं ला ज़ता। आसके ऄऽतररक्त ऄिरोह 

करते समय शिद्ध कल्य़ण में ऽनष़द क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ है। भीप़ला में ऽनष़द िऽजभत रहने से, ऄिरोह करते समय दोनों 

ऱगों क़ ऄंतर स्पष्ट हो ज़त़ है। 
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11.3.2 रू्पाकी‍राग‍का‍आकाप 

 स़   ध़,   स़   ध़   स़,   स़   रे   ग,    रे   स़,   ग   रे   स़,   ध़,   स़,    

स़   रे   ग,   रे   स़। 

 स़   रे   ग,   स़   रे   स़,   ग,    रे   स़,    स़   ग,   प   ग,   रे   ग,    ध़,   

 स़   रे   स़   ग   प   ग,    ध   प      ग   प   ध   प,    रे   ग,    रे   स़। 

 स़   ध़   प़   स़,   रे   स़,   स़   रे   ग,   ध   स़,   रे   ग,   स़,   प़   ध़   स़   रे   ग,    

प   ग,   ध   प   ग,रे   ग   प   ग,   रे   ग   रे   स़। 

 स़   रे   ग   प,   ग   रे,   ध   प,   ग   प   ग   रे,   स़   रे   ग   रे,   स़   रे   ध़   स़,    

स़   ध़   स़   प़   ध़   स़,   प़   ध़   प़   स़   ग   रे   स़। 

 स़   रे   ग   रे   ग   प,   ध   प,    ग   प,    ग   रे,    स़   रे   ग   रे,   ग   प   ध   प,    

ग   रे   स़   रे   ध   स़ं। 

 स़   रे   ग   प   ध   ग,   रे   ग,   रे   ग,   प   ग,   ग   प   ध   स़ं,   स़ं   ध   प,    

ग   रे   ग   प   ध   प   ग,   रे   ग   रे   स़   रे   स़   ध़   स़   रे   ग   रे   ग,   प   ग,     

ध   स़ं   गं   रें    स़ं   ध,   प   ग,   रे   स़। 
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11.3.3 रू्पाकी‍राग‍की‍दु्रत‍गत‍1 

राग: रू्पाकी   ताक:‍तीनताक   कय:‍दु्रत 

x    2     0      3 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

 

स्थाई:  

        ग  पप  धध  पप  ग  रेरे  स़  रे  

        द़  ऽदर  ऽदर  ऽदर  द़  ऽदर  द़  ऱ 

ग  –  ग  रे  ग  पप  ध  प   

द़  ऻ द़  ऱ  द़  ऽदर  द़  ऱ 

        ग  पप  धध  पप  ग-  गरे  -रे  स़-  

        द़  ऽदर  ऽदर  ऽदर  द़ऻ  रद़  ऻर  द़- 

ध  स़ंस़ं  ध  प  ग  रेरे  स़  रे 

द़  ऽदर  द़  ऱ  द़  ऽदर  द़  ऱ 

 

अंतरा 

        ग  गग  गग  प  –  पप  ध  प  

        द़  ऽदर  ऽदर  द़  ऻ  ऽदर  द़  ऱ  

स़ं  –  स़ं  स़ं  स़ं  रेंरें  स़ं  स़ं   

द़  ऻ  द़  ऱ  द़  ऽदर  द़  ऱ 

 

        ध  गंगं  रें  स़ं   रें  स़ंस़ं  ध  प  

        द़  ऽदर  द़  ऱ  द़  ऽदर  द़  ऱ 

स़ं -स़ं  ध  प  ग-  गरे  -रे  स़-  

द़  ऽदर  द़  ऱ  द़ऻ  रद़  ऻर  द़- 

 

स्थाई:  

        ग  पप  धध  पप  ग  रेरे  स़  रे  

        द़  ऽदर  ऽदर  ऽदर  द़  ऽदर  द़  ऱ 

ग  –  ग  रे  ग  पप  ध  प   

द़  ऻ द़  ऱ  द़  ऽदर  द़  ऱ 
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11.3.4 रू्पाकी‍राग‍की‍दु्रत‍गत‍2 

राग: रू्पाकी   ताक:‍तीनताक   कय:‍दु्रत 

x    2     0      3 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

 

स्थाई:  

        स़ं  धध  प  ग  रे  स़स़  ध़  स़रे 

        द़  ऽदर  द़  ऱ  द़  ऽदर  द़  ऽदर  

ग -  ग  रे  ग  पप  ध  प  

द़  ऻ  द़  ऱ  द़  ऽदर  द़  ऱ 

        स़  रेरे  ग  ग   प  पप  ध  प  

        द़  ऽदर  द़  ऱ  द़  ऽदर  द़  ऱ 

स़ं  धध  प  प  ग-  गरे  -रे  स़- 

द़  ऽदर  द़  ऱ  द़ऻ  रद़  ऻर  द़- 

 

अंतरा 

        ग  गग  प  ध   स़ं  –  स़ं  स़ं 

        द़  ऽदर  द़  ऱ  द़  ऻ  द़  ऱ 

स़ं  रेंरें  गं  रें  स़ं  धध  प  प  

द़  ऽदर  द़  ऱ  द़  ऽदर  द़  ऱ 

        गं  रेंरें  स़ं  ध  रें  स़ंस़ं  ध  प  

        द़  ऽदर  द़  ऱ  द़  ऽदर  द़  ऱ 

स़ं  धध  प  ग  प  गग  रे  स़  

द़  ऽदर  द़  ऱ  द़  ऽदर  द़  ऱ 

 

स्थाई:  

        स़ं  धध  प  ग  रे  स़स़  ध़  स़रे 

        द़  ऽदर  द़  ऱ  द़  ऽदर  द़  ऽदर  

ग -  ग  रे  ग  पप  ध  प  

द़  ऻ  द़  ऱ  द़  ऽदर  द़  ऱ 
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11.3.5 रू्पाकी‍राग‍के‍तोडे‍ 

 स़रे     गरे     स़स़     धप     गप     धप     धध     स़-      

गंगं     रेंस़ं     रेंरें      स़ध     स़ंस़ं     धप     धध     स़- 

 स़ंस़ं     धप     गरे     स़स़     गप     धप     धध     स़-      

गप     धस़ं     रेंस़ं     धप     गप     धप     धध     स़- 

 ध़स़     रेग     रेस़     ध़स़     गग     रेस़     पप     गरे      

धध     पप     स़ंस़ं     धध     गग     रेरे     गग     स़स़ 

 स़रे     गरे     गप     धप     धस़ं     धप     गरे     स़-      

 गप     धप     रेंस़ं     धप     स़ंस़ं     धप     गरे     स़- 

 स़रे     गप     धस़ं     धप     गप     धप     गरे     स़- 

 स़रे     गप     धस़ं     धप     स़ंस़ं     धप     गरे     स़- 

 स़स़     रेरे     गग     पप     धध     स़ंस़ं     स़ंस़ं     धध     

पप     गग     रेरे     स़स़ 

 स़रे     गप     गप     धप     धप     गरे     स़रे     गरे      

गप     धप     गरे     स़- 

 स़रे     गग     रेग     पप     गप     धध     पध     स़ंस़ं     स़ंरें      स़ं- 

 स़रे     गप     गप     धप     धप     गरे     स़रे     



 

 146  

 

 गरे     गप     धप     गरे     स़- 

 स़रे     गग     रेग     पप     गप     धध     पध      

स़ंस़ं     धध     स़ंस़ं     स़ंरें      स़- 

7िीं म़ि़ से  

स़रे     स़रे     ग-     रेग     रेग     प-     गप     गप     ध-     

स़रे     स़रे     ग-     रेग     रेग     प-     गप     गप     ध-    

 स़रे     स़रे     ग-     रेग     रेग     प-     गप     गप     ध- 

9िीं म़ि़ से 

 स़रे     गप     धस़ं     रें गं     रेंस़ं     धप     गप     धस़ं 

 गंगं     रेंस़ं     रेरें      स़ंध      स़ंस़ं     धप    धध     पग 

 गप     धध     पध     स़ंस़ं     स़ंस़ं     धप     गरे     स़- 

 स़रे     गस़     रेग     स़रे     गग     रेरे     स़स़     ध़ध़ 

 स़रे     गरे     स़रे     गप       गरे     स़रे     गप     धप      

 गरे     स़रे     गप     धस़ं       धप     गरे     स़रे       गप 

 धस़ं     रेंस़ं     धप     धस़ं     रेंस़ं     धप     स़ध़     स़ध़ 

 पग     रेस़     ध़स़     रेग       ध़स़     रेग     ध़स़     रेग 

सम से सम तक  

 गंगं     रेंरें      स़ंस़ं     धप     धप     गप     गरे     स़ 
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रे     गप     धप     गरे     स़स़     स़रे     गस़     रेग     स़रे 

7िीं म़ि़ से सम तक 

 प़ध़     स़स़     ध़स़     रेरे     स़रे     गग     रेग     पप     

 गप     धध     पध     स़ंस़ं     धस़ं     धप     गरे     स़-      

गरे     स़ध़     प़ध़     स़रे       ग-     --     गरे     स़ध़     

 प़ध़     स़रे      ग-     --     गरे     स़ध़     प़ध़     स़रे 

 

स्‍ियं‍जांच‍अ्‍‍यास‍1 

11.1 भीप़ला ऱग क़ ि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) रे 

 ख) ऽन 

 ग) प 

 घ) ग 

11.2 भीप़ला ऱग क़ संि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) म 

 ख) ऽन 

 ग)  प 

 घ) रे 

11.3 भीप़ला ऱग क़ समय ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) ऽदन क़ प्रथम प्रहर 

 ख) ऽदन क़ तासऱ प्रहर 

 ग) ऱऽि क़ दीसऱ प्रहर 

 घ) दोपहर  

11.4 भीप़ला ऱग में, ऽनम् न में से कौन स़ स् िर अरोह में कोमल होत़ है? 
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 क) गंध़र 

 ख) षडज 

 ग) मध् यम  

 घ) कोइ भा नहीं  

11.5 भीप़ला ऱग में ऽनम् न में से कौन स़ स् िर अरोह में िऽजभत होत़ है? 

 क) ग 

 ख) प 

 ग) म 

 घ) कोइ भा नहीं 

11.6 भीप़ला ऱग क़ थ़ट ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) कल् य़ण 

 ख) अस़िरा 

 ग) भीप़ला 

 घ) तोडा 

11.7 भीप़ला ऱग के संदभभ में ऽनम् न में से कौन सा स् िर संगऽत ठाक है? 

 क)  ऽन ध प, म ग 

 ख) ध स़ं ऽन ध प, म ग 

 ग) ध ऽन ध प म ग प ध ना  

 घ) ध ऽन स़ं रें  ना ध प, म ग 

11.8 भीप़ला ऱग की द्रित ख् य़लकलषणगण गात  में सम कौन सा म़ि़ पर होत़ है? 

 क) 2 

 ख) 16 

 ग) 1 

 घ) 9 

11.9 भीप़ला ऱग की द्रित ख् य़लकलषणगण गात को केिल तानत़ल में हा ग़य़ ज़त़ है। 
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 क) ह़ं 

 ख) नहीं 

11.10 भीप़ला ऱग, कल् य़ण तथ़ क़मोद ऱगों क़ ऽमश्रण है। 

 क) सहा 

 ख) गलत 

 

11.4 सारांश 

भीप़ला ऱग भ़रताय श़स्त्राय संगात के प्रचऽलत ऱग है। श़स्त्राय संगात की ग़यन ऽिध़ के ऄंतगभत आस ऱग को बज़य़ 

ज़त़ है। श़स्त्राय संगात में ऱगों के प्रस् तिऽतकरण के ऽलए तथ़ संगात के ऄ्‍ य़स के ऽलए ऱग क़ ऄ्‍ य़स शिरू से हा 

ऽकय़ ज़त़ है। भीप़ला ऱग क़ अल़प ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) होत़ है। आस ऱग में द्रित गत, मध् य तथ़ तेज लय में 

बज़इ ज़ता है। द्रित गत में तोडों क़ ऄपऩ महत्ि है और ऽिऽभधन प्रक़र की तोडों  को आसमें ऽिऽभधन प्रक़र की 

लयक़ररयों के स़थ बज़य़ ज़त़ है। 

11.5 शब्दािकी 

 अल़प: ि़दन के ऄंतगभत, ऱग के समस्त लषणगणों को ध् य़न में रखते हुए, ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) रूप सें ऱग के 

स्िरों क़ ऽिस् त़र धामा लय में करऩ, अल़प कहल़त़ है। 

 द्रित गत: ि़दन के ऄंतगभत, ऱग के समस्त लषणगणों को ध् य़न में रखते हुए, ऐसा रचऩ, जो स् िरबद्ध, लयबद्ध ि 

त़लबद्ध हो तथ़ मध् य य़ द्रित लय में बत़इ ज़ता हो ईसे द्रित गत कहते हैं। 

 तोड़: स़ध़रण रूप से ऱग के स् िरों क़ ऽिस् त़र जब ऽिऽभध न प्रक़र की लयों तथ़ लयक़ररयों में ब़ंधकर, 

बज़य़  ज़त़ है तो ईसे तोड़ कहते हैं। 

 लय: ग़यनकि़दन में बात रहे समय की सम़न गऽत को ‘लय’ कह़ ज़त़ है।  

 ऽिलंऽबत लय: ि़दनकग़यन के ऄंतगभत जब लय बहुत धामा गऽत मे चलता है तो ईसे ऽिलंऽबत लय कहते हैं। 
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 द्रित लय: ि़दनकग़यन के ऄंतगभत जब लय बहुत तेज गऽत मे चलता है तो ईसे द्रित लय कहते हैं। 

 

11.6  स्‍ियं‍जांच‍अ्‍‍यास‍प्रनों क‍के‍उतर 

स्‍ियं‍जांच‍अ्‍‍यास‍1 

11.1 ईत्तर: ग)  

11.2 ईत्तर: घ)  

11.3 ईत्तर: ग) 

11.4 ईत्तर: क)  

11.5 ईत्तर: घ)  

11.6 ईत्तर: ग)  

11.7 ईत्तर: क)  

11.8 ईत्तर: ग)  

11.9 ईत्तर: ख)  

11.10 ईत्तर: ख)  
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11.9 पाठगत‍प्रश्‍न 

प्र्‍ न 1. ऱग भीप़ला क़ पररचय ऽलऽखएकबत़आए। 

प्र्‍ न 2. ऱग भीप़ला क़ अल़प ऽलऽखए। 

प्र्‍ न 3. ऱग भीप़ला की द्रित गत को ऽलऽखए। 

प्र्‍ न 4. ऱग भीप़ला की द्रित गत के प़ंच तोडों को ऽलऽखए। 
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इकाई-12 

विहाग‍राग‍की‍दु्रत‍गत‍ 

(िादन‍के‍संदर्भ‍में) 
   

इकाई‍की‍रूपरेखा  

क्रम वििरण  

12.1 भीऽमक़  

12.2 ईद्दे्‍य तथ़ पररण़म  

12.3 ऱग ऽबह़ग   

12.3.1 ऽबह़ग ऱग क़ पररचय  

12.3.2 ऽबह़ग ऱग क़ अल़प  

12.3.3 ऽबह़ग ऱग की द्रित गत  

12.3.4 ऽबह़ग ऱग के तोडे   

           स् ियं ज़ंच ऄ्‍ य़स 1  

12.4 स़ऱंश  

12.5 शब्द़िला  

12.6 स् ियं ज़ंच ऄ्‍ य़स प्रनों के ईत्तर  

12.7 संदभभ  

12.8 ऄनिशंऽसत पठन  

12.9 प़ठगत प्र्‍ न  
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12.1 रू्वमका 

संगात (ग़यन तथ़ ि़दन) में, स्ऩतक के ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम MUSA104PR की यह ब़हरिीं आक़इ है। आस आक़इ 

में ि़दन संगात के संदभभ में, ऱग ऽबह़ग क़ पररचय, अल़प,  द्रित गत तथ़ तोडों को भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत के 

म़ध् यम से ऽिस्त़र पीिभक प्रस्तित ऽकय़ गय़ है।  

ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों क़ प्रस् तिऽतकरण ऽिशेष रूप से होत़ है, जो सिनने में मधिरत़ से यिक् त, कणभऽप्रय, 

िैऽचित़पीणभ तथ़ अनंदद़यक होत़ है। अज के समय में श़स् िाय संगात के कल़क़र ऱगों को ऄपने मंच प्रदशभन के 

समय प्रस्तित करते हैं। प्रस् तित ऱग क़, श़स्त्राय संगात के ऄऽतररक्त, सिगम संगात ि ऽफल्मा संगात में भा प्रयिक् त होत़ है, 

ऽजसके अध़र पर कइ मधिर गातों, भजनों, गजलों आत्य़ऽद क़ ऽनम भ़ण हुअ है तथ़ हो रह़ है। 

आस आक़इ के ऄध्ययन के प्‍ च़त् ऽिद्य़थ  ऱग ऽबह़ग के स्िरूप के स़थ-स़थ ईसके अल़प, द्रित गत तथ़ तोडों को 

भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत में ऽलख सकने क़ ज्ञ़न प्ऱप्त कर सकें गे। स़थ हा ऽक्रय़त् मक रूप से ऱग ऽबह़ग क़ अल़प, 

द्रित गत तथ़ तोडों को बज़ सकें गे।  

12.2 उदे्दश्य‍तथा‍पररणाम 

सीखने‍के‍उदे्दश्य 

 ऽबह़ग ऱग के स् िरूप की संऽषणगप् त ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 ऽबह़ग ऱग के अल़प, द्रित गत तथ़ तोडों को भ़तखंडे स् िरऽलऽप में ऽलखने की षणगमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 ऽबह़ग ऱग के अल़प, द्रित गत तथ़ तोडों को बज़ने की षणगमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 छ़ि को ि़दन के दौऱन सिध़र करने क़ प्रय़स करने के ऽलए प्रोत्स़ऽहत करऩ। 

सीखने‍के‍पररणाम 

 ऽिद्य़थ  ि़दन के तकनाकी पहलिओ ंसे ऄच्छा तरह पररऽचत हो ज़एग़  

 ऽबह़ग ऱग के अल़प, द्रित गत तथ़ तोडों को ऽलखने की ऽनपिणत़ प्ऱप्त करने में सषणगम होंगे। 
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 ऽबह़ग ऱग के अल़प, द्रित गत तथ़ तोडों को बज़ने में सषणगम होंगे। 

 ऱग ऽबह़ग के ऽिऽभधन रचऩत्मक पहलिओ ंको मंच पर प्रदऽशभत करने की षणगमत़ ऽिकऽसत होगा और ऄनिभि 

भा प्ऱप् त होग़। 

12.3 राग‍विहाग 

 

12.3.1 विहाग‍राग‍का पररचय‍ 

ऱग - ऽबह़ग 

थ़ट – ऽबल़िल   

ज़ऽत - औडि-संपीणभ 

ि़दा - गंध़र 

संि़दा - ऽनष़द 

स्िर - दोनों मध्यम, शेष स्िर शिद्ध 

िऽजभत - अरोह में ररषभ तथ़ धैित 

समय - ऱऽि क़ दीसऱ प्रहर 

अरोह – ऽऩ स़ ग, म प, ऽन स़ं 

ऄिरोह - स़ं ऽन ध प, म ॑प ग म ग, रे स़ 

पकड - प, म ॑प ग म ग, रे स़ 

ऱग ऽबह़ग ऽबल़िल थ़ट क़ एक ऱग है। आसके अरोह में ररषभ तथ़ धैित िऽजभत हैं। आसकी ज़ऽत औडि संपीणभ है। 

ऽबह़ग क़ ि़दा स्िर गंध़र तथ़ संि़दा स्िर ऽनष़द है। आस ऱग में दोनों मध्यम प्रयिक्त होते हैंए आसक़ समय ऱऽि क़ 
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दीसऱ प्रहर म़ऩ गय़ है। ऽबह़ग क़ अरम्भ षड्ज की ऄपेषणग़ मंद्र ऽनष़द में ऽकय़ ज़त़ है तथ़ ररषभ अरोह में िऽजभत 

रहत़ ह,ै जैसे. ऽऩ स़ ग म। आसके अरोह में शिद्ध मध्यम क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ है। ताब्र मध्यम क़ प्रयोग ऄिरोह में 

केिल पंचम की सह़यत़ से ऽकय़ ज़त़ है जैसे - स़ं ऽन ध प,  म ॑प, ग म ग य़ म ॑प ग म ग। ऽबह़ग के ऄिरोह में ररषभ 

तथ़ धैित स्िर ऄल्प हैं आसऽलए ऄिरोह करते समय पहले गंध़र तथ़ ऽनष़द पर रूक़ ज़त़ है। ऽफर ररषभ तथ़ धैित 

क़ स्पशभ करते हुए षड्ज तथ़ पंचम पर अते हैं, जैसे . स़ं ऽन, प, म ॑प ग म ग, स़। ऽबह़ग में म ॑प ग म ग, रे स़ ऄिरोह 

में ऽकय़ ज़त़ है। म ॑प करने के ब़द ग म ग करते हुए गंध़र पर रूकते हैं ऽफर रे स़ करते हैं। 

 

12.3.2 विहाग‍राग‍का‍आकाप 

 ना ऺ ऩा स, स़, स़ऩा, स़ग, रेऩा,  स़ऩा, ना ऺ स़ऩा, स़, स़, 

 स़ ऩा ध़ प़, प़, प़ ऩा स़ग, 
रे
स़, ना ऺ ऩा स़, स़, 

 ऩा स़ ग म ग, स़ ग म म ग, ग, ग म  प, प  

 स़ ग म प, म ॑प म ॑प ग म ग, 
रे
स़, स़, ऩा ऩा स़ 

 ग म प ना ऻ ध प, ध म ॑प, म ॑प ग म ग, रे स़ 

 ग म प ना ना स़ं, स़ं, ना स़ं रें  स़ं, ना स़ं गं मं मं गं, रें  स़ं 

 म म प ना ना स़ं रें  स़ं, गं मं पं पं, मं ॑पं गं मं गं, 
रें
स़ं  

 स़ं ना ध प, प , म ॑प ग म ग, ग 
रे
स़, ऩा ऩा स़ स़  
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12.3.3 विहाग‍राग‍की‍दु्रत‍गत‍ 

राग: विहाग   ताक:‍तीनताक   कय:‍दु्रत 

 

x    2    0      3 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

 

स्थाई 

        स़ं- -ना -- प- म ॑ प ग म 

        द़ऻ ऻऱ ऻऻ द़ऻ द़ ऱ द़ ऱ 

ग - ग स़ ग म प - 

द़ ऻ द़ ऱ द़ ऱ द़ ऻ 

        ग मम प ना स़ं नाना ध प 

        द़ ऽदर द़ ऱ द़ ऽदर द़ ऱ 

म ॑ प ग म ग - स़ - 

द़ ऱ द़ ऱ द़ ऻ ऱ ऻ 

 

अन्तरा 

        ग मम प ना स़ं - स़ं स़ं 

        द़ ऽदर द़ ऱ द़ ऻ द़ ऱ 

प नाना स़ं स़ं मं गंगं रें स़ं 

द़ ऽदर द़ ऱ द़ ऽदर द़ ऱ 

        स़ं रेंरें ना स़ं ना ध प - 

        द़ ऽदर द़ ऱ द़ ऱ द़ ऻ 

म ॑ प ग म ग - स़ - 

द़ ऱ द़ ऱ द़ ऻ ऱ ऻ 

 

स्थाई 

        स़ं- -ना -- प- म ॑ प ग म 

        द़ऻ ऻऱ ऻऻ द़ऻ द़ ऱ द़ ऱ 

ग - ग स़ ग म प - 

द़ ऻ द़ ऱ द़ ऱ द़ ऻ 
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12.3.4 विहाग‍राग‍के‍तोडे‍ 

  गग  रेस़  ऩाऩा  ध़प़  गंगं  रेंस़ं  नाना  धप 

 मप॑  गम  गरे  स़स़ गम  पग  मप॑  गम 

 गम  पना  स़ंना  धप  मप॑  गम  गरे  स़-   

 मप॑  गम  ग-   मप॑  गम  ग-   म ॑  गम 

  ऩास़  गम  पना  धप  मप  धप  मप॑  गम 

 गरे  स़स़ ऩास़  ऩाध़  प़प़  मप़॑  मप़॑  ऩास़ 

 रेस़  ऩास़  ऩास़  गग  रेस़  ऩास़  ऩास़  गम 

 गरे  स़स़ ऩास़  गम  प-  गम  ग-  ऩास़  

 गम  प-  गम  ग-  ऩास़  गम  प-  गम 

  मप॑  गम  ग-  --  नाना  धप  मप॑  गम 

 ग-  --  स़ंना  धप  मप  नाना  धप  मप॑ 

 गम  ग-  --  गम  पना  स़ंरे  स़ंना  धप 

 मप॑  गम  गरे  स़स़ ऩाऩा  स़स़ गग  मम 

  प-  ऩास़  गग  रेस़  ऩास़  गम  पप  मग 

 गम  पप  नाना  धप  प-  नास़ं  गंगं  रेंस़ं 

 गंगं  रेंस़ं  नाध  पप  मप॑  गम  गरे  स़- 
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 गम  पना  स़ं-  गम  पना  स़ं-  गम  पना 

  स़ंना  धप  मप  नाना  धप  मप॑  गम  रेस़ 

 ऩास़  गम  गम  पस़ं  ना-  --  प-  प- 

 गम  पस़ं  ना-  --  प-  प- 

  ऩास़  गम   रेस़  ऩास़   गम  रेस़   स़स़ ऩास़ 

 गम  पम   गम  गरे   स़स़ ऩास़   गम  पना 

 धप  मप॑   गम  गरे   स़स़ गम   पना  स़ंना 

 धप  मप॑   गम  गरे   स़स़ ऩास़   ऩास़  गम 

  मप॑  गम   ग-  नाना   धप  मप॑   गम  ग- 

 स़ंना  धप   मप  नाना   धप  मप॑   गम  ग- 

 गम  पना   स़ंना  धप   मप॑  गम   गरे  स़- 

 ऩास़  गम   ग-  ऩास़   गम  ग-   ऩास़  गम 

  ऩास़  गम   पना  स़ंरें     स़ंना  धप   मप॑  गम 

 गरे  स़स़  गम  पना   स़ंगं  रेंस़ं   नाध  पप 

 मप॑  गम   गरे  स़स़ 

  नासऺ़  रे,ऩा   स़रे,  ऩास़,    

 ऩाऩा  ध़प़   ऩास़  रेस़ 

 गम  प,ग   मप,  गम,    
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 गम  पध   मप॑  गम 

 पना  स़ं,प   नास़ं, पना,    

 पना  स़ंरें   स़ंना  रेंस़ं 

 गंगं  रेंस़ं   नास़ं  रेंस़ं    

 नाना  धप   मप॑  गम 

 गग  रेस़   ऩास़  गम    

 पम  गम   ग-  -- 

 --  --   ऩास़  गम    

 पम  गम   ग-  -- 

 ऩास़  गम   पम  गम  

 

स्‍ियं‍जांच‍अ्‍‍यास‍1 

12.1 ऽबह़ग ऱग क़ ि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) रे 

 ख) ऽन 

 ग) ग 

 घ) म 

12.2 ऽबह़ग ऱग क़ संि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) म 

 ख) रे 

 ग)  प 
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 घ) ना 

12.3 ऽबह़ग ऱग क़ समय ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) ऽदन क़ प्रथम प्रहर 

 ख) ऽदन क़ तासऱ प्रहर 

 ग) ऱऽि क़ दीसऱ प्रहर 

 घ) दोपहर  

12.4 ऽबह़ग ऱग में, ऽनम् न में से कौन स़ स् िर अरोह में कोमल होत़ है? 

 क) गंध़र 

 ख) षडज 

 ग) धैित  

 घ) कोइ भा नहीं  

12.5 ऽबह़ग ऱग में ऽनम् न में से कौन स़ स् िर अरोह में िऽजभत होत़ है? 

 क) ग 

 ख) म 

 ग) रे 

 घ) कोइ भा नहीं 

12.6 ऽबह़ग ऱग क़ थ़ट ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) कल् य़ण 

 ख) अस़िरा 

 ग) ऽबह़ग 

 घ) ऽबल़िल 

12.7 ऽबह़ग ऱग के संदभभ में ऽनम् न में से कौन सा स् िर संगऽत ठाक है? 

 क)  प ग म ग, रे स़ 

 ख) ध स़ं ऽन ध प, म ग 

 ग) ध ऽन ध प म ग प ध ना  
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 घ) ध ऽन स़ं रें  ना ध प, म ग 

12.8 ऽबह़ग ऱग की द्रित ख् य़लकलषणगण गात  में सम कौन सा म़ि़ पर होत़ है? 

 क) 2 

 ख) 16 

 ग) 1 

 घ) 12 

12.9 ऽबह़ग ऱग की द्रित ख् य़लकलषणगण गात को केिल तानत़ल में हा ग़य़ ज़त़ है। 

 क) ह़ं 

 ख) नहीं 

12.10 ऽबह़ग ऱग, कल् य़ण तथ़ भैरि ऱगों क़ ऽमश्रण है। 

 क) सहा 

 ख) गलत 

12.4 सारांश 

ऽबह़ग ऱग भ़रताय श़स्त्राय संगात के प्रचऽलत ऱग है। श़स्त्राय संगात की ि़दन ऽिध़ के ऄंतगभत आस ऱग को बज़य़ 

ज़त़ है। श़स्त्राय संगात में ऱगों के प्रस् तिऽतकरण के ऽलए तथ़ संगात के ऄ्‍ य़स के ऽलए ऱग क़ ऄ्‍ य़स शिरू से हा 

ऽकय़ ज़त़ है। ऽबह़ग ऱग क़ अल़प ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) होत़ है। आस ऱग में द्रित गत, मध् य तथ़ तेज लय में बज़इ 

ज़ता ह।ै द्रित गत में तोडों क़ ऄपऩ महत्ि है और ऽिऽभधन प्रक़र की तोडों  को आसमें ऽिऽभधन प्रक़र की लयक़ररयों के 

स़थ बज़य़ ज़त़ है। 

12.5 शब्दािकी 

 अल़प: ि़दन के ऄंतगभत, ऱग के समस्त लषणगणों को ध् य़न में रखते हुए, ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) रूप सें ऱग के 

स्िरों क़ ऽिस् त़र धामा लय में करऩ, अल़प कहल़त़ है। 
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 द्रित गत: ि़दन के ऄंतगभत, ऱग के समस्त लषणगणों को ध् य़न में रखते हुए, ऐसा रचऩ, जो स् िरबद्ध, लयबद्ध ि 

त़लबद्ध हो तथ़ मध् य य़ द्रित लय में बत़इ ज़ता हो ईसे द्रित गत कहते हैं। 

 तोड़: स़ध़रण रूप से ऱग के स् िरों क़ ऽिस् त़र जब ऽिऽभध न प्रक़र की लयों तथ़ लयक़ररयों में ब़ंधकर, 

बज़य़  ज़त़ है तो ईसे तोड़ कहते हैं। 

 लय: ग़यनकि़दन में बात रहे समय की सम़न गऽत को ‘लय’ कह़ ज़त़ है।  

 ऽिलंऽबत लय: ि़दनकग़यन के ऄंतगभत जब लय बहुत धामा गऽत मे चलता है तो ईसे ऽिलंऽबत लय कहते हैं। 

 द्रित लय: ि़दनकग़यन के ऄंतगभत जब लय बहुत तेज गऽत मे चलता है तो ईसे द्रित लय कहते हैं। 

12.6  स्‍ियं‍जांच‍अ्‍‍यास‍प्रनों क‍के‍उतर 

स्‍ियं‍जांच‍अ्‍‍यास‍1 

12.1 ईत्तर: ग)  

12.2 ईत्तर: घ)  

12.3 ईत्तर: ग) 

12.4 ईत्तर: घ)  

12.5 ईत्तर: ग)  

12.6 ईत्तर: घ  

12.7 ईत्तर: क)  

12.8 ईत्तर: ग)  

12.9 ईत्तर: ख)  

12.10 ईत्तर: ख) 

12.7 सदंर्भ 

डॉ. केशि शम़भ से स़षणग़त् क़र द्व़ऱ प्ऱप् त ज़नक़रा, म़चभ 2024। 

डॉ. ऽनमभल ऽसंह  से स़षणग़त् क़र द्व़ऱ प्ऱप् त ज़नक़रा, ऄपै्रल 2024। 
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झ़, पं. ऱम़श्रय. (2020). ऄऽभनि गात़ंजऽल (भ़ग 1-5), संगात सदन प्रक़शन, आल़हब़द। 

शम़भ, डॉ. मतु्यिंजय. (2008). तंऽिक़ ऽिज्ञ़न, एस.अर.इ.अइ.टा. पऽब्लकेशन, ऽशमल़। 

12.8 अनुशंवसत‍पठन 

शम़भ, डॉ. मतु्यिंजय. (2001). संगात मैनिऄल. ए.जा. पऽब्लकेशन, ऽदल्ला। 
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12.9 पाठगत‍प्रश्‍न 

प्र्‍ न 1. ऱग ऽबह़ग क़ पररचय ऽलऽखएकबत़आए। 

प्र्‍ न 2. ऱग ऽबह़ग क़ अल़प ऽलऽखए। 

प्र्‍ न 3. ऱग ऽबह़ग की द्रित गत को  ऽलऽखए। 

प्र्‍ न 4. ऱग ऽबह़ग की द्रित गत के प़ंच तोडों को ऽलऽखए।  



 

 164  

 

इकाई-13 

ताक 
   

इकाई‍की‍रूपरेखा  

क्रम वििरण  

13.1 भीऽमक़  

13.2 ईद्दे्‍य तथ़ पररण़म  

13.3 एक त़ल क़ पररचय तथ़ स् िरऽलऽप  

13.4 झप त़ल क़ पररचय तथ़ स् िरऽलऽप  

           स् ियं ज़ंच ऄ्‍ य़स 1  

13.5 स़ऱंश  

13.6 शब्द़िला  

13.7 स् ियं ज़ंच ऄ्‍ य़स प्रनों के ईत्तर  

13.8 संदभभ  

13.9 ऄनिशंऽसत पठन  

13.10 प़ठगत प्र्‍ न  
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13.1 रू्वमका 

संगात (ग़यन तथ़ ि़दन) में, स्ऩतक के ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम MUSA104PR की यह ग् य़रहिीं आक़इ है। आस आक़इ 

में श़स् िाय संगात में प्रयिक् त होने ि़ला कि छ त़लों को ऽिस्त़र पीिभक प्रस्तित ऽकय़ गय़ है।  

भ़रताय श़स्त्राय संगात में त़लों क़ ऽिशेष महत्ि रहत़ है। ग़यन और ि़दन के स़थ ऽिऽभधन प्रक़र की त़लों को 

बज़य़ ज़त़ है। आन त़लों में एक त़ल, झप त़ल अऽद त़लें प्रयोग की ज़ता हैं। आन त़लों को एकगिण, दिगिण, ऽतगिण ि 

चौगिण लयक़ररयों में तबले पर बज़य़ ज़त़ है तथ़ ह़थ पर त़ला दकेर भा प्रदऽशभत ऽकय़ ज़त़ है। आस त़लों को 

श़स्त्राय संगात की बंऽदशों के ऄऽतररक्त, सिगम संगात ि ऽफल्मा संगात में कइ मधिर गातों, भजनों, गजलों आत्य़ऽद क 

स़थ भा बज़य़ ज़त़ है। 

आस आक़इ के ऄध्ययन के प्‍ च़त् ऽिद्य़थ  एक त़ल तथ़ झप त़ल की मीलभीत ज़नक़रा प्ऱप् त कर सकें गे तथ़ 

ऽक्रय़त् मक रूप से ईध हें बज़ सकेगें। 

13.2 उदे्दश्य‍तथा‍पररणाम 

सीखने‍के‍उदे्दश्य 

 एक त़ल तथ़ झप त़ल क़ पररचय प्रद़न करऩ। 

 एक त़ल तथ़ झप त़ल को बज़ने की षणगमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 एक त़ल तथ़ झप त़ल की ऽलखने की षणगमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 ऽिद्य़थ  में कल्पऩ, ईपज तथ़ सजुऩत्मक गिणों क़ ऽिक़स करऩ। 

सीखने‍के‍पररणाम 

 ऽिद्य़थ , त़ल के संदभभ में, एक त़ल तथ़ झप त़ल के ऽिषय में ज़न प़एग़। 

 ऽिद्य़थ , त़ल के संदभभ में, एक त़ल तथ़ झप त़ल को बज़ने में सषणगम होग़। 
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 ऽिद्य़थ  में, त़ल के संदभभ में, एक त़ल तथ़ झप त़ल के ि़दन द्व़ऱ  कल्पऩ, ईपज तथ़ सजुऩत्मक गिणों क़ 

ऽिक़स होग़। 

 ऽिद्य़थ  में, त़ल के संदभभ में, एक त़ल तथ़ झप त़ल को मंच पर प्रदऽशभत करने की षणगमत़ ऽिकऽसत होगा। 

13.3 एक‍ताक‍का‍पररचय‍तथा‍स्‍िरवकवप 

 

म़ि़एं  12 

ऽिभ़ग  06 

त़ला  04 

ख़ला  02 

एक त़ल 12 म़ि़ की त़ल है। यह त़ल 6 ऽिभ़गों में ऽिभक् त है। हर ऽिभ़ग 2 म़ि़ओ ंके होते हैं। आस त़ल में पहला 

म़ि़ पर सम, पहला,प़ंचिा, नौिीं ि ग् य़हरिीं म़ि़ पर त़ला तथ़ तासरा ि स़तिीं म़ि़ ख़ला होता है। आस त़ल क़ 

प्रयोग श़स्त्राय संगात, ईप श़स्त्राय संगात, सिगम संगात आत्य़ऽद लगभग सभा ऽिध़ओ ंमें होत़ है। यह त़ल ऽिलंऽबत 

लय, मध् य लय, द्रित लय तानों लयों में बज़इ ज़ता है। आस त़ल में बड़ ख्य़ल, छोट़ ख्य़ल, ऽिलंऽबत गतें, द्रित गतें,  

ठि मरा आत्य़ऽद ग़ए-बज़ए ज़ते हैं। ग़यन में आस त़ल क़ प्रयोग ऄऽधक ऽकय़ ज़त़ है।  

ताकवकवप‍ 

1  2 3  4 5  6 7  8 9     10  11 12 

 

एकगुण 

 

ऽधं  ऽधं ध़गे     ऽतरऽकट ती  ऩ  क  त़ ध़गे ऽतरऽकट धा ऩ 

 

x   0   2   0   3   4 
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ताकवकवप‍ 

1  2 3  4 5  6 7  8 9     10  11 12 

 

एकगुण 

 

ऽधं  ऽधं ध़गे     ऽतरऽकट ती  ऩ  क  त़ ध़गे ऽतरऽकट धा ऩ 

 

x   0   2   0   3   4 

 

 

 

ताकवकवप 

 

1  2 3 4 5  6 7      8  9  0 11         12 

 

दुगुण 

 

ऽधंऽधं  ध़गेऽतरऽकट तीऩ कत़    ध़गेऽतरऽकट  धाऩ  ऽधंऽधं     ध़गेऽतरऽकट  तीऩ कत़ ध़गेऽतरऽकट धाऩ 

 

x   0  2   0         3   4 

 

 

 

1  2 3 4 5  6 7      8  9  0 11         12 

 

दुगुण 

 

ऽधंऽधं  ध़गेऽतरऽकट तीऩ कत़    ध़गेऽतरऽकट  धाऩ  ऽधंऽधं     ध़गेऽतरऽकट  तीऩ कत़ ध़गेऽतरऽकट धाऩ 

 

x   0  2   0         3   4 
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ताकवकवप‍ 

 

वतगुण 

 

1  2   3  4   5   6 

 

ऽधंऽधंध़गे ऽतरऽकटतीऩ कत़ध़गे  ऽतरऽकटधाऩ  ऽधंऽधंध़गे  ऽतरऽकटतीऩ 

 

x    0      2 

 

7  8   9  10   11   12 

 

कत़ध़गे ऽतरऽकटधाऩ ऽधंऽधंध़गे  ऽतरऽकटतीऩ  कत़ध़गे  ऽतरऽकटधाऩ 

 

0    3      4 

 

 

 

वतगुण 

 

1  2   3  4   5   6 

 

ऽधंऽधंध़गे ऽतरऽकटतीऩ कत़ध़गे  ऽतरऽकटधाऩ  ऽधंऽधंध़गे  ऽतरऽकटतीऩ 

 

x    0      2 

 

7  8   9  10   11   12 

 

कत़ध़गे ऽतरऽकटधाऩ ऽधंऽधंध़गे  ऽतरऽकटतीऩ  कत़ध़गे  ऽतरऽकटधाऩ 

 

0    3      4 
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चौगुण 

 

1   2  3   4  5   6 

 

ऽधंऽधंध़गेऽतरऽकट तीऩकत़    ध़गेऽतरऽकटधाऩ ऽधंऽधंध़गेऽतरऽकट तीऩकत़ ध़गेऽतरऽकटधाऩ 

 

x     0     2 

 

 

7   8  9   10  11   12 

 

ऽधंऽधंध़गेऽतरऽकट तीऩकत़    ध़गेऽतरऽकटधाऩ ऽधंऽधंध़गेऽतरऽकट तीऩकत़ ध़गेऽतरऽकटधाऩ 

 

0     3     4 

 

 

 

13.4 झप‍ताक‍का‍पररचय‍तथा‍स्‍िरवकवप 

म़ि़एं  10 

ऽिभ़ग  04 

त़ला  03 

ख़ला  01 

झपत़ल 10 म़ि़ओ ंकी त़ल है। आसमें 4 ऽिभ़ग हैं। पहले ि तासरे ऽिभ़ग में 2-2 म़ि़एं तथ़ दीसरे ि चौथे ऽिभ़ग में 

3-3 म़ि़एं हैं। पहला म़ि़ पर सम, छटा म़ि़ पर ख़ला, पहला, तासरा तथ़ अठिीं म़ि़ओ ंपर त़ला है। झपत़ल 

मिख्य रूप से तबले पर बज़इ ज़ता है। 
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ताकवकवप‍ 

x   2     0   3 

 

1  2 3  4  5 6  7 8  9  10 

 

एकगुण 

 

धा  ऩ धा  धा   ऩ ता  ऩ धा  धा  ऩ 

 

 

 

 

 

x   2     0   3 

 

1  2 3  4  5 6  7 8  9  10 

 

एकगुण 

 

धा  ऩ धा  धा   ऩ ता  ऩ धा  धा  ऩ 

 

 

 

 

 

दुगुण 

 

x   2     0   3 

 

1  2 3  4  5 6  7 8  9  10 

 

धाऩ  धाधा  ऩता  ऩधा  धाऩ धाऩ  धाधा  ऩता  ऩधा  धाऩ 

 

 

 

 

दुगुण 
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x   2     0   3 

 

1  2 3  4  5 6  7 8  9  10 

 

धाऩ  धाधा  ऩता  ऩधा  धाऩ धाऩ  धाधा  ऩता  ऩधा  धाऩ 

 

 

वतगुण 

 

x      2 

 

1   2   3   4   5 

 

धाऩधा   धाऩता   ऩधाधा   ऩधाऩ   धाधाऩ 

 

 

0      3 

 

6   7   8   9   10 

 

ताऩधा   धाऩधा   ऩधाधा   ऩताऩ   धाधाऩ 

 

 

 

वतगुण 

x      2 

1   2   3   4   5 

 

धाऩधा  धाऩता  ऩधाधा  ऩधाऩ  धाधाऩ 

 

0      3 

 

6   7   8   9   10 

 

ताऩधा  धाऩधा  ऩधाधा  ऩताऩ   धाधाऩ 
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चारगुण 

x      2 

 

1   2   3   4   5 

 

 

धाऩधाधा   ऩताऩधा  धाऩधाऩ  धाधाऩता  ऩधाधाऩ 

 

0      3 

 

6   7   8   9   10 

 

धाऩधाधा   ऩताऩधा  धाऩधाऩ  धाधाऩता  ऩधाधाऩ 

 

 

 

चौगुण‍की‍कय 

x      2 

 

1   2   3   4   5 

 

 

धाऩधाधा   ऩताऩधा  धाऩधाऩ  धाधाऩता  ऩधाधाऩ 

 

0      3 

 

6   7   8   9   10 

 

धाऩधाधा   ऩताऩधा  धाऩधाऩ  धाधाऩता  ऩधाधाऩ 

 

 

स्‍ियं‍जांच‍अ्‍‍यास‍1 

13.1. एक त़ल में ऽकतना म़ि़एं होता हैंॽ 

 क) 10  

 ख) 12  

 ग) 14  
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 घ) 16 

13.2. तान त़ल में ऽकतना त़ला  होता हैंॽ 

 क) 1  

 ख) 2  

 ग) 3  

 घ) 4 

13.3. एक त़ल में ख़ला कौन सा म़ि़ पर होता हैंॽ 

 क) 1  

 ख) 5  

 ग) 3  

 घ) 13 

13.4. एक त़ल में सम कौन सा म़ि़ पर होत़ हैॽ 

 क) 1  

 ख) 5  

 ग) 9  

 घ) 13 

13.5. झप त़ल में ऽकतना म़ि़एं होता हैंॽ 

 क) 10  

 ख) 12  

 ग) 6  

 घ) 8 

13.6. झप त़ल में ऽकतना त़ला  होता हैंॽ 

 क) 1  

 ख) 2  

 ग) 3  
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 घ) 4 

13.7 झप त़ल में ख़ला कौन सा म़ि़ पर होता हैंॽ 

 क) 4  

 ख) 5  

 ग) 6  

 घ) 3 

13.8. झप त़ल में सम कौन सा म़ि़ पर होत़ हैॽ 

 क) 1  

 ख) 6  

 ग) 3  

 घ) 5 

13.9. एक त़ल में 11िीं म़ि़ पर कौन स़ बोल होत़ हैॽ 

 क) ध़  

 ख) क  

 ग) धा  

 घ) त़ 

13.10 झप त़ल में 5िीं म़ि़ पर कौन स़ बोल होत़ हैॽ 

 क) ऩ  

 ख) धा  

 ग) ता 

 घ) त़ 

 

 

13.5 सारांश 
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भ़रताय श़स्त्राय संगात में ग़यन और ि़दन के स़थ ऽिऽभधन प्रक़र की त़लों को बज़य़ ज़त़ है। आन त़लों में एक 

त़ल तथ़ झप त़ल ऽिशेष रूप से प्रयोग की ज़ता हैं। एक त़ल 12 म़ि़ तथ़ झप त़ल 16 म़ि़ की त़ल है। आन 

त़लों को एकगिण, दिगिण, ऽतगिण ि चौगिण लयक़ररयों में तबले पर बज़य़ ज़त़ है तथ़ ह़थ पर त़ला दकेर भा 

प्रदऽशभत ऽकय़ ज़त़ है।  आन त़लों क़ प्रयोग श़स्त्राय संगात की बंऽदशों, गतों के ऄऽतररक्त, सिगम संगात ि ऽफल्मा 

संगात में कइ मधिर गातों, भजनों, गजलों आत्य़ऽद क स़थ भा बज़य़ ज़त़ है।  

13.6 शब्दािकी 

 एकगिण: ठ़ ह लय में बोलों को बज़ऩ। 

 दिगिण:- दिगना लय में बोलों को बज़ऩ। 

 ऽतगिण: ऽतगिना लय में बोलों को बज़ऩ। 

 चौगिण:- चौगिना लय में बोलों को बज़ऩ। 

13.7 स्‍ियं‍जांच‍अ्‍‍यास‍प्रनों क‍के‍उतर 

स्‍ियं‍जांच‍अ्‍‍यास‍1 

13.1 ईत्तर: क)  

13.2 ईत्तर: घ)  

13.3 ईत्तर: ग) 

13.4 ईत्तर: क)  

13.5 ईत्तर: क)  

13.6 ईत्तर: क)  

13.7 ईत्तर: ग)  

13.8 ईत्तर: क)  

13.9 ईत्तर: ग)  

13.10 ईत्तर: क)  
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भ़तखंडे, ऽिष्णिऩऱयण. (2017). क्रऽमक पिस्तक मऽलक़.  खंड 1-6,  संगात क़य भ़लय ह़थरस। 

शम़भ, डॉ. मतु्यिंजय. (2001). संगात मैनिऄल. ए.जा. पऽब्लकेशन, ऽदल्ला। 
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13.10 पाठगत‍प्रश्‍न 

प्र्‍ न 1. एक त़ल क़ पररचय ऽलऽखए। 

प्र्‍ न 2. झप त़ल क़ पररचय ऽलऽखए । 

प्र्‍ न 3. एक को ह़थ पर प्रदऽशभत तथ़ बोलकर बत़आए। 

प्र्‍ न 4. झप त़ल को ह़थ पर प्रदऽशभत तथ़ बोलकर बत़आए । 
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महत्‍िपूणभ‍प्रश्‍न‍-‍कायभर्ार 

प्र्‍ न 1. ऱग यमन क़ पररचय तथ़ सरगम गात ऽलऽखए। 

प्र्‍ न 2. ऱग भीप़ला क़ पररचय तथ़ सरगम गात ऽलऽखए। 

प्र्‍ न 3. ऱग ऽबह़ग क़ पररचय तथ़ सरगम गात ऽलऽखए। 

प्र्‍ न 4. ऱग यमन, भीप़ला, ऽबह़ग के प़ंच-प़ंच ऄलंक़र ऽलऽखए। 

प्र्‍ न 5. ऱग यमन क़ पररचय ऽलऽखएकबत़आए। 

प्र्‍ न 6. ऱग यमन क़ अल़प, छोट़ ख्य़लकद्रित गत प़ंच त़नोंकतोडों सऽहत ऽलऽखए। 

प्र्‍ न 7. ऱग भीप़ला क़ अल़प, छोट़ ख्य़लकद्रित गत प़ंच त़नोंकतोडों सऽहत ऽलऽखए। 

प्र्‍ न 8. ऱग ऽबह़ग क़ अल़प, छोट़ ख्य़लकद्रित गत प़ंच त़नोंकतोडों सऽहत ऽलऽखए। 

प्र्‍ न 10. एकत़ल तथ़ झप त़ल क़ पीणभ पररचय ऽलऽखए। 

 


