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4 आक़इ - 1 ऱगशे्रा ऱग क़ ऽिलंऽबत ख् य़ल  1 
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13 आक़इ - 10 ऱगशे्रा ऱग की द्रित गत/रज़खना गत  141 
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प्राक् कथन 

संगात स्ऩत्कोत्तर के निान प़ठ्यक्रम में संगात से सम्बऽधधत ईपयोगा स़मग्रा क़ सम़िेश ऽकय़ गय़ ह।ै संगात में प्ऱयोऽगक तथ़ 

सैद्ध़ऽधतक दोनों पक्षों क़ योगद़न रहत़ ह।ै ग़यन तथ़ ि़दन में भा आधहीं दोनों पक्षों क़ महत्िपीणण  स्थ़न रहत़ ह।ै संगात में ऽक्रय़त् मक 

पक्ष के ऄतंगण त मंच प्रदशण न तथ़ मौऽखकी क़ भा महत् िपीणण  स् थ़न रहत़ ह।ै प्रस् तित प़ठ्यक्रम में  संगात की ऽक्रय़त् मक तथ़ मौऽखकी 

पराक्ष़ को ध् य़न में रखकर प़ठ्य स़मग्रा दा गइ ह।ै आस पिस्तक के  

आक़इ 1 में ग़यन के संदभण  में ऱगशे्रा ऱग क़ पररचय, अल़प, ऽिलंऽबत ख् य़ल, त़नों अऽद क़ िणण न ऽकय़ गय़ ह।ै  

आक़इ 2 में ग़यन के संदभण  में भरैिा ऱग क़ पररचय, अल़प, ऽिलंऽबत ख् य़ल, त़नों अऽद क़ िणण न ऽकय़ गय़ ह।ै  

आक़इ 3 में ग़यन के संदभण  में यमन ऱग क़ पररचय, अल़प, ऽिलंऽबत ख् य़ल, त़नों अऽद क़ िणण न ऽकय़ गय़ ह।ै  

आक़इ 4 में ि़दन के संदभण  में ऱगेश्रा ऱग क़ पररचय, अल़प, ऽिलंऽबत/मसातख़ना गत, तोडों अऽद क़ िणण न ऽकय़ गय़ ह।ै  

आक़इ 5 में ि़दन के संदभण  में भरैिा ऱग क़ पररचय, अल़प, ऽिलंऽबत/मसातख़ना गत, तोडों अऽद क़ िणण न ऽकय़ गय़ ह।ै  

आक़इ 6 में ि़दन के संदभण  में यमन ऱग क़ पररचय, अल़प, ऽिलंऽबत/मसातख़ना गत, तोडों अऽद क़ िणण न ऽकय़ गय़ ह।ै  

आक़इ 7 में ग़यन के संदभण  में ऱगशे्रा ऱग क़ पररचय, अल़प, छोट़ ख् य़ल, त़नों अऽद क़ िणण न ऽकय़ गय़ ह।ै  

आक़इ 8 में ग़यन के संदभण  में भरैिा ऱग क़ पररचय, अल़प, छोट़ ख् य़ल, त़नों अऽद क़ िणण न ऽकय़ गय़ ह।ै  

आक़इ 9 में ग़यन के संदभण  में यमन ऱग क़ पररचय, अल़प, छोट़ ख् य़ल, त़नों अऽद क़ िणण न ऽकय़ गय़ ह।ै  

आक़इ 10 में ि़दन के संदभण  में ऱगशे्रा ऱग क़ पररचय, अल़प, द्रित गत/रज़खना गत, तोडों अऽद क़ िणण न ऽकय़ गय़ ह।ै  

आक़इ 11 में ि़दन के संदभण  में भरैिा ऱग क़ पररचय, अल़प, द्रित गत/रज़खना गत, तोडों अऽद क़ िणण न ऽकय़ गय़ ह।ै  

आक़इ 12 में ि़दन के संदभण  में यमन ऱग क़ पररचय, अल़प, द्रित गत/रज़खना गत, तोडों अऽद क़ िणण न ऽकय़ गय़ ह।ै  

आक़इ 13 में ि़दन के संदभण  में ऱगशे्रा ऱग की द्रित गत/रज़खना गत (एकत़ल में) में तोडों सऽहत दा गइ ह।ै 

आक़इ 14 में ग़यन के संदभण  में सिगम संगात के ऄंतगण त दशेभऽि गातों क़ िणण न ऽकय़ गय़ ह।ै  

आक़इ 15 में ि़दन के संदभण  में दशेभऽि गातों, गजल की धिनें दा गइ ह।ै  

आक़इ 16 में ग़यन के संदभण  में सिगम संगात के ऄंतगण त भजन, गज़ल क़ िणण न ऽकय़ गय़ ह।ै 

प्रत् यके आक़इ में शब्द़िला, स् ियं ज़ंच ऄ्‍ य़स प्र्‍ न तथ़ ईत् तर, संदभण , ऄनिशऽंसत पठन, प़ठगत प्र्‍ न ऽदए गए हैं।  

प्रस् तित प़ठ्यक्रम को ऽलखने के ऽलए स् ियं के ऄनिभि से, संगातज्ञों के स़क्ष़त् क़र से तथ़ संगात से सम्बऽधधत पिस्तकों द्व़ऱ ऽशक्षण 

स़मग्रा एकऽित की गइ ह।ै मैं ईन सभा संगातज्ञों तथ़ लेखकों क़ अभ़रा ह  ंऽजनके ज्ञ़न द्व़ऱ तथ़ ऽजनकी संगात संबंधा पिस्तकों द्व़ऱ 

ऽशक्षण स़मग्रा को यह़ं ऽलय़ गय़ ह।ै अश़ ह ैऽक ऽिद्य़ऽथण यों के ऽलए यह  पिस्तक ल़भप्रद होगा। 

 

डॉ. ऽनमण ल ऽसंह 
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Syllabus  
M.A. in Performing Arts (Music) 

(Hindustani Vocal/Instrumental) 
 

SEMESTER 2 
Semester II 

Course Code Course Type Course Name Paper Type 
Max. 

Marks 
ESE CCA 

Min. 

Pass 

%age 

Teaching 

Hours Per 

Week 

Credit 

MUSI-204PR Core Course 
General Study of Ragas and Light 

Music 
Practical 150 100 50 45% 12 6 

 

Course Objective 

 To learn to perform different compositions in prescribed ragas on stage. 

 To learn to perform Light Music and Dhun on stage. 

Course Outcome 

 The students will learn various prescribed ragas practically. 

 The students learn to perform and present ragas on stage, in proper format before the audience. 

 The students learn to perform and present Light Music and Dhun on stage before the audience. 

 

Course of Study 

1. Student has to prepare and present Drut Khyal/Drut Gat in all the Ragas.   70 Marks 

 Yaman 

 Rageshree 

 Bhairavi 

 

2.   Student is required to perform one          30 Marks 

 Two Light Music (for Vocal) 

 Two Dhun (for Instrumental)  
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इकाई-1 

रागेश्री राग का ििलंिित ख् याल  
   

इकाई की रूपरेखा  

क्रम िििरण  

1.1 भीऽमक़  

1.2 ईद्द्े‍य तथ़ पररण़म  

1.3 ऱग ऱगशे्रा   

                 1.3.1 ऱगशे्रा ऱग क़ पररचय  

                 1.3.2 ऱगशे्रा ऱग क़ अल़प  

                1.3.3 ऱगशे्रा ऱग क़ ऽिलंऽबत ख् य़ल   

               1.3.4 ऱगशे्रा ऱग की त़नें   

           स् ियं ज़ंच ऄ्‍ य़स 1  

1.4 स़ऱंश  

1.5 शब्द़िला  

1.6 स् ियं ज़ंच ऄ्‍ य़स प्रनों के ईत्तर  

1.7 संदभण   

1.8 ऄनिशऽंसत पठन  

1.9 प़ठगत प्र्‍ न  
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1.1 भूिमका 

संगात (ग़यन तथ़ ि़दन) में, संगात स्ऩत्कोत्तर ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम की आस आक़इ में ऱग ऱगशे्रा क़ पररचय, 

अल़प, ऽिलंऽबत ख् य़ल तथ़ त़नों को भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत के म़ध् यम से ऽिस्त़र पीिण क प्रस्तित ऽकय़ गय़ ह।ै 

ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों क़ प्रस् तिऽतकरण ऽिशेष प प से होत़ ह,ै जो सिनने में मधिरत़ से यिक् त, कणण ऽप्रय, 

िऽैचित़पीणण  तथ़ अनंदद़यक होत़ ह।ै अज के समय में श़स् िाय संगात के कल़क़र ऱगों को ऄपने मचं प्रदशण न के 

समय प्रस्तित करते हैं। प्रस् तित ऱग क़, श़स्त्राय संगात के ऄऽतररि, सिगम संगात ि ऽफल्मा संगात में भा प्रयिक् त होत़ ह,ै 

ऽजसके अध़र पर कइ मधिर गातों, भजनों, गजलों आत्य़ऽद क़ ऽनम़ण ण हुअ ह ैतथ़ हो रह़ ह।ै आस आक़इ के ऄध्ययन के 

प्‍ च़त ्ऽिद्य़थर ऱग ऱगशे्रा के स्िप प के स़थ-स़थ ईसके अल़प, ऽिलंऽबत ख् य़ल तथ़ त़नों को भ़तखडें स्िरऽलऽप 

पद्धऽत में ऽलख सकने क़ ज्ञ़न प्ऱप्त कर सकें ग।े स़थ हा ऽक्रय़त् मक प प से ऱग ऱगशे्रा क़ अल़प, ऽिलंऽबत ख् य़ल 

तथ़ त़नों को ग़ सकें ग।े  

1.2 उदे्दश्य तथा पररणाम 

सीखने के उदे्दश्य 

 ऱगशे्रा ऱग के स् िप प की संऽक्षप् त ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 ऱगशे्रा ऱग के अल़प, ऽिलंऽबत ख् य़ल तथ़ त़नों को भ़तखंडे स् िरऽलऽप में ऽलखने की क्षमत़ ऽिकऽसत 

करऩ। 

 ऱगशे्रा ऱग के अल़प, ऽिलंऽबत ख् य़ल तथ़ त़नों को बज़ने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 छ़ि को ग़यन के दौऱन सिध़र करने क़ प्रय़स करने के ऽलए प्रोत्स़ऽहत करऩ। 

सीखने के पररणाम 

 ऽिद्य़थर ग़यन के तकनाकी पहलिओ ंसे ऄच्छा तरह पररऽचत हो ज़एग़  

 ऱगशे्रा ऱग के अल़प, ऽिलंऽबत ख् य़ल तथ़ त़नों को ऽलखने की ऽनपिणत़ प्ऱप्त करने में सक्षम होंग।े 
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 ऱगशे्रा ऱग के अल़प, ऽिलंऽबत ख् य़ल तथ़ त़नों को ग़ने में सक्षम होंगे। 

 ऱग ऱगशे्रा के ऽिऽभधन रचऩत्मक पहलिओ ंको मचं पर प्रदऽशण त करने की क्षमत़ ऽिकऽसत होगा और ऄनिभि भा 

प्ऱप् त होग़। 

1.3 राग रागेश्री 

 

1.3.1 रागेश्री राग का पररचय  

ऱग - ऱगशे्रा 

थ़ट - खम़ज 

ज़ऽत - औडि ष़डि 

ि़दा - गधं़र 

संि़दा – ऽनष़द 

स्िर - ऽनष़द कोमल (ऽन) 

िऽजण त - अरोह में ररषभ तथ़ पंचम, ऄिरोह में पंचम 

समय - ऱऽि क़ दीसऱ प्रहर 

समप्रकुऽतक ऱग - ब़गशे्रा 

अरोह – ऩा स़ ग म ध ऽन स़ ं

ऄिरोह - स़ं ऽन ध, म ग म रे स़ 

पकड – ध़ ऩा स़ म, ग म  रे स़ 
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ऱगशे्रा ऱग खम़ज थ़ट क़ एक ऱग ह।ै आसकी ज़ऽत औडि-ष़डि म़ना ज़ता ह।ै ि़दा स्िर गधं़र तथ़ संि़दा स्िर 

ऽनष़द ह।ै आस ऱग में ऽनष़द कोमल प्रयिि होत़ ह।ै ऱगशे्रा ऱग के अरोह में ररषभ, पंचम तथ़ ऄिरोह में पंचम िऽजण त 

रहते हैं। आसक़ समय ऱऽि क़ दीसऱ प्रहर म़ऩ ज़त़ ह।ै ऱगशे्रा एक ऄत्यधत मधिर ऱग ह।ै आस ऱग क़ ईपयोग कर 

ऽिद्व़नों ने कइ मधिर स़ंगाऽतक रचऩए ंकी हैं। अरोह करते समय ररषभ िऽजण त रहत़ ह ैऄतः प्ऱरम्भ में ऩा स़ ग, म ध, 

ऩा स़ ग, म अऽद ऽकय़ ज़त़ ह।ै आस ऱग में षड्ज से साधे गंध़र पर अते हैं। जसेै-ऩा स़ ग, ग म  रे स़।  

आस ऱग क़ प्रमिख स्िर समिद़य ध़ ऩा स़ ग, ग म ध ना ध तथ़ म ग म रे स़  ह।ै आधहीं के अध़र पर अल़प त़न अऽद 

की रचऩए ंकी ज़ता हैं। आस ऱग में ग म रे स़ की संगऽत प्रयिि होता ह।ै ऱगशे्रा ऱग क़ अरम्भ ऩा स़ ग से ऄऽधकतर 

ऽकय़ ज़त़ ह।ै  

आसक़ समप्रकुऽतक ऱग ब़गेश्रा ह।ै दोनों में ऄतंर यह ह ै ऽक ब़गशे्रा में पंचम क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ ह ैिहा ऱगशे्रा में 

पंचम िऽजण त रहत़ ह ैब़गशे्रा - ना ध, म प ध ग  ऱगशे्रा – ग म ध ना ध म। ब़गशे्रा में कोमल गधं़र क़ प्रयोग ह ैिहीं 

दीसरा ओर ऱगशे्रा में गधं़र शिद्ध ह ैजसेै- ब़गशे्रा - ऩा स़ म ग, म ध ना ध, म प ध ग, म ग रे स़।  ऱगशे्रा – ऩा स़ ग म, 

ग म ध ना ध म, ग म रे स़। ब़गशे्रा ऱग में म ग रे स़   की संगऽत होता ह ैजबऽक ऱगशे्रा ऱग में ग म रे स़  की संगऽत 

होता ह।ै    

1.3.2 आलाप 

 स़,     ना ऺ     स़,     स़,     ऩा     ध़     -     स़     रे     स़,      

 ध़     ऩा     ऩा     ध़     ऩा     स़,     स़     ऩा     ध़     म़     -,      

म़     ध़     ऩा     ऩा     स़,     स़,      

 ध़     ऩा     स़          ग-          म     ग          म     रे     स़ 
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 स़     ऩा          ध़     ऩा     ध़     -,     म़     म़     ध़,      

म़     ध़     ऩा     ऩा     स़,     स़ 

 ध़     ऩा     स़     ग     –     ग     म,      

ग     म     ग     म     रे     स़,     

 ग     म     ग     –     ग     म     ध     –     म     ग,      

ग     म     रे     स़ 

 म     ग     म     ध,     ध     म     –     ध     ना     ध     म     ग ,      

ग     म     ध     ना     ना     स़ं,     स़ं      

 स़ं     –     ग ं    ग ं    रें     स़ ं    -,      

ध     ना     ना     स़,ं     

 ग ं    म ं    रें     स़ं     स़,ं      

 स़ं     ना     ध     ना     ध     –     म,     ग     –     म          रे     स़,     

 ध़     ऩा     ऩा     स़     ग-     ग-     म     रे     स़,       स़ 
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1.3.3 रागेश्री राग     ििलंिित ख् याल/िडा ख् याल 

राग: रागेश्री   ताल: एकताल   लय: ििलिबित लय 

स् थाई 

 ऄब तो अिो रऽसय़ 

 मन बऽसय़ रोए नैऩ 

 कैसे कटे या रैऩ 

अंतरा 

 ऩ ज़नीं ब़लम क् यीं ऽबसऱए 

 हमरा पार ऩ ज़ने 

 रोए नैऩ 

स् थाई 

        10      

        स़ग मध  

        ऄब  तो  

 

 11       12 

 ग-रेगम रे      ऩास़ 

 अ----िो       रऽस  

 

 1       2  

 मरे-मरेस़--      रेऩास़ ऩाध  

 य़-----      म - - न - 

 

 3       4  

 ध़ऩास़ग-       गमरेगमगम 

 बऽसय़--       रो- ए ---- 

 

 5       6  

  रेस़रेस़ स़       स़ग मध 

 नै ----  ऩ      कै - से - 
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 7       8   

 नाध मगग-      ग रेगम    

 क- टे---      ये ---    

 

 9  

 रे- ऩारेस़ मरेस़ स़ 

 रै- ----   ---    ऩ 

 

 अंतरा  

 11       12 

 ग म        ध ना 

 ऩ -       ज़ नीं 

      

 1       2   

 स़ंस़ंस़ं-      धनास़ंगमंं    

 ब़ ल म -      क् यीं ----    

 

 3       4     

 रेंस़ं रेंस़स़नंा- धध      नाधममग 

 ऽबस ऱ - - - - - ये      हमरा--   

 

 

 5       6  

 म म        म  

 पा र       ऩ 

 

 7       8       

 स़गमधनारेंस़ंस़ंना ध    -ममग स़स़ंनानाध- ममग  

 ज़ - - - - - - - - - -     - - - - - - - - - - - - - -ने 

 

 9       10 

 ग रेगम       रे-ऩा रेस़ मरेस़ स़  

 रो ए --       नै- -  - -  - - - ऩ  
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1.3.4  रागेश्री  की तानें  

 स़ऩाध़ऩा    स़गमध    नानाधम    गमरेस़ 

 स़ऩाध़ऩा    स़गमध    नास़ंनाध    मपध-  

स़ंनाध म    धनाधम    गमरेस़ 

 मधनास़ं    धनास़ना    धमगग    गमरेस़ 

गमधना    स़ं-गम    धनास़ं-    गमधना 

 ध़ऩास़ऩा    स़-ध़ऩा    स़ऩास़-    ध़ऩास़ऩा 

 स़ऩाधऩा    रेस़ऩास़    गमरेस़    धमगम 

नाधस़ंना    धमगम    गमरेस़ 

 गमरेस़     गरेस़ऩा    रेस़ऩाध़    स़ऩाध़ना ऺ 

स़स़ऩास़    गगस़ग    ममगम    धधमध 

नानाधना    स़ंस़ंनास़ं    गमंरंेंस़ं    नाधस़ंना 

धनाधम    गमधना    स़ंनाधम    धमनास़ं 

 स़ऩाध़ऩा    रेस़ऩाध़    गमरेस़    धमगम 

नाधनाध    स़ंनास़ंना    रेंस़ंरेंस़ं    नाधनाध 

स़स़धना    धमगम    रेरेस़स़    गमधना 

 ऩास़गग    स़गमम    गमधध    मधनाना 
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धनास़ंस़ ं    नास़ंगगं ं    रेंस़ंनास़ं    धनाधम 

गमरेस़     गमरेस़    ऩास़ध़ऩा    स़-धना 

स़ं---     गमरेस़    ऩास़ध़ऩा    स़-धना 

स़ं---     गमरेस़    ऩास़ध़ऩा    स़-धना 

 ध़ध़ध़ध़     ऩाऩाऩाऩा     

स़स़स़स़     ऩानानऺानऺा ऺ 

स़स़स़स़     रेरेरेरे      

स़स़स़स़     गगगग 

स़स़स़स़     गगगग     

मममम      गगगग 

मममम      धधधध     

मममम      धधधध 

नानानाना     मममम     

धधधध     नानानाना 

स़ंस़ंस़ंस़ं     गगंगंगंं     

ममंंममंं      रेंरेंरेंरें 

स़ंस़ंस़ंस़ं     नानानाना     

धधधध     मममम 
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धधधध     नानानाना     

धधधध     मममम 

गगगग      मममम     

रेरेरेरे      स़स़स़स़ 

ऩाऩाऩाना ऺ     स़स़स़स़     

ऩाऩाऩाना ऺ     स़स़स़स़ 

ऩाऩाऩाना ऺ     स़स़स़स़  

 ध़ध़ध़ध़ ध़ध़ध़ध़      ऩाऩाऩाऩा ऩाऩाऩाऩा     

स़स़स़स़ स़स़स़स़     ऩानानऺानऺा ऺ ऩानानऺानऺा ऺ 

स़स़स़स़ स़स़स़स़     रेरेरेरे रेरेरेरे      

स़स़स़स़  स़स़स़स़    गगगग गगगग 

स़स़स़स़ स़स़स़स़     गगगग गगगग     

मममम मममम      गगगग गगगग 

मममम मममम      धधधध धधधध     

मममम मममम      धधधध धधधध 

नानानाना नानानाना     मममम मममम     

धधधध धधधध      नानानाना नानानाना 

स़ंस़ंस़ंस़ं स़ंस़ंस़ंस़ं     गगंगंगं ंगंगगंगं ं     
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ममंंममं ंमंममंंमं      रेंरेंरेंरें रेंरेंरेंरें 

स़ंस़ंस़ंस़ं स़ंस़ंस़ंस़ं     नानानाना नानानाना     

धधधध धधधध      मममम मममम 

धधधध धधधध      नानानाना नानानाना     

धधधध धधधध      मममम मममम 

गगगग गगगग      मममम मममम     

रेरेरेरे रेरेरेरे       स़स़स़स़ स़स़स़स़ 

ऩाऩाऩाना ऺ ऩाऩाऩाना ऺ     स़स़स़स़ स़स़स़स़     

ऩाऩाऩाना ऺ ऩाऩाऩाना ऺ     स़स़स़स़ स़स़स़स़ 

ऩाऩाऩाना ऺ ऩाऩाऩाना ऺ     स़स़स़स़ स़स़स़स़  

 

स् ियं जांच अ्‍ यास 1 

1.1 ऱगशे्रा ऱग में ऽनम् न में से कौन स़ स् िर अरोह में िऽजण त होत़ ह?ै 

 क) प 

 ख) म 

 ग) ग 

 घ) स़ 

1.2 ऱगशे्रा ऱग क़ थ़ट ऽनम् न में स ेकौन स़ ह?ै 

 क) कल् य़ण 

 ख) खम़ज 

 ग) भरैिा 

 घ) तोडा 
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1.3 ऱगशे्रा ऱग के संदभण  में ऽनम् न में से कौन सा स् िर संगऽत ठाक ह?ै 

 क) ध ऽन ध प, म ग 

 ख) ध स़ं ऽन ध प, म ग 

 ग) ऽन ध म ग म रे  

 घ) ऽन स़ं ना ध म ग रे  

1.4 ऱगशे्रा ऱग की बंऽदशों/गतों में सम कौन सा म़ि़ पर होत़ ह?ै 

 क) 9 

 ख) 16 

 ग) 2 

 घ) 1 

1.5 ऱगशे्रा ऱग क़ ि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) ग 

 ख) ऽन 

 ग) ना 

 घ) ध 

1.6 ऱगशे्रा ऱग क़ संि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) रे 

 ख) ना 

 ग)  प 

 घ) म 

1.7 ऱगशे्रा ऱग क़ समय ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) ऽदन क़ प्रथम प्रहर 

 ख) ऽदन क़ तासऱ प्रहर 

 ग) ऱऽि क़ दीसऱ प्रहर 

 घ) दोपहर  
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1.8 ऱगशे्रा ऱग में, ऽनम् न में से कौन स़ स् िर अरोह में कोमल होत़ ह?ै 

 क) कोइ भा नहीं 

 ख) षडज 

 ग) मध् यम  

 घ) ऽनष़द 

1.9 ऱगशे्रा ऱग की बंऽदशों/गतों के स़थ केिल एकत़ल क़ हा प्रयोग होत़ ह।ै 

 क) नहीं 

 ख) ह़ं 

1.10 ऱगशे्रा ऱग, क़फी तथ़ श्रा ऱगों के ऽमश्रण से बऩ ह।ै 

 क) सहा 

 ख) गलत 

 

1.4 सारांश 

ऱगशे्रा ऱग भ़रताय श़स्त्राय संगात के प्रचऽलत ऱग ह।ै ऱगेश्रा ऱग भ़रताय श़स्त्राय संगात के प्रचऽलत ऱग ह।ै ऱगशे्रा 

ऱग खम़ज थ़ट क़ एक ऱग ह।ै आसकी ज़ऽत औडि-ष़डि म़ना ज़ता ह।ै ि़दा स्िर गधं़र तथ़ संि़दा स्िर ऽनष़द ह।ै 

आस ऱग में ऽनष़द कोमल प्रयिि होत़ ह।ै ऱगशे्रा ऱग के अरोह में ररषभ, पंचम तथ़ ऄिरोह में पंचम िऽजण त रहते हैं। 

आसक़ समय ऱऽि क़ दीसऱ प्रहर म़ऩ ज़त़ ह।ै श़स्त्राय संगात की ग़यन ऽिध़ के ऄतंगण त आस ऱग को ग़य़ ज़त़ ह।ै 

ऱगशे्रा ऱग क़ अल़प ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) होत़ ह।ै आसमें त़नों क़ ऄपऩ महत्ि ह ैऔर ऽिऽभधन प्रक़र की त़नों  

को आसमें ऽिऽभधन प्रक़र की लयक़ररयों के स़थ ग़य़ ज़त़ है। आसक़ समप्रकुऽतक ऱग ब़गशे्रा ह।ै दोनों में ऄतंर यह ह ै

ऽक ब़गशे्रा में पंचम क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ ह ैिहा ऱगशे्रा में पचंम िऽजण त रहत़ ह ैब़गशे्रा - ना ध, म प ध ग  ऱगशे्रा – ग 

म ध ना ध म। ब़गशे्रा में कोमल गधं़र क़ प्रयोग ह ैिहीं दीसरा ओर ऱगशे्रा में गधं़र शिद्ध ह ैजसेै- ब़गशे्रा - ऩा स़ म ग, 

म ध ना ध, म प ध ग, म ग रे स़।  ऱगशे्रा – ऩा स़ ग म, ग म ध ना ध म, ग म रे स़। ब़गशे्रा ऱग में म ग रे स़   की 

संगऽत होता ह ैजबऽक ऱगशे्रा ऱग में ग म रे स़  की संगऽत होता ह।ै   
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1.5 शब्दािली 

 अल़प: ि़दन के ऄतंगण त, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) प प सें ऱग के 

स्िरों क़ ऽिस् त़र धामा लय में करऩ, अल़प कहल़त़ ह।ै 

 ऽिलंऽबत ख् य़ल/बड़ ख् य़ल: ग़यन के ऄतंगण त, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऐसा गात रचऩ, 

जो स् िरबद्ध, लयबद्ध ि त़लबद्ध हो तथ़ ऽिलंऽबत लय में ग़इ  ज़ता हो ईसे ऽिलंऽबत ख् य़ल/बड़ ख् य़ल 

कहते हैं। 

 त़न: स़ध़रण प प से ऱग के स् िरों क़ ऽिस् त़र जब ऽिऽभध न प्रक़र की लयों तथ़ लयक़ररयों में ब़ंधकर, ग़य़  

ज़त़ ह ैतो ईसे त़न कहते हैं। 

 लय: ग़यन/ि़दन में बात रह ेसमय की सम़न गऽत को ‘लय’ कह़ ज़त़ ह।ै  

 ऽिलंऽबत लय: ि़दन/ग़यन के ऄतंगण त जब लय बहुत धामा गऽत म ेचलता ह ैतो ईसे ऽिलंऽबत लय कहते हैं। 

1.6 स् ियं जांच अ्‍ यास प्रनों क के उतर 

स् ियं जांच अ्‍ यास 1 

1.1 ईत्तर: क)  

1.2 ईत्तर: ख)  

1.3 ईत्तर: ग) 

1.4 ईत्तर: घ)  

1.5 ईत्तर: क)  

1.6 ईत्तर: ख)  

1.7 ईत्तर: ग)  

1.8 ईत्तर: घ)  

1.9 ईत्तर: क)  

1.10 ईत्तर: ख)  
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1.9 पाठगत प्रश् न 

प्र्‍ न 1. ऱग ऱगशे्रा क़ पररचय ऽलऽखए/बत़आए। 

प्र्‍ न 2. ऱग ऱगशे्रा क़ अल़प ऽलऽखए। 

प्र्‍ न 3. ऱग ऱगशे्रा के ऽिलंऽबत ख् य़ल/ बड़ ख्य़ल को ऽलऽखए। 

प्र्‍ न 4. ऱग ऱगशे्रा में प़चं त़नों को ऽलऽखए। 
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इकाई-2 

भैरिी राग का ििलंिित ख् याल 
   

इकाई की रूपरेखा  

क्रम िििरण  

2.1 भीऽमक़  

2.2 ईद्द्े‍य तथ़ पररण़म  

2.3 ऱग भरैिा   

                    2.3.1 भरैिा ऱग क़ पररचय  

                    2.3.2 भरैिा ऱग क़ अल़प  

                    2.3.3 भरैिा ऱग क़ ऽिलंऽबत ख् य़ल   

                    2.3.4 भरैिा ऱग की त़नें   

           स् ियं ज़ंच ऄ्‍ य़स 1  

2.4 स़ऱंश  
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2.1 भूिमका 

संगात (ग़यन तथ़ ि़दन) में, संगात स्ऩत्कोत्तर ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम की आस आक़इ में ऱग भरैिा क़ पररचय, अल़प, 

ऽिलंऽबत ख् य़ल तथ़ त़नों को भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत के म़ध् यम से ऽिस्त़र पीिण क प्रस्तित ऽकय़ गय़ ह।ै ईत्तर 

भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों क़ प्रस् तिऽतकरण ऽिशेष प प से होत़ ह,ै जो सिनने में मधिरत़ से यिक् त, कणण ऽप्रय, 

िऽैचित़पीणण  तथ़ अनंदद़यक होत़ ह।ै अज के समय में श़स् िाय संगात के कल़क़र ऱगों को ऄपने मचं प्रदशण न के 

समय प्रस्तित करते हैं। प्रस् तित ऱग क़, श़स्त्राय संगात के ऄऽतररि, सिगम संगात ि ऽफल्मा संगात में भा प्रयिक् त होत़ ह,ै 

ऽजसके अध़र पर कइ मधिर गातों, भजनों, गजलों आत्य़ऽद क़ ऽनम़ण ण हुअ ह ैतथ़ हो रह़ ह।ै आस आक़इ के ऄध्ययन के 

प्‍ च़त ्ऽिद्य़थर ऱग भरैिा के स्िप प के स़थ-स़थ ईसके अल़प, ऽिलंऽबत ख् य़ल तथ़ त़नों को भ़तखडें स्िरऽलऽप 

पद्धऽत में ऽलख सकने क़ ज्ञ़न प्ऱप्त कर सकें ग।े स़थ हा ऽक्रय़त् मक प प से ऱग भरैिा क़ अल़प, ऽिलंऽबत ख् य़ल तथ़ 

त़नों को ग़ सकें ग।े 

2.2 उदे्दश्य तथा पररणाम 

सीखने के उदे्दश्य 

 भरैिा ऱग के स् िप प की संऽक्षप् त ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 भरैिा ऱग के अल़प, ऽिलंऽबत ख् य़ल तथ़ त़नों को भ़तखडें स् िरऽलऽप में ऽलखने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 भरैिा ऱग के अल़प, ऽिलंऽबत ख् य़ल तथ़ त़नों को बज़ने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 छ़ि को ग़यन के दौऱन सिध़र करने क़ प्रय़स करने के ऽलए प्रोत्स़ऽहत करऩ। 

सीखने के पररणाम 

 ऽिद्य़थर ग़यन के तकनाकी पहलिओ ंसे ऄच्छा तरह पररऽचत हो ज़एग़  

 भरैिा ऱग के अल़प, ऽिलंऽबत ख् य़ल तथ़ त़नों को ऽलखने की ऽनपिणत़ प्ऱप्त करने में सक्षम होंग।े 

 भरैिा ऱग के अल़प, ऽिलंऽबत ख् य़ल तथ़ त़नों को ग़ने में सक्षम होंग।े 
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 ऱग भरैिा के ऽिऽभधन रचऩत्मक पहलिओ ंको मचं पर प्रदऽशण त करने की क्षमत़ ऽिकऽसत होगा और ऄनिभि भा 

प्ऱप् त होग़। 

2.3 राग भैरिी 

 

2.3.1 भैरिी राग का पररचय  

रे ग ध ऽन कोमल ऱखत, म़नत म़ध्यम ि़दा। 

प्ऱतः समय ज़ऽत, सोहट स़ संि़दा।। 

ऱग- भरैिा  

थ़ट- भरैिा 

ज़ऽत-सम्पीणण - सम्पीणण ।  

ि़दा- म  

सम्ि़दा- स़ 

स्िर- रे, ग, ध, ऽन कोमल।  

धय़स के स्िर- स़, ग, म, प। 

ग़यन ि़दन समय- प्ऱतः क़ल  

समप्रकुऽतक ऱग- ऽबल़सख़ना तोडा। 

अरोह- स़ रे ग म प ध ऽन स़ं  

ऄिरोह- स़ं ऽन ध प म ग रे स़।  
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पकड- म ग रे ग, स़ रे स़, ग म प ध प, म ग रे स़।  

श़स्त्राय ऽनयम़निस़र आस ऱग क़ ग़यन ि़दन समय प्ऱतः क़ल ह,ै ऽकधति प्रच़र म ेआस ऱग को हर समय ग़ते-बज़ते हैं। 

लगभग प्रत्येक संगात सभ़ आसा ऱग से सम़प्त होता ह।ै  मतभदे- आस ऱग म ेकि छ संगातज्ञ प स़ ऽकधति ऄऽधक़ंशतः म-

स़ ि़दा-संि़दा म़नते हैं। आस ऱग में रे, ग, ध, ऽन कोमल लगते हैं, ऽकधति प्रच़र म ेआस ऱग में ब़रह स्िरों क़ प्रयोग 

ऽकय़ ज़त़ ह।ै  

शिद्ध रे और शिद्ध ध क़ प्रयोग आतऩ बढ़ गय़ ह ैऽक ऄगर ऽकसा स़ध़रण ग़यक य़ ि़दक को भरैिा म ेशिद्ध रे और ध 

क़ प्रयोग करने के ऽलए मऩ कर ऽदय़ ज़ए तो ईसे भरैिा ग़ऩ कि छ मिऽ्‍कल हो ज़एग़।  यह गभंार प्रकुऽत क़ ऱग नहीं 

ह।ै ऄतः आसमें छोट़ ख्य़ल, तऱऩ तथ़ टप्प़- ठिमरा ग़इ- बज़इ ज़ता ह।ै ऽकधति ऽफल्म संगात म ेआस ऱग के स्िरों क़ 

प्रयोग ऄऽधक होने लग़ ह।ै 

2.3.2 भैरिी राग का आलाप 

 स़     रे     स़,     ध     ऽन     स़,     ग     रे     स़,     

 ऽन     ध     प,      

प     ध     ऽन     स़     रे     स़। 

 स़     रे     ग     ऻ     रे     ग     स़,     प     ध     प,     

 म     प     ग,     स़     रे     ग     म     प     ऻ     ध     प     म      

प     ग     म     ग,     स़     ग     प     ऻ     म,     प     ऻ      

ग     म     ग     ऻ     रे     स़,     ध     ऽन     स़     ग     रे     स़।      

 ऽन     स़     ग     म     प     ऻ     ध     प,     

 ग     म     प     ध     प,     
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 ऽन     ध     प,     प     ध     ऽन     ऻ     

 ध     ऽन     ऻ     प     ध     प,     

 म     प     ऽन     ध     प,     स़     ऻ     प     प     ध      

प     म     प     म     ग,      

स़     रे     ग     म     ग,      

स़     रे     स़,     ध     ऽन     स़     रे     स़।      

 ग     म     ध     ऽन     स़,ं     रें     स़ं     ग ं    रें     स़ं,      

स़ं     रें     ग ं    स़ ं    रें     म ं    ग ं    स़ं     रें     स़ं,      

ऽन     स़ं     ऽन     स़ ं    रें     स़ं     ध     प,     

 ऽन     ध     प     प     ऻ     प     ध     ऻऻ     प,     

 ध     म     प     म     ग,     स़     ग     म     प,      

म     ग     स़     रे     स़,     ध     ऽन     ध     स़,    

  रे     स़     ग     रे     स़।   



 

 21  

 

2.3.3 भैरिी राग     ििलंिित ख् याल  

राग: भैरिी   ताल: चौताल   लय: ििलिबित लय 

  x  0  2  0  3  4  

  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

  स्थाई 
  स़

ग - ग स़ रे म रे 
ग
 ग रे स़ - स़ 

  भ ऻ स् म ऄ ं ऻ ग गौ ऻ रा सं ऻ ग 

 
  ना

स़ं रे ऩा स़ - रे ग - ग 
ग
म - म 

  ज ट़ ऻ में ऻ ऽब ऱ ऻ ज े ग ं ऻ ग 

 

  ग
म
 - ध प - 

प
ना ध प म प - म 

  चं ऻ द्र म़ ऻ ल ल़ ऻ ट ध ऻ रे 

 

  स़ स़ रे ग - म 
ग
 रे - ग रे स़ - 

  ऄ ऽध ऻ क ऻ सि ह़ ऻ ऻ यो ह ै ऻ 

 

  अंतरा 
  प

ध - ध म ध ना स़ं रें स़ं स़ं - स़ं 

  घो ऻ ट त भं ग च ढ त रं ऻ ग 

 
  स़ं

ना - स़ं स़ं 
स़ं
गं - रें - स़ं 

ना 
ध - प 

  रं ऻ ड न की ऻ म़ ऻ ल ग्रा ऻ ि 

 

  प प प - 
ना 
ध स़ं 

ना 
ध 

ना
 ध पम प म म 

  ध ती ऱ ऻ ऄ र ध़ं ऻ ऽगऻ से ऻ त 

 
  म

स़ - रे ग - म 
ग 
रे - ग रे स़ - 

  पि ऻ ज न ऻ च ढ़ ऻ ऻ यो ह ै ऻ   
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2.3.4  भैरिी  की तानें  

 स़रेगम     गरेस़रे  

गमपम     गरेस़ऻ 

 गमपम     पमगम  

गरेस़रे     गरेस़ऻ 

 स़रेगम     मपगम   

पमगम     गरेस़ऻ 

 स़रेगम     गरेस़ऩा  

धपधऩा    स़ऩास़ऻ 

 ऩास़गम    पऻमप  

गमपम     गरेस़ऻ 

 स़रेस़रे    गरेस़रे  

 ऩास़ऩास़    रेस़स़ऻ 

 स़ंरें गरंें     स़ंऽनधऽन   

स़ंऽनधप     मगरेस़ 

 ऽनस़गम     पध पम   

गमपध     ऽनध पम  



 

 23  

 

 गमपध     ऽनस़ं रेंस़ं   

स़ंऽनधप     मग रेस़ 

 स़रेरेग     गममप  

पधधना    नास़ं स़ंरें 

स़ंनानाध    धपपम  

मगगरे     रेस़स़ऻ 

 स़रेगम     पधमप  

गमगरे     गगरेस़ 

 स़रेगरे     गमगम  

पमगरे     गगरेस़ 

 स़ंनाधना    धपमप 

गमगरे     गगरेस़ 

 ध़ऩास़रे    स़ऩा स़रे  

गगरेग     मपधप 

 पमगम     गरेगग  

रेस़रेग     रेस़ऩास़ 

 गमधप     मप गम  
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गरेस़रे     ऩास़ रेग 

स़रेगम     पधपम  

पगमरे     गग रेस़ 

 

स् ियं जांच अ्‍ यास 1 

2.1 भरैिा ऱग क़ ि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) म 

 ख) ऽन 

 ग) प 

 घ) ग 

2.2 भरैिा ऱग क़ संि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) रे 

 ख) स़ 

 ग)  प 

 घ) प 

2.3 भरैिा ऱग क़ समय ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) ऽदन क़ दीसऱ प्रहर 

 ख) ऽदन क़ तासऱ प्रहर 

 ग) प्ऱतः क़ल 

 घ) दोपहर  

2.4 भरैिा ऱग में, ऽनम् न में से कौन स़ स् िर अरोह में कोमल होत़ ह?ै 

 क) पंचम 

 ख) षडज 

 ग) मध् यम  
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 घ) कोइ भा नहीं  

2.5 भरैिा ऱग में ऽनम् न में से कौन स़ स् िर अरोह में िऽजण त होत़ ह?ै 

 क) कोइ भा नहीं 

 ख) प 

 ग) म 

 घ) स़ 

2.6 भरैिा ऱग क़ थ़ट ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) तोडा 

 ख) भरैिा 

 ग) भरैि 

 घ) अस़िरा 

2.7 भरैिा ऱग के संदभण  में ऽनम् न में से कौन सा स् िर संगऽत ठाक ह?ै 

 क) ध ऽन ध प, म ग 

 ख) ग म प ध प, म ग रे स़। 

 ग) ग म प ध प, म ग रे स़। 

 घ) ध ऽन स़ं ना ध म ग 

2.8 भरैिा ऱग की बंऽदशों/गतों में सम कौन सा म़ि़ पर होत़ ह?ै 

 क) 2 

 ख) 16 

 ग) 9 

 घ) 1 

2.9 भरैिा ऱग की बंऽदशों/गतों के स़थ केिल एकत़ल क़ हा प्रयोग होत़ ह।ै 

 क) नहीं 

 ख) ह़ं  

2.10 भरैिा ऱग, भरैि तथ़ श्रा ऱगों के ऽमश्रण से बऩ ह।ै 
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 क) सहा 

 ख) गलत 

2.4 सारांश 

भरैिा ऱग भ़रताय श़स्त्राय संगात के प्रचऽलत ऱग ह।ै श़स्त्राय ऽनयम़निस़र आस ऱग क़ ग़यन-ि़दन समय प्ऱतः क़ल 

ह,ै ऽकधति प्रच़र म ेआस ऱग को हर समय ग़ते-बज़ते हैं। लगभग प्रत्येक संगात सभ़ आसा ऱग से सम़प्त होता ह।ै  मतभदे- 

आस ऱग म ेकि छ संगातज्ञ प स़ ऽकधति ऄऽधक़ंशतः म-स़ ि़दा-संि़दा म़नते हैं। आस ऱग में रे, ग, ध, ऽन कोमल लगते हैं, 

ऽकधति प्रच़र म ेआस ऱग में ब़रह स्िरों क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ ह।ै श़स्त्राय संगात की ग़यन ऽिध़ के ऄतंगण त आस ऱग को 

ग़य़ ज़त़ ह।ै श़स्त्राय संगात में ऱगों के प्रस् तिऽतकरण के ऽलए तथ़ संगात के ऄ्‍ य़स के ऽलए ऱग क़ ऄ्‍ य़स शिप  से 

हा ऽकय़ ज़त़ ह।ै भरैिा ऱग क़ अल़प ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) होत़ ह।ै आस ऱग में ऽिलंऽबत ख् य़ल/बड़ ख् य़ल, 

ऽिलंऽबत लय में ग़य़ ज़त़ ह।ै आसमें त़नों क़ ऄपऩ महत्ि ह ैऔर ऽिऽभधन प्रक़र की त़नों  को आसमें ऽिऽभधन प्रक़र 

की लयक़ररयों के स़थ ग़य़ ज़त़ ह।ै 

2.5 शब्दािली 

 अल़प: ि़दन के ऄतंगण त, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) प प सें ऱग के 

स्िरों क़ ऽिस् त़र धामा लय में करऩ, अल़प कहल़त़ ह।ै 

 ऽिलंऽबत ख् य़ल/बड़ ख् य़ल: ग़यन के ऄतंगण त, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऐसा गात रचऩ, 

जो स् िरबद्ध, लयबद्ध ि त़लबद्ध हो तथ़ ऽिलंऽबत लय में ग़इ  ज़ता हो ईसे ऽिलंऽबत ख् य़ल/बड़ ख् य़ल 

कहते हैं। 

 त़न: स़ध़रण प प से ऱग के स् िरों क़ ऽिस् त़र जब ऽिऽभध न प्रक़र की लयों तथ़ लयक़ररयों में ब़ंधकर, ग़य़  

ज़त़ ह ैतो ईसे त़न कहते हैं। 

 लय: ग़यन/ि़दन में बात रह ेसमय की सम़न गऽत को ‘लय’ कह़ ज़त़ ह।ै  

 ऽिलंऽबत लय: ि़दन/ग़यन के ऄतंगण त जब लय बहुत धामा गऽत म ेचलता ह ैतो ईसे ऽिलंऽबत लय कहते हैं। 
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2.6 स् ियं जांच अ्‍ यास प्रनों क के उतर 

स् ियं जांच अ्‍ यास 1 

2.1 ईत्तर: क)  

2.2 ईत्तर: ख)  

2.3 ईत्तर: ग) 

2.4 ईत्तर: घ)  

2.5 ईत्तर: क)  

2.6 ईत्तर: ख)  

2.7 ईत्तर: ग)  

2.8 ईत्तर: घ)  

2.9 ईत्तर: क)  

2.10 ईत्तर: ख)  
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2.9 पाठगत प्रश् न 

प्र्‍ न 1. ऱग भरैिा क़ पररचय ऽलऽखए/बत़आए। 

प्र्‍ न 2. ऱग भरैिा क़ अल़प ऽलऽखए। 

प्र्‍ न 3. ऱग भरैिा के ऽिलंऽबत ख् य़ल/ बड़ ख्य़ल को ऽलऽखए। 

प्र्‍ न 4. ऱग भरैिा में प़ंच त़नों को ऽलऽखए। 
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इकाई-3 

यमन राग का ििलंिित ख् याल  
   

इकाई की रूपरेखा  

क्रम िििरण  

3.1 भीऽमक़  

3.2 ईद्द्े‍य तथ़ पररण़म  

3.3 ऱग यमन   

                    3.3.1 यमन ऱग क़ पररचय  

                    3.3.2 यमन ऱग क़ अल़प  

                    3.3.3 यमन ऱग क़ ऽिलंऽबत ख् य़ल   

                    3.3.4 यमन ऱग की त़नें   

           स् ियं ज़ंच ऄ्‍ य़स 1  

3.4 स़ऱंश  

3.5 शब्द़िला  

3.6 स् ियं ज़ंच ऄ्‍ य़स प्रनों के ईत्तर  

3.7 संदभण   

3.8 ऄनिशऽंसत पठन  

3.9 प़ठगत प्र्‍ न  
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3.1 भूिमका 

संगात (ग़यन तथ़ ि़दन) में, संगात स्ऩत्कोत्तर ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम की आस आक़इ में ऱग यमन क़ पररचय, अल़प, 

ऽिलंऽबत ख् य़ल/बड़ ख् य़ल तथ़ त़नों को भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत के म़ध् यम से ऽिस्त़र पीिण क प्रस्तित ऽकय़ गय़ ह।ै 

ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों क़ प्रस् तिऽतकरण ऽिशेष प प से होत़ ह,ै जो सिनने में मधिरत़ से यिक् त, कणण ऽप्रय, 

िऽैचित़पीणण  तथ़ अनंदद़यक होत़ ह।ै अज के समय में श़स् िाय संगात के कल़क़र ऱगों को ऄपने मचं प्रदशण न के 

समय प्रस्तित करते हैं। प्रस् तित ऱग क़, श़स्त्राय संगात के ऄऽतररि, सिगम संगात ि ऽफल्मा संगात में भा प्रयिक् त होत़ ह,ै 

ऽजसके अध़र पर कइ मधिर गातों, भजनों, गजलों आत्य़ऽद क़ ऽनम़ण ण हुअ ह ैतथ़ हो रह़ ह।ै आस आक़इ के ऄध्ययन के 

प्‍ च़त ् ऽिद्य़थर ऱग यमन के स्िप प के स़थ-स़थ ईसके अल़प, ऽिलंऽबत ख् य़ल/बड़ ख् य़ल तथ़ त़नों को 

भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत में ऽलख सकने क़ ज्ञ़न प्ऱप्त कर सकें ग।े स़थ हा ऽक्रय़त् मक प प से ऱग यमन क़ अल़प, 

ऽिलंऽबत ख् य़ल/बड़ ख् य़ल तथ़ त़नों को ग़ सकें ग।े 

3.2 उदे्दश्य तथा पररणाम 

सीखने के उदे्दश्य 

 यमन ऱग के स् िप प की संऽक्षप् त ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 यमन ऱग के अल़प, ऽिलंऽबत ख् य़ल तथ़ त़नों को भ़तखडें स् िरऽलऽप में ऽलखने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 यमन ऱग के अल़प, ऽिलंऽबत ख् य़ल तथ़ त़नों को बज़ने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 छ़ि को ग़यन के दौऱन सिध़र करने क़ प्रय़स करने के ऽलए प्रोत्स़ऽहत करऩ। 

सीखने के पररणाम 

 ऽिद्य़थर ग़यन के तकनाकी पहलिओ ंसे ऄच्छा तरह पररऽचत हो ज़एग़  

 यमन ऱग के अल़प, ऽिलंऽबत ख् य़ल तथ़ त़नों को ऽलखने की ऽनपिणत़ प्ऱप्त करने में सक्षम होंग।े 

 यमन ऱग के अल़प, ऽिलंऽबत ख् य़ल तथ़ त़नों को ग़ने में सक्षम होंग।े 
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 ऱग यमन के ऽिऽभधन रचऩत्मक पहलिओ ंको मचं पर प्रदऽशण त करने की क्षमत़ ऽिकऽसत होगा और ऄनिभि भा 

प्ऱप् त होग़। 

3.3 राग यमन 

 

3.3.1 यमन राग का पररचय  

प्रथम पहर ऽनऽश ग़आये ग ऽन को कर संि़द। 

ज़ऽत संपीणण  तािर मध्यम यमन अश्रय ऱग ॥ 

ऱग - यमन  

थ़ट - कल्य़ण  

ज़ऽत - सम्पीणण -सम्पीणण ।  

स्िर – मध् यम ताव्र म ॑

ि़दा - ग  

सम्ि़दा - ऽन  

ग़यन ि़दन समय - ऱऽि क़ प्रथम पहर 

धय़स के स्िर - ग, प, ऽन।  

समप्रकुऽतक ऱग - यमन कल्य़ण।  

अरोह - ऽनऺ रे ग, म ॑प, म ॑ध ऽन रें स़ं।  

ऄिरोह - स़ं ऽन ध प म ॑ध प ॑म ग रे ऽनऺ रे स़।  

पकड - ऽनऺ ध़ ऽनऺ रे ग, रे स़, ऽनऺ रे ग म ॑प, प रे ग, रे ऽनऺ रे स़।  
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यह कल्य़ण थ़टक़ अश्रय ऱग ह।ै आसकी ज़ऽत संपीणण -संपीणण  ह ैतथ़ गधं़र स्िर ि़दा ह।ै ऽनष़द को संि़दा स्िर म़ऩ 

ज़त़ ह।ै यमन में ताव्र मध्यम (म)॑ क़ प्रयोग होत़ ह।ै आसक़ समय ऱऽि क़ प्रथम प्रहर म़ऩ गय़ ह।ै आस ऱग क़ 

अरम्भ षड्ज की ऄपेक्ष़ मदं्र ऽनष़द से ऽकय़ ज़त़ ह ैतथ़ षड्ज क़ लंघन ऽकय़ ज़त़ ह ैजसेै- ऽऩ रे, ऽऩ रे ग, ध़ ऽऩ रे 

ग, ऽऩ रे ग म ॑प। आस प्रक़र ऽऩ रे करते हुए अरोह ऽकय़ ज़त़ ह।ै ऽनष़द से अरम्भ होने क़ यह ऄथण  नहीं ह ैऽक षड्ज 

अरोह में िऽजण त रहत़ ह।ै ऽऩ स़ रे ग, स़ रे ग, ध़ ऽन स़ रे ग कर सकते हैं परधति ऄऽधकतर समय ऽऩ रे स़, ऽऩ रे ग, ध़ ऽऩ 

रे ग रे स़, आस स्िऱिऽलयों को लेऩ हा ईऽचत म़ऩ ज़त़ ह।ै ऄतः षड्ज के अरेह में िऽजण त न होते हुए भा ऽऩ रे की 

संगऽत हा ऽदख़इ दतेा ह।ै 

आसा प्रक़र यमन ऱग क़ ईत्तऱंग भा ह।ै यद्यऽप अरोह में पंचम स्िर िऽजण त नहीं ह,ै ऽफर भा यह़ं पर म ॑ ध प, म ॑ध ऽन 

स़ं, ग म ॑ध ऽन स़ं, ऽन ध प, म ॑ध प क़ प्रयोग होत़ ह।ै ऄगर पंचम से अग ेबढ़ऩ हो तो पंचम क़ लंघन ऽकय़ ज़त़ ह ै

तथ़ म ॑ध ऽन ऽकय़ ज़त़ ह।ैयमन ऱग क़ ऄिरोह साध़ ह ैस़ं ऽन ध प, म ॑ग रे स़ परधति कभा कभा प, म ॑रे ग रे, ऽऩ रे 

स़ भा ऽकय़ ज़त़ ह।ै यह स्िर समिद़य ऱग ि़चक म़ऩ ज़त़ ह।ै ऽिशषे प प से अल़प में यह स्िर संगऽत प्रमिखत़ से 

प्रयिि होता ह।ै द्रित लय में स़ं ऽन ध प, म ॑ध प, म ॑प ग म ॑ग रे स़  साधे स्िर ऽलए ज़ते हैं। 

गधं़र तथ़ ऽनष़द स्िरों क़ प्रयोग ऄऽधक रहत़ ह।ै आन दोनों स्िरों पर धय़स ऽकय़ ज़त़ ह।ै आसके स़थ-स़थ पंचम स्िर 

पर भा धय़स ऽकय़ ज़त़ ह,ै ररषभ, मध्यम तथ़ धैित स्िरों क़ प्रयोग स़म़धय ह ैऄथ़ण त आन पर धय़स नहीं होत़ ह।ै आन 

स्िरों क़ प्रयोग अरोह ऄिरोह में सदिै होत़ ह ैपर आन पर धय़स नहीं ऽकय़ ज़त़ है, जसैे- ऽऩ रे ग, ऽऩ ध़ ऽऩ रे ग रे ऽऩ रे 

स़, ऽऩ रे ग म ॑प, म ॑ध प, म ॑ध ऽन ध प, म ॑प ग म ॑ग रे ऽऩ रे स़। 

यमन ऱग क़ समप्रकुऽतक ऱग ‚यमन-कल्य़ण‛ के ऩम से ज़ऩ ज़त़ ह।ै यमन-कल्य़ण ऱग में दोनों मध्यमों क़ 

प्रयोग होत़ ह।ै शिद्ध मध्यम क़ प्रयोग ऽनम्न प्रक़र से होत़ ह,ै जसैे- प म ॑ग म ग रे स़, ऽन रे ग म ॑प म ॑ग म ग रे स़, 

ऄथ़ण त ्शिद्ध मध्यम दोनों तरफ से गधं़र से ऽघऱ रहत़ ह।ै दीसरा ओर यमन में के िल ताव्र मध्यम क़ हा प्रयोग होत़ 

ह।ैऱग यमन एक ऄत्यधत हा लोकऽप्रय ऱग ह।ै अधिऽनक समय में आसकी ऽशक्ष़ प्ऱरम्भ में हा द ेदा ज़ता ह।ै आस ऱग में 

ध्रििपद, ख्य़ल, गत शैला की ऄनेक रचऩए ंसिनने को ऽमलता हैं। गात, गज़ल भजन, ऽफल्मा गातों में आस ऱग की 

सिधदर-सिधदर रचऩए ंसिनने को ऽमलता हैं। 
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3.3.2 यमन राग का आलाप 

 स़,     ऩा     स़,     ऩा     रे     स़,      

ऩा     स़     ऩा     ऩा     रे     स़,     ऩा     ध़     ऩा     ऩा     स़। 

 स़ ऺ     ऩा     ध़     प़,     ऩा     ध़     ऩा     ऩा     स़,      

ऩा     रे     स़,     रे     ऩा     ध़     प़,     म़ ॑    ध़     प़,      

म़ ॑    ध़     ऩा     रे     स़     स़। 

 ऩा     रे     ग,     रे     ग,     रे     स़     ऩा     रे     स़,     

म़ ॑    ध़     ऩा     रे     ग,     रे     ग,     रे     स़ 

 ऩा     रे,     ग     म ॑    म ॑    प,     प,     म ॑    ग,     

 रे     ग     म,॑     म ॑    ग     रे     स़ 

 ग     म ॑    प,     प,     म ॑    ध     प,     प,     म ॑    ध     

ना     ना     ध     प,     प,     म ॑    ध     ना     ना     रें     स़ं,     स़ं      

 ना     रें     ग,ं     रें     ग,ं     रें     स़ं     ना     रें     स़,ं      

ना     रें,     ग ं    म ं    म ं    प,ं     प,ं     म ं    ग,ं      

रें     म ं    ग,ं     म ं    ग ं    रें     स़ ं

 रें     ना     ध     प,     प,     म ॑    ध     प     म ॑    ग,  

 रे     म ॑    ग       रे     ऩा     रे     स़।  
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3.3.3  यमन राग     ििलंिित ख् याल/िडा ख् याल  

राग: यमन   ताल: एकताल   लय: ििलिबित लय 

स्थायी 

 मरेो मन ब़ंध लानो 

 ह़रे आन जोऽगय़ं के स़थ 

अंतरा 

 सद़रंग करम करो क् यों ऩ 

 आन प्ऱण ऩथ के ह़थ 

x   0   2   0  3   4 

1  2 3  4 5  6 7 8 9  10  11     12 

 

स्थायी 

           ऩा  प़ ऩाध़     ऩारे 

 

           म े  रो ऻऻ     मन 

 

स़  स़ ऩा  रे ग  ग रे (स़) 

 

बो  ऻ ऻ  ऻ ध  ऻ ला नो 

 

           ना  प रे     मम॑ ॑

 

           ह़  रे ऻ     आन 

 

प  (प) ग  रे ध़  ऩा स़ स़ 

 

जो  गा य़ं  के स़  ऻ ऻ थ 
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x   0   2   0  3   4 

1  2 3  4 5  6 7 8 9  10  11     12 

अंतरा 

           मग॑  मध॑ मध॑नास़ं      ऻस़ं 

 

           सऻ  द़ऻ रंऻऻऻ        ऻग 

 

ना  प मप॑  गप ग  रे ऩारें ऻस़ 

 

क  र मऻ  कऻ रो  ऻ क् यों ऻन 

 

           ऩा  रे ग      मध॑ 

 

           आ  न प्ऱ      ऻऻ 

 

ना  (प) मग॑  प ग  रे ऩारे स़ 

 

ण  ऩ ऻऻ  ध के  ऻ ह़ऻ थ 

 

 

3.3.4  यमन  की तानें  

 ऩारेगमध॑नास़ंरें     स़ंनाधपमग॑रेस़ 

ऩारेगमप॑मग॑रे     गमप॑मग॑रेस़- 

पमग॑मप॑धपम ॑     गमप॑मग॑रेस़- 

 गगरेस़नऺारेगम ॑     पधपमग॑रेस़- 

नानाधपमध॑नास़ं     नाधपमग॑रेस़ 

पमग॑रेगमप॑ध     नाधपमध॑नास़ं 
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गगंरंेंस़ंनारेंगरंें     स़ंनाधपमग॑रेस़ 

 ऽनऺरे गरे ऽनऺरे स़स़     पम ॑ गरे ऽनऺरे स़स़  

 ऽनऺरे गरे  गम ॑ गम ॑     पम ॑ गरे ऽनऺरे स़स़  

 ऽनऺरे  गरे      पध  पम ॑  

गम ॑ पम ॑     गरे  स़- 

 ऽनऺरे  गम ॑     धऽन  स़ंऽन     

धप  मग॑      रेरे ऽनऺस़ 

 गम ॑ धऽन     रेंग ं रेंस़ं      

ऽनध  पम ॑     गरे  स़ऻ 

 स़ंऽन  धप      मग॑  रेस़    

ऽनऺरे  गम ॑     धऽन  स़ंऻ 

 ऽनऺरे  गरे      गम ॑ गम ॑   

धम ॑ धऽन      धऽन  स़ंऻ 

 ऽनरें  गरंें      स़ंरें  स़ंऽन  

 धप  मध॑      ऽनरें  स़ंऻ 

 गग रेस़     ऩास़ रेस़  

ऩाऩा ध़प़     म़प़॑ ध़प़ 
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म़ध़॑ ऩारे     स़स़ ऩास़  

नारे गम ॑     पम ॑ गम 

गम ॑ धना     स़ंना धप  

मध॑ नारें     गरंें स़ंस़ं 

नारें स़ंना     धप मप॑  

मध॑ पम ॑     गरे स़स़ 

ऩारे गम ॑     पम ॑ गरे  

स़ऻ पम ॑     गरे स़ऻ 

पम ॑ गरे     स़ऻ ऩारे  

गम ॑ पम ॑     गरे स़ऻ 

पम ॑ गरे     स़ऻ पम ॑  

गरे स़ऻ     ऩारे गम ॑

पम ॑ गरे     स़ऻ पम ॑  

गरे स़ऻ     पम ॑ गरे 

 ऽऩरे    गरे        ग-    ऽऩरे       

गरे    ग-         ऽऩरे   गरे  

 ऽऩरे  गरे      ग-  ग-   

ग-  --      ऽऩरे  गरे   
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ग-  ग-       ग- --  

ऽऩरे  गरे      ग-  ग-     

 ऽऩध़  ऽऩरे      गरे  ऽऩरे   

ग-  --      ऽऩध़ ऩारे  

गरे  ऽऩरे      ग-  --   

ऽऩध़  ऽऩरे      गरे  ऽऩरे 

 स़ंऽन  धप         मग॑   रेस़      

ऽऩरे     गरे         ग-    स़ंऽन      

धप     मग॑         रेस़  ऽऩरे      

गरे     ग-         स़ंऽन  धप      

मग॑     रेस़         ऽऩरे    गरे 

 ऽऩस़  रेऽऩ         स़रे    ऽऩस़      

मप॑   धम ॑        पध   मप॑      

ऽनस़ं   रेंऽन         स़ंरें   ऽऩस़ं     

 गगं ं  रेंस़ ं         ऽनस़ं   रेंस़ ं

 ऽनऽन   धप          मप॑     धप      

मप॑      गम ॑        गरे    स़-      

ऽऩरे     गरे         ग-   ऽऩरे      
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गरे      ग-         ऽऩरे    गरे 

 गग      रेस़        ऽऩस़   रेस़      

ऽऩऽऩ    ध़प़         म़प़॑   ध़प़      

म़ध़॑     ऽऩरे         स़स़  ऽऩस़      

ऽऩरे      गम ॑        पम ॑   गम ॑

 मध॑     ऽनरें         स़ंस़ं   ऽनस़ं      

गरंें      स़ंरें         धऽन  धप      

धप    मप॑         मग॑   मग॑      

रेग     रेस़         ऽऩरे   गम ॑     

पम ॑     गम ॑        ग-    --      

ऽऩरे     गम ॑        पम ॑    गम ॑     

ग-      --          ऽऩरे     गम ॑     

पम ॑     गम ॑

 ऽऩरे     स़स़         ऽऩरे     गरे    

स़स़     ऽऩरे         गम ॑    गरे      

स़स़     ऽऩरे         गम ॑    पम ॑     

गम ॑    गरे         स़स़     ऽऩरे      

गम ॑     धप         मप॑     गम ॑     
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गरे      स़स़         ऽऩरे     गम ॑     

धऽन     रेंस़ं        स़ंऽन     धऽन      

धप     मप॑         मप॑     मग॑      

रेस़     ऽऩस़         ऽऩरे     ग-      

ऽऩरे     ग-         ऽऩरे स़ स़     

 ना ऺरेगगरेगमम॑ ॑      गमप॑प मप॑धध 

पधनाना धनास़ंस़ं     नाधपमग॑रेस़- 

ऩारेगमप॑धनास़ं      रेंगमंग॑रंेंस़ंनाध 

पमग॑मम॑ध॑नास़ं      नाधपमग॑रेस़ 

 म़म़M[,ध़   ध़ध़,ऩाऩा,   ध़ध़ध़,ऩा   ऩाऩा,स़स़, 

ऩाऩाऩा,स़   स़स़,रेरे,   स़स़स़,रे   रेरे,गग, 

रेरेरे,ग    गग,MM,   गगग,M   MM,पप, 

MMM,प    पप,धध,   MMM,ध   धध,नाना, 

धधध,ना   नाना,स़ंस़,ं  नानाना,स़ं   स़ंस़,रेंरें, 

स़ंस़ंस़ं,ना   नाना,धध   ध,पपप,   Mम,Mग 

गग,रेरे    रे,स़स़स़,   ऩारेगM   पऻऻऻ 

ऻऻऩारे    गMपऻ   ऻऻऻऻ   ऩारेगM 

 स़ ऽनऺऽनऺ ध़ध प़प़   M[ध़ध़ ऽनऺ स़    ऽनऺ रेरे गग MM    गऻ गरे ऻरे स़ऻ  
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ऽनऺ रेरे ग M    रे गग M ध     प MM गग MM   गऻ गरे ऻरे स़ऻ 

ऽनऺ रे स़ ऻ    ऽनऺ रे स़ ऻ     ऽनऺ रे स़ ऻ 

 ऩा रेरे ग M    रे गग M ध     ग MM ध ना    M धध ना स़ं  

ध नाना रें स़ं   नाऻ नाध ऻध पऻ   M धध पप MM    गऻ गरे ऻरे स़ऻ 

ग MM ग रे    स़ ऻ ऻ ऻ    ग MM ग रे    स़ ऻ ऻ ऻ  

ग MM ग रे  

 गगरेस़ऩास़रेस़    ऩाऩाध़प़M[प़ध़प़   M[ध़ऩारेस़स़ऩास़ 

नारेगMपMगM     गMधनास़ंनाधप   Mधनारेंगरंेंस़ंस़ं 

नारेंस़ंनाधपMप    MधपMगरेस़स़   ऩारेगMपMगरे 

स़ऻपMगरेस़ऻ    पMगरेस़ऻऩारे   गMपMगरेस़ऻ 

पMगरेस़ऻपM    गरेस़ऻऩारेगM   पMगरेस़ऻपM 

गरेस़ऻ पMगरे 

 अल़प 

1  स़  ऩा रे   ग   रे  ऩा रे   स़ 

2  ऩा रे  ग  म ॑  ग रे  ऩा    रे  स़  

3  ऩा रे ग म ॑   प  प  पमग॑रे  ऩा रे  स़ 

4  गम ॑ध   ना मध॑  ना  धप  रेग- रे  स़ 
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5  ग म ॑ ध  ना  ना  स़ं  स़ं  ना रें ग ं  रें  स़ 

स् ियं जांच अ्‍ यास 1 

3.1 यमन ऱग क़ ि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) ग 

 ख) ऽन 

 ग) म 

 घ) प 

3.2 यमन ऱग क़ संि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) रे 

 ख) ना 

 ग)  ग 

 घ) स़ 

3.3 यमन ऱग क़ समय ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) ऽदन क़ प्रथम प्रहर 

 ख) ऽदन क़ तासऱ प्रहर 

 ग) ऱऽि क़ प्रथम पहर 

 घ) दोपहर  

3.4 यमन ऱग में, ऽनम् न में से कौन स़ स् िर ऄिरोह में कोमल होत़ ह?ै 

 क) पंचम 

 ख) षडज 

 ग) मध् यम  

 घ) कोइ भा नहीं 

3.5 यमन ऱग में ऽनम् न में से कौन सा स् िर संगऽत प्रमिख ह?ै 

 क) ध ऽन ध प, म ॑ग 

 ख) ध स़ं ऽन ध प, म ॑ग 
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 ग) ध ऽन ध प म ॑प ध ना  

 घ) ध ऽन स़ं रें ना ध प, म ॑ग  

3.6 यमन ऱग क़ थ़ट ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) क़फी 

 ख) कल् य़ण  

 ग) भरैि 

 घ) तोडा 

3.7 यमन ऱग के संदभण  में ऽनम् न में से कौन सा स् िर संगऽत ठाक ह?ै 

 क) म ॑ग रे स़ 

 ख) ग म ॑रे स़ 

 ग) म ॑ ग रे स़  

 घ)  ग म ॑रे स़ 

3.8 यमन ऱग की बंऽदशों/गतों में सम कौन सा म़ि़ पर होत़ ह?ै 

 क) 2 

 ख) 16 

 ग) 16 

 घ) 1 

3.9 यमन ऱग की बंऽदशों/गतों के स़थ केिल एकत़ल क़ हा प्रयोग होत़ ह।ै 

 क) नहीं  

 ख) ह़ं 

3.10 यमन ऱग, कल् य़ण तथ़ यमना ऱगों के ऽमश्रण से बऩ ह।ै 

 क) सहा 

 ख) गलत 
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3.4 सारांश 

यमन ऱग भ़रताय श़स्त्राय संगात के प्रचऽलत ऱग ह।ै श़स्त्राय संगात की ग़यन ऽिध़ के ऄतंगण त आस ऱग को ग़य़ 

ज़त़ ह।ै यह कल्य़ण थ़ट क़ अश्रय ऱग ह।ै आसकी ज़ऽत संपीणण -संपीणण  ह ैतथ़ गधं़र स्िर ि़दा ह।ै ऽनष़द को संि़दा 

स्िर म़ऩ ज़त़ ह।ै यमन में ताव्र मध्यम (म)॑ क़ प्रयोग होत़ ह।ै आसक़ समय ऱऽि क़ प्रथम प्रहर म़ऩ गय़ ह।ै आस ऱग 

क़ अरम्भ षड्ज की ऄपेक्ष़ मदं्र ऽनष़द से ऽकय़ ज़त़ ह ैतथ़ षड्ज क़ लंघन ऽकय़ ज़त़ ह ैजसेै- ऽऩ रे, ऽऩ रे ग, ध़ ऽऩ 

रे ग, ऽऩ रे ग म ॑प। आस प्रक़र ऽऩ रे करते हुए अरोह ऽकय़ ज़त़ ह।ै ऽनष़द से अरम्भ होने क़ यह ऄथण  नहीं ह ैऽक षड्ज 

अरोह में िऽजण त रहत़ ह।ै ऽऩ स़ रे ग, स़ रे ग, ध़ ऽन स़ रे ग कर सकते हैं परधति ऄऽधकतर समय ऽऩ रे स़, ऽऩ रे ग, ध़ ऽऩ 

रे ग रे स़, आस स्िऱिऽलयों को लेऩ हा ईऽचत म़ऩ ज़त़ ह।ै ऄतः षड्ज के अरेह में िऽजण त न होते हुए भा ऽऩ रे की 

संगऽत हा ऽदख़इ दतेा ह।ैश़स्त्राय संगात में ऱगों के प्रस् तिऽतकरण के ऽलए तथ़ संगात के ऄ्‍ य़स के ऽलए ऱग क़ 

ऄ्‍ य़स शिप  से हा ऽकय़ ज़त़ ह।ै यमन ऱग क़ अल़प ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) होत़ ह।ै आसमें त़नों क़ ऄपऩ महत्ि 

ह ैऔर ऽिऽभधन प्रक़र की त़नों  को आसमें ऽिऽभधन प्रक़र की लयक़ररयों के स़थ ग़य़ ज़त़ ह।ै 

3.5 शब्दािली 

 अल़प: ि़दन के ऄतंगण त, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) प प सें ऱग के 

स्िरों क़ ऽिस् त़र धामा लय में करऩ, अल़प कहल़त़ ह।ै 

 ऽिलंऽबत ख् य़ल/बड़ ख् य़ल: ग़यन के ऄतंगण त, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऐसा गात रचऩ, 

जो स् िरबद्ध, लयबद्ध ि त़लबद्ध हो तथ़ ऽिलंऽबत लय में ग़इ  ज़ता हो ईसे ऽिलंऽबत ख् य़ल/बड़ ख् य़ल 

कहते हैं। 

 छोट़ ख्य़ल: ग़यन के ऄतंगण त, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऐसा गात रचऩ, जो स् िरबद्ध,  

लयबद्ध ि त़लबद्ध हो तथ़ मध् य य़ द्रित लय में ग़इ  ज़ता हो ईसे छोट़ ख्य़ल कहते हैं। 



 

 45  

 

 त़न: स़ध़रण प प से ऱग के स् िरों क़ ऽिस् त़र जब ऽिऽभध न प्रक़र की लयों तथ़ लयक़ररयों में ब़ंधकर, ग़य़  

ज़त़ ह ैतो ईसे त़न कहते हैं। 

 लय: ग़यन/ि़दन में बात रह ेसमय की सम़न गऽत को ‘लय’ कह़ ज़त़ ह।ै  

 ऽिलंऽबत लय: ि़दन/ग़यन के ऄतंगण त जब लय बहुत धामा गऽत म ेचलता ह ैतो ईसे ऽिलंऽबत लय कहते हैं। 

 द्रित लय: ि़दन/ग़यन के ऄतंगण त जब लय बहुत तेज गऽत म ेचलता ह ैतो ईसे द्रित लय कहते हैं। 

3.6 स् ियं जांच अ्‍ यास प्रनों क के उतर 

स् ियं जांच अ्‍ यास 1 

3.1 ईत्तर: क)  

3.2 ईत्तर: ख)  

3.3 ईत्तर: ग) 

3.4 ईत्तर: घ)  

3.5 ईत्तर: क)  

3.6 ईत्तर: ख)  

3.7 ईत्तर: ग)  

3.8 ईत्तर: घ)  

3.9 ईत्तर: क)  

3.10 ईत्तर: ख)  
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3.9 पाठगत प्रश् न 

प्र्‍ न 1. ऱग यमन क़ पररचय ऽलऽखए/बत़आए। 

प्र्‍ न 2. ऱग यमन क़ अल़प ऽलऽखए। 

प्र्‍ न 3. ऱग यमन के ऽिलंऽबत ख् य़ल/ बड़ ख्य़ल को ऽलऽखए। 

प्र्‍ न 4. ऱग यमन में प़ंच त़नों को ऽलऽखए।  



 

 47  

 

इकाई-4 

रागेश्री राग की ििलंिित गत/मसीतखानी गत  
   

इकाई की रूपरेखा  

क्रम िििरण  

4.1 भीऽमक़  

4.2 ईद्द्े‍य तथ़ पररण़म  

4.3 ऱग ऱगशे्रा   

                    4.3.1 ऱगशे्रा ऱग क़ पररचय  

                    4.3.2 ऱगशे्रा ऱग क़ अल़प  

                    4.3.3 ऱगशे्रा ऱग की ऽिलंऽबत गत/मसातख़ना गत   

                    4.3.4 ऱगशे्रा ऱग के तोडे   

           स् ियं ज़ंच ऄ्‍ य़स 1  

4.4 स़ऱंश  

4.5 शब्द़िला  

4.6 स् ियं ज़ंच ऄ्‍ य़स प्रनों के ईत्तर  

4.7 संदभण   

4.8 ऄनिशऽंसत पठन  

4.9 प़ठगत प्र्‍ न  
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4.1 भूिमका 

संगात (ग़यन तथ़ ि़दन) में, संगात स्ऩत्कोत्तर ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम की आस आक़इ में ऱग ऱगशे्रा क़ पररचय, 

अल़प, ऽिलंऽबत गत/मसातख़ना गत तथ़ तोडों को भ़तखडें स्िरऽलऽप पद्धऽत के म़ध् यम से ऽिस्त़र पीिण क प्रस्तित 

ऽकय़ गय़ ह।ै ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों क़ प्रस् तिऽतकरण ऽिशषे प प से होत़ ह,ै जो सिनने में मधिरत़ से यिक् त, 

कणण ऽप्रय, िऽैचित़पीणण  तथ़ अनंदद़यक होत़ ह।ै अज के समय में श़स् िाय संगात के कल़क़र ऱगों को ऄपने मचं 

प्रदशण न के समय प्रस्तित करते हैं। प्रस् तित ऱग क़, श़स्त्राय संगात के ऄऽतररि, सिगम संगात ि ऽफल्मा संगात में भा 

प्रयिक् त होत़ ह,ै ऽजसके अध़र पर कइ मधिर गातों, भजनों, गजलों आत्य़ऽद क़ ऽनम़ण ण हुअ ह ैतथ़ हो रह़ ह।ै आस आक़इ 

के ऄध्ययन के प्‍ च़त ्ऽिद्य़थर ऱग ऱगशे्रा के स्िप प के स़थ-स़थ ईसके अल़प, ऽिलंऽबत गत/मसातख़ना गत तथ़ 

तोडों को भ़तखडें स्िरऽलऽप पद्धऽत में ऽलख सकने क़ ज्ञ़न प्ऱप्त कर सकें ग।े स़थ हा ऽक्रय़त् मक प प से ऱग ऱगशे्रा क़ 

अल़प, ऽिलंऽबत गत/मसातख़ना गत तथ़ तोडों को बज़ सकें ग।े 

4.2 उदे्दश्य तथा पररणाम 

सीखने के उदे्दश्य 

 ऱगशे्रा ऱग के स् िप प की संऽक्षप् त ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 ऱगशे्रा ऱग के अल़प, ऽिलंऽबत गत/मसातख़ना गत तथ़ तोडों को भ़तखडें स् िरऽलऽप में ऽलखने की क्षमत़ 

ऽिकऽसत करऩ। 

 ऱगशे्रा ऱग के अल़प, ऽिलंऽबत गत/मसातख़ना गत तथ़ तोडों को बज़ने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 छ़ि को ि़दन के दौऱन सिध़र करने क़ प्रय़स करने के ऽलए प्रोत्स़ऽहत करऩ। 

सीखने के पररणाम 

 ऽिद्य़थर ि़दन के तकनाकी पहलिओ ंसे ऄच्छा तरह पररऽचत हो ज़एग़  
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 ऱगशे्रा ऱग के अल़प, ऽिलंऽबत गत/मसातख़ना गत तथ़ तोडों को ऽलखने की ऽनपिणत़ प्ऱप्त करन ेमें सक्षम 

होंग।े 

 ऱगशे्रा ऱग के अल़प, ऽिलंऽबत गत/मसातख़ना गत तथ़ तोडों को बज़ने में सक्षम होंग।े 

 ऱग ऱगशे्रा के ऽिऽभधन रचऩत्मक पहलिओ ंको मचं पर प्रदऽशण त करने की क्षमत़ ऽिकऽसत होगा और ऄनिभि भा 

प्ऱप् त होग़। 

4.3 राग रागेश्री 

 

4.3.1 रागेश्री राग का पररचय  

ऱग - ऱगशे्रा 

थ़ट - खम़ज 

ज़ऽत - औडि ष़डि 

ि़दा - गधं़र 

संि़दा – ऽनष़द 

स्िर - ऽनष़द कोमल (ऽन) 

िऽजण त - अरोह में ररषभ तथ़ पंचम, ऄिरोह में पंचम 

समय - ऱऽि क़ दीसऱ प्रहर 

समप्रकुऽतक ऱग - ब़गशे्रा 

अरोह – ऩा स़ ग म ध ऽन स़ ं

ऄिरोह - स़ं ऽन ध, म ग म रे स़ 
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पकड – ध़ ऩा स़ म, ग म  रे स़ 

ऱगशे्रा ऱग खम़ज थ़ट क़ एक ऱग ह।ै आसकी ज़ऽत औडि-ष़डि म़ना ज़ता ह।ै ि़दा स्िर गधं़र तथ़ संि़दा स्िर 

ऽनष़द ह।ै आस ऱग में ऽनष़द कोमल प्रयिि होत़ ह।ै ऱगशे्रा ऱग के अरोह में ररषभ, पंचम तथ़ ऄिरोह में पंचम िऽजण त 

रहते हैं। आसक़ समय ऱऽि क़ दीसऱ प्रहर म़ऩ ज़त़ ह।ै 

 ऱगशे्रा एक ऄत्यधत मधिर ऱग ह।ै आस ऱग क़ ईपयोग कर ऽिद्व़नों ने कइ मधिर स़ंगाऽतक रचऩए ंकी हैं। अरोह करते 

समय ररषभ िऽजण त रहत़ ह ैऄतः प्ऱरम्भ में ऩा स़ ग, म ध, ऩा स़ ग, म अऽद ऽकय़ ज़त़ ह।ै आस ऱग में षड्ज से साधे 

गधं़र पर अते हैं। जसेै-ऩा स़ ग, ग म  रे स़।  

आस ऱग क़ प्रमिख स्िर समिद़य ध़ ऩा स़ ग, ग म ध ना ध तथ़ म ग म रे स़  ह।ै आधहीं के अध़र पर अल़प त़न अऽद 

की रचऩए ंकी ज़ता हैं। आस ऱग में ग म रे स़ की संगऽत प्रयिि होता ह।ै ऱगशे्रा ऱग क़ अरम्भ ऩा स़ ग से ऄऽधकतर 

ऽकय़ ज़त़ ह।ै  

आसक़ समप्रकुऽतक ऱग ब़गेश्रा ह।ै दोनों में ऄतंर यह ह ै ऽक ब़गशे्रा में पंचम क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ ह ैिहा ऱगशे्रा में 

पंचम िऽजण त रहत़ ह ैब़गशे्रा - ना ध, म प ध ग  ऱगशे्रा – ग म ध ना ध म। ब़गशे्रा में कोमल गधं़र क़ प्रयोग ह ैिहीं 

दीसरा ओर ऱगशे्रा में गधं़र शिद्ध ह ैजसेै- ब़गशे्रा - ऩा स़ म ग, म ध ना ध, म प ध ग, म ग रे स़।  ऱगशे्रा – ऩा स़ ग म, 

ग म ध ना ध म, ग म रे स़। ब़गशे्रा ऱग में म ग रे स़   की संगऽत होता ह ैजबऽक ऱगशे्रा ऱग में ग म रे स़  की संगऽत 

होता ह।ै    

4.3.2 आलाप 

 स़,     ना ऺ     स़,     स़,     ऩा     ध़     -     स़     रे     स़,      

 ध़     ऩा     ऩा     ध़     ऩा     स़,     स़     ऩा     ध़     म़     -,      

म़     ध़     ऩा     ऩा     स़,     स़,      



 

 51  

 

 ध़     ऩा     स़          ग-          म     ग          म     रे     स़ 

 स़     ऩा          ध़     ऩा     ध़     -,     म़     म़     ध़,      

म़     ध़     ऩा     ऩा     स़,     स़ 

 ध़     ऩा     स़     ग     –     ग     म,      

ग     म     ग     म     रे     स़,     

 ग     म     ग     –     ग     म     ध     –     म     ग,     ग     म     रे     स़ 

 म     ग     म     ध,     ध     म     –     ध     ना     ध     म     ग ,      

ग     म     ध     ना     ना     स़ं,     स़ं      

 स़ं     –     ग ं    ग ं    रें     स़ ं    -,     ध     ना     ना     स़,ं     

 ग ं    म ं    रें     स़ं     स़,ं      

 स़ं     ना     ध     ना     ध     –     म,     ग     –     म          रे     स़,     

  ध़     ऩा     ऩा     स़     ग-     ग-     म     रे     स़,       स़ 
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4.3.3 रागेश्री राग    ििलंिित गत/मसीतखानी गत  

राग: रागेश्री   ताल: तीन ताल   लय: ििलिबित लय 

 

x    2    0    3 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

 

स्थाई 

                ऩास़गम रे स़स़ ऩास़ ध़ऩा 

 

                  ऽदरऽदर द़ ऽदर द़ ऽदर 

 

स़ स़ स़ गम ध मध ना ध गम रे स़ 

 

द़ द़ ऱ ऽदर द़ ऽदर द़ ऱ द़ द़ ऱ 

            

अन्तरा 

           मम ग मम ध नाना 

 

           ऽदर द़ ऽदर द़ ऽदर 

 

स़ं स़ं स़ं     स़ंस़ ं ना स़ंस़ ं रें स़ं ध नाना स़ं 

 

द़ द़ ऱ ऽदर द़ ऽदर द़ ऱ द़ ऽदर ऱ 

 

           गगंं मं रें स़ं नास़ं 

 

           ऽदर द़ ऽदर द़ ऽदर 

 

ना स़ंस़ं ना धना ध नाध म गम रे ऩाऩा स़ 

 

द़ ऽदर द़ ऽदर द़ ऽदर द़ ऱ द़ ऽदर द़ 
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4.3.4  रागेश्री राग के तोडे  

 स़ऩाध़ऩा    स़गमध    नानाधम    गमरेस़ 

 स़ऩाध़ऩा    स़गमध    नास़ंनाध    मपध-  

स़ंनाध म    धनाधम    गमरेस़ 

 मधनास़ं    धनास़ना    धमगग    गमरेस़ 

गमधना    स़ं-गम    धनास़ं-    गमधना 

 ध़ऩास़ऩा    स़-ध़ऩा    स़ऩास़-    ध़ऩास़ऩा 

 स़ऩाधऩा    रेस़ऩास़    गमरेस़    धमगम 

नाधस़ंना    धमगम    गमरेस़ 

 गमरेस़     गरेस़ऩा    रेस़ऩाध़    स़ऩाध़ना ऺ 

स़स़ऩास़    गगस़ग    ममगम    धधमध 

नानाधना    स़ंस़ंनास़ं    गमंरंेंस़ं    नाधस़ंना 

धनाधम    गमधना    स़ंनाधम    धमनास़ं 

 स़ऩाध़ऩा    रेस़ऩाध़    गमरेस़    धमगम 

नाधनाध    स़ंनास़ंना    रेंस़ंरेंस़ं    नाधनाध 

स़स़धना    धमगम    रेरेस़स़    गमधना 

 ऩास़गग    स़गमम    गमधध    मधनाना 
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धनास़ंस़ ं    नास़ंगगं ं    रेंस़ंनास़ं    धनाधम 

गमरेस़     गमरेस़    ऩास़ध़ऩा    स़-धना 

स़ं---     गमरेस़    ऩास़ध़ऩा    स़-धना 

स़ं---     गमरेस़    ऩास़ध़ऩा    स़-धना 

 ध़ध़ध़ध़    ऩाऩाऩाऩा    स़स़स़स़    ऩानानऺानऺा ऺ 

स़स़स़स़    रेरेरेरे     स़स़स़स़    गगगग 

स़स़स़स़    गगगग    मममम     गगगग 

मममम     धधधध    मममम     धधधध 

नानानाना    मममम    धधधध     नानानाना 

स़ंस़ंस़ंस़ं    गगंगंगं ं    ममंंममंं     रेंरेंरेंरें 

स़ंस़ंस़ंस़ं    नानानाना    धधधध     मममम 

धधधध    नानानाना    धधधध     मममम 

गगगग     मममम    रेरेरेरे      स़स़स़स़ 

ऩाऩाऩाना ऺ    स़स़स़स़    ऩाऩाऩाना ऺ     स़स़स़स़ 

ऩाऩाऩाना ऺ    स़स़स़स़  

 ध़ध़ध़ध़ ध़ध़ध़ध़      ऩाऩाऩाऩा ऩाऩाऩाऩा     

स़स़स़स़ स़स़स़स़     ऩानानऺानऺा ऺ ऩानानऺानऺा ऺ 

स़स़स़स़ स़स़स़स़     रेरेरेरे रेरेरेरे      
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स़स़स़स़  स़स़स़स़    गगगग गगगग 

स़स़स़स़ स़स़स़स़     गगगग गगगग     

मममम मममम      गगगग गगगग 

मममम मममम      धधधध धधधध     

मममम मममम      धधधध धधधध 

नानानाना नानानाना     मममम मममम     

धधधध धधधध      नानानाना नानानाना 

स़ंस़ंस़ंस़ं स़ंस़ंस़ंस़ं     गगंगंगं ंगंगगंगं ं     

ममंंममं ंमंममंंमं      रेंरेंरेंरें रेंरेंरेंरें 

स़ंस़ंस़ंस़ं स़ंस़ंस़ंस़ं     नानानाना नानानाना     

धधधध धधधध      मममम मममम 

धधधध धधधध      नानानाना नानानाना     

धधधध धधधध      मममम मममम 

गगगग गगगग      मममम मममम     

रेरेरेरे रेरेरेरे       स़स़स़स़ स़स़स़स़ 

ऩाऩाऩाना ऺ ऩाऩाऩाना ऺ     स़स़स़स़ स़स़स़स़     

ऩाऩाऩाना ऺ ऩाऩाऩाना ऺ     स़स़स़स़ स़स़स़स़ 

ऩाऩाऩाना ऺ ऩाऩाऩाना ऺ     स़स़स़स़ स़स़स़स़ 
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स् ियं जांच अ्‍ यास 1 

4.1 ऱगशे्रा ऱग क़ ि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) म 

 ख) ऽन 

 ग) ना 

 घ) ग 

4.2 ऱगशे्रा ऱग क़ संि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) रे 

 ख) स़ 

 ग)  प 

 घ) म 

4.3 ऱगशे्रा ऱग क़ समय ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) ऽदन क़ प्रथम प्रहर 

 ख) ऽदन क़ तासऱ प्रहर 

 ग) ऱऽि क़ तासऱ प्रहर 

 घ) दोपहर  

4.4 ऱगशे्रा ऱग में, ऽनम् न में से कौन स़ स् िर अरोह में कोमल होत़ ह?ै 

 क) कोइ भा नहीं 

 ख) षडज 

 ग) मध् यम  

 घ) गधं़र 

4.5 ऱगशे्रा ऱग में ऽनम् न में से कौन स़ स् िर अरोह में िऽजण त होत़ ह?ै 

 क) प 

 ख) म 

 ग) म 
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 घ) स़ 

4.6 ऱगशे्रा ऱग क़ थ़ट ऽनम् न में स ेकौन स़ ह?ै 

 क) कल् य़ण 

 ख) क़फी 

 ग) भरैिा 

 घ) तोडा 

4.7 ऱगशे्रा ऱग के संदभण  में ऽनम् न में से कौन सा स् िर संगऽत ठाक ह?ै 

 क) ध ऽन ध प, म ॑ग 

 ख) ध स़ं ऽन ध प, म ग 

 ग) ऽन ध म प ध ग  

 घ) ध ऽन स़ं ना ध म ग 

4.8 ऱगशे्रा ऱग की बंऽदशों/गतों में सम कौन सा म़ि़ पर होत़ ह?ै 

 क) 9 

 ख) 16 

 ग) 2 

 घ) 1 

4.9 ऱगशे्रा ऱग की बंऽदशों/गतों के स़थ केिल एकत़ल क़ हा प्रयोग होत़ ह।ै 

 क) नहीं 

 ख) ह़ं 

4.10 ऱगशे्रा ऱग, क़फी तथ़ श्रा ऱगों के ऽमश्रण से बऩ ह।ै 

 क) सहा 

 ख) गलत 
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4.4 सारांश 

ऱगशे्रा ऱग भ़रताय श़स्त्राय संगात के प्रचऽलत ऱग ह।ै ऱगेश्रा ऱग भ़रताय श़स्त्राय संगात के प्रचऽलत ऱग ह।ै ऱगशे्रा 

ऱग खम़ज थ़ट क़ एक ऱग ह।ै आसकी ज़ऽत औडि-ष़डि म़ना ज़ता ह।ै ि़दा स्िर गधं़र तथ़ संि़दा स्िर ऽनष़द ह।ै 

आस ऱग में ऽनष़द कोमल प्रयिि होत़ ह।ै ऱगशे्रा ऱग के अरोह में ररषभ, पंचम तथ़ ऄिरोह में पंचम िऽजण त रहते हैं। 

आसक़ समय ऱऽि क़ दीसऱ प्रहर म़ऩ ज़त़ ह।ै श़स्त्राय संगात की ग़यन ऽिध़ के ऄतंगण त आस ऱग को ग़य़ ज़त़ ह।ै 

ऱगशे्रा ऱग क़ अल़प ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) होत़ ह।ै आसमें त़नों क़ ऄपऩ महत्ि ह ैऔर ऽिऽभधन प्रक़र की त़नों  

को आसमें ऽिऽभधन प्रक़र की लयक़ररयों के स़थ ग़य़ ज़त़ ह।ै आसक़ समप्रकुऽतक ऱग ब़गशे्रा ह।ै दोनों में ऄतंर यह ह ै

ऽक ब़गशे्रा में पंचम क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ ह ैिहा ऱगशे्रा में पचंम िऽजण त रहत़ ह ैब़गशे्रा - ना ध, म प ध ग  ऱगशे्रा – ग 

म ध ना ध म। ब़गशे्रा में कोमल गधं़र क़ प्रयोग ह ैिहीं दीसरा ओर ऱगशे्रा में गधं़र शिद्ध ह ैजसेै- ब़गशे्रा - ऩा स़ म ग, 

म ध ना ध, म प ध ग, म ग रे स़।  ऱगशे्रा – ऩा स़ ग म, ग म ध ना ध म, ग म रे स़। ब़गशे्रा ऱग में म ग रे स़   की 

संगऽत होता ह ैजबऽक ऱगशे्रा ऱग में ग म रे स़  की संगऽत होता ह।ै 

4.5 शब्दािली 

 अल़प: ि़दन के ऄतंगण त, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) प प सें ऱग के 

स्िरों क़ ऽिस् त़र धामा लय में करऩ, अल़प कहल़त़ ह।ै 

 ऽिलंऽबत गत: ि़दन के ऄतंगण त, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऐसा स् िर रचऩ, जो स् िरबद्ध, 

लयबद्ध ि त़लबद्ध हो तथ़ ऽिलंऽबत लय में बज़इ ज़ता हो ईसे ऽिलंऽबत गत कहते हैं। 

 मसातख़ना गत: ि़दन के ऄतंगण त, जऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऐसा स् िर रचऩ, जो 

स् िरबद्ध, लयबद्ध ि त़लबद्ध हो, ऽिलंऽबत लय में बज़इ ज़ता हो तथ़ ऽजसके बोल ऽनऽित हों (ऽदर द़ ऽदर द़ 

ऱ द़ द़ ऱ), ईसे मसातख़ना गत कहते हैं। 
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 द्रित गत: ि़दन के ऄतंगण त, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऐसा स् िर रचऩ, जो स् िरबद्ध, लयबद्ध 

ि त़लबद्ध हो तथ़ द्रित लय में बज़इ ज़ता हो ईसे द्रित गत कहते हैं। 

 तोड़: स़ध़रण प प से ऱग के स् िरों क़ ऽिस् त़र जब ऽिऽभध न प्रक़र की लयों तथ़ लयक़ररयों में ब़ंधकर, 

बज़य़ ज़त़ ह ैतो ईसे तोड़ कहते हैं। 

 लय: ि़दन/अ़यन में बात रह ेसमय की सम़न गऽत को ‘लय’ कह़ ज़त़ ह।ै  

 ऽिलंऽबत लय: ि़दन/ग़यन के ऄतंगण त जब लय बहुत धामा गऽत म ेचलता ह ैतो ईसे ऽिलंऽबत लय कहते हैं। 

 द्रित लय: ि़दन/ग़यन के ऄतंगण त जब लय बहुत तेज गऽत म ेचलता ह ैतो ईसे द्रित लय कहते हैं। 

4.6 स् ियं जांच अ्‍ यास प्रनों क के उतर 

स् ियं जांच अ्‍ यास 1 

4.1 ईत्तर: क)  

4.2 ईत्तर: ख)  

4.3 ईत्तर: ग) 

4.4 ईत्तर: घ)  

4.5 ईत्तर: क)  

4.6 ईत्तर: ख)  

4.7 ईत्तर: ग)  

4.8 ईत्तर: घ)  

4.9 ईत्तर: क)  

4.10 ईत्तर: ख)  
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4.9 पाठगत प्रश् न 

प्र्‍ न 1. ऱग ऱगशे्रा क़ पररचय ऽलऽखए/बत़आए। 

प्र्‍ न 2. ऱग ऱगशे्रा क़ अल़प ऽलऽखए। 

प्र्‍ न 3. ऱग ऱगशे्रा की ऽिलंऽबत गत को ऽलऽखए। 

प्र्‍ न 4. ऱग ऱगशे्रा में प़चं तोडों को ऽलऽखए। 
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इकाई-5 

भैरिी राग की ििलंिित गत/मसीतखानी गत  

   

इकाई की रूपरेखा  

क्रम िििरण  

5.1 भीऽमक़  

5.2 ईद्द्े‍य तथ़ पररण़म  

5.3 ऱग भरैिा   

                    5.3.1 भरैिा ऱग क़ पररचय  

                    5.3.2 भरैिा ऱग क़ अल़प  

                    5.3.3 भरैिा ऱग की ऽिलंऽबत गत/मसातख़ना गत   

                    5.3.4 भरैिा ऱग के तोडे  

           स् ियं ज़ंच ऄ्‍ य़स 1  

5.4 स़ऱंश  

5.5 शब्द़िला  

5.6 स् ियं ज़ंच ऄ्‍ य़स प्रनों के ईत्तर  

5.7 संदभण   

5.8 ऄनिशऽंसत पठन  

5.9 प़ठगत प्र्‍ न  
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5.1 भूिमका 

संगात (ग़यन तथ़ ि़दन) में, संगात स्ऩत्कोत्तर ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम की आस आक़इ में ऱग भरैिा क़ पररचय, अल़प, 

ऽिलंऽबत गत/मसातख़ना गत तथ़ तोडों को भ़तखडें स्िरऽलऽप पद्धऽत के म़ध् यम से ऽिस्त़र पीिण क प्रस्तित ऽकय़ गय़ 

ह।ै ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों क़ प्रस् तिऽतकरण ऽिशषे प प से होत़ है, जो सिनने में मधिरत़ से यिक् त, कणण ऽप्रय, 

िऽैचित़पीणण  तथ़ अनंदद़यक होत़ ह।ै अज के समय में श़स् िाय संगात के कल़क़र ऱगों को ऄपने मचं प्रदशण न के 

समय प्रस्तित करते हैं। प्रस् तित ऱग क़, श़स्त्राय संगात के ऄऽतररि, सिगम संगात ि ऽफल्मा संगात में भा प्रयिक् त होत़ ह,ै 

ऽजसके अध़र पर कइ मधिर गातों, भजनों, गजलों आत्य़ऽद क़ ऽनम़ण ण हुअ ह ैतथ़ हो रह़ ह।ै आस आक़इ के ऄध्ययन के 

प्‍ च़त ् ऽिद्य़थर ऱग भरैिा के स्िप प के स़थ-स़थ ईसके अल़प, ऽिलंऽबत गत/मसातख़ना गत तथ़ तोडों को 

भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत में ऽलख सकने क़ ज्ञ़न प्ऱप्त कर सकें ग।े स़थ हा ऽक्रय़त् मक प प से ऱग भरैिा क़ अल़प, 

ऽिलंऽबत गत/मसातख़ना गत तथ़ तोडों को बज़ सकें ग।े 

5.2 उदे्दश्य तथा पररणाम 

सीखने के उदे्दश्य 

 भरैिा ऱग के स् िप प की संऽक्षप् त ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 भरैिा ऱग के अल़प, ऽिलंऽबत गत/मसातख़ना गत तथ़ तोडों को भ़तखडें स् िरऽलऽप में ऽलखने की क्षमत़ 

ऽिकऽसत करऩ। 

 भरैिा ऱग के अल़प, ऽिलंऽबत गत/मसातख़ना गत तथ़ तोडों को बज़ने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 छ़ि को ि़दन के दौऱन सिध़र करने क़ प्रय़स करने के ऽलए प्रोत्स़ऽहत करऩ। 

सीखने के पररणाम 

 ऽिद्य़थर ि़दन के तकनाकी पहलिओ ंसे ऄच्छा तरह पररऽचत हो ज़एग़  

 भरैिा ऱग के अल़प, ऽिलंऽबत/मसातख़ना गत तथ़ तोडों को ऽलखने की ऽनपिणत़ प्ऱप्त करने में सक्षम होंगे। 
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 भरैिा ऱग के अल़प, ऽिलंऽबत गत/मसातख़ना गत तथ़ तोडों को बज़ने में सक्षम होंग।े 

 ऱग भरैिा के ऽिऽभधन रचऩत्मक पहलिओ ंको मचं पर प्रदऽशण त करने की क्षमत़ ऽिकऽसत होगा और ऄनिभि भा 

प्ऱप् त होग़। 

5.3 राग भैरिी 

 

5.3.1 भैरिी राग का पररचय  

रे ग ध ऽन कोमल ऱखत, म़नत म़ध्यम ि़दा। 

प्ऱतः समय ज़ऽत, सोहट स़ संि़दा।। 

ऱग- भरैिा  

थ़ट- भरैिा 

ज़ऽत-सम्पीणण - सम्पीणण ।  

ि़दा- म  

सम्ि़दा- स़ 

स्िर- रे, ग, ध, ऽन कोमल।  

धय़स के स्िर- स़, ग, म, प। 

ग़यन ि़दन समय- प्ऱतः क़ल  

समप्रकुऽतक ऱग- ऽबल़सख़ना तोडा। 

अरोह- स़ रे ग म प ध ऽन स़ं  

ऄिरोह- स़ं ऽन ध प म ग रे स़।  
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पकड- म ग रे ग, स़ रे स़, ग म प ध प, म ग रे स़।  

श़स्त्राय ऽनयम़निस़र आस ऱग क़ ग़यन ि़दन समय प्ऱतः क़ल ह,ै ऽकधति प्रच़र म ेआस ऱग को हर समय ग़ते-बज़ते हैं। 

लगभग प्रत्येक संगात सभ़ आसा ऱग से सम़प्त होता ह।ै  मतभदे- आस ऱग म ेकि छ संगातज्ञ प स़ ऽकधति ऄऽधक़ंशतः म-

स़ ि़दा-संि़दा म़नते हैं। आस ऱग में रे, ग, ध, ऽन कोमल लगते हैं, ऽकधति प्रच़र म ेआस ऱग में ब़रह स्िरों क़ प्रयोग 

ऽकय़ ज़त़ ह।ै  

शिद्ध रे और शिद्ध ध क़ प्रयोग आतऩ बढ़ गय़ ह ैऽक ऄगर ऽकसा स़ध़रण ग़यक य़ ि़दक को भरैिा म ेशिद्ध रे और ध 

क़ प्रयोग करने के ऽलए मऩ कर ऽदय़ ज़ए तो ईसे भरैिा ग़ऩ कि छ मिऽ्‍कल हो ज़एग़।  यह गभंार प्रकुऽत क़ ऱग नहीं 

ह।ै ऄतः आसमें छोट़ ख्य़ल, तऱऩ तथ़ टप्प़- ठिमरा ग़इ- बज़इ ज़ता ह।ै ऽकधति ऽफल्म संगात म ेआस ऱग के स्िरों क़ 

प्रयोग ऄऽधक होने लग़ ह।ै 

5.3.2 भैरिी राग का आलाप 

 स़     रे     स़,     ध     ऽन     स़,     ग     रे     स़,      

ऽन     ध     प,     प     ध     ऽन     स़     रे     स़। 

 स़     रे     ग     ऻ     रे     ग     स़,     प     ध     प,     

 म     प     ग,     स़     रे     ग     म     प     ऻ      

ध     प     म     प     ग     म     ग,     स़     ग     प     ऻ     म,      

प     ऻ     ग     म     ग     ऻ     रे     स़,      

ध     ऽन     स़     ग     रे     स़।      

 ऽन     स़     ग     म     प     ऻ     ध     प,      

ग     म     प     ध     प,     ऽन     ध     प,     
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 प     ध     ऽन     ऻ     ध     ऽन     ऻ     प     ध     प,      

म     प     ऽन     ध     प,     

 स़     ऻ     प     प     ध     प     म     प     म     ग,      

स़     रे     ग     म     ग,     स़     रे     स़,     

 ध     ऽन     स़     रे     स़।      

 ग     म     ध     ऽन     स़,ं     रें     स़ं     ग ं    रें     स़ं,     

 स़ं     रें     ग ं    स़ं     रें     म ं    ग ं    स़ं     रें     स़,ं     

 ऽन     स़ ं    ऽन     स़ं     रें     स़ ं    ध     प,     

 ऽन     ध     प     प     ऻ     प     ध     ऻऻ     प,      

ध     म     प     म     ग,     स़     ग     म     प,      

म     ग     स़     रे     स़,     ध     ऽन     ध     स़,     

 रे     स़     ग     रे     स़। । 
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5.3.3 भैरिी राग     ििलंिित गत/मसीतखानी गत  

राग: भैरिी   ताल: तीन ताल   लय: ििलिबित लय 

 

x    2    0    3 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

 

स्थाई 

            स़रे ऩा स़स़  ग मम 

           ऽदर  द़  ऽदर  द़  ऽदर 

 प प प धना ध पम ग म ग रे स़  

द़  द़  ऱ  ऽदर  द़  ऽदर  द़  ऱ  द़  द़  ऱ 

 

           स़रे ऩा स़स़  रे स़ 

           ऽदर  द़  ऽदर  द़  ऱ 

ऩा ध़ प़ ध़ऩा ध पम ग म ग रे स़ 

द़  द़  ऱ  ऽदर  द़  ऽदर  द़  ऱ  द़  द़  ऱ 

 

 

अंतरा 

           मम गम  मम  ध  ऽन  

           ऽदर  द़  ऽदर  द़  ऱ  

 

स़ं  स़ं  स़ं  स़ंरें  ना  स़ंस़ ं  रें  स़ं ध  ध  प  

द़  द़  ऱ  ऽदर  द़  ऽदर  द़  ऱ  द़  द़  ऱ 

 

           पप  प  गगं ं  रें स़ं  

           ऽदर  द़  ऽदर  द़  ऱ  

 

ऽन  ध  प  धना  ध  पम  ग  म  ग  रे  स़ 

द़ द़  ऱ  ऽदर  द़  ऽदर द़  ऱ  द़  द़  ऱ 
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5.3.4  भैरिी राग के तोडे  

 स़रेगम     गरेस़रे  

गमपम     गरेस़ऻ 

 गमपम     पमगम  

गरेस़रे     गरेस़ऻ 

 स़रेगम     मपगम   

पमगम     गरेस़ऻ 

 स़रेगम     गरेस़ऩा  

धपधऩा    स़ऩास़ऻ 

 ऩास़गम    पऻमप  

गमपम     गरेस़ऻ 

 स़रेस़रे    गरेस़रे  

 ऩास़ऩास़    रेस़स़ऻ 

 स़ंरें गरंें     स़ंऽनधऽन   

स़ंऽनधप     मगरेस़ 

 ऽनस़गम     पध पम   

गमपध     ऽनध पम  
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 गमपध     ऽनस़ं रेंस़ं   

स़ंऽनधप     मग रेस़ 

 स़रेरेग     गममप  

पधधना    नास़ं स़ंरें 

स़ंनानाध    धपपम  

मगगरे     रेस़स़ऻ 

 स़रेगम     पधमप  

गमगरे     गगरेस़ 

 स़रेगरे     गमगम  

पमगरे     गगरेस़ 

 स़ंनाधना    धपमप 

गमगरे     गगरेस़ 

 ध़ऩास़रे    स़ऩा स़रे  

गगरेग     मपधप 

 पमगम     गरेगग  

रेस़रेग     रेस़ऩास़ 

 गमधप     मप गम  
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गरेस़रे     ऩास़ रेग 

स़रेगम     पधपम  

पगमरे     गग रेस़ 

 स़रे स़रे     गग रेग 

रेग मम      गमगम 

पप मप     मप धध 

पध पध     नाना धना 

धना स़ंस़ं     नाना पम 

गरे स़स़  

 स़रे गग     रेग मम 

गम पप     मप धध 

पध नाना     धना स़ंस़ं 

गगं ंरेंरें      स़ंस़ं नाना 

धध पप     मम गग 

रेरे स़स़ 

 ध़ध़ध़ध़     ऩाऩाऩाऩा     

स़स़स़स़     ऩानानऺानऺा ऺ 

स़स़स़स़     रेरेरेरे      
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स़स़स़स़     रेरेरेरे 

गगगग      गगगग     

मममम      गगगग 

मममम      पपपप     

मममम      पपपप 

धधधध     पपपप     

धधधध     नानानाना 

स़ंस़ंस़ंस़ं     रेंरेंरेंरें 

गगंगंगंं      ममंंममंं 

गगंगंगंं      रेंरेंरेंरें 

स़ंस़ंस़ंस़ं     नानानाना     

धधधध     पपपप 

धधधध     नानानाना     

धधधध     मममम 

पपपप      मममम     

गगगग      रेरेरेरे 

स़स़स़स़     ऩाऩाऩाना ऺ 

स़स़स़स़      ऩाऩाऩाना ऺ 
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स़स़स़स़     ऩाऩाऩाना ऺ  

 ध़ध़ध़ध़ ध़ध़ध़ध़      ऩाऩाऩाऩा ऩाऩाऩाऩा     

स़स़स़स़ स़स़स़स़     ऩानानऺानऺा ऺ ऩानानऺानऺा ऺ 

स़स़स़स़ स़स़स़स़     रेरेरेरे रेरेरेरे      

स़स़स़स़  स़स़स़स़    रेरेरेरे रेरेरेरे  

गगगग गगगग      गगगग गगगग     

मममम मममम      गगगग गगगग 

मममम मममम      पपपप पपपप     

मममम मममम      पपपप पपपप  

धधधध धधधध      नानानाना नानानाना 

स़ंस़ंस़ंस़ं स़ंस़ंस़ंस़ं     रेंरेंरेंरें रेंरेंरेंरें  

गगंगंगं ंगंगगंगंं      ममंंममं ंमंममंंमं 

गगंगंगं ंगंगगंगंं      रेंरेंरेंरें रेंरेंरेंरें 

स़ंस़ंस़ंस़ं स़ंस़ंस़ंस़ं     नानानाना नानानाना     

धधधध धधधध      पपपप पपपप 

मममम मममम       धधधध धधधध 

पपपप पपपप      नानानाना नानानाना     

धधधध धधधध      पपपप पपपप 
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मममम मममम       गगगग गगगग 

रेरेरेरे रेरेरेरे       स़स़स़स़ स़स़स़स़ 

ऩाऩाऩाना ऺ ऩाऩाऩाना ऺ     स़स़स़स़ स़ंस़ंस़ंस़ं     

ऩाऩाऩाना ऺ ऩाऩाऩाना ऺ     स़स़स़स़ स़ंस़ंस़ंस़ं 

ऩाऩाऩाना ऺ ऩाऩाऩाना ऺ     स़स़स़स़ स़ंस़ंस़ंस़ं 

स् ियं जांच अ्‍ यास 1 

5.1 भरैिा ऱग क़ ि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) म 

 ख) ऽन 

 ग) प 

 घ) ग 

5.2 भरैिा ऱग क़ संि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) रे 

 ख) स़ 

 ग)  प 

 घ) प 

5.3 भरैिा ऱग क़ समय ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) ऽदन क़ दीसऱ प्रहर 

 ख) ऽदन क़ तासऱ प्रहर 

 ग) प्ऱतः क़ल 

 घ) दोपहर  

5.4 भरैिा ऱग में, ऽनम् न में से कौन स़ स् िर अरोह में कोमल होत़ ह?ै 

 क) पंचम 

 ख) षडज 
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 ग) मध् यम  

 घ) कोइ भा नहीं  

5.5 भरैिा ऱग में ऽनम् न में से कौन स़ स् िर अरोह में िऽजण त होत़ ह?ै 

 क) कोइ भा नहीं 

 ख) प 

 ग) म 

 घ) स़ 

5.6 भरैिा ऱग क़ थ़ट ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) तोडा 

 ख) भरैिा 

 ग) भरैि 

 घ) अस़िरा 

5.7 भरैिा ऱग के संदभण  में ऽनम् न में से कौन सा स् िर संगऽत ठाक ह?ै 

 क) ध ऽन ध प, म ग 

 ख) ग म प ध प, म ग रे स़। 

 ग) ग म प ध प, म ग रे स़। 

 घ) ध ऽन स़ं ना ध म ग 

5.8 भरैिा ऱग की बंऽदशों/गतों में सम कौन सा म़ि़ पर होत़ ह?ै 

 क) 2 

 ख) 16 

 ग) 9 

 घ) 1 

5.9 भरैिा ऱग की बंऽदशों/गतों के स़थ केिल एकत़ल क़ हा प्रयोग होत़ ह।ै 

 क) नहीं 

 ख) ह़ं  
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5.10 भरैिा ऱग, भरैि तथ़ श्रा ऱगों के ऽमश्रण से बऩ ह।ै 

 क) सहा 

 ख) गलत 

5.4 सारांश 

भरैिा ऱग भ़रताय श़स्त्राय संगात के प्रचऽलत ऱग ह।ै श़स्त्राय ऽनयम़निस़र आस ऱग क़ ग़यन-ि़दन समय प्ऱतः क़ल 

ह,ै ऽकधति प्रच़र म ेआस ऱग को हर समय ग़ते-बज़ते हैं। लगभग प्रत्येक संगात सभ़ आसा ऱग से सम़प्त होता ह।ै  मतभदे- 

आस ऱग म ेकि छ संगातज्ञ प स़ ऽकधति ऄऽधक़ंशतः म-स़ ि़दा-संि़दा म़नते हैं। आस ऱग में रे, ग, ध, ऽन कोमल लगते हैं, 

ऽकधति प्रच़र म ेआस ऱग में ब़रह स्िरों क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ ह।ै श़स्त्राय संगात की ग़यन ऽिध़ के ऄतंगण त आस ऱग को 

ग़य़ ज़त़ ह।ै श़स्त्राय संगात में ऱगों के प्रस् तिऽतकरण के ऽलए तथ़ संगात के ऄ्‍ य़स के ऽलए ऱग क़ ऄ्‍ य़स शिप  से 

हा ऽकय़ ज़त़ ह।ै भरैिा ऱग क़ अल़प ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) होत़ ह।ै आसमें तोडों क़ ऄपऩ महत्ि ह ैऔर ऽिऽभधन 

प्रक़र के तोडों  को आसमें ऽिऽभधन प्रक़र की लयक़ररयों के स़थ बज़य़ ज़त़ ह।ै 

5.5 शब्दािली 

 अल़प: ि़दन के ऄतंगण त, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) प प सें ऱग के 

स्िरों क़ ऽिस् त़र धामा लय में करऩ, अल़प कहल़त़ ह।ै 

 ऽिलंऽबत गत: ि़दन के ऄतंगण त, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऐसा स् िर रचऩ, जो स् िरबद्ध, 

लयबद्ध ि त़लबद्ध हो तथ़ ऽिलंऽबत लय में बज़इ ज़ता हो ईसे ऽिलंऽबत गत कहते हैं। 

 मसातख़ना गत: ि़दन के ऄतंगण त, जऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऐसा स् िर रचऩ, जो 

स् िरबद्ध, लयबद्ध ि त़लबद्ध हो, ऽिलंऽबत लय में बज़इ ज़ता हो तथ़ ऽजसके बोल ऽनऽित हों (ऽदर द़ ऽदर द़ 

ऱ द़ द़ ऱ), ईसे मसातख़ना गत कहते हैं। 

 द्रित गत: ि़दन के ऄतंगण त, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऐसा स् िर रचऩ, जो स् िरबद्ध, लयबद्ध 

ि त़लबद्ध हो तथ़ द्रित लय में बज़इ ज़ता हो ईसे द्रित गत कहते हैं। 
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 तोड़: स़ध़रण प प से ऱग के स् िरों क़ ऽिस् त़र जब ऽिऽभध न प्रक़र की लयों तथ़ लयक़ररयों में ब़ंधकर, 

बज़य़ ज़त़ ह ैतो ईसे तोड़ कहते हैं। 

 लय: ि़दन/अ़यन में बात रह ेसमय की सम़न गऽत को ‘लय’ कह़ ज़त़ ह।ै  

 ऽिलंऽबत लय: ि़दन/ग़यन के ऄतंगण त जब लय बहुत धामा गऽत म ेचलता ह ैतो ईसे ऽिलंऽबत लय कहते हैं। 

 द्रित लय: ि़दन/ग़यन के ऄतंगण त जब लय बहुत तेज गऽत म ेचलता ह ैतो ईसे द्रित लय कहते हैं। 

5.6 स् ियं जांच अ्‍ यास प्रनों क के उतर 

स् ियं जांच अ्‍ यास 1 

5.1 ईत्तर: क)  

5.2 ईत्तर: ख)  

5.3 ईत्तर: ग) 

5.4 ईत्तर: घ)  

5.5 ईत्तर: क)  

5.6 ईत्तर: ख)  

5.7 ईत्तर: ग)  

5.8 ईत्तर: घ)  

5.9 ईत्तर: क)  

5.10 ईत्तर: ख)  
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5.9 पाठगत प्रश् न 

प्र्‍ न 1. ऱग भरैिा क़ पररचय ऽलऽखए/बत़आए। 

प्र्‍ न 2. ऱग भरैिा क़ अल़प ऽलऽखए। 

प्र्‍ न 3. ऱग भरैिा में ऽिलंऽबत गत/मसातख़ना गत को ऽलऽखए। 

प्र्‍ न 4. ऱग भरैिा में प़ंच तोडों को ऽलऽखए। 
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इकाई-6 

यमन राग की ििलंिित गत/मसीतखानी गत 
   

इकाई की रूपरेखा  

क्रम िििरण  

6.1 भीऽमक़  

6.2 ईद्द्े‍य तथ़ पररण़म  

6.3 ऱग यमन   

                    6.3.1 यमन ऱग क़ पररचय  

                    6.3.2 यमन ऱग क़ अल़प  

                    6.3.3 यमन ऱग की ऽिलंऽबत गत/मसातख़ना गत  

                    6.3.4 यमन ऱग के तोडे   

           स् ियं ज़ंच ऄ्‍ य़स 1  

6.4 स़ऱंश  

6.5 शब्द़िला  

6.6 स् ियं ज़ंच ऄ्‍ य़स प्रनों के ईत्तर  

6.7 संदभण   

6.8 ऄनिशऽंसत पठन  

6.9 प़ठगत प्र्‍ न  
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6.1 भूिमका 

संगात (ग़यन तथ़ ि़दन) में, संगात स्ऩत्कोत्तर ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम की आस आक़इ में ऱग यमन क़ पररचय, अल़प, 

ऽिलंऽबत गत/मसातख़ना गत तथ़ तोडों को भ़तखडें स्िरऽलऽप पद्धऽत के म़ध् यम से ऽिस्त़र पीिण क प्रस्तित ऽकय़ गय़ 

ह।ै ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों क़ प्रस् तिऽतकरण ऽिशषे प प से होत़ ह,ै जो सिनने में मधिरत़ से यिक् त, कणण ऽप्रय, 

िऽैचित़पीणण  तथ़ अनंदद़यक होत़ ह।ै अज के समय में श़स् िाय संगात के कल़क़र ऱगों को ऄपने मचं प्रदशण न के 

समय प्रस्तित करते हैं। प्रस् तित ऱग क़, श़स्त्राय संगात के ऄऽतररि, सिगम संगात ि ऽफल्मा संगात में भा प्रयिक् त होत़ ह,ै 

ऽजसके अध़र पर कइ मधिर गातों, भजनों, गजलों आत्य़ऽद क़ ऽनम़ण ण हुअ ह ैतथ़ हो रह़ ह।ै आस आक़इ के ऄध्ययन के 

प्‍ च़त ् ऽिद्य़थर ऱग यमन के स्िप प के स़थ-स़थ ईसके अल़प, ऽिलंऽबत गत/मसातख़ना गत तथ़ तोडों को 

भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत में ऽलख सकने क़ ज्ञ़न प्ऱप्त कर सकें ग।े स़थ हा ऽक्रय़त् मक प प से ऱग यमन क़ पररचय, 

अल़प, ऽिलंऽबत गत/मसातख़ना गत तथ़ तोडों को बज़ सकें ग।े  

6.2 उदे्दश्य तथा पररणाम 

सीखने के उदे्दश्य 

 यमन ऱग के स् िप प की संऽक्षप् त ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 यमन ऱग के अल़प, ऽिलंऽबत गत/मसातख़ना गत तथ़ तोडों को भ़तखंडे स् िरऽलऽप में ऽलखने की क्षमत़ 

ऽिकऽसत करऩ। 

 यमन ऱग के अल़प, ऽिलंऽबत गत/मसातख़ना गत तथ़ तोडों को बज़ने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 छ़ि को ि़दन के दौऱन सिध़र करने क़ प्रय़स करने के ऽलए प्रोत्स़ऽहत करऩ। 

सीखने के पररणाम 

 ऽिद्य़थर ि़दन के तकनाकी पहलिओ ंसे ऄच्छा तरह पररऽचत हो ज़एग़  
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 यमन ऱग के अल़प, ऽिलंऽबत गत/मसातख़ना गत तथ़ तोडों को ऽलखने की ऽनपिणत़ प्ऱप्त करने में सक्षम 

होंग।े 

 यमन ऱग के अल़प, ऽिलंऽबत गत/मसातख़ना गत तथ़ तोडों को बज़ने में सक्षम होंग।े 

 ऱग यमन के ऽिऽभधन रचऩत्मक पहलिओ ंको मचं पर प्रदऽशण त करने की क्षमत़ ऽिकऽसत होगा और ऄनिभि भा 

प्ऱप् त होग़। 

6.3 राग यमन 

 

6.3.1 यमन राग का पररचय  

ऱग - यमन  

थ़ट - कल्य़ण  

ज़ऽत - सम्पीणण -सम्पीणण ।  

स्िर – मध् यम ताव्र म ॑

ि़दा - ग  

सम्ि़दा - ऽन  

ग़यन ि़दन समय - ऱऽि क़ प्रथम पहर 

धय़स के स्िर - ग, प, ऽन।  

समप्रकुऽतक ऱग - यमन कल्य़ण।  

अरोह - ऽनऺ रे ग, म ॑प, म ॑ध ऽन रें स़ं।  

ऄिरोह - स़ं ऽन ध प म ॑ध प ॑म ग रे ऽनऺ रे स़।  



 

 80  

 

पकड - ऽनऺ ध़ ऽनऺ रे ग, रे स़, ऽनऺ रे ग म ॑प, प रे ग, रे ऽनऺ रे स़।  

यह कल्य़ण थ़टक़ अश्रय ऱग ह।ै आसकी ज़ऽत संपीणण -संपीणण  ह ैतथ़ गधं़र स्िर ि़दा ह।ै ऽनष़द को संि़दा स्िर म़ऩ 

ज़त़ ह।ै यमन में ताव्र मध्यम (म)॑ क़ प्रयोग होत़ ह।ै आसक़ समय ऱऽि क़ प्रथम प्रहर म़ऩ गय़ ह।ै आस ऱग क़ 

अरम्भ षड्ज की ऄपेक्ष़ मदं्र ऽनष़द से ऽकय़ ज़त़ ह ैतथ़ षड्ज क़ लंघन ऽकय़ ज़त़ ह ैजसैे- ऽऩ रे, ऽऩ रे ग, ध़ ऽऩ रे 

ग, ऽऩ रे ग म ॑प। आस प्रक़र ऽऩ रे करते हुए अरोह ऽकय़ ज़त़ ह।ै ऽनष़द से अरम्भ होने क़ यह ऄथण  नहीं ह ैऽक षड्ज 

अरोह में िऽजण त रहत़ ह।ै ऽऩ स़ रे ग, स़ रे ग, ध़ ऽन स़ रे ग कर सकते हैं परधति ऄऽधकतर समय ऽऩ रे स़, ऽऩ रे ग, ध़ ऽऩ 

रे ग रे स़, आस स्िऱिऽलयों को लेऩ हा ईऽचत म़ऩ ज़त़ ह।ै ऄतः षड्ज के अरेह में िऽजण त न होते हुए भा ऽऩ रे की 

संगऽत हा ऽदख़इ दतेा ह।ै 

आसा प्रक़र यमन ऱग क़ ईत्तऱंग भा ह।ै यद्यऽप अरोह में पंचम स्िर िऽजण त नहीं ह,ै ऽफर भा यह़ं पर म ॑ ध प, म ॑ध ऽन 

स़ं, ग म ॑ध ऽन स़ं, ऽन ध प, म ॑ध प क़ प्रयोग होत़ ह।ै ऄगर पंचम से अग ेबढ़ऩ हो तो पंचम क़ लंघन ऽकय़ ज़त़ ह ै

तथ़ म ॑ध ऽन ऽकय़ ज़त़ ह।ैयमन ऱग क़ ऄिरोह साध़ ह ैस़ं ऽन ध प, म ॑ग रे स़ परधति कभा कभा प, म ॑रे ग रे, ऽऩ रे 

स़ भा ऽकय़ ज़त़ ह।ै यह स्िर समिद़य ऱग ि़चक म़ऩ ज़त़ ह।ै ऽिशषे प प से अल़प में यह स्िर संगऽत प्रमिखत़ से 

प्रयिि होता ह।ै द्रित लय में स़ं ऽन ध प, म ॑ध प, म ॑प ग म ॑ग रे स़  साधे स्िर ऽलए ज़ते हैं। 

गधं़र तथ़ ऽनष़द स्िरों क़ प्रयोग ऄऽधक रहत़ ह।ै आन दोनों स्िरों पर धय़स ऽकय़ ज़त़ ह।ै आसके स़थ-स़थ पंचम स्िर 

पर भा धय़स ऽकय़ ज़त़ ह,ै ररषभ, मध्यम तथ़ धैित स्िरों क़ प्रयोग स़म़धय ह ैऄथ़ण त आन पर धय़स नहीं होत़ ह।ै आन 

स्िरों क़ प्रयोग अरोह ऄिरोह में सदिै होत़ ह ैपर आन पर धय़स नहीं ऽकय़ ज़त़ है, जसैे- ऽऩ रे ग, ऽऩ ध़ ऽऩ रे ग रे ऽऩ रे 

स़, ऽऩ रे ग म ॑प, म ॑ध प, म ॑ध ऽन ध प, म ॑प ग म ॑ग रे ऽऩ रे स़। 

यमन ऱग क़ समप्रकुऽतक ऱग ‚यमन-कल्य़ण‛ के ऩम से ज़ऩ ज़त़ ह।ै यमन-कल्य़ण ऱग में दोनों मध्यमों क़ 

प्रयोग होत़ ह।ै शिद्ध मध्यम क़ प्रयोग ऽनम्न प्रक़र से होत़ ह,ै जसैे- प म ॑ग म ग रे स़, ऽन रे ग म ॑प म ॑ग म ग रे स़, 

ऄथ़ण त ्शिद्ध मध्यम दोनों तरफ से गधं़र से ऽघऱ रहत़ ह।ै दीसरा ओर यमन में के िल ताव्र मध्यम क़ हा प्रयोग होत़ 

ह।ैऱग यमन एक ऄत्यधत हा लोकऽप्रय ऱग ह।ै अधिऽनक समय में आसकी ऽशक्ष़ प्ऱरम्भ में हा द ेदा ज़ता ह।ै आस ऱग में 
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ध्रििपद, ख्य़ल, गत शैला की ऄनेक रचऩए ंसिनने को ऽमलता हैं। गात, गज़ल भजन, ऽफल्मा गातों में आस ऱग की 

सिधदर-सिधदर रचऩए ंसिनने को ऽमलता हैं। 

12.3.2 यमन राग का आलाप 

 स़,     ऩा     स़,     ऩा     रे     स़,      

ऩा     स़     ऩा     ऩा     रे     स़,     ऩा     ध़     ऩा     ऩा     स़। 

 स़ ऺ     ऩा     ध़     प़,     ऩा     ध़     ऩा     ऩा     स़,      

ऩा     रे     स़,     रे     ऩा     ध़     प़,     म़ ॑    ध़     प़,     म़ ॑    ध़     ऩा     रे     स़     स़। 

 ऩा     रे     ग,     रे     ग,     रे     स़     ऩा     रे     स़,     

म़ ॑    ध़     ऩा     रे     ग,     रे     ग,     रे     स़ 

 ऩा     रे,     ग     म ॑    म ॑    प,     प,     म ॑    ग,     

 रे     ग     म,॑     म ॑    ग     रे     स़ 

 ग     म ॑    प,     प,     म ॑    ध     प,     प,     म ॑    ध     

ना     ना     ध     प,     प,     म ॑    ध     ना     ना     रें     स़ं,     स़ं      

 ना     रें     ग,ं     रें     ग,ं     रें     स़ं     ना     रें     स़,ं      

ना     रें,     ग ं    म ं    म ं    प,ं     प,ं     म ं    ग,ं     रें     म ं    ग,ं     म ं    ग ं    रें     स़ ं

 रें     ना     ध     प,     प,     म ॑    ध     प     म ॑    ग,     

 रे     म ॑    ग       रे     ऩा     रे     स़। 
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6.3.3 यमन राग     ििलंिित गत/मसीतखानी गत 

राग: यमन   ताल: तीनताल   लय: ििलिबित लय 

 

x    2    0    3 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

 

स्थाई 

           पप म ॑ गग म ॑ग रेरे 

 

           ऽदर  द़   ऽदर ऽदर ऽदर 

 

स़ स़ स़ ऩारे ऩा रेरे ग      म ॑ धनारें नाऻधप  मग॑ रेस़ 

 

द़ द़ ऱ ऽदर द़ ऽदर द़     ऽदरऽदर द़ऻऽदर ऽदर ऽदर 

 

अन्तरा 

           पप म ॑ गग ऻ मध॑ नारें 

 

           ऽदर  द़   ऽदर ऻऽदर ऽदर 

 

स़ं स़ं स़ं नारें ग ं म ॑म ॑ ग ं रेंस़ं  नाऻधप   म ॑ग रेस़ 

 

द़ द़ ऱ ऽदर द़ ऽदर द़   ऽदर द़ऻऽदर   ऽदर ऽदर 
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6.3.4  यमन  राग के तोडे  

 रेग  रेगगM  गMMप  पMगरे  गगरेस़  ऩास़ऩाऻ 

 Mधनाध  रेंस़ंनास़ ं  गगंरंेंस़ं   रेंस़ंनास़ं 

 ऩारेगM  पMगरे  गगरेस़  ऩारेगM  पMगरे  स़ऻऻऻ 

 ऩारेगM  धनानाध  पMगरे  गगरेस़  गगरेस़  ऩास़ऻऻ  

 ऩारेगग  रेस़,ऩारे  गगरेग  गरेगग  रेस़रेग  रेस़ऩास़ 

 ऩारे गM  पMगरे  गMपM  गरेगरे  गगरेस़  ऩास़ऩाऻ  

 ना रे ऻ रे    ग ऻ ग M    ऻ M ध ऻ   ध ना ऻ ना 

स़ं ऻ ना ध    ऻ ध M ऻ    ग रे स़ ऻ   ऻ प ऻ प    

ग ऻ ऻ ऻ    ऻ प ऻ प    ग ऻ ऻ ऻ 

 नानाधप   Mपधप    MपगM    गरेस़ऻ 

गMपग    MपगM 

 Mधधना   धनानास़ं   रेंस़ंनास़ं    नाधनास़ं 

 गगरेस़    ऩास़रेस़   ऩाऩाध़प़    M[प़ध़प़ 

M[ध़ऩारे    स़स़ऩास़   नारेगM    पMगM 

गMधना   स़ंनाधप   Mधनारें    गरंेंस़ंस़ं 

नारेंस़ंना   धपMप   MधपM    गरेस़स़ 
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ऩारेगM    पMगरे   स़ऻपM    गरेस़ऻ 

पMगरे    स़ऻऩारे   गMपM    गरेस़ऻ 

पMगरे    स़ऻपM   गरेस़ऻ    ऩारेगM 

पMगरे    स़ऻपM   गरेस़ऻ    पMगरे 

 म़म़M[,ध़   ध़ध़,ऩाऩा,   ध़ध़ध़,ऩा   ऩाऩा,स़स़, 

ऩाऩाऩा,स़   स़स़,रेरे,   स़स़स़,रे   रेरे,गग, 

रेरेरे,ग    गग,MM,   गगग,M   MM,पप, 

MMM,प    पप,धध,   MMM,ध   धध,नाना, 

धधध,ना   नाना,स़ंस़,ं  नानाना,स़ं   स़ंस़,रेंरें, 

स़ंस़ंस़ं,ना   नाना,धध   ध,पपप,   Mम,Mग 

गग,रेरे    रे,स़स़स़,   ऩारेगM   पऻऻऻ 

ऻऻऩारे    गMपऻ   ऻऻऻऻ   ऩारेगM 

 स़ ऽनऺऽनऺ ध़ध प़प़   M[ध़ध़ ऽनऺ स़    ऽनऺ रेरे गग MM    गऻ गरे ऻरे स़ऻ  

ऽनऺ रेरे ग M    रे गग M ध     प MM गग MM   गऻ गरे ऻरे स़ऻ 

ऽनऺ रे स़ ऻ    ऽनऺ रे स़ ऻ     ऽनऺ रे स़ ऻ 

 ऩा रेरे ग M    रे गग M ध     ग MM ध ना    M धध ना स़ं  

ध नाना रें स़ं   नाऻ नाध ऻध पऻ   M धध पप MM    गऻ गरे ऻरे स़ऻ 
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ग MM ग रे    स़ ऻ ऻ ऻ    ग MM ग रे    स़ ऻ ऻ ऻ  

ग MM ग रे  

 गगरेस़ऩास़रेस़    ऩाऩाध़प़M[प़ध़प़   M[ध़ऩारेस़स़ऩास़ 

नारेगMपMगM     गMधनास़ंनाधप   Mधनारेंगरंेंस़ंस़ं 

नारेंस़ंनाधपMप    MधपMगरेस़स़   ऩारेगMपMगरे 

स़ऻपMगरेस़ऻ    पMगरेस़ऻऩारे   गMपMगरेस़ऻ 

पMगरेस़ऻपM    गरेस़ऻऩारेगM   पMगरेस़ऻपM 

गरेस़ऻ पMगरे 

 ऻस़ऩास़   ऻरेस़रे    ऻगरेग    ऻMगM  

ऻपMप    ऻधपध    ऻपMग    ऻMगरे  

ऻगरेस़    ऻगरेस़    ऻगरेस़ 

 पMगरे    स़ऻऻऻ    पMगरे    स़ऻऻऻ  

पMगरे 

 पMगरे    स़ऻपM    गरेस़ऻ    पMगरे  

पMगरे    स़ऻपM    गरेस़ऻ    पMगरे 

 

 गम ॑ धऽन      रेंग ं  रेंस़ं      

ऽनध  पम ॑      गरे   स़ऻ 
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 स़ंऽन  धप       मग॑   रेस़    

ऽनऺरे  गम ॑      धऽन   स़ंऻ 

 ऽनऺरे  गरे       ऽनऺरे  स़स़    

पम ॑ गरे       ऽनऺरे  स़स़  

 ऽनऺरे गरे       गम ॑  गम ॑    

पम ॑ गरे       ऽनऺरे  स़स़  

 ऽनऺरे  गरे       पध   पम ॑     

गम ॑  पम ॑      गरे   स़- 

 ऽनऺरे  गम ॑      धऽन   स़ंऽन     

धप  मग॑       रेरे   ऽनऺस़ 

 ऽनऺरे गरे       गम ॑  गम ॑   

धम ॑ धऽन       धऽन   स़ंऻ 

 ऽनरें  गरंें       स़ंरें   स़ंऽन  

 धप  मध॑       ऽनरें   स़ंऻ 

 गग रेस़      ऩास़  रेस़  

ऩाऩा  ध़प़     म़प़॑  ध़प़ 

म़ध़॑  ऩारे     स़स़ ऩास़  
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नारे  गम ॑      पम ॑  गम 

गम ॑  धना      स़ंना  धप  

मध॑  नारें      गरंें  स़ंस़ं 

नारें  स़ंना      धप  मप॑  

मध॑  पम ॑      गरे  स़स़ 

ऩारे  गम ॑      पम ॑  गरे  

स़ऻ  पम ॑      गरे  स़ऻ 

पम ॑  गरे      स़ऻ  ऩारे  

गम ॑  पम ॑      गरे  स़ऻ 

पम ॑  गरे      स़ऻ  पम ॑  

गरे  स़ऻ      ऩारे  गम ॑

पम ॑  गरे      स़ऻ  पम ॑  

गरे  स़ऻ      पम ॑  गरे 

 ऽऩरे     गरे         ग-     ऽऩरे       

गरे     ग-          ऽऩरे    गरे  

 ऽऩरे   गरे       ग-   ग-   

ग-   --       ऽऩरे   गरे   

ग-   ग-        ग-  --  
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ऽऩरे   गरे       ग-   ग-     

 ऽऩध़   ऽऩरे       गरे   ऽऩरे   

ग-   --       ऽऩध़  ऩारे  

गरे   ऽऩरे       ग-   --   

ऽऩध़   ऽऩरे       गरे   ऽऩरे 

 स़ंऽन    धप          मग॑    रेस़      

ऽऩरे       गरे          ग-     स़ंऽन      

धप       मग॑          रेस़   ऽऩरे      

गरे       ग-          स़ंऽन      धप      

मग॑       रेस़          ऽऩरे      गरे 

 ऽऩस़    रेऽऩ          स़रे     ऽऩस़      

मप॑       धम ॑         पध      मप॑      

ऽनस़ं     रेंऽन          स़ंरें      ऽऩस़ं     

 गगं ं      रेंस़ ं         ऽनस़ं    रेंस़ं 

 ऽनऽन   धप           मप॑      धप      

मप॑     गम ॑         गरे      स़-      

ऽऩरे      गरे          ग-      ऽऩरे      

गरे       ग-          ऽऩरे      गरे 
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 गग       रेस़          ऽऩस़      रेस़      

ऽऩऽऩ     ध़प़          म़प़॑     ध़प़      

म़ध़॑      ऽऩरे          स़स़      ऽऩस़      

ऽऩरे       गम ॑         पम ॑     गम ॑

 मध॑      ऽनरें          स़ंस़ं      ऽनस़ं      

गरंें       स़ंरें          धऽन      धप      

धप      मप॑          मग॑      मग॑      

रेग       रेस़          ऽऩरे      गम ॑     

पम ॑      गम ॑         ग-      --      

ऽऩरे      गम ॑         पम ॑     गम ॑     

ग-       --           ऽऩरे      गम ॑     

पम ॑      गम ॑

 ऽऩरे      स़स़          ऽऩरे      गरे    

स़स़    ऽऩरे          गम ॑     गरे      

स़स़    ऽऩरे          गम ॑     पम ॑     

गम ॑     गरे          स़स़      ऽऩरे      

गम ॑     धप          मप॑     गम ॑     

गरे      स़स़          ऽऩरे     गम ॑     
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धऽन     रेंस़ं         स़ंऽन    धऽन      

धप     मप॑          मप॑     मग॑      

रेस़     ऽऩस़          ऽऩरे     ग-      

ऽऩरे     ग-          ऽऩरे     स़स़ 

स् ियं जांच अ्‍ यास 1 

6.1 यमन ऱग क़ ि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) ग 

 ख) ऽन 

 ग) म 

 घ) प 

6.2 यमन ऱग क़ संि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) रे 

 ख) ना 

 ग)  ग 

 घ) स़ 

6.3 यमन ऱग क़ समय ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) ऽदन क़ प्रथम प्रहर 

 ख) ऽदन क़ तासऱ प्रहर 

 ग) ऱऽि क़ प्रथम पहर 

 घ) दोपहर  

6.4 यमन ऱग में, ऽनम् न में से कौन स़ स् िर ऄिरोह में कोमल होत़ ह?ै 

 क) पंचम 

 ख) षडज 

 ग) मध् यम  
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 घ) कोइ भा नहीं 

6.5 यमन ऱग में ऽनम् न में से कौन सा स् िर संगऽत प्रमिख ह?ै 

 क) ध ऽन ध प, म ॑ग 

 ख) ध स़ं ऽन ध प, म ॑ग 

 ग) ध ऽन ध प म ॑प ध ना  

 घ) ध ऽन स़ं रें ना ध प, म ॑ग  

6.6 यमन ऱग क़ थ़ट ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) क़फी 

 ख) कल् य़ण  

 ग) भरैि 

 घ) तोडा 

6.7 यमन ऱग के संदभण  में ऽनम् न में से कौन सा स् िर संगऽत ठाक ह?ै 

 क) म ॑ग रे स़ 

 ख) ग म ॑रे स़ 

 ग) म ॑ ग रे स़  

 घ)  ग म ॑रे स़ 

6.8 यमन ऱग की बंऽदशों/गतों में सम कौन सा म़ि़ पर होत़ ह?ै 

 क) 2 

 ख) 16 

 ग) 16 

 घ) 1 

6.9 यमन ऱग की बंऽदशों/गतों के स़थ केिल एकत़ल क़ हा प्रयोग होत़ ह।ै 

 क) नहीं  

 ख) ह़ं 

6.10 यमन ऱग, कल् य़ण तथ़ यमना ऱगों के ऽमश्रण से बऩ ह।ै 
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 क) सहा 

 ख) गलत 

6.4 सारांश 

यमन ऱग भ़रताय श़स्त्राय संगात के प्रचऽलत ऱग ह।ै श़स्त्राय संगात की ग़यन ऽिध़ के ऄतंगण त आस ऱग को बज़य़ 

ज़त़ ह।ै यह कल्य़ण थ़ट क़ अश्रय ऱग ह।ै आसकी ज़ऽत संपीणण -संपीणण  ह ैतथ़ गधं़र स्िर ि़दा ह।ै ऽनष़द को संि़दा 

स्िर म़ऩ ज़त़ ह।ै यमन में ताव्र मध्यम (म)॑ क़ प्रयोग होत़ ह।ै आसक़ समय ऱऽि क़ प्रथम प्रहर म़ऩ गय़ ह।ै आस ऱग 

क़ अरम्भ षड्ज की ऄपेक्ष़ मदं्र ऽनष़द से ऽकय़ ज़त़ ह ैतथ़ षड्ज क़ लंघन ऽकय़ ज़त़ ह ैजसेै- ऽऩ रे, ऽऩ रे ग, ध़ ऽऩ 

रे ग, ऽऩ रे ग म ॑प। आस प्रक़र ऽऩ रे करते हुए अरोह ऽकय़ ज़त़ ह।ै ऽनष़द से अरम्भ होने क़ यह ऄथण  नहीं ह ैऽक षड्ज 

अरोह में िऽजण त रहत़ ह।ै ऽऩ स़ रे ग, स़ रे ग, ध़ ऽन स़ रे ग कर सकते हैं परधति ऄऽधकतर समय ऽऩ रे स़, ऽऩ रे ग, ध़ ऽऩ 

रे ग रे स़, आस स्िऱिऽलयों को लेऩ हा ईऽचत म़ऩ ज़त़ ह।ै ऄतः षड्ज के अरेह में िऽजण त न होते हुए भा ऽऩ रे की 

संगऽत हा ऽदख़इ देता ह।ैश़स्त्राय संगात में ऱगों के प्रस् तिऽतकरण के ऽलए तथ़ संगात के ऄभ ् य़स के ऽलए ऱग क़ 

ऄ्‍ य़स शिप  से हा ऽकय़ ज़त़ ह।ै यमन ऱग क़ अल़प ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) होत़ ह।ै आसमें तोडों क़ ऄपऩ महत्ि 

ह ैऔर ऽिऽभधन प्रक़र के तोडों  को आसमें ऽिऽभधन प्रक़र की लयक़ररयों के स़थ बज़य़ ज़त़ ह।ै 

6.5 शब्दािली 

 अल़प: ि़दन के ऄतंगण त, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) प प सें ऱग के 

स्िरों क़ ऽिस् त़र धामा लय में करऩ, अल़प कहल़त़ ह।ै 

 ऽिलंऽबत गत: ि़दन के ऄतंगण त, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऐसा स् िर रचऩ, जो स् िरबद्ध, 

लयबद्ध ि त़लबद्ध हो तथ़ ऽिलंऽबत लय में बज़इ ज़ता हो ईसे ऽिलंऽबत गत कहते हैं। 

 मसातख़ना गत: ि़दन के ऄतंगण त, जऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऐसा स् िर रचऩ, जो 

स् िरबद्ध, लयबद्ध ि त़लबद्ध हो, ऽिलंऽबत लय में बज़इ ज़ता हो तथ़ ऽजसके बोल ऽनऽित हों (ऽदर द़ ऽदर द़ 

ऱ द़ द़ ऱ), ईसे मसातख़ना गत कहते हैं। 
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 तोड़: स़ध़रण प प से ऱग के स् िरों क़ ऽिस् त़र जब ऽिऽभध न प्रक़र की लयों तथ़ लयक़ररयों में ब़ंधकर, 

बज़य़ ज़त़ ह ैतो ईसे तोड़ कहते हैं। 

 लय: ि़दन/अ़यन में बात रह ेसमय की सम़न गऽत को ‘लय’ कह़ ज़त़ ह।ै  

 ऽिलंऽबत लय: ि़दन/ग़यन के ऄतंगण त जब लय बहुत धामा गऽत म ेचलता ह ैतो ईसे ऽिलंऽबत लय कहते हैं। 

6.6 स् ियं जांच अ्‍ यास प्रनों क के उतर 

स् ियं जांच अ्‍ यास 1 

6.1 ईत्तर: क)  

6.2 ईत्तर: ख)  

6.3 ईत्तर: ग) 

6.4 ईत्तर: घ)  

6.5 ईत्तर: क)  

6.6 ईत्तर: ख)  

6.7 ईत्तर: ग)  

6.8 ईत्तर: घ)  

6.9 ईत्तर: क)  

6.10 ईत्तर: ख)  
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6.8 अनुशंिसत पठन 
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शम़ण , डॉ. मतु्यिंजय. (2005). स् िर सररत़, एस.अर.इ.अइ.टा. पऽब्लकेशन, ऽशमल़। 

झ़, पं. ऱम़श्रय. (2040). ऄऽभनि गात़ंजऽल (भ़ग 1-5), संगात सदन प्रक़शन, आल़हब़द। 

शम़ण , डॉ. मतु्यिंजय. (2008). तंऽिक़ ऽिज्ञ़न, एस.अर.इ.अइ.टा. पऽब्लकेशन, ऽशमल़। 

6.9 पाठगत प्रश् न 

प्र्‍ न 1. ऱग यमन क़ पररचय ऽलऽखए/बत़आए। 

प्र्‍ न 2. ऱग यमन क़ अल़प ऽलऽखए। 

प्र्‍ न 3. ऱग यमन में ऽिलंऽबत गत/मसातख़ना गत को ऽलऽखए। 

प्र्‍ न 4. ऱग यमन में प़ंच तोडों को ऽलऽखए। 
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इकाई-7 

रागेश्री राग का छोटा ख् याल 

   

इकाई की रूपरेखा  

क्रम िििरण  

7.1 भीऽमक़  

7.2 ईद्द्े‍य तथ़ पररण़म  

7.3 ऱग ऱगशे्रा   

                    7.3.1 ऱगशे्रा ऱग क़ पररचय  

                    7.3.2 ऱगशे्रा ऱग क़ अल़प  

                    7.3.3 ऱगशे्रा ऱग क़ छोट़ ख् य़ल   

                    7.3.4 ऱगशे्रा ऱग की त़नें   

           स् ियं ज़ंच ऄ्‍ य़स 1  

7.4 स़ऱंश  

7.5 शब्द़िला  

7.6 स् ियं ज़ंच ऄ्‍ य़स प्रनों के ईत्तर  

7.7 संदभण   

7.8 ऄनिशऽंसत पठन  

7.9 प़ठगत प्र्‍ न  
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7.1 भूिमका 

संगात (ग़यन तथ़ ि़दन) में, संगात स्ऩत्कोत्तर ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम की आस आक़इ में ऱग ऱगशे्रा क़ पररचय, 

अल़प, छोट़ ख् य़ल (मध् य लय/ द्रित लय ख् य़ल)  तथ़ त़नों को भ़तखडें स्िरऽलऽप पद्धऽत के म़ध् यम से ऽिस्त़र 

पीिण क प्रस्तित ऽकय़ गय़ ह।ै ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों क़ प्रस ् तिऽतकरण ऽिशेष प प से होत़ ह,ै जो सिनने में 

मधिरत़ से यिक् त, कणण ऽप्रय, िऽैचित़पीणण  तथ़ अनंदद़यक होत़ ह।ै अज के समय में श़स् िाय संगात के कल़क़र ऱगों 

को ऄपने मचं प्रदशण न के समय प्रस्तित करते हैं। प्रस् तित ऱग क़, श़स्त्राय संगात के ऄऽतररि, सिगम संगात ि ऽफल्मा 

संगात में भा प्रयिक् त होत़ ह,ै ऽजसके अध़र पर कइ मधिर गातों, भजनों, गजलों आत्य़ऽद क़ ऽनम़ण ण हुअ ह ैतथ़ हो रह़ 

ह।ै आस आक़इ के ऄध्ययन के प्‍ च़त ्ऽिद्य़थर ऱग ऱगशे्रा के स्िप प के स़थ-स़थ ईसके अल़प, छोट़ ख् य़ल (मध् य 

लय/ द्रित लय ख् य़ल) तथ़ त़नों को भ़तखडें स्िरऽलऽप पद्धऽत में ऽलख सकने क़ ज्ञ़न प्ऱप्त कर सकें ग।े स़थ हा 

ऽक्रय़त् मक प प से ऱग ऱगशे्रा क़ अल़प, छोट़ ख् य़ल (मध् य लय/ द्रित लय ख् य़ल) तथ़ त़नों को ग़ सकें ग।े  

7.2 उदे्दश्य तथा पररणाम 

सीखने के उदे्दश्य 

 ऱगशे्रा ऱग के स् िप प की संऽक्षप् त ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 ऱगशे्रा ऱग के अल़प, छोट़ ख् य़ल (मध् य लय/ द्रित लय ख् य़ल) तथ़ त़नों को भ़तखंडे स् िरऽलऽप में ऽलखने 

की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 ऱगशे्रा ऱग के अल़प, छोट़ ख् य़ल (मध् य/ द्रित लय ख् य़ल) तथ़ त़नों को बज़ने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 छ़ि को ग़यन के दौऱन सिध़र करने क़ प्रय़स करने के ऽलए प्रोत्स़ऽहत करऩ। 

सीखने के पररणाम 

 ऽिद्य़थर ग़यन के तकनाकी पहलिओ ंसे ऄच्छा तरह पररऽचत हो ज़एग़  
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 ऱगशे्रा ऱग के अल़प, छोट़ ख् य़ल (मध् य लय/ द्रित लय ख् य़ल) तथ़ त़नों को ऽलखने की ऽनपिणत़ प्ऱप्त करने 

में सक्षम होंगे। 

 ऱगशे्रा ऱग के अल़प, छोट़ ख् य़ल (मध् य लय/ द्रित लय ख् य़ल) तथ़ त़नों को ग़ने में सक्षम होंग।े 

 ऱग ऱगशे्रा के ऽिऽभधन रचऩत्मक पहलिओ ंको मचं पर प्रदऽशण त करने की क्षमत़ ऽिकऽसत होगा और ऄनिभि भा 

प्ऱप् त होग़। 

7.3 राग रागेश्री 

 

7.3.1 रागेश्री राग का पररचय  

ऱग - ऱगशे्रा 

थ़ट - खम़ज 

ज़ऽत - औडि ष़डि 

ि़दा - गधं़र 

संि़दा – ऽनष़द 

स्िर - ऽनष़द कोमल (ऽन) 

िऽजण त - अरोह में ररषभ तथ़ पंचम, ऄिरोह में पंचम 

समय - ऱऽि क़ दीसऱ प्रहर 

समप्रकुऽतक ऱग - ब़गशे्रा 

अरोह – ऩा स़ ग म ध ऽन स़ ं

ऄिरोह - स़ं ऽन ध, म ग म रे स़ 
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पकड – ध़ ऩा स़ म, ग म  रे स़ 

ऱगशे्रा ऱग खम़ज थ़ट क़ एक ऱग ह।ै आसकी ज़ऽत औडि-ष़डि म़ना ज़ता ह।ै ि़दा स्िर गधं़र तथ़ संि़दा स्िर 

ऽनष़द ह।ै आस ऱग में ऽनष़द कोमल प्रयिि होत़ ह।ै ऱगशे्रा ऱग के अरोह में ररषभ, पंचम तथ़ ऄिरोह में पंचम िऽजण त 

रहते हैं। आसक़ समय ऱऽि क़ दीसऱ प्रहर म़ऩ ज़त़ ह।ै  

ऱगशे्रा एक ऄत्यधत मधिर ऱग ह।ै आस ऱग क़ ईपयोग कर ऽिद्व़नों ने कइ मधिर स़ंगाऽतक रचऩए ंकी हैं। अरोह करते 

समय ररषभ िऽजण त रहत़ ह ैऄतः प्ऱरम्भ में ऩा स़ ग, म ध, ऩा स़ ग, म अऽद ऽकय़ ज़त़ ह।ै आस ऱग में षड्ज से साधे 

गधं़र पर अते हैं। जसेै-ऩा स़ ग, ग म  रे स़।  

आस ऱग क़ प्रमिख स्िर समिद़य ध़ ऩा स़ ग, ग म ध ना ध तथ़ म ग म रे स़  ह।ै आधहीं के अध़र पर अल़प त़न अऽद 

की रचऩए ंकी ज़ता हैं। आस ऱग में ग म रे स़ की संगऽत प्रयिि होता ह।ै ऱगशे्रा ऱग क़ अरम्भ ऩा स़ ग से ऄऽधकतर 

ऽकय़ ज़त़ ह।ै  

आसक़ समप्रकुऽतक ऱग ब़गेश्रा ह।ै दोनों में ऄतंर यह ह ै ऽक ब़गशे्रा में पंचम क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ ह ैिहा ऱगशे्रा में 

पंचम िऽजण त रहत़ ह ैब़गशे्रा - ना ध, म प ध ग  ऱगशे्रा – ग म ध ना ध म।  

ब़गशे्रा में कोमल गधं़र क़ प्रयोग ह ैिहीं दीसरा ओर ऱगशे्रा में गधं़र शिद्ध ह ैजसेै- ब़गशे्रा - ऩा स़ म ग, म ध ना ध, म 

प ध ग, म ग रे स़।  ऱगशे्रा – ऩा स़ ग म, ग म ध ना ध म, ग म रे स़। ब़गशे्रा ऱग में म ग रे स़   की संगऽत होता ह ै

जबऽक ऱगशे्रा ऱग में ग म रे स़  की संगऽत होता ह।ै  
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7.3.2 आलाप 

 स़,     ना ऺ     स़,     स़,     ऩा     ध़     -     स़     रे     स़,      

 ध़     ऩा     ऩा     ध़     ऩा     स़,     स़     ऩा     ध़     म़     -,      

म़     ध़     ऩा     ऩा     स़,     स़,      

 ध़     ऩा     स़          ग-          म     ग          म     रे     स़ 

 स़     ऩा          ध़     ऩा     ध़     -,     म़     म़     ध़,     म़     ध़     ऩा     ऩा     स़,     स़ 

 ध़     ऩा     स़     ग     –     ग     म,     ग     म     ग     म     रे     स़,      

ग     म     ग     –     ग     म     ध     –     म     ग,     ग     म     रे     स़ 

 म     ग     म     ध,     ध     म     –     ध     ना     ध     म     ग,     

 ग     म     ध     ना     ना     स़ं,     स़ं      

 स़ं     –     ग ं    ग ं    रें     स़ ं    -,     ध     ना     ना     स़ ं,      

ग ं    म ं    रें     स़ ं    स़,ं      

 स़ं     ना     ध     ना     ध     –     म,     ग     –     म          रे     स़,      

ध़     ऩा     ऩा     स़     ग-     ग-     म     रे     स़,       स़  
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7.3.3    रागेश्री    छोटा ख् याल     दु्रतलय   एक ताल  

स्थ़या 

  अज सखा ्‍य़म सिधदर बंऽसय़ बज़ए।  

ऄतंऱ- 

  मोर मिकि ट ऽसर चढ़़ए, पग म ेनीपिर सिह़ए।  

  बंऽस मिख से बज़ए, मधिर-मधिर ग़ए 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

X   0  2   0   3   4   

स्थायी            

ग  म  रे  स़  स़ ऻ ध  ऽन स़  म  म  म  

अ  ऻ ज ् स  खा  ऻ ्‍य़ ऻ म  सिुँ द  र  

            

म  ग  म  ऽन ऻ ध  मध  ऽनरें स़ंऽन धम मरे  .ऽनस़ 

बं  ऻ ऽस  य़  ऻ ब  ज़ ऻ ऻ ऻ ये  ऻ 

 

अंतरा            

म  ग  म  ऽन  ध  ध  ऽन  स़ं ऽन स़ं  ऻ स़ं 

मो  ऻ र  मि  कि  ट  ऽस  र  च  ढ़ ऻ ए  

            

ध  ऽन स़ं  ग ं रें  स़ं  ऽन स़ं  रें  ऽन ऻ ग 

प  ग  में  ऽ नि ऻ पि र  सि  ह़  ऽ ए 

            

म  ग  म  धऽन स़ं  स़ं  ऽन स़ंरें  स़ं  ऽन ऻ ग 

बं  ऻ सा  मि ऻ ख  से  ऻ ल  ग़` ए  ऻ 

            

स़ं ऽन ध  म  ग  म  गम  धऽन स़ंऽन धम  ऻ ग  

म  धि  र  म  धि  र  ग़ ऻ ऻ ऻ ये  ऻ 

X   0  2   0   3   4  
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7.3.4     रागेश्री की तानें 

 स़ऩा    ध़ऩा    स़ग    मध   

नाना    धम    गम    रेस़ 

 स़ऩा    ध़ऩा    स़ग    मध   

नास़ं    नाध    मग    गम 

रेस़    स़ंना    धम    धना   

धम    गम    रेस़    ऩास़ 

 मध    नास़ं    धना    स़ना   

धम    गम    गम    रेस़ 

गम    धना    स़ं-    गम   

धना    स़ं-    गम    धना 

 ध़ऩा    स़ऩा    स़-    ध़ऩा   

स़ऩा    स़-    ध़ऩा    स़ऩा 

 स़ऩा    धऩा    रेस़    ऩास़   

गम    रेस़    धम    गम 

नाध    स़ंना    धम    गम   

रेस़    ऩास़    रेस़    स़- 
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 स़ग     मग     मध     धम    

गम     रेस़     ऩारे     स़ऻ 

 मध     नाध     स़ंऽन    धम    

गम     धम     गम     रेस़ 

 मध     ऽनध     मग     मध    

नाध     धम     गम    रेस़ 

 स़ंना    धना    स़ग    मध  

नाना    धम    गम    रेस़ 

 गम    धना    स़ंना    धना   

स़ं-    स़ं-    स़ं-    -- 

गम    धना    स़ंना    धना   

स़ं-    स़ं-    स़ं-    -- 

गम    धना    स़ंना    धना   

स़ं-    स़ं-    स़ं-    -- 

 ऩास़    गम    धना    धम   

गम    धम    गम    रेस़ 

ऩास़    गम    ग-    ऩास़   

गम    ग-    ऩास़    गम 
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 ध़ऩा    स़ग    ऩास़    गम   

स़ग    मध    गम    धना 

मध    नास़ं    धना    स़ंग ं   

मरंें    रेंस़ं    नाध    नाध 

मग    गम    रेस़    ऩास़   

ग-    गम    ध-    -- 

ऩास़    ग-    गम    ध-   

--    ऩास़    ग-    गम 

 म़ म़     म़ ध़     ध़ ध़     ऩा ऩा   

ध़ ध़     ध़ ऩा     ऩा ऩा    स़ स़  

ऩा ऩा     ऩा स़    स़ स़    रे रे    

स़ स़     स़ ग    ग ग     म म  

ग ग     ग म     म म     ध ध    

म म     म ध     ध ध     ना ना  

ध ध     ध ना    ना ना    स़ स़ं   

ना ना     ना स़ं    स़ं स़ं    ग ंग ं 

स़ं स़ं     स़ं ग ं   ग ंग ं    म ंमं   

रें रें    रें स़ं    स़ं स़ं   ना ना 
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स़ं स़ं    स़ं ना   ना ना   ध ध    

ना ना     ना ध    ध ध     म म  

ध ध     ध म     म म     ग ग    

ग ग    ग म    म म    रे रे 

स़ऻ    स़ऻ    ऻऻ    स़ऻ   

स़ऻ    ऻऻ    स़ऻ    स़ऻ 

 ऩाऩाऩा    स़स़स़    गगग     ममम 

धधध    नानाना    स़ंस़ंस़ं    गगंगं 

ममंंमं    रेंरेंरें     स़ंस़ंस़ं    नानाना 

धधध    ममम     धधध    ममम 

गगग    ममम     रेरेरे     स़स़स़ 

ऩानानऺा ऺ    स़स़स़ 

 ऩास़    ऩास़    ध़ऩा    ध़ऩा 

म़ध़    म़ध़    म़ध़    ऩास़ 

ध़ऩा    स़स़   स़ग    मग 

गम    धना    धम    गम 

गम    धध    मध    नाना 

धना    स़ंस़ं   नास़ं    नास़ं 
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धना    धना    धना    स़ंना 

धम    धना    धम    धम 

गम    गम    रेस़    रेस़ 

ऩास़    गऩा    स़ग    ऩास़    

स् ियं जांच अ्‍ यास 1 

7.1 ऱगशे्रा ऱग क़ ि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) ग 

 ख) ऽन 

 ग) ना 

 घ) ध 

7.2 ऱगशे्रा ऱग क़ संि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) रे 

 ख) ना 

 ग)  प 

 घ) म 

7.3 ऱगशे्रा ऱग क़ समय ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) ऽदन क़ प्रथम प्रहर 

 ख) ऽदन क़ तासऱ प्रहर 

 ग) ऱऽि क़ दीसऱ प्रहर 

 घ) दोपहर  

7.4 ऱगशे्रा ऱग में, ऽनम् न में से कौन स़ स् िर अरोह में कोमल होत़ ह?ै 

 क) कोइ भा नहीं 

 ख) षडज 

 ग) मध् यम  
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 घ) ऽनष़द 

7.5 ऱगशे्रा ऱग में ऽनम् न में से कौन स़ स् िर अरोह में िऽजण त होत़ ह?ै 

 क) प 

 ख) म 

 ग) ग 

 घ) स़ 

7.6 ऱगशे्रा ऱग क़ थ़ट ऽनम् न में स ेकौन स़ ह?ै 

 क) कल् य़ण 

 ख) खम़ज 

 ग) भरैिा 

 घ) तोडा 

7.7 ऱगशे्रा ऱग के संदभण  में ऽनम् न में से कौन सा स् िर संगऽत ठाक ह?ै 

 क) ध ऽन ध प, म ग 

 ख) ध स़ं ऽन ध प, म ग 

 ग) ऽन ध म ग म रे  

 घ) ऽन स़ं ना ध म ग रे  

7.8 ऱगशे्रा ऱग की बंऽदशों/गतों में सम कौन सा म़ि़ पर होत़ ह?ै 

 क) 9 

 ख) 16 

 ग) 2 

 घ) 1 

7.9 ऱगशे्रा ऱग की बंऽदशों/गतों के स़थ केिल एकत़ल क़ हा प्रयोग होत़ ह।ै 

 क) नहीं 

 ख) ह़ं 

7.10 ऱगशे्रा ऱग, क़फी तथ़ श्रा ऱगों के ऽमश्रण से बऩ ह।ै 
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 क) सहा 

 ख) गलत 

7.4 सारांश 

ऱगशे्रा ऱग भ़रताय श़स्त्राय संगात के प्रचऽलत ऱग ह।ै ऱगेश्रा ऱग खम़ज थ़ट क़ एक ऱग ह।ै आसकी ज़ऽत औडि-

ष़डि म़ना ज़ता ह।ै ि़दा स्िर गधं़र तथ़ संि़दा स्िर ऽनष़द ह।ै आस ऱग में ऽनष़द कोमल प्रयिि होत़ ह।ै ऱगशे्रा ऱग 

के अरोह में ररषभ, पंचम तथ़ ऄिरोह में पंचम िऽजण त रहते हैं। आसक़ समय ऱऽि क़ दीसऱ प्रहर म़ऩ ज़त़ ह।ै श़स्त्राय 

संगात की ग़यन ऽिध़ के ऄंतगण त आस ऱग को ग़य़ ज़त़ ह।ै श़स्त्राय संगात में ऱगों के प्रस् तिऽतकरण के ऽलए तथ़ 

संगात के ऄ्‍ य़स के ऽलए ऱग क़ ऄ्‍ य़स शिप  से हा ऽकय़ ज़त़ ह।ै ऱगशे्रा ऱग क़ अल़प ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) 

होत़ ह।ै आस ऱग में छोट़ ख् य़ल, मध् य लय/ द्रित लय, में ग़य़ ज़त़ ह।ै आसमें त़नों क़ ऄपऩ महत्ि ह ैऔर ऽिऽभधन 

प्रक़र की त़नों  को आसमें ऽिऽभधन प्रक़र की लयक़ररयों के स़थ ग़य़ ज़त़ ह।ै आसक़ समप्रकुऽतक ऱग ब़गशे्रा ह।ै 

दोनों में ऄतंर यह ह ैऽक ब़गशे्रा में पंचम क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ ह ैिहा ऱगशे्रा में पंचम िऽजण त रहत़ ह ैब़गशे्रा - ना ध, म 

प ध ग  ऱगशे्रा – ग म ध ना ध म। ब़गशे्रा में कोमल गधं़र क़ प्रयोग ह ैिहीं दीसरा ओर ऱगशे्रा में गधं़र शिद्ध ह ैजसेै- 

ब़गशे्रा - ऩा स़ म ग, म ध ना ध, म प ध ग, म ग रे स़।  ऱगशे्रा – ऩा स़ ग म, ग म ध ना ध म, ग म रे स़। ब़गशे्रा ऱग 

में म ग रे स़   की संगऽत होता ह ैजबऽक ऱगशे्रा ऱग में ग म रे स़  की संगऽत होता ह।ै 

7.5 शब्दािली 

 अल़प: ि़दन के ऄतंगण त, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) प प सें ऱग के 

स्िरों क़ ऽिस् त़र धामा लय में करऩ, अल़प कहल़त़ ह।ै 

 छोट़ ख्य़ल: ग़यन के ऄतंगण त, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऐसा गात रचऩ, जो स् िरबद्ध,  

लयबद्ध ि त़लबद्ध हो तथ़ मध् य य़ द्रित लय में ग़इ  ज़ता हो ईसे छोट़ ख्य़ल कहते हैं। 

 त़न: स़ध़रण प प से ऱग के स् िरों क़ ऽिस् त़र जब ऽिऽभध न प्रक़र की लयों तथ़ लयक़ररयों में ब़ंधकर, ग़य़  

ज़त़ ह ैतो ईसे त़न कहते हैं। 
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 लय: ग़यन/ि़दन में बात रह ेसमय की सम़न गऽत को ‘लय’ कह़ ज़त़ ह।ै  

 ऽिलंऽबत लय: ि़दन/ग़यन के ऄतंगण त जब लय बहुत धामा गऽत म ेचलता ह ैतो ईसे ऽिलंऽबत लय कहते हैं। 

 द्रित लय: ि़दन/ग़यन के ऄतंगण त जब लय बहुत तेज गऽत म ेचलता ह ैतो ईसे द्रित लय कहते हैं। 

7.6 स् ियं जांच अ्‍ यास प्रनों क के उतर 

स् ियं जांच अ्‍ यास 1 

7.1 ईत्तर: क)  

7.2 ईत्तर: ख)  

7.3 ईत्तर: ग) 

7.4 ईत्तर: घ)  

7.5 ईत्तर: क)  

7.6 ईत्तर: ख)  

7.7 ईत्तर: ग)  

7.8 ईत्तर: घ)  

7.9 ईत्तर: क)  

7.10 ईत्तर: ख)  
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7.9 पाठगत प्रश् न 

प्र्‍ न 1. ऱग ऱगशे्रा क़ पररचय ऽलऽखए । 

प्र्‍ न 2. ऱग ऱगशे्रा में अल़प को ऽलऽखए । 

प्र्‍ न 3. ऱग ऱगशे्रा में छोटे ख्य़ल को ऽलऽखए । 

प्र्‍ न 4. ऱग ऱगशे्रा में छोटे ख्य़ल की त़नों को ऽलऽखए। 

प्र्‍ न 5. ऱग ऱगशे्रा में अल़प को ग़ कर सिऩआए। 

प्र्‍ न 6. ऱग ऱगशे्रा में छोटे ख्य़ल को ग़ कर सिऩआए। 

प्र्‍ न 7. ऱग ऱगशे्रा में छोटे ख्य़ल की त़नों को ग़ कर सिऩआए। 
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इकाई-8 

भैरिी राग का छोटा ख् याल 
   

इकाई की रूपरेखा  

क्रम िििरण  

8.1 भीऽमक़  

8.2 ईद्द्े‍य तथ़ पररण़म  

8.3 ऱग भरैिा   

                    8.3.1 भरैिा ऱग क़ पररचय  

                    8.3.2 भरैिा ऱग क़ अल़प  

                    8.3.3 भरैिा ऱग क़ छोट़ ख् य़ल 1  

                    8.3.4 भरैिा ऱग क़ छोट़ ख् य़ल 2  

                    8.3.5 भरैिा ऱग की त़नें   

           स् ियं ज़ंच ऄ्‍ य़स 1  

8.4 स़ऱंश  

8.5 शब्द़िला  

8.6 स् ियं ज़ंच ऄ्‍ य़स प्रनों के ईत्तर  

8.7 संदभण   

8.8 ऄनिशऽंसत पठन  

8.9 प़ठगत प्र्‍ न  
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8.1 भूिमका 

संगात (ग़यन तथ़ ि़दन) में, संगात स्ऩत्कोत्तर ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम की आस आक़इ में ऱग भरैिा क़ पररचय, अल़प, 

छोट़ ख् य़ल (मध् य लय/ द्रित लय ख् य़ल)  तथ़ त़नों को भ़तखडें स्िरऽलऽप पद्धऽत के म़ध् यम से ऽिस्त़र पीिण क प्रस्तित 

ऽकय़ गय़ ह।ै ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों क़ प्रस् तिऽतकरण ऽिशषे प प से होत़ ह,ै जो सिनने में मधिरत़ से यिक् त, 

कणण ऽप्रय, िऽैचित़पीणण  तथ़ अनंदद़यक होत़ ह।ै अज के समय में श़स् िाय संगात के कल़क़र ऱगों को ऄपने मचं 

प्रदशण न के समय प्रस्तित करते हैं। प्रस् तित ऱग क़, श़स्त्राय संगात के ऄऽतररि, सिगम संगात ि ऽफल्मा संगात में भा 

प्रयिक् त होत़ ह,ै ऽजसके अध़र पर कइ मधिर गातों, भजनों, गजलों आत्य़ऽद क़ ऽनम़ण ण हुअ ह ैतथ़ हो रह़ ह।ै आस आक़इ 

के ऄध्ययन के प्‍ च़त ्ऽिद्य़थर ऱग भरैिा के स्िप प के स़थ-स़थ ईसके अल़प, छोट़ ख् य़ल (मध् य लय/ द्रित लय 

ख् य़ल) तथ़ त़नों को भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत में ऽलख सकने क़ ज्ञ़न प्ऱप्त कर सकें गे। स़थ हा ऽक्रय़त् मक प प से 

ऱग भरैिा क़ अल़प, छोट़ ख् य़ल (मध् य लय/ द्रित लय ख् य़ल) तथ़ त़नों को ग़ सकें ग।े 

8.2 उदे्दश्य तथा पररणाम 

सीखने के उदे्दश्य 

 भरैिा ऱग के स् िप प की संऽक्षप् त ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 भरैिा ऱग के अल़प, छोट़ ख् य़ल (मध् य लय/ द्रित लय ख् य़ल) तथ़ त़नों को भ़तखडें स् िरऽलऽप में ऽलखने 

की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 भरैिा ऱग के अल़प, छोट़ ख् य़ल (मध् य/ द्रित लय ख् य़ल) तथ़ त़नों को बज़ने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 छ़ि को ग़यन के दौऱन सिध़र करने क़ प्रय़स करने के ऽलए प्रोत्स़ऽहत करऩ। 

सीखने के पररणाम 

 ऽिद्य़थर ग़यन के तकनाकी पहलिओ ंसे ऄच्छा तरह पररऽचत हो ज़एग़  
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 भरैिा ऱग के अल़प, छोट़ ख् य़ल (मध् य लय/ द्रित लय ख् य़ल) तथ़ त़नों को ऽलखने की ऽनपिणत़ प्ऱप्त करन े

में सक्षम होंगे। 

 भरैिा ऱग के अल़प, छोट़ ख् य़ल (मध् य लय/ द्रित लय ख् य़ल) तथ़ त़नों को ग़ने में सक्षम होंग।े 

 ऱग भरैिा के ऽिऽभधन रचऩत्मक पहलिओ ंको मचं पर प्रदऽशण त करने की क्षमत़ ऽिकऽसत होगा और ऄनिभि भा 

प्ऱप् त होग़। 

8.3 राग भैरिी 

 

8.3.1 भैरिी राग का पररचय  

रे ग ध ऽन कोमल ऱखत, म़नत म़ध्यम ि़दा। 

प्ऱतः समय ज़ऽत, सोहट स़ संि़दा।। 

ऱग- भरैिा  

थ़ट- भरैिा 

ज़ऽत-सम्पीणण - सम्पीणण ।  

ि़दा- म  

सम्ि़दा- स़ 

स्िर- रे, ग, ध, ऽन कोमल।  

धय़स के स्िर- स़, ग, म, प। 

ग़यन ि़दन समय- प्ऱतः क़ल  

समप्रकुऽतक ऱग- ऽबल़सख़ना तोडा। 
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अरोह- स़ रे ग म प ध ऽन स़ं  

ऄिरोह- स़ं ऽन ध प म ग रे स़।  

पकड- म ग रे ग, स़ रे स़, ग म प ध प, म ग रे स़।  

श़स्त्राय ऽनयम़निस़र आस ऱग क़ ग़यन ि़दन समय प्ऱतः क़ल ह,ै ऽकधति प्रच़र म ेआस ऱग को हर समय ग़ते-बज़ते हैं। 

लगभग प्रत्येक संगात सभ़ आसा ऱग से सम़प्त होता ह।ै  मतभदे- आस ऱग म ेकि छ संगातज्ञ प स़ ऽकधति ऄऽधक़ंशतः म-

स़ ि़दा-संि़दा म़नते हैं। आस ऱग में रे, ग, ध, ऽन कोमल लगते हैं, ऽकधति प्रच़र म ेआस ऱग में ब़रह स्िरों क़ प्रयोग 

ऽकय़ ज़त़ ह।ै  

शिद्ध रे और शिद्ध ध क़ प्रयोग आतऩ बढ़ गय़ ह ैऽक ऄगर ऽकसा स़ध़रण ग़यक य़ ि़दक को भरैिा म ेशिद्ध रे और ध 

क़ प्रयोग करने के ऽलए मऩ कर ऽदय़ ज़ए तो ईसे भरैिा ग़ऩ कि छ मिऽ्‍कल हो ज़एग़।  यह गभंार प्रकुऽत क़ ऱग नहीं 

ह।ै ऄतः आसमें छोट़ ख्य़ल, तऱऩ तथ़ टप्प़- ठिमरा ग़इ- बज़इ ज़ता ह।ै ऽकधति ऽफल्म संगात म ेआस ऱग के स्िरों क़ 

प्रयोग ऄऽधक होने लग़ ह।ै 

8.3.2 भैरिी राग का आलाप 

 स़     रे     स़,     ध     ऽन     स़,     ग     रे     स़,      

ऽन     ध     प,     प     ध     ऽन     स़     रे     स़। 

 स़     रे     ग     ऻ     रे     ग     स़,     प     ध     प,      

म     प     ग,     स़     रे     ग     म     प     ऻ     ध      

प     म     प     ग     म     ग,     स़     ग     प     ऻ     म,      

प     ऻ     ग     म     ग     ऻ     रे     स़,      

ध     ऽन     स़     ग     रे     स़।      
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 ऽन     स़     ग     म     प     ऻ     ध     प,     

 ग     म     प     ध     प,     ऽन     ध     प,      

प     ध     ऽन     ऻ     ध     ऽन     ऻ     प     ध     प,      

म     प     ऽन     ध     प,     स़     ऻ     प     

 प     ध     प     म     प     म     ग,     

 स़     रे     ग     म     ग,     स़     रे     स़,     

 ध     ऽन     स़     रे     स़।      

 ग     म     ध     ऽन     स़,ं     रें     स़ं     ग ं    रें     स़ं,     

 स़ं     रें     ग ं    स़ं     रें     म ं    ग ं    स़ं     रें     स़,ं      

ऽन     स़ं     ऽन     स़ ं    रें     स़ं     ध     प,     ऽन     ध      

प     प     ऻ     प     ध     ऻऻ     प,      

ध     म     प     म     ग,      

स़     ग     म     प,     म     ग     स़     रे     स़,      

ध     ऽन     ध     स़,     

 रे     स़     ग     रे     स़।  
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8.3.3 भैरिी   छोटा ख् याल  1   दु्रतलय     तीन ताल  

सिऱभरण भरैिा स्िनरंग, ठ़ठ भरैिा संपीरन संग। 

मध्यम ि़दा सस़ सद़ सिह़गन सिण कोमल़ भरैिा रसरंग।। 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

X    2    0    3    

स्थायी                

        ध स़ं ऻ रें स़ं  स़ं  ध ऽन 

        सि  ऱ  ऻ भ  र  ण  भ ै र  

 

स़ं  ऻ ऻ ऻ ऽन ध  प  प          

िा ऻ ऻ ऻ स्ि  न  रं ग  

 

        

        प  ऻ ध ऽन  स़ं  स़ं  स़ं  ऻ 

        ठ़  ऻ ठ  भ ै ऻ र  िा  ऻ 

 

ऽन  ध प  म  ग  रे  ग  स़         

सं  ऻ पी  ऻ र  न  ऄ ं ग  

 

        

अंतरा                

        म  ऻ ध  ऽन स़ं  स़ं   ऽन  स़ं  

        म  ऻ ध्य म  ि़  दा  स  स़  

 

स़ं  स़ं  ऻ स़ं  ध ऻ रें स़ं          

स  द़  ऻ सि  ह़  ऻ ग  न  

 

        

        मं ग ं रें  स़ं  स़ं  रें  स़ं  स़ं 

        स  र  ि  को  ऻ म  ल़  ऻ 

 

ऽन ध प  म  ग  रे  स़  स़          

भ ै ऻ र  िा  र  स  रं  ग          
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8.3.4  भैरिी   छोटा ख् याल  2   दु्रतलय     तीन ताल  

घर ज़ने दो, करो मत ऱस मोसे, बरजोरा न करो तिम, यशोद़ क़धह़। 

गौए ंचऱओ, बंऽसय़ बज़ओ, पनघट न अओ, मइ दीुँगा ग़रर।। 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

X    2    0    3    

स्थायी                

      ग म  ऽन ध प  म  ग  रे  स़ ऽनऺ 

      घ  र  ज़   ने  डॉ  क  रो  ऻ म  त  

 
ग 
रे  रे स़  ग  ऻ म           

ऱ  ऻ र  मो  ऻ से  

 

          

      प  ध स़ं स़ं  रें  ग ं स़ं  ऻ स़ं ऻ 

      ब  र  जो रा  न  क  रो  ऻ तिम  ऻ 

 

प  ऽन ध प  
म
ग  म            

य़ शो  ध़  क़  ऻ धह़ 

 

          

अंतरा                

        ग म  ध ऽन स़ंग ं रेंग ं रें स़ं  

        गौ ऻ ए ं च  ऱऻ ऻ ओ  ऻ 

 

ऽन ऽन स़ं  रें ऽन स़ं  ध प          

बं ऽस  य़  ब  ज़  ओ  प  न 

  

        

        प  ग ं मं रें ऻ स़ं  स़ं  स़ं 

        घ  ट  न  अ  ऻ ओ  मैं  ऻ 

 

प ध  म  प  ग  म           

दीुँ  ऻ गा ग़ ऻ रर           
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8.3.5  भैरिी राग की तानें 

 स़रे   गम    गरे    स़रे  

गम   पम    गरे    स़ऻ 

 गम   पम    पम    गम  

गरे   स़रे    गरे    स़ऻ 

 स़रे   गम    मप    गम   

पम   गम    गरे    स़ऻ 

 स़रे   गम    गरे    स़ऩा  

धप   धऩा    स़ऩा    स़ऻ 

 ऩास़   गम    पऻ    मप  

गम   पम    गरे    स़ऻ 

 स़रे   स़रे    गरे    स़रे  

 ऩास़   ऩास़    रेस़    स़ऻ 

 स़ंरें    गरंें     स़ंऽन    धऽन   

स़ंऽन    धप     मग     रेस़ 

 ऽनस़    गम     पध     पम   

गम    पध     ऽनध     पम  
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 गम    पध     ऽनस़ं    रेंस़ं   

स़ंऽन    धप     मग     रेस़ 

 स़रे   रेग    गम    मप  

पध   धना    नास़ं    स़ंरें 

स़ंना   नाध    धप    पम  

मग   गरे    रेस़    स़ऻ 

 स़रे   गम    पध    मप  

गम   गरे    गग    रेस़ 

 स़रे   गरे    गम    गम  

पम   गरे    गग    रेस़ 

 स़ंना   धना    धप    मप  

गम   गरे    गग    रेस़ 

 ध़ऩा   स़रे    स़ऩा    स़रे  

गग   रेग    मप    धप 

 पम   गम    गरे    गग  

रेस़   रेग    रेस़    ऩास़ 

 गम   धप    मप    गम  
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गरे   स़रे    ऩास़    रेग 

स़रे   गम    पध    पम  

पग   मरे    गग    रेस़ 

 स़रे   गरे    स़ग    मप 

गम   पध    नास़ं    स़ंऻ 

ऻऻ   स़ंऻ    ऻऻ    स़ंऻ 

ऻऻ   गम    पध    नास़ं 

स़ंऻ   ऻऻ     स़ंऻ    ऻऻ 

स़ंऻ   ऻऻ    गम    पध  

नास़ं   स़ंऻ    ऻऻ     स़ंऻ 

 

स् ियं जांच अ्‍ यास 1 

8.1 भरैिा ऱग क़ ि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) म 

 ख) ऽन 

 ग) प 

 घ) ग 

8.2 भरैिा ऱग क़ संि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) रे 

 ख) स़ 

 ग)  प 

 घ) प 
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8.3 भरैिा ऱग क़ समय ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) ऽदन क़ दीसऱ प्रहर 

 ख) ऽदन क़ तासऱ प्रहर 

 ग) प्ऱतः क़ल 

 घ) दोपहर  

8.4 भरैिा ऱग में, ऽनम् न में से कौन स़ स् िर अरोह में कोमल होत़ ह?ै 

 क) पंचम 

 ख) षडज 

 ग) मध् यम  

 घ) कोइ भा नहीं  

8.5 भरैिा ऱग में ऽनम् न में से कौन स़ स् िर अरोह में िऽजण त होत़ ह?ै 

 क) कोइ भा नहीं 

 ख) प 

 ग) म 

 घ) स़ 

8.6 भरैिा ऱग क़ थ़ट ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) अस़िरा 

 ख) भरैिा  

 ग) भरैि 

 घ) तोडा 

8.7 भरैिा ऱग के संदभण  में ऽनम् न में से कौन सा स् िर संगऽत ठाक ह?ै 

 क) ध ऽन ध प, म ग 

 ख) ग म प ध प, म ग रे स़। 

 ग) ग म प ध प, म ग रे स़। 

 घ) ध ऽन स़ं ना ध म ग 
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8.8 भरैिा ऱग की बंऽदशों/गतों में सम कौन सा म़ि़ पर होत़ ह?ै 

 क) 2 

 ख) 16 

 ग) 9 

 घ) 1 

8.9 भरैिा ऱग की बंऽदशों/गतों के स़थ केिल एकत़ल क़ हा प्रयोग होत़ ह।ै 

 क) नहीं 

 ख) ह़ं  

8.10 भरैिा ऱग, भरैि तथ़ श्रा ऱगों के ऽमश्रण से बऩ ह।ै 

 क) सहा 

 ख) गलत 

8.4 सारांश 

भरैिा ऱग भ़रताय श़स्त्राय संगात के प्रचऽलत ऱग ह।ै श़स्त्राय ऽनयम़निस़र आस ऱग क़ ग़यन-ि़दन समय प्ऱतः क़ल 

ह,ै ऽकधति प्रच़र म ेआस ऱग को हर समय ग़ते-बज़ते हैं। लगभग प्रत्येक संगात सभ़ आसा ऱग से सम़प्त होता ह।ै  मतभदे- 

आस ऱग म ेकि छ संगातज्ञ प स़ ऽकधति ऄऽधक़ंशतः म-स़ ि़दा-संि़दा म़नते हैं। आस ऱग में रे, ग, ध, ऽन कोमल लगते हैं, 

ऽकधति प्रच़र म ेआस ऱग में ब़रह स्िरों क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ ह।ै श़स्त्राय संगात की ग़यन ऽिध़ के ऄतंगण त आस ऱग को 

ग़य़ ज़त़ ह।ै श़स्त्राय संगात में ऱगों के प्रस् तिऽतकरण के ऽलए तथ़ संगात के ऄ्‍ य़स के ऽलए ऱग क़ ऄ्‍ य़स शिप  से 

हा ऽकय़ ज़त़ ह।ै भरैिा ऱग क़ अल़प ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) होत़ ह।ै आसमें त़नों क़ ऄपऩ महत्ि ह ैऔर ऽिऽभधन 

प्रक़र की त़नों  को आसमें ऽिऽभधन प्रक़र की लयक़ररयों के स़थ ग़य़ ज़त़ ह।ै 

8.5 शब्दािली 

 अल़प: ि़दन के ऄतंगण त, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) प प सें ऱग के 

स्िरों क़ ऽिस् त़र धामा लय में करऩ, अल़प कहल़त़ ह।ै 
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 छोट़ ख्य़ल: ग़यन के ऄतंगण त, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऐसा गात रचऩ, जो स् िरबद्ध,  

लयबद्ध ि त़लबद्ध हो तथ़ मध् य य़ द्रित लय में ग़इ  ज़ता हो ईसे छोट़ ख्य़ल कहते हैं। 

 त़न: स़ध़रण प प से ऱग के स् िरों क़ ऽिस् त़र जब ऽिऽभध न प्रक़र की लयों तथ़ लयक़ररयों में ब़ंधकर, ग़य़  

ज़त़ ह ैतो ईसे त़न कहते हैं। 

 लय: ग़यन/ि़दन में बात रह ेसमय की सम़न गऽत को ‘लय’ कह़ ज़त़ ह।ै  

 ऽिलंऽबत लय: ि़दन/ग़यन के ऄतंगण त जब लय बहुत धामा गऽत म ेचलता ह ैतो ईसे ऽिलंऽबत लय कहते हैं। 

 द्रित लय: ि़दन/ग़यन के ऄतंगण त जब लय बहुत तेज गऽत म ेचलता ह ैतो ईसे द्रित लय कहते हैं। 

8.6 स् ियं जांच अ्‍ यास प्रनों क के उतर 

स् ियं जांच अ्‍ यास 1 

8.1 ईत्तर: क)  

8.2 ईत्तर: ख)  

8.3 ईत्तर: ग) 

8.4 ईत्तर: घ)  

8.5 ईत्तर: क)  

8.6 ईत्तर: ख)  

8.7 ईत्तर: ग)  

8.8 ईत्तर: घ)  

8.9 ईत्तर: क)  

8.10 ईत्तर: ख)  
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8.9 पाठगत प्रश् न 

प्र्‍ न 1. ऱग भरैिा क़ पररचय ऽलऽखए/बत़आए। 

प्र्‍ न 2. ऱग भरैिा क़ अल़प ऽलऽखए। 

प्र्‍ न 3. ऱग भरैिा के छोट़ ख् य़ल (मध् य लय/ द्रित लय ख् य़ल) को ऽलऽखए। 

प्र्‍ न 4. ऱग भरैिा में प़ंच त़नों को ऽलऽखए। 
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इकाई-9 

यमन राग का छोटा ख् याल  
   

इकाई की रूपरेखा  

क्रम िििरण  

9.1 भीऽमक़  

9.2 ईद्द्े‍य तथ़ पररण़म  

9.3 ऱग यमन   

                         9.3.1 यमन ऱग क़ पररचय  

                         9.3.2 यमन ऱग क़ अल़प  

                         9.3.3 यमन ऱग क़ छोट़ ख् य़ल 1  

                         9.3.4 यमन ऱग क़ छोट़ ख् य़ल 2  

                         9.3.5 यमन ऱग की त़नें   

           स् ियं ज़ंच ऄ्‍ य़स 1  

9.4 स़ऱंश  

9.5 शब्द़िला  

9.6 स् ियं ज़ंच ऄ्‍ य़स प्रनों के ईत्तर  

9.7 संदभण   

9.8 ऄनिशऽंसत पठन  

9.9 प़ठगत प्र्‍ न  
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9.1 भूिमका 

संगात (ग़यन तथ़ ि़दन) में, संगात स्ऩत्कोत्तर ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम की आस आक़इ में ऱग यमन क़ पररचय, अल़प, 

छोट़ ख् य़ल (मध् य लय/ द्रित लय ख् य़ल)  तथ़ त़नों को भ़तखडें स्िरऽलऽप पद्धऽत के म़ध् यम से ऽिस्त़र पीिण क प्रस्तित 

ऽकय़ गय़ ह।ै ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों क़ प्रस् तिऽतकरण ऽिशषे प प से होत़ ह,ै जो सिनने में मधिरत़ से यिक् त, 

कणण ऽप्रय, िऽैचित़पीणण  तथ़ अनंदद़यक होत़ ह।ै अज के समय में श़स् िाय संगात के कल़क़र ऱगों को ऄपने मचं 

प्रदशण न के समय प्रस्तित करते हैं। प्रस् तित ऱग क़, श़स्त्राय संगात के ऄऽतररि, सिगम संगात ि ऽफल्मा संगात में भा 

प्रयिक् त होत़ ह,ै ऽजसके अध़र पर कइ मधिर गातों, भजनों, गजलों आत्य़ऽद क़ ऽनम़ण ण हुअ ह ैतथ़ हो रह़ ह।ै आस आक़इ 

के ऄध्ययन के प्‍ च़त ्ऽिद्य़थर ऱग यमन के स्िप प के स़थ-स़थ ईसके अल़प, छोट़ ख् य़ल (मध् य लय/ द्रित लय 

ख् य़ल) तथ़ त़नों को भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत में ऽलख सकने क़ ज्ञ़न प्ऱप्त कर सकें गे। स़थ हा ऽक्रय़त् मक प प से 

ऱग यमन क़ अल़प, छोट़ ख् य़ल (मध् य लय/ द्रित लय ख् य़ल) तथ़ त़नों को ग़ सकें ग।े 

9.2 उदे्दश्य तथा पररणाम 

सीखने के उदे्दश्य 

 यमन ऱग के स् िप प की संऽक्षप् त ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 यमन ऱग के अल़प, छोट़ ख् य़ल (मध् य लय/ द्रित लय ख् य़ल) तथ़ त़नों को भ़तखडें स् िरऽलऽप में ऽलखने की 

क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 यमन ऱग के अल़प, छोट़ ख् य़ल (मध् य/ द्रित ख् य़ल) तथ़ त़नों को बज़ने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 छ़ि को ग़यन के दौऱन सिध़र करने क़ प्रय़स करने के ऽलए प्रोत्स़ऽहत करऩ। 

सीखने के पररणाम 

 ऽिद्य़थर ग़यन के तकनाकी पहलिओ ंसे ऄच्छा तरह पररऽचत हो ज़एग़  
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 यमन ऱग के अल़प, छोट़ ख् य़ल (मध् य लय/ द्रित लय ख् य़ल) तथ़ त़नों को ऽलखने की ऽनपिणत़ प्ऱप्त करने में 

सक्षम होंग।े 

 यमन ऱग के अल़प, छोट़ ख् य़ल (मध् य लय/ द्रित लय ख् य़ल) तथ़ त़नों को ग़ने में सक्षम होंग।े 

 ऱग यमन के ऽिऽभधन रचऩत्मक पहलिओ ंको मचं पर प्रदऽशण त करने की क्षमत़ ऽिकऽसत होगा और ऄनिभि भा 

प्ऱप् त होग़। 

9.3 राग यमन 

 

9.3.1 यमन राग का पररचय  

थ़ट - कल्य़ण  

ज़ऽत - सम्पीणण -सम्पीणण ।  

स्िर – मध् यम ताव्र म ॑

ि़दा - ग  

सम्ि़दा - ऽन  

ग़यन ि़दन समय - ऱऽि क़ प्रथम पहर 

धय़स के स्िर - ग, प, ऽन।  

समप्रकुऽतक ऱग - यमन कल्य़ण।  

अरोह - ऽनऺ रे ग, म ॑प, म ॑ध ऽन रें स़ं।  

ऄिरोह - स़ं ऽन ध प म ॑ध प ॑म ग रे ऽनऺ रे स़।  

पकड - ऽनऺ ध़ ऽनऺ रे ग, रे स़, ऽनऺ रे ग म ॑प, प रे ग, रे ऽनऺ रे स़।  
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यह कल्य़ण थ़टक़ अश्रय ऱग ह।ै आसकी ज़ऽत संपीणण -संपीणण  ह ैतथ़ गधं़र स्िर ि़दा ह।ै ऽनष़द को संि़दा स्िर म़ऩ 

ज़त़ ह।ै यमन में ताव्र मध्यम (म)॑ क़ प्रयोग होत़ ह।ै आसक़ समय ऱऽि क़ प्रथम प्रहर म़ऩ गय़ ह।ै आस ऱग क़ 

अरम्भ षड्ज की ऄपेक्ष़ मदं्र ऽनष़द से ऽकय़ ज़त़ ह ैतथ़ षड्ज क़ लंघन ऽकय़ ज़त़ ह ैजसेै- ऽऩ रे, ऽऩ रे ग, ध़ ऽऩ रे 

ग, ऽऩ रे ग म ॑प। आस प्रक़र ऽऩ रे करते हुए अरोह ऽकय़ ज़त़ ह।ै ऽनष़द से अरम्भ होने क़ यह ऄथण  नहीं ह ैऽक षड्ज 

अरोह में िऽजण त रहत़ ह।ै ऽऩ स़ रे ग, स़ रे ग, ध़ ऽन स़ रे ग कर सकते हैं परधति ऄऽधकतर समय ऽऩ रे स़, ऽऩ रे ग, ध़ ऽऩ 

रे ग रे स़, आस स्िऱिऽलयों को लेऩ हा ईऽचत म़ऩ ज़त़ ह।ै ऄतः षड्ज के अरेह में िऽजण त न होते हुए भा ऽऩ रे की 

संगऽत हा ऽदख़इ दतेा ह।ै 

आसा प्रक़र यमन ऱग क़ ईत्तऱंग भा ह।ै यद्यऽप अरोह में पंचम स्िर िऽजण त नहीं ह,ै ऽफर भा यह़ं पर म ॑ ध प, म ॑ध ऽन 

स़ं, ग म ॑ध ऽन स़ं, ऽन ध प, म ॑ध प क़ प्रयोग होत़ ह।ै ऄगर पंचम से अग ेबढ़ऩ हो तो पंचम क़ लंघन ऽकय़ ज़त़ ह ै

तथ़ म ॑ध ऽन ऽकय़ ज़त़ ह।ैयमन ऱग क़ ऄिरोह साध़ ह ैस़ं ऽन ध प, म ॑ग रे स़ परधति कभा कभा प, म ॑रे ग रे, ऽऩ रे 

स़ भा ऽकय़ ज़त़ ह।ै यह स्िर समिद़य ऱग ि़चक म़ऩ ज़त़ ह।ै ऽिशषे प प से अल़प में यह स्िर संगऽत प्रमिखत़ से 

प्रयिि होता ह।ै द्रित लय में स़ं ऽन ध प, म ॑ध प, म ॑प ग म ॑ग रे स़  साधे स्िर ऽलए ज़ते हैं। 

गधं़र तथ़ ऽनष़द स्िरों क़ प्रयोग ऄऽधक रहत़ ह।ै आन दोनों स्िरों पर धय़स ऽकय़ ज़त़ ह।ै आसके स़थ-स़थ पंचम स्िर 

पर भा धय़स ऽकय़ ज़त़ ह,ै ररषभ, मध्यम तथ़ धैित स्िरों क़ प्रयोग स़म़धय ह ैऄथ़ण त आन पर धय़स नहीं होत़ ह।ै आन 

स्िरों क़ प्रयोग अरोह ऄिरोह में सदिै होत़ ह ैपर आन पर धय़स नहीं ऽकय़ ज़त़ है, जसैे- ऽऩ रे ग, ऽऩ ध़ ऽऩ रे ग रे ऽऩ रे 

स़, ऽऩ रे ग म ॑प, म ॑ध प, म ॑ध ऽन ध प, म ॑प ग म ॑ग रे ऽऩ रे स़। 

यमन ऱग क़ समप्रकुऽतक ऱग ‚यमन-कल्य़ण‛ के ऩम से ज़ऩ ज़त़ ह।ै यमन-कल्य़ण ऱग में दोनों मध्यमों क़ 

प्रयोग होत़ ह।ै शिद्ध मध्यम क़ प्रयोग ऽनम्न प्रक़र से होत़ ह,ै जसैे- प म ॑ग म ग रे स़, ऽन रे ग म ॑प म ॑ग म ग रे स़, 

ऄथ़ण त ्शिद्ध मध्यम दोनों तरफ से गधं़र से ऽघऱ रहत़ ह।ै दीसरा ओर यमन में के िल ताव्र मध्यम क़ हा प्रयोग होत़ 

ह।ैऱग यमन एक ऄत्यधत हा लोकऽप्रय ऱग ह।ै अधिऽनक समय में आसकी ऽशक्ष़ प्ऱरम्भ में हा द ेदा ज़ता ह।ै आस ऱग में 

ध्रििपद, ख्य़ल, गत शैला की ऄनेक रचऩए ंसिनने को ऽमलता हैं। गात, गज़ल भजन, ऽफल्मा गातों में आस ऱग की 

सिधदर-सिधदर रचऩए ंसिनने को ऽमलता हैं। 
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9.3.2 यमन राग का आलाप 

 स़,     ऩा     स़,     ऩा     रे     स़,      

ऩा     स़     ऩा     ऩा     रे     स़,     ऩा     ध़     ऩा     ऩा     स़। 

 स़ ऺ     ऩा     ध़     प़,     ऩा     ध़     ऩा     ऩा     स़,      

ऩा     रे     स़,     रे     ऩा     ध़     प़,     म़ ॑    ध़     प़,      

म़ ॑    ध़     ऩा     रे     स़     स़। 

 ऩा     रे     ग,     रे     ग,     रे     स़     ऩा     रे     स़,     

म़ ॑    ध़     ऩा     रे     ग,     रे     ग,     रे     स़ 

 ऩा     रे,     ग     म ॑    म ॑    प,     प,     म ॑    ग,     

 रे     ग     म,॑     म ॑    ग     रे     स़ 

 ग     म ॑    प,     प,     म ॑    ध     प,     प,     म ॑    ध     

ना     ना     ध     प,     प,     म ॑    ध     ना     ना     रें     स़ं,     स़ं      

 ना     रें     ग,ं     रें     ग,ं     रें     स़ं     ना     रें     स़,ं      

ना     रें,     ग ं    म ं    म ं    प,ं     प,ं     म ं    ग,ं      

रें     म ं    ग,ं     म ं    ग ं    रें     स़ ं

 रें     ना     ध     प,     प,     म ॑    ध     प     म ॑    ग,     

 रे     म ॑    ग       रे     ऩा     रे     स़।  
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9.3.3 यमन राग  छोटा ख् याल (मध् य लय/ दु्रत लय ख् याल) 1 

राग: यमन   ताल: तीनताल   लय: दु्रत लय 

स्थ़इ-   ्‍य़म बज़ये अज मिरऽलय़, 

   धिन सिन मैं हो गया रे ब़ंिररय़। 

ऄतंऱ-   मिरला बज़ित धेनि चऱित, 

   ऽकतह ुँ ऽछप गये अज स़ंिररय़।  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

X     2     0     3    

स्थायी               

        ग  रे  ग  रे  ऽनऺ रे  स़ स़ 

        ्‍य़ ऻ म  ब  ज़  ऻ ि  त  

ऽनऺ ध़ ऽनऺ  रे  गग  रे  ग  ऻ         

अ  ऻ ज ् मि  र ऻ ला  य़          

        म ॑ ध म ॑ ध मध॑ ऽनस़ं  स़ं स़ं 

        धि  न  सि  न  मैंऻ ऻ हो  ऻ 

ऽन  ध  प  प  पम ॑ गरे  ग  ग          

ग  इ  रे  ब़  ि ऻ राऻ य़  ऻ         

                

अंतरा               

        म ॑ ध म ॑ ध  मध  ऽनस़ं  स़ं  स़ं 

        मि  र  ला  ब  ज़ऻ ऻऻ ि  त  

ऽन  रें  ग ं रें  स़ंऽन  रें  स़ं  स़ं         

धे  ऻ नि  च ऱऻ ऻ ि  त          

        ऽन  ऽन  ऽन  स़ं  ऽन  ऽनध  प  प  

        ऽक  त  ह ुँ  ऻ ऽछ  पऻ ग  ये 

म ॑ म ॑ प  प  पम ॑ गरे   ग  ग          

अ  ऻ ज ् स़ं  िऻ ररऻ य़ ऻ 

 

        

  



 

 130  

 

9.3.4 यमन राग  छोटा ख् याल (मध् य लय/ दु्रत लय ख् याल) 2 

राग: यमन   ताल: एक ताल  लय: मध् य 

स् थायी  

  सब गिणा जन आमन ग़त 

  तािर सिर करत स़थ 

  स़स़ रेरे गग मम॑ ॑पप धध  नाना   

  रेंरें  गरंें  स़ंरें  स़ंना  धप 

अंतरा 

  सिर ि़दा गधं़र स़ध 

  सम ि़दा कर ऽनख़द 

  ऱत समय प्रथम प्रहर 

  चतिर सिजन मन ररझ़त 

 

x  0  2  0  3  4 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

स् थायी 
प
स़ं स़ं ना 

ध
ना 

ध
म ॑ प 

म ॑
प प म ॑ ग - ग 

स ब गि ना ज न आ म न ग़ - त 

 
म ॑
ग - ग रे ग प 

ग
रे ग रे 

रे
ऩा रे स़ 

ता - ि र सि र क र त स़ - थ 

 

स़ स़ रे रे ग ग म ॑ म ॑ प प ध ध 

 

ना ना रें रें ग ं रें 
ना
स़ं रें स़ं ना ध प 
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x  0  2  0  3  4 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

 

अंतरा 
 

म ॑
प ग प - ध प 

प
स़ं - स़ं स़ं - स़ं 

सि र  ि़ - दा  ग ं ध़ - र  स़ - ध 

 
ना
स़ं स़ं रें - ग ं रें स़ं स़ं ना 

ध
ना ध प 

स म  ि़ - दा  - क र  ऽन ख़ - द 

 

प ग ग प प प 
प
ना ना ध न ध प 

ऱ - त  स म य  प्र थ म  प्र ह र 

 

स़ं सं ना 
ध
ना म ॑ प प ग प 

ग
रे - स़ 

च ति र  सि ज न  म न  रर झ़ - त 

 

 

स् थायी 

 
प
स़ं स़ं ना 

ध
ना 

ध
म ॑ प 

म ॑
प प म ॑ ग - ग 

स ब गि ना ज न आ म न ग़ - त 

 
म ॑
ग - ग रे ग प 

ग
रे ग रे 

रे
ऩा रे स़ 

ता - ि र सि र क र त स़ - थ 

 

स़ स़ रे रे ग ग म ॑ म ॑ प प ध ध 

 

ना ना रें रें ग ं रें 
ना
स़ं रें स़ं ना ध प 

  



 

 132  

 

9.3.5  यमन  राग की तानें  

 ऽनऺरे     गरे     ऽनऺरे    स़स़    

पम ॑    गरे     ऽनऺरे    स़स़  

 ऽनऺरे     गरे     गम ॑     गम ॑    

पम ॑    गरे     ऽनऺरे    स़स़  

 ऽनऺरे     गरे     पध     पम ॑     

गम ॑     पम ॑    गरे     स़- 

 ऽनऺरे     गम ॑    धऽन     स़ंऽन     

धप     मग॑     रेरे     ऽनऺस़ 

 गम ॑    धऽन    रेंग ं    रेंस़ं      

ऽनध     पम ॑    गरे     स़ऻ 

 स़ंऽन     धप     मग॑     रेस़    

ऽनऺरे     गम ॑    धऽन     स़ंऻ 

 ऽनऺरे     गरे     गम ॑    गम ॑   

धम ॑    धऽन     धऽन     स़ंऻ 

 ऽनरें     गरंें     स़ंरें     स़ंऽन  

 धप     मध॑     ऽनरें     स़ंऻ 
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 गग    रेस़    ऩास़    रेस़  

ऩाऩा    ध़प़    म़प़॑    ध़प़ 

म़ध़॑    ऩारे    स़स़   ऩास़  

नारे    गम ॑    पम ॑    गम 

गम ॑    धना    स़ंना    धप  

मध॑    नारें    गरंें    स़ंस़ं 

नारें    स़ंना    धप    मप॑  

मध॑    पम ॑    गरे    स़स़ 

ऩारे    गम ॑    पम ॑    गरे  

स़ऻ    पम ॑    गरे    स़ऻ 

पम ॑    गरे    स़ऻ    ऩारे  

गम ॑    पम ॑    गरे    स़ऻ 

पम ॑    गरे    स़ऻ    पम ॑  

गरे    स़ऻ    ऩारे    गम ॑

पम ॑    गरे    स़ऻ    पम ॑  

गरे    स़ऻ    पम ॑    गरे 

 ऽऩरे       गरे       ग-       ऽऩरे       

गरे       ग-        ऽऩरे      गरे  
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 ऽऩरे     गरे     ग-     ग-   

ग-     --     ऽऩरे     गरे   

ग-     ग-      ग-    --  

ऽऩरे     गरे     ग-     ग-     

 ऽऩध़     ऽऩरे     गरे     ऽऩरे   

ग-     --     ऽऩध़         ऩारे  

गरे     ऽऩरे     ग-     --   

ऽऩध़     ऽऩरे     गरे     ऽऩरे 

 स़ंऽन        धप        मग॑       रेस़      

ऽऩरे         गरे        ग-        स़ंऽन      

धप         मग॑        रेस़        ऽऩरे      

गरे         ग-        स़ंऽन        धप      

मग॑         रेस़        ऽऩरे        गरे 

 ऽऩस़        रेऽऩ        स़रे       ऽऩस़      

मप॑         धम ॑       पध        मप॑      

ऽनस़ं        रेंऽन        स़ंरें        ऽऩस़ं     

 गगं ं        रेंस़ ं       ऽनस़ं      रेंस़ं 
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 ऽनऽन      धप         मप॑        धप      

मप॑         गम ॑       गरे        स़-      

ऽऩरे        गरे        ग-        ऽऩरे      

गरे         ग-        ऽऩरे        गरे 

 गग         रेस़        ऽऩस़        रेस़      

ऽऩऽऩ        ध़प़        म़प़॑       ध़प़      

म़ध़॑        ऽऩरे        स़स़        ऽऩस़      

ऽऩरे         गम ॑       पम ॑       गम ॑

 मध॑        ऽनरें        स़ंस़ं        ऽनस़ं      

गरंें         स़ंरें        धऽन        धप      

धप        मप॑        मग॑        मग॑      

रेग         रेस़        ऽऩरे        गम ॑     

पम ॑        गम ॑       ग-        --      

ऽऩरे        गम ॑       पम ॑       गम ॑     

ग-         --         ऽऩरे        गम ॑     

पम ॑        गम ॑

 ऽऩरे        स़स़        ऽऩरे        गरे    

स़स़        ऽऩरे        गम ॑       गरे      
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स़स़        ऽऩरे        गम ॑       पम ॑     

गम ॑       गरे        स़स़        ऽऩरे      

गम ॑        धप        मप॑        गम ॑     

गरे         स़स़        ऽऩरे        गम ॑     

धऽन        रेंस़ ं      स़ंऽन        धऽन      

धप        मप॑        मप॑        मग॑      

रेस़        ऽऩस़        ऽऩरे        ग-      

ऽऩरे        ग-        ऽऩरे      

  

स् ियं जांच अ्‍ यास 1 

9.1 यमन ऱग क़ ि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) ग 

 ख) ऽन 

 ग) म 

 घ) प 

9.2 यमन ऱग क़ संि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) रे 

 ख) ना 

 ग)  ग 

 घ) स़ 

9.3 यमन ऱग क़ समय ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) ऽदन क़ प्रथम प्रहर 
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 ख) ऽदन क़ तासऱ प्रहर 

 ग) ऱऽि क़ प्रथम पहर 

 घ) दोपहर  

9.4 यमन ऱग में, ऽनम् न में से कौन स़ स् िर ऄिरोह में कोमल होत़ ह?ै 

 क) पंचम 

 ख) षडज 

 ग) मध् यम  

 घ) कोइ भा नहीं 

9.5 यमन ऱग में ऽनम् न में से कौन सा स् िर संगऽत प्रमिख ह?ै 

 क) ध ऽन ध प, म ॑ग 

 ख) ध स़ं ऽन ध प, म ॑ग 

 ग) ध ऽन ध प म ॑प ध ना  

 घ) ध ऽन स़ं रें ना ध प, म ॑ग  

9.6 यमन ऱग क़ थ़ट ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) क़फी 

 ख) कल् य़ण  

 ग) भरैि 

 घ) तोडा 

9.7 यमन ऱग के संदभण  में ऽनम् न में से कौन सा स् िर संगऽत ठाक ह?ै 

 क) म ॑ग रे स़ 

 ख) ग म ॑रे स़ 

 ग) म ॑ ग रे स़  

 घ)  ग म ॑रे स़ 

9.8 यमन ऱग की बंऽदशों/गतों में सम कौन सा म़ि़ पर होत़ ह?ै 

 क) 2 
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 ख) 16 

 ग) 16 

 घ) 1 

9.9 यमन ऱग की बंऽदशों/गतों के स़थ केिल एकत़ल क़ हा प्रयोग होत़ ह।ै 

 क) नहीं  

 ख) ह़ं 

9.10 यमन ऱग, कल् य़ण तथ़ यमना ऱगों के ऽमश्रण से बऩ ह।ै 

 क) सहा 

 ख) गलत 

 

9.4 सारांश 

यमन ऱग भ़रताय श़स्त्राय संगात के प्रचऽलत ऱग ह।ै श़स्त्राय संगात की ग़यन ऽिध़ के ऄतंगण त आस ऱग को ग़य़ 

ज़त़ ह।ै यह कल्य़ण थ़ट क़ अश्रय ऱग ह।ै आसकी ज़ऽत संपीणण -संपीणण  ह ैतथ़ गधं़र स्िर ि़दा ह।ै ऽनष़द को संि़दा 

स्िर म़ऩ ज़त़ ह।ै यमन में ताव्र मध्यम (म)॑ क़ प्रयोग होत़ ह।ै आसक़ समय ऱऽि क़ प्रथम प्रहर म़ऩ गय़ ह।ै आस ऱग 

क़ अरम्भ षड्ज की ऄपेक्ष़ मदं्र ऽनष़द से ऽकय़ ज़त़ ह ैतथ़ षड्ज क़ लंघन ऽकय़ ज़त़ ह ैजसेै- ऽऩ रे, ऽऩ रे ग, ध़ ऽऩ 

रे ग, ऽऩ रे ग म ॑प। आस प्रक़र ऽऩ रे करते हुए अरोह ऽकय़ ज़त़ ह।ै ऽनष़द से अरम्भ होने क़ यह ऄथण  नहीं ह ैऽक षड्ज 

अरोह में िऽजण त रहत़ ह।ै ऽऩ स़ रे ग, स़ रे ग, ध़ ऽन स़ रे ग कर सकते हैं परधति ऄऽधकतर समय ऽऩ रे स़, ऽऩ रे ग, ध़ ऽऩ 

रे ग रे स़, आस स्िऱिऽलयों को लेऩ हा ईऽचत म़ऩ ज़त़ ह।ै ऄतः षड्ज के अरेह में िऽजण त न होते हुए भा ऽऩ रे की 

संगऽत हा ऽदख़इ दतेा ह।ैश़स्त्राय संगात में ऱगों के प्रस् तिऽतकरण के ऽलए तथ़ संगात के ऄ्‍ य़स के ऽलए ऱग क़ 

ऄ्‍ य़स शिप  से हा ऽकय़ ज़त़ ह।ै यमन ऱग क़ अल़प ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) होत़ ह।ै आस ऱग में छोट़ ख् य़ल, मध् य 

लय/ द्रित लय, में ग़य़ ज़त़ ह।ै आसमें त़नों क़ ऄपऩ महत्ि ह ैऔर ऽिऽभधन प्रक़र की त़नों  को आसमें ऽिऽभधन प्रक़र 

की लयक़ररयों के स़थ ग़य़ ज़त़ ह।ै 
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9.5 शब्दािली 

 अल़प: ि़दन के ऄतंगण त, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) प प सें ऱग के 

स्िरों क़ ऽिस् त़र धामा लय में करऩ, अल़प कहल़त़ ह।ै 

 छोट़ ख्य़ल: ग़यन के ऄतंगण त, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऐसा गात रचऩ, जो स् िरबद्ध,  

लयबद्ध ि त़लबद्ध हो तथ़ मध् य य़ द्रित लय में ग़इ  ज़ता हो ईसे छोट़ ख्य़ल कहते हैं। 

 त़न: स़ध़रण प प से ऱग के स् िरों क़ ऽिस् त़र जब ऽिऽभध न प्रक़र की लयों तथ़ लयक़ररयों में ब़ंधकर, ग़य़  

ज़त़ ह ैतो ईसे त़न कहते हैं। 

 लय: ग़यन/ि़दन में बात रह ेसमय की सम़न गऽत को ‘लय’ कह़ ज़त़ ह।ै  

 ऽिलंऽबत लय: ि़दन/ग़यन के ऄतंगण त जब लय बहुत धामा गऽत म ेचलता ह ैतो ईसे ऽिलंऽबत लय कहते हैं। 

 द्रित लय: ि़दन/ग़यन के ऄतंगण त जब लय बहुत तेज गऽत म ेचलता ह ैतो ईसे द्रित लय कहते हैं। 

9.6 स् ियं जांच अ्‍ यास प्रनों क के उतर 

स् ियं जांच अ्‍ यास 1 

9.1 ईत्तर: क)  

9.2 ईत्तर: ख)  

9.3 ईत्तर: ग) 

9.4 ईत्तर: घ)  

9.5 ईत्तर: क)  

9.6 ईत्तर: ख)  

9.7 ईत्तर: ग)  

9.8 ईत्तर: घ)  

9.9 ईत्तर: क)  

9.10 ईत्तर: ख)  
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9.9 पाठगत प्रश् न 

प्र्‍ न 1. ऱग यमन क़ पररचय ऽलऽखए/बत़आए। 

प्र्‍ न 2. ऱग यमन क़ अल़प ऽलऽखए। 

प्र्‍ न 3. ऱग यमन के छोट़ ख् य़ल को ऽलऽखए। 

प्र्‍ न 4. ऱग यमन में प़ंच त़नों को ऽलऽखए।  
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इकाई-10 

रागेश्री राग की दु्रत गत/रजाखनी गत 
   

इकाई की रूपरेखा  

क्रम िििरण  

10.1 भीऽमक़  

10.2 ईद्द्े‍य तथ़ पररण़म  

10.3 ऱग ऱगशे्रा   

                         10.3.1 ऱगशे्रा ऱग क़ पररचय  

                         10.3.2 ऱगशे्रा ऱग क़ अल़प  

                         10.3.3 ऱगशे्रा ऱग की द्रित गत/रज़खना गत  

                         10.3.4 ऱगशे्रा ऱग के तोडे   

           स् ियं ज़ंच ऄ्‍ य़स 1  

10.4 स़ऱंश  

10.5 शब्द़िला  

10.6 स् ियं ज़ंच ऄ्‍ य़स प्रनों के ईत्तर  

10.7 संदभण   

10.8 ऄनिशऽंसत पठन  

10.9 प़ठगत प्र्‍ न  
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10.1 भूिमका 

संगात (ग़यन तथ़ ि़दन) में, संगात स्ऩत्कोत्तर ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम की आस आक़इ में ऱग ऱगशे्रा क़ पररचय, 

अल़प, द्रित गत/रज़खना गत तथ़ तोडों को भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत के म़ध् यम से ऽिस्त़र पीिण क प्रस्तित ऽकय़ गय़ 

ह।ै ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों क़ प्रस् तिऽतकरण ऽिशषे प प से होत़ है, जो सिनने में मधिरत़ से यिक् त, कणण ऽप्रय, 

िऽैचित़पीणण  तथ़ अनंदद़यक होत़ ह।ै अज के समय में श़स् िाय संगात के कल़क़र ऱगों को ऄपने मचं प्रदशण न के 

समय प्रस्तित करते हैं। प्रस् तित ऱग क़, श़स्त्राय संगात के ऄऽतररि, सिगम संगात ि ऽफल्मा संगात में भा प्रयिक् त होत़ ह,ै 

ऽजसके अध़र पर कइ मधिर गातों, भजनों, गजलों आत्य़ऽद क़ ऽनम़ण ण हुअ ह ैतथ़ हो रह़ ह।ै आस आक़इ के ऄध्ययन के 

प्‍ च़त ् ऽिद्य़थर ऱग ऱगशे्रा के स्िप प के स़थ-स़थ ईसके अल़प, द्रित गत/रज़खना गत तथ़ तोडों को भ़तखडें 

स्िरऽलऽप पद्धऽत में ऽलख सकने क़ ज्ञ़न प्ऱप्त कर सकें ग।े स़थ हा ऽक्रय़त् मक प प से ऱग ऱगशे्रा क़ अल़प, द्रित 

गत/रज़खना गत तथ़ तोडों को बज़ सकें ग।े 

10.2 उदे्दश्य तथा पररणाम 

सीखने के उदे्दश्य 

 ऱगशे्रा ऱग के स् िप प की संऽक्षप् त ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 ऱगशे्रा ऱग के अल़प, द्रित गत/रज़खना गत तथ़ तोडों को भ़तखंडे स् िरऽलऽप में ऽलखने की क्षमत़ ऽिकऽसत 

करऩ। 

 ऱगशे्रा ऱग के अल़प, द्रित गत/रज़खना गत तथ़ तोडों को बज़ने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 छ़ि को ि़दन के दौऱन सिध़र करने क़ प्रय़स करने के ऽलए प्रोत्स़ऽहत करऩ। 

सीखने के पररणाम 

 ऽिद्य़थर ि़दन के तकनाकी पहलिओ ंसे ऄच्छा तरह पररऽचत हो ज़एग़  

 ऱगशे्रा ऱग के अल़प, द्रित गत/रज़खना गत तथ़ तोडों को ऽलखने की ऽनपिणत़ प्ऱप्त करने में सक्षम होंगे। 
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 ऱगशे्रा ऱग के अल़प, द्रित गत/रज़खना गत तथ़ तोडों को बज़न ेमें सक्षम होंग।े 

 ऱग ऱगशे्रा के ऽिऽभधन रचऩत्मक पहलिओ ंको मचं पर प्रदऽशण त करने की क्षमत़ ऽिकऽसत होगा और ऄनिभि भा 

प्ऱप् त होग़। 

10.3 राग रागेश्री 

 

10.3.1 रागेश्री राग का पररचय  

ऱग - ऱगशे्रा 

थ़ट - खम़ज 

ज़ऽत - औडि ष़डि 

ि़दा - गधं़र 

संि़दा – ऽनष़द 

स्िर - ऽनष़द कोमल (ऽन) 

िऽजण त - अरोह में ररषभ तथ़ पंचम, ऄिरोह में पंचम 

समय - ऱऽि क़ दीसऱ प्रहर 

समप्रकुऽतक ऱग - ब़गशे्रा 

अरोह – ऩा स़ ग म ध ऽन स़ ं

ऄिरोह - स़ं ऽन ध, म ग म रे स़ 

पकड – ध़ ऩा स़ म, ग म  रे स़ 
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ऱगशे्रा ऱग खम़ज थ़ट क़ एक ऱग ह।ै आसकी ज़ऽत औडि-ष़डि म़ना ज़ता ह।ै ि़दा स्िर गधं़र तथ़ संि़दा स्िर 

ऽनष़द ह।ै आस ऱग में ऽनष़द कोमल प्रयिि होत़ ह।ै  

ऱगशे्रा ऱग के अरोह में ररषभ, पंचम तथ़ ऄिरोह में पंचम िऽजण त रहते हैं। आसक़ समय ऱऽि क़ दीसऱ प्रहर म़ऩ ज़त़ 

ह।ै ऱगशे्रा एक ऄत्यधत मधिर ऱग ह।ै आस ऱग क़ ईपयोग कर ऽिद्व़नों ने कइ मधिर स़ंगाऽतक रचऩए ंकी हैं। अरोह करते 

समय ररषभ िऽजण त रहत़ ह ैऄतः प्ऱरम्भ में ऩा स़ ग, म ध, ऩा स़ ग, म अऽद ऽकय़ ज़त़ ह।ै आस ऱग में षड्ज से साधे 

गधं़र पर अते हैं। जसेै-ऩा स़ ग, ग म  रे स़।  

आस ऱग क़ प्रमिख स्िर समिद़य ध़ ऩा स़ ग, ग म ध ना ध तथ़ म ग म रे स़  ह।ै आधहीं के अध़र पर अल़प त़न अऽद 

की रचऩए ंकी ज़ता हैं। आस ऱग में ग म रे स़ की संगऽत प्रयिि होता ह।ै ऱगशे्रा ऱग क़ अरम्भ ऩा स़ ग से ऄऽधकतर 

ऽकय़ ज़त़ ह।ै  

आसक़ समप्रकुऽतक ऱग ब़गेश्रा ह।ै दोनों में ऄतंर यह ह ै ऽक ब़गशे्रा में पंचम क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ ह ैिहा ऱगशे्रा में 

पंचम िऽजण त रहत़ ह ैब़गशे्रा - ना ध, म प ध ग  ऱगशे्रा – ग म ध ना ध म। ब़गशे्रा में कोमल गधं़र क़ प्रयोग ह ैिहीं 

दीसरा ओर ऱगशे्रा में गधं़र शिद्ध ह ैजसेै- ब़गशे्रा - ऩा स़ म ग, म ध ना ध, म प ध ग, म ग रे स़।   

ऱगशे्रा – ऩा स़ ग म, ग म ध ना ध म, ग म रे स़। ब़गशे्रा ऱग में म ग रे स़   की संगऽत होता ह ैजबऽक ऱगशे्रा ऱग में ग 

म रे स़  की संगऽत होता ह।ै  

10.3.2 आलाप 

 स़,     ना ऺ     स़,     स़,     ऩा     ध़     -     स़     रे     स़,      

 ध़     ऩा     ऩा     ध़     ऩा     स़,     स़     ऩा     ध़     म़     -,      

म़     ध़     ऩा     ऩा     स़,     स़,      

 ध़     ऩा     स़          ग-          म     ग          म     रे     स़ 
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 स़     ऩा          ध़     ऩा     ध़     -,     म़     म़     ध़,     

 म़     ध़     ऩा     ऩा     स़,     स़ 

 ध़     ऩा     स़     ग     –     ग     म,      

ग     म     ग     म     रे     स़,      

ग     म     ग     –     ग     म     ध     –     म     ग,     

 ग     म     रे     स़ 

 म     ग     म     ध,     ध     म     –     ध     ना     ध     म     ग ,     

 ग     म     ध     ना     ना     स़ं,     स़ं      

 स़ं     –     ग ं    ग ं    रें     स़ ं    -,     ध     ना     ना     स़,ं      

ग ं    म ं    रें     स़ ं    स़,ं      

 स़ं     ना     ध     ना     ध     –     म,      

ग     –     म          रे     स़,     

 ध़     ऩा     ऩा     स़     ग-     ग-     म     रे     स़,       स़ 
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10.3.3 रागेश्री    दु्रत गत/रजाखनी गत  

राग: रागेश्री   ताल: तीन ताल   लय: दु्रत लय 

x    2    0    3 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

 

स्थाई 

      गग मम रेऻ रेस़ ऻस़ ऩाऻ स़ऻ ध़ऻ ऻऻ ऩाऻ 

      ऽदर ऽदर द़ऻ रद़ ऻर द़ऻ ऱऻ द़ऻ ऻऻ ऱऻ 

 

स़ ऻ ग ऻ म ऻ 

द़ ऻ ऱ ऻ द़ ऻ 

 

      ग म ऻ स़ंस़ं नाना धध नाऻ नाध ऻध मऻ 

      द़ ऱ ऻ ऽदर ऽदर ऽदर द़ऻ रद़ ऻर द़ऻ 

 

ग म रे स़ ऻ ऻ 

द़ ऱ द़ ऱ ऻ ऻ 

 

अन्तरा 

      गग मम गऻ ऻग गऻ मऻ ऻम मऻ ध ना 

      ऽदर ऽदर द़ऻ ऻर द़ऻ  द़ऻ ऻर द़ऻ द़ ऱ 

 

स़ंऻ ऻस़ं स़ंऻ स़ऻ ना ग ं स़ ं

द़ऻ ऻद़ रऻ द़ऻ द़ ऱ द़ 

 

        ग ं ममंं रें स़ं नाऻ नाध ऻध मऻ 

        द़ ऽदर द़ ऱ द़ऻ रद़ ऻर द़ऻ 

 

ग म रे स़ ऻ ऻ 

द़ ऱ द़ ऱ ऻ ऻ 
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10.3.4  रागेश्री राग के तोडे  

 मध     नाध     स़ंऽन    धम    

गम     धम     गम     रेस़ 

 मध     ऽनध     मग     मध    

नाध     धम     गम    रेस़ 

 ध़ऩा    स़ऩा    स़-    ध़ऩा   

स़ऩा    स़-    ध़ऩा    स़ऩा 

 स़ऩा    ध़ऩा    स़ग    मध   

नाना    धम    गम    रेस़ 

 स़ऩा    ध़ऩा    स़ग    मध   

नास़ं    नाध    मग    गम 

रेस़    स़ंना    धम    धना   

धम    गम    रेस़    ऩास़ 

 मध    नास़ं    धना    स़ना   

धम    गम    गम    रेस़ 

गम    धना    स़ं-    गम   

धना    स़ं-    गम    धना 
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 स़ऩा    धऩा    रेस़    ऩास़   

गम    रेस़    धम    गम 

नाध    स़ंना    धम    गम   

रेस़    ऩास़    रेस़    स़- 

 स़ग     मग     मध     धम    

गम     रेस़     ऩारे     स़ऻ 

 स़ंना    धना    स़ग    मध  

नाना    धम    गम    रेस़ 

 गम    धना    स़ंना    धना   

स़ं-    स़ं-    स़ं-    -- 

गम    धना    स़ंना    धना   

स़ं-    स़ं-    स़ं-    -- 

गम    धना    स़ंना    धना   

स़ं-    स़ं-    स़ं-    -- 

 ऩास़    गम    धना    धम   

गम    धम    गम    रेस़ 

ऩास़    गम    ग-    ऩास़   

गम    ग-    ऩास़    गम 
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 ध़ऩा    स़ग    ऩास़    गम   

स़ग    मध    गम    धना 

मध    नास़ं    धना    स़ंग ं   

मरंें    रेंस़ं    नाध    नाध 

मग    गम    रेस़    ऩास़   

ग-    गम    ध-    -- 

ऩास़    ग-    गम    ध-   

--    ऩास़    ग-    गम 

 म़ म़     म़ ध़     ध़ ध़     ऩा ऩा   

ध़ ध़     ध़ ऩा     ऩा ऩा    स़ स़  

ऩा ऩा     ऩा स़    स़ स़    रे रे    

स़ स़     स़ ग    ग ग     म म  

ग ग     ग म     म म     ध ध    

म म     म ध     ध ध     ना ना  

ध ध     ध ना    ना ना    स़ स़ं   

ना ना     ना स़ं    स़ं स़ं    ग ंग ं 

स़ं स़ं     स़ं ग ं   ग ंग ं    म ंमं   

रें रें    रें स़ं    स़ं स़ं   ना ना 
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स़ं स़ं    स़ं ना   ना ना   ध ध    

ना ना     ना ध    ध ध     म म  

ध ध     ध म     म म     ग ग    

ग ग    ग म    म म    रे रे 

स़ऻ    स़ऻ    ऻऻ    स़ऻ   

स़ऻ    ऻऻ    स़ऻ    स़ऻ 

 ऩाऩाऩा    स़स़स़    गगग     ममम 

धधध    नानाना    स़ंस़ंस़ं    गगंगं 

ममंंमं    रेंरेंरें     स़ंस़ंस़ं    नानाना 

धधध    ममम     धधध    ममम 

गगग    ममम     रेरेरे     स़स़स़ 

ऩानानऺा ऺ    स़स़स़ 

 ऩास़    ऩास़    ध़ऩा    ध़ऩा 

म़ध़    म़ध़    म़ध़    ऩास़ 

ध़ऩा    स़स़   स़ग    मग 

गम    धना    धम    गम 

गम    धध    मध    नाना 

धना    स़ंस़ं   नास़ं    नास़ं 
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धना    धना    धना    स़ंना 

धम    धना    धम    धम 

गम    गम    रेस़    रेस़ 

ऩास़    गऩा    स़ग    ऩास़    

 

स् ियं जांच अ्‍ यास 1 

10.1 ऱगशे्रा ऱग क़ ि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) ग 

 ख) ऽन 

 ग) ना 

 घ) ध 

10.2 ऱगशे्रा ऱग क़ संि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) रे 

 ख) ना 

 ग)  प 

 घ) म 

10.3 ऱगशे्रा ऱग क़ समय ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) ऽदन क़ प्रथम प्रहर 

 ख) ऽदन क़ तासऱ प्रहर 

 ग) ऱऽि क़ दीसऱ प्रहर 

 घ) दोपहर  

10.4 ऱगशे्रा ऱग में, ऽनम् न में से कौन स़ स् िर अरोह में कोमल होत़ ह?ै 

 क) कोइ भा नहीं 

 ख) षडज 
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 ग) मध् यम  

 घ) ऽनष़द 

10.5 ऱगशे्रा ऱग में ऽनम् न में से कौन स़ स् िर अरोह में िऽजण त होत़ ह?ै 

 क) प 

 ख) म 

 ग) ग 

 घ) स़ 

10.6 ऱगशे्रा ऱग क़ थ़ट ऽनम् न में स ेकौन स़ ह?ै 

 क) कल् य़ण 

 ख) खम़ज 

 ग) भरैिा 

 घ) तोडा 

10.7 ऱगशे्रा ऱग के संदभण  में ऽनम् न में से कौन सा स् िर संगऽत ठाक ह?ै 

 क) ध ऽन ध प, म ग 

 ख) ध स़ं ऽन ध प, म ग 

 ग) ऽन ध म ग म रे  

 घ) ऽन स़ं ना ध म ग रे  

10.8 ऱगशे्रा ऱग की बंऽदशों/गतों में सम कौन सा म़ि़ पर होत़ ह?ै 

 क) 9 

 ख) 16 

 ग) 2 

 घ) 1 

10.9 ऱगशे्रा ऱग की बंऽदशों/गतों के स़थ केिल एकत़ल क़ हा प्रयोग होत़ ह।ै 

 क) नहीं 

 ख) ह़ं 
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10.10 ऱगशे्रा ऱग, क़फी तथ़ श्रा ऱगों के ऽमश्रण से बऩ ह।ै 

 क) सहा 

 ख) गलत 

10.4 सारांश 

ऱगशे्रा ऱग भ़रताय श़स्त्राय संगात के प्रचऽलत ऱग ह।ै ऱगेश्रा ऱग खम़ज थ़ट क़ एक ऱग ह।ै आसकी ज़ऽत औडि-

ष़डि म़ना ज़ता ह।ै ि़दा स्िर गधं़र तथ़ संि़दा स्िर ऽनष़द ह।ै आस ऱग में ऽनष़द कोमल प्रयिि होत़ ह।ै ऱगशे्रा ऱग 

के अरोह में ररषभ, पंचम तथ़ ऄिरोह में पंचम िऽजण त रहते हैं। आसक़ समय ऱऽि क़ दीसऱ प्रहर म़ऩ ज़त़ ह।ै श़स्त्राय 

संगात की ग़यन ऽिध़ के ऄंतगण त आस ऱग को ग़य़ ज़त़ ह।ै श़स्त्राय संगात में ऱगों के प्रस् तिऽतकरण के ऽलए तथ़ 

संगात के ऄ्‍ य़स के ऽलए ऱग क़ ऄ्‍ य़स शिप  से हा ऽकय़ ज़त़ ह।ै ऱगशे्रा ऱग क़ अल़प ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) 

होत़ ह।ै आस ऱग में द्रित गत, मध् य लय/ द्रित लय, में बज़इ ज़ता ह।ै आसमें तोडों क़ ऄपऩ महत्ि ह ैऔर ऽिऽभधन प्रक़र 

के तोडों को आसमें ऽिऽभधन प्रक़र की लयक़ररयों के स़थ बज़य़ ज़त़ ह।ै आसक़ समप्रकुऽतक ऱग ब़गशे्रा ह।ै दोनों में 

ऄतंर यह ह ैऽक ब़गशे्रा में पंचम क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ ह ैिहा ऱगशे्रा में पंचम िऽजण त रहत़ ह ैब़गशे्रा - ना ध, म प ध ग  

ऱगशे्रा – ग म ध ना ध म। ब़गशे्रा में कोमल गधं़र क़ प्रयोग ह ैिहीं दीसरा ओर ऱगशे्रा में गधं़र शिद्ध ह ैजैसे- ब़गशे्रा - 

ऩा स़ म ग, म ध ना ध, म प ध ग, म ग रे स़।  ऱगशे्रा – ऩा स़ ग म, ग म ध ना ध म, ग म रे स़। ब़गशे्रा ऱग में म ग रे 

स़   की संगऽत होता ह ैजबऽक ऱगशे्रा ऱग में ग म रे स़  की संगऽत होता ह।ै 

10.5 शब्दािली 

 अल़प: ि़दन के ऄतंगण त, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) प प सें ऱग के 

स्िरों क़ ऽिस् त़र धामा लय में करऩ, अल़प कहल़त़ ह।ै 

 मसातख़ना गत: ि़दन के ऄतंगण त, जऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऐसा स् िर रचऩ, जो 

स् िरबद्ध, लयबद्ध ि त़लबद्ध हो, ऽिलंऽबत लय में बज़इ ज़ता हो तथ़ ऽजसके बोल ऽनऽित हों (ऽदर द़ ऽदर द़ 

ऱ द़ द़ ऱ), ईसे मसातख़ना गत कहते हैं। 
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 द्रित गत: ि़दन के ऄतंगण त, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऐसा स् िर रचऩ, जो स् िरबद्ध, लयबद्ध 

ि त़लबद्ध हो तथ़ द्रित लय में बज़इ ज़ता हो ईसे द्रित गत कहते हैं। 

 तोड़: स़ध़रण प प से ऱग के स् िरों क़ ऽिस् त़र जब ऽिऽभध न प्रक़र की लयों तथ़ लयक़ररयों में ब़ंधकर, 

बज़य़ ज़त़ ह ैतो ईसे तोड़ कहते हैं। 

 लय: ि़दन/अ़यन में बात रह ेसमय की सम़न गऽत को ‘लय’ कह़ ज़त़ ह।ै  

 ऽिलंऽबत लय: ि़दन/ग़यन के ऄतंगण त जब लय बहुत धामा गऽत म ेचलता ह ैतो ईसे ऽिलंऽबत लय कहते हैं। 

 द्रित लय: ि़दन/ग़यन के ऄतंगण त जब लय बहुत तेज गऽत म ेचलता ह ैतो ईसे द्रित लय कहते हैं। 

10.6 स् ियं जांच अ्‍ यास प्रनों क के उतर 

स् ियं जांच अ्‍ यास 1 

10.1 ईत्तर: क)  

10.2 ईत्तर: ख)  

10.3 ईत्तर: ग) 

10.4 ईत्तर: घ)  

10.5 ईत्तर: क)  

10.6 ईत्तर: ख)  

10.7 ईत्तर: ग)  

10.8 ईत्तर: घ)  

10.9 ईत्तर: क)  

10.10 ईत्तर: ख)  

10.7 संदभभ 
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10.9 पाठगत प्रश् न 

प्र्‍ न 1. ऱग ऱगशे्रा क़ पररचय ऽलऽखए । 

प्र्‍ न 2. ऱग ऱगशे्रा में अल़प को ऽलऽखए । 

प्र्‍ न 3. ऱग ऱगशे्रा में द्रित गत को ऽलऽखए । 

प्र्‍ न 4. ऱग ऱगशे्रा में द्रित गत के तोडों को ऽलऽखए। 

प्र्‍ न 5. ऱग ऱगशे्रा में अल़प को बज़ कर सिऩआए। 

प्र्‍ न 6. ऱग ऱगशे्रा में द्रित गत को बज़ कर सिऩआए। 

प्र्‍ न 7. ऱग ऱगशे्रा में द्रित गत की तोडों को बज़ कर सिऩआए।   



 

 156  

 

 

इकाई-11 

भैरिी राग की दु्रत गत/रजाखनी गत  

   

इकाई की रूपरेखा  

क्रम िििरण  

11.1 भीऽमक़  

11.2 ईद्द्े‍य तथ़ पररण़म  

11.3 ऱग भरैिा   

                         11.3.1 भरैिा ऱग क़ पररचय  

                         11.3.2 भरैिा ऱग क़ अल़प  

                         11.3.3 भरैिा ऱग की द्रित गत/रज़खना गत  

                         11.3.4 भरैिा ऱग के तोडे  

           स् ियं ज़ंच ऄ्‍ य़स 1  

11.4 स़ऱंश  

11.5 शब्द़िला  

11.6 स् ियं ज़ंच ऄ्‍ य़स प्रनों के ईत्तर  

11.7 संदभण   

11.8 ऄनिशऽंसत पठन  

11.9 प़ठगत प्र्‍ न  
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11.1 भूिमका 

संगात (ग़यन तथ़ ि़दन) में, संगात स्ऩत्कोत्तर ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम की आस आक़इ में ऱग ऱगशे्रा क़ पररचय, 

अल़प, द्रित गत/रज़खना गत तथ़ तोडों को भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत के म़ध् यम से ऽिस्त़र पीिण क प्रस्तित ऽकय़ गय़ 

ह।ै ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों क़ प्रस् तिऽतकरण ऽिशषे प प से होत़ है, जो सिनने में मधिरत़ से यिक् त, कणण ऽप्रय, 

िऽैचित़पीणण  तथ़ अनंदद़यक होत़ ह।ै अज के समय में श़स् िाय संगात के कल़क़र ऱगों को ऄपने मचं प्रदशण न के 

समय प्रस्तित करते हैं। प्रस् तित ऱग क़, श़स्त्राय संगात के ऄऽतररि, सिगम संगात ि ऽफल्मा संगात में भा प्रयिक् त होत़ ह,ै 

ऽजसके अध़र पर कइ मधिर गातों, भजनों, गजलों आत्य़ऽद क़ ऽनम़ण ण हुअ ह ैतथ़ हो रह़ ह।ै आस आक़इ के ऄध्ययन के 

प्‍ च़त ् ऽिद्य़थर ऱग ऱगशे्रा के स्िप प के स़थ-स़थ ईसके अल़प, द्रित गत/रज़खना गत तथ़ तोडों को भ़तखडें 

स्िरऽलऽप पद्धऽत में ऽलख सकने क़ ज्ञ़न प्ऱप्त कर सकें ग।े स़थ हा ऽक्रय़त् मक प प से ऱग ऱगशे्रा क़ अल़प, द्रित 

गत/रज़खना गत तथ़ तोडों को बज़ सकें ग।े 

11.2 उदे्दश्य तथा पररणाम 

सीखने के उदे्दश्य 

 भरैिा ऱग के स् िप प की संऽक्षप् त ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 भरैिा ऱग के अल़प, द्रित गत/रज़खना गत तथ़ तोडों को भ़तखडें स् िरऽलऽप में ऽलखने की क्षमत़ ऽिकऽसत 

करऩ। 

 भरैिा ऱग के अल़प, द्रित गत/रज़खना गत तथ़ तोडों को बज़ने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 छ़ि को ि़दन के दौऱन सिध़र करने क़ प्रय़स करने के ऽलए प्रोत्स़ऽहत करऩ। 

सीखने के पररणाम 

 ऽिद्य़थर ि़दन के तकनाकी पहलिओ ंसे ऄच्छा तरह पररऽचत हो ज़एग़  

 भरैिा ऱग के अल़प, द्रित गत/रज़खना गत तथ़ तोडों को ऽलखने की ऽनपिणत़ प्ऱप्त करने में सक्षम होंगे। 
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 भरैिा ऱग के अल़प, द्रित गत/रज़खना गत तथ़ तोडों को बज़ने में सक्षम होंग।े 

 ऱग भरैिा के ऽिऽभधन रचऩत्मक पहलिओ ंको मचं पर प्रदऽशण त करने की क्षमत़ ऽिकऽसत होगा और ऄनिभि भा 

प्ऱप् त होग़। 

11.3 राग भैरिी 

 

11.3.1 भैरिी राग का पररचय  

रे ग ध ऽन कोमल ऱखत, म़नत म़ध्यम ि़दा। 

प्ऱतः समय ज़ऽत, सोहट स़ संि़दा।। 

ऱग- भरैिा  

थ़ट- भरैिा 

ज़ऽत-सम्पीणण - सम्पीणण ।  

ि़दा- म  

सम्ि़दा- स़ 

स्िर- रे, ग, ध, ऽन कोमल।  

धय़स के स्िर- स़, ग, म, प। 

ग़यन ि़दन समय- प्ऱतः क़ल  

समप्रकुऽतक ऱग- ऽबल़सख़ना तोडा। 

अरोह- स़ रे ग म प ध ऽन स़ं  

ऄिरोह- स़ं ऽन ध प म ग रे स़।  



 

 159  

 

पकड- म ग रे ग, स़ रे स़, ग म प ध प, म ग रे स़।  

श़स्त्राय ऽनयम़निस़र आस ऱग क़ ग़यन ि़दन समय प्ऱतः क़ल ह,ै ऽकधति प्रच़र म ेआस ऱग को हर समय ग़ते-बज़ते हैं। 

लगभग प्रत्येक संगात सभ़ आसा ऱग से सम़प्त होता ह।ै  मतभदे- आस ऱग म ेकि छ संगातज्ञ प स़ ऽकधति ऄऽधक़ंशतः म-

स़ ि़दा-संि़दा म़नते हैं। आस ऱग में रे, ग, ध, ऽन कोमल लगते हैं, ऽकधति प्रच़र म ेआस ऱग में ब़रह स्िरों क़ प्रयोग 

ऽकय़ ज़त़ ह।ै  

शिद्ध रे और शिद्ध ध क़ प्रयोग आतऩ बढ़ गय़ ह ैऽक ऄगर ऽकसा स़ध़रण ग़यक य़ ि़दक को भरैिा म ेशिद्ध रे और ध 

क़ प्रयोग करने के ऽलए मऩ कर ऽदय़ ज़ए तो ईसे भरैिा ग़ऩ कि छ मिऽ्‍कल हो ज़एग़।  यह गभंार प्रकुऽत क़ ऱग नहीं 

ह।ै ऄतः आसमें छोट़ ख्य़ल, तऱऩ तथ़ टप्प़- ठिमरा ग़इ- बज़इ ज़ता ह।ै ऽकधति ऽफल्म संगात म ेआस ऱग के स्िरों क़ 

प्रयोग ऄऽधक होने लग़ ह।ै 

11.3.2 भैरिी राग का आलाप 

 स़     रे     स़,     ध     ऽन     स़,     ग     रे     स़,      

ऽन     ध     प,     प     ध     ऽन     स़     रे     स़। 

 स़     रे     ग     ऻ     रे     ग     स़,      

प     ध     प,     म     प     ग,      

स़     रे     ग     म     प     ऻ     

 ध     प     म     प     ग     म     ग,      

स़     ग     प     ऻ     म,     प     ऻ      

ग     म     ग     ऻ     रे     स़,     

 ध     ऽन     स़     ग     रे     स़।      
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 ऽन     स़     ग     म     प     ऻ     ध     प,     

 ग     म     प     ध     प,     ऽन     ध     प,     

 प     ध     ऽन     ऻ     ध     ऽन     ऻ     प     ध     प,      

म     प     ऽन     ध     प,     स़     ऻ     प      

प     ध     प     म     प     म     ग,      

स़     रे     ग     म     ग,     स़     रे     स़,      

ध     ऽन     स़     रे     स़।      

 ग     म     ध     ऽन     स़,ं    

 रें     स़ं     ग ं    रें     स़ं,     

 स़ं     रें     ग ं    स़ं     रें     म ं    ग ं    स़ं     रें     स़,ं      

ऽन     स़ं     ऽन     स़ ं    रें     स़ं     ध     प,     

 ऽन     ध     प     प     ऻ     प     ध     ऻऻ     प,     

 ध     म     प     म     ग,      

स़     ग     म     प,      

म     ग     स़     रे     स़,      

ध     ऽन     ध     स़,      

रे     स़     ग     रे     स़। 
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11.3.3 भैरिी राग    दु्रत गत/रजाखनी गत  

राग: भैरिी  ताल: तीन ताल   लय: दु्रत लय 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

X    2    0    3    

स्थायी                

        प  स़ंस़ं  ऽनऽन धध पऻ पग ऻग म  

        द़  ऽदर  ऽदर  ऽदर  द़ऻ रद़  ऻर  द  

 

प  ऻ ग  म  ग  रेरे  स़  स़          

द़  ऻ द़  ऱ  द़  ऽदर  द़  ऱ  

 

        

        ध़ ऽनऺऽनऺ स़  ग  रे  रेरे स़ स़  

        द़  ऽदर  द़  ऱ  द़  ऽदर  द़  ऱ  

 

ध ऽनऽन स़ं ऽन ध पप  ग  म          

द़  ऽदर  द़  ऱ  द़  ऽदर  द़  ऱ  

 

        

अंतरा                

        ग  मम  ध  ऽन स़ं  ऻ स़ं  ऻ 

        द़  ऽदर  द़  ऱ  द़  ऻ द़  ऻ 

 

ध ऽनऽन स़ं ग ं रें रेंरें स़ं स़ं          

द़  ऽदर  द़  ऱ  द़  ऽदर  द़  ऱ  

 

        

        स़ं रेंरें ऽन स़ं  ध ऽनऽन ध प  

        द़  ऽदर  द़  ऱ  द़  ऽदर  द़  ऱ 

  

म  पप  ग म ग रेरे स़  स़          

द़  ऽदर  द़  ऱ  द़  ऽदर  द़  ऱ          
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11.3.4  भैरिी राग के तोडे  

 स़रे   गम    गरे    स़रे  

गम   पम    गरे    स़ऻ 

 गम   पम    पम    गम  

गरे   स़रे    गरे    स़ऻ 

 स़रे   गम    मप    गम   

पम   गम    गरे    स़ऻ 

 स़रे   गम    गरे    स़ऩा  

धप   धऩा    स़ऩा    स़ऻ 

 ऩास़   गम    पऻ    मप  

गम   पम    गरे    स़ऻ 

 स़रे   स़रे    गरे    स़रे  

 ऩास़   ऩास़    रेस़    स़ऻ 

 स़ंरें    गरंें     स़ंऽन    धऽन   

स़ंऽन    धप     मग     रेस़ 

 ऽनस़    गम     पध     पम   

गम    पध     ऽनध     पम  
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 गम    पध     ऽनस़ं    रेंस़ं   

स़ंऽन    धप     मग     रेस़ 

 स़रे   रेग    गम    मप  

पध   धना    नास़ं    स़ंरें 

स़ंना   नाध    धप    पम  

मग   गरे    रेस़    स़ऻ 

 स़रे   गम    पध    मप  

गम   गरे    गग    रेस़ 

 स़रे   गरे    गम    गम  

पम   गरे    गग    रेस़ 

 स़ंना   धना    धप    मप  

गम   गरे    गग    रेस़ 

 ध़ऩा   स़रे    स़ऩा    स़रे  

गग   रेग    मप    धप 

 पम   गम    गरे    गग  

रेस़   रेग    रेस़    ऩास़ 

 गम   धप    मप    गम  
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गरे   स़रे    ऩास़    रेग 

स़रे   गम    पध    पम  

पग   मरे    गग    रेस़ 

 

स् ियं जांच अ्‍ यास 1 

11.1 भरैिा ऱग क़ ि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) म 

 ख) ऽन 

 ग) प 

 घ) ग 

11.2 भरैिा ऱग क़ संि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) रे 

 ख) स़ 

 ग)  प 

 घ) प 

11.3 भरैिा ऱग क़ समय ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) ऽदन क़ दीसऱ प्रहर 

 ख) ऽदन क़ तासऱ प्रहर 

 ग) प्ऱतः क़ल 

 घ) दोपहर  

11.4 भरैिा ऱग में, ऽनम् न में से कौन स़ स् िर अरोह में कोमल होत़ ह?ै 

 क) पंचम 

 ख) षडज 

 ग) मध् यम  
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 घ) कोइ भा नहीं  

11.5 भरैिा ऱग में ऽनम् न में से कौन स़ स् िर अरोह में िऽजण त होत़ ह?ै 

 क) कोइ भा नहीं 

 ख) प 

 ग) म 

 घ) स़ 

11.6 भरैिा ऱग क़ थ़ट ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) अस़िरा  

 ख) भरैिा 

 ग) भरैि 

 घ) तोडा 

11.7 भरैिा ऱग के संदभण  में ऽनम् न में से कौन सा स् िर संगऽत ठाक ह?ै 

 क) ध ऽन ध प, म ग 

 ख) ग म प ध प, म ग रे स़। 

 ग) ग म प ध प, म ग रे स़। 

 घ) ध ऽन स़ं ना ध म ग 

11.8 भरैिा ऱग की बंऽदशों/गतों में सम कौन सा म़ि़ पर होत़ ह?ै 

 क) 2 

 ख) 16 

 ग) 9 

 घ) 1 

11.9 भरैिा ऱग की बंऽदशों/गतों के स़थ केिल एकत़ल क़ हा प्रयोग होत़ ह।ै 

 क) नहीं 

 ख) ह़ं  

11.10 भरैिा ऱग, भरैि तथ़ श्रा ऱगों के ऽमश्रण से बऩ ह।ै 
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 क) सहा 

 ख) गलत 

11.4 सारांश 

भरैिा ऱग भ़रताय श़स्त्राय संगात के प्रचऽलत ऱग ह।ै श़स्त्राय ऽनयम़निस़र आस ऱग क़ ग़यन-ि़दन समय प्ऱतः क़ल 

ह,ै ऽकधति प्रच़र म ेआस ऱग को हर समय ग़ते-बज़ते हैं। लगभग प्रत्येक संगात सभ़ आसा ऱग से सम़प्त होता ह।ै  मतभदे- 

आस ऱग म ेकि छ संगातज्ञ प स़ ऽकधति ऄऽधक़ंशतः म-स़ ि़दा-संि़दा म़नते हैं। आस ऱग में रे, ग, ध, ऽन कोमल लगते हैं, 

ऽकधति प्रच़र म ेआस ऱग में ब़रह स्िरों क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ ह।ै श़स्त्राय संगात की ग़यन ऽिध़ के ऄतंगण त आस ऱग को 

ग़य़ ज़त़ ह।ै श़स्त्राय संगात में ऱगों के प्रस् तिऽतकरण के ऽलए तथ़ संगात के ऄ्‍ य़स के ऽलए ऱग क़ ऄ्‍ य़स शिप  से 

हा ऽकय़ ज़त़ ह।ै भरैिा ऱग क़ अल़प ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) होत़ ह।ै  आसमें त़नों क़ ऄपऩ महत्ि ह ैऔर ऽिऽभधन 

प्रक़र की त़नों  को आसमें ऽिऽभधन प्रक़र की लयक़ररयों के स़थ बज़य़ ज़त़ ह।ै 

11.5 शब्दािली 

 अल़प: ि़दन के ऄतंगण त, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) प प सें ऱग के 

स्िरों क़ ऽिस् त़र धामा लय में करऩ, अल़प कहल़त़ ह।ै 

 ऽिलंऽबत गत: ि़दन के ऄतंगण त, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऐसा स् िर रचऩ, जो स् िरबद्ध, 

लयबद्ध ि त़लबद्ध हो तथ़ ऽिलंऽबत लय में बज़इ ज़ता हो ईसे ऽिलंऽबत गत कहते हैं। 

 मसातख़ना गत: ि़दन के ऄतंगण त, जऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऐसा स् िर रचऩ, जो 

स् िरबद्ध, लयबद्ध ि त़लबद्ध हो, ऽिलंऽबत लय में बज़इ ज़ता हो तथ़ ऽजसके बोल ऽनऽित हों (ऽदर द़ ऽदर द़ 

ऱ द़ द़ ऱ), ईसे मसातख़ना गत कहते हैं। 

 द्रित गत: ि़दन के ऄतंगण त, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऐसा स् िर रचऩ, जो स् िरबद्ध, लयबद्ध 

ि त़लबद्ध हो तथ़ द्रित लय में बज़इ ज़ता हो ईसे द्रित गत कहते हैं। 
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 तोड़: स़ध़रण प प से ऱग के स् िरों क़ ऽिस् त़र जब ऽिऽभध न प्रक़र की लयों तथ़ लयक़ररयों में ब़ंधकर, 

बज़य़ ज़त़ ह ैतो ईसे तोड़ कहते हैं। 

 लय: ि़दन/अ़यन में बात रह ेसमय की सम़न गऽत को ‘लय’ कह़ ज़त़ ह।ै  

 ऽिलंऽबत लय: ि़दन/ग़यन के ऄतंगण त जब लय बहुत धामा गऽत म ेचलता ह ैतो ईसे ऽिलंऽबत लय कहते हैं। 

 द्रित लय: ि़दन/ग़यन के ऄतंगण त जब लय बहुत तेज गऽत म ेचलता ह ैतो ईसे द्रित लय कहते हैं। 

11.6 स् ियं जांच अ्‍ यास प्रनों क के उतर 

स् ियं जांच अ्‍ यास 1 

11.1 ईत्तर: क)  

11.2 ईत्तर: ख)  

11.3 ईत्तर: ग) 

11.4 ईत्तर: घ)  

11.5 ईत्तर: क)  

11.6 ईत्तर: ख)  

11.7 ईत्तर: ग)  

11.8 ईत्तर: घ)  

11.9 ईत्तर: क)  

11.10 ईत्तर: ख)  

11.7 संदभभ 
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भ़तखंडे, ऽिष्णिऩऱयण. (2017). क्रऽमक पिस्तक मऽलक़.  खडं 1-6,  संगात क़य़ण लय ह़थरस। 

शम़ण , डॉ. मतु्यिंजय. (2001). संगात मनैिऄल. ए.जा. पऽब्लकेशन, ऽदल्ला। 

शम़ण , डॉ. मतु्यिंजय. (2008). तंऽिक़ ऽिज्ञ़न, एस.अर.इ.अइ.टा. पऽब्लकेशन, ऽशमल़। 

ऽमश्र, शकंर ल़ल (1998).निान ख् य़ल रचऩिला, ऄऽभषेक  पऽब्लकेशन, चंडागढ 
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11.9 पाठगत प्रश् न 

प्र्‍ न 1. ऱग भरैिा क़ पररचय ऽलऽखए/बत़आए। 

प्र्‍ न 2. ऱग भरैिा क़ अल़प ऽलऽखए। 

प्र्‍ न 3. ऱग भरैिा में द्रित गत/रज़खना गत को ऽलऽखए। 

प्र्‍ न 4. ऱग भरैिा में प़ंच तोडों को ऽलऽखए। 
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इकाई-12 

यमन राग की दु्रत गत/रजाखनी गत 
   

इकाई की रूपरेखा  

क्रम िििरण  

12.1 भीऽमक़  

12.2 ईद्द्े‍य तथ़ पररण़म  

12.3 ऱग यमन   

                     12.3.1 यमन ऱग क़ पररचय  

                     12.3.2 यमन ऱग क़ अल़प  

                     12.3.3 यमन ऱग की द्रित गत/रज़खना गत  

                     12.3.4 यमन ऱग के तोडे   

           स् ियं ज़ंच ऄ्‍ य़स 1  

12.4 स़ऱंश  

12.5 शब्द़िला  

12.6 स् ियं ज़ंच ऄ्‍ य़स प्रनों के ईत्तर  

12.7 संदभण   

12.8 ऄनिशऽंसत पठन  

12.9 प़ठगत प्र्‍ न  

  



 

 170  

 

12.1 भूिमका 

संगात (ग़यन तथ़ ि़दन) में, संगात स्ऩत्कोत्तर ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम की आस आक़इ में ऱग यमन क़ पररचय, अल़प, 

द्रित गत/रज़खना गत तथ़ तोडों को भ़तखडें स्िरऽलऽप पद्धऽत के म़ध् यम से ऽिस्त़र पीिण क प्रस्तित ऽकय़ गय़ ह।ै ईत्तर 

भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों क़ प्रस् तिऽतकरण ऽिशेष प प से होत़ ह,ै जो सिनने में मधिरत़ से यिक् त, कणण ऽप्रय, 

िऽैचित़पीणण  तथ़ अनंदद़यक होत़ ह।ै अज के समय में श़स् िाय संगात के कल़क़र ऱगों को ऄपने मचं प्रदशण न के 

समय प्रस्तित करते हैं। प्रस् तित ऱग क़, श़स्त्राय संगात के ऄऽतररि, सिगम संगात ि ऽफल्मा संगात में भा प्रयिक् त होत़ ह,ै 

ऽजसके अध़र पर कइ मधिर गातों, भजनों, गजलों आत्य़ऽद क़ ऽनम़ण ण हुअ ह ैतथ़ हो रह़ ह।ै आस आक़इ के ऄध्ययन के 

प्‍ च़त ् ऽिद्य़थर ऱग यमन के स्िप प के स़थ-स़थ ईसके अल़प, द्रित गत/रज़खना गत तथ़ तोडों को भ़तखडें 

स्िरऽलऽप पद्धऽत में ऽलख सकने क़ ज्ञ़न प्ऱप्त कर सकें ग।े स़थ हा ऽक्रय़त् मक प प से ऱग यमन क़ पररचय, अल़प, 

द्रित गत/रज़खना गत तथ़ तोडों को बज़ सकें ग।े 

12.2 उदे्दश्य तथा पररणाम 

सीखने के उदे्दश्य 

 यमन ऱग के स् िप प की संऽक्षप् त ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 यमन ऱग के अल़प, द्रित गत/रज़खना गत तथ़ तोडों को भ़तखंडे स् िरऽलऽप में ऽलखने की क्षमत़ ऽिकऽसत 

करऩ। 

 यमन ऱग के अल़प, द्रित गत/रज़खना गत तथ़ तोडों को बज़ने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 छ़ि को ि़दन के दौऱन सिध़र करने क़ प्रय़स करने के ऽलए प्रोत्स़ऽहत करऩ। 

सीखने के पररणाम 

 ऽिद्य़थर ि़दन के तकनाकी पहलिओ ंसे ऄच्छा तरह पररऽचत हो ज़एग़  

 यमन ऱग के अल़प, द्रित गत/रज़खना गत तथ़ तोडों को ऽलखने की ऽनपिणत़ प्ऱप्त करने में सक्षम होंगे। 
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 यमन ऱग के अल़प, द्रित गत/रज़खना गत तथ़ तोडों को बज़न ेमें सक्षम होंग।े 

 ऱग यमन के ऽिऽभधन रचऩत्मक पहलिओ ंको मचं पर प्रदऽशण त करने की क्षमत़ ऽिकऽसत होगा और ऄनिभि भा 

प्ऱप् त होग़। 

12.3 राग यमन 

 

12.3.1 यमन राग का पररचय  

ऱग - यमन  

थ़ट - कल्य़ण  

ज़ऽत - सम्पीणण -सम्पीणण ।  

स्िर – मध् यम ताव्र म ॑

ि़दा - ग  

सम्ि़दा - ऽन  

ग़यन ि़दन समय - ऱऽि क़ प्रथम पहर 

धय़स के स्िर - ग, प, ऽन।  

समप्रकुऽतक ऱग - यमन कल्य़ण।  

अरोह - ऽनऺ रे ग, म ॑प, म ॑ध ऽन रें स़ं।  

ऄिरोह - स़ं ऽन ध प म ॑ध प ॑म ग रे ऽनऺ रे स़।  

पकड - ऽनऺ ध़ ऽनऺ रे ग, रे स़, ऽनऺ रे ग म ॑प, प रे ग, रे ऽनऺ रे स़।  
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यह कल्य़ण थ़टक़ अश्रय ऱग ह।ै आसकी ज़ऽत संपीणण -संपीणण  ह ैतथ़ गधं़र स्िर ि़दा ह।ै ऽनष़द को संि़दा स्िर म़ऩ 

ज़त़ ह।ै यमन में ताव्र मध्यम (म)॑ क़ प्रयोग होत़ ह।ै आसक़ समय ऱऽि क़ प्रथम प्रहर म़ऩ गय़ ह।ै आस ऱग क़ 

अरम्भ षड्ज की ऄपेक्ष़ मदं्र ऽनष़द से ऽकय़ ज़त़ ह ैतथ़ षड्ज क़ लंघन ऽकय़ ज़त़ ह ैजसेै- ऽऩ रे, ऽऩ रे ग, ध़ ऽऩ रे 

ग, ऽऩ रे ग म ॑प। आस प्रक़र ऽऩ रे करते हुए अरोह ऽकय़ ज़त़ ह।ै ऽनष़द से अरम्भ होने क़ यह ऄथण  नहीं ह ैऽक षड्ज 

अरोह में िऽजण त रहत़ ह।ै ऽऩ स़ रे ग, स़ रे ग, ध़ ऽन स़ रे ग कर सकते हैं परधति ऄऽधकतर समय ऽऩ रे स़, ऽऩ रे ग, ध़ ऽऩ 

रे ग रे स़, आस स्िऱिऽलयों को लेऩ हा ईऽचत म़ऩ ज़त़ ह।ै ऄतः षड्ज के अरेह में िऽजण त न होते हुए भा ऽऩ रे की 

संगऽत हा ऽदख़इ दतेा ह।ै 

आसा प्रक़र यमन ऱग क़ ईत्तऱंग भा ह।ै यद्यऽप अरोह में पंचम स्िर िऽजण त नहीं ह,ै ऽफर भा यह़ं पर म ॑ ध प, म ॑ध ऽन 

स़ं, ग म ॑ध ऽन स़ं, ऽन ध प, म ॑ध प क़ प्रयोग होत़ ह।ै ऄगर पंचम से अग ेबढ़ऩ हो तो पंचम क़ लंघन ऽकय़ ज़त़ ह ै

तथ़ म ॑ध ऽन ऽकय़ ज़त़ ह।ैयमन ऱग क़ ऄिरोह साध़ ह ैस़ं ऽन ध प, म ॑ग रे स़ परधति कभा कभा प, म ॑रे ग रे, ऽऩ रे 

स़ भा ऽकय़ ज़त़ ह।ै यह स्िर समिद़य ऱग ि़चक म़ऩ ज़त़ ह।ै ऽिशषे प प से अल़प में यह स्िर संगऽत प्रमिखत़ से 

प्रयिि होता ह।ै द्रित लय में स़ं ऽन ध प, म ॑ध प, म ॑प ग म ॑ग रे स़  साधे स्िर ऽलए ज़ते हैं। 

गधं़र तथ़ ऽनष़द स्िरों क़ प्रयोग ऄऽधक रहत़ ह।ै आन दोनों स्िरों पर धय़स ऽकय़ ज़त़ ह।ै आसके स़थ-स़थ पंचम स्िर 

पर भा धय़स ऽकय़ ज़त़ ह,ै ररषभ, मध्यम तथ़ धैित स्िरों क़ प्रयोग स़म़धय ह ैऄथ़ण त आन पर धय़स नहीं होत़ ह।ै आन 

स्िरों क़ प्रयोग अरोह ऄिरोह में सदिै होत़ ह ैपर आन पर धय़स नहीं ऽकय़ ज़त़ है, जसैे- ऽऩ रे ग, ऽऩ ध़ ऽऩ रे ग रे ऽऩ रे 

स़, ऽऩ रे ग म ॑प, म ॑ध प, म ॑ध ऽन ध प, म ॑प ग म ॑ग रे ऽऩ रे स़। 

यमन ऱग क़ समप्रकुऽतक ऱग ‚यमन-कल्य़ण‛ के ऩम से ज़ऩ ज़त़ ह।ै यमन-कल्य़ण ऱग में दोनों मध्यमों क़ 

प्रयोग होत़ ह।ै शिद्ध मध्यम क़ प्रयोग ऽनम्न प्रक़र से होत़ ह,ै जसैे- प म ॑ग म ग रे स़, ऽन रे ग म ॑प म ॑ग म ग रे स़, 

ऄथ़ण त ्शिद्ध मध्यम दोनों तरफ से गधं़र से ऽघऱ रहत़ ह।ै दीसरा ओर यमन में के िल ताव्र मध्यम क़ हा प्रयोग होत़ 

ह।ैऱग यमन एक ऄत्यधत हा लोकऽप्रय ऱग ह।ै अधिऽनक समय में आसकी ऽशक्ष़ प्ऱरम्भ में हा द ेदा ज़ता ह।ै आस ऱग में 

ध्रििपद, ख्य़ल, गत शैला की ऄनेक रचऩए ंसिनने को ऽमलता हैं। गात, गज़ल भजन, ऽफल्मा गातों में आस ऱग की 

सिधदर-सिधदर रचऩए ंसिनने को ऽमलता हैं। 
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12.3.2 यमन राग का आलाप 

 स़,     ऩा     स़,     ऩा     रे     स़,      

ऩा     स़     ऩा     ऩा     रे     स़,     ऩा     ध़     ऩा     ऩा     स़। 

 स़ ऺ     ऩा     ध़     प़,     ऩा     ध़     ऩा     ऩा     स़,      

ऩा     रे     स़,     रे     ऩा     ध़     प़,     म़ ॑    ध़     प़,      

म़ ॑    ध़     ऩा     रे     स़     स़। 

 ऩा     रे     ग,     रे     ग,     रे     स़     ऩा     रे     स़,     

म़ ॑    ध़     ऩा     रे     ग,     रे     ग,     रे     स़ 

 ऩा     रे,     ग     म ॑    म ॑    प,     प,     म ॑    ग,     

 रे     ग     म,॑     म ॑    ग     रे     स़ 

 ग     म ॑    प,     प,     म ॑    ध     प,     प,     म ॑    ध     

ना     ना     ध     प,     प,     म ॑    ध     ना     ना     रें     स़ं,     स़ं      

 ना     रें     ग,ं     रें     ग,ं     रें     स़ं     ना     रें     स़,ं      

ना     रें,     ग ं    म ं    म ं    प,ं     प,ं     म ं    ग,ं      

रें     म ं    ग,ं     म ं    ग ं    रें     स़ ं

 रें     ना     ध     प,     प,     म ॑    ध     प     म ॑    ग,     

 रे     म ॑    ग       रे     ऩा     रे     स़। 
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12.3.3 यमन राग     दु्रत गत/रजाखनी गत 

राग: यमन   ताल: तीनताल   लय: दु्रत लय 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

X    2    0    3    

स्थायी               

      ऽनऺ ध़ ऽनऺ रेरे ग रे ऽनऺ रे स़ ऻ 

      द़ ऱ द़ ऽदर द़ ऱ द़ ऱ द़ ऻ 

ऽनऺ ध़ ऻ ऽनऺ स़ ऻ           

द़ ऱ ऻ द़ ऱ ऻ           

      स़ ऽनऺ स़ ऻ ग रे ग मम प म 

      द़ ऱ द़ ऻ द़ ऱ द़ ऽदर द़ ऱ 

रे ऻ ग म रे ऻ           

द़ ऻ द़ ऱ द़ ऻ           

                

अंतरा               

        प म ग म प ध प ऻ 

        द़ ऱ द़ ऱ द़ ऱ द़ ऻ 

म ध ऽन ध म ध प ऻ         

द़ ऱ द़ ऱ द़ ऱ द़ ऻ         

        म ध म धऽन स़ं ऽन ध ऻ 

        द़ ऱ द़ ऽदर द़ ऱ द़ ऻ 

रे ऻ ग म रे ऻ ऽनऺ ध़         

द़ ऻ द़ ऱ द़ ऻ द़ ऱ         

        ऽनऺ रेरे ग म ध ऽनऽन रें स़ं 

        द़ ऽदर द़ ऱ द़ ऽदर द़ ऱ 

ऽन रेंरें ग ं रें ऽन रें स़ं ऻ         

द़ ऽदर द़ ऱ द़ ऱ द़ ऻ ऽन रेंरें ग ं रें स़ं ऽन ध प 

        द़ ऽदर द़ ऱ द़ ऱ द़ ऱ 

प ऻ ग म रे ऻ           

द़ ऻ द़ ऱ द़ ऻ           
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12.3.4  यमन  राग के तोडे  

 गम ॑    धऽन    रेंग ं    रेंस़ं      

ऽनध     पम ॑    गरे     स़ऻ 

 स़ंऽन     धप     मग॑     रेस़    

ऽनऺरे     गम ॑    धऽन     स़ंऻ 

 ऽनऺरे     गरे     ऽनऺरे    स़स़    

पम ॑    गरे     ऽनऺरे    स़स़  

 ऽनऺरे    गरे     गम ॑     गम ॑    

पम ॑    गरे     ऽनऺरे    स़स़  

 ऽनऺरे     गरे     पध     पम ॑     

गम ॑     पम ॑    गरे     स़- 

 ऽनऺरे     गम ॑    धऽन     स़ंऽन     

धप     मग॑     रेरे     ऽनऺस़ 

 ऽनऺरे    गरे     गम ॑    गम ॑   

धम ॑    धऽन     धऽन     स़ंऻ 

 ऽनरें     गरंें     स़ंरें     स़ंऽन  

 धप     मध॑     ऽनरें     स़ंऻ 
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 गग    रेस़    ऩास़    रेस़  

ऩाऩा    ध़प़    म़प़॑    ध़प़ 

म़ध़॑    ऩारे    स़स़   ऩास़  

नारे    गम ॑    पम ॑    गम 

गम ॑    धना    स़ंना    धप  

मध॑    नारें    गरंें    स़ंस़ं 

नारें    स़ंना    धप    मप॑  

मध॑    पम ॑    गरे    स़स़ 

ऩारे    गम ॑    पम ॑    गरे  

स़ऻ    पम ॑    गरे    स़ऻ 

पम ॑    गरे    स़ऻ    ऩारे  

गम ॑    पम ॑    गरे    स़ऻ 

पम ॑    गरे    स़ऻ    पम ॑  

गरे    स़ऻ    ऩारे    गम ॑

पम ॑    गरे    स़ऻ    पम ॑  

गरे    स़ऻ    पम ॑    गरे 

 ऽऩरे       गरे       ग-       ऽऩरे       

गरे       ग-        ऽऩरे      गरे  
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 ऽऩरे     गरे     ग-     ग-   

ग-     --     ऽऩरे     गरे   

ग-     ग-      ग-    --  

ऽऩरे     गरे     ग-     ग-     

 ऽऩध़     ऽऩरे     गरे     ऽऩरे   

ग-     --     ऽऩध़         ऩारे  

गरे     ऽऩरे     ग-     --   

ऽऩध़     ऽऩरे     गरे     ऽऩरे 

 स़ंऽन        धप        मग॑       रेस़      

ऽऩरे         गरे        ग-        स़ंऽन      

धप         मग॑        रेस़        ऽऩरे      

गरे         ग-        स़ंऽन        धप      

मग॑         रेस़        ऽऩरे        गरे 

 ऽऩस़        रेऽऩ        स़रे       ऽऩस़      

मप॑         धम ॑       पध        मप॑      

ऽनस़ं        रेंऽन        स़ंरें        ऽऩस़ं     

 गगं ं        रेंस़ ं       ऽनस़ं      रेंस़ं 
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 ऽनऽन      धप         मप॑        धप      

मप॑         गम ॑       गरे        स़-      

ऽऩरे        गरे        ग-        ऽऩरे      

गरे         ग-        ऽऩरे        गरे 

 गग         रेस़        ऽऩस़        रेस़      

ऽऩऽऩ        ध़प़        म़प़॑       ध़प़      

म़ध़॑        ऽऩरे        स़स़        ऽऩस़      

ऽऩरे         गम ॑       पम ॑       गम ॑

 मध॑        ऽनरें        स़ंस़ं        ऽनस़ं      

गरंें         स़ंरें        धऽन        धप      

धप        मप॑        मग॑        मग॑      

रेग         रेस़        ऽऩरे        गम ॑     

पम ॑        गम ॑       ग-        --      

ऽऩरे        गम ॑       पम ॑       गम ॑     

ग-         --         ऽऩरे        गम ॑     

पम ॑        गम ॑

 ऽऩरे        स़स़        ऽऩरे        गरे    

स़स़        ऽऩरे        गम ॑       गरे      
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स़स़        ऽऩरे        गम ॑       पम ॑     

गम ॑       गरे        स़स़        ऽऩरे      

गम ॑        धप        मप॑        गम ॑     

गरे         स़स़        ऽऩरे        गम ॑     

धऽन        रेंस़ ं      स़ंऽन        धऽन      

धप        मप॑        मप॑        मग॑      

रेस़        ऽऩस़        ऽऩरे        ग-      

ऽऩरे        ग-        ऽऩरे       

स् ियं जांच अ्‍ यास 1 

12.1 यमन ऱग क़ ि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) ग 

 ख) ऽन 

 ग) म 

 घ) प 

12.2 यमन ऱग क़ संि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) रे 

 ख) ना 

 ग)  ग 

 घ) स़ 

12.3 यमन ऱग क़ समय ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) ऽदन क़ प्रथम प्रहर 

 ख) ऽदन क़ तासऱ प्रहर 



 

 180  

 

 ग) ऱऽि क़ प्रथम पहर 

 घ) दोपहर  

12.4 यमन ऱग में, ऽनम् न में से कौन स़ स् िर ऄिरोह में कोमल होत़ ह?ै 

 क) पंचम 

 ख) षडज 

 ग) मध् यम  

 घ) कोइ भा नहीं 

12.5 यमन ऱग में ऽनम् न में से कौन सा स् िर संगऽत प्रमिख ह?ै 

 क) ध ऽन ध प, म ॑ग 

 ख) ध स़ं ऽन ध प, म ॑ग 

 ग) ध ऽन ध प म ॑प ध ना  

 घ) ध ऽन स़ं रें ना ध प, म ॑ग  

12.6 यमन ऱग क़ थ़ट ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) क़फी 

 ख) कल् य़ण  

 ग) भरैि 

 घ) तोडा 

12.7 यमन ऱग के संदभण  में ऽनम् न में से कौन सा स् िर संगऽत ठाक ह?ै 

 क) म ॑ग रे स़ 

 ख) ग म ॑रे स़ 

 ग) म ॑ ग रे स़  

 घ)  ग म ॑रे स़ 

12.8 यमन ऱग की बंऽदशों/गतों में सम कौन सा म़ि़ पर होत़ ह?ै 

 क) 2 

 ख) 16 
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 ग) 16 

 घ) 1 

12.9 यमन ऱग की बंऽदशों/गतों के स़थ केिल एकत़ल क़ हा प्रयोग होत़ ह।ै 

 क) नहीं  

 ख) ह़ं 

12.10 यमन ऱग, कल् य़ण तथ़ यमना ऱगों के ऽमश्रण से बऩ ह।ै 

 क) सहा 

 ख) गलत 

12.4 सारांश 

यमन ऱग भ़रताय श़स्त्राय संगात के प्रचऽलत ऱग ह।ै श़स्त्राय संगात की ग़यन ऽिध़ के ऄतंगण त आस ऱग को बज़य़ 

ज़त़ ह।ै यह कल्य़ण थ़ट क़ अश्रय ऱग ह।ै आसकी ज़ऽत संपीणण -संपीणण  ह ैतथ़ गधं़र स्िर ि़दा ह।ै ऽनष़द को संि़दा 

स्िर म़ऩ ज़त़ ह।ै यमन में ताव्र मध्यम (म)॑ क़ प्रयोग होत़ ह।ै आसक़ समय ऱऽि क़ प्रथम प्रहर म़ऩ गय़ ह।ै आस ऱग 

क़ अरम्भ षड्ज की ऄपेक्ष़ मदं्र ऽनष़द से ऽकय़ ज़त़ ह ैतथ़ षड्ज क़ लंघन ऽकय़ ज़त़ ह ैजसेै- ऽऩ रे, ऽऩ रे ग, ध़ ऽऩ 

रे ग, ऽऩ रे ग म ॑प। आस प्रक़र ऽऩ रे करते हुए अरोह ऽकय़ ज़त़ ह।ै ऽनष़द से अरम्भ होने क़ यह ऄथण  नहीं ह ैऽक षड्ज 

अरोह में िऽजण त रहत़ ह।ै ऽऩ स़ रे ग, स़ रे ग, ध़ ऽन स़ रे ग कर सकते हैं परधति ऄऽधकतर समय ऽऩ रे स़, ऽऩ रे ग, ध़ ऽऩ 

रे ग रे स़, आस स्िऱिऽलयों को लेऩ हा ईऽचत म़ऩ ज़त़ ह।ै ऄतः षड्ज के अरेह में िऽजण त न होते हुए भा ऽऩ रे की 

संगऽत हा ऽदख़इ दतेा ह।ै यमन ऱग क़ अल़प ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) होत़ ह।ै आस ऱग में द्रित गत/रज़खना गत, मध् य 

लय/ द्रित लय, में बज़इ ज़ता ह।ै आसमें तोडों क़ ऄपऩ महत्ि ह ैऔर ऽिऽभधन प्रक़र के तोडों  को आसमें ऽिऽभधन प्रक़र 

की लयक़ररयों के स़थ बज़य़ ज़त़ ह।ै 

12.5 शब्दािली 

 अल़प: ि़दन के ऄतंगण त, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) प प सें ऱग के 

स्िरों क़ ऽिस् त़र धामा लय में करऩ, अल़प कहल़त़ ह।ै 
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 मसातख़ना गत: ि़दन के ऄतंगण त, जऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऐसा स् िर रचऩ, जो 

स् िरबद्ध, लयबद्ध ि त़लबद्ध हो, ऽिलंऽबत लय में बज़इ ज़ता हो तथ़ ऽजसके बोल ऽनऽित हों (ऽदर द़ ऽदर द़ 

ऱ द़ द़ ऱ), ईसे मसातख़ना गत कहते हैं। 

 द्रित गत: ि़दन के ऄतंगण त, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऐसा स् िर रचऩ, जो स् िरबद्ध, लयबद्ध 

ि त़लबद्ध हो तथ़ द्रित लय में बज़इ ज़ता हो ईसे द्रित गत कहते हैं। 

 तोड़: स़ध़रण प प से ऱग के स् िरों क़ ऽिस् त़र जब ऽिऽभध न प्रक़र की लयों तथ़ लयक़ररयों में ब़ंधकर, 

बज़य़ ज़त़ ह ैतो ईसे तोड़ कहते हैं। 

 लय: ि़दन/अ़यन में बात रह ेसमय की सम़न गऽत को ‘लय’ कह़ ज़त़ ह।ै  

 ऽिलंऽबत लय: ि़दन/ग़यन के ऄतंगण त जब लय बहुत धामा गऽत म ेचलता ह ैतो ईसे ऽिलंऽबत लय कहते हैं। 

 द्रित लय: ि़दन/ग़यन के ऄतंगण त जब लय बहुत तेज गऽत म ेचलता ह ैतो ईसे द्रित लय कहते हैं। 

12.6 स् ियं जांच अ्‍ यास प्रनों क के उतर 

स् ियं जांच अ्‍ यास 1 

12.1 ईत्तर: क)  

12.2 ईत्तर: ख)  

12.3 ईत्तर: ग) 

12.4 ईत्तर: घ)  

12.5 ईत्तर: क)  

12.6 ईत्तर: ख)  

12.7 ईत्तर: ग)  

12.8 ईत्तर: घ)  

12.9 ईत्तर: क)  

12.10 ईत्तर: ख)  



 

 183  

 

12.7 संदभभ 

शम़ण , डॉ. मतु्यिंजय. (2008). तंऽिक़ ऽिज्ञ़न, एस.अर.इ.अइ.टा. पऽब्लकेशन, ऽशमल़। 
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12.9 पाठगत प्रश् न 

प्र्‍ न 1. ऱग यमन क़ पररचय ऽलऽखए/बत़आए। 

प्र्‍ न 2. ऱग यमन क़ अल़प ऽलऽखए। 

प्र्‍ न 3. ऱग यमन में द्रित गत/रज़खना गत को ऽलऽखए। 

प्र्‍ न 4. ऱग यमन में प़ंच तोडों को ऽलऽखए। 
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13.1 भूिमका 

संगात (ग़यन तथ़ ि़दन) में, संगात स्ऩत्कोत्तर ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम की आस आक़इ में ऱग ऱगशे्रा क़ पररचय, 

अल़प, द्रित गत एक त़ल में तथ़ तोडों को भ़तखडें स्िरऽलऽप पद्धऽत के म़ध् यम से ऽिस्त़र पीिण क प्रस्तित ऽकय़ गय़ 

ह।ै ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों क़ प्रस् तिऽतकरण ऽिशषे प प से होत़ है, जो सिनने में मधिरत़ से यिक् त, कणण ऽप्रय, 

िऽैचित़पीणण  तथ़ अनंदद़यक होत़ ह।ै अज के समय में श़स् िाय संगात के कल़क़र ऱगों को ऄपने मचं प्रदशण न के 

समय प्रस्तित करते हैं। प्रस् तित ऱग क़, श़स्त्राय संगात के ऄऽतररि, सिगम संगात ि ऽफल्मा संगात में भा प्रयिक् त होत़ ह,ै 

ऽजसके अध़र पर कइ मधिर गातों, भजनों, गजलों आत्य़ऽद क़ ऽनम़ण ण हुअ ह ैतथ़ हो रह़ ह।ै आस आक़इ के ऄध्ययन के 

प्‍ च़त ्ऽिद्य़थर ऱग ऱगशे्रा के स्िप प के स़थ-स़थ ईसके अल़प, द्रित गत को एकत़ल में  तथ़ तोडों को भ़तखडें 

स्िरऽलऽप पद्धऽत में ऽलख सकने क़ ज्ञ़न प्ऱप्त कर सकें ग।े स़थ हा ऽक्रय़त् मक प प से ऱग ऱगशे्रा क़ अल़प, द्रित गत 

को एक त़ल में  तथ़ तोडों को बज़ सकें ग।े 

13.2 उदे्दश्य तथा पररणाम 

सीखने के उदे्दश्य 

 ऱगशे्रा ऱग के स् िप प की  ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 ऱगशे्रा ऱग की द्रित गत, एक त़ल में, को  भ़तखडें स् िरऽलऽप में ऽलखने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 ऱगशे्रा ऱग प, द्रित गत, एक त़ल में, को  तथ़ तोडों को बज़ने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 छ़ि को ि़दन के दौऱन सिध़र करने क़ प्रय़स करने के ऽलए प्रोत्स़ऽहत करऩ। 

सीखने के पररणाम 

 ऽिद्य़थर ि़दन के तकनाकी पहलिओ ंसे ऄच्छा तरह पररऽचत हो ज़एग़  

 ऱगशे्रा ऱग को एक त़ल में ऽलखने की ऽनपिणत़ प्ऱप्त करने में सक्षम होंग।े 

 ऱगशे्रा ऱग को एक त़ल में तथ़ तोडों को बज़न ेमें सक्षम होंग।े 
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 ऱग ऱगशे्रा, एक त़ल में,  के ऽिऽभधन रचऩत्मक पहलिओ ंको मचं पर प्रदऽशण त करने की क्षमत़ ऽिकऽसत होगा 

और ऄनिभि भा प्ऱप् त होग़। 

13.3 राग रागेश्री 

 

13.3.1 रागेश्री राग का पररचय  

ऱग - ऱगशे्रा 

थ़ट - खम़ज 

ज़ऽत - औडि ष़डि 

ि़दा - गधं़र 

संि़दा – ऽनष़द 

स्िर - ऽनष़द कोमल (ऽन) 

िऽजण त - अरोह में ररषभ तथ़ पंचम, ऄिरोह में पंचम 

समय - ऱऽि क़ दीसऱ प्रहर 

समप्रकुऽतक ऱग - ब़गशे्रा 

अरोह – ऩा स़ ग म ध ऽन स़ ं

ऄिरोह - स़ं ऽन ध, म ग म रे स़ 

पकड – ध़ ऩा स़ म, ग म  रे स़ 

ऱगशे्रा ऱग खम़ज थ़ट क़ एक ऱग ह।ै आसकी ज़ऽत औडि-ष़डि म़ना ज़ता ह।ै ि़दा स्िर गधं़र तथ़ संि़दा स्िर 

ऽनष़द ह।ै आस ऱग में ऽनष़द कोमल प्रयिि होत़ ह।ै ऱगशे्रा ऱग के अरोह में ररषभ, पंचम तथ़ ऄिरोह में पंचम िऽजण त 
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रहते हैं। आसक़ समय ऱऽि क़ दीसऱ प्रहर म़ऩ ज़त़ ह।ै ऱगशे्रा एक ऄत्यधत मधिर ऱग ह।ै आस ऱग क़ ईपयोग कर 

ऽिद्व़नों ने कइ मधिर स़ंगाऽतक रचऩए ंकी हैं। अरोह करते समय ररषभ िऽजण त रहत़ ह ैऄतः प्ऱरम्भ में ऩा स़ ग, म ध, 

ऩा स़ ग, म अऽद ऽकय़ ज़त़ ह।ै आस ऱग में षड्ज से साधे गंध़र पर अते हैं। जसेै-ऩा स़ ग, ग म  रे स़।  

आस ऱग क़ प्रमिख स्िर समिद़य ध़ ऩा स़ ग, ग म ध ना ध तथ़ म ग म रे स़  ह।ै आधहीं के अध़र पर अल़प त़न अऽद 

की रचऩए ंकी ज़ता हैं। आस ऱग में ग म रे स़ की संगऽत प्रयिि होता ह।ै ऱगशे्रा ऱग क़ अरम्भ ऩा स़ ग से ऄऽधकतर 

ऽकय़ ज़त़ ह।ै  

आसक़ समप्रकुऽतक ऱग ब़गेश्रा ह।ै दोनों में ऄतंर यह ह ै ऽक ब़गशे्रा में पंचम क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ ह ैिहा ऱगशे्रा में 

पंचम िऽजण त रहत़ ह ैब़गशे्रा - ना ध, म प ध ग  ऱगशे्रा – ग म ध ना ध म। ब़गशे्रा में कोमल गधं़र क़ प्रयोग ह ैिहीं 

दीसरा ओर ऱगशे्रा में गधं़र शिद्ध ह ैजसेै- ब़गशे्रा - ऩा स़ म ग, म ध ना ध, म प ध ग, म ग रे स़।  ऱगशे्रा – ऩा स़ ग म, 

ग म ध ना ध म, ग म रे स़। ब़गशे्रा ऱग में म ग रे स़   की संगऽत होता ह ैजबऽक ऱगशे्रा ऱग में ग म रे स़  की संगऽत 

होता ह।ै  

13.3.2 आलाप 

 स़,      स़,       स़,     ना ऺ     स़,      

स़,     ऩा     ध़     -     स़     रे     स़,      

 ध़     ऩा     ऩा     ध़     ऩा     स़,     स़     ऩा     ध़     म़     -,     

म़     ध़     ऩा     ऩा     स़,     स़,      

 ध़     ऩा     स़          ग-          म     ग          म     रे     स़ 

 स़     ऩा          ध़     ऩा     ध़     -,     म़     म़     ध़,      
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म़     ध़     ऩा     ऩा     स़,     स़ 

 ध़     ऩा     स़     ग     –     ग     म,      

ग     म     ग     म     रे     स़,      

 ग     म     ग     –     ग     म     ध     –     म     ग,      

ग     म     रे     स़ 

 म     ग     म     ध,     ध     म     –     ध     ना     ध     म     ग ,      

ग     म     ध     ना     ना     स़ं,     स़ं      

 स़ं     –     ग ं    ग ं    रें     स़ ं    -,      

ध     ना     ना     स़ं ,      

ग ं    म ं    रें     स़ ं    स़,ं      

 स़ं     ना     ध     ना     ध     –     म,      

ग     –     म          रे     स़,      

ध़     ऩा     ऩा     स़     ग-     ग-     म     रे     स़,       स़  
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13.3.3 रागेश्री राग    दु्रत गत : एक ताल लय: मध् य 

x  0   2   0   3   4 

1 2 3  4 5  6 7  8 9  10 11       12 

स्थाई 

 

स़ गग म  ग -म  रे स़  ऩा स़  ग रें   ऩा 

 

द़ ऽदर द़  द़ ऻर  द़ ऱ  द़ ऱ  ऻ द़  ऱ 

 

ध़ -ध़ म़  ध़ -ऩा  ऩा स़  ऩा ध़  ऩाऩा गम           रेरे 

 

द़ ऻर द़  द़ ऻर  द़ ऱ  द़ ऱ  ऽदर ऽदर        ऽदर 

 

अन्तरा 

 

म गग म  ध -ध  ध ना  -ना ना  ध -ध  ना 

 

द़ ऽदर द़  द़ ऻर  द़ ऱ  द़ ऱ  ऻ द़  ऱ 

 

स़ं -स़ं स़ं  ना -ना  स़ं ध  ना स़ंमं  गमंं रें  रें 

 

द़ ऻर द़  द़ ऻर  द़ द़  ऱ ऽदर  ऽदर द़  ऱ 

 

स़ं गगंं ममंं  ग ं -मं  रें स़ं  ना स़ं  नाना ध  ना 

 

द़ ऽदर ऽदर  द़ ऻर  द़ द़  ऱ द़  ऽदर द़  ऱ 

 

ध -ध ध  म ध  म गम  रें -रे  रे स़        धना 

 

द़ ऻर द़  द़ ऱर  द़ ऱ  द़ -द  द़ ऱ        ऽदर 
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13.3.4  रागेश्री राग के तोडे  

 स़ंना     धना     स़ंना     धना   

धम     गम     रेस़     ऩास़  

ध़ऩा     स़ध़     ऩास़     ध़ऩा 

 गम     धना     स़ंना     धना   

स़ं-     म-     स़-     -- 

गम     धना     स़ंना     धना    

स़ं-     म-     स़-     -- 

गम     धना     स़ंना     धना    

स़ं-     म-     स़-     -- 

 गम     धना     स़ंना     धना   

स़ं-     स़ं-     स़ं-     -- 

गम     धना     स़ंना     धना   

स़ं-     स़ं-     स़ं-     -- 

गम     धना     स़ंना     धना   

स़ं-     स़ं-     स़ं-     -- 

 ऩास़     गम     धना     धम   

गम     धग     मरे     स़स़ 
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ऩास़     गम     रेरे     स़-   

ऩास़     गम     रेरे     स़-  

ऩास़     गम     रेरे     स़-   

 स़ंना     धना     धम     पध   

ग-     गम     रेस़     ऩास़ 

गम     गम     ध-     गम  

रेस़     साग     मग     मध 

-म     रेरे     स़स़    - ग  

मग     मध     -ग     मरे 

 धऩा     स़,ध़     ऩास़,     ध़ऩा,   

गम     ध,ग     मध,     गम, 

धना     स़ं,ध     नास़ं,    धना,   

धना     स़ंना     धम     गम 

धम     गम     रेरे     स़स़  

गम     धना     स़ं-     गम 

धना     स़ं-     गम     धना 

 मध      नाध      स़ंऽन     धम    

गम      धम      गम      रेस़ 
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 मध      ऽनध      मग      मध    

नाध      धम      गम     रेस़ 

 ध़ऩा     स़ऩा     स़-     ध़ऩा   

स़ऩा     स़-     ध़ऩा     स़ऩा 

 स़ऩा     ध़ऩा     स़ग     मध   

नाना     धम     गम     रेस़ 

 स़ऩा     ध़ऩा     स़ग     मध   

नास़ं     नाध     मग     गम 

रेस़     स़ंना     धम     धना   

धम     गम     रेस़     ऩास़ 

 मध     नास़ं     धना     स़ना   

धम     गम     गम     रेस़ 

गम     धना     स़ं-     गम   

धना     स़ं-     गम     धना 

 स़ऩा     धऩा     रेस़     ऩास़   

गम     रेस़     धम     गम 

नाध     स़ंना     धम     गम   

रेस़     ऩास़     रेस़     स़- 
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 स़ग      मग      मध      धम    

गम      रेस़      ऩारे      स़ऻ 

 स़ंना     धना     स़ग     मध  

नाना     धम     गम     रेस़ 

 गम     धना     स़ंना     धना   

स़ं-     स़ं-     स़ं-     -- 

गम     धना     स़ंना     धना   

स़ं-     स़ं-     स़ं-     -- 

गम     धना     स़ंना     धना   

स़ं-     स़ं-     स़ं-     -- 

 ऩास़     गम     धना     धम   

गम     धम     गम     रेस़ 

ऩास़     गम     ग-     ऩास़   

गम     ग-     ऩास़     गम 

 ध़ऩा     स़ग     ऩास़     गम   

स़ग     मध     गम     धना 

मध     नास़ं     धना     स़ंग ं   

मरंें     रेंस़ ं     नाध     नाध 
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मग    गम    रेस़    ऩास़   

ग-    गम    ध-    -- 

ऩास़    ग-    गम    ध-   

--    ऩास़    ग-    गम 

 म़ म़     म़ ध़     ध़ ध़     ऩा ऩा   

ध़ ध़     ध़ ऩा     ऩा ऩा    स़ स़  

ऩा ऩा     ऩा स़    स़ स़    रे रे    

स़ स़     स़ ग    ग ग     म म  

ग ग     ग म     म म     ध ध    

म म     म ध     ध ध     ना ना  

ध ध     ध ना    ना ना    स़ स़ं   

ना ना     ना स़ं    स़ं स़ं    ग ंग ं 

स़ं स़ं     स़ं ग ं   ग ंग ं    म ंमं   

रें रें    रें स़ं    स़ं स़ं   ना ना 

स़ं स़ं    स़ं ना   ना ना   ध ध    

ना ना     ना ध    ध ध     म म  

ध ध     ध म     म म     ग ग    

ग ग    ग म    म म    रे रे 
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स़ऻ    स़ऻ    ऻऻ    स़ऻ   

स़ऻ    ऻऻ    स़ऻ    स़ऻ 

 ऩास़    ऩास़    ध़ऩा    ध़ऩा 

म़ध़    म़ध़    म़ध़    ऩास़ 

ध़ऩा    स़स़   स़ग    मग 

गम    धना    धम    गम 

गम    धध    मध    नाना 

धना    स़ंस़ं   नास़ं    नास़ं 

धना    धना    धना    स़ंना 

धम    धना    धम    धम 

गम    गम    रेस़    रेस़ 

ऩास़    गऩा    स़ग    ऩास़  

 ध़ऩा    स़ऩा    स़ऻ    ऻऻ 

ऻऻ    ध़ऩा    धऩा    स़ऻ 

ऻऻ    ऻऻ    ध़ऩा    स़ऩा 

 ऩाऩाऩा    स़स़स़    गगग     ममम 

धधध    नानाना    स़ंस़ंस़ं    गगंगं 

ममंंमं    रेंरेंरें     स़ंस़ंस़ं    नानाना 
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धधध    ममम     धधध    ममम 

गगग    ममम     रेरेरे     स़स़स़ 

ऩानानऺा ऺ    स़स़स़ 

 स़ऩा    ध़ऩा    स़ऻ    ऻऻ 

ऻऻ    स़ऩा    धऩा    स़ऻ 

ऻऻ    ऻऻ    स़ऩा    ध़ऩा 

 

स् ियं जांच अ्‍ यास 1 

13.1 ऱगशे्रा ऱग क़ ि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) ग 

 ख) ऽन 

 ग) ना 

 घ) ध 

13.2 ऱगशे्रा ऱग क़ संि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) रे 

 ख) ना 

 ग)  प 

 घ) म 

13.3 ऱगशे्रा ऱग क़ समय ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) ऽदन क़ प्रथम प्रहर 

 ख) ऽदन क़ तासऱ प्रहर 

 ग) ऱऽि क़ दीसऱ प्रहर 

 घ) दोपहर  
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13.4 ऱगशे्रा ऱग में, ऽनम् न में से कौन स़ स् िर अरोह में कोमल होत़ ह?ै 

 क) कोइ भा नहीं 

 ख) षडज 

 ग) मध् यम  

 घ) ऽनष़द 

13.5 ऱगशे्रा ऱग में ऽनम् न में से कौन स़ स् िर अरोह में िऽजण त होत़ ह?ै 

 क) प 

 ख) म 

 ग) ग 

 घ) स़ 

13.6 ऱगशे्रा ऱग क़ थ़ट ऽनम् न में स ेकौन स़ ह?ै 

 क) कल् य़ण 

 ख) खम़ज 

 ग) भरैिा 

 घ) तोडा 

13.7 ऱगशे्रा ऱग के संदभण  में ऽनम् न में से कौन सा स् िर संगऽत ठाक ह?ै 

 क) ध ऽन ध प, म ग 

 ख) ध स़ं ऽन ध प, म ग 

 ग) ऽन ध म ग म रे  

 घ) ऽन स़ं ना ध म ग रे  

13.8 ऱगशे्रा ऱग की बंऽदशों/गतों में सम कौन सा म़ि़ पर होत़ ह?ै 

 क) 9 

 ख) 16 

 ग) 2 

 घ) 1 
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13.9 ऱगशे्रा ऱग की बंऽदशों/गतों के स़थ केिल एकत़ल क़ हा प्रयोग होत़ ह।ै 

 क) नहीं 

 ख) ह़ं 

13.10 ऱगशे्रा ऱग, क़फी तथ़ श्रा ऱगों के ऽमश्रण से बऩ ह।ै 

 क) सहा 

 ख) गलत 

13.4 सारांश 

ऱगशे्रा ऱग भ़रताय श़स्त्राय संगात के प्रचऽलत ऱग ह।ै ऱगेश्रा ऱग खम़ज थ़ट क़ एक ऱग ह।ै आसकी ज़ऽत औडि-

ष़डि म़ना ज़ता ह।ै ि़दा स्िर गधं़र तथ़ संि़दा स्िर ऽनष़द ह।ै आस ऱग में ऽनष़द कोमल प्रयिि होत़ ह।ै ऱगशे्रा ऱग 

के अरोह में ररषभ, पंचम तथ़ ऄिरोह में पंचम िऽजण त रहते हैं। आसक़ समय ऱऽि क़ दीसऱ प्रहर म़ऩ ज़त़ ह।ै श़स्त्राय 

संगात की ग़यन ऽिध़ के ऄंतगण त आस ऱग को ग़य़ ज़त़ ह।ै ऱगशे्रा ऱग क़ अल़प ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) होत़ ह।ै 

आस ऱग में द्रित गत, मध् य लय/ द्रित लय, में बज़इ ज़ता ह।ै आसमें तोडों क़ ऄपऩ महत्ि ह ैऔर ऽिऽभधन प्रक़र के तोडों 

को आसमें ऽिऽभधन प्रक़र की लयक़ररयों के स़थ बज़य़ ज़त़ ह।ै आसक़ समप्रकुऽतक ऱग ब़गशे्रा ह।ै दोनों में ऄतंर यह 

ह ैऽक ब़गशे्रा में पचंम क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ ह ैिहा ऱगशे्रा में पंचम िऽजण त रहत़ ह ैब़गशे्रा - ना ध, म प ध ग  ऱगशे्रा – 

ग म ध ना ध म। ब़गशे्रा में कोमल गधं़र क़ प्रयोग ह ैिहीं दीसरा ओर ऱगशे्रा में गधं़र शिद्ध ह ैजसेै- ब़गशे्रा - ऩा स़ म 

ग, म ध ना ध, म प ध ग, म ग रे स़।  ऱगशे्रा – ऩा स़ ग म, ग म ध ना ध म, ग म रे स़। ब़गेश्रा ऱग में म ग रे स़। 

13.5 शब्दािली 

 अल़प: ि़दन के ऄतंगण त, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) प प सें ऱग के 

स्िरों क़ ऽिस् त़र धामा लय में करऩ, अल़प कहल़त़ ह।ै 

 द्रित गत: ि़दन के ऄतंगण त, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऐसा स् िर रचऩ, जो स् िरबद्ध, लयबद्ध 

ि त़लबद्ध हो तथ़ द्रित लय में बज़इ ज़ता हो ईसे द्रित गत कहते हैं। 
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 तोड़: स़ध़रण प प से ऱग के स् िरों क़ ऽिस् त़र जब ऽिऽभध न प्रक़र की लयों तथ़ लयक़ररयों में ब़ंधकर, 

बज़य़ ज़त़ ह ैतो ईसे तोड़ कहते हैं। 

 लय: ि़दन/अ़यन में बात रह ेसमय की सम़न गऽत को ‘लय’ कह़ ज़त़ ह।ै  

 द्रित लय: ि़दन/ग़यन के ऄतंगण त जब लय बहुत तेज गऽत म ेचलता ह ैतो ईसे द्रित लय कहते हैं। 

13.6 स् ियं जांच अ्‍ यास प्रनों क के उतर 

स् ियं जांच अ्‍ यास 1 

13.1 ईत्तर: क)  

13.2 ईत्तर: ख)  

13.3 ईत्तर: ग) 

13.4 ईत्तर: घ)  

13.5 ईत्तर: क)  

13.6 ईत्तर: ख)  

13.7 ईत्तर: ग)  

13.8 ईत्तर: घ)  

13.9 ईत्तर: क)  

13.10 ईत्तर: ख)  
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श्राि़स् ति, हरर्‍ चद्र. (2045). ऱग पररचय (भ़ग 1-4), संगात सदन प्रक़शन, आल़हब़द। 

शम़ण , डॉ. मतु्यिंजय. (2004). संगात मनैिऄल. ए.जा. पऽब्लकेशन, ऽदल्ला। 

शम़ण , डॉ. मतु्यिंजय. (2008). तंऽिक़ ऽिज्ञ़न, एस.अर.इ.अइ.टा. पऽब्लकेशन, ऽशमल़। 



 

 200  

 

13.8 अनुशंिसत पठन 
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13.9 पाठगत प्रश् न 

प्र्‍ न 1. ऱग ऱगशे्रा क़ पररचय ऽलऽखए/बत़आए। 

प्र्‍ न 2. ऱग ऱगशे्रा क़ अल़प ऽलऽखए। 

प्र्‍ न 3. ऱग ऱगशे्रा की द्रित गत को एकत़ल में ऽलऽखए। 

प्र्‍ न 4. ऱग ऱगशे्रा में प़चं तोडों को ऽलऽखए। 
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इकाई-14 

सुगम संगीत  भाग 1 (गायन) 
   

इकाई की रूपरेखा  

क्रम िििरण  

14.1 भीऽमक़  

14.2 ईद्द्े‍य तथ़ पररण़म  

14.3 सिगम संगात के ऄतंगण त देश भऽि गात तथ़ ईनकी स् िरऽलऽपय़ं  

               14.3.1 सिगम संगात : दशेभऽि गात (स़रे जह़ुँ से ऄच्छ़) 1   

 स् ियं ज़ंच ऄ्‍ य़स 1  

               14.3.2 सिगम संगात : दशेभऽि गात (िदं ेम़तरम)् 2   

           स् ियं ज़ंच ऄ्‍ य़स 2  

14.4 स़ऱंश  

14.5 शब्द़िला  

14.6 स् ियं ज़ंच ऄ्‍ य़स प्रनों के ईत्तर  

14.7 संदभण   

14.8 ऄनिशऽंसत पठन  

14.9 प़ठगत प्र्‍ न  
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14.1 भूिमका 

संगात (ग़यन तथ़ ि़दन) में, स्ऩतकोत् तर के ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम की आस आक़इ में सिगम संगात के ऄतंगण त दशेभऽि 

संबंधा गातों को प्रस्तित ऽकय़ गय़ ह।ै दशेभऽि क़ स़म़ध य ऄथण  ह ैऽकसा ्यऽि के ऄपना म़तभुीऽम के प्रऽत ऄनिऱग। 

दशेभऽि क़ भ़ि म़तभुीऽम के ऩगररकों को ऽनस्ि़थण  भ़ि से ऄपना म़तभुीऽम के ऽलए क़यण  करने और आसे ऄच्छ़ 

बऩने के ऽलए प्रेररत करत़ ह।ै ऱष्र प्रथम, म़तभुीऽम के ऽहत को पहले रखऩ हा सच् चा दशेभऽि ह।ै केिल यिद्ध के समय 

हा नहीं ऄऽपति ऱष्र को सक्षम बऩने में ऽकय़ गय़ हर प्रय़स दशेभऽि के ऄतंगण त अत़ ह।ै संगात एक ऐस़ म़ध्यम ह ै

ऽजसके द्व़ऱ ऽकसा भा ऄिस्थ़ के ् यऽि में ऱष्रभऽि की भ़िऩ भरा ज़ सकता ह।ै ऱष्रभऽि की भ़िऩ ज़गतु करने 

में तथ़ ईसे भरने में ऱष्रभऽि संबंधा गात ऽिशषे भीऽमक़ ऽनभ़ते हैं। ऄलग-ऄलग कऽियों ने तथ़ संगातज्ञों ने आन गातों 

को ऽलख़ तथ़ संगातिद्ध ऽकय़। ऽजसने ऩगररकों में ऱष्रभऽि की भ़िऩ क़ संच़र ऽकय़। यह गात ऄलग-ऄलग 

ऱगों, त़लों तथ़ लयों में ऽनबद्ध ऽकए गए। आस आक़इ के ऄध्ययन के प्‍ च़त ्ऽिद्य़थर सिगम संगात के ऄंतगण त देशभऽि 

संबंधा गातों के ऽिषय में ज़न सकेगें तथ़ ग़ सकेगें।   

14.2 उदे्दश्य तथा पररणाम 

सीखने के उदे्दश्य 

 ऽिद्य़थर को सिगम संगात के ऄंतगण त दशेभऽि के गातों की ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 ऽिद्य़थर में सिगम संगात के ऄंतगण त दशेभऽि गातों  को सहा ढंग से ग़ने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 ऽिद्य़थर में सिगम संगात के ऄंतगण त दशेभऽि गातों को स् िरऽलऽप में ऽलख प़ने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 ऽिद्य़थर में कल्पऩ, ईपज तथ़ सजुऩत्मक गिणों क़ ऽिक़स करऩ। 

सीखने के पररणाम 

 ऽिद्य़थर सिगम संगात के ऄतंगण त दशेभऽि के गातों के ऽिषय में ज़न प़एग़। 

 ऽिद्य़थर सिगम संगात के ऄतंगण त दशेभऽि के गातों  को सहा ढंग से ग़ने में सक्षम होग़।  
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 ऽिद्य़थर सिगम संगात के ऄतंगण त दशेभऽि के गातों  को स् िरऽलऽप में ऽलख प़ने में सक्षम होग़। 

 ऽिद्य़थर में कल्पऩ, ईपज तथ़ सजुऩत्मक गिणों क़ ऽिक़स होग़।  

 ऽिद्य़थर में सिगम संगात को मंच पर प्रदऽशण त करने की क्षमत़ ऽिकऽसत होगा। 

14.3 सुगम सगंीत के अंतगभत देश भिि गीत तथा उनकी स् िरिलिपयां 

 

14.3.1 सुगम संगीत : देशभिि गीत (सारे जहााँ से अच्छा) 1 

 ‘स़रे जह़ं से ऄच्छ़’ दशेभऽि गात मिहम्मद आक़ब़ल द्व़ऱ ऽलख़ गय़ ह।ै लगभग 1904 में ऽलख ेगये आस गात में 

भ़रत ऽजसे ऽहधदिस्त़न भा कह़ ज़त़ ह ै क़ सिंदर िणण न ऽकय़ गय़ ह।ै प्रस् तित गात में भ़रतिषण  की भौगोऽलक 

पररऽस्थऽतयों, नऽदयों, धमों अऽद ऽिऽिधत़ओ ंक़ ईल् लेख ऽकय़ गय़ ह।ै गातक़र ने भ़रत की आध हीं ऽिऽिधत़ओ ंको, 

यह़ं की संस् कुऽत को ऄपने शब् दों में  ऽलख़ ह।ै  

   स़रे जह़ुँ से ऄच्छ़ ऽहधदोस्त़ुँ हम़ऱ। 

   हम बिलबिलें हैं आसकी, ये गिलऽसत़ुँ हम़ऱ।। 

      पिण त िो सबसे उुँ च़, हम स़य़ असम़ुँ क़। 

      िो संतरा हम़ऱ, िो प़सब़ुँ हम़ऱ।। 

   गोदा में खलेता हैं, आसकी हज़रों नऽदय़ुँ। 

   गिलशन हैं ऽजनके दम से, र्‍के ऽजऩ हम़ऱ।। 

      मजहब नहीं ऽसख़त़ अपस में िरै रखऩ। 

      ऽहधदा हैं हम, ितन ह ैऽहधदोस्त़ुँ हम़ऱ। 

। 
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लय: दु्रत   ताल: कहरिा 

 

स्थायी 

x    0     x    0   

 

            --  स़ऻ 

 

            ऻऻ  स़- 

 

रेम  --  पध  -म  पध  ध-  --  प- 

 

रेऻ  ऻऻ  जह़ुँ  ऻसे  ऄऻ  च्छ़ऻ  ऻऻ  ऽहऻ 

   

मप  -म  प-  -स़ं  धप  म-  --  स़ं- 

 

धदोऻ  ऻस  त़ंऻ  ऻह  म़ऻ  ऱऻ  ऻऻ  हम 

 

ऩंऽन  -ध  ऽन-  -ध  ऽनरें  स़-  --  ध- 

 

बिल  ऻबि  लेऻ  ऻहैं  ईस  कीऻ  ऻऻ  िोऻ 

 

पप  -म  प-  -स़ं  धप  म-  --  स़ं- 

 

गिल ्  ऻऽस  त़ंऻ  ऻह  म़ऻ  ऱऻ  ऻऻ  स़ 

 

रेम  --  पध  -म  पध  ध-  --  प- 

 

रेऻ  ऻऻ  जह़ुँ  ऻसे  ऄऻ  च्छ़ऻ  ऻऻ  ऽहऻ 

   

मप  -म  प-  -स़ं  धप  म-  --  - 

 

धदोऻ  ऻस  त़ंऻ  ऻह  म़ऻ  ऱऻ  ऻऻ  ऻऻ 
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x    0     x    0   

 

अन्तरा 

 

स़ं-  -स़ं  धम  -ध  स़ं-  स़ं-  --  धस़ं 

 

िऻ  ऻत  िोस  बसे  उंऻ  च़ऻ  ऻऻ  हम 

 

रें-  --  स़ंरें  गरें  स़ंऽन  ध-  ध-  -- 

 

स़ऻ  ऻऻ  य़अ  ऻस  म़ंऻ  क़ऻ  ऻऻ  ऻऻ 

 

 

रे-  -स़ं  ऽनस़ं  -ना  धऽन  धप  --  प- 

 

संऻ  ऻत  राऻ  ऻह  म़ऻ  ऱऻ  ऻऻ  ब़ंऻ 

 

मप  -म  प-  -स़ं  धप  म‘-  - -  -स़- 

 

प़ऻ  ऻस  ब़ऻ  ऻह  म़ऻ  ऱऻ  ऻऻ  स़ ऻ  

 

 

रेम  -म  पध  -म  पध  ध-  --  प- 

 

रेऻ  ऻऻ  जह़ं  ऻसे  ऄऻ  च्छ़ऻ  ऻऻ  ऽहऻ 

   

मप  -म  प-  -स़ं  धप  म-  --  -- 

 

धदोऻ  ऻस  त़ंऻ  ऻह  म़ऻ  ऱऻ  ऻऻ  ऻऻ 

 

 

ऄध य ऄधतरे भा आसा प्रक़र ग़ये ज़येंग।े  
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स्ियं मूलयांकन प्रनों  1 

14.1 प्रस् तित गात ऽकस त़ल में ऽनबद्ध ह।ै 

 क) द़दऱ  

 ख) खेमट़ 

 ग) प पक 

 घ) कहरि़ 

14.2 कहरि़ त़ल में ऽकतना म़ि़ए ंहोता हैं। 

 क) 6  

 ख) 7 

 ग) 8 

 घ) 10 

14.3 प्रस् तित गात, में हम़रे दशे भ़रत को स़रे जह़ुँ से ऄच्छ़ कह़ गय़ ह।ै  

 क) गलत  

 ख) सहा 

14.4 स़रे जह़ुँ से ऄच्छ़ ऽहधदोस्त़ुँ हम़ऱ, गात को ऽकसने ऽलख़  ह।ै  

 क) मिहम्मद आक़ब़ल 

 ख) मथैलाशरण गिप् त 

 ग) सिऽमि़नंदन पंत 

 

14.3.2 सुगम संगीत : देशभिि गीत (िंदे मातरम)् 2 

अदरणाय बंऽकम चंद्र चट्टोप़ध्य़य द्व़ऱ ऽलख ेगए ईपधय़स ‘अनधद मठ’ में रऽचत यह रचऩ, भ़रत क़ ऱष्राय गात ह ै

‘िदंमे़तरम’्। आसे 1882 ऽलख़ गय़ थ़। यह मील प प से बंगल़ ि संस्कुत दो भ़ष़ओ ंमें ऽलख़ गय़ थ़।  ऱष्राय 

ऄिसरों में ऱष्राय गात को ग़य़ ज़त़ ह।ै भ़रताय ऱष्राय क़ंग्रेस की एक सभ़, जो1896 में हुइ था, में  सिण प्रथम आसे 

ग़य़ गय़। िदंमे़तरम,् स् ितंित़ संग्ऱम क़ मिख् य ऩऱ रह़।  
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गीत: िंदेमातरम ्

रचना: िंिकम चंद्र चट्टोपाध्याय 

  िदं ेम़तरम,् िदं ेम़तरम ्

  िदं ेम़तरम,् िदं ेम़तरम ्

    सिजल़ं सिपफल़ं, मलयज शातल़म ्

    शस्य ्‍य़मल़ं म़तरम ्िदं ेम़तरम।् 

  शिभ्र-ज्योत्स्ऩपिलऽकतय़ऽमनाम ्

  फि ल्ल-कि सिऽमत़ं-द्रिम-दल शोऽभनाम।् 

    सिह़ऽसनाम ्सिमधिर भ़ऽषणाम ्

    सिखद़ं, िरद़,ं म़तरम ्

 िदं ेम़तरम,् िदं ेम़तरम ्

 िदं ेम़तरम,् िदं ेम़तरम ्

 

        गायन शैली: अिनिद्ध 

स्थायी 

  

स़  रे  -म  पम  प  -  -  -  

 

ि  धद े  -म़  -त  रम ्  -  -  -  

 

म  प  -ना  स़ंना  स़ं-  -  -  - 

 

ि  धद े  -म़  -त  रम ्  -  -  - 

 

स़  रे  -म  पम  प  -  -  -  

 



 

 208  

 

ि  धद े  -म़  -त  रम ्  -  -  -  

 

म  प  -ना  स़ंना  स़ं-  -  -  - 

 

ि  धद े  -म़  -त  रम ्  -  -  - 

 

स़ंरें  ऽन-  धप  -प  पध  म  गरे  -रे 

 

सिज  ल़-  --  -म  सिफ  ल़  --  -म ्

 

रेप  म-  गरे  -ग  स़  -  -  -स़ 

 

मल  यज  शा-  -त  ल़  -  -  -म 

 

स़  रेम  पम  प  -प  नाध  प  - 

 

शस्य  ्‍य़  -म  ल़ं  -म़  -त  रम  - 

 

म  प  -ना  स़ंना  स़ं  -  -  - 

 

ि ं  द े  -म़  -त  रम ्  -  -  - 

 

स़  रे  -म  पम  प  -  -  -  

 

ि  धद े  -म़  -त  रम ्  -  -  -  

 

स़  रे  -म  पम  प  -  -  -  

 

ि  धद े  -म़  -त  रम ्  -  -  -  
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अन्तरा 

म  प  ना  ना  नाना  स़ंना  स़ं  -ना 

 

शि  भ्र  ज्यो  त्स्ऩ  पिल  ऽकत  य़  -ऽम 

 

स़ं  -  ना  नाना  स़ंना  स़ं  स़ंरें  स़ंना 

 

नाम ्  -  पिफ  ल्लकि   सिऽम  त  द्रिम  दल 

 

नाध  नाध  प  -  रेरे  मग  रे  - 

 

शो-  -ऽभ  नाम ्  -  सिह़  -ऽस  नाम ्  - 

 

रेना  धना  ध  -ध  प  -  मप  ना 

 

सिम  धिर  भ़-  -ऽष  णाम ्  -  सिख  द़ं 

 

नाना  ना  -ना  स़ंना  स़ं  -  म  प 

 

िर  द़ं  -म़  -त  रम ्  -  ि ं  द े

 

-ना  स़ंना  स़ं  -  -  -  म  प 

 

-म़  -त  रम ्  -  -  -  ि ं  द े

 

-ऽन  स़ंऽन  स़ं  -  -  - 

 

-म़  -त  रम ्  -  -  - 

 

स़  रे  -म  पम  प  -  -  - 

  

ि  धद े  -म़  -त  रम ्  -  -  -  
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म  प  -ना  स़ंना  स़ं-  -  -  - 

 

ि  धद े  -म़  -त  रम ्  -  -  - 

 

म  प  -ना  स़ंना  स़ं-  -  -  - 

 

ि  धद े  -म़  -त  रम ्  -  -  - 

 

 

स्ियं मूलयांकन प्रनों  2 

14.5 प्रस् तित गात मील प प से ऽकतना भ़ष़ओ ंमें ऽलख़ गय़ थ़। 

 क) 5  

 ख) 3 

 ग) 1 

 घ) 2 

14.6 िदं ेम़तरम,् गात कब ऽलख़ गय़ थ़ ।  

 क) 1857  

 ख) 1947 

 ग) 1882 

 घ) 1906 

14.7 िदं ेम़तरम,् गात ऽकस ईपधय़स क़ भ़ग ह।ै  

 क) ऱम़यण  

 ख) अनधद मठ 

 ग) मह़भ़रत 

 घ) स़मिदे 

14.8 िदं ेम़तरम,् गात को ऽकसने ऽलख़  ह।ै  

 क) बंऽकम चंद्र चट्टोप़ध्य़य 
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 ख) मथैलाशरण गिप् त 

 ग) ऽिनय चंद्र मोदगल  

14.4 सारांश 

ऱष्रभऽि की भ़िऩ ज़गतु करने में तथ़ ईसे भरने में सिगम संगात के ऄंतगण त ऱष्रभऽि संबंधा गात ऽिशषे भीऽमक़ 

ऽनभ़ते हैं। ऄलग-ऄलग कऽियों ने तथ़ संगातज्ञों ने आन गातों को ऽलख़ तथ़ संगातिद्ध ऽकय़। ऽजसने ऩगररकों में 

ऱष्रभऽि की भ़िऩ क़ संच़र ऽकय़। यह गात ऄलग-ऄलग ऱगों, त़लों तथ़ लयों में ऽनबद्ध ऽकए गए।  

14.5 शब्दािली 

 कहरि़: कहरि़ अठ म़ि़ की एक त़ल ह ैजो मिख् य प प से तबल़ ि़द्य पर बज़इ ज़ता ह।ै 

 लय: ग़यन/ि़दन में बात रह ेसमय की सम़न गऽत को ‘लय’ कह़ ज़त़ ह।ै  

 ऄऽनबद्ध: त़ल रऽहत ग़यन/ि़दन 

 मध् य लय: ि़दन/ग़यन के ऄतंगण त जब लय ऩ तो धामा हो ऩ बहुत तेज गऽत में चल ेतो ईसे मध् य लय कहते हैं। 

 द्रित लय: ि़दन/ग़यन के ऄतंगण त जब लय बहुत तेज गऽत म ेचलता ह ैतो ईसे द्रित लय कहते हैं। 

14.6 स् ियं जांच अ्‍ यास प्रनों क के उतर 

स् ियं जांच अ्‍ यास 1 

14.1 ईत्तर: घ)  

14.2 ईत्तर: ग)  

14.3 ईत्तर: ख) 

14.4 ईत्तर: क)  

स् ियं जांच अ्‍ यास 2 

14.5 ईत्तर: घ)  

14.6 ईत्तर: ग)  
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14.7 ईत्तर: ख)  

14.8 ईत्तर: क)  

14.7 संदभभ 

श्राि़स् ति, हरर्‍ चद्र. (2022). मधिर स् िरऽलऽप संग्रह (भ़ग 1-3), संगात सदन प्रक़शन, आल़हब़द। 
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शम़ण , डॉ. मतु्यिंजय. (2008). तंऽिक़ ऽिज्ञ़न, एस.अर.इ.अइ.टा. पऽब्लकेशन, ऽशमल़। 

14.8 अनुशंिसत पठन 

शम़ण , डॉ. मतु्यिंजय. (2001). संगात मनैिऄल. ए.जा. पऽब्लकेशन, ऽदल्ला। 

श्राि़स् ति, हरर्‍ चद्र. (2022). मधिर स् िरऽलऽप संग्रह (भ़ग 1-3), संगात सदन प्रक़शन, आल़हब़द। 

14.9 पाठगत प्रश् न 

प्रश ्‍न 1. ऽकसा एक दशेभऽि गात को ग़कर सिऩआए। 

प्रश ्‍न 2. ऽकसा एक दशेभऽि गात की स् िरऽलऽप को ऽलऽखए। 

प्रश ्‍न 3. ऄऽनबद्ध प प से ऽकसा एक दशेभऽि गात को ग़कर सिऩआए। 

प्रश ्‍न 4. कहरि़ त़ल के ऽकसा एक दशेभऽि गात को ग़कर सिऩआए। 

प्रश ्‍न 5. कहरि़ त़ल के ऽकसा एक दशेभऽि गात की स ्‍िरऽलऽप को ऽलऽखए। 
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इकाई-15 

धुन (िाद्य संगीत) 
   

इकाई की रूपरेखा  

क्रम िििरण 

15.1 भीऽमक़ 

15.2 ईद्द्े‍य तथ़ पररण़म 

15.3 धिनें तथ़ ईनकी स् िरऽलऽपय़ं (ि़द्य संगात के संदभण  में) 

            15.3.1 ‘ऽहधद दशे के ऽनि़सा’ गात की धिन (ि़द्य संगात)  

            15.3.2  ‘जय जन भ़रत जन मन ऄऽभमत’ दशेभऽि गात की धिन (ि़द्य संगात)  

            15.3.3 धिन:  भजन पर अध़ररत:  स् िरऽलऽप 

            15.3.4 धिन:  गज़ल पर अध़ररत: स् िरऽलऽप 

           स् ियं ज़ंच ऄ्‍ य़स 1 

15.4 स़ऱंश 

15.5 शब्द़िला 

15.6 स् ियं ज़ंच ऄ्‍ य़स प्रनों के ईत्तर 

15.7 संदभण  

15.8 ऄनिशऽंसत पठन 

15.9 प़ठगत प्र्‍ न 
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15.1 भूिमका 

संगात (ग़यन तथ़ ि़दन) में, संगात स्ऩत्कोत्तर ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम की आस आक़इ में ि़दन संगात के संदभण  में, 

ऱष्रभऽि गातों, भजन तथ़ गज़ल की धिनों को भ़तखडें स्िरऽलऽप पद्धऽत के म़ध् यम से ऽिस्त़र पीिण क प्रस्तित ऽकय़ 

गय़ ह।ै संगात, भ़रताय संस्कुऽत क़ एक ऽिशेष ऄगं ह।ै संगात के ऄतंगण त ग़यन, ि़दन ि नतु्य तानों अते हैं। ि़दन के 

ऄतंगण त ऽिऽभध न गातों, लोक गात, भजनों, गज़लों की अऽद को बज़य़ ज़त़ ह।ै आसमें भऽि भऽि रस, श्रुंग़र रस करण 

रस, िार रस, अऽद से संबंऽधत धिनें ऽमलता हैं। आन धिनों के रचऽयत़ क़ पत़ नहीं होत़ ह ैपरंति यह धिनें म़नि के मन में 

ऄपऩ प्रभ़ि छोडता हैं। आस आक़इ के ऄध्ययन के प्‍ च़त ्ऽिद्य़थर धिनों को भ़तखडें स्िरऽलऽप पद्धऽत में ऽलख सकने 

क़ ज्ञ़न प्ऱप्त कर सकें गे, स़थ हा ऽक्रय़त् मक प प से  बज़ सकें ग।े 

15.2 उदे्दश्य तथा पररणाम 

सीखने के उदे्दश्य 

 धिन के स् िप प की संऽक्षप् त ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 धिन को भ़तखडें स् िरऽलऽप में ऽलखने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 धिन को बज़न ेकी क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 छ़ि को ि़दन के दौऱन सिध़र करने क़ प्रय़स करने के ऽलए प्रोत्स़ऽहत करऩ। 

सीखने के पररणाम 

 ऽिद्य़थर ि़दन के तकनाकी पहलिओ ंसे ऄच्छा तरह पररऽचत हो ज़एग़  

 धिन को ऽलखने की ऽनपिणत़ प्ऱप्त करने में सक्षम होंग।े 

 धिन को बज़न ेमें सक्षम होंगे। 

 धिन के ऽिऽभधन रचऩत्मक पहलिओ ंको मचं पर प्रदऽशण त करने की क्षमत़ ऽिकऽसत होगा और ऄनिभि भा प्ऱप् त 

होग़। 
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15.3 धुनें तथा उनकी स् िरिलिपयां  

 

15.3.1 ‘िहन्द देश के िनिासी’ गीत की धुन (िाद्य सगंीत)  

प्रस् तित धिन में भ़रतिषण  की भौगोऽलक पररऽस्थऽतय़ुँ, पेड, पौधे, लोगों के रहन-सहन, पशिओ,ं पऽक्षयों, नऽदयों अऽद 

ऽिऽिधत़ओ ंक़ ईल् लेख ऽकय़ गय़ ह।ै गातक़र ने भ़रत की आध हीं ऽिऽिधत़ओ ंको ऄपने शब् दों में, ऄनेकत़ में एकत़ 

की भ़िऩ को लेकर ऽलख़ ह।ै गात के लेखक ऽिनय चंद्र मोदगल हैं। 

ऽहधद दशे के ऽनि़सा सभा जन एक हैं 

  रंग-प प, िशे-भ़ष़ च़ह ेऄनेक हैं ।। 

   (1)  बेल़, गिल़ब, जीहा, चम्प़, चमलेा 

    प्य़रे प्य़रे फी ल गीथंे म़ल़ में एक हैं। 

   (2)  कोयल की की क धय़रा, पपाह ेकी टेर प्य़रा 

    ग़ रहा तऱऩ बिलबिल, ऱग मगर एक ह।ै 

   (3) गगं़, यमिऩ, ब्रह्मपिि, कुष्ण़, क़िरेा  

    ज़के ऽमल गइ ंस़गर में, हुइ सब एक हैं। 

 

लय: मध् य   ताल: कहरिा 

x        0 

1  2  3  4  5  6  7  8 

 

स्थायी 

 

स़   -रे   स़   -रे   स़   -रे   स़ऩा   प़ 

 

-   प़ऩा  -स़   -ऽन   स़रे   -रे   रे   - 
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x        0 

1  2  3  4  5  6  7  8 

 

म   -म  म   मग   रेग   -ग   रेस़   स़ऽन 

 

-   ऩास़   ऩास़   रेरे   स़   -स़   स़   - 

 

 

अंतरा 

-  ग-   रेग   -म   प   -प   प   प 

 

-  प   -प   -ध   ग   प   म   ग 

 

-   म   ग-रे   स़स़   ना   -ना   सरे   रेग 

 

-   म   गरे   स़स़   स़   -स़   स़   - 

 

 

अंतरा 

-  ग-   रेग   -म   प   -प   प   प 

 

-  प   -प   -ध   ग   प   म   ग 

 

-   म   ग-रे   स़स़   ना   -ना   सरे   रेग 

 

-   म   गरे   स़स़   स़   -स़   स़   - 

 

स़   -रे   स़   -रे   स़   -रे   स़ऩा   प़ 

 

-   प़ऩा  -स़   -ऽन   स़रे   -रे   रे   - 

 

-  ग-   रेग   -म   प   -प   प   प 
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x        0 

1  2  3  4  5  6  7  8 

 

-  प   -प   -ध   ग   प   म   ग 

 

-   म   ग-रे   स़स़   ना   -ना   सरे   रेग 

 

-   म   गरे   स़स़   स़   -स़   स़   - 

 

 

15.3.2 देशभिि गीत की धुन ‘जय जन भारत जन मन अिभमत’ (िाद्य सगंीत)  

आस धिन को सिऽमि़नंदन पंत द्व़ऱ ऽलख़ गय़ ह।ै आस धिन में भ़रत के प्रऽत ऄपना श्रद्ध़ ्यि की गइ ह ैऔर भ़रत दशे 

की प्रमिख ऽिशेषत़यें बत़इ गइ हैं। ऽहम़लय पिण त और गगं़ क़ िणण न ऽकय़ ह।ै भ़रत को एक जाऽित प्रऽतम़ बत़य़ 

गय़ ह।ै ऐसा धरता, ऽजसके म़थे पर ऽहम़लय पिण त सिशोऽभत हैं, ऽजसकी कऽट में ऽिधध्य़चल पिण त और चरणों में 

ऄथ़ह जलऱऽश ऽलये स़गर ह,ै की प्रशसं़ की गइ ह।ै भ़रत की आस भीऽम पर हरे-भरे खतेों, नऽदयों और क़म करते हएु 

लोगों की मऽहम़ को बत़कर/ग़कर, प्रकुऽत क़ सम्म़न ऽकय़ गय़ ह।ै  

जय जन भ़रत जन मन ऄऽभमत   

जन गण तंि ऽिध़त़ 

  1-  गौरि भ़ल ऽहम़लय ईज्जिल हृदय ह़र गगं़ जल 

   कऽट ऽिधं्य़ंचल ऽसंधि चरण तल मऽहम़ श़श्वत ग़त़ 

  2-  हरे खते लहरें नद ऽनझण र, जािन शोभ़ ईिण र 

   ऽिश्व कमण रत कोऽट ब़हुकर, ऄगऽणत पद ध्रिि पथ पर 

  3-  प्रथम स्‍यत़ ज्ञ़त़, स़म घ्िऽनत गिण ग़त़ 
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   जय नि म़नित़ ऽनम़ण त़, सत्य ऄऽहसं़ द़त़ 

     जय ह,े जय ह,े जय ह,े श़ंऽत ऄऽधष्ठ़त़ 

लय: मध् य   ताल: कहरिा 

 

x        0 

1  2  3  4  5  6  7  8 

स्थायी 

 

ग   ग   म   प   प   -   प   प 

 

प   प   ध   प   म   प   म   ग 

 

-   गग   -म   प   प   -   स़ं   प 

 

ध   -   ध   -   म   -   -   - 

 

म   म   प   ध   स़ं   -   ध   प 

 

प   -   प   -   -  -   -   - 

 

ग   ग   म   प   प   -   प   प 

 

प   प   ध   प   म   प   म   ग 

 

-   गग   -म   प   प   -   स़ं   प 

 

ध   -   ध   -   म   -   -   - 

 

म   म   प   ध   स़ं   -   ध   प 

 

प   -   प   -   -  -   -   - 
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अंतरा  

प   -   प   प   स़ं   -   स़ं   स़ं 

 

स़ं   -   रें   ग ं  स़ं   -   रें   रें 

 

रें   रें   रें   रें   -   ग ं  स़ंरें   स़ंऽन 

 

ना   -   ना   ना   धना   स़ंना   ध   प 

 

-   म   प   प   प   -   प   प 

 

 

रें   -   स़ं   ना   स़ं   ध   ध   ध 

 

-   म   म   म   ध   ध   ध   ध 

 

स़ं   -   स़ं   -   प   -   -   - 

 

प   -   प   म   ग   रे   स़   - 

 

 

प   प   प   प   -   प   प   ध 

 

ध   ना   ना   -   -   -   -   - 

 

प   ना   ना   ना   ना   ना   ना   ना 

 

रें   -   स़ं   -   -   ना   ध  प 

 

रें   -   स़ं   -   -   -   -   - 

 

ग ं  ग ं  ग ं  ग ं  ग ं  -   ग ं  ग ं
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x        0 

1  2  3  4  5  6  7  8 

 

ग ं  -   ग ं  स़ं   रें   -   रें   - 

 

रें   -   रें   रें   रें   -   स़ं   ना 

 

रें   -   स़ं   -   -   -   -   - 

 

            प   प 

 

स़ं   -   -   -   -   -   प   प 

 

रें   -   -   -   -   -   प   प 

 

ग ं  -   -   -   -   -   -   - 

 

ग ं  -   रें   स़ं   रें   -   स़ं   ना 

 

स़ं  ना  ध  प  म  ग  रे  स़ 

 

ग  ग  म  प  प  -  प  प 

 

प  प  ध  प  म  प  म  ग 

 

-  गग  म  प  प  -  स़ं  प 

 

ऻध  -  ध  -  म  -  -  - 

 

म  म  प  ध  स़ं  -  ध  प 

 

प  -  प  -  -  -  -  - 
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x        0 

1  2  3  4  5  6  7  8 

 

प  -  प  -  -  -  -  - 

 

प  प  प  प  प  -  प  प 

 

ध  -  ध  -  -  -  -  - 

 

ध़  ध  ध  ध  ध  -  ध  ध 

 

ना  -  ना  -  -  -  -  - 

 

ना  ना  ना  ना  ना  -  ना  नारें 

 

 (रें)  स़ं  स़ं  -  -  -  -  - 

 

 

15.3.3 धुन:  भजन पर आधाररत: स् िरिलिप 

 हरर तिम हरो जन की भार। 

   द्रोपदा की ल़ज ऱखा, तिम बढ़यो चार॥ 

   भि क़रण प प नरहरर, धरयो अप शरार। 

   ऽहरणक्‍यपि म़र दाधहों, धरयो ऩऽहनं धार॥ 

   बीडते गजऱज ऱखे, ऽकयो ब़हर नार। 

   द़सा 'माऱ ल़ल ऽगररधर, दि:ख जह़ुँ तहुँ पार॥ 
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0   2  3  0   2  3 

 

1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 

 

ध स़ं ना ना ध ध प प ध ना ध - पम ग 

 

ध स़ं ना ना ध ध प प ध ध पम ग ग - 

 

म - मस़ं  ध प म ध - ना ना प म - 

 

मध मग रे रे - मग रेस़ स़ स़ ग धस़ं ध रें स़ं 

 

स़ं ध ना 

 

अंतरा 

 

धस़ं स़ं स़ं ग ं ना रें रें स़ं पग प ना ध ना रेंस़ं 

 

ध ध ध ध - धना ध प ध प म - ग - 

 

धस़ं स़ं स़ं ग ं ना रें रें स़ं पग प ना ध ना रेंस़ं 

 

ध ध ध ध - धना ध प ध प म - ग - 

 

म म म म - म म गम प धप म ग रेस़ स़ 

 

ध ध ध ध - धस़ं ग ं ग ं स़ं ना ध प म ग 

 

म म म म - म म गम प धप म ग रेस़ स़ 

 

ध ध ध ध - धस़ं ग ं ग ं स़ं ना ध प म ग 
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0   2  3  0   2  3 

1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 

 

ध स़ं ना ना ध ध प प ध ना ध - पम ग 

 

ध स़ं ना ना ध ध प प ध ध पम ग ग - 

 

म - मस़ं  ध प म ध - ना ना प म - 

 

15.3.4  धुन:  गज़ल पर आधाररत: स् िरिलिप 

 गज़ल: अदम     गायक: जगजीत िसंह 

     ताल: कहरिा 

 हुँस के बोल़ करो बिल़य़ करो 

 अप क़ घर ह ैअय़ ज़य़ करो 

 

   मिस्कि ऱहट ह ैहुस्न क़ ज़िेर 

   प प बढ़त़ ह ैमिस्कि ऱय़ करो 

 

 हद से बढ़ कर हसान लगते हो 

 झीटा क़स्में ज़प र ख़य़ करो 

 

   हुक्म करऩ भा आक सख़ित ह ै

   हम को ऽखदमत कोइ बत़य़ करो 

 

 ब़त करऩ भा ब़दश़हत ह ै

 ब़त करऩ न भील ज़य़ करो 

 

   त़ऽक दिऽनय़ की ऽदलकशा न घटे 

   ऽनत-नए पैरहन में अय़ करो 

 

 हम हसद से 'ऄदम' नहीं कहते 

 ईस गला में बहुत न ज़य़ करो  
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x        0 

1  2  3  4  5  6  7  8 

        ग  रे
ग
  ग  म 

 

गरेस़  -  -  -  स़  प़
स़

  -  - 

 

प़  रेस़रे  -  स़  रे
ग
  स़  स़  - 

 

-  -  -  -   ग  रे
ग
  ग  म 

 

गरे  स़  रेस़  -  स़  स़  -  प़ 

 

रे  -  गरेस़रे  स़  रे
ग
  स़  स़  - 

 

-  -  -  -   स़  रे  गम  ग
रे
 

 

रे  रे  रे  -  -  रेगरे  -  ग 

 

म  गम  ग  रेग  रे  स़  स़  - 

 

-  -  -  -   

 

        ग  म  पम  म 

 

प  म  ग  -  -  -  ग  रे 

 

स़  म  म
ग
  म

ग
  प

ध
  पम  ग  ग 

 

-  -  -  -      रे  स़ 

 

म  म
ग
  म

ग
  प

ध
  पम  ग  ग  - 

 

गरेस़  -  -  -  ग  रे  ग  म 
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x        0 

1  2  3  4  5  6  7  8 

 

गरे  स़  -  -  स़  स़  प़  प़ 

 

रे  -  गरेस़रे  स़  रे  स़  स़  - 

 

-  -  -  - 

 

 

स्ियं मूलयांकन प्रनों  1 

15.1 प्रस् तित धिन ‘ऽहधद दशे के ऽनि़सा’ ऽकस त़ल में ऽनबद्ध ह।ै 

 क) द़दऱ  

 ख) खेमट़ 

 ग) प पक 

 घ) कहरि़ 

15.2 कहरि़ त़ल में ऽकतना म़ि़ए ंहोता हैं। 

 क) 6  

 ख) 15 

 ग) 8 

 घ) 10 

15.3 प्रस् तित धिन,’ ऽहधद दशे के ऽनि़सा’ ऄनेकत़ में एकत़ की भ़िऩ को लेकर ऽलख़ गय़ ह।ै  

 क) गलत  

 ख) सहा 

15.4 ऽहधद दशे के ऽनि़सा गात को ऽकसने ऽलख़  ह।ै  

 क) ऽिनय चंद्र मोदगल  

 ख) मथैलाशरण गिप् त 

 ग) सिऽमि़नंदन पंत 



 

 226  

 

 घ) पं. गोप़लद़स 

15.5 प्रस् तित धिन ‘जय जन भ़रत जन मन ऄऽभमत’ ऽकस त़ल में ऽनबद्ध ह।ै 

 क) द़दऱ  

 ख) खेमट़ 

 ग) प पक 

 घ) कहरि़ 

15.6 भजन में केिल कहरि़ त़ल प्रयोग में ल़इ ज़ता । 

 क) ह़ं  

 ख) नहीं 

15.0 ‘जय जन भ़रत जन मन ऄऽभमत’ गात में भ़रत को एक जाऽित प्रऽतम़ बत़य़ गय़ ह।ै  

 क) गलत  

 ख) सहा 

15.8 जय जन भ़रत जन मन ऄऽभमत गात को ऽकसने ऽलख़  ह।ै  

 क) सिऽमि़नंदन पंत 

 ख) मथैलाशरण गिप् त 

 ग) ऽिनय चंद्र मोदगल  

15.9 प पक त़ल में ऽकतना म़ि़ए ंहोता हैं? 

 क) 7 

 ख) 12 

 ग) 16 

 घ) 8 

15.10 गज़ल ऽकसके ऄंतगण त अता ह?ै 

 क) सिगम संगात 

 ख) श़स् िाय संगात  

 ग)  श़स् िाय संगात तथ़ सिगम संगात 
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 घ) ईपरोक् त में से कोइ नहीं 

15.4 सारांश 

ईपरोि िऽणण त धिनें, ऱष्रभऽि संबंधा गात, गजल तथ़ भजन शलैा पर अध़ररत हैं। भजन शलैा में जह़ं अध्य़ऽत्मकत़ 

दृऽिगोचर होता ह ैिहा गजल शलैा में श्रुंग़ररकत़ ऄऽधकत़ से ऽदख़इ दतेा ह।ै संगात को अग ेबढ़़नें तथ़ ऱष्रभऽि 

की भ़िऩ ज़गतु करने में ऱष्रभऽि संबंधा गातों की धिनें ऽिशषे भीऽमक़ ऽनभ़ता हैं। यह धिनें ऄलग-ऄलग ऱगों, त़लों 

तथ़ लयों में ऽनबद्ध की गदण  हैं। आन धिनों में द़दऱ, कहरि़, प पक आत्य़ऽद त़लों क़ प्रयोग मिख्य प प से तबल़ तथ़ 

ढोलक पर होत़ ह।ै ि़द्य संगात के ऄतंगण त धिन को  बज़य़ ज़त़ ह ैजो सिनने में बहुत हा सिंदर तथ़ मधिर लगता हैं। 

15.5 शब्दािली 

 कहरि़: कहरि़ अठ म़ि़ की एक त़ल ह ैजो मिख् य प प से तबल़ ि़द्य पर बज़इ ज़ता ह।ै 

 लय: ग़यन/ि़दन में बात रह ेसमय की सम़न गऽत को ‘लय’ कह़ ज़त़ ह।ै  

 मध् य लय: ि़दन/ग़यन के ऄतंगण त जब लय ऩ तो धामा हो ऩ बहुत तेज गऽत में चल ेतो ईसे मध् य लय कहते हैं। 

 द्रित लय: ि़दन/ग़यन के ऄतंगण त जब लय बहुत तेज गऽत म ेचलता ह ैतो ईसे द्रित लय कहते हैं। 

 चार  - कपड़  

 हसान - सिंदर 

 सख़ित - द़नशालत़, ईद़रत़, फैय़जा, खिल़ ह़थ  

 ऽखदमत - सेि़ सत् क़र 

15.6 स् ियं जांच अ्‍ यास प्रनों क के उतर 

स् ियं जांच अ्‍ यास 1 

15.1 ईत्तर: घ)  

15.2 ईत्तर: ग)  
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15.3 ईत्तर: ख) 

15.4 ईत्तर: क)  

15.5 ईत्तर: घ)  

15.6 ईत्तर: ख)  

15.7 ईत्तर: ख)  

15.8 ईत्तर: क)  

15.9 ईत्तर: क)  

15.10 ईत्तर: क)  

15.7 संदभभ 
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शम़ण , डॉ. मतु्यिंजय. (2008). तंऽिक़ ऽिज्ञ़न, एस.अर.इ.अइ.टा. पऽब्लकेशन, ऽशमल़। 

15.8 अनुशंिसत पठन 

शम़ण , डॉ. मतु्यिंजय. (2001). संगात मनैिऄल. ए.जा. पऽब्लकेशन, ऽदल्ला। 

श्राि़स् ति, हरर्‍ चद्र. (2022). मधिर स् िरऽलऽप संग्रह (भ़ग 1-3), संगात सदन प्रक़शन, आल़हब़द। 

15.9 पाठगत प्रश् न 

प्र्‍ न 1. ऽकसा एक दशेभऽि गात की धिन को बज़कर सिऩआए। 

प्र्‍ न 2. ऽकसा एक दशेभऽि गात की धिन को स् िरऽलऽप में ऽलऽखए। 

प्र्‍ न 3. कहरि़ त़ल के ऽकसा एक दशेभऽि गात की धिन को बज़कर सिऩआए। 

प्र्‍ न 4. कहरि़ त़ल के ऽकसा एक दशेभऽि गात की धिन को स् िरऽलऽप में ऽलऽखए। 

प्र्‍ न 5. ऽकसा एक गज़ल  की धिन को स् िरऽलऽप में ऽलऽखए।  
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अध्याय-16 

सुगम संगीत भाग 2 (गायन) 

   

अध्याय की रूपरेखा 

क्रम िििरण  

16.1 भीऽमक़  

16.2 ईद्द्े‍य तथ़ पररण़म  

16.3 
सिगम संगात के ऄतंगण त गज़ल, भजन, लोक गात तथ़ ईनकी 

स् िरऽलऽपय़ ं
 

            16.3.1 सिगम संगात क़ पररचय  

            16.3.2 भजन: हरर तिम हरो जन की भार के बोल तथ़ स् िरऽलऽप  

            16.3.3 भजन:  ऽशि कैल़शों के ि़सा : च़चर (दापचंदा) त़ल  

            16.3.4 गज़ल:  हुँस के बोल़ करो के बोल तथ़ स् िरऽलऽप  

           स् ियं ज़ंच ऄ्‍ य़स 1  

16.4 स़ऱंश  

16.5 शब्द़िला  

16.6 स् ियं ज़ंच ऄ्‍ य़स प्रनों के ईत्तर  

16.7 संदभण   

16.8 ऄनिशऽंसत पठन  

16.9 प़ठगत प्र्‍ न  
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16.1 भूिमका 

संगात (ग़यन तथ़ ि़दन) में, संगात स्ऩत्कोत्तर ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम की आस आक़इ में सिगम संगात के संबंध में 

ज़नक़रा दा गइ ह।ै भ़रताय संगात ऽिद्य़ में सिगम संगात श़ऽमल ह।ै सिगम संगात िह संगात ह ैजो अम लोगों को पसंद 

अत़ ह ैऔर ऽजसे अस़ना से बज़य़ और साख़ ज़ सकत़ ह ैऔर कोइ ऽिऽशि ऽनयम नहीं ह।ै आसा श्रेणा में लोक 

गात, लोकऽप्रय संगात, भजन, ऽ़िल्मा गात अऽद अते हैं। आस आक़इ में सिगम संगात के गातों को भ़तखडें स्िरऽलऽप 

पद्धऽत के म़ध् यम से ऽिस्त़र पीिण क प्रस्तित ऽकय़ गय़ ह।ै सिगम संगात सिनने में मधिरत़ से यिक् त, कणण ऽप्रय, िऽैचित़पीणण  

तथ़ अनंदद़यक होत़ ह।ै कइ मधिर गातों, भजनों, गजलों आत्य़ऽद को सिगम संगात के ऄतंगण त रख़ ज़त़ ह।ै आस आक़इ 

के ऄध्ययन के प्‍ च़त ्ऽिद्य़थर सिगम संगात के स्िप प के स़थ-स़थ ईसे ग़ने ि स्िरऽलऽप पद्धऽत में ऽलख सकने क़ 

ज्ञ़न प्ऱप्त कर सकें ग।े स़थ हा ऽक्रय़त् मक प प से ग़ सकें ग।े 

16.2 उदे्दश्य तथा पररणाम 

सीखने के उदे्दश्य 

 सिगम संगात की ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 सिगम संगात को भ़तखंडे स् िरऽलऽप में ऽलखने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 ऽिऽभध न प्रक़र के सिगम संगात को ग़ने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 ऽिद्य़थर को ग़यन के दौऱन सिध़र करने क़ प्रय़स करने के ऽलए प्रोत्स़ऽहत करऩ। 

सीखने के पररणाम 

 ऽिद्य़थर सिगम संगात के तकनाकी पहलिओ ंसे ऄच्छा तरह पररऽचत हो ज़एग़  

 सिगम संगात को ऽलखने की ऽनपिणत़ प्ऱप्त करने में सक्षम होंगे। 

 सिगम संगात को ग़ने में सक्षम होंग।े 

 सिगम संगात के ऽिऽभधन रचऩत्मक पहलिओ ंको मचं पर प्रदऽशण त करने की क्षमत़ ऽिकऽसत होगा  
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16.3 सुगम सगंीत के अंतगभत गज़ल, भजन, लोक गीत तथा उनकी स् िरिलिपयां 

 

16.3.1 सुगम संगीत का पररचय 

सिगम संगात ऄथ़ण त ऐस़ संगात जो साखने और बज़ने में अस़न ह।ै भ़रताय संगात क़ एक  ऽहस्स़ सिगम संगात ह।ै 

ऽहदंिस्त़ना श़स्त्राय संगात के ऽनयमों से यह बंध़ हुअ नहीं ह।ै सिगम संगात लोकऽप्रय ह।ै ऽफल्मा गात, भजन, लोकऽप्रय 

संगात भा आसा श्रेणा में अते हैं। गात के सरल प प को सिगम संगात की "लोकऽप्रयत़ के क़रण" म़ऩ ज़ सकत़ ह।ै 

सिगम संगात की यहा ऽिशेषत़ ह।ै गात, ग़ज़ल और भजन सिगम संगात की तान प्रमिख ऽिध़एुँ हैं। सिगम संगात में ऱग 

ऽसफण  अध़र प प से प्रयिक् त होते हैं। आसमें शब्दों पर ऽिशषे ध्य़न ऽदय़ ज़त़ ह,ै आसऽलए आसमें शब्द महत्िपीणण  ह।ै यह 

संगात की िह कल़ ह,ै जह़ं संगातज्ञ स्िर और लय के म़ध्यम से ऄपने ऽदल की सबसे छोटा भ़िऩओ ंको भा  ्यि 

करत़ ह।ै पिऱन ेसमय में स़ऽहत्यक़र और संगातज्ञ, ऽफल्म की कथ़िस्ति और स्िभ़ि से मले ख़ने ि़ले गातों को ग़त े

थे ऽजससे रस ईत्पधन होत़ थ़, ऽजसे कणण ऽप्रय सिराले ि़द्ययंि ऄत्यधत हृदयग्ऱहा बऩते थे। आसमें भऽि भऽि रस, श्रुंग़र 

रस करण रस, िार रस, अऽद से संबंऽधत गात ऽमलते हैं।  

16.3.2 भजन: हरर तुम हरो जन की भीर के िोल तथा स् िरिलिप रूपक ताल 

 हरर तिम हरो जन की भार। 

 द्रोपदा की ल़ज ऱखा, तिम बढ़यो चार॥ 

 भि क़रण प प नरहरर, धरयो अप शरार। 

 ऽहरणक्‍यपि म़र दाधहों, धरयो ऩऽहनं धार॥ 

 बीडते गजऱज ऱखे, ऽकयो ब़हर नार। 

 द़ऽस 'माऱ ल़ल ऽगररधर, दि:ख जह़ुँ तहुँ पार॥  
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0   2  3  0   2  3 

 

1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 

 

ध स़ं ना ना ध ध प प ध ना ध - पम ग 

 

ह रर ऻ ति ऻ म  ऻ ह ऻ ऻ रो  ऻ ऻ ऻ 

 

ध स़ं ना ना ध ध प प ध ध पम ग ग - 

 

ह रर ऻ ति ऻ म  ऻ ह ऻ रो  ऻ ज न  ऻ 

 

म - मस़ं  ध प म ध - ना ना प म - 

 

की  ऻ भा ऻ र ऻ ऻ द्रो ऻ प दा  ऻ की  ऻ 

 

मध मग रे रे - मग रेस़ स़ स़ ग धस़ं ध रें स़ं 

 

ल़ ऻ ज  ऱ ऻ खा ऻ ति म  ब ढ़ ऻ यो  ऻ 

 

स़ं ध ना 

 

चा ऻ र 

 

 

अंतरा 

0   2  3  0   2  3 

1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 

 

धस़ं स़ं स़ं ग ं ना रें रें स़ं पग प ना ध ना रेंस़ं 

 

भ क्   त क़ ऻ र ण  प  ऻ प  न र ह रर 
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0   2  3  0   2  3 

 

1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 

 

ध ध ध ध - धना ध प ध प म - ग - 

 

ध र यो  अ ऻ प  ऻ श रा ऻ र ऻ ऻ ऻ 

  

 

म म म म - म म गम प धप म ग रेस़ स़ 

 

ऽह र ण क ऻ ्‍य पि  म़ ऻ र  दा ऻ धहों ऻ  

 

ध ध ध ध - धस़ं ग ं ग ं स़ं ना ध प म ग 

 

ध र यो  ऩ ऻ ऽह ं न  धा ऻ र ऻ ऻ ऻ ऻ 

 

 

ध स़ं ना ना ध ध प प ध ना ध - पम ग 

 

ह रर ऻ ति ऻ म  ऻ ह ऻ ऻ रो  ऻ ऻ ऻ 

 

ध स़ं ना ना ध ध प प ध ध पम ग ग - 

 

ह रर ऻ ति ऻ म  ऻ ह ऻ रो  ऻ ज न  ऻ 

 

म - मस़ं  ध प म  

 

की  ऻ भा ऻ र ऻ ऻ  
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16.3.3 भजन       िशि कैलाशक के िासी    चाचर (दीपचंदी) ताल 

स्थाई 

  ऽशि कैल़शों के ि़सा, 

  धौलाध़रों के ऱज़ 

  शकंर संकट हरण़। 

अन्तरा 

  तेरे कैल़शों क़ ऄतं ऩ प़य़, 

  ऄतं बेऄतं तेरा म़य़, 

  ओ भोले ब़ब़ 

  ऄतं बेऄतं तेरा म़य़ 

      ऽशि कैल़शों के ि़सा, धौलाध़रों के ऱज़ 

  बेल की पत्ता भ़ंग  धतीऱ 

  ऽशिजा के म़न को लिभ़ए 

  ओ भोले ब़ब़ 

  ऽशिजा के मन को लिभ़ए 

      ऽशि कैल़शों के ि़सा, धौलाध़रों के ऱज़.... 

  एक थ़ डेऱ तेऱ,च़ंबे रे चौग़ऩ 

  दीज़ ल़इ दात़ भरमौऱ 

  ओ भोले ब़ब़ 

  दीज़ ल़इ दात़ भरमौऱ 

      ऽशि कैल़शों के ि़सा, धौलाध़रों के ऱज़.... 

  दीऱ बे दीऱं ते ज़तप  ज ेअदं,े 

  करद ेज ैज ैक़ऱ, 

  ओ भोले ब़ब़ 

  करद ेजय जयक़ऱ 

      ऽशि कैल़शों के ि़सा, धौलाध़रों के ऱज़.... 
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x   2    0   3 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

 

स्थाई 

          ग    रे    ग    - 

 

          ऽश   ि    कै    ऻ 

 

म - -    ग    रे     ग    रे     स़    स़   -       ग    रे    ग    - 

 

ल़    ऻ     ऻ      शों    ऻ    ऻ    के     ऱ     ज़   ऻ धौ   ऻ    ला    ऻ 

 

म - -     ग    रे     ग    रे     स़    स़   -   ऽन - - - 

 

ध़    ऻ     ऻ   रों  ऻ के    ऻ     ऱ    ऻ     ऻ  ज़    ऻ    ऻ    ऻ 

 

प़     - - ऽऩ   - -    ऽऩ   स़ - - ग     रे    ग    रे 

 

सं     ऻ     ऻ  क   ऻ     ऻ    ट श ं   ऻ    ऻ   क     ऻ    ऻ    र 

 

ऽऩ   ऽऩ   ऻ  स़    - - - - - - 

 

ह      र     ऻ   ऩ    ऻ    ऻ    ऻ    ऻ    ऻ     ऻ 

 

अन्तरा 

रे - -  म    -    म    -    प     - -  प  -  प  - 

 

ते    ऻ     ऻ    रे    ऻ    कै    ऻ    ल़  ऻ  ऻ   श़    ऻ    ऱ    ऻ 

 

म -   प  ध     प    ध   प    म    - - ग    -    रे    - 

 

ऄ ं  ऻ    ऻ   त     ऻ    ऻ    ना  प़    ऻ     ऻ  य़    ऻ     ऻ    ऻ 
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x   2    0   3 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

 

म    म  -  म     -    म    -     ग     - -  स़    -    रे    - 

 

ल    ग    ऻ    न    ऻ     र    ऻ ह े    ऻ     ऻ   ते    ऻ     रे    ऻ 

 

ऽऩ    ऽऩ    ऻ   स़   - -   रे  रे   म     प स़ं    - स़ं   - 

 

च  र     ऻ   ण़  ऻ  ऻ   हो म े  रे    ऻ   श ं ऻ  भी    ऻ 

 

प     ध     -   म     -    म    -    ग    - -    स़    -    रे   - 

 

ल   ग  ऻ   न   ऻ  र ऻ   ह े ऻ  ऻ  ते  ऻ  रे  ऻ 

 

ऽऩ   ऽऩ   ऻ  स़   - - - - - - 

 

च   र   ऻ    ण़  ऻ ऻ ऻ  ऻ   ऻ   ऻ 

 

 

 

16.3.4  गज़ल:  हाँस के िोला करो के िोल तथा स् िरिलिप 

 गज़ल: अदम     गायक: जगजीत िसंह 

 

     ताल: कहरिा 

 

 हुँस के बोल़ करो बिल़य़ करो 

 अप क़ घर ह ैअय़ ज़य़ करो 

 

   मिस्कि ऱहट ह ैहुस्न क़ ज़िेर 

   प प बढ़त़ ह ैमिस्कि ऱय़ करो 
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 हद से बढ़ कर हसान लगते हो 

 झीटा क़स्में ज़प र ख़य़ करो 

 

   हुक्म करऩ भा आक सख़ित ह ै

   हम को ऽखदमत कोइ बत़य़ करो 

 

 ब़त करऩ भा ब़दश़हत ह ै

 ब़त करऩ न भील ज़य़ करो 

 

   त़ऽक दिऽनय़ की ऽदलकशा न घटे 

   ऽनत-नए पैरहन में अय़ करो 

 

 हम हसद से 'ऄदम' नहीं कहते 

 ईस गला में बहुत न ज़य़ करो 

 

x        0 

1  2  3  4  5  6  7  8 

 

        ग  रे
ग
  ग  म 

        हसं  के  बो  ऻ 

 

गरेस़  -  -  -  स़  प़
स़

  -  - 

ल़ऻऻ  ऻ  ऻ  ऻ  क  रो  ऻ  ऻ 

 

प़  रेस़रे  -  स़  रे
ग
  स़  स़  - 

बि  ल़ऻऻ  ऻ  ऻ  य़  क  रो  ऻ 

 

-  -  -  -   ग  रे
ग
  ग  म 

ऻ  ऻ  ऻ  ऻ  हसं  के  बो  ऻ 

 

गरे  स़  रेस़  -  स़  स़  -  प़ 

ल़ऻऻ  ऻ  ऻ  ऻ  क  रो  ऻ  बि 
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x        0 

1  2  3  4  5  6  7  8 

 

रे  -  गरेस़रे  स़  रे
ग
  स़  स़  - 

ल़  ऻ  ऻऻऻऻ  ऻ  य़  क  रो  ऻ 

 

-  -  -  -   स़  रे  गम  ग
रे
 

ऻ  ऻ  ऻ  ऻ  अ  प  क़ऻ  ऻ 

 

रे  रे  रे  -  -  रेगरे  -  ग 

घ  र  ह ै  ऻ  ऻ  अऻऻ  ऻ  य़ 

 

म  गम  ग  रेग  रे  स़  स़  - 

ज़  ऻऻ  ऻ  ऻऻ  य़  क  रो  ऻ 

 

-  -  -  -  अपक़ घर ह.ै........... 

ऻ  ऻ  ऻ  ऻ 

 
 
 
 

x        0 

1  2  3  4  5  6  7  8 

        ग  म  पम  म 

        मिस  क  ऱऻ  ऻ 

 

प  म  ग  -  -  -  ग  रे 

ह  ट  ह ै  ऻ  ऻ  ऻ  हु  स् न 

 

स़  म  म
ग
  म

ग
  प

ध
  पम  ग  ग 

क़  ऻ  ऻ  ऻ  ऻ  जऻे  ऻ  िर 

 

-  -  -  -      रे  स़ 

ऻ  ऻ  ऻ  ऻ  मिस्कि ऱहट ह ै   हु  स् न 
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        0 

1  2  3  4  5  6  7  8 

 

म  म
ग
  म

ग
  प

ध
  पम  ग  ग  - 

क़  ऻ  ऻ  ऻ  जऻे  ऻ  िर  ऻ 

 

गरेस़  -  -  -  ग  रे  ग  म 

ऻऻऻ  ऻ  -  -  मि  स् क  ऱ  ऻ 

 

गरे  स़  -  -  स़  स़  प़  प़ 

ऩऻ  ऻ  ऻ  ऻ  न  भी  ऻ  ल 

 

रे  -  गरेस़रे  स़  रे  स़  स़  - 

ज़  ऻ  ऻऻऻऻ  ऻ  य़  क  रो  ऻ 

 

-  -  -  - 

ऻ  ऻ  ऻ  ऻ  अप क़ घर ह ैअय़ ज़य़ करो 

 

 

स् ियं जांच अ्‍ यास 1 

16.1  प्रस्तित भजन हरर तिम हरो जन की भार ऽकस त़ल में ह।ै 

 (क) प पक    

 (ख) द़दऱ  

 (ग) कहरि़   

 (घ) दापचंदा 

16.2  दापचंदा त़ल में ऽकतना म़ि़ए ंहोता हैं। 

 (क) 12   

 (ख) 14    

 (ग) 10    
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 (घ) 8 

16.3  प्रस्तित भजन ऽशि कैल़शों के ि़सा ऽकस त़ल में ह।ै 

 (क) प पक    

 (ख) द़दऱ  

 (ग) कहरि़   

 (घ) दापचंदा 

16.4  प पक त़ल में ऽकतना म़ि़ए ंहोता हैं। 

 (क) 12   

 (ख) 14    

 (ग) 07    

 (घ) 10 

16.4 सारांश 

सिगम संगात के ऄतंगण त ईपरोक् त दोनों भजन प पक त़ल और च़चर (दापचंदा) त़ल में तथ़ गज़ल कहरि़ त़ल में  

ऽनबद्ध ह ैजो सिनने में बहुत हा मधिर और ह्रदयग्ऱहा हैं। यह भजन म़नि को ऄध्य़त्म की ओर प्रेररत करने क़ क़यण  

करते हैं। भजनों के स़थ मिख्य प प से तबल़ तथ़ ढोलक की संगऽत की ज़ता ह।ै ह़रमोऽनयम क़ प्रयोग भा ऽकय़ ज़त़ 

ह।ै आसके ऄऽतररि झ़ंझ, मजंारे, करत़ल आत्य़ऽद क़ प्रयोग आन भजनों में भऽि रस को ज़गतु करने क़ क़यण  करत़ ह।ै 

िहीं दीसरा ओर गजल के ऄतंगण त कहरि़, द़दऱ, प पक अऽद त़लों क़ प्रयोग होत़ ह ैतथ़ स़थ में तबल़, ढोलक 

तथ़ ऄधय ि़द्यों की संगऽत की ज़ता ह।ै गजलों कीमिख्य भ़ष़ ईदीण  होता ह।ै   

16.5 शब्दािली 

 हरण़ - हरण करने ि़ले  

 ज़तप  -  ताथण य़िा 

 अदं े- अते हैं 
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 लय: ि़दन/अ़यन में बात रह ेसमय की सम़न गऽत को ‘लय’ कह़ ज़त़ ह।ै  

 द्रित लय: ि़दन/ग़यन के ऄतंगण त जब लय बहुत तेज गऽत म ेचलता ह ैतो ईसे द्रित लय कहते हैं। 

16.6 स् ियं जांच अ्‍ यास प्रनों क के उतर 

स् ियं जांच अ्‍ यास 1 

16.1  (क) 

16.2  (ख) 

16.3 (घ) 

16.4 (ग) 

16.7  सदंभभ 

मतु्यिंजय, डॉ. शम़ण . (2005). त़ंऽिक ऽिज्ञ़न, प्रऽतभ़ स्पंदन प्रक़शन ऽशमल़। 

16.11 प्रनों ािली 

प्र्‍ न 1. सिगम संगात के ऄंतगण त कोइ एक रचऩ सिऩआए। 

प्र्‍ न 2. सिगम संगात से अप क्य़ समझते हैं। 

प्र्‍ न 3. सिगम संगात के ऄतंगण त कोइ एक रचऩ  की स्िरऽलऽप ऽलऽखए।  
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महत् िपूणभ प्रश् न - कायभभार 

प्र्‍ न 1. ऱग ऱगशे्रा  क़ पररचय, अल़प, ऽिलंऽबत ख् य़ल, छोट़ ख्य़ल  को प़ंच-प़ंच त़नों सऽहत ऽलऽखए। 

प्र्‍ न 2. ऱग यमन क़ पररचय, अल़प, ऽिलंऽबत ख् य़ल, छोट़ ख्य़ल  को प़ंच-प़ंच त़नों सऽहत ऽलऽखए। 

प्र्‍ न 3. ऱग भरैिा क़ पररचय, अल़प, ऽिलंऽबत ख् य़ल, छोट़ ख्य़ल  को प़ंच-प़ंच त़नों सऽहत ऽलऽखए। 

प्र्‍ न 4. ऱग ऱगशे्रा  क़ पररचय, अल़प, ऽिलंऽबत गत, द्रित गत को प़ंच-प़ंच तोडों सऽहत ऽलऽखए। 

प्र्‍ न 5. ऱग यमन क़ पररचय, अल़प, ऽिलंऽबत गत, द्रित गत को प़ंच-प़ंच तोडों सऽहत ऽलऽखए। 

प्र्‍ न 6. ऱग भरैिा क़ पररचय, अल़प, ऽिलंऽबत गत, द्रित गत को प़ंच-प़ंच तोडों सऽहत ऽलऽखए। 

प्र्‍ न 7. ऽकसा एक लोकधिन की स्िरऽलऽप ऽलऽखए। 

प्र्‍ न 8. ऽकसा एक गज़ल की स्िरऽलऽप ऽलऽखए। 

प्र्‍ न 9. ऽकसा एक भजन की स्िरऽलऽप ऽलऽखए। 

प्र्‍ न 10. ऽकसा एक दशेभऽि गात की स्िरऽलऽप ऽलऽखए। 

 

 

 


