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7 आक़इ 4 ऱग शिद्ध स़रंग की द्रित गत (ि़दन के संदभभ में) 50 
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प्राक् कथन 

संगात स्ऩत्कोत्तर के निान प़ठ्यक्रम में संगात से सम्बऽधधत ईपयोगा स़मग्रा क़ सम़िशे ऽकय़ गय़ ह।ै संगात में 

प्ऱयोऽगक तथ़ सैद्ध़ऽधतक दोनों पक्षों क़ योगद़न रहत़ ह।ै ग़यन तथ़ ि़दन में भा आधहीं दोनों पक्षों क़ महत्िपीणभ स्थ़न 

रहत़ ह।ै संगात में ऽक्रय़त् मक पक्ष के ऄतंगभत मचं प्रदशभन क़ भा महत् िपीणभ स् थ़न रहत़ ह।ै प्रस् तित प़ठ्यक्रम में  संगात 

की मचं प्रदशभन  पराक्ष़ को ध् य़न में रखकर प़ठ्य स़मग्रा दा गइ ह।ै आस पिस्तक के  

आक़इ 1 में ग़यन के संदभभ में ऱग शिद्ध स़रंग क़ पररचय, अल़प, बड़ ख् य़ल, त़नें अऽद क़ िणभन ऽकय़ गय़ ह।ै  

आक़इ 2 में ग़यन के संदभभ में ऱग शिद्ध स़रंग क़ पररचय, अल़प, छोट़ ख् य़ल, त़नों  क़ िणभन ऽकय़ गय़ ह।ै  

आक़इ 3 में ि़दन संदभभ में ऱग शिद्ध स़रंग क़ पररचय, अल़प, ऽिलंऽबत गत, तोडे अऽद क़ िणभन ऽकय़ गय़ ह।ै  

आक़इ 4 में ि़दन संदभभ में ऱग शिद्ध स़रंग क़ पररचय, अल़प, द्रित गत, तोडे अऽद क़ िणभन ऽकय़ गय़ ह।ै  

आक़इ 5 में ग़यन के संदभभ में ऱग ऽबह़ग क़ पररचय, अल़प, बड़ ख् य़ल, त़नें अऽद क़ िणभन ऽकय़ गय़ ह।ै 

आक़इ 6 में ग़यन के संदभभ में ऱग ऽबह़ग क़ पररचय, अल़प, छोट़ ख् य़ल, त़नें अऽद क़ िणभन ऽकय़ गय़ ह।ै 

आक़इ 7 में ि़दन के संदभभ में ऱग ऽबह़ग क़ पररचय, अल़प, ऽिलंऽबत गत, तोडे अऽद क़ िणभन ऽकय़ गय़ ह।ै 

आक़इ 8 में ि़दन के संदभभ में ऱग ऽबह़ग क़ पररचय, अल़प, द्रित गत, तोडे अऽद क़ िणभन ऽकय़ गय़ ह।ै 

आक़इ 9 में ि़दन के संदभभ में ऱग ब़गशे्रा क़ पररचय, अल़प, ऽिलंऽबत गत, तोडे अऽद क़ िणभन ऽकय़ गय़ ह।ै 

आक़इ 10 में ि़दन के संदभभ में ऱग ब़गशे्रा  क़ पररचय, अल़प, द्रित गत, तोडे अऽद क़ िणभन ऽकय़ गय़ ह।ै 

आक़इ 11 में ग़यन के संदभभ में ऱग ब़गशे्रा क़ पररचय, अल़प, बड़ ख् य़ल, त़नें अऽद क़ िणभन ऽकय़ गय़ ह।ै 

आक़इ 12 में ग़यन के संदभभ में ऱग ब़गशे्रा क़ पररचय, अल़प, छोट़ ख् य़ल, त़नें अऽद क़ िणभन ऽकय़ गय़ ह।ै 

आक़इ 13  में ठिमरा  (ग़यन, भैरिा, ऽित़ल) तथ़ ठिमरा  (ि़दन, ऽमश्र पाली, ऄद्ध़ त़ल  क़ िणभन ऽकय़ गय़ ह।ै 

प्रत् येक आक़इ में शब्द़िला, महत्िपीणभ प्र्‍ न, स् ियं ज़ंच ऄ्‍ य़स, संदभभ, ऄनिशऽंसत पठन अऽद दा गइ ह।ै ऄतं में 

क़यभभ़र (ऄस़आनमेंध ट) ऽदय़ गय़ ह।ै  

प्रस् तित प़ठ्यक्रम को ऽलखने के ऽलस स् ियं के ऄनिभि से, संगातज्ञों के स़क्ष़त् क़र से तथ़ संगात से सम्बऽधधत पिस्तकों 

द्व़ऱ ऽशक्षण स़मग्रा सकऽित की गइ ह।ै मैं ईन सभा संगातज्ञों तथ़ लेखकों क़ अभ़रा ह  ंऽजनके ज्ञ़न द्व़ऱ तथ़ ऽजनकी 

संगात संबंधा पिस्तकों द्व़ऱ ऽशक्षण स़मग्रा को यह़ं ऽलय़ गय़ ह।ै अश़ ह ैऽक ऽिद्य़ऽथभयों के ऽलस यह  पिस्तक ल़भप्रद 

होगा। 

डॉ. मतु्यिंजय शम़भ 
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Syllabus  
M.A. in Performing Arts (Music) 

(Hindustani Vocal/Instrumental) 
 

SEMESTER - II 

 

Course Code Course Type Course Name 
Paper 

Type 

Max. 

Marks 
ESE CCA 

Min. Pass 

%age 

ESE+CCA 

Credit 

MUSI-202PR Core Course Stage Performance Practical 150 100 50 40+20 6 

 

Course Objective 

 To learn to perform different compositions in prescribed ragas, gaining an invaluable stage experience. 

 To learn to perform the Thumri on stage. 

Course Outcome 

 The students will learn various prescribed ragas practically. 

 The students learn to perform and present ragas on stage, in proper format before the audience. 

 The students learn to perform and present Thumri on stage before the audience. 

 

Course of Study 

1. Stage Performance             80 Marks 

(a) For Vocal 

Student has to prepare one Vilambit & Drut Khyal, in any one Raga of his/her choice, out of the Ragas given 

below, with proper elaboration & all technicalities of Vocal music, and perform it (for not less than 30 minutes) 

before the panel of examiners. 

(b) For Instrumental 

Student has to prepare one Vilambit & Drut Gat, in any one Raga of his/her choice, out of the Ragas given 

below, with proper elaboration & all technicalities of Instrumental music, and perform it (for not less than 30 

minutes) before the panel of examiners. 

 

 Shudh Sarang     

 Bihag  

 Bageshree 

 

2. Student of Vocal/Instrumental has to prepare and perform one Thumri before the panel of examiners. 

    .           20 Marks 
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इकाई-1 

राग शुद्ध सारंग - बडा ख् याल 
  

इकाई की रूपरेखा 

 

1.1  भीऽमक़  

1.2  ईद्द्े‍य तथ़ पररण़म 

1.3  शिद्ध स़रंग ऱग क़ पररचय, अल़प, बड़ ख्य़ल, त़नें 

 1.3.1  शिद्ध स़रंग ऱग क़ पररचय  

 1.3.2  शिद्ध स़रंग ऱग क़ अल़प 

 1.3.3  शिद्ध स़रंग ऱग क़ बड़ ख्य़ल  

 1.3.4  शिद्ध स़रंग ऱग की त़नें 

  स् ियं ज़ंच ऄ्‍ य़स 1 

1.4  स़ऱंश 

1.5  शब्द़िला 

1.6  स् ियं ज़ंच ऄ्‍ य़स प्रनों ों के ईत्तर 

1.7  संदभभ 

1.8  ऄनिशऽंसत पठन  

1.9  प़ठगत प्र्‍ न 
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1.1 भूवमका 

संगात (ग़यन तथ़ ि़दन) स्ऩत्कोत्तर के ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम की आस आक़इ में ग़यन संगात के संदभभ में, ऱग शिद्ध 

स़रंग क़ पररचय, अल़प, बड़ ख् य़ल तथ़ त़नों को भ़तखडें स्िरऽलऽप पद्धऽत के म़ध् यम से ऽिस्त़र पीिभक प्रस्तित 

ऽकय़ गय़ ह।ै  ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों क़ प्रस् तिऽतकरण ऽिशेष प प से होत़ ह,ै जो सिनने में मधिरत़ से 

यिक् त, कणभऽप्रय, िऽैचित़पीणभ तथ़ अनंदद़यक होत़ ह।ै अज के समय में श़स् िाय संगात के कल़क़र ऱगों को ऄपन े

मचं प्रदशभन के समय प्रस्तित करते हैं। प्रस् तित ऱग क़, श़स्त्राय संगात के ऄऽतररक्त, सिगम संगात ि ऽफल्मा संगात में भा 

प्रयिक् त होत़ ह,ै ऽजसके अध़र पर कइ मधिर गातों, भजनों, गजलों आत्य़ऽद क़ ऽनम़भण हुअ ह ैतथ़ हो रह़ ह।ै आस आक़इ 

के ऄध्ययन के प्‍ च़त ् ऽिद्य़थर ऱग शिद्ध स़रंग के स्िप प के स़थ-स़थ ईसके अल़प, बड़ ख् य़ल तथ़ त़नों को 

भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत में ऽलख सकने क़ ज्ञ़न प्ऱप्त कर सकें ग।े स़थ हा ऽक्रय़त् मक प प से ऱग शिद्ध स़रंग क़ 

अल़प, बड़ ख् य़ल तथ़ त़नों को ग़ सकें ग।े  

1.2 उदे्दश्य तथा पररणाम 

सीखने के उदे्दश्य 

 शिद्ध स़रंग ऱग के स् िप प की संऽक्षप् त ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 शिद्ध स़रंग ऱग के अल़प, बड़ ख् य़ल तथ़ त़नों को भ़तखडें स् िरऽलऽप में ऽलखने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 शिद्ध स़रंग ऱग के अल़प, बड़ ख् य़ल तथ़ त़नों को ग़ने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 ऽिद्य़थर को ग़यन के दौऱन सिध़र करने क़ प्रय़स करने के ऽलस प्रोत्स़ऽहत करऩ। 

सीखने के पररणाम 

 ऽिद्य़थर ग़यन के तकनाकी पहलिओ ंसे ऄच्छा तरह पररऽचत हो ज़सग़  

 शिद्ध स़रंग ऱग क़ पररचय, अल़प, बड़ ख् य़ल, त़नों को ऽलखने की ऽनपिणत़ प्ऱप्त करने में सक्षम होंगे। 

 शिद्ध स़रंग ऱग के अल़प, बड़ ख् य़ल, त़नों को ग़ने में सक्षम होंग।े 
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 ऱग शिद्ध स़रंग के ऽिऽभधन रचऩत्मक पहलिओ ंको ऽक्रय़त् मक प प से प्रदऽशभत करने की क्षमत़ ऽिकऽसत होगा 

और ऄनिभि भा प्ऱप् त होग़। 

1.3  शुद्ध सारंग राग का पररचय, आलाप, बडा ख्याल, तानें 

 

1.3.1 शुद्ध सारंग  का पररचय 

ऱग - शिद्ध स़रंग 

थ़ट – कल् य़ण  

ज़ऽत – औडि-ष़डि 

ि़दा – ऊषभ 

संि़दा - पंचम  

स्िर – द़नों मध्यम तथ़ ऄधय स्िर शिद्ध 

धय़स के स्िर – ऊषभ, पंचम, ऽनष़द 

समय - मध्य़हन  

समप्रकुऽतक ऱग – ्‍ य़म कल् य़ण   

अरोह:- ऩा स़, 
म
रे, म ॑प, ना स़ं। 

ऄिरोह:- स़ं ना, ध प, म ॑प, 
म
रे म रे, ऽऩ  स़। 

पकड:- 
म
रे म ॑ प, म रे, स़ ऩा ऻ, ध़, तथ़ प़ ऽऩ ध़, स़ ऽऩ रे स़ 

मधिर ि लोकऽप्रय, शिद्ध स़रंग ऱग क़ थ़ट कल् य़ण ह।ै आस ऱग की ज़ऽत औडि-ष़डि ह।ै शिद्ध स़रंग ऱग क़ ि़दा 

स् िर ऊषभ तथ़ संि़दा स् िर पंचम ह।ै प्रस् तित ऱग में आसमें दोनों मध्यम ि ऄध य स्िर शिद्ध प्रयिक् त होते हैं। आस ऱग क़ 
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ग़यन समय मध्य़हन क़ल म़ऩ ज़त़ ह।ै आस ऱग में ऊषभ, पंचम, ऽनष़द पर ध य़स ऽकय़ ज़त़ ह।ै  यह ऱग स़रंग 

ऄगं क़ सक ऱग ह।ै आसमें रे म रे की संगऽत स़रंग ऄगं को प्रदऽशभत करता ह।ै आस ऱग को मंद्र सप् तक के ऽनष़द से प्ऱय: 

अरम् भ ऽकय़ ज़त़ ह।ै (ऩा स़ 
म
रे म म, रे)। आस ऱग के अरोह में ताव्र मध्यम तथ़ ऄिरोह में शिद्ध मध्यम क़ प्रयोग 

ऽकय़ ज़त़ ह ै(ऩा स़ 
म
रे म,॑ म ॑, प, म ॑ प म रे स़)। कभा-कभा शिद्ध स़रंग ऱग में दोनों मध्यम सक स़थ भा प्रयिक्त होते 

हैं (स़ं ना ध प, म ॑प म म रे स़)। यह ऱग स़रंग तथ़ कल्य़ण क़ ऽमश्रण ह।ै पीि़ांग में स़रंग तथ़  ईत्तऱग में कल्य़ण 

ऱग की छ़य़ ऽदख़इ दतेा ह।ै ऄिरोह करते समय आस ऱग में मदं्र सप्तक के ऽनष़द पर धय़स ऽकय़ ज़त़ ह ै(रे म रे स़ ऽऩ  

ऻ,)। स् िर संगऽत प़ ऽऩ ध़, स़ ऽऩ रे स़ आस ऱग  की ऄपना सक ऽिशषे स् िर संगऽत ह ैजो स़रंग के ऄधय प्रक़रों में नहीं 

लगता। आसक़  समप्रकुऽतक ऱग ्‍ य़म कल् य़ण  ह।ै 

1.3.2 आलाप 

 स़,   ऩा   ऩा   स़   रे   म,   रे   ऩा   स़,   ऩा   स़   रे    

म   म   -   रे   म   रे   ऩा   स़   ऩा   स़। 

 स़   ऩा   ध़   प़,   ऩा   ध़   स़,   ऩा   रे,   स़   रे   म   रे,    

म   रे   ऩा   ऩा   स़   रे   -   स़,   स़   स़ 

 स़   ऻ   म   रे,   ऩा   स़   म   रे,   म   रे   स़  ऻ ऻ  

 ऩा   ध़   प़   ऩा   स़   म   रे,   

 रे   म ॑  प   रे   म   रे   ऩा   स़   रे   म ॑  प   रे   म    

रे   प़   ऩा   ध़   स़   ऩा   रे   स़,    

म   रे   म ॑  प   ध   म ॑     प   रे   म   रे,    

ऩा   ध़   स़   ऩा   रे   ऻ   स़। 
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 ऩा   स़   रे   म ॑  प   ऻ ऻ   म ॑  प   प   रे   म   रे   म ॑  म ॑  ऻ  ऻ  म ॑  प,   

 म ॑     प   ध   म ॑  प,   रे   म ॑     प   ध   ध   प,    

ध   प   म ॑  प   रे   म   रे   स़   प   म   रे   म ॑     प   म ॑     

 प   ऩा   ध   प   म   रे   ऻ   म ॑  प,    

ऩा   ध़   स़   ऩा   रे   स़   म   रे    

प   म ॑  प   ना   ध   प,   रे   म ॑     

 प   ध   ध   प   ऻ   ध   ध   प   म ॑  प,    

रे   म   रे   ऩा   स़   रे   म ॑    प   ध,   

 म ॑  प   रे   म   रे   म   रे   स़   ऩा,    

ऩा   ध़   स़   ऩा   रे   स़,   स़,   स़  

 म ॑    प   ऩा   ऻ   ऻ   ऻ   स़   ऻ   ऻ   ऻ   रें   स़,ं   

 रें   ना   स़,ं   ऻ    ऻ    रें   म ं  रें   स़ ं  रें   मं ॑  प     ऻ    ऻ 

 म ं  रें   रें   ना   स़,ं   ना   ध      स़ं   ना   रे   स़,ं   

स़ं   ना   ध   प,   रे   म ॑  प   रे   म   रे    

स़   ऩा   ध़   स़   ऩा   रे   स़,   स़,   स़ ऻ 
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1.3.3   राग शुद्ध सारंग    बडा ख् याल   विलवबबत लय    एक ताल  

 

स्थायी 

 स बधऩ बन अय़, अय़ रा मरेे द्व़रे। 

अन्तरा 

 ऄद़रंग बध ने ऽसर मोर ऽबऱजत बनरा की म़ंग भऱय़।। 

 

स्थायी        12 

         नास़रेमप॑ मरेस़  –  ऩाध़प़ 

         सऻऻऻ   बऩ   ऻ  बऻन 

 

X 

1         2   

ऩा  -  -  -    ऩाध़  स़ऩा   रे  -  

अ   ऻ  ऻ  ऻ   ऻऻ  ऻऻ  ऻ   ऻ 

 

0 

3         4 

स़ऩारेस़  -  -  -    ऩा   स़  
म
रे  म ॑

य़ऻऻऻ  ऻ  ऻ  ऻ   अ  ऻ  ऻ  ऻ 

 

2 

5         6 

प   -  -  ध म ॑प   म  -  रे  - 

य़  ऻ  ऻ  ऻऻऻ   रा  ऻ  ऻ  ऻ 
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0 

7         8 

म
रे  म ॑म ॑  प   -   प  -  -  नास़ं 

म े  ऻ  रे   ऻ   ऻ  ऻ  ऻ  ऻ ऻ 

 

3 

9         10 

रेंस़ना  ना  धप  ध म ॑प   म   -  रे  - 

द्व़ ऻ ऻ  ऻ  ऻऻ  ऻऻऻ   ऻ  ऻ  ऻ  ऻ 

 

4 

11 

म
रे   

रे
म   रे   स़  

रे  ऻ  ऻ  ऻ 

 

अन्तरा        12 

         मरे   रेम ॑  प   पना 

         ऄऻ   द़ऻ   रे   ऻऻ 

x 

1         2 

स़ं  -  -   
स़ं
नारें   स़ंनारेंस़ं  -  -  - 

ग   ऻ  ऻ  ऻब   नेऻऻऻ  ऻ  ऻ  ऻ 
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0 

3         4 

ना  स़ं  रेंममंरंें   रेंममंरंेंस़ंऩा  ना  ना  ना  स़ं 

ऽस  ऻ  रऻऻऻ  ऻऻऻऻऻऻ   मो   र   ऽब  ऻ 

 

2 

5         6 

रेंस़ंना  ध  प  प म ॑धप  
म
रे   म  -  

म
रे 

ऱऻऻ  ऻ  ऻ   जऻऻऻ   त  ऻ  ऻ  ऻ 

 

0 

7         8 

रे   म ॑  प   ना   स़ं   ना   ध   प 

ब  न   रा   की   म़ं   ऻ  ऻ   ग 

 

3 

9         10 

प  प म ॑  ध   प   मरे   रेम   रे  स़ 

भ  ऻऻ  ऻ   ऻ    ऱऻ  ऻऻ  ऻ  ऻ 

 

4 

11 

ऩा  -   ऩास़रे   मरेस़  

य़  ऻ  ऻऻऻ  ऻऻऻ 
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1.3.4  शुद्ध सारंग  राग की तानें 

 ऩा    ऻ   स़   ऻ, 

मरे   -   रेम   -, 

मरे    -   स़   -   

ऩा    ध़प़   मप़॑   ऩा 

ऩा    -   -   ऩाऩा,   

स़   -   -   - 

रेम   रेस़   ऩास़   ऩाऩा   

ध़प़   मप़॑   ऩा   ऩा 

स़   ऩा   रेस़   ऩास़   

ऩाध़   स़ऩा   रे   स़ 

 ऩास़रे   मरेस़   ऩास़-   रेमप॑   

धमप॑   रेमरे   स़ऩास़   रेऩास़ 

ममरेस़   रेमरेस़   ऩाध़स़ऩा  रेस़--   

रेमप॑ध   मप॑रेम   पनाधप  ममरेस़ 

पनास़ंना   धपमप॑   रेमपना   स़ंरेंस़ंना  

धपमप॑   रेमपध   मप॑रेम   रेस़ऩास़ 

ऩाध़प़-   मप़॑ऩास़  ऩाध़स़ऩा  रेस़ऩास़  
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स़ंनास़ंप   नास़ंनाध  पमप॑-   ममरेस़ 

स़ऩाध़प़मप॑ऩास़     मरेऩाधस़ऩारेस़   

नानाधपरेमरेस़     पनास़ंनारेमरेस़ 

ममरेस़ममरेस़     रेमरेस़रेमरेस़    

ऩाध़स़ऩाऩाध़     स़ऩाऩाध़स़ऩा 

 ऩाऩास़-   ऩारेऩास़   रेमप॑ध   मप॑मरे   

ऩाऩाऩारे   ऩास़रेम   पधमप॑   मप॑मरे   

ऩारेस़ऩा   प़ऩास़रे   मरेस़ऩा  रे-स़-   

रेमप॑ना   पधमप॑    नाधस़ंना  रें-मंप॑ं    

स़ंनाधप   ममरेऩा    रेऩास़-   ऩाध़स़-   

ऩारेस़- 

 ऽऩस़    रेस़    ऽऩस़     रेरे    

मम    रेस़    ऽऩस़    रेस़ 

 प़प़प़,प़प़प़,प़प़,     ऩाऩाऩा,ऩाऩाऩा,ऩाऩा, 

स़स़स़,स़स़स़,स़स़,    रेरेरे,रेरेरे,रेरे, 

ममम,ममम,मम,     रेरेरे,रेरेरे,रेरे, 

मम॑म॑,॑मम॑म॑,॑मम॑,॑     पपप,पपप,पप, 

मम॑म॑,॑मम॑म॑,॑मम॑,॑     धधध,धधध,धध, 
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पपप,पपप,पप,     नानाना,नानाना,नाना, 

स़ंस़ंस़,ंस़ंस़ंस़,ंस़ंस़ं,    रेंरेंरें,रेंरेंरें,रेंरें, 

ममंंम,ंममंंमं,ममंं,     रेंरेंरें,रेंरेंरें,रेंरें, 

ममंंम,ंममंंमं,ममंं,     रेंरेंरें,रेंरेंरें,रेंरें, 

स़ंस़ंस़,ंस़ंस़ंस़,ंस़ंस़ं,    नानाना,नानाना,नाना, 

धधध,धधध,धध,    पपप,पपप,पप, 

मम॑म॑,॑मम॑म॑,॑मम॑,॑     पपप,पपप,पप, 

मम॑म॑,॑मम॑म॑,॑मम॑,॑     ममम,ममम,मम, 

रेरेरे,रेरेरे,रेरे,     स़स़स़,स़स़स़,स़स़, 

नानाना,नानाना,नाना,     स़स़स़,स़स़स़,स़स़, 

रेमरेस़ऩाऻ रेम     रेस़ऩाऻ रेमरेस़ 

 प़प़प़,प़प़प़,     ऩाऩाऩा,ऩाऩाऩा, 

स़स़स़,स़स़स़,    रेरेरे,रेरेरे, 

ममम,ममम,     रेरेरे,रेरेरे, 

मम॑म॑,॑मम॑म॑,॑     पपप,पपप, 

मम॑म॑,॑मम॑म॑,॑     धधध,धधध, 

पपप,पपप,     नानाना,नानाना, 

स़ंस़ंस़,ंस़ंस़ंस़,ं    रेंरेंरें,रेंरेंरें, 
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ममंंम,ंममंंमं,     रेंरेंरें,रेंरेंरें, 

ममंंम,ंममंंमं,     रेंरेंरें,रेंरेंरें, 

स़ंस़ंस़,ंस़ंस़ंस़,ं     नानाना,नानाना, 

धधध,धधध,     पपप,पपप, 

मम॑म॑,॑मम॑म॑,॑     पपप,पपप, 

मम॑म॑,॑मम॑म॑,॑     ममम,ममम, 

रेरेरे,रेरेरे,      स़स़स़,स़स़स़, 

नानाना,नानाना,      स़स़स़,स़स़स़, 

रेस़ऩाऻऻरे     स़ऩाऻऻरेस़ 

 प़प़प़,प़प़,      ऩाऩाऩा,ऩाऩा, 

स़स़स़,स़स़,     रेरेरे,रेरे, 

ममम,मम,     रेरेरे,रेरे, 

मम॑म॑,॑मम॑,॑     पपप,पप, 

मम॑म॑,॑मम॑,॑     धधध,धध, 

पपप,पप,      नानाना,नाना, 

स़ंस़ंस़,ंस़ंस़,ं     रेंरेंरें,रेंरें, 

ममंंम,ंममंं,     रेंरेंरें,रेंरें, 

ममंंम,ंममंं,     रेंरेंरें,रेंरें, 
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स़ंस़ंस़,ंस़ंस़,ं      नानाना,नाना, 

धधध,धध,     पपप,पप, 

मम॑म॑,॑मम॑,॑     पपप,पप, 

मम॑म॑,॑मम॑,॑     ममम,मम, 

रेरेरे,रेरे,      स़स़स़,स़स़, 

नानाना,नाना,      स़स़स़,स़स़, 

रेस़ऩाऻरे      स़ऩाऻरेस़ 

 ऩास़रेऩास़रेऩास़    नास़ंरेंनास़ंरेंनास़ं 

ममंरंेंमंमरंेंमंम ं     ममंरंेंस़ंनास़ंरेंस़ं 

रेंमरंेंमरंेंस़ंनास़ं     नास़ंनानास़ंनानास़ं 

नानाधपनानाधप     मप॑धमप॑धमप॑ 

मम॑म॑प॑पपनाना     धपमप॑धपमप॑ 

रेमरेमरेमरेस़     ऩास़रेमरेस़ऩास़ 

ऩास़रेऩास़रेऩास़    ऩाऻऻऻऩास़रेऩा 

स़रेऩास़ऩाऻऻऻ     ऩास़रेऩास़रेऩास़ 

स् ियं जांच अ्‍ यास  1 

1.1  ऱग शिद्ध स़रंग क़ संि़दा स् िर कौन स़ हॽै 

  (क) प 

  (ख) ना 
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  (ग) ग 

  (घ) स़ 

1.2   ऱग शिद्ध स़रंग क़ ि़दा स् िर कौन स़ हॽै 

  (क) म ॑

  (ख) रे 

  (ग) ग 

  (घ) स़ 

1.3   ऱग शिद्ध स़रंग को ऄऽधकतर ऽकस स् िर से अरम् भ ऽकय़ ज़त़ हॽै 

  (क) मं ॑

  (ख) प़ 

  (ग) ऩा  

  (घ) स़ 

1.4   ऱग शिद्ध स़रंग की मिख् य स् िरसंगऽत कौन सा हॽै 

  (क) मगम 

  (ख) रे म प 

  (ग) स़ऩास़ 

  (घ) 
म
रेमरेस़  

1.5  ऱग शिद्ध स़रंग क़ समप्रकुऽतक ऱग कौन स़ हॽै 

  (क)  ्‍ य़म कल् य़ण  

  (ख) पीररय़ धऩश्रा 

   (ग)  स़रंग  

  (घ) हसंध् िऽन 

1.6   ऱग शिद्ध स़रंग ऽकन ऱगों क़ ऽमश्रण हॽै 

  (क) कल् य़ण तथ़ यमन 
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   (ख) स़रंग तथ़ कल् य़ण 

   (ग)  सोहना तथ़ पीररय़ 

  (घ)  पीररय़ तथ़ म़रि़ 

1.7.   ऱग शिद्ध स़रंग के अरोह में ऽकस स् िर क़ प्रयोग नहीं होत़  हॽै 

  (क) म ॑

  (ख) प़ 

  (ग) ध 

  (घ) ना 

 1.4 सारांश 

शिद्ध स़रंग ऱग भ़रताय श़स्त्राय संगात क़ प्रचऽलत ऱग ह।ै श़स्त्राय संगात ग़यन के ऄतंगभत आस ऱग को ग़य़ ज़त़ 

ह।ै यह ऱग स़रंग ऄगं क़ सक ऱग ह।ै सबसे पहले अल़प, ईसके पश्च़त ऽिलंऽबत लय में बड़ ख्य़ल तथ़ द्रित लय में 

छोटे ख्य़ल को ग़य़ ज़त़ है। आन में त़नों क़ ऄपऩ महत्ि ह ैऔर ऽिऽभधन प्रक़र की त़नों को आसमें लयक़ररयों के 

स़थ ग़य़ ज़त़ ह।ै कल् य़ण थ़ट के आस ऱग की ज़ऽत औडि-ष़डि ह ैऽजसक़ ि़दा स् िर ऊषभ तथ़ संि़दा स् िर 

पंचम ह।ै आसमें दोनों मध्यम ि ऄध य स्िर शिद्ध प्रयिक् त होते हैं। आसमें रे म रे की संगऽत स़रंग ऄगं को प्रदऽशभत करता ह।ै 

आस ऱग को मदं्र सप् तक के ऽनष़द से प्ऱय: अरम् भ ऽकय़ ज़त़ ह।ै (ऩा स़ 
म
रे म म, रे)। आस ऱग के अरोह में ताव्र मध्यम 

तथ़ ऄिरोह में शिद्ध मध्यम क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ ह ै(ऩा स़ 
म
रे म,॑ म,॑ प, म ॑प म रे स़)। आसक़ समप्रकुऽतक ऱग ्‍ य़म 

कल् य़ण ह।ै 

 1.5 शब्दािली 

 ऽिलंऽबत ख् य़लडबड़ ख् य़ल: ग़यन के ऄतंगभत, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुस, ऐसा गात रचऩ, 

जो स् िरबद्ध, त़लबद्ध ि लयबद्ध हो तथ़ ऽिलंऽबत लय में ग़इ ज़ता हो ईसे बड़ ख् य़ल कहते हैं। 
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 त़न: स़ध़रण प प से ऱग के स् िरों क़ ऽिस् त़र जब ऽिऽभध न प्रक़र की लयों तथ़ लयक़ररयों में ब़ंधकर, ग़य़  

ज़त़ ह ैतो ईसे त़न कहते हैं। 

 अल़प: ि़दन के ऄतंगभत, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुस, ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) प प सें ऱग के 

स्िरों क़ ऽिस् त़र धामा लय में करऩ, अल़प कहल़त़ ह।ै 

 ऽिलंऽबत लय: ि़दनडग़यन के ऄतंगभत जब लय बहुत धामा गऽत म ेचलता ह ैतो ईसे ऽिलंऽबत लय कहते हैं। 

 लय: ग़यनडि़दन में बात रह ेसमय की सम़न गऽत को ‘लय’ कह़ ज़त़ ह।ै 

1.6 स् ियं जांच अ्‍ यास प्रनों क के उतर 

स् ियं जांच अ्‍ यास  1 

1.1   (क) 

1.2   (ख) 

1.3   (ग) 

1.4   (घ) 

1.5   (क) 

1.6   (ख) 

1.7   (ग) 
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श्राि़स् ति, हरर्‍ चद्र. (2015). ऱग पररचय (भ़ग 1-4), संगात सदन प्रक़शन, आल़हब़द। 

श्राि़स् ति, हरर्‍ चद्र. (1998). मधिर स् िरऽलऽप संग्रह. संगात सदन प्रक़शन, आल़हब़द। 

ऽमश्र, शकंर ल़ल (1998).निान ख् य़ल रचऩिला, ऄऽभषेक  पऽब्लकेशन, चंडागढ 

झ़, पं. ऱम़श्रय. (2040). ऄऽभनि गात़ंजऽल (भ़ग 1-5), संगात सदन प्रक़शन, आल़हब़द। 

 1.9 पाठगत प्रश् न  

प्र्‍ न 1. ऱग शिद्ध स़रंग क़ पररचय ऽलऽखस । 

प्र्‍ न 2. ऱग शिद्ध स़रंग में अल़प को ऽलऽखस । 

प्र्‍ न 3. ऱग शिद्ध स़रंग में बडे ख्य़ल को ऽलऽखस । 

प्र्‍ न 4. ऱग शिद्ध स़रंग में बडे ख्य़ल की त़नों को ऽलऽखस। 

प्र्‍ न 5. ऱग शिद्ध स़रंग में अल़प को ग़ कर सिऩआस। 

प्र्‍ न 6. ऱग शिद्ध स़रंग में बडे ख्य़ल को ग़ कर सिऩआस। 

प्र्‍ न 7. ऱग शिद्ध स़रंग में बडे ख्य़ल की त़नों को ग़ कर सिऩआस।  
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इकाई-2 

राग शुद्ध सारंग - छोटा ख् याल 
  

इकाई की रूपरेखा 

 

2.1  भीऽमक़  

2.2  ईद्द्े‍य तथ़ पररण़म 

2.3  शिद्ध स़रंग ऱग क़ पररचय, अल़प, छोट़ ख्य़ल, त़नें 

 2.3.1  शिद्ध स़रंग ऱग क़ पररचय  

 2.3.2  शिद्ध स़रंग ऱग क़ अल़प 

 2.3.3  शिद्ध स़रंग ऱग क़ छोट़ ख्य़ल  

 2.3.4  शिद्ध स़रंग ऱग की त़नें 

  स् ियं ज़ंच ऄ्‍ य़स 1 

2.4  स़ऱंश 

2.5  शब्द़िला 

2.6  स् ियं ज़ंच ऄ्‍ य़स प्रनों ों के ईत्तर 

2.7  संदभभ 

2.8  ऄनिशऽंसत पठन  

2.9  प़ठगत प्र्‍ न 
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2.1 भूवमका 

संगात (ग़यन तथ़ ि़दन) स्ऩत्कोत्तर के ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम की आस आक़इ में ग़यन संगात के संदभभ में, ऱग शिद्ध 

स़रंग क़ पररचय, अल़प, छोट़ ख् य़ल तथ़ त़नों को भ़तखडें स्िरऽलऽप पद्धऽत के म़ध् यम से ऽिस्त़र पीिभक प्रस्तित 

ऽकय़ गय़ ह।ै  ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों क़ प्रस् तिऽतकरण ऽिशेष प प से होत़ ह,ै जो सिनने में मधिरत़ से 

यिक् त, कणभऽप्रय, िऽैचित़पीणभ तथ़ अनंदद़यक होत़ ह।ै अज के समय में श़स् िाय संगात के कल़क़र ऱगों को ऄपन े

मचं प्रदशभन के समय प्रस्तित करते हैं। प्रस् तित ऱग क़, श़स्त्राय संगात के ऄऽतररक्त, सिगम संगात ि ऽफल्मा संगात में भा 

प्रयिक् त होत़ ह,ै ऽजसके अध़र पर कइ मधिर गातों, भजनों, गजलों आत्य़ऽद क़ ऽनम़भण हुअ ह ैतथ़ हो रह़ ह।ै आस आक़इ 

के ऄध्ययन के प्‍ च़त ्ऽिद्य़थर ऱग शिद्ध स़रंग के स्िप प के स़थ-स़थ ईसके अल़प, छोट़ ख् य़ल तथ़ त़नों को 

भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत में ऽलख सकने क़ ज्ञ़न प्ऱप्त कर सकें ग।े स़थ हा ऽक्रय़त् मक प प से ऱग शिद्ध स़रंग क़ 

अल़प, छोट़ ख् य़ल तथ़ त़नों को ग़ सकें ग।े 

2.2 उदे्दश्य तथा पररणाम 

सीखने के उदे्दश्य 

 शिद्ध स़रंग ऱग के स् िप प की संऽक्षप् त ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 शिद्ध स़रंग ऱग के अल़प, छोट़ ख् य़ल तथ़ त़नों को भ़तखंडे स् िरऽलऽप में ऽलखने की क्षमत़ ऽिकऽसत 

करऩ। 

 शिद्ध स़रंग ऱग के अल़प, छोट़ ख् य़ल तथ़ त़नों को ग़ने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 ऽिद्य़थर को ग़यन के दौऱन सिध़र करने क़ प्रय़स करने के ऽलस प्रोत्स़ऽहत करऩ। 

सीखने के पररणाम 

 ऽिद्य़थर ग़यन के तकनाकी पहलिओ ंसे ऄच्छा तरह पररऽचत हो ज़सग़  

 शिद्ध स़रंग ऱग क़ पररचय, अल़प, छोट़, त़नों को ऽलखने की ऽनपिणत़ प्ऱप्त करने में सक्षम होंग।े 
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 शिद्ध स़रंग ऱग के अल़प, छोट़ ख् य़ल, त़नों को ग़ने में सक्षम होंग।े 

 ऱग शिद्ध स़रंग के ऽिऽभधन रचऩत्मक पहलिओ ंको ऽक्रय़त् मक प प से प्रदऽशभत करने की क्षमत़ ऽिकऽसत होगा 

और ऄनिभि भा प्ऱप् त होग़। 

2.3  शुद्ध सारंग राग का पररचय, आलाप, छोटा ख्याल, तानें 

 

2.3.1 शुद्ध सारंग राग का पररचय 

ऱग - शिद्ध स़रंग 

थ़ट – कल् य़ण  

ज़ऽत – औडि-ष़डि 

ि़दा – ऊषभ 

संि़दा - पंचम  

स्िर – द़नों मध्यम तथ़ ऄधय स्िर शिद्ध 

धय़स के स्िर – ऊषभ, पंचम, ऽनष़द 

समय - मध्य़हन  

समप्रकुऽतक ऱग – ्‍ य़म कल् य़ण   

अरोह:- ऩा स़, 
म
रे, म ॑प, ना स़ं। 

ऄिरोह:- स़ं ना, ध प, म ॑प, 
म
रे म रे, ऽऩ  स़। 

पकड:- 
म
रे म ॑ प, म रे, स़ ऩा ऻ, ध़, तथ़ प़ ऽऩ ध़, स़ ऽऩ रे स़ 
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मधिर ि लोकऽप्रय, शिद्ध स़रंग ऱग क़ थ़ट कल् य़ण ह।ै आस ऱग की ज़ऽत औडि-ष़डि ह।ै शिद्ध स़रंग ऱग क़ ि़दा 

स् िर ऊषभ तथ़ संि़दा स् िर पंचम ह।ै प्रस् तित ऱग में आसमें दोनों मध्यम ि ऄध य स्िर शिद्ध प्रयिक् त होते हैं। आस ऱग क़ 

ग़यन समय मध्य़हन क़ल म़ऩ ज़त़ ह।ै आस ऱग में ऊषभ, पंचम, ऽनष़द पर ध य़स ऽकय़ ज़त़ ह।ै  यह ऱग स़रंग 

ऄगं क़ सक ऱग ह।ै आसमें रे म रे की संगऽत स़रंग ऄगं को प्रदऽशभत करता ह।ै आस ऱग को मंद्र सप् तक के ऽनष़द से प्ऱय: 

अरम् भ ऽकय़ ज़त़ ह।ै (ऩा स़ 
म
रे म म, रे)। आस ऱग के अरोह में ताव्र मध्यम तथ़ ऄिरोह में शिद्ध मध्यम क़ प्रयोग 

ऽकय़ ज़त़ ह ै(ऩा स़ 
म
रे म,॑ म ॑, प, म ॑ प म रे स़)। कभा-कभा शिद्ध स़रंग ऱग में दोनों मध्यम सक स़थ भा प्रयिक्त होते 

हैं (स़ं ना ध प, म ॑प म म रे स़)। यह ऱग स़रंग तथ़ कल्य़ण क़ ऽमश्रण ह।ै पीि़ांग में स़रंग तथ़  ईत्तऱग में कल्य़ण 

ऱग की छ़य़ ऽदख़इ दतेा ह।ै ऄिरोह करते समय आस ऱग में मदं्र सप्तक के ऽनष़द पर धय़स ऽकय़ ज़त़ ह ै(रे म रे स़ ऽऩ  

ऻ,)। स् िर संगऽत प़ ऽऩ ध़, स़ ऽऩ रे स़ आस ऱग  की ऄपना सक ऽिशषे स् िर संगऽत ह ैजो स़रंग के ऄधय प्रक़रों में नहीं 

लगता। आसक़  समप्रकुऽतक ऱग ्‍ य़म कल् य़ण  ह।ै 

2.3.2 आलाप 

 स़,   ऩा   ऩा   स़   रे   म,   रे   ऩा   स़,   ऩा   स़   रे    

म   म   -   रे   म   रे   ऩा   स़   ऩा   स़। 

 स़   ऩा   ध़   प़,   ऩा   ध़   स़,   ऩा   रे,   स़   रे   म   रे,    

म   रे   ऩा   ऩा   स़   रे   -   स़,   स़   स़ 

 स़   ऻ   म   रे,   ऩा   स़   म   रे,   म   रे   स़  ऻ ऻ  

 ऩा   ध़   प़   ऩा   स़   म   रे,   

 रे   म ॑  प   रे   म   रे   ऩा   स़   रे   म ॑  प   रे   म    

रे   प़   ऩा   ध़   स़   ऩा   रे   स़,    

म   रे   म ॑  प   ध   म ॑     प   रे   म   रे,    
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ऩा   ध़   स़   ऩा   रे   ऻ   स़। 

 ऩा   स़   रे   म ॑  प   ऻ ऻ   म ॑  प   प   रे   म   रे   म ॑  म ॑  ऻ  ऻ  म ॑  प,   

 म ॑     प   ध   म ॑  प,   रे   म ॑     प   ध   ध   प,    

ध   प   म ॑  प   रे   म   रे   स़   प   म   रे   म ॑     प   म ॑     

 प   ऩा   ध   प   म   रे   ऻ   म ॑  प,    

ऩा   ध़   स़   ऩा   रे   स़   म   रे    

प   म ॑  प   ना   ध   प,   रे   म ॑     

 प   ध   ध   प   ऻ   ध   ध   प   म ॑  प,    

रे   म   रे   ऩा   स़   रे   म ॑    प   ध,   

 म ॑  प   रे   म   रे   म   रे   स़   ऩा,    

ऩा   ध़   स़   ऩा   रे   स़,   स़,   स़  

 म ॑    प   ऩा   ऻ   ऻ   ऻ   स़   ऻ   ऻ   ऻ   रें   स़,ं   

 रें   ना   स़,ं   ऻ    ऻ    रें   म ं  रें   स़ं   रें   मं ॑  प     ऻ    ऻ 

 म ं  रें   रें   ना   स़,ं   ना   ध      स़ं   ना   रे   स़,ं   

स़ं   ना   ध   प,   रे   म ॑  प   रे   म   रे    

स़   ऩा   ध़   स़   ऩा   रे   स़,   स़,   स़ ऻ 
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2.3.3 शुद्ध सारंग  का छोटा ख् याल    

स्थाई 

 ऄब मोरा ब़त म़न ले ऽपयरि़, 

 ज़उं तोपे ि़रा ि़रा ि़रा। 

अन्तरा 

 प्रेम ऽपय़ मिख से ऩहीं बोलत 

 ऽबनता करत मैं ह़रा ह़रा ह़रा।। 

 

x    2    0    3 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

स्थाई 

           म  रे  ऩा  -  (स़) 

           ऄ  ब  मो   ऻ   रा 

ऩा  -  प   -   ऩा   ध़   स़   ऩा  रे - स़   

ब़   ऻ  ऻ   ऻ  ऻ ऻ  ऻ ऻ ऻ  ऻ   त  

           ऩा  स़   मरे   - म ॑

            म़  न  ले ऻ ऽप 

 

म ॑   -   प   -  म ॑   प   -   (प)   
म
रे - स़  रे  म ॑   प   ना  स़ं 

य   ऻ  र   ऻ ऻ ऻ ऻ ऻ ि़   ऻ ऻ   ज़  उं   तो ऻ   पे 

 

ना  ध प ध  म ॑   प   रे मम  रेरे   स़ऩा  स़ 

ि़  ऻ  रा   ि़ ऻ रा   ि़ ऻऻ ऻऻ ऻऻ रा 
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x    2    0    3 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

अन्तरा 

 

        रे -   म ॑   प  ना  स़ं  ना स़ं 

        प्रे  ऻ   म   ऽप  य़ ऻ मि   ख  

  

रें मं रें  स़ं  ना   - म ॑ प 

से ऻ ऩ  हीं  बो   ऻ  ल   त 

 

        प   ना   स़ं  रें  ना  स़ं-  ना  ध 

        ऽब   न   ऽत   क र  त  मैं ऻऻ 

 

ध म ॑   प  रे  म   रे  रे मम रेरे स़ऩा स़ 

ह़   ऻ  रा  ह़   ऻ  रा   ह़ ऻऻ ऻऻ  ऻऻ रा 

 

           म  रे  ऩा  -  (स़) 

           ऄ  ब  मो   ऻ   रा 

ऩा  -  प   -   ऩा   ध़   स़   ऩा  रे - स़   

ब़   ऻ  ऻ   ऻ  ऻ ऻ  ऻ ऻ ऻ  ऻ   त  
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2.3.4  शुद्ध सारंग  राग की तानें 

 मम  रेस़  ऩास़  रेस़  रेम ॑  परे  मप 

 पप  मप॑  धप  मप॑  रेस़  रेस़  ऩास़ 

 नाना  धप  धम ॑  परे  मरे  स़ऩा  स़- 

 धध  पध  मप॑  रेम  रेस़  ऩास़ 

 मम  रेस़  ऩास़  नाना  धप  मप॑  रेम 

रेस़  ऩाऩा  स़-  स़- 

 ऩास़  रेम  पना  स़ंस़ं  नाध  पम ॑  परे 

मरे  स़स़  ऩास़ 

 ऩास़  रेम  रेस़  ऩास़  ऩाध़  प़ध़  मप़॑  ऩास़ 

रेम ॑  पम  रेस़   

 पप  मप॑  धप  मप॑  नास़ं  नारें  नास़ं  नाप 

मम  रेस़  ऩास़ 

 रेम  रेम ॑  पध  मध॑  मप॑  मरे  ऩारे  ऩास़ 

स़ऩा  पऩा  रेऩा 

 पना  स़ंरें  नास़ं  नाध  पना 

रेंरें   ममंं  रेंस़ं   प्रेम ऽपय़------ 
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 पस़ ं  नाध  स़ंना  रें-  मम  

रेप   पम ॑  पप  प्रेम ऽपय़------ 

 ऩास़  मम  रेस़  ऩारे  नाप  धप  पम 

रेस़  ऩास़  रेम ॑  पस़ं  नाध  पम ॑  धप 

मध॑  मप॑  मम  रेप  मप॑  स़ं-  नारें 

ममं ं  रेंस़ं  नास़ं  प्रेम ऽपय़------ 

 ऄ ब  -  -  -  - -  - - - मो   -  -  रा  -   -  ब़ -   -   -   -    -   -   त  ऽप  -  य - - -  र  -  - ि़ 

म म  रे स़  -  - -  ऩा रे स़   ना ध प म ॑ध प ध म ॑प म म रे    स़ ऩा स़ म म रे म रे रे स़ ऩा ऩा स़  

 प़प़  प़,प़   प़प़,   प़प़, 

ऩाऩा  ऩा,ऩा   ऩाऩा,   ऩाऩा, 

स़स़  स़,स़   स़स़,   स़स़, 

रेरे   रे,रे   रेरे,   रेरे, 

मम  म,म   मम,   मम, 

रेरे   रे,रे   रेरे,   रेरे, 

मम॑ ॑  म,॑म ॑   मम॑,॑   मम॑,॑ 

पप  प,प   पप,   पप, 

मम॑ ॑  म,॑म ॑   मम॑,॑   मम॑,॑ 

धध  ध,ध   धध,   धध, 
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पप  प,प   पप,   पप, 

नाना  ना,ना   नाना,   नाना, 

स़ंस़ ं  स़ं,स़ं   स़ंस़ं,   स़ंस़ं, 

रेंरें   रें,रें   रेंरें,   रेंरें, 

ममं ं  मं,मं   ममंं,   ममंं, 

रेंरें   रें,रें   रेंरें,   रेंरें, 

ममं ं  मं,मं   ममंं,   ममंं,  

रेंरें   रें,रें   रेंरें,   रेंरें, 

स़ंस़ ं  स़ं,स़ं   स़ंस़ं,   स़ंस़ं,  

नाना  ना,ना   नाना,   नाना, 

धध  ध,ध   धध,   धध,   

पप  प,प   पप,   पप, 

मम॑ ॑  म,॑म ॑   मम॑,॑   मम॑,॑  

पप  प,प   पप,   पप, 

मम॑ ॑  म,॑म ॑   मम॑,॑   मम॑,॑  

मम  म,म   मम,   मम, 

रेरे   रे,रे   रेरे,   रेरे,  

स़स़  स़,स़   स़स़,   स़स़, 

नाना  ना,ना   नाना,   नाना, 
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स़स़  स़,स़   स़स़,   स़स़, 

रेम  रेस़   ऩाऻ    रेम   

रेस़  ऩाऻ    रेम   रेस़ 

 प़प़प़,   प़प़प़,    ऩाऩाऩा,   ऩाऩाऩा, 

स़स़स़,   स़स़स़,   रेरेरे,    रेरेरे, 

ममम,   ममम,    रेरेरे,    रेरेरे, 

मम॑म॑,॑   मम॑म॑,॑    पपप,    पपप, 

मम॑म॑,॑   मम॑म॑,॑    धधध,    धधध, 

पपप,   पपप,    नानाना,   नानाना, 

स़ंस़ंस़,ं   स़ंस़ंस़,ं   रेंरेंरें,    रेंरेंरें, 

ममंंम,ं   ममंंमं,    रेंरेंरें,    रेंरेंरें, 

ममंंम,ं   ममंंमं,    रेंरेंरें,    रेंरेंरें, 

स़ंस़ंस़,ं   स़ंस़ंस़,ं    नानाना,   नानाना, 

धधध,   धधध,    पपप,    पपप, 

मम॑म॑,॑   मम॑म॑,॑    पपप,    पपप, 

मम॑म॑,॑   मम॑म॑,॑    ममम,    ममम, 

रेरेरे,   रेरेरे,    स़स़स़,   स़स़स़, 

नानाना,   नानाना,    स़स़स़,   स़स़स़, 
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रेस़ऩा   ऻऻरे    स़ऩाऻ    ऻरेस़ 

 प़प़,   प़प़,    ऩाऩा,    ऩाऩा, 

स़स़,   स़स़,    रेरे,    रेरे, 

मम,   मम,    रेरे,    रेरे, 

मम॑,॑   मम॑,॑    पप,    पप, 

मम॑,॑   मम॑,॑    धध,    धध, 

पप,   पप,    नाना,    नाना, 

स़ंस़,ं   स़ंस़ं,    रेंरें,    रेंरें, 

ममं,ं   ममंं,    रेंरें,    रेंरें, 

ममं,ं   ममंं,    रेंरें,    रेंरें, 

स़ंस़,ं   स़ंस़ं,     नाना,    नाना, 

धध,   धध,    पप,    पप, 

मम॑,॑   मम॑,॑    पप,    पप, 

मम॑,॑   मम॑,॑    मम,    मम, 

रेरे,   रेरे,    स़स़,    स़स़, 

नाना,   नाना,     स़स़,    स़स़, 

रेस़   ऩारे    स़ऩा    रेस़ 
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 ऩास़   रेऩा    स़रे    ऩास़    

नास़ ं   रेंना    स़ंरें    नास़ं 

ममं ं   रेंम ं    मरंें    ममंं     

ममं ं   रेंस़ ं    नास़ं    रेंस़ं 

रेंम ं   रेंम ं    रेंस़ं    नास़ं    

नास़ ं   नाना    स़ंना    नास़ं 

नाना   धप    नाना    धप    

मप॑   धम ॑    पध    मप॑ 

मम॑ ॑   मप॑    पप    नाना    

धप   मप॑    धप    मप॑ 

रेम   रेम    रेम    रेस़     

ऩास़   रेम    रेस़    ऩास़ 

ऩास़   रेऩा    स़रे    ऩास़    

ऩाऻ   ऻऻ    ऩास़    रेऩा 

स़रे   ऩास़    ऩाऻ    ऻऻ    

ऩास़   रेऩा    स़रे    ऩास़ 

स् ियं जांच अ्‍ यास  1 

2.1  ऱग शिद्ध स़रंग क़ समप्रकुऽतक ऱग कौन स़ हॽै 

  (क)  ्‍ य़म कल् य़ण  
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  (ख) पीररय़ धऩश्रा 

   (ग)  स़रंग  

  (घ) हसंध् िऽन 

2.2   ऱग शिद्ध स़रंग ऽकन ऱगों क़ ऽमश्रण हॽै 

  (क) कल् य़ण तथ़ यमन 

   (ख) स़रंग तथ़ कल् य़ण 

   (ग)  सोहना तथ़ पीररय़ 

  (घ)  पीररय़ तथ़ म़रि़ 

2.3.   ऱग शिद्ध स़रंग के अरोह में ऽकस स् िर क़ प्रयोग नहीं होत़  हॽै 

  (क) म ॑

  (ख) प़ 

  (ग) ध 

  (घ) ना 

2.4   ऱग शिद्ध स़रंग की मिख् य स् िरसंगऽत कौन सा हॽै 

  (क) मगम 

  (ख) रे म प 

  (ग) स़ऩास़ 

  (घ) 
म
रेमरेस़  

2.5  ऱग शिद्ध स़रंग क़ संि़दा स् िर कौन स़ हॽै 

  (क) प 

  (ख) ना 

  (ग) ग 

  (घ) स़ 

2.6   ऱग शिद्ध स़रंग क़ ि़दा स् िर कौन स़ हॽै 
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  (क) म ॑

  (ख) रे 

  (ग) ग 

  (घ) स़ 

2.7   ऱग शिद्ध स़रंग को ऄऽधकतर ऽकस स् िर से अरम् भ ऽकय़ ज़त़ हॽै 

  (क) मं ॑

  (ख) प़ 

  (ग) ऩा  

  (घ) स़ 

2.4 सारांश 

शिद्ध स़रंग ऱग भ़रताय श़स्त्राय संगात क़ प्रचऽलत ऱग ह।ै श़स्त्राय संगात ग़यन के ऄतंगभत आस ऱग को ग़य़ ज़त़ 

ह।ै यह ऱग स़रंग ऄगं क़ सक ऱग ह।ै सबसे पहले अल़प, ईसके पश्च़त ऽिलंऽबत लय में बड़ ख्य़ल तथ़ द्रित लय में 

छोटे ख्य़ल को ग़य़ ज़त़ है। आन में त़नों क़ ऄपऩ महत्ि ह ैऔर ऽिऽभधन प्रक़र की त़नों को आसमें लयक़ररयों के 

स़थ ग़य़ ज़त़ ह।ै कल् य़ण थ़ट के आस ऱग की ज़ऽत औडि-ष़डि ह ैऽजसक़ ि़दा स् िर ऊषभ तथ़ संि़दा स् िर 

पंचम ह।ै आसमें दोनों मध्यम ि ऄध य स्िर शिद्ध प्रयिक् त होते हैं। आसमें रे म रे की संगऽत स़रंग ऄगं को प्रदऽशभत करता ह।ै 

आस ऱग को मदं्र सप् तक के ऽनष़द से प्ऱय: अरम् भ ऽकय़ ज़त़ ह।ै (ऩा स़ 
म
रे म म, रे)। आस ऱग के अरोह में ताव्र मध्यम 

तथ़ ऄिरोह में शिद्ध मध्यम क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ ह ै(ऩा स़ 
म
रे म,॑ म,॑ प, म ॑प म रे स़)। आसक़ समप्रकुऽतक ऱग ्‍ य़म 

कल् य़ण ह।ै 

2.5 शब्दािली 

 छोट़ ख्य़ल: ग़यन के ऄतंगभत, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुस, ऐसा गात रचऩ, जो स् िरबद्ध,  

लयबद्ध ि त़लबद्ध हो तथ़ मध् य य़ द्रित लय में ग़इ  ज़ता हो ईसे छोट़ ख्य़ल कहते हैं। 
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 त़न: स़ध़रण प प से ऱग के स् िरों क़ ऽिस् त़र जब ऽिऽभध न प्रक़र की लयों तथ़ लयक़ररयों में ब़ंधकर, ग़य़  

ज़त़ ह ैतो ईसे त़न कहते हैं। 

 अल़प: ि़दन के ऄतंगभत, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुस, ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) प प सें ऱग के 

स्िरों क़ ऽिस ् त़र धामा लय में करऩ, अल़प कहल़त़ ह।ै 

 लय: ग़यनडि़दन में बात रह ेसमय की सम़न गऽत को ‘लय’ कह़ ज़त़ ह।ै 

 द्रित लय: ि़दनडग़यन के ऄतंगभत जब लय बहुत तेज गऽत म ेचलता ह ैतो ईसे द्रित लय कहते हैं। 

2.6 स् ियं जांच अ्‍ यास प्रनों क के उतर 

स् ियं जांच अ्‍ यास  1 

2.1   (क) 

2.2   (ख) 

2.3   (ग) 

2.4   (घ) 

2.5   (क) 

2.6   (ख) 

2.7   (ग) 
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2.8 अनुशंवसत पठन 
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ऽमश्र, शकंर ल़ल (1998).निान ख् य़ल रचऩिला, ऄऽभषेक  पऽब्लकेशन, चंडागढ 

झ़, पं. ऱम़श्रय. (2040). ऄऽभनि गात़ंजऽल (भ़ग 1-5), संगात सदन प्रक़शन, आल़हब़द। 

2.9 पाठगत प्रश् न  

प्र्‍ न 1. ऱग शिद्ध स़रंग क़ पररचय ऽलऽखस । 

प्र्‍ न 2. ऱग शिद्ध स़रंग के अल़प को ऽलऽखस । 

प्र्‍ न 3. ऱग शिद्ध स़रंग में छोट़ ख्य़ल को त़नों सऽहत ऽलऽखस । 

प्र्‍ न 4 ऱग शिद्ध स़रंग के अल़प को ग़ कर सिऩआस। 

प्र्‍ न 5. ऱग शिद्ध स़रंग के छोट़ ख्य़ल को त़नों सऽहत ग़ कर सिऩआस।  
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इकाई-3 

राग शुद्ध सारंग - विलवबबत गत 
  

इकाई की रूपरेखा 

 

3.1  भीऽमक़  

3.2  ईद्द्े‍य तथ़ पररण़म 

3.3  शिद्ध स़रंग ऱग क़ पररचय, अल़प, ऽिलऽम्बत गत, तोडे 

 3.3.1  शिद्ध स़रंग ऱग क़ पररचय  

 3.3.2  शिद्ध स़रंग ऱग क़ अल़प 

 3.3.3  शिद्ध स़रंग ऱग क़ ऽिलऽम्बत गत 

 3.3.4  शिद्ध स़रंग ऱग की तोडे 

  स् ियं ज़ंच ऄ्‍ य़स 1 

3.4  स़ऱंश 

3.5  शब्द़िला 

3.6  स् ियं ज़ंच ऄ्‍ य़स प्रनों ों के ईत्तर 

3.7  संदभभ 

3.8  ऄनिशऽंसत पठन  

3.9  प़ठगत प्र्‍ न 
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3.1 भूवमका 

संगात (ग़यन तथ़ ि़दन) स्ऩत्कोत्तर के ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम की आस आक़इ में ि़दन संगात के संदभभ में, ऱग शिद्ध 

स़रंग क़ पररचय, अल़प, ऽिलंऽबत गत तथ़ तोडों को भ़तखडें स्िरऽलऽप पद्धऽत के म़ध् यम से ऽिस्त़र पीिभक प्रस्तित 

ऽकय़ गय़ ह।ै  ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों क़ प्रस् तिऽतकरण ऽिशेष प प से होत़ ह,ै जो सिनने में मधिरत़ से 

यिक् त, कणभऽप्रय, िऽैचित़पीणभ तथ़ अनंदद़यक होत़ ह।ै अज के समय में श़स् िाय संगात के कल़क़र ऱगों को ऄपन े

मचं प्रदशभन के समय प्रस्तित करते हैं। प्रस् तित ऱग क़, श़स्त्राय संगात के ऄऽतररक्त, सिगम संगात ि ऽफल्मा संगात में भा 

प्रयिक् त होत़ ह,ै ऽजसके अध़र पर कइ मधिर गातों, भजनों, गजलों आत्य़ऽद क़ ऽनम़भण हुअ ह ैतथ़ हो रह़ ह।ै आस आक़इ 

के ऄध्ययन के प्‍ च़त ्ऽिद्य़थर ऱग शिद्ध स़रंग के स्िप प के स़थ-स़थ ईसके अल़प, ऽिलंऽबत गत तथ़ तोडों को 

भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत में ऽलख सकने क़ ज्ञ़न प्ऱप्त कर सकें ग।े स़थ हा ऽक्रय़त् मक प प से ऱग शिद्ध स़रंग क़ 

अल़प, ऽिलंऽबत गत तथ़ तोडों को बज़ सकें ग।े  

3.2 उदे्दश्य तथा पररणाम 

सीखने के उदे्दश्य 

 शिद्ध स़रंग ऱग के स् िप प की संऽक्षप् त ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 शिद्ध स़रंग के अल़प, ऽिलंऽबत गत, तोडों को भ़तखडें स् िरऽलऽप में ऽलखने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 शिद्ध स़रंग ऱग के अल़प, ऽिलंऽबत गत तथ़ तोडों को बज़ने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 ऽिद्य़थर को ग़यन के दौऱन सिध़र करने क़ प्रय़स करने के ऽलस प्रोत्स़ऽहत करऩ। 

सीखने के पररणाम 

 ऽिद्य़थर ग़यन के तकनाकी पहलिओ ंसे ऄच्छा तरह पररऽचत हो ज़सग़  

 शिद्ध स़रंग ऱग क़ पररचय, अल़प, ऽिलंऽबत गत तथ़ तोडों को ऽलखने की ऽनपिणत़ प्ऱप्त करने में सक्षम होंग।े 

 शिद्ध स़रंग ऱग के अल़प, ऽिलंऽबत गत तथ़ तोडों को बज़ने में सक्षम होंगे। 
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 ऱग शिद्ध स़रंग के ऽिऽभधन रचऩत्मक पहलिओ ंको ऽक्रय़त् मक प प से प्रदऽशभत करने की क्षमत़ ऽिकऽसत होगा 

और ऄनिभि भा प्ऱप् त होग़। 

3.3  शुद्ध सारंग राग का पररचय, आलाप, विलंवबत गत, तोडे  

 

3.3.1 शुद्ध सारंग राग का पररचय 

ऱग - शिद्ध स़रंग 

थ़ट – कल् य़ण  

ज़ऽत – औडि-ष़डि 

ि़दा – ऊषभ 

संि़दा - पंचम  

स्िर – द़नों मध्यम तथ़ ऄधय स्िर शिद्ध 

धय़स के स्िर – ऊषभ, पंचम, ऽनष़द 

समय - मध्य़हन  

समप्रकुऽतक ऱग – ्‍ य़म कल् य़ण   

अरोह:- ऩा स़, 
म
रे, म ॑प, ना स़ं। 

ऄिरोह:- स़ं ना, ध प, म ॑प, 
म
रे म रे, ऽऩ  स़। 

पकड:- 
म
रे म ॑ प, म रे, स़ ऩा ऻ, ध़, तथ़ प़ ऽऩ ध़, स़ ऽऩ रे स़ 

मधिर ि लोकऽप्रय, शिद्ध स़रंग ऱग क़ थ़ट कल् य़ण ह।ै आस ऱग की ज़ऽत औडि-ष़डि ह।ै शिद्ध स़रंग ऱग क़ ि़दा 

स् िर ऊषभ तथ़ संि़दा स् िर पंचम ह।ै प्रस् तित ऱग में आसमें दोनों मध्यम ि ऄध य स्िर शिद्ध प्रयिक् त होते हैं। आस ऱग क़ 
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ग़यन समय मध्य़हन क़ल म़ऩ ज़त़ ह।ै आस ऱग में ऊषभ, पंचम, ऽनष़द पर ध य़स ऽकय़ ज़त़ ह।ै  यह ऱग स़रंग 

ऄगं क़ सक ऱग ह।ै आसमें रे म रे की संगऽत स़रंग ऄगं को प्रदऽशभत करता ह।ै आस ऱग को मंद्र सप् तक के ऽनष़द से प्ऱय: 

अरम् भ ऽकय़ ज़त़ ह।ै (ऩा स़ 
म
रे म म, रे)। आस ऱग के अरोह में ताव्र मध्यम तथ़ ऄिरोह में शिद्ध मध्यम क़ प्रयोग 

ऽकय़ ज़त़ ह ै(ऩा स़ 
म
रे म,॑ म ॑, प, म ॑ प म रे स़)। कभा-कभा शिद्ध स़रंग ऱग में दोनों मध्यम सक स़थ भा प्रयिक्त होते 

हैं (स़ं ना ध प, म ॑प म म रे स़)। यह ऱग स़रंग तथ़ कल्य़ण क़ ऽमश्रण ह।ै पीि़ांग में स़रंग तथ़  ईत्तऱग में कल्य़ण 

ऱग की छ़य़ ऽदख़इ दतेा ह।ै ऄिरोह करते समय आस ऱग में मदं्र सप्तक के ऽनष़द पर धय़स ऽकय़ ज़त़ ह ै(रे म रे स़ ऽऩ  

ऻ,)। स् िर संगऽत प़ ऽऩ ध़, स़ ऽऩ रे स़ आस ऱग  की ऄपना सक ऽिशषे स् िर संगऽत ह ैजो स़रंग के ऄधय प्रक़रों में नहीं 

लगता। आसक़  समप्रकुऽतक ऱग ्‍ य़म कल् य़ण  ह।ै 

3.3.2 आलाप 

 स़,   ऩा   ऩा   स़   रे   म,   रे   ऩा   स़,   ऩा   स़   रे    

म   म   -   रे   म   रे   ऩा   स़   ऩा   स़। 

 स़   ऩा   ध़   प़,   ऩा   ध़   स़,   ऩा   रे,   स़   रे   म   रे,    

म   रे   ऩा   ऩा   स़   रे   -   स़,   स़   स़ 

 स़   ऻ   म   रे,   ऩा   स़   म   रे,   म   रे   स़  ऻ ऻ  

 ऩा   ध़   प़   ऩा   स़   म   रे,   

 रे   म ॑  प   रे   म   रे   ऩा   स़   रे   म ॑  प   रे   म    

रे   प़   ऩा   ध़   स़   ऩा   रे   स़,    

म   रे   म ॑  प   ध   म ॑     प   रे   म   रे,    

ऩा   ध़   स़   ऩा   रे   ऻ   स़। 
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 ऩा   स़   रे   म ॑  प   ऻ ऻ   म ॑  प   प   रे   म   रे   म ॑  म ॑  ऻ  ऻ  म ॑  प,   

 म ॑     प   ध   म ॑  प,   रे   म ॑     प   ध   ध   प,    

ध   प   म ॑  प   रे   म   रे   स़   प   म   रे   म ॑     प   म ॑     

 प   ऩा   ध   प   म   रे   ऻ   म ॑  प,    

ऩा   ध़   स़   ऩा   रे   स़   म   रे    

प   म ॑  प   ना   ध   प,   रे   म ॑     

 प   ध   ध   प   ऻ   ध   ध   प   म ॑  प,    

रे   म   रे   ऩा   स़   रे   म ॑    प   ध,   

 म ॑  प   रे   म   रे   म   रे   स़   ऩा,    

ऩा   ध़   स़   ऩा   रे   स़,   स़,   स़  

 म ॑    प   ऩा   ऻ   ऻ   ऻ   स़   ऻ   ऻ   ऻ   रें   स़,ं   

 रें   ना   स़,ं   ऻ    ऻ    रें   म ं  रें   स़ं   रें   मं ॑  प     ऻ    ऻ 

 म ं  रें   रें   ना   स़,ं   ना   ध      स़ं   ना   रे   स़,ं   

स़ं   ना   ध   प,   रे   म ॑  प   रे   म   रे   

स़   ऩा   ध़   स़   ऩा   रे   स़,   स़,   स़ ऻ  
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3.3.3  शुद्ध सारंग     विलंवबत गत    तीन ताल 

x    2    0    3 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15   16 

स्थाई 

           रेम   रे ऽऩस़ ऽऩ ऽऩऽऩध़प़मप़॑ 

           ऽदर  द़  ऽदर  द़  ऱ  

 

ऽऩ ऽऩ स़ ऽऩम रे मम॑ ॑ प धमप॑ रेम रे ऽऩस़ 

द़  द़  ऱ   ऽदर  द़  ऽदर  द़  ऱ  द़ द़  ऱ  

 

अन्तरा 

           ऽऩस़ 
म
रे मम॑ ॑ प ऽन 

           ऽदर  द़  ऽदर   द़   ऱ 

 

स़ं स़ं स़ं (स़ं) ऽन  स़ंस़ ं रें  मं रें ऽनरें स़ं 

द़ द़ ऱ ऽदर द़ ऽदर द़ ऱ द़ द़ ऱ 

 

           ऽनस़ं रें ममंं रें स़ 

           ऽदर द़ ऽदर द़ ऱ 

 

ऽन ध प मप॑ ऽन स़ंस़ ं ऽन धप मम ऻरे ऽऩस़ 

द़ द़ ऱ ऽदर द़ ऽदर द़ ऱ द़ द़ ऱ 
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3.3.4  शुद्ध सारंग  राग के तोडे 

 ऩाऩास़-   ऩारेऩास़   रेमप॑ध   मप॑मरे   

ऩाऩाऩारे   ऩास़रेम   पधमप॑   मप॑मरे   

ऩारेस़ऩा   प़ऩास़रे   मरेस़ऩा  रे-स़-   

रेमप॑ना   पधमप॑    नाधस़ंना  रें-मंप॑ं    

स़ंनाधप   ममरेऩा    रेऩास़-   ऩाध़स़-   

ऩारेस़- 

 ऽऩस़    रेस़    ऽऩस़     रेरे    

मम    रेस़    ऽऩस़    रेस़ 

  ऩा   ऻ   स़   ऻ, 

मरे   -   रेम   -, 

मरे    -   स़   -   

ऩा    ध़प़   मप़॑   ऩा 

ऩा    -   -   ऩाऩा,   

स़   -   -   - 

रेम   रेस़   ऩास़   ऩाऩा   

ध़प़   मप़॑   ऩा   ऩा 

स़   ऩा   रेस़   ऩास़   
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ऩाध़   स़ऩा   रे   स़ 

 ऩास़रे   मरेस़   ऩास़-   रेमप॑   

धमप॑   रेमरे   स़ऩास़   रेऩास़ 

ममरेस़   रेमरेस़   ऩाध़स़ऩा  रेस़--   

रेमप॑ध   मप॑रेम   पनाधप  ममरेस़ 

पनास़ंना   धपमप॑   रेमपना   स़ंरेंस़ंना  

धपमप॑   रेमपध   मप॑रेम   रेस़ऩास़ 

ऩाध़प़-   मप़॑ऩास़  ऩाध़स़ऩा  रेस़ऩास़  

स़ंनास़ंप   नास़ंनाध  पमप॑-   ममरेस़ 

स़ऩाध़प़मप॑ऩास़     मरेऩाधस़ऩारेस़   

नानाधपरेमरेस़     पनास़ंनारेमरेस़ 

ममरेस़ममरेस़     रेमरेस़रेमरेस़    

ऩाध़स़ऩाऩाध़     स़ऩाऩाध़स़ऩा 

 प़प़प़,प़प़प़,प़प़,     ऩाऩाऩा,ऩाऩाऩा,ऩाऩा, 

स़स़स़,स़स़स़,स़स़,    रेरेरे,रेरेरे,रेरे, 

ममम,ममम,मम,     रेरेरे,रेरेरे,रेरे, 

मम॑म॑,॑मम॑म॑,॑मम॑,॑     पपप,पपप,पप, 

मम॑म॑,॑मम॑म॑,॑मम॑,॑     धधध,धधध,धध, 
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पपप,पपप,पप,     नानाना,नानाना,नाना, 

स़ंस़ंस़,ंस़ंस़ंस़,ंस़ंस़ं,    रेंरेंरें,रेंरेंरें,रेंरें, 

ममंंम,ंममंंमं,ममंं,     रेंरेंरें,रेंरेंरें,रेंरें, 

ममंंम,ंममंंमं,ममंं,     रेंरेंरें,रेंरेंरें,रेंरें, 

स़ंस़ंस़,ंस़ंस़ंस़,ंस़ंस़ं,    नानाना,नानाना,नाना, 

धधध,धधध,धध,    पपप,पपप,पप, 

मम॑म॑,॑मम॑म॑,॑मम॑,॑     पपप,पपप,पप, 

मम॑म॑,॑मम॑म॑,॑मम॑,॑     ममम,ममम,मम, 

रेरेरे,रेरेरे,रेरे,     स़स़स़,स़स़स़,स़स़, 

नानाना,नानाना,नाना,     स़स़स़,स़स़स़,स़स़, 

रेमरेस़ऩाऻ रेम     रेस़ऩाऻ रेमरेस़ 

 प़प़प़,प़प़प़,     ऩाऩाऩा,ऩाऩाऩा, 

स़स़स़,स़स़स़,    रेरेरे,रेरेरे, 

ममम,ममम,     रेरेरे,रेरेरे, 

मम॑म॑,॑मम॑म॑,॑     पपप,पपप, 

मम॑म॑,॑मम॑म॑,॑     धधध,धधध, 

पपप,पपप,     नानाना,नानाना, 

स़ंस़ंस़,ंस़ंस़ंस़,ं    रेंरेंरें,रेंरेंरें, 
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ममंंम,ंममंंमं,     रेंरेंरें,रेंरेंरें, 

ममंंम,ंममंंमं,     रेंरेंरें,रेंरेंरें, 

स़ंस़ंस़,ंस़ंस़ंस़,ं     नानाना,नानाना, 

धधध,धधध,     पपप,पपप, 

मम॑म॑,॑मम॑म॑,॑     पपप,पपप, 

मम॑म॑,॑मम॑म॑,॑     ममम,ममम, 

रेरेरे,रेरेरे,      स़स़स़,स़स़स़, 

नानाना,नानाना,      स़स़स़,स़स़स़, 

रेस़ऩाऻऻरे     स़ऩाऻऻरेस़ 

 प़प़प़,प़प़,      ऩाऩाऩा,ऩाऩा, 

स़स़स़,स़स़,     रेरेरे,रेरे, 

ममम,मम,     रेरेरे,रेरे, 

मम॑म॑,॑मम॑,॑     पपप,पप, 

मम॑म॑,॑मम॑,॑     धधध,धध, 

पपप,पप,      नानाना,नाना, 

स़ंस़ंस़,ंस़ंस़,ं     रेंरेंरें,रेंरें, 

ममंंम,ंममंं,     रेंरेंरें,रेंरें, 

ममंंम,ंममंं,     रेंरेंरें,रेंरें, 
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स़ंस़ंस़,ंस़ंस़,ं      नानाना,नाना, 

धधध,धध,     पपप,पप, 

मम॑म॑,॑मम॑,॑     पपप,पप, 

मम॑म॑,॑मम॑,॑     ममम,मम, 

रेरेरे,रेरे,      स़स़स़,स़स़, 

नानाना,नाना,      स़स़स़,स़स़, 

रेस़ऩाऻरे      स़ऩाऻरेस़ 

 ऩास़रेऩास़रेऩास़    नास़ंरेंनास़ंरेंनास़ं 

ममंरंेंमंमरंेंमंम ं     ममंरंेंस़ंनास़ंरेंस़ं 

रेंमरंेंमरंेंस़ंनास़ं     नास़ंनानास़ंनानास़ं 

नानाधपनानाधप     मप॑धमप॑धमप॑ 

मम॑म॑प॑पपनाना     धपमप॑धपमप॑ 

रेमरेमरेमरेस़     ऩास़रेमरेस़ऩास़ 

ऩास़रेऩास़रेऩास़    ऩाऻऻऻऩास़रेऩा 

स़रेऩास़ऩाऻऻऻ     ऩास़रेऩास़रेऩास़ 

स् ियं जांच अ्‍ यास  1 

3.1  ऱग शिद्ध स़रंग क़ समप्रकुऽतक ऱग कौन स़ हॽै 

  (क)  ्‍ य़म कल् य़ण  

  (ख) पीररय़ धऩश्रा 
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   (ग)  स़रंग  

  (घ) हसंध् िऽन 

3.2   ऱग शिद्ध स़रंग ऽकन ऱगों क़ ऽमश्रण हॽै 

  (क) कल् य़ण तथ़ यमन 

   (ख) स़रंग तथ़ कल् य़ण 

   (ग)  सोहना तथ़ पीररय़ 

  (घ)  पीररय़ तथ़ म़रि़ 

3.3.   ऱग शिद्ध स़रंग के अरोह में ऽकस स् िर क़ प्रयोग नहीं होत़  हॽै 

  (क) म ॑

  (ख) प़ 

  (ग) ध 

  (घ) ना 

3.4   ऱग शिद्ध स़रंग की मिख् य स् िरसंगऽत कौन सा हॽै 

  (क) मगम 

  (ख) रे म प 

  (ग) स़ऩास़ 

  (घ) 
म
रेमरेस़  

3.5  ऱग शिद्ध स़रंग क़ संि़दा स् िर कौन स़ हॽै 

  (क) प 

  (ख) ना 

  (ग) ग 

  (घ) स़ 

3.6   ऱग शिद्ध स़रंग क़ ि़दा स् िर कौन स़ हॽै 

  (क) म ॑
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  (ख) रे 

  (ग) ग 

  (घ) स़ 

3.7   ऱग शिद्ध स़रंग को ऄऽधकतर ऽकस स् िर से अरम् भ ऽकय़ ज़त़ हॽै 

  (क) मं ॑

  (ख) प़ 

  (ग) ऩा  

  (घ) स़ 

3.4 सारांश 

शिद्ध स़रंग ऱग भ़रताय श़स्त्राय संगात क़ प्रचऽलत ऱग ह।ै श़स्त्राय संगात ग़यन के ऄतंगभत आस ऱग को ग़य़ ज़त़ 

ह।ै यह ऱग स़रंग ऄगं क़ सक ऱग ह।ै सबसे पहले अल़प, ईसके पश्च़त ऽिलंऽबत लय में बड़ ख्य़ल तथ़ द्रित लय में 

छोटे ख्य़ल को ग़य़ ज़त़ है। आन में त़नों क़ ऄपऩ महत्ि ह ैऔर ऽिऽभधन प्रक़र की त़नों को आसमें लयक़ररयों के 

स़थ ग़य़ ज़त़ ह।ै कल् य़ण थ़ट के आस ऱग की ज़ऽत औडि-ष़डि ह ैऽजसक़ ि़दा स् िर ऊषभ तथ़ संि़दा स् िर 

पंचम ह।ै आसमें दोनों मध्यम ि ऄध य स्िर शिद्ध प्रयिक् त होते हैं। आसमें रे म रे की संगऽत स़रंग ऄगं को प्रदऽशभत करता ह।ै 

आस ऱग को मदं्र सप् तक के ऽनष़द से प्ऱय: अरम् भ ऽकय़ ज़त़ ह।ै (ऩा स़ 
म
रे म म, रे)। आस ऱग के अरोह में ताव्र मध्यम 

तथ़ ऄिरोह में शिद्ध मध्यम क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ ह ै(ऩा स़ 
म
रे म,॑ म,॑ प, म ॑प म रे स़)। आसक़ समप्रकुऽतक ऱग ्‍ य़म 

कल् य़ण ह।ै 

3.5 शब्दािली 

 ऽिलंऽबत गत: ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ि़दन के ऄतंगभत ऽिलंऽबत लय में बज़स ज़ने ि़ला गत। 

 अल़प: ि़दन के ऄतंगभत, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुस, ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) प प सें ऱग के 

स्िरों क़ ऽिस् त़र धामा लय में करऩ, अल़प कहल़त़ ह।ै 
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 ऽिलंऽबत लय: ि़दनडग़यन के ऄतंगभत जब लय बहुत धामा गऽत म ेचलता ह ैतो ईसे ऽिलंऽबत लय कहते हैं। 

 लय: ग़यनडि़दन में बात रह ेसमय की सम़न गऽत को ‘लय’ कह़ ज़त़ ह।ै 

3.6 स् ियं जांच अ्‍ यास प्रनों क के उतर 

स् ियं जांच अ्‍ यास  1 

3.1   (क) 

3.2   (ख) 

3.3   (ग) 

3.4   (घ) 

3.5   (क) 

3.6   (ख) 

3.7   (ग) 
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मतु्यिंजय, डॉ. शम़भ. (2005). त़ंऽिक ऽिज्ञ़न, प्रऽतभ़ स्पंदन प्रक़शन ऽशमल़। 

चौधरा, दबेी. (1981). ऽसत़र और आसकी तकनाकें . सिन बिक कंपना, ऽदल्ला। 

बंधोप़ध् य़य, श्रापद. (1977). ऽसत़र म़गभ (भ़ग 2). भ़रताय संगात स़ऽहत् य प्रक़शन, ऽदल् ला। 

मतु्यिंजय, डॉ. शम़भ. (2000). संगात मनैिऄल. स.जा. पऽब्लकेशन, ऽदल्ला। 

3.8 अनुशंवसत पठन 

बंधोप़ध् य़य, श्रापद. (1977). ऽसत़र म़गभ (भ़ग 1). भ़रताय संगात स़ऽहत् य प्रक़शन, ऽदल् ला।  

भाकन ख़न, यी.ऄनिर ख़न. (1972). ऽसत़र दपभण. भ़रताय संगात नतु्य मह़ऽिद्य़लय, बडौद़। 



 

 49  

 

बंधोप़ध् य़य, श्रापद. (1977). ऽसत़र म़गभ (भ़ग 3). भ़रताय संगात स़ऽहत् य प्रक़शन, ऽदल् ला।  

शम़भ, डॉ. मतु्यिंजय. (2008). तंऽिक़ ऽिज्ञ़न, सस.अर.इ.अइ.टा. पऽब्लकेशन, ऽशमल़। 

शम़भ, डॉ. मतु्यिंजय. (2005). स् िर सररत़, सस.अर.इ.अइ.टा. पऽब्लकेशन, ऽशमल़। 
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3.9 पाठगत प्रश् न  

प्र्‍ न 1. ऱग शिद्ध स़रंग क़ पररचय ऽलऽखस । 

प्र्‍ न 2. ऱग शिद्ध स़रंग के अल़प को ऽलऽखस । 

प्र्‍ न 3. ऱग शिद्ध स़रंग की ऽिलऽम्बत गत को  तोडों सऽहत ऽलऽखस । 

प्र्‍ न 4 ऱग शिद्ध स़रंग के अल़प को बज़ कर सिऩआस। 

प्र्‍ न 5. ऱग शिद्ध स़रंग की ऽिलऽम्बत गत को  तोडों सऽहत बज़ कर सिऩआस। 
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इकाई-4 

राग शुद्ध सारंग - दु्रत गत 
  

इकाई की रूपरेखा 

 

4.1  भीऽमक़  

4.2  ईद्द्े‍य तथ़ पररण़म 

4.3  शिद्ध स़रंग ऱग क़ पररचय, अल़प, द्रित गत, तोडे 

 4.3.1  शिद्ध स़रंग ऱग क़ पररचय  

 4.3.2  शिद्ध स़रंग ऱग क़ अल़प 

 4.3.3  शिद्ध स़रंग ऱग क़ द्रित गत 

 4.3.4  शिद्ध स़रंग ऱग की तोडे 

  स् ियं ज़ंच ऄ्‍ य़स 1 

4.4  स़ऱंश 

4.5  शब्द़िला 

4.6  स् ियं ज़ंच ऄ्‍ य़स प्रनों ों के ईत्तर 

4.7  संदभभ 

4.8  ऄनिशऽंसत पठन  

4.9  प़ठगत प्र्‍ न 
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4.1 भूवमका 

संगात (ग़यन तथ़ ि़दन) स्ऩत्कोत्तर के ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम की आस आक़इ में ि़दन संगात के संदभभ में, ऱग शिद्ध 

स़रंग क़ पररचय, अल़प, द्रित गत तथ़ तोडों को भ़तखडें स्िरऽलऽप पद्धऽत के म़ध् यम से ऽिस्त़र पीिभक प्रस्तित ऽकय़ 

गय़ ह।ै  ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों क़ प्रस् तिऽतकरण ऽिशेष प प से होत़ ह,ै जो सिनने में मधिरत़ से यिक् त, 

कणभऽप्रय, िऽैचित़पीणभ तथ़ अनंदद़यक होत़ ह।ै अज के समय में श़स् िाय संगात के कल़क़र ऱगों को ऄपने मचं 

प्रदशभन के समय प्रस्तित करते हैं। प्रस् तित ऱग क़, श़स्त्राय संगात के ऄऽतररक्त, सिगम संगात ि ऽफल्मा संगात में भा 

प्रयिक् त होत़ ह,ै ऽजसके अध़र पर कइ मधिर गातों, भजनों, गजलों आत्य़ऽद क़ ऽनम़भण हुअ ह ैतथ़ हो रह़ ह।ै आस आक़इ 

के ऄध्ययन के प्‍ च़त ् ऽिद्य़थर ऱग शिद्ध स़रंग के स्िप प के स़थ-स़थ ईसके अल़प, द्रित गत तथ़ तोडों को 

भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत में ऽलख सकने क़ ज्ञ़न प्ऱप्त कर सकें ग।े स़थ हा ऽक्रय़त् मक प प से ऱग शिद्ध स़रंग क़ 

अल़प, द्रित गत तथ़ तोडों को बज़ सकें ग।े 

4.2 उदे्दश्य तथा पररणाम 

सीखने के उदे्दश्य 

 शिद्ध स़रंग ऱग के स् िप प की संऽक्षप् त ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 शिद्ध स़रंग ऱग के अल़प, द्रित गत तथ़ तोडों को भ़तखडें स् िरऽलऽप में ऽलखने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 शिद्ध स़रंग ऱग के अल़प, द्रित गत तथ़ तोडों को बज़ने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 ऽिद्य़थर को ग़यन के दौऱन सिध़र करने क़ प्रय़स करने के ऽलस प्रोत्स़ऽहत करऩ। 

सीखने के पररणाम 

 ऽिद्य़थर ग़यन के तकनाकी पहलिओ ंसे ऄच्छा तरह पररऽचत हो ज़सग़  

 शिद्ध स़रंग ऱग क़ पररचय, अल़प, द्रित गत तथ़ तोडों को ऽलखने की ऽनपिणत़ प्ऱप्त करने में सक्षम होंगे। 

 शिद्ध स़रंग ऱग के अल़प, द्रित गत तथ़ तोडों को बज़न ेमें सक्षम होंग।े 
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 ऱग शिद्ध स़रंग के ऽिऽभधन रचऩत्मक पहलिओ ंको ऽक्रय़त् मक प प से प्रदऽशभत करने की क्षमत़ ऽिकऽसत होगा 

और ऄनिभि भा प्ऱप् त होग़। 

4.3  शुद्ध सारंग राग का पररचय, आलाप, दु्रत गत, तोडे 

 

4.3.1 शुद्ध सारंग राग का पररचय 

ऱग - शिद्ध स़रंग 

थ़ट – कल् य़ण  

ज़ऽत – औडि-ष़डि 

ि़दा – ऊषभ 

संि़दा - पंचम  

स्िर – द़नों मध्यम तथ़ ऄधय स्िर शिद्ध 

धय़स के स्िर – ऊषभ, पंचम, ऽनष़द 

समय - मध्य़हन  

समप्रकुऽतक ऱग – ्‍ य़म कल् य़ण   

अरोह:- ऩा स़, 
म
रे, म ॑प, ना स़ं। 

ऄिरोह:- स़ं ना, ध प, म ॑प, 
म
रे म रे, ऽऩ  स़। 

पकड:- 
म
रे म ॑ प, म रे, स़ ऩा ऻ, ध़, तथ़ प़ ऽऩ ध़, स़ ऽऩ रे स़ 

मधिर ि लोकऽप्रय, शिद्ध स़रंग ऱग क़ थ़ट कल् य़ण ह।ै आस ऱग की ज़ऽत औडि-ष़डि ह।ै शिद्ध स़रंग ऱग क़ ि़दा 

स् िर ऊषभ तथ़ संि़दा स् िर पंचम ह।ै प्रस् तित ऱग में आसमें दोनों मध्यम ि ऄध य स्िर शिद्ध प्रयिक् त होते हैं। आस ऱग क़ 
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ग़यन समय मध्य़हन क़ल म़ऩ ज़त़ ह।ै आस ऱग में ऊषभ, पंचम, ऽनष़द पर ध य़स ऽकय़ ज़त़ ह।ै  यह ऱग स़रंग 

ऄगं क़ सक ऱग ह।ै आसमें रे म रे की संगऽत स़रंग ऄगं को प्रदऽशभत करता ह।ै आस ऱग को मंद्र सप् तक के ऽनष़द से प्ऱय: 

अरम् भ ऽकय़ ज़त़ ह।ै (ऩा स़ 
म
रे म म, रे)। आस ऱग के अरोह में ताव्र मध्यम तथ़ ऄिरोह में शिद्ध मध्यम क़ प्रयोग 

ऽकय़ ज़त़ ह ै(ऩा स़ 
म
रे म,॑ म ॑, प, म ॑ प म रे स़)। कभा-कभा शिद्ध स़रंग ऱग में दोनों मध्यम सक स़थ भा प्रयिक्त होते 

हैं (स़ं ना ध प, म ॑प म म रे स़)। यह ऱग स़रंग तथ़ कल्य़ण क़ ऽमश्रण ह।ै पीि़ांग में स़रंग तथ़  ईत्तऱग में कल्य़ण 

ऱग की छ़य़ ऽदख़इ दतेा ह।ै ऄिरोह करते समय आस ऱग में मदं्र सप्तक के ऽनष़द पर धय़स ऽकय़ ज़त़ ह ै(रे म रे स़ ऽऩ  

ऻ,)। स् िर संगऽत प़ ऽऩ ध़, स़ ऽऩ रे स़ आस ऱग  की ऄपना सक ऽिशषे स् िर संगऽत ह ैजो स़रंग के ऄधय प्रक़रों में नहीं 

लगता। आसक़  समप्रकुऽतक ऱग ्‍ य़म कल् य़ण  ह।ै 

4.3.2 आलाप 

 स़,   ऩा   ऩा   स़   रे   म,   रे   ऩा   स़,   ऩा   स़   रे    

म   म   -   रे   म   रे   ऩा   स़   ऩा   स़। 

 स़   ऩा   ध़   प़,   ऩा   ध़   स़,   ऩा   रे,   स़   रे   म   रे,    

म   रे   ऩा   ऩा   स़   रे   -   स़,   स़   स़ 

 स़   ऻ   म   रे,   ऩा   स़   म   रे,   म   रे   स़  ऻ ऻ  

 ऩा   ध़   प़   ऩा   स़   म   रे,   

 रे   म ॑  प   रे   म   रे   ऩा   स़   रे   म ॑  प   रे   म    

रे   प़   ऩा   ध़   स़   ऩा   रे   स़,    

म   रे   म ॑  प   ध   म ॑     प   रे   म   रे,    

ऩा   ध़   स़   ऩा   रे   ऻ   स़। 
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 ऩा   स़   रे   म ॑  प   ऻ ऻ   म ॑  प   प   रे   म   रे   म ॑  म ॑  ऻ  ऻ  म ॑  प,   

 म ॑     प   ध   म ॑  प,   रे   म ॑     प   ध   ध   प,    

ध   प   म ॑  प   रे   म   रे   स़   प   म   रे   म ॑     प   म ॑     

 प   ऩा   ध   प   म   रे   ऻ   म ॑  प,    

ऩा   ध़   स़   ऩा   रे   स़   म   रे    

प   म ॑  प   ना   ध   प,   रे   म ॑     

 प   ध   ध   प   ऻ   ध   ध   प   म ॑  प,    

रे   म   रे   ऩा   स़   रे   म ॑    प   ध,   

 म ॑  प   रे   म   रे   म   रे   स़   ऩा,    

ऩा   ध़   स़   ऩा   रे   स़,   स़,   स़  

 म ॑    प   ऩा   ऻ   ऻ   ऻ   स़   ऻ   ऻ   ऻ   रें   स़,ं   

 रें   ना   स़,ं   ऻ    ऻ    रें   म ं  रें   स़ं   रें   मं ॑  प     ऻ    ऻ 

 म ं  रें   रें   ना   स़,ं   ना   ध      स़ं   ना   रे   स़,ं   

स़ं   ना   ध   प,   रे   म ॑  प   रे   म   रे    

स़   ऩा   ध़   स़   ऩा   रे   स़,   स़,   स़ ऻ 
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4.3.3  शुद्ध सारंग     दु्रत गत    तीन ताल 

x    2    0    3 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

स्थाई 

           म रे ऽऩ ऻऽऩ स़ 

           द़ ऱ द़ ऻर द़ 

ऽऩ ऻ ऻ प़ ऽऩ ध़ स़ ऽऩ रे ऻ  स़ 

द़ ऻ ऻ ऱ द़ ऱ द़ ऱ द़ ऻ  ऱ 

           ऽन स़ 
म
रे ऻ म ॑

           द़ ऱ द़ ऻ ऱ 

प ऻ ऻ प म ॑ पप म ॑म ॑ धध पऻ  प म ॑ पऻ 

द़ ऻ ऻ ऱ द़ ऽदर ऽदर ऽदर द़ऻ रद़ द़ऻ 

 

ऄधतऱ 

        रेऻ ऻरे रेऻ म ॑ऻ ऻ म ॑ म ॑ऻ प ऽन 

        द़ऻ ऻर द़ऻ द़ऻ ऻर द़ऻ द़ ऱ 

स़ंऻ ऻस़ं स़ंऻ स़ंऻ  ऽन रेंरें स़ ं ऻ 

द़ऻ ऻऱ द़ऻ ऱऻ द़ ऽदर द़ ऻ 

 

        ऽन स़ंस़ं रेंरें ममंं रेंऻ रेस़ं ऻस़ं ऽनऻ 

        द़ ऽदर ऽदर ऽदर द़ऻ रद़ ऻर द़ऻ 

धऻ ध म ॑ ऻ म ॑ पऻ रे मम रे स़ ऽऩ ऻ ऻ 

द़ऻ रद़ ऻर द़ऻ द़ ऽदर द़ ऱ द़ ऻ ऻ 
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4.3.4  शुद्ध सारंग  राग के तोडे 

 प़प़   प़,प़   प़प़,   प़प़, 

ऩाऩा   ऩा,ऩा   ऩाऩा,   ऩाऩा, 

स़स़   स़,स़   स़स़,   स़स़, 

रेरे    रे,रे   रेरे,   रेरे, 

मम   म,म   मम,   मम, 

रेरे    रे,रे   रेरे,   रेरे, 

मम॑ ॑   म,॑म ॑   मम॑,॑   मम॑,॑ 

पप   प,प   पप,   पप, 

मम॑ ॑   म,॑म ॑   मम॑,॑   मम॑,॑ 

धध   ध,ध   धध,   धध, 

पप   प,प   पप,   पप, 

नाना   ना,ना   नाना,   नाना, 

स़ंस़ ं   स़ं,स़ं   स़ंस़ं,   स़ंस़ं, 

रेंरें    रें,रें   रेंरें,   रेंरें, 

ममं ं   मं,मं   ममंं,   ममंं, 

रेंरें    रें,रें   रेंरें,   रेंरें, 

ममं ं   मं,मं   ममंं,   ममंं,  
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रेंरें    रें,रें   रेंरें,   रेंरें, 

स़ंस़ ं   स़ं,स़ं   स़ंस़ं,   स़ंस़ं,  

नाना   ना,ना   नाना,   नाना, 

धध   ध,ध   धध,   धध,   

पप   प,प   पप,   पप, 

मम॑ ॑   म,॑म ॑   मम॑,॑   मम॑,॑  

पप   प,प   पप,   पप, 

मम॑ ॑   म,॑म ॑   मम॑,॑   मम॑,॑  

मम   म,म   मम,   मम, 

रेरे    रे,रे   रेरे,   रेरे,  

स़स़   स़,स़   स़स़,   स़स़, 

नाना   ना,ना   नाना,   नाना, 

स़स़   स़,स़   स़स़,   स़स़, 

रेम   रेस़   ऩाऻ    रेम   

रेस़   ऩाऻ    रेम   रेस़ 

 प़प़प़,   प़प़प़,    ऩाऩाऩा,   ऩाऩाऩा, 

स़स़स़,   स़स़स़,   रेरेरे,    रेरेरे, 

ममम,   ममम,    रेरेरे,    रेरेरे, 
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मम॑म॑,॑   मम॑म॑,॑    पपप,    पपप, 

मम॑म॑,॑   मम॑म॑,॑    धधध,    धधध, 

पपप,   पपप,    नानाना,   नानाना, 

स़ंस़ंस़,ं   स़ंस़ंस़,ं   रेंरेंरें,    रेंरेंरें, 

ममंंम,ं   ममंंमं,    रेंरेंरें,    रेंरेंरें, 

ममंंम,ं   ममंंमं,    रेंरेंरें,    रेंरेंरें, 

स़ंस़ंस़,ं   स़ंस़ंस़,ं    नानाना,   नानाना, 

धधध,   धधध,    पपप,    पपप, 

मम॑म॑,॑   मम॑म॑,॑    पपप,    पपप, 

मम॑म॑,॑   मम॑म॑,॑    ममम,    ममम, 

रेरेरे,   रेरेरे,    स़स़स़,   स़स़स़, 

नानाना,   नानाना,    स़स़स़,   स़स़स़, 

रेस़ऩा   ऻऻरे    स़ऩाऻ    ऻरेस़ 

 प़प़,   प़प़,    ऩाऩा,    ऩाऩा, 

स़स़,   स़स़,    रेरे,    रेरे, 

मम,   मम,    रेरे,    रेरे, 

मम॑,॑   मम॑,॑    पप,    पप, 

मम॑,॑   मम॑,॑    धध,    धध, 
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पप,   पप,    नाना,    नाना, 

स़ंस़,ं   स़ंस़ं,    रेंरें,    रेंरें, 

ममं,ं   ममंं,    रेंरें,    रेंरें, 

ममं,ं   ममंं,    रेंरें,    रेंरें, 

स़ंस़,ं   स़ंस़ं,     नाना,    नाना, 

धध,   धध,    पप,    पप, 

मम॑,॑   मम॑,॑    पप,    पप, 

मम॑,॑   मम॑,॑    मम,    मम, 

रेरे,   रेरे,    स़स़,    स़स़, 

नाना,   नाना,     स़स़,    स़स़, 

रेस़   ऩारे    स़ऩा    रेस़ 

 ऩास़   रेऩा    स़रे    ऩास़    

नास़ ं   रेंना    स़ंरें    नास़ं 

ममं ं   रेंम ं    मरंें    ममंं     

ममं ं   रेंस़ ं    नास़ं    रेंस़ं 

रेंम ं   रेंम ं    रेंस़ं    नास़ं    

नास़ ं   नाना    स़ंना    नास़ं 

नाना   धप    नाना    धप    
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मप॑   धम ॑    पध    मप॑ 

मम॑ ॑   मप॑    पप    नाना    

धप   मप॑    धप    मप॑ 

रेम   रेम    रेम    रेस़     

ऩास़   रेम    रेस़    ऩास़ 

ऩास़   रेऩा    स़रे    ऩास़    

ऩाऻ   ऻऻ    ऩास़    रेऩा 

स़रे   ऩास़    ऩाऻ    ऻऻ    

ऩास़   रेऩा    स़रे    ऩास़ 

 मम   रेस़    ऩास़    नाना   

धप   मप॑    रेम 

रेस़   ऩाऩा    स़-    स़- 

 नाना   धप    धम ॑    परे  

मरे   स़ऩा    स़- 

 मम   रेस़    ऩास़    रेस़   

रेम ॑   परे    मप 

 पप   मप॑    धप    मप॑   

रेस़   रेस़    ऩास़ 
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 धध   पध    मप॑    रेम  

रेस़   ऩास़ 

 ऩास़   रेम    पना    स़ंस़ं   

नाध   पम ॑    परे 

मरे   स़स़    ऩास़ 

 ऩास़   रेम    रेस़    ऩास़   

ऩाध़   प़ध़    मप़॑    ऩास़ 

रेम ॑   पम    रेस़  

 पप   मप॑    धप    मप॑   

नास़ ं   नारें    नास़ं    नाप 

मम   रेस़    ऩास़ 

 रेम   रेम ॑    पध    मध॑   

मप॑   मरे    ऩारे    ऩास़  

स़ऩा   पऩा    रेऩा 

 पना   स़ंरें    नास़ं    नाध   

पना   रेंरें    ममंं    रेंस़ं    

 पस़ ं   नाध    स़ंना    रें-   

मम   रेप    पम ॑    पप  
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 ऩास़   मम    रेस़    ऩारे   

नाप   धप    पम 

रेस़   ऩास़    रेम ॑    पस़ं   

नाध   पम ॑    धप 

 मध॑   मप॑    मम    रेप   

मप॑   स़ं-    नारें 

ममं ं   रेंस़ ं    नास़ं   

 मम   रेम    मरे    ऩास़ 

ममं ं   रेंम ं    मरंें    नास़ं 

नाना   धप    मप॑    धप 

मम   रेम    रेस़    ऩास़ 

ऻऻ   नासऺ़    ऩाऻ    ऩास़ 

ऩाऻ   नासऺ़     ऩाऻ    ऻऻ 

नासऺ़   ऩाऻ    ऩास़    ऩाऻ 

नासऺ़    ऩाऻ    ऻऻ    नासऺ़ 

ऩाऻ   ऩास़    ऩाऻ    नासऺ़     

 स् ियं जांच अ्‍ यास  1 

4.1  ऱग शिद्ध स़रंग क़ संि़दा स् िर कौन स़ हॽै 

  (क) प 
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  (ख) ना 

  (ग) ग 

  (घ) स़ 

4.2   ऱग शिद्ध स़रंग क़ ि़दा स् िर कौन स़ हॽै 

  (क) म ॑

  (ख) रे 

  (ग) ग 

  (घ) स़ 

4.3   ऱग शिद्ध स़रंग को ऄऽधकतर ऽकस स् िर से अरम् भ ऽकय़ ज़त़ हॽै 

  (क) मं ॑

  (ख) प़ 

  (ग) ऩा  

  (घ) स़ 

4.4   ऱग शिद्ध स़रंग की मिख् य स् िरसंगऽत कौन सा हॽै 

  (क) मगम 

  (ख) रे म प 

  (ग) स़ऩास़ 

  (घ) 
म
रेमरेस़  

4.5  ऱग शिद्ध स़रंग क़ समप्रकुऽतक ऱग कौन स़ हॽै 

  (क)  ्‍ य़म कल् य़ण  

  (ख) पीररय़ धऩश्रा 

   (ग)  स़रंग  

  (घ) हसंध् िऽन 

4.6   ऱग शिद्ध स़रंग ऽकन ऱगों क़ ऽमश्रण हॽै 
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  (क) कल् य़ण तथ़ यमन 

   (ख) स़रंग तथ़ कल् य़ण 

   (ग)  सोहना तथ़ पीररय़ 

  (घ)  पीररय़ तथ़ म़रि़ 

4.7.   ऱग शिद्ध स़रंग के अरोह में ऽकस स् िर क़ प्रयोग नहीं होत़  हॽै 

  (क) म ॑

  (ख) प़ 

  (ग) ध 

  (घ) ना 

4.4 सारांश 

शिद्ध स़रंग ऱग भ़रताय श़स्त्राय संगात क़ प्रचऽलत ऱग ह।ै श़स्त्राय संगात ग़यन के ऄतंगभत आस ऱग को ग़य़ ज़त़ 

ह।ै यह ऱग स़रंग ऄगं क़ सक ऱग ह।ै सबसे पहले अल़प, ईसके पश्च़त ऽिलंऽबत लय में बड़ ख्य़ल तथ़ द्रित लय में 

छोटे ख्य़ल को ग़य़ ज़त़ है। आन में त़नों क़ ऄपऩ महत्ि ह ैऔर ऽिऽभधन प्रक़र की त़नों को आसमें लयक़ररयों के 

स़थ ग़य़ ज़त़ ह।ै कल् य़ण थ़ट के आस ऱग की ज़ऽत औडि-ष़डि ह ैऽजसक़ ि़दा स् िर ऊषभ तथ़ संि़दा स् िर 

पंचम ह।ै आसमें दोनों मध्यम ि ऄध य स्िर शिद्ध प्रयिक् त होते हैं। आसमें रे म रे की संगऽत स़रंग ऄगं को प्रदऽशभत करता ह।ै 

आस ऱग को मदं्र सप् तक के ऽनष़द से प्ऱय: अरम् भ ऽकय़ ज़त़ ह।ै (ऩा स़ 
म
रे म म, रे)। आस ऱग के अरोह में ताव्र मध्यम 

तथ़ ऄिरोह में शिद्ध मध्यम क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ ह ै(ऩा स़ 
म
रे म,॑ म,॑ प, म ॑प म रे स़)। आसक़ समप्रकुऽतक ऱग ्‍ य़म 

कल् य़ण ह।ै 

4.5 शब्दािली 

 द्रित गत: ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ि़दन के ऄतंगभत द्रित लय में बज़स ज़ने ि़ला गत। 

 अल़प: ि़दन के ऄतंगभत, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुस, ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) प प सें ऱग के 

स्िरों क़ ऽिस् त़र धामा लय में करऩ, अल़प कहल़त़ ह।ै 
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 द्रित लय: ि़दनडग़यन के ऄतंगभत जब लय बहुत तेज गऽत म ेचलता ह ैतो ईसे द्रित लय कहते हैं। 

 ऽिलंऽबत लय: ि़दनडग़यन के ऄतंगभत जब लय बहुत धामा गऽत म ेचलता ह ैतो ईसे ऽिलंऽबत लय कहते हैं। 

 लय: ग़यनडि़दन में बात रह ेसमय की सम़न गऽत को ‘लय’ कह़ ज़त़ ह।ै 

4.6 स् ियं जांच अ्‍ यास प्रनों क के उतर 

स् ियं जांच अ्‍ यास  1 

4.1   (क) 

4.2   (ख) 

4.3   (ग) 

4.4   (घ) 

4.5   (क) 

4.6   (ख) 

4.7   (ग) 
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4.9 पाठगत प्रश् न  

प्र्‍ न 1. ऱग शिद्ध स़रंग क़ पररचय ऽलऽखस । 

प्र्‍ न 2. ऱग शिद्ध स़रंग के अल़प को ऽलऽखस । 

प्र्‍ न 3. ऱग शिद्ध स़रंग की द्रित गत को  तोडों सऽहत ऽलऽखस । 

प्र्‍ न 4 ऱग शिद्ध स़रंग के अल़प को बज़ कर सिऩआस। 

प्र्‍ न 5. ऱग शिद्ध स़रंग की द्रित गत को  तोडों सऽहत बज़ कर सिऩआस। 
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इकाई-5 

राग वबहाग - बडा ख् याल 
  

इकाई की रूपरेखा 

 

5.1  भीऽमक़  

5.2  ईद्द्े‍य तथ़ पररण़म 

5.3  ऽबह़ग ऱग क़ पररचय, अल़प, बड़ ख्य़ल, त़नें 

 5.3.1  ऽबह़ग ऱग क़ पररचय  

 5.3.2  ऽबह़ग ऱग क़ अल़प 

 5.3.3  ऽबह़ग ऱग क़ बड़ ख्य़ल  

 5.3.4  ऽबह़ग ऱग की त़नें 

  स् ियं ज़ंच ऄ्‍ य़स 1 

5.4  स़ऱंश 

5.5  शब्द़िला 

5.6  स् ियं ज़ंच ऄ्‍ य़स प्रनों ों के ईत्तर 

5.7  संदभभ 

5.8  ऄनिशऽंसत पठन  

5.9  प़ठगत प्र्‍ न 
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5.1 भूवमका 

संगात (ग़यन तथ़ ि़दन) स्ऩत्कोत्तर के ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम की आस आक़इ में ग़यन संगात के संदभभ में, ऱग ऽबह़ग 

क़ पररचय, अल़प, बड़ ख् य़ल तथ़ त़नों को भ़तखडें स्िरऽलऽप पद्धऽत के म़ध् यम से ऽिस्त़र पीिभक प्रस्तित ऽकय़ 

गय़ ह।ै  ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों क़ प्रस् तिऽतकरण ऽिशेष प प से होत़ ह,ै जो सिनने में मधिरत़ से यिक् त, 

कणभऽप्रय, िऽैचित़पीणभ तथ़ अनंदद़यक होत़ ह।ै अज के समय में श़स् िाय संगात के कल़क़र ऱगों को ऄपने मचं 

प्रदशभन के समय प्रस्तित करते हैं। प्रस् तित ऱग क़, श़स्त्राय संगात के ऄऽतररक्त, सिगम संगात ि ऽफल्मा संगात में भा 

प्रयिक् त होत़ ह,ै ऽजसके अध़र पर कइ मधिर गातों, भजनों, गजलों आत्य़ऽद क़ ऽनम़भण हुअ ह ैतथ़ हो रह़ ह।ै आस आक़इ 

के ऄध्ययन के प्‍ च़त ् ऽिद्य़थर ऱग ऽबह़ग के स्िप प के स़थ-स़थ ईसके अल़प, बड़ ख् य़ल तथ़ त़नों को 

भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत में ऽलख सकने क़ ज्ञ़न प्ऱप्त कर सकें ग।े स़थ हा ऽक्रय़त् मक प प से ऽबह़ग क़ अल़प, बड़ 

ख् य़ल तथ़ त़नों को ग़ सकें गे। 

5.2 उदे्दश्य तथा पररणाम 

सीखने के उदे्दश्य 

 ऽबह़ग ऱग के स् िप प की संऽक्षप् त ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 ऽबह़ग ऱग के अल़प, बड़ ख् य़ल तथ़ त़नों को भ़तखडें स् िरऽलऽप में ऽलखने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 ऽबह़ग ऱग के अल़प, बड़ ख् य़ल तथ़ त़नों को ग़ने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 ऽिद्य़थर को ग़यन के दौऱन सिध़र करने क़ प्रय़स करने के ऽलस प्रोत्स़ऽहत करऩ। 

सीखने के पररणाम 

 ऽिद्य़थर ग़यन के तकनाकी पहलिओ ंसे ऄच्छा तरह पररऽचत हो ज़सग़  

 ऽबह़ग ऱग क़ पररचय, अल़प, बड़ ख् य़ल, त़नों को ऽलखने की ऽनपिणत़ प्ऱप्त करने में सक्षम होंग।े 

 ऽबह़ग ऱग के अल़प, बड़ ख् य़ल, त़नों को ग़ने में सक्षम होंग।े 
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 ऱग ऽबह़ग के ऽिऽभधन रचऩत्मक पहलिओ ंको ऽक्रय़त् मक प प से प्रदऽशभत करने की क्षमत़ ऽिकऽसत होगा और 

ऄनिभि भा प्ऱप् त होग़। 

5.3  वबहाग राग का पररचय, आलाप, बडा ख्याल, तानें 
 

5.3.1 वबहाग राग का पररचय 

थ़ट – ऽबल़िल   

ज़ऽत - औडि-संपीणभ 

ि़दा - गधं़र 

संि़दा - ऽनष़द 

स्िर - दोनों मध्यम, शषे स्िर शिद्ध 

िऽजभत - अरोह में ररषभ तथ़ धैित 

समय - ऱऽि क़ दीसऱ प्रहर 

अरोह – ऽऩ स़ ग, म प, ऽन स़ं 

ऄिरोह - स़ं ऽन ध प, म ॑प ग म ग, रे स़ 

पकड - प, म ॑प ग म ग, रे स़ 

ऱग ऽबह़ग ऽबल़िल थ़ट क़ सक ऱग ह।ै आसके अरोह में ररषभ तथ़ धैित िऽजभत हैं। आसकी ज़ऽत औडि संपीणभ ह।ै 

ऽबह़ग क़ ि़दा स्िर गधं़र तथ़ संि़दा स्िर ऽनष़द ह।ै आस ऱग में दोनों मध्यम प्रयिक्त होते हैंस आसक़ समय ऱऽि क़ 

दीसऱ प्रहर म़ऩ गय़ ह।ै ऽबह़ग क़ अरम्भ षड्ज की ऄपेक्ष़ मदं्र ऽनष़द में ऽकय़ ज़त़ ह ैतथ़ ररषभ अरोह में िऽजभत 

रहत़ हसै जसेै. ऽऩ स़ ग म। आसके अरोह में शिद्ध मध्यम क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ ह।ै ताब्र मध्यम क़ प्रयोग ऄिरोह में 

केिल पंचम की सह़यत़ से ऽकय़ ज़त़ ह ैजसेै - स़ं ऽन ध प,  म ॑प, ग म ग य़ म ॑प ग म ग। ऽबह़ग के ऄिरोह में ररषभ 
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तथ़ धैित स्िर ऄल्प हैं आसऽलस ऄिरोह करते समय पहले गधं़र तथ़ ऽनष़द पर प क़ ज़त़ ह।ै ऽफर ररषभ तथ़ धैित 

क़ स्पषभ करते हुस षड्ज तथ़ पंचम पर अते हैं, जसेै . स़ं ऽन, प, म ॑प ग म ग, स़। ऽबह़ग में म ॑प ग म ग, रे स़ ऄिरोह 

में ऽकय़ ज़त़ ह।ै म ॑प करने के ब़द ग म ग करते हुस गधं़र पर प कते हैं ऽफर रे स़ करते हैं। 

5.3.2  प्रारवबभक आलाप 

 ना ऺ    ऩा    स,    स़,    स़    ऩा,    स़    ग,    रे    ऩा,        

 स़    ऩा,    ना ऺ    स़    ऩा,    स़,    स़, 

स़    ऩा    ध़    प़,    प़,    प़    ऩा    स़    ग,   रे    स़,    ना ऺ    ऩा    स़,    स़, 

 ऩा    स़    ग    म    ग,    स़    ग    म    म    ग,     

ग,    ग    म     प,    प     

 स़    ग    म    प,    म ॑   प    म ॑   प    ग    म    ग,    

रेस़,    स़,    ऩा    ऩा    स़ 

 ग    म    प    ना    ऻ    ध    प,    ध    म ॑   प,     

म ॑   प    ग    म    ग,    रे    स़ 

 ग    म    प    ना    ना    स़,ं    स़,ं    ना    स़ं    रें    स़,ं     

ना    स़ं    ग ं   म ं   म ं   ग,ं    रें    स़ ं

म    म    प    ना    ना    स़ं    रें    स़,ं    ग ं   म ं   पं    प,ं    म ॑   पं    ग ं   म ं   ग,ं    रेंस़ं     

 स़ं    ना    ध    प,    प,    म ॑   प    ग    म    ग,     

ग    रेस़,    ऩा    ऩा    स़    स़  
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5.3.3  वबहाग     बडा ख् याल   विलवबबत लय  1/4     एक ताल  

स्थ़या 

 कैसे सिख सोि ेऽनंदररय़ ्‍ य़म मीरत ऽचत चढ़ा। 

अन्तरा 

 सोच सोच सद़रंग औकल़ि ेय़ ऽिऽध ग़ाँठ परा। 

 

स्थायी       12 

        
रे
ग 

ऩा
स़ं (स़)   

 ध़
ऽऩ,    

ऽऩ
स़ं

स़
म    

        कै      से ऻ      ऻ  सि  ख     

 

X 

1        2 

ग      -   -  -  स़    -  -  - 

सो      ऻ       ऻ   ऻ   ि े     ऻ   ऻ   ऻ 

 

0 

3        4 

स़
ऽऩ    -  ध़ऽन     प  ऽऩस़(स़) -   ऽऩ        -   

ना      ऻ       द  रर   य़        ऻ        ऻ        ऻ      

 

2 

5        6 

ऽऩस़    म  --  गमग     मग     प       -  मप  

्‍य़      ऻ      ऻ       म      मिऻ      र      ऻ  त 
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0 

7        8  

पऽन    -    -ध       -  पऽनस़ं  (स़ं)    -  -   

ऽच      ऻ  त        ऻ       च ऻ ऻ ऻ     ढ़ा       ऻ       ऻ  

 

3 

9        10 

ऽन      -  प  मप॑  ग  गमपध  गम  ग 

ऻ  ऻ  ऻ    ऻऻ  ऻ  ऻऻऻऻ  ऻऻ  ऻ 

 

4 

11 

गम  -  ग  
रे
स़ 

ऻऻ  ऻ  ऻ  ऻ 

 

 

अन्तरा       12 

        मपऽऩस़ं    स़ं     
ध
ऽन  ऽन      

        सो       चे      सो      चेऻ       

 

X 

1        2 

रें       स़ं      -  धस़ं(स़ं)    ऽन      -     
ध
प       - 

स      द़       ऻ      रऻ        ग      ऻ      ऻ        ऻ 
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0 

3        4 

म  पप  ग  म     ग   -   मपधम   -     

ऻ       ऻऻ      ऻ   ऻ     ऻ   ऻ  ओऻऻऻ कि       

 

2 

5        6 

ग      -      स़       -  रेस़     -  गम       ग 

ल़      ऻ       ि े      ऻ      य़      ऻ      ऽि       ध 

 

0 

7        8 

मप  -      ऽन       धस़ं      पऽनस़ंरें (स़ं)      -      - 

ग़ाँ      ऻ       ठ       ऻ  प         ऻ   रा       ऻ 

 

3 

9        10 

ऽन       -  
ध
प      -  मप     (प)    गम,रेग   गमपधम 

ऻ       ऻ      ऻ       ऻ      ऻऻ  ऻ    ऻऻऻऻ  ऻ ऻ ऻ ऻ  

 

4 

11 

ग  -  
रे
स़  - 

ऻ  ऻ  ऻ   ऻ 
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5.3.4  वबहाग की तानें 

 मप॑गम    ग- मप॑     

गमग-     मप॑गम 

 गमपना    स़ंनाधप    

मप॑गम    गरेस़- 

 गगरेस़    ऩाऩाध़प़    

गगंरंेंस़ं    नानाधप 

मप॑गम    गरेस़स़    

गमपग    मपगम 

 ऩास़गम    पनाधप    

मपधप    मप॑गम 

गरेस़स़    ऩास़ऩाध़   

प़प़मप़    मप़ऩास़ 

रेस़ऩास़    ऩास़गग    

रेस़ऩास़    ऩास़गम 

गरेस़स़    ऩास़गम    

प-गम    ग-ऩास़ 

गमप-    गमग-     
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ऩास़गम    प-गम 

 मप॑गम    ग---     

नानाधप    मप॑गम 

ग- --    स़ंनाधप    

मपनाना    धपमप॑ 

गमग-    --गम     

पनास़ंरे    स़ंनाधप 

मप॑गम    गरेस़स़    

ऩाऩास़स़   गगमम 

 प- ऩास़    गगरेस़     

ऩास़गम    पपमग 

गमपप    नानाधप    

प-नास़ं    गगंरंेंस़ं 

गगंरंेंस़ं    नाणपप    

मप॑गम    गरेस़- 

गमपना    स़ं-गम     

पनास़-ं    गमपना 

 स़ंनाधप    मपनाना    
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धपमप    गमरेस़ 

ऩास़गम    गमपस़ं    

ना---    प-प- 

गमपस़ं    ना---     

प-प- 

 ऩास़गम    रेस़ऩास़    

गमरेस़    स़स़ऩास़ 

गमपम    गमगरे     

स़स़ऩास़   गमपना 

धपमप    गमगरे     

स़स़गम    पनास़ंना 

धपमप    गमगरे     

स़स़ऩास़   ऩास़गम 

 मप॑गम    ग-नाना    

धपमप॑    गमग- 

स़ंनाधप    मपनाना    

धपमप॑    गमग- 

गमपना    स़ंनाधप    
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मप॑गम    गरेस़- 

ऩास़गम    ग-ऩास़    

गमग-    ऩास़गम 

 ऩास़गम    पनास़ंरें     

स़ंनाधप    मप॑गम 

गरेस़स़    गमपना    

स़ंगरंेंस़ ं    नाधपप 

मप॑गम    गरेस़स़ 

 नासऺ़रे,ऩा    स़रे,ऩास़,    

ऩाऩाध़प़    ऩास़रेस़ 

गमप,ग    मप,गम,    

गमपध    मप॑गम 

पनास़,ंप    नास़ं,पना,    

पनास़ंरें    स़ंनारेंस़ ं

गगंरंेंस़ं    नास़ंरेंस़ ं    

नानाधप    मप॑गम 

गगरेस़    ऩास़गम    

पमगम    ग--- 
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----    ऩास़गम    

पमगम    ग--- 

ऩास़गम    पमगम  

स् ियं जांच अ्‍ यास  1 

5.1  ऱग ऽबह़ग क़ संि़दा स् िर कौन स़ हॽै 

  (क) ना 

  (ख) रे 

  (ग) ग 

  (घ) स़ 

5.2   ऱग ऽबह़ग क़ ि़दा स् िर कौन स़ हॽै 

  (क) म ॑

  (ख) ग 

  (ग) म 

  (घ) स़ 

5.3   ऱग ऽबह़ग को ऄऽधकतर ऽकस स् िर से अरम् भ ऽकय़ ज़त़ हॽै 

  (क) मं ॑

  (ख) प़ 

  (ग) ऩा  

  (घ) स़ 

5.4   ऱग ऽबह़ग की मिख् य स् िरसंगऽत कौन सा हॽै 

  (क) मगमप रे म रे स़ 

  (ख) पमप मगरेस़ 

  (ग) मप गमग 
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  (घ) मप॑ गमग 

5.5  ऱग ऽबह़ग क़ समप्रकुऽतक ऱग कौन स़ हॽै 

  (क)  म़प  ऽबह़ग  

  (ख) पीररय़  

   (ग)  यमन  

  (घ) हसंध् िऽन 

5.6   ऱग ऽबह़ग ऽकन ऱगों क़ ऽमश्रण हॽै 

  (क) कल् य़ण तथ़ यमन 

   (ख) स् ितंि ऱग ह ै

   (ग)  तान ऱगों क़ ऽमश्रण ह ै

  (घ)  पीररय़ तथ़ म़प  ऽबह़ग 

5.7.   ऱग ऽबह़ग के अरोह में ऽकस स् िर क़ प्रयोग नहीं होत़  हॽै 

  (क) म 

  (ख) प 

  (ग) ध  

  (घ) ना 

5.8.   ऱग ऽबह़ग के अरोह में ऽकस स् िर क़ प्रयोग नहीं होत़  हॽै 

  (क) म 

  (ख) प 

  (ग) ना  

  (घ) रे 

5.9.   ऱग ऽबह़ग में ताव्र मध् यम क़ प्रयोग ऽकस स् िर के स़थ ऽकय़ ज़त़ हॽै 

  (क) प 

  (ख) म 
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  (ग) ना  

  (घ) ग 

5.10.  ऱग ऽबह़ग क़ थ़ट क् य़ हॽै 

  (क) कल् य़ण 

  (ख) ऽबल़िल 

  (ग) म़रि़  

  (घ) ऽबह़ग 

5.4 सारांश 

ऱग ऽबह़ग, ऽबल़िल थ़ट क़ सक ऱग ह।ै आसके अरोह में ररषभ तथ़ धैित िऽजभत हैं। आसकी ज़ऽत औडि संपीणभ ह।ै 

ऽबह़ग क़ ि़दा स्िर गधं़र तथ़ संि़दा स्िर ऽनष़द ह।ै आस ऱग में दोनों मध्यम प्रयिक्त होते हैंस आसक़ समय ऱऽि क़ 

दीसऱ प्रहर म़ऩ गय़ ह।ै ऽबह़ग क़ अरम्भ षड्ज की ऄपेक्ष़ मदं्र ऽनष़द में ऽकय़ ज़त़ ह ैतथ़ ररषभ अरोह में िऽजभत 

रहत़ हसै जसेै. ऽऩ स़ ग म। आसके अरोह में शिद्ध मध्यम क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ ह।ै ताब्र मध्यम क़ प्रयोग ऄिरोह में 

केिल पंचम की सह़यत़ से ऽकय़ ज़त़ ह ैजसेै - स़ं ऽन ध प,  म ॑प, ग म ग य़ म ॑प ग म ग।  

5.5 शब्दािली 

 ऽिलंऽबत ख् य़लडबड़ ख् य़ल: ग़यन के ऄतंगभत, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुस, ऐसा गात रचऩ, 

जो स् िरबद्ध, त़लबद्ध ि लयबद्ध हो तथ़ ऽिलंऽबत लय में ग़इ ज़ता हो ईसे बड़ ख् य़ल कहते हैं। 

 त़न: स़ध़रण प प से ऱग के स् िरों क़ ऽिस् त़र जब ऽिऽभध न प्रक़र की लयों तथ़ लयक़ररयों में ब़ंधकर, ग़य़  

ज़त़ ह ैतो ईसे त़न कहते हैं। 

 अल़प: ि़दन के ऄतंगभत, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुस, ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) प प सें ऱग के 

स्िरों क़ ऽिस् त़र धामा लय में करऩ, अल़प कहल़त़ ह।ै 

 ऽिलंऽबत लय: ि़दनडग़यन के ऄतंगभत जब लय बहुत धामा गऽत म ेचलता ह ैतो ईसे ऽिलंऽबत लय कहते हैं। 
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 लय: ग़यनडि़दन में बात रह ेसमय की सम़न गऽत को ‘लय’ कह़ ज़त़ ह।ै 

5.6 स् ियं जांच अ्‍ यास प्रनों क के उतर 

स् ियं जांच अ्‍ यास  1 

5.1   (क) 

5.2   (ख) 

5.3   (ग) 

5.4   (घ) 

5.5   (क) 

5.6   (ख) 

5.7   (ग) 

5.8   (घ) 

5.9   (क) 

5.10  (ख) 
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ऄि,े डॉ. प्रभ़. (2007). स् िरंजना ऱऽिक़लान ऱगों की बंऽदशों क़ संकलन, बा. अर. ररदम् स, ऽदल्ला। 



 

 82  
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5.9 पाठगत प्रश् न  

प्र्‍ न 1. ऱग ऽबह़ग क़ पररचय ऽलऽखस । 

प्र्‍ न 2. ऱग ऽबह़ग के अल़प को ऽलऽखस । 

प्र्‍ न 3. ऱग ऽबह़ग में ऽिलऽम्बत ख्य़ल को त़नों सऽहत ऽलऽखस । 

प्र्‍ न 4 ऱग ऽबह़ग के अल़प को ग़ कर सिऩआस। 

प्र्‍ न 5. ऱग ऽबह़ग के ऽिलऽम्बत ख्य़ल को त़नों सऽहत ग़ कर सिऩआस।  
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इकाई-6 

राग वबहाग - छोटा ख् याल 
  

इकाई की रूपरेखा 

 

6.1  भीऽमक़  

6.2  ईद्द्े‍य तथ़ पररण़म 

6.3  ऽबह़ग ऱग क़ पररचय, अल़प, छोट़ ख्य़ल, त़नें 

 6.3.1  ऽबह़ग ऱग क़ पररचय  

 6.3.2  ऽबह़ग ऱग क़ अल़प 

 6.3.3  ऽबह़ग ऱग क़ छोट़ ख्य़ल  

 6.3.4  ऽबह़ग ऱग की त़नें 

  स् ियं ज़ंच ऄ्‍ य़स 1 

6.4  स़ऱंश 

6.5  शब्द़िला 

6.6  स् ियं ज़ंच ऄ्‍ य़स प्रनों ों के ईत्तर 

6.7  संदभभ 

6.8  ऄनिशऽंसत पठन  

6.9  प़ठगत प्र्‍ न 
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6.1 भूवमका 

संगात (ग़यन तथ़ ि़दन) स्ऩत्कोत्तर के ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम की आस आक़इ में ग़यन संगात के संदभभ में, ऱग ऽबह़ग 

क़ पररचय, अल़प, छोट़ ख् य़ल तथ़ त़नों को भ़तखडें स्िरऽलऽप पद्धऽत के म़ध् यम से ऽिस्त़र पीिभक प्रस्तित ऽकय़ 

गय़ ह।ै  ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों क़ प्रस् तिऽतकरण ऽिशेष प प से होत़ ह,ै जो सिनने में मधिरत़ से यिक् त, 

कणभऽप्रय, िऽैचित़पीणभ तथ़ अनंदद़यक होत़ ह।ै अज के समय में श़स् िाय संगात के कल़क़र ऱगों को ऄपने मचं 

प्रदशभन के समय प्रस्तित करते हैं। प्रस् तित ऱग क़, श़स्त्राय संगात के ऄऽतररक्त, सिगम संगात ि ऽफल्मा संगात में भा 

प्रयिक् त होत़ ह,ै ऽजसके अध़र पर कइ मधिर गातों, भजनों, गजलों आत्य़ऽद क़ ऽनम़भण हुअ ह ैतथ़ हो रह़ ह।ै आस आक़इ 

के ऄध्ययन के प्‍ च़त ् ऽिद्य़थर ऱग ऽबह़ग के स्िप प के स़थ-स़थ ईसके अल़प, छोट़ ख् य़ल तथ़ त़नों को 

भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत में ऽलख सकने क़ ज्ञ़न प्ऱप्त कर सकें ग।े स़थ हा ऽक्रय़त् मक प प से ऱग ऽबह़ग क़ अल़प, 

छोट़ ख् य़ल तथ़ त़नों को ग़ सकें ग।े 

6.2 उदे्दश्य तथा पररणाम 

सीखने के उदे्दश्य 

 ऽबह़ग ऱग के स् िप प की संऽक्षप् त ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 ऽबह़ग ऱग के अल़प, छोट़ ख् य़ल तथ़ त़नों को भ़तखडें स् िरऽलऽप में ऽलखने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 ऽबह़ग ऱग के अल़प, छोट़ ख् य़ल तथ़ त़नों को ग़ने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 ऽिद्य़थर को ग़यन के दौऱन सिध़र करने क़ प्रय़स करने के ऽलस प्रोत्स़ऽहत करऩ। 

सीखने के पररणाम 

 ऽिद्य़थर ग़यन के तकनाकी पहलिओ ंसे ऄच्छा तरह पररऽचत हो ज़सग़  

 ऽबह़ग ऱग क़ पररचय, अल़प, छोट़, त़नों को ऽलखने की ऽनपिणत़ प्ऱप्त करने में सक्षम होंग।े 

 ऽबह़ग ऱग के अल़प, छोट़ ख् य़ल, त़नों को ग़ने में सक्षम होंग।े 
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 ऱग ऽबह़ग के ऽिऽभधन रचऩत्मक पहलिओ ंको ऽक्रय़त् मक प प से प्रदऽशभत करने की क्षमत़ ऽिकऽसत होगा और 

ऄनिभि भा प्ऱप् त होग़। 

6.3  वबहाग राग का पररचय, आलाप, छोटा ख्याल, तानें 

 

6.3.1 वबहाग राग का पररचय 

थ़ट – ऽबल़िल   

ज़ऽत - औडि-संपीणभ 

ि़दा - गधं़र 

संि़दा - ऽनष़द 

स्िर - दोनों मध्यम, शषे स्िर शिद्ध 

िऽजभत - अरोह में ररषभ तथ़ धैित 

समय - ऱऽि क़ दीसऱ प्रहर 

अरोह – ऽऩ स़ ग, म प, ऽन स़ं 

ऄिरोह - स़ं ऽन ध प, म ॑प ग म ग, रे स़ 

पकड - प, म ॑प ग म ग, रे स़ 

ऱग ऽबह़ग ऽबल़िल थ़ट क़ सक ऱग ह।ै आसके अरोह में ररषभ तथ़ धैित िऽजभत हैं। आसकी ज़ऽत औडि संपीणभ ह।ै 

ऽबह़ग क़ ि़दा स्िर गधं़र तथ़ संि़दा स्िर ऽनष़द ह।ै आस ऱग में दोनों मध्यम प्रयिक्त होते हैंस आसक़ समय ऱऽि क़ 

दीसऱ प्रहर म़ऩ गय़ ह।ै ऽबह़ग क़ अरम्भ षड्ज की ऄपेक्ष़ मदं्र ऽनष़द में ऽकय़ ज़त़ ह ैतथ़ ररषभ अरोह में िऽजभत 

रहत़ हसै जसेै. ऽऩ स़ ग म। आसके अरोह में शिद्ध मध्यम क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ ह।ै ताब्र मध्यम क़ प्रयोग ऄिरोह में 

केिल पंचम की सह़यत़ से ऽकय़ ज़त़ ह ैजसेै - स़ं ऽन ध प,  म ॑प, ग म ग य़ म ॑प ग म ग। ऽबह़ग के ऄिरोह में ररषभ 



 

 86  

 

तथ़ धैित स्िर ऄल्प हैं आसऽलस ऄिरोह करते समय पहले गधं़र तथ़ ऽनष़द पर प क़ ज़त़ ह।ै ऽफर ररषभ तथ़ धैित 

क़ स्पषभ करते हुस षड्ज तथ़ पंचम पर अते हैं, जसेै . स़ं ऽन, प, म ॑प ग म ग, स़। ऽबह़ग में म ॑प ग म ग, रे स़ ऄिरोह 

में ऽकय़ ज़त़ ह।ै म ॑प करने के ब़द ग म ग करते हुस गधं़र पर प कते हैं ऽफर रे स़ करते हैं। 

6.3.2  प्रारवबभक आलाप 

 ना ऺ    ऩा    स,    स़,    स़    ऩा,    स़    ग,    रे    ऩा,        

 स़    ऩा,    ना ऺ    स़    ऩा,    स़,    स़, 

स़    ऩा    ध़    प़,    प़,    प़    ऩा    स़    ग,   रे    स़,    ना ऺ    ऩा    स़,    स़, 

 ऩा    स़    ग    म    ग,    स़    ग    म    म    ग,     

ग,    ग    म     प,    प     

 स़    ग    म    प,    म ॑   प    म ॑   प    ग    म    ग,    

रेस़,    स़,    ऩा    ऩा    स़ 

 ग    म    प    ना    ऻ    ध    प,    ध    म ॑   प,     

म ॑   प    ग    म    ग,    रे    स़ 

 ग    म    प    ना    ना    स़,ं    स़,ं    ना    स़ं    रें    स़,ं     

ना    स़ं    ग ं   म ं   म ं   ग,ं    रें    स़ ं

म    म    प    ना    ना    स़ं    रें    स़,ं    ग ं   म ं   पं    प,ं    म ॑   पं    ग ं   म ं   ग,ं    रेंस़ं     

 स़ं    ना    ध    प,    प,    म ॑   प    ग    म    ग,     

ग    रेस़,    ऩा    ऩा    स़    स़  
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6.3.3 वबहाग  का छोटा ख् याल   

दु्रत लय     तीन ताल 

स्थाई 

 ब़लम रे मोरे मन के,  

 ऽचते होिन द ेरे, होिन दरेे मात ऽपयरि़। 

अन्तरा 

 सद़रंग ऽजन ज़िो, ऽबदसेि़ सिख ऽनंदररय़,  

 सोिन द ेरे, सोिन द ेरे मात ऽपयरि़। 

 

x    2    0    3 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

स्थाई 

            ग  म  प  स़ं   

            ब़  ऻ  ल  म 

ऽन  -  प  -  -  -  (प)  प  ग  म  ग  - 

रे  ऻ  ऻ  ऻ  ऻ  ऻ मो  रे  म  न  के ऻ 

 

            प
ऽन  

ध
ऽन  (प)  -   

            चीं  ऻ  ते  ऻ 

-  -  ग  म ॑ प  -  ग  म  ग  -  स़  - 

ऻ  ऻ  ऻ  ऻ  हो  ऻ  ि  न  द े ऻ  रे  ऻ 

            प़  -  ऽऩ  ऽऩ  

            हो  ऻ  ि  न 

स़  -  
म
ग  म  प  -  

प
ग  म  ग  गरे  स़  - 

द े ऻ  रे  ऻ  मा  ऻ  त  ऽप  य  रऻ  ि़  ऻ 
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x    2    0    3 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

अन्तरा 

            ग  ग  म  प  

 

            स द़  ऻ  रं 

-  प  ऽन  ऽन  स़ं  -  स़ं  स़ं  स़ं  रें  स़ं  - 

 

ऻ  ग  ऽज  न  ज़  ऻ  िो  ऽब  द े स  ि़  ऻ 

 

            स़ं  स़ं  (स़ं)  -  

 

            सि  ख  नीं  ऻ 

 

ध
ऽन  ऽन  (प)  -  प  -  ऽन  ऽन  स़ं  ऽन  (प)  - 

 

द  रर  य़  ऻ  सो  ऻ  ि  न  द े ऻ  रे  ऻ 

            ग  म  प  ऽन  

 

            सो  ऻ  ि  न 

 

स़ं  ऽन  प  -  प  म  ग  म  ग  ग  (स़)  - 

 

द े ऻ  रे  ऻ  मा  ऻ  त  ऽप  य  र  ि़  ऻ 
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6.3.4  वबहाग  राग की तानें 

 मप॑  गम   ग-    मप॑  

गम  ग-    मप॑   गम 

 गम  पना   स़ंना   धप   

मप॑  गम   गरे   स़- 

 गग  रेस़   ऩाऩा   ध़प़   

गगं ं  रेंस़ं   नाना   धप 

मप॑  गम   गरे   स़स़   

गम  पग   मप   गम 

 ऩास़  गम   पना   धप   

मप  धप   मप॑   गम 

गरे  स़स़   ऩास़   ऩाध़   

प़प़  मप़   मप़   ऩास़ 

रेस़  ऩास़   ऩास़   गग   

रेस़  ऩास़   ऩास़   गम 

गरे  स़स़   ऩास़   गम   

प-   गम   ग-   ऩास़  

गम  प-   गम   ग-   
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ऩास़  गम  प-   गम 

 मप॑  गम   ग-   --   

नाना  धप   मप॑   गम 

ग-   --   स़ंना   धप   

मप  नाना   धप   मप॑ 

गम  ग-   --   गम   

पना  स़ंरे   स़ंना   धप 

मप॑  गम   गरे   स़स़   

ऩाऩा  स़स़   गग   मम 

 प-   ऩास़   गग   रेस़   

ऩास़  गम   पप   मग 

गम  पप   नाना   धप   

प-   नास़ं   गगं ं   रेंस़ं 

गगं ं  रेंस़ं   नाण   पप   

मप॑  गम   गरे   स़- 

गम  पना   स़-ं   गम   

पना  स़ं-   गम   पना 

 गम  पना   स़ंना   धप   
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मप॑  गम   गरे   स़- 

मप॑  गम   ग-    मप॑  

गम  ग-    मप॑   गम 

 मप॑  गम   ग-    मप॑  

गम  ग-    मप॑   गम 

मप॑  गम   ग-    मप॑  

गम  ग-    मप॑   गम 

मप॑  गम   ग-    मप॑  

गम  ग-    मप॑   गम 

 

स् ियं जांच अ्‍ यास  1 

6.1  ऱग ऽबह़ग क़ समप्रकुऽतक ऱग कौन स़ हॽै 

  (क)  म़प  ऽबह़ग  

  (ख) पीररय़  

   (ग)  यमन  

  (घ) हसंध् िऽन 

6.2   ऱग ऽबह़ग ऽकन ऱगों क़ ऽमश्रण हॽै 

  (क) कल् य़ण तथ़ यमन 

   (ख) स् ितंि ऱग ह ै

   (ग)  तान ऱगों क़ ऽमश्रण ह ै

  (घ)  पीररय़ तथ़ म़प  ऽबह़ग 
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6.3.   ऱग ऽबह़ग के अरोह में ऽकस स् िर क़ प्रयोग नहीं होत़  हॽै 

  (क) म 

  (ख) प 

  (ग) ध  

  (घ) ना 

6.4.   ऱग ऽबह़ग के अरोह में ऽकस स् िर क़ प्रयोग नहीं होत़  हॽै 

  (क) म 

  (ख) प 

  (ग) ना  

  (घ) रे 

6.5  ऱग ऽबह़ग क़ संि़दा स् िर कौन स़ हॽै 

  (क) ना 

  (ख) रे 

  (ग) ग 

  (घ) स़ 

6.6   ऱग ऽबह़ग क़ ि़दा स् िर कौन स़ हॽै 

  (क) म ॑

  (ख) ग 

  (ग) म 

  (घ) स़ 

6.7   ऱग ऽबह़ग को ऄऽधकतर ऽकस स् िर से अरम् भ ऽकय़ ज़त़ हॽै 

  (क) मं ॑

  (ख) प़ 

  (ग) ऩा  
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  (घ) स़ 

6.8   ऱग ऽबह़ग की मिख् य स् िरसंगऽत कौन सा हॽै 

  (क) मगमप रे म रे स़ 

  (ख) पमप मगरेस़ 

  (ग) मप गमग 

  (घ) मप॑ गमग 

6.9.   ऱग ऽबह़ग में ताव्र मध् यम क़ प्रयोग ऽकस स् िर के स़थ ऽकय़ ज़त़ हॽै 

  (क) प 

  (ख) म 

  (ग) ना  

  (घ) ग 

6.10.  ऱग ऽबह़ग क़ थ़ट क् य़ हॽै 

  (क) कल् य़ण 

  (ख) ऽबल़िल 

  (ग) म़रि़  

  (घ) ऽबह़ग 

6.4 सारांश 

ऱग ऽबह़ग, ऽबल़िल थ़ट क़ सक ऱग ह।ै आसके अरोह में ररषभ तथ़ धैित िऽजभत हैं। आसकी ज़ऽत औडि संपीणभ ह।ै 

ऽबह़ग क़ ि़दा स्िर गधं़र तथ़ संि़दा स्िर ऽनष़द ह।ै आस ऱग में दोनों मध्यम प्रयिक्त होते हैंस आसक़ समय ऱऽि क़ 

दीसऱ प्रहर म़ऩ गय़ ह।ै ऽबह़ग क़ अरम्भ षड्ज की ऄपेक्ष़ मदं्र ऽनष़द में ऽकय़ ज़त़ ह ैतथ़ ररषभ अरोह में िऽजभत 

रहत़ हसै जसेै. ऽऩ स़ ग म। आसके अरोह में शिद्ध मध्यम क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ ह।ै ताब्र मध्यम क़ प्रयोग ऄिरोह में 

केिल पंचम की सह़यत़ से ऽकय़ ज़त़ ह ैजसेै - स़ं ऽन ध प,  म ॑प, ग म ग य़ म ॑प ग म ग।  
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6.5 शब्दािली 

 छोट़ ख्य़ल: ग़यन के ऄतंगभत, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुस, ऐसा गात रचऩ, जो स् िरबद्ध,  

लयबद्ध ि त़लबद्ध हो तथ़ मध् य य़ द्रित लय में ग़इ  ज़ता हो ईसे छोट़ ख्य़ल कहते हैं। 

 त़न: स़ध़रण प प से ऱग के स् िरों क़ ऽिस् त़र जब ऽिऽभध न प्रक़र की लयों तथ़ लयक़ररयों में ब़ंधकर, ग़य़  

ज़त़ ह ैतो ईसे त़न कहते हैं। 

 अल़प: ि़दन के ऄतंगभत, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुस, ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) प प सें ऱग के 

स्िरों क़ ऽिस् त़र धामा लय में करऩ, अल़प कहल़त़ ह।ै 

 लय: ग़यनडि़दन में बात रह ेसमय की सम़न गऽत को ‘लय’ कह़ ज़त़ ह।ै 

 द्रित लय: ि़दनडग़यन के ऄतंगभत जब लय बहुत तेज गऽत म ेचलता ह ैतो ईसे द्रित लय कहते हैं। 

6.6 स् ियं जांच अ्‍ यास प्रनों क के उतर 

स् ियं जांच अ्‍ यास  1 

6.1   (क) 

6.2   (ख) 

6.3   (ग) 

6.4   (घ) 

6.5   (क) 

6.6   (ख) 

6.7   (ग) 

6.8   (घ) 

6.9   (क) 

6.10  (ख) 
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6.9 पाठगत प्रश् न  

प्र्‍ न 1. ऱग ऽबह़ग क़ पररचय ऽलऽखस । 

प्र्‍ न 2. ऱग ऽबह़ग के अल़प को ऽलऽखस । 

प्र्‍ न 3. ऱग ऽबह़ग में छोट़ ख्य़ल को त़नों सऽहत ऽलऽखस । 

प्र्‍ न 4 ऱग ऽबह़ग के अल़प को ग़ कर सिऩआस। 

प्र्‍ न 5. ऱग ऽबह़ग के छोट़ ख्य़ल को त़नों सऽहत ग़ कर सिऩआस।  
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इकाई-7 

राग वबहाग - विलंवबत गत 

   

इकाई की रूपरेखा 

7.1  भीऽमक़  

7.2  ईद्द्े‍य तथ़ पररण़म 

7.3  ऽबह़ग ऱग क़ पररचय, अल़प, ऽिलऽम्बत गत, तोडे 

 7.3.1  ऽबह़ग ऱग क़ पररचय  

 7.3.2  ऽबह़ग ऱग क़ अल़प 

 7.3.3  ऽबह़ग ऱग की ऽिलऽम्बत गत 

 7.3.4  ऽबह़ग ऱग की तोडे 

  स् ियं ज़ंच ऄ्‍ य़स 1 

7.4  स़ऱंश 

7.5  शब्द़िला 

7.6  स् ियं ज़ंच ऄ्‍ य़स प्रनों ों के ईत्तर 

7.7  संदभभ 

7.8  ऄनिशऽंसत पठन  

7.9  प़ठगत प्र्‍ न 
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7.1 भूवमका 

संगात (ग़यन तथ़ ि़दन) स्ऩत्कोत्तर के ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम की आस आक़इ में ि़दन संगात के संदभभ में, ऱग ऽबह़ग 

क़ पररचय, अल़प, ऽिलंऽबत गत तथ़ तोडों को भ़तखडें स्िरऽलऽप पद्धऽत के म़ध् यम से ऽिस्त़र पीिभक प्रस्तित ऽकय़ 

गय़ ह।ै  ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों क़ प्रस् तिऽतकरण ऽिशेष प प से होत़ ह,ै जो सिनने में मधिरत़ से यिक् त, 

कणभऽप्रय, िऽैचित़पीणभ तथ़ अनंदद़यक होत़ ह।ै अज के समय में श़स् िाय संगात के कल़क़र ऱगों को ऄपने मचं 

प्रदशभन के समय प्रस्तित करते हैं। प्रस् तित ऱग क़, श़स्त्राय संगात के ऄऽतररक्त, सिगम संगात ि ऽफल्मा संगात में भा 

प्रयिक् त होत़ ह,ै ऽजसके अध़र पर कइ मधिर गातों, भजनों, गजलों आत्य़ऽद क़ ऽनम़भण हुअ ह ैतथ़ हो रह़ ह।ै आस आक़इ 

के ऄध्ययन के प्‍ च़त ् ऽिद्य़थर ऱग ऽबह़ग के स्िप प के स़थ-स़थ ईसके अल़प, ऽिलंऽबत गत तथ़ तोडों को 

भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत में ऽलख सकने क़ ज्ञ़न प्ऱप्त कर सकें ग।े स़थ हा ऽक्रय़त् मक प प से ऱग ऽबह़ग क़ अल़प, 

ऽिलंऽबत गत तथ़ तोडों को बज़ सकें ग।े 

7.2 उदे्दश्य तथा पररणाम 

सीखने के उदे्दश्य 

 ऽबह़ग ऱग के स् िप प की संऽक्षप् त ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 ऽबह़ग ऱग के अल़प, ऽिलंऽबत गत तथ़ तोडों को भ़तखंडे स् िरऽलऽप में ऽलखने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 ऽबह़ग ऱग के अल़प, ऽिलंऽबत गत तथ़ तोडों को बज़ने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 ऽिद्य़थर को ग़यन के दौऱन सिध़र करने क़ प्रय़स करने के ऽलस प्रोत्स़ऽहत करऩ। 

सीखने के पररणाम 

 ऽिद्य़थर ग़यन के तकनाकी पहलिओ ंसे ऄच्छा तरह पररऽचत हो ज़सग़  

 ऽबह़ग ऱग क़ पररचय, अल़प, ऽिलंऽबत गत तथ़ तोडों को ऽलखने की ऽनपिणत़ प्ऱप्त करने में सक्षम होंगे। 

 ऽबह़ग ऱग के अल़प, ऽिलंऽबत गत तथ़ तोडों को बज़न ेमें सक्षम होंगे। 
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 ऱग ऽबह़ग के ऽिऽभधन रचऩत्मक पहलिओ ंको ऽक्रय़त् मक प प से प्रदऽशभत करने की क्षमत़ ऽिकऽसत होगा और 

ऄनिभि भा प्ऱप् त होग़। 

7.3  वबहाग राग का पररचय, आलाप, विलंवबत गत, तोडे  

 

7.3.1 वबहाग राग का पररचय 

थ़ट – ऽबल़िल   

ज़ऽत - औडि-संपीणभ 

ि़दा - गधं़र 

संि़दा - ऽनष़द 

स्िर - दोनों मध्यम, शषे स्िर शिद्ध 

िऽजभत - अरोह में ररषभ तथ़ धैित 

समय - ऱऽि क़ दीसऱ प्रहर 

अरोह – ऽऩ स़ ग, म प, ऽन स़ं 

ऄिरोह - स़ं ऽन ध प, म ॑प ग म ग, रे स़ 

पकड - प, म ॑प ग म ग, रे स़ 

ऱग ऽबह़ग ऽबल़िल थ़ट क़ सक ऱग ह।ै आसके अरोह में ररषभ तथ़ धैित िऽजभत हैं। आसकी ज़ऽत औडि संपीणभ ह।ै 

ऽबह़ग क़ ि़दा स्िर गधं़र तथ़ संि़दा स्िर ऽनष़द ह।ै आस ऱग में दोनों मध्यम प्रयिक्त होते हैंस आसक़ समय ऱऽि क़ 

दीसऱ प्रहर म़ऩ गय़ ह।ै ऽबह़ग क़ अरम्भ षड्ज की ऄपेक्ष़ मदं्र ऽनष़द में ऽकय़ ज़त़ ह ैतथ़ ररषभ अरोह में िऽजभत 

रहत़ हसै जसेै. ऽऩ स़ ग म। आसके अरोह में शिद्ध मध्यम क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ ह।ै ताब्र मध्यम क़ प्रयोग ऄिरोह में 

केिल पंचम की सह़यत़ से ऽकय़ ज़त़ ह ैजसैे - स़ं ऽन ध प,  म ॑प, ग म ग य़ म ॑प ग म ग। ऽबह़ग के ऄिरोह में ररषभ 
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तथ़ धैित स्िर ऄल्प हैं आसऽलस ऄिरोह करते समय पहले गधं़र तथ़ ऽनष़द पर प क़ ज़त़ ह।ै ऽफर ररषभ तथ़ धैित 

क़ स्पषभ करते हुस षड्ज तथ़ पंचम पर अते हैं, जसेै . स़ं ऽन, प, म ॑प ग म ग, स़। ऽबह़ग में म ॑प ग म ग, रे स़ ऄिरोह 

में ऽकय़ ज़त़ ह।ै म ॑प करने के ब़द ग म ग करते हुस गधं़र पर प कते हैं ऽफर रे स़ करते हैं। 

7.3.2  प्रारवबभक आलाप 

 ना ऺ    ऩा    स,    स़,    स़    ऩा,    स़    ग,    रे    ऩा,        

 स़    ऩा,    ना ऺ    स़    ऩा,    स़,    स़, 

 स़    ऩा    ध़    प़,    प़,    प़    ऩा    स़    ग,    

रे    स़,    ना ऺ    ऩा    स़,    स़, 

ऩा    स़    ग    म    ग,    स़    ग    म    म    ग,    ग,    ग    म     प,    प     

 स़    ग    म    प,    म ॑   प    म ॑   प    ग    म    ग,    

रेस़,    स़,    ऩा    ऩा    स़ 

 ग    म    प    ना    ऻ    ध    प,    ध    म ॑   प,     

म ॑   प    ग    म    ग,    रे    स़ 

 ग    म    प    ना    ना    स़,ं    स़,ं    ना    स़ं    रें    स़,ं     

ना    स़ं    ग ं   म ं   म ं   ग,ं    रें    स़ ं

म    म    प    ना    ना    स़ं    रें    स़,ं    ग ं   म ं   पं    प,ं    म ॑   पं    ग ं   म ं   ग,ं    रेंस़ं     

 स़ं    ना    ध    प,    प,    म ॑   प    ग    म    ग,     

ग    रेस़,    ऩा    ऩा    स़    स़  
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7.3.3  वबहाग      विलंवबत गत     तीन ताल 

x    2    0    3 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

 

स्थाई 

                गमपस़ ं ना पप मप॑   -गम 

                ऽदरऽदर द़ ऽदर ऽदर -ऽदर 

 

ग ग 
रे
स़ ऩाना ऺ प़ ऩाऩा स़ स़म गप ग 

रे
स़ 

द़ द़ ऱ ऽदर द़ ऽदर द़ ऽदर ऽदर द़ ऱ 

 

अन्तरा 

           मम ग मम प नाना 

           ऽदर द़ ऽदर द़ ऽदर 

 

स़ं स़ं स़ं नास़ं ग ं ममंं ग ं ग ं रें स़ं स़ं 

द़ द़ ऱ ऽदर द़ ऽदर द़ ऱ द़ द़ ऱ 

 

           पना स़ं गमंं ग ं रें 

           ऽदर द़ ऽदर द़ ऱ 

 

स़ं नाध प      स़ंस़ं ना धध प मप॑ गम ग 
रे
स़ 

द़ ऽदर द़ ऽदर द़ ऽदर द़ ऽदर ऽदर द़ ऱ 
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7.3.4   वबहाग  के तोडे 

 प- ऩास़    गगरेस़     

ऩास़गम    पपमग 

गमपप    नानाधप    

प-नास़ं    गगंरंेंस़ं 

गगंरंेंस़ं    नाणपप    

मप॑गम    गरेस़- 

गमपना    स़ं-गम     

पनास़-ं    गमपना 

 मप॑गम    ग- मप॑     

गमग-     मप॑गम 

 गमपना    स़ंनाधप    

मप॑गम    गरेस़- 

 गगरेस़    ऩाऩाध़प़    

गगंरंेंस़ं    नानाधप 

मप॑गम    गरेस़स़    

गमपग    मपगम 

 ऩास़गम    पनाधप    
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मपधप    मप॑गम 

गरेस़स़    ऩास़ऩाध़   

प़प़मप़    मप़ऩास़ 

रेस़ऩास़    ऩास़गग    

रेस़ऩास़    ऩास़गम 

गरेस़स़    ऩास़गम    

प-गम    ग-ऩास़ 

गमप-    गमग-     

ऩास़गम    प-गम 

 मप॑गम    ग---     

नानाधप    मप॑गम 

ग- --    स़ंनाधप    

मपनाना    धपमप॑ 

गमग-    --गम     

पनास़ंरे    स़ंनाधप 

मप॑गम    गरेस़स़    

ऩाऩास़स़   गगमम 

 स़ंनाधप    मपनाना    
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धपमप    गमरेस़ 

ऩास़गम    गमपस़ं    

ना---    प-प- 

गमपस़ं    ना---     

प-प- 

 ऩास़गम    रेस़ऩास़    

गमरेस़    स़स़ऩास़ 

गमपम    गमगरे     

स़स़ऩास़   गमपना 

धपमप    गमगरे     

स़स़गम    पनास़ंना 

धपमप    गमगरे     

स़स़ऩास़   ऩास़गम 

 नासऺ़रे,ऩा    स़रे,ऩास़,    

ऩाऩाध़प़    ऩास़रेस़ 

गमप,ग    मप,गम,    

गमपध    मप॑गम 

पनास़,ंप    नास़ं,पना,    
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पनास़ंरें    स़ंनारेंस़ ं

गगंरंेंस़ं    नास़ंरेंस़ ं    

नानाधप    मप॑गम 

गगरेस़    ऩास़गम    

पमगम    ग--- 

----    ऩास़गम    

पमगम    ग--- 

ऩास़गम    पमगम  

 मप॑गम    ग-नाना    

धपमप॑    गमग- 

स़ंनाधप    मपनाना    

धपमप॑    गमग- 

गमपना    स़ंनाधप    

मप॑गम    गरेस़- 

ऩास़गम    ग-ऩास़    

गमग-    ऩास़गम 

 ऩास़गम    पनास़ंरें     

स़ंनाधप    मप॑गम 
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गरेस़स़    गमपना    

स़ंगरंेंस़ ं    नाधपप 

मप॑गम    गरेस़स़ 

 गमपना    स़ंनाधप   

मप॑गम    गरेस़- 

मप॑गम    ग- मप॑  

गमग-     मप॑गम 

 मप॑गम    ग- मप॑  

गमग-     मप॑गम 

मप॑गम    ग- मप॑  

गमग-     मप॑गम 

मप॑गम    ग- मप॑  

गमग-     मप॑गम 

स् ियं जांच अ्‍ यास  1 

7.1   ऱग ऽबह़ग में ताव्र मध् यम क़ प्रयोग ऽकस स् िर के स़थ ऽकय़ ज़त़ हॽै 

  (क) प 

  (ख) म 

  (ग) ना  

  (घ) ग 

7.2   ऱग ऽबह़ग क़ थ़ट क् य़ हॽै 
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  (क) कल् य़ण 

  (ख) ऽबल़िल 

  (ग) म़रि़  

  (घ) ऽबह़ग  

7.3.   ऱग ऽबह़ग के अरोह में ऽकस स् िर क़ प्रयोग नहीं होत़  हॽै 

  (क) म 

  (ख) प 

  (ग) ध  

  (घ) ना 

7.4.   ऱग ऽबह़ग के अरोह में ऽकस स् िर क़ प्रयोग नहीं होत़  हॽै 

  (क) म 

  (ख) प 

  (ग) ना  

  (घ) रे 

7.5  ऱग ऽबह़ग क़ संि़दा स् िर कौन स़ हॽै 

  (क) ना 

  (ख) रे 

  (ग) ग 

  (घ) स़ 

7.6   ऱग ऽबह़ग क़ ि़दा स् िर कौन स़ हॽै 

  (क) म ॑

  (ख) ग 

  (ग) म 

  (घ) स़ 
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7.7   ऱग ऽबह़ग को ऄऽधकतर ऽकस स् िर से अरम् भ ऽकय़ ज़त़ हॽै 

  (क) मं ॑

  (ख) प़ 

  (ग) ऩा  

  (घ) स़ 

7.8   ऱग ऽबह़ग की मिख् य स् िरसंगऽत कौन सा हॽै 

  (क) मगमप रे म रे स़ 

  (ख) पमप मगरेस़ 

  (ग) मप गमग 

  (घ) मप॑ गमग 

7.9  ऱग ऽबह़ग क़ समप्रकुऽतक ऱग कौन स़ हॽै 

  (क)  म़प  ऽबह़ग  

  (ख) पीररय़  

   (ग)  यमन  

  (घ) हसंध् िऽन 

7.10  ऱग ऽबह़ग ऽकन ऱगों क़ ऽमश्रण हॽै 

  (क) कल् य़ण तथ़ यमन 

   (ख) स् ितंि ऱग ह ै

   (ग)  तान ऱगों क़ ऽमश्रण ह ै

  (घ)  पीररय़ तथ़ म़प  ऽबह़ग 

 7.4 सारांश 

ऱग ऽबह़ग, ऽबल़िल थ़ट क़ सक ऱग ह।ै आसके अरोह में ररषभ तथ़ धैित िऽजभत हैं। आसकी ज़ऽत औडि संपीणभ ह।ै 

ऽबह़ग क़ ि़दा स्िर गधं़र तथ़ संि़दा स्िर ऽनष़द ह।ै आस ऱग में दोनों मध्यम प्रयिक्त होते हैंस आसक़ समय ऱऽि क़ 



 

 108  

 

दीसऱ प्रहर म़ऩ गय़ ह।ै ऽबह़ग क़ अरम्भ षड्ज की ऄपेक्ष़ मदं्र ऽनष़द में ऽकय़ ज़त़ ह ैतथ़ ररषभ अरोह में िऽजभत 

रहत़ हसै जसेै. ऽऩ स़ ग म। आसके अरोह में शिद्ध मध्यम क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ ह।ै ताब्र मध्यम क़ प्रयोग ऄिरोह में 

केिल पचंम की सह़यत़ से ऽकय़ ज़त़ ह ैजसैे - स़ं ऽन ध प,  म ॑प, ग म ग य़ म ॑प ग म ग।  

7.5 शब्दािली 

 ऽिलंऽबत गत: ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ि़दन के ऄतंगभत ऽिलंऽबत लय में बज़स ज़ने ि़ला गत। 

 अल़प: ि़दन के ऄतंगभत, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुस, ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) प प सें ऱग के 

स्िरों क़ ऽिस् त़र धामा लय में करऩ, अल़प कहल़त़ ह।ै 

 ऽिलंऽबत लय: ि़दनडग़यन के ऄतंगभत जब लय बहुत धामा गऽत म ेचलता ह ैतो ईसे ऽिलंऽबत लय कहते हैं। 

 लय: ग़यनडि़दन में बात रह ेसमय की सम़न गऽत को ‘लय’ कह़ ज़त़ ह।ै 

7.6 स् ियं जांच अ्‍ यास प्रनों क के उतर 

स् ियं जांच अ्‍ यास  1 

7.1   (क) 

7.2   (ख) 

7.3   (ग) 

7.4   (घ) 

7.5   (क) 

7.6   (ख) 

7.7   (ग) 

7.8   (घ) 

7.9   (क) 

7.10  (ख) 
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7.9 पाठगत प्रश् न  

प्र्‍ न 1. ऱग ऽबह़ग क़ पररचय ऽलऽखस । 

प्र्‍ न 2. ऱग ऽबह़ग के अल़प को ऽलऽखस । 

प्र्‍ न 3. ऱग ऽबह़ग की ऽिलऽम्बत गत को  तोडों सऽहत ऽलऽखस 

प्र्‍ न 4 ऱग ऽबह़ग के अल़प को बज़ कर सिऩआस। 

प्र्‍ न 5. ऱग ऽबह़ग की ऽिलऽम्बत गत को  तोडों सऽहत बज़ कर सिऩआस।  
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इकाई-8 

राग वबहाग - दु्रत गत 

   

इकाई की रूपरेखा 

8.1  भीऽमक़  

8.2  ईद्द्े‍य तथ़ पररण़म 

8.3  ऽबह़ग ऱग क़ पररचय, अल़प, द्रित गत, तोडे 

 8.3.1  ऽबह़ग ऱग क़ पररचय  

 8.3.2  ऽबह़ग ऱग क़ अल़प 

 8.3.3  ऽबह़ग ऱग क़ द्रित गत 

 8.3.4  ऽबह़ग ऱग की तोडे 

  स् ियं ज़ंच ऄ्‍ य़स 1 

8.4  स़ऱंश 

8.5  शब्द़िला 

8.6  स् ियं ज़ंच ऄ्‍ य़स प्रनों ों के ईत्तर 

8.7  संदभभ 

8.8  ऄनिशऽंसत पठन  

8.9  प़ठगत प्र्‍ न 

  



 

 111  

 

8.1 भूवमका 

संगात (ग़यन तथ़ ि़दन) स्ऩत्कोत्तर के ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम की आस आक़इ में ि़दन संगात के संदभभ में, ऱग ऽबह़ग 

क़ पररचय, अल़प, द्रित गत तथ़ तोडों को भ़तखडें स्िरऽलऽप पद्धऽत के म़ध् यम से ऽिस्त़र पीिभक प्रस्तित ऽकय़ गय़ 

ह।ै  ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों क़ प्रस् तिऽतकरण ऽिशषे प प से होत़ है, जो सिनने में मधिरत़ से यिक् त, कणभऽप्रय, 

िऽैचित़पीणभ तथ़ अनंदद़यक होत़ ह।ै अज के समय में श़स् िाय संगात के कल़क़र ऱगों को ऄपने मचं प्रदशभन के 

समय प्रस्तित करते हैं। प्रस् तित ऱग क़, श़स्त्राय संगात के ऄऽतररक्त, सिगम संगात ि ऽफल्मा संगात में भा प्रयिक् त होत़ ह,ै 

ऽजसके अध़र पर कइ मधिर गातों, भजनों, गजलों आत्य़ऽद क़ ऽनम़भण हुअ ह ैतथ़ हो रह़ ह।ै आस आक़इ के ऄध्ययन के 

प्‍ च़त ्ऽिद्य़थर ऱग ऽबह़ग के स्िप प के स़थ-स़थ ईसके अल़प, द्रित गत तथ़ तोडों को भ़तखडें स्िरऽलऽप पद्धऽत 

में ऽलख सकने क़ ज्ञ़न प्ऱप्त कर सकें ग।े स़थ हा ऽक्रय़त् मक प प से ऱग ऽबह़ग क़ अल़प, द्रित गत तथ़ तोडों को 

बज़ सकें ग।े 

8.2 उदे्दश्य तथा पररणाम 

सीखने के उदे्दश्य 

 ऽबह़ग ऱग के स् िप प की संऽक्षप् त ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 ऽबह़ग ऱग के अल़प, द्रित गत तथ़ तोडों को भ़तखडें स् िरऽलऽप में ऽलखने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 ऽबह़ग ऱग के अल़प, द्रित गत तथ़ तोडों को बज़ने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 ऽिद्य़थर को ग़यन के दौऱन सिध़र करने क़ प्रय़स करने के ऽलस प्रोत्स़ऽहत करऩ। 

सीखने के पररणाम 

 ऽिद्य़थर ग़यन के तकनाकी पहलिओ ंसे ऄच्छा तरह पररऽचत हो ज़सग़  

 ऽबह़ग ऱग क़ पररचय, अल़प, द्रित गत तथ़ तोडों को ऽलखने की ऽनपिणत़ प्ऱप्त करने में सक्षम होंग।े 

 ऽबह़ग ऱग के अल़प, द्रित गत तथ़ तोडों को बज़न ेमें सक्षम होंग।े 
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 ऱग ऽबह़ग के ऽिऽभधन रचऩत्मक पहलिओ ंको ऽक्रय़त् मक प प से प्रदऽशभत करने की क्षमत़ ऽिकऽसत होगा और 

ऄनिभि भा प्ऱप् त होग़। 

8.3  वबहाग राग का पररचय, आलाप, दु्रत गत, तोडे  

 

8.3.1 वबहाग राग का पररचय 

थ़ट – ऽबल़िल   

ज़ऽत - औडि-संपीणभ 

ि़दा - गधं़र 

संि़दा - ऽनष़द 

स्िर - दोनों मध्यम, शषे स्िर शिद्ध 

िऽजभत - अरोह में ररषभ तथ़ धैित 

समय - ऱऽि क़ दीसऱ प्रहर 

अरोह – ऽऩ स़ ग, म प, ऽन स़ं 

ऄिरोह - स़ं ऽन ध प, म ॑प ग म ग, रे स़ 

पकड - प, म ॑प ग म ग, रे स़ 

ऱग ऽबह़ग ऽबल़िल थ़ट क़ सक ऱग ह।ै आसके अरोह में ररषभ तथ़ धैित िऽजभत हैं। आसकी ज़ऽत औडि संपीणभ ह।ै 

ऽबह़ग क़ ि़दा स्िर गधं़र तथ़ संि़दा स्िर ऽनष़द ह।ै आस ऱग में दोनों मध्यम प्रयिक्त होते हैंस आसक़ समय ऱऽि क़ 

दीसऱ प्रहर म़ऩ गय़ ह।ै ऽबह़ग क़ अरम्भ षड्ज की ऄपेक्ष़ मदं्र ऽनष़द में ऽकय़ ज़त़ ह ैतथ़ ररषभ अरोह में िऽजभत 

रहत़ हसै जसेै. ऽऩ स़ ग म। आसके अरोह में शिद्ध मध्यम क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ ह।ै ताब्र मध्यम क़ प्रयोग ऄिरोह में 
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केिल पंचम की सह़यत़ से ऽकय़ ज़त़ ह ैजसेै - स़ं ऽन ध प,  म ॑प, ग म ग य़ म ॑प ग म ग। ऽबह़ग के ऄिरोह में ररषभ 

तथ़ धैित स्िर ऄल्प हैं आसऽलस ऄिरोह करते समय पहले गधं़र तथ़ ऽनष़द पर प क़ ज़त़ ह।ै ऽफर ररषभ तथ़ धैित 

क़ स्पषभ करते हुस षड्ज तथ़ पंचम पर अते हैं, जसेै . स़ं ऽन, प, म ॑प ग म ग, स़। ऽबह़ग में म ॑प ग म ग, रे स़ ऄिरोह 

में ऽकय़ ज़त़ ह।ै म ॑प करने के ब़द ग म ग करते हुस गधं़र पर प कते हैं ऽफर रे स़ करते हैं। 

8.3.2  प्रारवबभक आलाप 

 ना ऺ    ऩा    स,    स़,    स़    ऩा,    स़    ग,    रे    ऩा,        

 स़    ऩा,    ना ऺ    स़    ऩा,    स़,    स़, 

स़    ऩा    ध़    प़,    प़,    प़    ऩा    स़    ग,   रे    स़,    ना ऺ    ऩा    स़,    स़, 

 ऩा    स़    ग    म    ग,    स़    ग    म    म    ग,     

ग,    ग    म     प,    प     

 स़    ग    म    प,    म ॑   प    म ॑   प    ग    म    ग,    

रेस़,    स़,    ऩा    ऩा    स़ 

ग    म    प    ना    ऻ    ध    प,    ध    म ॑   प,    म ॑   प    ग    म    ग,    रे    स़ 

 ग    म    प    ना    ना    स़,ं    स़,ं    ना    स़ं    रें    स़,ं     

ना    स़ं    ग ं   म ं   म ं   ग,ं    रें    स़ ं

म    म    प    ना    ना    स़ं    रें    स़,ं    ग ं   म ं   पं    प,ं    म ॑   पं    ग ं   म ं   ग,ं    रेंस़ं     

 स़ं    ना    ध    प,    प,    म ॑   प    ग    म    ग,     

ग    रेस़,    ऩा    ऩा    स़    स़  
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8.3.3  वबहाग      दु्रत गत     तीन ताल 

x    2    0    3 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

 

स्थाई 

      गग मम रेऻ रेस़ ऻस़ नाऻ स़ ध़ ऻ ऩा 

      ऽदर ऽदर द़ऻ रद़ ऻर द़ऻ ऱ द़ ऻ ऱ 

रे ऻ ऻ स़ ऻ स़ 

द़ ऻ ऻ द़ ऻ ऱ 

      गग मम पऻ पग ऻग मऻ प धध ना ध 

      ऽदर ऽदर द़ऻ रद़ ऻर द़ऻ द़ ऽदर द़ ऱ 

म पप ध ना रें स़ं 

द़ ऽदर द़ ऱ द़ ऱ 

 

अन्तरा 

      गग मम ग मम पप धध नाऻ नाध ऻध नाऻ 

      ऽदर ऽदर द़ ऽदर ऽदर ऽदर द़ऻ रद़ ऻर द़ऻ 

रें ऻ ऻ रें स़ं रेंरें स़ ं स़ं 

द़ ऻ ऻ ऱ द़ ऽदर द़ ऱ 

        ध नाना रें स़ं ना धध प ध 

        द़ ऽदर द़ ऱ द़ ऽदर द़ ऱ 

पऻ पग ऻग मऻ रे स़ 

द़ऻ रद़ ऻर द़ऻ द़ ऱ 
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8.3.4   वबहाग  के तोडे 

 मप॑   गम   ग-   --   

नाना   धप   मप॑   गम 

ग-    --   स़ंना   धप   

मप   नाना   धप   मप॑ 

गम   ग-   --   गम   

पना   स़ंरे   स़ंना   धप 

मप॑   गम   गरे   स़स़   

ऩाऩा   स़स़   गग   मम 

 गग   रेस़   ऩाऩा   ध़प़   

गगं ं   रेंस़ ं   नाना   धप 

मप॑   गम   गरे   स़स़   

गम   पग   मप   गम 

 ऩास़   गम   पना   धप   

मप   धप   मप॑   गम 

गरे   स़स़   ऩास़   ऩाध़   

प़प़   मप़   मप़   ऩास़ 

रेस़   ऩास़   ऩास़   गग   
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रेस़   ऩास़   ऩास़   गम 

गरे   स़स़   ऩास़   गम   

प-    गम   ग-   ऩास़  

गम   प-   गम   ग-   

ऩास़   गम   प-   गम 

 मप॑   गम   ग-    मप॑   

गम   ग-    मप॑   गम 

 गम   पना   स़ंना   धप   

मप॑   गम   गरे   स़- 

 प-    ऩास़   गग   रेस़   

ऩास़   गम   पप   मग 

गम   पप   नाना   धप   

प-    नास़ं   गगं ं   रेंस़ं 

गगं ं   रेंस़ ं   नाध   पप   

मप॑   गम   गरे   स़- 

गम   पना   स़ं-   गम   

पना   स़ं-   गम   पना 

 गम  पना   स़ंना   धप   
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मप॑  गम   गरे   स़- 

मप॑  गम   ग-    मप॑  

गम  ग-    मप॑   गम 

 मप॑  गम   ग-    मप॑  

गम  ग-    मप॑   गम 

मप॑  गम   ग-    मप॑  

गम  ग-    मप॑   गम 

मप॑  गम   ग-    मप॑  

गम  ग-    मप॑   गम 

 

 स् ियं जांच अ्‍ यास  1 

8.1  ऱग ऽबह़ग क़ समप्रकुऽतक ऱग कौन स़ हॽै 

  (क)  म़प  ऽबह़ग  

  (ख) पीररय़  

   (ग)  यमन  

  (घ) हसंध् िऽन 

8.2   ऱग ऽबह़ग ऽकन ऱगों क़ ऽमश्रण हॽै 

  (क) कल् य़ण तथ़ यमन 

   (ख) स् ितंि ऱग ह ै

   (ग)  तान ऱगों क़ ऽमश्रण ह ै

  (घ)  पीररय़ तथ़ म़प  ऽबह़ग 
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8.3.   ऱग ऽबह़ग के अरोह में ऽकस स् िर क़ प्रयोग नहीं होत़  हॽै 

  (क) म 

  (ख) प 

  (ग) ध  

  (घ) ना 

8.4.   ऱग ऽबह़ग के अरोह में ऽकस स् िर क़ प्रयोग नहीं होत़  हॽै 

  (क) म 

  (ख) प 

  (ग) ना  

  (घ) रे 

8.5  ऱग ऽबह़ग क़ संि़दा स् िर कौन स़ हॽै 

  (क) ना 

  (ख) रे 

  (ग) ग 

  (घ) स़ 

8.6   ऱग ऽबह़ग क़ ि़दा स् िर कौन स़ हॽै 

  (क) म ॑

  (ख) ग 

  (ग) म 

  (घ) स़ 

8.7   ऱग ऽबह़ग को ऄऽधकतर ऽकस स् िर से अरम् भ ऽकय़ ज़त़ हॽै 

  (क) मं ॑

  (ख) प़ 

  (ग) ऩा  
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  (घ) स़ 

8.8   ऱग ऽबह़ग की मिख् य स् िरसंगऽत कौन सा हॽै 

  (क) मगमप रे म रे स़ 

  (ख) पमप मगरेस़ 

  (ग) मप गमग 

  (घ) मप॑ गमग 

8.9.   ऱग ऽबह़ग में ताव्र मध् यम क़ प्रयोग ऽकस स् िर के स़थ ऽकय़ ज़त़ हॽै 

  (क) प 

  (ख) म 

  (ग) ना  

  (घ) ग 

8.10.  ऱग ऽबह़ग क़ थ़ट क् य़ हॽै 

  (क) कल् य़ण 

  (ख) ऽबल़िल 

  (ग) म़रि़  

  (घ) ऽबह़ग 

8.4 सारांश 

ऱग ऽबह़ग, ऽबल़िल थ़ट क़ सक ऱग ह।ै आसके अरोह में ररषभ तथ़ धैित िऽजभत हैं। आसकी ज़ऽत औडि संपीणभ ह।ै 

ऽबह़ग क़ ि़दा स्िर गधं़र तथ़ संि़दा स्िर ऽनष़द ह।ै आस ऱग में दोनों मध्यम प्रयिक्त होते हैंस आसक़ समय ऱऽि क़ 

दीसऱ प्रहर म़ऩ गय़ ह।ै ऽबह़ग क़ अरम्भ षड्ज की ऄपेक्ष़ मदं्र ऽनष़द में ऽकय़ ज़त़ ह ैतथ़ ररषभ अरोह में िऽजभत 

रहत़ हसै जसेै. ऽऩ स़ ग म। आसके अरोह में शिद्ध मध्यम क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ ह।ै ताब्र मध्यम क़ प्रयोग ऄिरोह में 

केिल पंचम की सह़यत़ से ऽकय़ ज़त़ ह ैजसेै - स़ं ऽन ध प,  म ॑प, ग म ग य़ म ॑प ग म ग। 
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8.5 शब्दािली 

 द्रित गत: ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ि़दन के ऄतंगभत द्रित लय में बज़स ज़ने ि़ला गत। 

 अल़प: ि़दन के ऄतंगभत, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुस, ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) प प सें ऱग के 

स्िरों क़ ऽिस् त़र धामा लय में करऩ, अल़प कहल़त़ ह।ै 

 द्रित लय: ि़दनडग़यन के ऄतंगभत जब लय बहुत तेज गऽत म ेचलता ह ैतो ईसे द्रित लय कहते हैं। 

 ऽिलंऽबत लय: ि़दनडग़यन के ऄतंगभत जब लय बहुत धामा गऽत म ेचलता ह ैतो ईसे ऽिलंऽबत लय कहते हैं। 

 लय: ग़यनडि़दन में बात रह ेसमय की सम़न गऽत को ‘लय’ कह़ ज़त़ ह।ै 

8.6 स् ियं जांच अ्‍ यास प्रनों क के उतर 

स् ियं जांच अ्‍ यास  1 

8.1   (क) 

8.2   (ख) 

8.3   (ग) 

8.4   (घ) 

8.5   (क) 

8.6   (ख) 

8.7   (ग) 

8.8   (घ) 

8.9   (क) 

8.10  (ख) 
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8.9 पाठगत प्रश् न  

प्र्‍ न 1. ऱग ऽबह़ग क़ पररचय ऽलऽखस । 

प्र्‍ न 2. ऱग ऽबह़ग के अल़प को ऽलऽखस । 

प्र्‍ न 3. ऱग ऽबह़ग की द्रित गत को  तोडों सऽहत ऽलऽखस 

प्र्‍ न 4 ऱग ऽबह़ग के अल़प को बज़ कर सिऩआस। 

प्र्‍ न 5. ऱग ऽबह़ग की द्रित गत को  तोडों सऽहत बज़ कर सिऩआस। 
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इकाई-9 

राग बागेश्री - विलंवबत गत (िादन के संदभभ में) 

   

इकाई की रूपरेखा  

क्रम वििरण  

9.1 भीऽमक़  

9.2 ईद्द्े‍य तथ़ पररण़म  

9.3 ऱग ब़गशे्रा (ि़दन के संदभभ में)  

                  9.3.1 ब़गशे्रा ऱग क़ पररचय (ि़दन के संदभभ में)  

                  9.3.2 ब़गशे्रा ऱग क़ अल़प (ि़दन के संदभभ में)  

                  9.3.3 ब़गशे्रा ऱग की ऽिलऽम्बत गत  

                 9.3.4 ब़गशे्रा ऱग की ऽिलऽम्बत गत के तोडे  

           स् ियं ज़ंच ऄ्‍ य़स 1  

9.4 स़ऱंश  

9.5 शब्द़िला  

9.6 स् ियं ज़ंच ऄ्‍ य़स प्रनों ों के ईत्तर  

9.7 संदभभ  

9.8 ऄनिशऽंसत पठन  

9.99 प़ठगत प्र्‍ न  
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9.1 भूवमका 

संगात (ग़यन तथ़ ि़दन) स्ऩत्कोत्तर के ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम की आस आक़इ में ि़दन संगात के संदभभ में, ऱग ब़गशे्रा 

क़ पररचय, अल़प, ऽिलंऽबत गत तथ़ तोडों को भ़तखडें स्िरऽलऽप पद्धऽत के म़ध् यम से ऽिस्त़र पीिभक प्रस्तित ऽकय़ 

गय़ ह।ै  ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों क़ प्रस् तिऽतकरण ऽिशेष प प से होत़ ह,ै जो सिनने में मधिरत़ से यिक् त, 

कणभऽप्रय, िऽैचित़पीणभ तथ़ अनंदद़यक होत़ ह।ै अज के समय में श़स् िाय संगात के कल़क़र ऱगों को ऄपने मचं 

प्रदशभन के समय प्रस्तित करते हैं। प्रस् तित ऱग क़, श़स्त्राय संगात के ऄऽतररक्त, सिगम संगात ि ऽफल्मा संगात में भा 

प्रयिक् त होत़ ह,ै ऽजसके अध़र पर कइ मधिर गातों, भजनों, गजलों आत्य़ऽद क़ ऽनम़भण हुअ ह ैतथ़ हो रह़ ह।ै आस आक़इ 

के ऄध्ययन के प्‍ च़त ् ऽिद्य़थर ऱग ब़गशे्रा के स्िप प के स़थ-स़थ ईसके अल़प, ऽिलंऽबत गत तथ़ तोडों को 

भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत में ऽलख सकने क़ ज्ञ़न प्ऱप्त कर सकें ग।े स़थ हा ऽक्रय़त् मक प प से ऱग ब़गशे्रा क़ अल़प, 

ऽिलंऽबत गत तथ़ तोडों को बज़ सकें ग।े 

9.2 उदे्दश्य तथा पररणाम 

सीखने के उदे्दश्य 

 ब़गशे्रा ऱग के स् िप प की बिऽनय़दा ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 ब़गशे्रा ऱग के अल़प, ऽिलंऽबत गत, तोडों को भ़तखडें स् िरऽलऽप में ऽलखने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 ब़गशे्रा  ऱग के अल़प, ऽिलंऽबत गत, तोडों को बज़ने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 छ़ि को ि़दन के दौऱन सिध़र करने क़ प्रय़स करने के ऽलस प्रोत्स़ऽहत करऩ। 

सीखने के पररणाम 

 ऽिद्य़थर ि़दन के तकनाकी पहलिओ ंसे ऄच्छा तरह पररऽचत हो ज़सग़  

 ब़गशे्रा  ऱग के स् िप प की बिऽनय़दा ज़नक़रा पररऽचत हो ज़सग़ 

 ब़गशे्रा  ऱग के अल़प, ऽिलंऽबत गत, तोडों को ऽलखने की ऽनपिणत़ प्ऱप्त करने में सक्षम होंग।े 

 ब़गशे्रा  ऱग के अल़प, ऽिलंऽबत गत, तोडों को बज़ने में सक्षम होंग।े 
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 ऱग ब़गशे्रा के ऽिऽभधन रचऩत्मक पहलिओ ंको मचं पर प्रदऽशभत करने की क्षमत़ ऽिकऽसत होगा और  ऄनिभि 

भा प्ऱप् त होग़। 

9.3 राग बागेश्री (िादन के संदभभ में) 

 

9.3. 1 बागेश्री राग का पररचय 

ऱग - ब़गशे्रा 

थ़ट - क़फ़ी 

ज़ऽत - औडि संपीणभ 

ि़दा - मध्यम 

संि़दा - षड्ज 

स्िर - गधं़र तथ़ ऽनष़द कोमल (ग ऽन) 

िऽजभत - अरोह में ररषभ तथ़ पंचम 

समय - ऱऽि क़ तासऱ प्रहर 

समप्रकुऽतक ऱग - ऱगशे्रा 

अरोह – ऩा स़ ग म ध ऽन स़ ं

ऄिरोह - स़ं ऽन ध, म प ध ग, म ग रे स़ 

पकड - स़ं ऽन ध म प ध ग, रे स़ 

ब़गशे्रा ऱग क़फी थ़ट क़ सक ऱग ह।ै आसकी ज़ऽत औडि-संपीणभ म़ना ज़ता ह।ै ि़दा स्िर मध्यम तथ़ संि़दा स्िर 

षड्ज ह।ै आस ऱग में गधं़र तथ़ ऽनष़द कोमल प्रयिक्त होते हैं। ब़गशे्रा ऱग के अरोह में ररषभ तथ़ पंचम िऽजभत रहते हैं। 
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आसक़ समय ऱऽि क़ तासऱ प्रहर म़ऩ ज़त़ ह।ै ब़गशे्रा सक ऄत्यधत मधिर ऱग ह।ै आस ऱग क़ ईपयोग कर ऽिद्व़नों ने 

कइ मधिर स़ंगाऽतक रचऩस ंकी हैं।  

अरोह करते समय ररषभ िऽजभत रहत़ ह ैऄतः प्ऱरम्भ में ऩा स़ ग म ध, ऩा स़ ग म अऽद ऽकय़ ज़त़ ह।ै आस ऱग में 

षड्ज से साधे मध्यम पर भा अते हैं। जसेै-ऩा स़ म ग रे स़। षड्ज से मध्यम पर अऩ आस ऱग की ऄपना ऽिशेषत़ ह।ै 

ब़गशे्रा ऱग में पंचम क़ ऄल्प प्रयोग होत़ ह।ै ऱग क़ ऄिरोह करते समय पंचम क़ प्रयोग केिल सक ऽिशेष ढंग से 

ऽकय़ ज़त़ ह,ै जसेै स़ं ना ध, म प ध ऻ ग, म ग रे स़। पंचम क़ साध़ प्रयोग ऱग में नहीं ऽकय़ ज़त़ ह,ै जसेै स़ं ना ध 

प म अऽद। 

आस ऱग क़ प्रमिख स्िर समिद़य ध़ ऩा स़ म, ग म ध ना ध तथ़ म प ध ग ऻ ह।ै आधहीं के अध़र पर अल़प त़न अऽद 

की रचऩस ंकी ज़ता हैं। आस ऱग में ध ग की संगऽत प्रयिक्त होता ह,ै जसैे- म प ध ग, रे स़। ब़ग्रश्रा ऱग क़ अरम्भ 

(अल़प) स़ ऩा ध़ ऩा स़ म य़ ध़ ऩा स़ म करते हुस हा करऩ च़ऽहस।  

आसक़ समप्रकुऽतक ऱग ऱगशे्रा ह।ै दोनों में ऄतंर यह ह ै ऽक ब़गशे्रा में पंचम क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ ह ैिहा ऱगशे्रा में 

पंचम िऽजभत रहत़ ह।ै ब़गशे्रा में कोमल गधं़र क़ प्रयोग ह ैिहीं दीसरा ओर ऱगशे्रा में गधं़र शिद्ध ह ैजसेै- ब़गशे्रा - ऩा 

स़ म ग, म ध ना ध, म प ध ग, म ग रे स़। ऱगशे्रा – ऩा स़ ग म, ग म ध ना ध म, ग म रे स़। 

9.3.2 आलाप 

 स़,    ना ऺ    स़,    स़,    ऩा    ध़    -    स़    रे    स़,     

 ध़    ऩा    ऩा    ध़    ऩा    स़,    स़    ऩा    ध़    म    -,     

 म    ध़    ऩा    ऩा    स़,    स़,     

 ध़    ऩा    स़        म    ग    –    म    ग    रे    स़ 
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 स़    ऩा        ध़    ऩा    ध़    -,    म    म    ध़,     

म    ध़    ऩा    ऩा    स़,    स़ 

 ध़    ऩा    स़    म    -,    ग    म    ग    रे    स़,    

 ग    म    ग    –    ग    म    ध    –    म    ग,    म    ग    रे    स़ 

 म    ग    ध,    ध    म    –    ध    ना    ध    म,    

 म    ध    ना    ना    स़,ं    स़ं     

 स़ं    –    ग ं   ग ं   रें    स़ं    -,    ध    ना    ना    स़,ं     

म ं   ग ं   रें    स़ं    स़ं,    स़ं    ना     स़ं    ऻ     ऻ 

 स़ं    ना    ध    ना    ध    –    म    प    ध    ग    –    म    ग    रे    स़,     

ध़    ऩा    ऩा    स़    म    ग    रे    स़,    स़ 
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9.3.3  बागेश्री            विलंवबत गत             तीन ताल 

x    2    0    3 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

 

स्थाई 

           गम ग रेरे स़ ध़ऩा 

           ऽदर द़ ऽदर द़ ऽदर 

 

स़ स़ स़ गम ध मम ना ध म गरे स़ 

द़ द़ ऱ ऽदर द़ ऽदर द़ ऱ द़ द़ ऱ 

 

अन्तरा 

           मम ग मम ध नाना 

           ऽदर द़ ऽदर द़ ऽदर 

 

स़ं स़ं स़ं     स़ंस़ ं ना स़ंस़ ं रें स़ं ध नाना ध 

द़ द़ ऱ ऽदर द़ ऽदर द़ ऱ द़ ऽदर ऱ 

 

           गगंं मं गरंें स़ं नास़ं 

           ऽदर द़ ऽदर द़ ऽदर 

 

रें स़ं स़ं धना ध मम प ध ग रेरे स़ 

द़ ऽदर द़ ऽदर द़ ऽदर द़ ऱ द़ ऽदर द़ 
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9.3.4  बागेश्री  राग के तोडे  

 सम से सम तक  

  स़ऻस़ ऩाऻऩा      गऻग मऻम 

  धऻधनाऻना      स़ंऻस़ंगऻंगं 

  मऻंमगंऻंगं      रेंऻरेंस़ंऻस़ं 

  नाऻऻनाधऻऻध      नाऻऻनाधऻऻध 

  मऻऻमधऻऻध      गऻऻगमऻऻम 

  गऻऻगरेऻऻरे      स़ऻऻस़ऩाऻऻऩा 

  ध़ऻऻध़मऻऻम      ध़ऻऻध़ऩाऻऻऩा 

  स़ऻऻऻऩाऻऻऩा     स़ऻऻऻऩाऻऻऩा 

 12िीं म़ि़ से सम तक      

  ध़ऩास़ऩा      स़---     

  ध़ऩास़ऩा      स़---   

  ध़ऩास़ऩा 

 प़ाँचिीं म़ि़ से गत तक 

  स़ऩाधऩा      रेस़ऩास़    

  मगरेस़       धमगम 

  नाधस़ंना      धमगम     
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  गरेस़- 

 सम से सम तक 

  मगरेस़       गरेस़ऩा    

  रेस़ऩाध़      स़ऩाध़ना ऺ 

  स़स़ऩास़      गगस़ग    

  ममगम       धधमध 

  नानाधना      स़ंस़ंनास़ं    

  गगंरंेंस़ं       नाधस़ंना 

  धनाधम      गमधना    

  स़ंनाधम      धमगरे 

 सम से गत तक 

  स़ऩाध़ऩा      रेस़ऩाध़    

  मगरेस़       धमगम 

  नाधनाध      स़ंनास़ंना    

  रेंस़ंरेंस़ ं      नाधनाध 

  स़स़धना      धमगम     

  गरेस़- 

 सम से सम तक  
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  ऩास़गग      स़गमम    

  गमधध       मधनाना 

  धनास़ंस़ं      नास़ंगगंं    

  रेंस़ंनास़ं      धनाधम 

  मगरेस़       मगरेस़     

  ऩास़ध़ऩा      स़-मग 

  रेस़ऩास़      ध़ऩास़-    

  मगरेस़       ऩास़ध़ऩा 

 सम से सम तक  

  ऩाऩाऩा       स़स़स़    

  गगग       ममम 

  धधध       नानाना     

  स़ंस़ंस़ं      गगंगं ं

  ममंंमं       गगंगं     

  रेंरेंरें       स़ंस़ंस़ं 

  नानाना       धधध     

  नानाना       धधध 

  ममम       धधध     



 

 131  

 

  गगग       ममम 

  गगग       रेरेरे     

  स़स़स़      ऩाऩाना ऺ 

  ध़ध़ध़       ममम     

  ध़ध़ध़       ऩानानऺा ऺ 

  स़स़स़      ऩानानऺा ऺ     

  स़स़स़      ऩानानऺा ऺ 

 सम से सम तक  

  ऩाऩाऩाऩा      स़स़स़स़    

  गगगग       मममम 

  धधधध      नानाना ना    

  स़ंस़ंस़ंस़ं      गगंगंगंं 

  ममंंममंं       गगंगंगं ं    

  रेंरेंरेंरें       स़ंस़ंस़ंस़ं 

  नानानाना      धधधध    

  नानानाना      धधधध 

  मममम       धधधध    

  गगगग       मममम 
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  गगगग       रेरेरेरे     

  स़स़स़स़      ऩाऩाऩाऩा 

  ध़ध़ध़ध़      मममम     

  ध़ध़ध़ध़      ऩाऩाऩाऩा 

  स़स़स़स़      ऩाऩाऩाऩा    

  स़स़स़स़      ऩाऩाऩाऩा 

 सम से सम तक  

  स़स़स़स़ऩाऩाऩाऩा     गगगगमममम 

  धधधधनानानाना     स़ंस़ंस़ंस़ंगगंगंंगं 

  ममंंममंगंंगगंगंं      रेंरेंरेंरेंस़ंस़ंस़ंस़ं 

  नानानानाधधधध     नानानानाधधधध 

  ममममधधधध      गगगगमममम 

  गगगगरेरेरेरे      स़स़स़स़ऩाऩाऩाऩा 

  ध़ध़ध़ध़मममम      ध़ध़ध़ध़ऩाऩाऩाऩा 

  स़ऻऻऻऩाऩाऩाऩा     स़ऻऻऻऩाऩाऩाऩा 

 ख़ला से सम तक  

  ध़ध़ध़ऩाऩाना ऺ      स़स़स़ऩाऩाऩा 

  स़स़स़गगग      रेरेरेस़स़स़ 
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  ऩाऩाऩास़स़स़     गगगममम 

  धधधनानाना      स़ंस़ंस़ंगगंगंं 

  ममंंमगंगंगंं      रेंरेंरेंस़ंस़ंस़ं 

  नानानाधधध      नानानाधधध 

  मममधधध      गगगममम 

  गगगरेरेरे      स़स़स़ऩाऩाऩा 

  ध़ध़ध़ममम      ध़ध़ध़ऩाऩाऩा 

  गगगरेरेरे      ऩानानऺासऺ़स़स़ 

  ऩाऻऻऩाऻऻ      स़ऻऻऩाऻऻ 

  ऩाऻऻस़ऻऻ      ऩाऻऻऩाऻऻ 

   ऻऩाऩाऩा      ऻस़स़स़    

  ऻगगग       ऻममम 

  ऻधधध       ऻनानाना     

  ऻस़ंस़ंस़ं      ऻरेंरेंरें 

  ऻनानाना      ऻधधध     

  ऻनानाना      ऻधधध 

  ऻममम       ऻधधध     

  ऻगगग       ऻममम 
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  ऻगगग       ऻरेरेरे     

  ऻस़स़स़      ऻऩाऩाना ऺ 

  ऻध़ध़ध़       ऻममम     

  ऻध़ध़ध़       ऻऩानानऺा ऺ 

  ऻस़स़स़      ऻऩानानऺा ऺ     

  ऻस़स़स़      ऻऩानानऺा ऺ 

 

स् ियं जांच अ्‍ यास  1 

9.1 ब़गशे्रा ऱग क़ ि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) म 

 ख) ऽन 

 ग) ना 

 घ) ग 

9.2 ब़गशे्रा ऱग क़ संि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) रे 

 ख) स़ 

 ग)  प 

 घ) म 

9.3 ब़गशे्रा ऱग क़ समय ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) ऽदन क़ प्रथम प्रहर 

 ख) ऽदन क़ तासऱ प्रहर 

 ग) ऱऽि क़ तासऱ प्रहर 

 घ) दोपहर  
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9.4 ब़गशे्रा ऱग में, ऽनम ् न में से कौन स़ स् िर अरोह में कोमल होत़ ह?ै 

 क) कोइ भा नहीं 

 ख) षडज 

 ग) मध् यम  

 घ) गधं़र 

9.5 ब़गशे्रा ऱग में ऽनम् न में से कौन स़ स् िर अरोह में िऽजभत होत़ ह?ै 

 क) रे 

 ख) ग 

 ग) म 

 घ) ना 

9.6 ब़गशे्रा ऱग क़ थ़ट ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) कल् य़ण 

 ख) क़फी 

 ग) भरैिा 

 घ) तोडा 

9.7 ब़गशे्रा ऱग के संदभभ में ऽनम् न में से कौन सा स् िर संगऽत ठाक ह?ै 

 क) ध ऽन ध प, म ग 

 ख) ध स़ं ऽन ध प, म ग 

 ग) ऽन ध म प ध ग  

 घ) ध ऽन स़ं ना ध म ग 

9.8 ब़गशे्रा ऱग की बंऽदशोंडगतों में सम कौन सा म़ि़ पर होत़ ह?ै 

 क) 9 

 ख) 16 

 ग) 2 
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 घ) 1 

9.9 ब़गशे्रा ऱग की बंऽदशोंडगतों के स़थ केिल सकत़ल क़ हा प्रयोग होत़ ह।ै 

 क) नहीं 

 ख) ह़ं 

9.10 ब़गशे्रा ऱग, क़फी तथ़ श्रा ऱगों के ऽमश्रण से बऩ ह।ै 

 क) सहा 

 ख) गलत 

9.11 ब़गशे्रा ऱग क़ समप्रकुऽतक ऱग ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) कल् य़ण 

 ख) क़फी 

 ग) ऱगशे्रा 

 घ) श्रा 

9.12 ब़गशे्रा ऱग की ज़ऽत ऽनम् न में से कौन सा ह?ै 

 क) संपीणभ संपीणभ 

 ख) ष़डि संपीणभ 

 ग) संपीणभ औडि 

 घ) औडि संपीणभ 

9.13 ऽनम् न में से कौन स़ कथन ठाक ह?ै 

 क) ऱगशे्रा में गधं़र शिद्ध तथ़ ब़गशे्रा में कोमल गधं़र क़ प्रयोग होत़ ह।ै 

 ख) ऱगशे्रा में गधं़र शिद्ध तथ़ ब़गशे्रा में शिद्ध गधं़र क़ प्रयोग होत़ ह।ै 

 ग) ऱगशे्रा में गधं़र कोमल तथ़ ब़गशे्रा में शिद्ध गधं़र क़ प्रयोग होत़ ह।ै 

 घ) ऱगशे्रा में गधं़र कोमल तथ़ ब़गशे्रा में कोमल गधं़र क़ प्रयोग होत़ ह।ै 

9.14 ऽनम् न में से कौन स़ कथन ठाक ह?ै 

 क) ब़गशे्रा में म रे की संगऽत प्रमिखत़ से लगता ह।ै 
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 ख) ब़गशे्रा में ध ग की संगऽत प्रमिखत़ से लगता ह।ै 

 ग) ब़गशे्रा में म रे ग की संगऽत प्रमिखत़ से लगता ह।ै 

 घ) ब़गशे्रा में म प ध ग की संगऽत प्रमिखत़ से लगता ह।ै 

9.15 ऽनम् न में से कौन स़ कथन ठाक ह?ै 

 क) ब़गशे्रा ऱग में गधं़र क़ ऄल्प प्रयोग होत़ ह।ै 

 ख) ब़गशे्रा ऱग में पंचम क़ ऄल्प प्रयोग नहीं होत़ ह।ै 

 ग) ब़गशे्रा ऱग में पंचम क़ ऄल्प प्रयोग होत़ ह।ै 

 घ) ब़गशे्रा ऱग में धैित क़ ऄल्प  प्रयोग अरोह में होत़ ह।ै  

9.4 सारांश 

ब़गशे्रा ऱग भ़रताय श़स्त्राय संगात क़ सक प्रचऽलत ऱग ह।ै ब़गशे्रा ऱग क़फी थ़ट जध य तथ़ औडि-संपीणभ ज़ऽत क़ 

म़ऩ ज़त़ ह।ै ि़दा स्िर मध्यम तथ़ संि़दा स्िर षड्ज ह।ै आस ऱग में गधं़र तथ़ ऽनष़द कोमल प्रयिक्त होते हैं। ब़गशे्रा 

ऱग के अरोह में ररषभ तथ़ पचंम िऽजभत रहते हैं। आसक़ समय ऱऽि क़ तासऱ प्रहर म़ऩ ज़त़ ह।ै ब़गशे्रा सक ऄत्यधत 

मधिर ऱग ह।ै आस ऱग क़ ईपयोग कर ऽिद्व़नों ने कइ मधिर स़ंगाऽतक रचऩस ंकी हैं। अरोह करते समय ररषभ िऽजभत 

रहत़ ह ैऄतः प्ऱरम्भ में ऩा स़ ग म ध, ऩा स़ ग म अऽद ऽकय़ ज़त़ ह।ै आस ऱग में षड्ज से साधे मध्यम पर भा अते 

हैं। ब़गशे्रा ऱग में पचंम क़ ऄल्प प्रयोग होत़ ह।ै आस ऱग में ऽिलंऽबत गत को धामा लय में बज़य़ ज़त़ ह।ै ऽिलंऽबत 

गत में तोडों क़ ऄपऩ महत्ि ह ैऔर ऽिऽभधन प्रक़र के तोडों को आसमें ऽिऽभधन प्रक़र की लयक़ररयों के स़थ बज़य़ 

ज़त़ ह।ै  

9.5 शब्दािली 

 अल़प: ि़दन के ऄतंगभत, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुस, ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) प प सें ऱग के 

स्िरों क़ ऽिस् त़र धामा लय में करऩ, अल़प कहल़त़ ह।ै 

 ऽिलंऽबत गत: ि़दन के ऄतंगभत, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुस, ऐसा स् िर-रचऩ जो लयबद्ध ि 

त़लबद्ध हो तथ़ ऽिलंऽबत लय में बज़इ ज़ता हो ईसे ऽिलंऽबत गत कहते हैं। 
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 मसातख़ना गत: ि़दन के ऄतंगभत, जऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुस, ऐसा स् िर रचऩ, जो 

स् िरबद्ध, लयबद्ध ि त़लबद्ध हो, ऽिलंऽबत लय में बज़इ ज़ता हो तथ़ ऽजसके बोल ऽनऽश्चत हों (ऽदर द़ ऽदर द़ 

ऱ द़ द़ ऱ), ईसे मसातख़ना गत कहते हैं। 

 तोड़: स़ध़रण प प स ेऱग के स् िरों क़ ऽिस् त़र जब ऽिऽभध न प्रक़र की लयों तथ़ लयक़ररयों में ब़ंधकर, ि़द्य 

पर बज़य़ ज़त़ ह ैतो ईसे तोड़ कहते हैं। 

 लय: ि़दनडअ़यन में बात रह ेसमय की सम़न गऽत को ‘लय’ कह़ ज़त़ ह।ै  

 ऽिलंऽबत लय: ि़दनडग़यन के ऄतंगभत जब लय बहुत धामा गऽत म ेचलता ह ैतो ईसे ऽिलंऽबत लय कहते हैं। 

 द्रित लय: ि़दनडग़यन के ऄतंगभत जब लय बहुत तेज गऽत म ेचलता ह ैतो ईसे द्रित लय कहते हैं। 

9.6 स् ियं जांच अ्‍ यास प्रनों क के उतर 

स् ियं जांच अ्‍ यास  1 

9.1  ईत्तर: क)  

9.2  ईत्तर: ख)  

9.3  ईत्तर: ग) 

9.4  ईत्तर: घ)  

9.5  ईत्तर: क)  

9.6  ईत्तर: ख)  

9.7  ईत्तर: ग)  

9.8  ईत्तर: घ)  

9.9  ईत्तर: क)  

9.10   ईत्तर: ख)  

9.11   ईत्तर: ग)  

9.12   ईत्तर: घ)  
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9.13   ईत्तर: क)  

9.14   ईत्तर: ख)  

9.15   ईत्तर: ग)  
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9.9 पाठगत प्रश् न 

प्र्‍ न 1. ऱग ब़गशे्रा क़ पररचय ऽलऽखस। 

प्र्‍ न 2. ऱग ब़गशे्रा के तान अल़प ऽलऽखस। 

प्र्‍ न 3. ऱग ब़गशे्रा की ऽिलंऽबत गत ऽलऽखस। 

प्र्‍ न 4. ऱग ब़गशे्रा की ऽिलंऽबत गत के प़ंच तोडे ऽलऽखस।  
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इकाई-10 

राग बागेश्री  की दु्रत गत 

   

इकाई की रूपरेखा  

क्रम वििरण  

10.1 भीऽमक़  

10.2 ईद्द्े‍य तथ़ पररण़म  

10.3 ऱग ब़गशे्रा   

                         10.3.1 ब़गशे्रा ऱग क़ पररचय   

                        10.3.2 ब़गशे्रा ऱग क़ अल़प   

                       10.3.3 ब़गशे्रा ऱग की द्रित गत   

                       10.3.4 ब़गशे्रा ऱग की द्रित गत के तोडे  

           स् ियं ज़ंच ऄ्‍ य़स 1  

10.4 स़ऱंश  

10.5 शब्द़िला  

10.6 स् ियं ज़ंच ऄ्‍ य़स प्रनों ों के ईत्तर  

10.7 संदभभ  

10.8 ऄनिशऽंसत पठन  

10.9 प़ठगत प्र्‍ न  
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10.1 भूवमका 

संगात (ग़यन तथ़ ि़दन) स्ऩत्कोत्तर के ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम की आस आक़इ में ि़दन संगात के संदभभ में, ऱग ब़गशे्रा 

क़ पररचय, अल़प, द्रित गत तथ़ तोडों को भ़तखडें स्िरऽलऽप पद्धऽत के म़ध् यम से ऽिस्त़र पीिभक प्रस्तित ऽकय़ गय़ 

ह।ै  ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों क़ प्रस् तिऽतकरण ऽिशषे प प से होत़ ह,ै जो सिनने में मधिरत़ से यिक् त, कणभऽप्रय, 

िऽैचित़पीणभ तथ़ अनंदद़यक होत़ ह।ै अज के समय में श़स् िाय संगात के कल़क़र ऱगों को ऄपने मचं प्रदशभन के 

समय प्रस्तित करते हैं। प्रस् तित ऱग क़, श़स्त्राय संगात के ऄऽतररक्त, सिगम संगात ि ऽफल्मा संगात में भा प्रयिक् त होत़ ह,ै 

ऽजसके अध़र पर कइ मधिर गातों, भजनों, गजलों आत्य़ऽद क़ ऽनम़भण हुअ ह ैतथ़ हो रह़ ह।ै आस आक़इ के ऄध्ययन के 

प्‍ च़त ्ऽिद्य़थर ऱग ब़गशे्रा के स्िप प के स़थ-स़थ ईसके अल़प, द्रित गत तथ़ तोडों को भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत 

में ऽलख सकने क़ ज्ञ़न प्ऱप्त कर सकें ग।े स़थ हा ऽक्रय़त् मक प प से ऱग ब़गशे्रा क़ अल़प, द्रित गत तथ़ तोडों को 

बज़ सकें ग।े 

10.2 उदे्दश्य तथा पररणाम 

सीखने के उदे्दश्य 

 ब़गशे्रा ऱग के स् िप प की बिऽनय़दा ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 ब़गशे्रा ऱग के अल़प, द्रित गत, तोडों को भ़तखंडे स् िरऽलऽप में ऽलखने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 ब़गशे्रा  ऱग के अल़प, द्रित गत, तोडों को बज़ने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 छ़ि को ि़दन के दौऱन सिध़र करने क़ प्रय़स करने के ऽलस प्रोत्स़ऽहत करऩ। 

सीखने के पररणाम 

 ऽिद्य़थर ि़दन के तकनाकी पहलिओ ंसे ऄच्छा तरह पररऽचत हो ज़सग़  

 ब़गशे्रा  ऱग के स् िप प की बिऽनय़दा ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 ब़गशे्रा  ऱग के अल़प, द्रित गत, तोडों को ऽलखने की ऽनपिणत़ प्ऱप्त करने में सक्षम होंग।े 

 ब़गशे्रा  ऱग के अल़प,  द्रित गत, तोडों को बज़ने में सक्षम होंग।े 
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 ऱग ब़गशे्रा  के ऽिऽभधन रचऩत्मक पहलिओ ंको मचं पर प्रदऽशभत करने की क्षमत़ ऽिकऽसत होगा और  ऄनिभि 

भा प्ऱप् त होग़। 

10.3 राग बागेश्री (िादन के संदभभ में) 

 

10.3.1 बागेश्री राग का पररचय 

ऱग - ब़गशे्रा 

थ़ट - क़फ़ी 

ज़ऽत - औडि संपीणभ 

ि़दा - मध्यम 

संि़दा - षड्ज 

स्िर - गधं़र तथ़ ऽनष़द कोमल (ग ऽन) 

िऽजभत - अरोह में ररषभ तथ़ पंचम 

समय - ऱऽि क़ तासऱ प्रहर 

समप्रकुऽतक ऱग - ऱगशे्रा 

अरोह – ऩा स़ ग म ध ऽन स़ ं

ऄिरोह - स़ं ऽन ध, म प ध ग, म ग रे स़ 

पकड - स़ं ऽन ध म प ध ग, रे स़ 
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ब़गशे्रा ऱग क़फी थ़ट क़ सक ऱग ह।ै आसकी ज़ऽत औडि-संपीणभ म़ना ज़ता ह।ै ि़दा स्िर मध्यम तथ़ संि़दा स्िर 

षड्ज ह।ै आस ऱग में गधं़र तथ़ ऽनष़द कोमल प्रयिक्त होते हैं। ब़गशे्रा ऱग के अरोह में ररषभ तथ़ पंचम िऽजभत रहते हैं। 

आसक़ समय ऱऽि क़ तासऱ प्रहर म़ऩ ज़त़ ह।ै ब़गशे्रा सक ऄत्यधत मधिर ऱग ह।ै  

आस ऱग क़ ईपयोग कर ऽिद्व़नों ने कइ मधिर स़ंगाऽतक रचऩस ंकी हैं। अरोह करते समय ररषभ िऽजभत रहत़ ह ैऄतः 

प्ऱरम्भ में ऩा स़ ग म ध, ऩा स़ ग म अऽद ऽकय़ ज़त़ ह।ै आस ऱग में षड्ज से साध ेमध्यम पर भा अते हैं। जसेै-ऩा स़ 

म ग रे स़। षड्ज से मध्यम पर अऩ आस ऱग की ऄपना ऽिशेषत़ ह।ै ब़गशे्रा ऱग में पंचम क़ ऄल्प प्रयोग होत़ ह।ै  

ऱग क़ ऄिरोह करते समय पंचम क़ प्रयोग केिल सक ऽिशषे ढंग से ऽकय़ ज़त़ ह,ै जसेै स़ं ना ध, म प ध ऻ ग, म ग रे 

स़। पंचम क़ साध़ प्रयोग ऱग में नहीं ऽकय़ ज़त़ ह,ै जसेै स़ं ना ध प म अऽद। 

आस ऱग क़ प्रमिख स्िर समिद़य ध़ ऩा स़ म, ग म ध ना ध तथ़ म प ध ग ऻ ह।ै आधहीं के अध़र पर अल़प त़न अऽद 

की रचऩस ंकी ज़ता हैं। आस ऱग में ध ग की संगऽत प्रयिक्त होता ह,ै जसैे- म प ध ग, रे स़। ब़ग्रश्रा ऱग क़ अरम्भ 

(अल़प) स़ ऩा ध़ ऩा स़ म य़ ध़ ऩा स़ म करते हुस हा करऩ च़ऽहस। 

 आसक़ समप्रकुऽतक ऱग ऱगशे्रा ह।ै दोनों में ऄतंर यह ह ै ऽक ब़गशे्रा में पंचम क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ ह ैिहा ऱगशे्रा में 

पंचम िऽजभत रहत़ ह।ै ब़गशे्रा में कोमल गधं़र क़ प्रयोग ह ैिहीं दीसरा ओर ऱगशे्रा में गधं़र शिद्ध ह ैजसेै- ब़गशे्रा - ऩा 

स़ म ग, म ध ना ध, म प ध ग, म ग रे स़। ऱगशे्रा – ऩा स़ ग म, ग म ध ना ध म, ग म रे स़। 

10.3.2 आलाप 

 स़,    ना ऺ    स़,    स़,    ऩा    ध़    -    स़    रे    स़,     

 ध़    ऩा    ऩा    ध़    ऩा    स़,    स़    ऩा    ध़    म    -,   

  म    ध़    ऩा    ऩा    स़,    स़,     

 ध़    ऩा    स़        म    ग    –    म    ग    रे    स़ 
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 स़    ऩा        ध़    ऩा    ध़    -,    म    म    ध़,    

 म    ध़    ऩा    ऩा    स़,    स़ 

 ध़    ऩा    स़    म    -,    ग    म    ग    रे    स़,    

 ग    म    ग    –    ग    

 म    ध    –    म    ग,    म    ग    रे    स़ 

 म    ग    ध,    ध    म    –    ध    ना    ध    म,    

 म    ध    ना    ना    स़,ं    स़ं     

 स़ं    –    ग ं   ग ं   रें    स़ं    -,    ध    ना    ना    स़,ं     

म ं   ग ं   रें    स़ं    स़ं,    स़ं     स़ ं

 स़ं    ना    ध    ना    ध    –    म    प    ध     

ग    –    म    ग    रे    स़,     

ध़    ऩा    ऩा    स़    म    ग    रे    स़,    स़ 
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10.3.2  बागेश्री     दु्रत गत        तीन ताल 

x    2    0    3 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

स्थाई 

            स़ं नाना ध ना 

            द़ ऽदर द़ द़ 

ध - म ग म गग रे स़ ऩा स़ म - 

द़ - द़ ऱ द़ ऽदर द़ ऱ द़ द़ ऱ - 

            ग मम ध ना 

            द़ ऽदर द़ द़ 

स़ं नाना ध म प ध ग - रे रेरे स़ स़ 

द़ ऽदर द़ ऱ द़ द़ ऱ - द़ ऽदर द़ ऱ 

 

अन्तरा 

            ग मम ध ना 

            द़ ऽदर द़ द़ 

स़ं - स़ं स़ं ना स़ंस़ ं ग ं रें स़ं नाना ध म 

द़ - द़ ऱ द़ ऽदर द़ ऱ द़ ऽदर द़ ऱ 

            ग ं रेंरें स़ं रें 

            द़ ऽदर द़ द़ 

स़ं नाना ध म प ध ग - रे रेरे स़ स़ 

द़ ऽदर द़ ऱ द़ द़ ऱ - द़ ऽदर द़ ऱ 
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10.3.4   बागेश्री  राग की दु्रत गत के  तांडे  

 सम से गत तक 

स़नंा   धना   ध-   --   

स़नंा   धना   ध-   -- 

स़नंा   धना   ध-   -- 

 सम से सम तक 

गम   धना   स़ंना   धना   

ध-   --   गम   धना 

स़नंा   धना    ध-   --   

गम   धना   स़ंना   धना 

 प़ाँचिा म़ि़ से गत तक 

गम   धना   स़ंना   धना   

स़-ं   स़ं-   स़ं-   -- 

गम   धना   स़ंना   धना   

स़-ं   स़ं-   स़ं-   -- 

गम   धना   स़ंना   धना   

स़-ं   स़ं-   स़ं-   -- 
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 सम से सम तक 

ऩास़   गम   धना   धम   

गम   धम   गरे   स़स़ 

ऩास़   गम   ध-   ऩास़   

गम   ध-   ऩास़   गम 

 सम से सम तक 

स़नंा   धना   धम   पध   

ग-    मग   रेस़   ऩास़ 

गम   गम   ध-   गम   

गम   ध-   गम   गम 

 सम से गत तक 

ध़ऩा   स़,ध़   ऩास़,   ध़ऩा,   

गम   ध,ग   मध,   गम, 

धना   स़ं,ध   नास़ं,   धना,   

धना   स़ंना   धम   गम 

धम   गम   गरे   स़स़   

गम   धना   स़ं-   गम 

धना   स़ं-   गम   धना 
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 सम से सम तक 

ध़ऩा   स़ग   ऩास़   गम   

स़ग   मध   गम   धना 

मध   नास़ं   धना   स़ंग ं   

रेंस़ ं   नास़ं   नाध   नाध 

मग   मग   रेस़   ऩास़   

ग-    गम   ध-   -- 

ऩास़   ग-   गम   ध-   

--    ऩास़   ग-   गम 

 ऩाऩा   ऩाऩा   स़स़   स़स़ 

गग   गग   मम   मम 

धध   धध   नाना   नाना  

स़ंस़ ं   स़ंस़ं   गगं ं   गगंं 

ममं ं   ममंं   गगं ं   गगं ं  

रेंरें    रेंरें   स़ंस़ं   स़ंस़ं 

नाना   नाना   धध   धध  

नाना   नाना   धध   धध 

मम   मम   धध   धध  
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गग   गग   मम   मम 

गग   गग   रेरे   रेरे  

स़स़   स़स़   ऩाऩा   ऩाऩा 

ध़ध़   ध़ध़   मम   मम  

ध़ध़   ध़ध़   ऩाऩा   ऩाऩा 

स़स़   स़स़   ऩाऩा   ऩाऩा  

स़स़   स़स़   ऩाऩा   ऩाऩा 

 स़स़   स़स़   ऩाऩा   ऩाऩा  

गग   गग   मम   मम 

धध   धध   नाना   नाना  

स़ंस़ ं   स़ंस़ं   गगं ं   गगंं 

ममं ं   ममंं   गगं ं   गगं ं  

रेंरें    रेंरें   स़ंस़ं   स़ंस़ं 

नाना   नाना   धध   धध  

नाना   नाना   धध   धध 

मम   मम   धध   धध 

गग   गग   मम   मम 

गग   गग   रेरे   रेरे 
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स़स़   स़स़   ऩाऩा   ऩाऩा 

ध़ध़   ध़ध़   मम   मम 

ध़ध़   ध़ध़   ऩाऩा   ऩाऩा 

स़ऻ   ऻऻ   ऩाऩा   ऩाऩा  

स़ऻ   ऻऻ   ऩाऩा   ऩाऩा 

 स़ऻस़      ऩाऻऩा  

गऻग      मऻम 

धऻध     नाऻना   

स़ऻंस़ं     गऻंगं 

मऻंमं     गऻंगं   

रेंऻरें     स़ऻंस़ं 

नाऻऻ     नाधऻ 

ऻधना     ऻऻना 

धऻऻ     धमऻ 

ऻमध     ऻऻध 

गऻऻ     गमऻ 

ऻमग     ऻऻग 

रेऻऻ     रेस़ऻ 
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ऻस़ऩा     ऻऻऩा 

ध़ऻऻ     ध़मऻ 

ऻमध़     ऻऻध़ 

ऩाऻऻ     ऩास़ऻ 

ऻऻऩा     ऻऻऩा  

स़ऻऻ     ऻऩाऻ 

ऻऩाऻ     स़ऻऻ 

 ख़ला से सम तक  

ध़ध़ध़   ऩाऩाना ऺ     स़स़स़   ऩाऩाऩा 

स़स़स़   गगग     रेरेरे    स़स़स़ 

ऩाऩाऩा   स़स़स़    गगग    ममम 

धधध   नानाना     स़ंस़ंस़ं   गगंगंं 

ममंंम ं   गगंगं ं     रेंरेंरें    स़ंस़ंस़ं 

नानाना   धधध     नानाना    धधध 

ममम   धधध     गगग    ममम 

गगग   रेरेरे     स़स़स़   ऩाऩाऩा 

ध़ध़ध़   ममम     ध़ध़ध़    ऩाऩाऩा 

गगग   रेरेरे     ऩानानऺा ऺ    स़स़स़ 
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ऩाऻऻ   ऩाऻऻ     स़ऻऻ    ऩाऻऻ 

ऩाऻऻ   स़ऻऻ     ऩाऻऻ    ऩाऻऻ 

 

स् ियं जांच अ्‍ यास  1 

10.1 ब़गशे्रा ऱग में ऽनम् न में से कौन स़ स् िर अरोह में िऽजभत होत़ ह?ै 

 क) रे 

 ख) ग 

 ग) म 

 घ) ना 

10.2 ब़गशे्रा ऱग क़ थ़ट ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) कल् य़ण 

 ख) क़फी 

 ग) भरैिा 

 घ) तोडा 

10.3 ब़गशे्रा ऱग के संदभभ में ऽनम् न में से कौन सा स् िर संगऽत ठाक ह?ै 

 क) ध ऽन ध प, म ग 

 ख) ध स़ं ऽन ध प, म ग 

 ग) ऽन ध म प ध ग  

 घ) ध ऽन स़ं ना ध म ग 

10.4 ब़गशे्रा ऱग की बंऽदशोंडगतों में सम कौन सा म़ि़ पर होत़ ह?ै 

 क) 9 

 ख) 16 

 ग) 2 

 घ) 1 
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10.5 ब़गशे्रा ऱग क़ ि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) म 

 ख) ऽन 

 ग) ना 

 घ) ग 

10.6 ब़गशे्रा ऱग क़ संि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) रे 

 ख) स़ 

 ग)  प 

 घ) म 

10.7 ब़गशे्रा ऱग क़ समय ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) ऽदन क़ प्रथम प्रहर 

 ख) ऽदन क़ तासऱ प्रहर 

 ग) ऱऽि क़ तासऱ प्रहर 

 घ) दोपहर  

10.8 ब़गशे्रा ऱग में, ऽनम् न में से कौन स़ स् िर अरोह में कोमल होत़ ह?ै 

 क) कोइ भा नहीं 

 ख) षडज 

 ग) मध् यम  

 घ) गधं़र 

10.9 ब़गशे्रा ऱग की बंऽदशोंडगतों के स़थ केिल सकत़ल क़ हा प्रयोग होत़ ह।ै 

 क) नहीं 

 ख) ह़ं 

10.10 ब़गशे्रा ऱग, क़फी तथ़ श्रा ऱगों के ऽमश्रण से बऩ ह।ै 



 

 154  

 

 क) सहा 

 ख) गलत 

10.11 ब़गशे्रा ऱग क़ समप्रकुऽतक ऱग ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) कल् य़ण 

 ख) क़फी 

 ग) ऱगशे्रा 

 घ) श्रा 

10.12 ब़गशे्रा ऱग की ज़ऽत ऽनम् न में से कौन सा ह?ै 

 क) संपीणभ संपीणभ 

 ख) ष़डि संपीणभ 

 ग) संपीणभ औडि 

 घ) औडि संपीणभ 

10.13 ऽनम् न में से कौन स़ कथन ठाक ह?ै 

 क) ऱगशे्रा में गधं़र शिद्ध तथ़ ब़गशे्रा में कोमल गधं़र क़ प्रयोग होत़ ह।ै 

 ख) ऱगशे्रा में गधं़र शिद्ध तथ़ ब़गशे्रा में शिद्ध गधं़र क़ प्रयोग होत़ ह।ै 

 ग) ऱगशे्रा में गधं़र कोमल तथ़ ब़गशे्रा में शिद्ध गधं़र क़ प्रयोग होत़ ह।ै 

 घ) ऱगशे्रा में गधं़र कोमल तथ़ ब़गशे्रा में कोमल गधं़र क़ प्रयोग होत़ ह।ै 

10.14 ऽनम् न में से कौन स़ कथन ठाक ह?ै 

 क) ब़गशे्रा में म रे की संगऽत प्रमिखत़ से लगता ह।ै 

 ख) ब़गशे्रा में ध ग की संगऽत प्रमिखत़ से लगता ह।ै 

 ग) ब़गशे्रा में म रे ग की संगऽत प्रमिखत़ से लगता ह।ै 

 घ) ब़गशे्रा में म प ध ग की संगऽत प्रमिखत़ से लगता ह।ै 

10.15 ऽनम् न में से कौन स़ कथन ठाक ह?ै 

 क) ब़गशे्रा ऱग में गधं़र क़ ऄल्प प्रयोग होत़ ह।ै 
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 ख) ब़गशे्रा ऱग में पंचम क़ ऄल्प प्रयोग नहीं होत़ ह।ै 

 ग) ब़गशे्रा ऱग में पंचम क़ ऄल्प प्रयोग होत़ ह।ै 

 घ) ब़गशे्रा ऱग में धैित क़ ऄल्प  प्रयोग अरोह में होत़ ह।ै  

 

 

10.4 सारांश 

ब़गशे्रा ऱग भ़रताय श़स्त्राय संगात क़ सक प्रचऽलत ऱग ह।ै ब़गशे्रा ऱग क़फी थ़ट जध य तथ़ औडि-संपीणभ ज़ऽत क़ 

म़ऩ ज़त़ ह।ै ि़दा स्िर मध्यम तथ़ संि़दा स्िर षड्ज ह।ै आस ऱग में गधं़र तथ़ ऽनष़द कोमल प्रयिक्त होते हैं। ब़गशे्रा 

ऱग के अरोह में ररषभ तथ़ पचंम िऽजभत रहते हैं। आसक़ समय ऱऽि क़ तासऱ प्रहर म़ऩ ज़त़ ह।ै ब़गशे्रा सक ऄत्यधत 

मधिर ऱग ह।ै आस ऱग क़ ईपयोग कर ऽिद्व़नों ने कइ मधिर स़ंगाऽतक रचऩस ंकी हैं। अरोह करते समय ररषभ िऽजभत 

रहत़ ह ैऄतः प्ऱरम्भ में ऩा स़ ग म ध, ऩा स़ ग म अऽद ऽकय़ ज़त़ ह।ै आस ऱग में षड्ज से साधे मध्यम पर भा अते 

हैं। ब़गशे्रा ऱग में पचंम क़ ऄल्प प्रयोग होत़ ह।ै आस ऱग में ऽिलंऽबत गत को धामा लय में बज़य़ ज़त़ ह।ै ऽिलंऽबत 

गत में तोडों क़ ऄपऩ महत्ि ह ैऔर ऽिऽभधन प्रक़र के तोडों को आसमें ऽिऽभधन प्रक़र की लयक़ररयों के स़थ बज़य़ 

ज़त़ ह।ै  

10.75शब्दािली 

 अल़प: ि़दन के ऄतंगभत, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुस, ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) प प सें ऱग के 

स्िरों क़ ऽिस् त़र धामा लय में करऩ, अल़प कहल़त़ ह।ै 

 द्रित गत: ि़दन के ऄतंगभत, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुस, ऐसा स् िर-रचऩ जो लयबद्ध ि 

त़लबद्ध हो तथ़ द्रित लय में बज़इ ज़ता हो ईसे द्रित गत कहते हैं। 

 तोड़: स़ध़रण प प स ेऱग के स् िरों क़ ऽिस् त़र जब ऽिऽभध न प्रक़र की लयों तथ़ लयक़ररयों में ब़ंधकर, ि़द्य 

पर बज़य़ ज़त़ ह ैतो ईसे तोड़ कहते हैं। 
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 लय: ि़दनडअ़यन में बात रह ेसमय की सम़न गऽत को ‘लय’ कह़ ज़त़ ह।ै  

 ऽिलंऽबत लय: ि़दनडग़यन के ऄतंगभत जब लय बहुत धामा गऽत म ेचलता ह ैतो ईसे ऽिलंऽबत लय कहते हैं। 

 द्रित लय: ि़दनडग़यन के ऄतंगभत जब लय बहुत तेज गऽत म ेचलता ह ैतो ईसे द्रित लय कहते हैं। 

10.8 स् ियं जांच अ्‍ यास प्रनों क के उतर 

स् ियं जांच अ्‍ यास  1 

10.1 ईत्तर: क)  

10.2 ईत्तर: ख)  

10.3 ईत्तर: ग) 

10.4 ईत्तर: घ)  

10.5 ईत्तर: क)  

10.6 ईत्तर: ख)  

10.7 ईत्तर: ग)  

10.8 ईत्तर: घ)  

10.9 ईत्तर: क)  

10.10 ईत्तर: ख) 

10.11 ईत्तर: ग) 

10.12 ईत्तर: घ)  

10.13 ईत्तर: क)  

10.14 ईत्तर: ख)  

10.15 ईत्तर: ग)  
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श्राि़स् ति, हरर्‍ चद्र. (2015). ऱग पररचय (भ़ग 1-4), संगात सदन प्रक़शन, आल़हब़द। 

शम़भ, डॉ. मतु्यिंजय. (2001). संगात मनैिऄल. स.जा. पऽब्लकेशन, ऽदल्ला। 

शम़भ, डॉ. मतु्यिंजय. (2008). तंऽिक़ ऽिज्ञ़न, सस.अर.इ.अइ.टा. पऽब्लकेशन, ऽशमल़। 

10.8 अनुशंवसत पठन 

शम़भ, डॉ. मतु्यिंजय. (2001). संगात मनैिऄल. स.जा. पऽब्लकेशन, ऽदल्ला। 

शम़भ, डॉ. मतु्यिंजय. (2005). स् िर सररत़, सस.अर.इ.अइ.टा. पऽब्लकेशन, ऽशमल़। 
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10.9 पाठगत प्रश् न 

प्र्‍ न 1. ऱग ब़गशे्रा क़ पररचय ऽलऽखस। 

प्र्‍ न 2. ऱग ब़गशे्रा के तान अल़प ऽलऽखस। 

प्र्‍ न 3. ऱग ब़गशे्रा की द्रित गत ऽलऽखस। 

प्र्‍ न 4. ऱग ब़गशे्रा की द्रित गत के प़ंच तोडे ऽलऽखस।  
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इकाई- 1 1 

राग बागेश्री का बडा ख् याल  

   

इकाई की रूपरेखा  

क्रम वििरण  

11.1 भीऽमक़  

11.2 ईद्द्े‍य तथ़ पररण़म  

11.3 ब़गशे्रा ऱग (ग़यन के संदभभ में)  

11.3.1 ब़गशे्रा ऱग क़ पररचय (ग़यन के संदभभ में)  

11.3.2 ब़गशे्रा ऱग क़ अल़प (ग़यन के संदभभ में)  

11.3.3 ब़गशे्रा ऱग क़ बड़ ख् य़ल  

11.3.4 ब़गशे्रा ऱग के बडे ख् य़ल की त़नें  

           स् ियं ज़ंच ऄ्‍ य़स 1  

11.4 स़ऱंश  

11.5 शब्द़िला  

11.6 स् ियं ज़ंच ऄ्‍ य़स प्रनों ों के ईत्तर  

11.7 संदभभ  

11.8 ऄनिशऽंसत पठन  

11.9 प़ठगत प्र्‍ न  
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11.1 भूवमका 

संगात (ग़यन तथ़ ि़दन) स्ऩत्कोत्तर के ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम की आस आक़इ में ग़यन संगात के संदभभ में, ऱग ब़गशे्रा 

क़ पररचय, अल़प, बड़ ख् य़ल तथ़ त़नों को भ़तखडें स्िरऽलऽप पद्धऽत के म़ध् यम से ऽिस्त़र पीिभक प्रस्तित ऽकय़ 

गय़ ह।ै  ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों क़ प्रस् तिऽतकरण ऽिशेष प प से होत़ ह,ै जो सिनने में मधिरत़ से यिक् त, 

कणभऽप्रय, िऽैचित़पीणभ तथ़ अनंदद़यक होत़ ह।ै अज के समय में श़स् िाय संगात के कल़क़र ऱगों को ऄपने मचं 

प्रदशभन के समय प्रस्तित करते हैं। प्रस् तित ऱग क़, श़स्त्राय संगात के ऄऽतररक्त, सिगम संगात ि ऽफल्मा संगात में भा 

प्रयिक् त होत़ ह,ै ऽजसके अध़र पर कइ मधिर गातों, भजनों, गजलों आत्य़ऽद क़ ऽनम़भण हुअ ह ैतथ़ हो रह़ ह।ै आस आक़इ 

के ऄध्ययन के प्‍ च़त ् ऽिद्य़थर ऱग ब़गशे्रा के स्िप प के स़थ-स़थ ईसके अल़प, बड़ ख् य़ल तथ़ त़नों को 

भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत में ऽलख सकने क़ ज्ञ़न प्ऱप्त कर सकें ग।े स़थ हा ऽक्रय़त् मक प प से ऱग ब़गशे्रा क़ अल़प, 

बड़ ख् य़ल तथ़ त़नों को ग़ सकें ग।े  

11.2 उदे्दश्य तथा पररणाम 

सीखने के उदे्दश्य 

 ब़गशे्रा ऱग के स् िप प की बिऽनय़दा ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 ब़गशे्रा ऱग के अल़प, बड़ ख् य़ल तथ़ त़नों को भ़तखडें स् िरऽलऽप में ऽलखने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 ब़गशे्रा  ऱग के अल़प, बड़ ख् य़ल तथ़ त़नों को बज़ने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 छ़ि को ग़यन के दौऱन सिध़र करने क़ प्रय़स करने के ऽलस प्रोत्स़ऽहत करऩ। 

सीखने के पररणाम 

 ऽिद्य़थर ि़दन के तकनाकी पहलिओ ंसे ऄच्छा तरह पररऽचत हो ज़सग़  

 ब़गशे्रा  ऱग के स् िप प की बिऽनय़दा ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 ब़गशे्रा  ऱग के अल़प, बड़ ख् य़ल तथ़ त़नों को ऽलखने की ऽनपिणत़ प्ऱप्त करने में सक्षम होंग।े 

 ब़गशे्रा  ऱग के अल़प, बड़ ख् य़ल तथ़ त़नों को ग़ने में सक्षम होंग।े 
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 ऱग ब़गशे्रा  के ऽिऽभधन रचऩत्मक पहलिओ ंको मचं पर प्रदऽशभत करने की क्षमत़ ऽिकऽसत होगा और  ऄनिभि 

भा प्ऱप् त होग़। 

11.3 बागेश्री राग का पररचय 

 

11.3.1 बागेश्री राग का पररचय 

ऱग - ब़गशे्रा 

थ़ट - क़फ़ी 

ज़ऽत - औडि संपीणभ 

ि़दा - मध्यम 

संि़दा - षड्ज 

स्िर - गधं़र तथ़ ऽनष़द कोमल (ग ऽन) 

िऽजभत - अरोह में ररषभ तथ़ पंचम 

समय - ऱऽि क़ तासऱ प्रहर 

समप्रकुऽतक ऱग - ऱगशे्रा 

अरोह – ऩा स़ ग म ध ऽन स़ ं

ऄिरोह - स़ं ऽन ध, म प ध ग, म ग रे स़ 

पकड - स़ं ऽन ध म प ध ग, रे स़ 

ब़गशे्रा ऱग क़फी थ़ट क़ सक ऱग ह।ै आसकी ज़ऽत औडि-संपीणभ म़ना ज़ता ह।ै ि़दा स्िर मध्यम तथ़ संि़दा स्िर 

षड्ज ह।ै आस ऱग में गधं़र तथ़ ऽनष़द कोमल प्रयिक्त होते हैं। ब़गशे्रा ऱग के अरोह में ररषभ तथ़ पंचम िऽजभत रहते हैं। 
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आसक़ समय ऱऽि क़ तासऱ प्रहर म़ऩ ज़त़ ह।ै ब़गशे्रा सक ऄत्यधत मधिर ऱग ह।ै आस ऱग क़ ईपयोग कर ऽिद्व़नों ने 

कइ मधिर स़ंगाऽतक रचऩस ंकी हैं। अरोह करते समय ररषभ िऽजभत रहत़ ह ै 

ऄतः प्ऱरम्भ में ऩा स़ ग म ध, ऩा स़ ग म अऽद ऽकय़ ज़त़ ह।ै आस ऱग में षड्ज से साध ेमध्यम पर भा अते हैं। जसेै-

ऩा स़ म ग रे स़। षड्ज से मध्यम पर अऩ आस ऱग की ऄपना ऽिशषेत़ ह।ै  

ब़गशे्रा ऱग में पंचम क़ ऄल्प प्रयोग होत़ ह।ै ऱग क़ ऄिरोह करते समय पंचम क़ प्रयोग केिल सक ऽिशेष ढंग से 

ऽकय़ ज़त़ ह,ै जसेै स़ं ना ध, म प ध ऻ ग, म ग रे स़। पंचम क़ साध़ प्रयोग ऱग में नहीं ऽकय़ ज़त़ ह,ै जसेै स़ं ना ध 

प म अऽद। 

आस ऱग क़ प्रमिख स्िर समिद़य ध़ ऩा स़ म, ग म ध ना ध तथ़ म प ध ग ऻ ह।ै  

आधहीं के अध़र पर अल़प त़न अऽद की रचऩस ंकी ज़ता हैं। आस ऱग में ध ग की संगऽत प्रयिक्त होता ह,ै जसैे- म प ध 

ग, रे स़। ब़ग्रश्रा ऱग क़ अरम्भ (अल़प) स़ ऩा ध़ ऩा स़ म य़ ध़ ऩा स़ म करते हुस हा करऩ च़ऽहस।  

आसक़ समप्रकुऽतक ऱग ऱगशे्रा ह।ै दोनों में ऄतंर यह ह ै ऽक ब़गशे्रा में पंचम क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ ह ैिहा ऱगशे्रा में 

पंचम िऽजभत रहत़ ह।ै ब़गशे्रा में कोमल गधं़र क़ प्रयोग ह ैिहीं दीसरा ओर ऱगशे्रा में गधं़र शिद्ध ह ैजसेै- ब़गशे्रा - ऩा 

स़ म ग, म ध ना ध, म प ध ग, म ग रे स़। ऱगशे्रा – ऩा स़ ग म, ग म ध ना ध म, ग म रे स़। 

11.3.2 आलाप 

 स़    ऻ   ऻ    स़,    ना ऺ    स़,    स़,    ऩा    ध़    -    स़    रे    स़,     

 ध़    ऩा    ऩा    ध़    ऩा    स़,    स़    ऩा    ध़    म    -,    

 म    ध़    ऩा    ऩा    स़,    स़,     

 ध़    ऩा    स़        म    ग    –    म    ग    रे    स़ 
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 स़    ऩा        ध़    ऩा    ध़    -,    म    म    ध़,    

 म    ध़    ऩा    ऩा    स़,    स़ 

 ध़    ऩा    स़    म    -,    ग    म    ग    रे    स़,    ग    म    

 ग    –    ग    म    ध    –    म    ग,    म    ग    रे    स़ 

 म    ग    ध,    ध    म    –    ध    ना    ध    म,    

 म    ध    ना    ना    स़,ं    स़ं     

 स़ं    –    ग ं   ग ं   रें    स़ं    -,    ध    ना    ना    स़ं    ,    

 म ं   ग ं   रें    स़ं    स़,ं     

 स़ं    ना    ध    ना    ध    –    म    प    ध    ग    –    

 म    ग    रे    स़,    ध़    ऩा    ऩा     

स़    म    ग    रे    स़,    स़ 
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11.3.3  बागेश्री    बडा ख् याल   विलवबबत लय    एक ताल  

 

स्थायी 

 क़से कह ाँ मन की बऽतय़ाँ, तरपत बातत रऽतय़ाँ। 

अन्तरा 

 सिजन ऽपय़ – परदसे गिन ऽकनो, ऽलखा न पऽतय़ाँ।। 

 

स्थायी 

X  0  2   0  3   4   

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

        स़ं ऽन धप धऽन 

        क़ ऻ ऻऻ सेक 

स़ं ऻ ऽन ध मपध ग रे स़     

ह ाँ ऻ म न कीऻऻ ब ऽत  य़ं     

 

        ध ऽन स़  स़  

        त रे प त  

म  ध  ऽन ध ग रे स़ ऻ     

बा ऻ त त र ऽत  य़ं ऻ     

 

अंतरा 

        म ध ऽन ऽनध 

        सि  ज न ऽपऻ 

स़ं ऻ ऽन स़ं मं ग ं रें स़ं     

य़  ऻ प  र  द े ऻ स ग      
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X  0  2   0  3   4   

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

        ऽन ध म  स़ं 

        ि  न  की  ऻ 

ऽन ध मपध ग म ग रे स़     

नो ऽल खाऻऻ न प  ऽत  य़ं ऻ     

 

 

स्थायी 

X  0  2   0  3   4   

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

        स़ं ऽन धप धऽन 

        क़ ऻ ऻऻ सेक 

स़ं ऻ ऽन ध मपध ग रे स़     

ह ाँ ऻ म न कीऻऻ ब ऽत  य़ं     

 

        ध ऽन स़  स़  

        त रे प त  

म  ध  ऽन ध ग रे स़ ऻ     

बा ऻ त त र ऽत  य़ं ऻ     
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11.3.4  बागेश्री  की तानें  

 सम से गत तक 

  स़ऩाध़ऩा      रेस़ऩाध़    

  मगरेस़       धमगम 

  नाधनाध      स़ंनास़ंना    

  रेंस़ंरेंस़ ं      नाधनाध 

  स़स़धना      धमगम     

  गरेस़- 

 सम से सम तक  

  ऩाऩाऩा       स़स़स़    

  गगग       ममम 

  धधध       नानाना     

  स़ंस़ंस़ं      गगंगं ं

  ममंंमं       गगंगं     

  रेंरेंरें       स़ंस़ंस़ं 

  नानाना       धधध     

  नानाना       धधध 

  ममम       धधध     
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  गगग       ममम 

  गगग       रेरेरे     

  स़स़स़      ऩाऩाना ऺ 

  ध़ध़ध़       ममम     

  ध़ध़ध़       ऩानानऺा ऺ 

  स़स़स़      ऩानानऺा ऺ     

  स़स़स़      ऩानानऺा ऺ 

 सम से सम तक  

  स़ऻस़ ऩाऻऩा      गऻग मऻम 

  धऻधनाऻना      स़ंऻस़ंगऻंगं 

  मऻंमगंऻंगं      रेंऻरेंस़ंऻस़ं 

  नाऻऻनाधऻऻध      नाऻऻनाधऻऻध 

  मऻऻमधऻऻध      गऻऻगमऻऻम 

  गऻऻगरेऻऻरे      स़ऻऻस़ऩाऻऻऩा 

  ध़ऻऻध़मऻऻम      ध़ऻऻध़ऩाऻऻऩा 

  स़ऻऻऻऩाऻऻऩा     स़ऻऻऻऩाऻऻऩा 

 12िीं म़ि़ से सम तक      

  ध़ऩास़ऩा      स़---     
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  ध़ऩास़ऩा      स़---   

  ध़ऩास़ऩा 

 प़ाँचिीं म़ि़ से गत तक 

  स़ऩाधऩा      रेस़ऩास़    

  मगरेस़       धमगम 

  नाधस़ंना      धमगम     

  गरेस़- 

 सम से सम तक 

  मगरेस़       गरेस़ऩा    

  रेस़ऩाध़      स़ऩाध़ना ऺ 

  स़स़ऩास़      गगस़ग    

  ममगम       धधमध 

  नानाधना      स़ंस़ंनास़ं    

  गगंरंेंस़ं       नाधस़ंना 

  धनाधम      गमधना    

  स़ंनाधम      धमगरे 

 सम से सम तक  

  ऩास़गग      स़गमम    
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  गमधध       मधनाना 

  धनास़ंस़ं      नास़ंगगंं    

  रेंस़ंनास़ं      धनाधम 

  मगरेस़       मगरेस़     

  ऩास़ध़ऩा      स़-मग 

  रेस़ऩास़      ध़ऩास़-    

  मगरेस़       ऩास़ध़ऩा 

 सम से सम तक  

  ऩाऩाऩाऩा      स़स़स़स़    

  गगगग       मममम 

  धधधध      नानाना ना    

  स़ंस़ंस़ंस़ं      गगंगंगंं 

  ममंंममंं       गगंगंगं ं    

  रेंरेंरेंरें       स़ंस़ंस़ंस़ं 

  नानानाना      धधधध    

  नानानाना      धधधध 

  मममम       धधधध    

  गगगग       मममम 
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  गगगग       रेरेरेरे     

  स़स़स़स़      ऩाऩाऩाऩा 

  ध़ध़ध़ध़      मममम     

  ध़ध़ध़ध़      ऩाऩाऩाऩा 

  स़स़स़स़      ऩाऩाऩाऩा    

  स़स़स़स़      ऩाऩाऩाऩा 

 सम से सम तक  

  स़स़स़स़ऩाऩाऩाऩा     गगगगमममम 

  धधधधनानानाना     स़ंस़ंस़ंस़ंगगंगंंगं 

  ममंंममंगंंगगंगंं      रेंरेंरेंरेंस़ंस़ंस़ंस़ं 

  नानानानाधधधध     नानानानाधधधध 

  ममममधधधध      गगगगमममम 

  गगगगरेरेरेरे      स़स़स़स़ऩाऩाऩाऩा 

  ध़ध़ध़ध़मममम      ध़ध़ध़ध़ऩाऩाऩाऩा 

  स़ऻऻऻऩाऩाऩाऩा     स़ऻऻऻऩाऩाऩाऩा 

 ख़ला से सम तक  

  ध़ध़ध़ऩाऩाना ऺ      स़स़स़ऩाऩाऩा 

  स़स़स़गगग      रेरेरेस़स़स़ 
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  ऩाऩाऩास़स़स़     गगगममम 

  धधधनानाना      स़ंस़ंस़ंगगंगंं 

  ममंंमगंगंगंं      रेंरेंरेंस़ंस़ंस़ं 

  नानानाधधध      नानानाधधध 

  मममधधध      गगगममम 

  गगगरेरेरे      स़स़स़ऩाऩाऩा 

  ध़ध़ध़ममम      ध़ध़ध़ऩाऩाऩा 

  गगगरेरेरे      ऩानानऺासऺ़स़स़ 

  ऩाऻऻऩाऻऻ      स़ऻऻऩाऻऻ 

  ऩाऻऻस़ऻऻ      ऩाऻऻऩाऻऻ 

   ऻऩाऩाऩा      ऻस़स़स़    

  ऻगगग       ऻममम 

  ऻधधध       ऻनानाना     

  ऻस़ंस़ंस़ं      ऻरेंरेंरें 

  ऻनानाना      ऻधधध     

  ऻनानाना      ऻधधध 

  ऻममम       ऻधधध     

  ऻगगग       ऻममम 
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  ऻगगग       ऻरेरेरे     

  ऻस़स़स़      ऻऩाऩाना ऺ 

  ऻध़ध़ध़       ऻममम     

  ऻध़ध़ध़       ऻऩानानऺा ऺ 

  ऻस़स़स़      ऻऩानानऺा ऺ     

  ऻस़स़स़      ऻऩानानऺा ऺ 

 

स् ियं जांच अ्‍ यास  1 

11.1 ब़गशे्रा ऱग की बंऽदशोंडगतों के स़थ केिल सकत़ल क़ हा प्रयोग होत़ ह।ै 

 क) नहीं 

 ख) ह़ं 

11.2 ब़गशे्रा ऱग, क़फी तथ़ श्रा ऱगों के ऽमश्रण से बऩ ह।ै 

 क) सहा 

 ख) गलत 

11.3 ब़गशे्रा ऱग क़ समप्रकुऽतक ऱग ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) कल् य़ण 

 ख) क़फी 

 ग) ऱगशे्रा 

 घ) श्रा 

11.4 ब़गशे्रा ऱग की ज़ऽत ऽनम् न में से कौन सा ह?ै 

 क) संपीणभ संपीणभ 

 ख) ष़डि संपीणभ 

 ग) संपीणभ औडि 
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 घ) औडि संपीणभ  

11.5 ब़गशे्रा ऱग में ऽनम् न में से कौन स़ स् िर अरोह में िऽजभत होत़ ह?ै 

 क) रे 

 ख) ग 

 ग) म 

 घ) ना 

11.6 ब़गशे्रा ऱग क़ थ़ट ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) कल् य़ण 

 ख) क़फी 

 ग) भरैिा 

 घ) तोडा 

11.7 ब़गशे्रा ऱग के संदभभ में ऽनम् न में से कौन सा स् िर संगऽत ठाक ह?ै 

 क) ध ऽन ध प, म ग 

 ख) ध स़ं ऽन ध प, म ग 

 ग) ऽन ध म प ध ग  

 घ) ध ऽन स़ं ना ध म ग 

11.8 ब़गशे्रा ऱग की बंऽदशोंडगतों में सम कौन सा म़ि़ पर होत़ ह?ै 

 क) 9 

 ख) 16 

 ग) 2 

 घ) 1 

11.9 ब़गशे्रा ऱग क़ ि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) म 

 ख) ऽन 
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 ग) ना 

 घ) ग 

11.10 ब़गशे्रा ऱग क़ संि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) रे 

 ख) स़ 

 ग)  प 

 घ) म 

11.11 ब़गशे्रा ऱग क़ समय ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) ऽदन क़ प्रथम प्रहर 

 ख) ऽदन क़ तासऱ प्रहर 

 ग) ऱऽि क़ तासऱ प्रहर 

 घ) दोपहर  

11.12 ब़गशे्रा ऱग में, ऽनम् न में से कौन स़ स् िर अरोह में कोमल होत़ ह?ै 

 क) कोइ भा नहीं 

 ख) षडज 

 ग) मध् यम  

 घ) गधं़र 

11.13 ऽनम् न में से कौन स़ कथन ठाक ह?ै 

 क) ऱगशे्रा में गधं़र शिद्ध तथ़ ब़गशे्रा में कोमल गधं़र क़ प्रयोग होत़ ह।ै 

 ख) ऱगशे्रा में गधं़र शिद्ध तथ़ ब़गशे्रा में शिद्ध गधं़र क़ प्रयोग होत़ ह।ै 

 ग) ऱगशे्रा में गधं़र कोमल तथ़ ब़गशे्रा में शिद्ध गधं़र क़ प्रयोग होत़ ह।ै 

 घ) ऱगशे्रा में गधं़र कोमल तथ़ ब़गशे्रा में कोमल गधं़र क़ प्रयोग होत़ ह।ै 

11.14 ऽनम् न में से कौन स़ कथन ठाक ह?ै 

 क) ब़गशे्रा में म रे की संगऽत प्रमिखत़ से लगता ह।ै 
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 ख) ब़गशे्रा में ध ग की संगऽत प्रमिखत़ से लगता ह।ै 

 ग) ब़गशे्रा में म रे ग की संगऽत प्रमिखत़ से लगता ह।ै 

 घ) ब़गशे्रा में म प ध ग की संगऽत प्रमिखत़ से लगता ह।ै 

11.15 ऽनम् न में से कौन स़ कथन ठाक ह?ै 

 क) ब़गशे्रा ऱग में गधं़र क़ ऄल्प प्रयोग होत़ ह।ै 

 ख) ब़गशे्रा ऱग में पंचम क़ ऄल्प प्रयोग नहीं होत़ ह।ै 

 ग) ब़गशे्रा ऱग में पंचम क़ ऄल्प प्रयोग होत़ ह।ै 

 घ) ब़गशे्रा ऱग में धैित क़ ऄल्प  प्रयोग अरोह में होत़ ह।ै  

11.4 सारांश 

ब़गशे्रा ऱग भ़रताय श़स्त्राय संगात क़ सक प्रचऽलत ऱग ह।ै ब़गशे्रा ऱग क़फी थ़ट जध य तथ़ औडि-संपीणभ ज़ऽत क़ 

म़ऩ ज़त़ ह।ै ि़दा स्िर मध्यम तथ़ संि़दा स्िर षड्ज ह।ै आस ऱग में गधं़र तथ़ ऽनष़द कोमल प्रयिक्त होते हैं। ब़गशे्रा 

ऱग के अरोह में ररषभ तथ़ पचंम िऽजभत रहते हैं। आसक़ समय ऱऽि क़ तासऱ प्रहर म़ऩ ज़त़ ह।ै ब़गशे्रा सक ऄत्यधत 

मधिर ऱग ह।ै आस ऱग क़ ईपयोग कर ऽिद्व़नों ने कइ मधिर स़ंगाऽतक रचऩस ंकी हैं। अरोह करते समय ररषभ िऽजभत 

रहत़ ह ैऄतः प्ऱरम्भ में ऩा स़ ग म ध, ऩा स़ ग म अऽद ऽकय़ ज़त़ ह।ै आस ऱग में षड्ज से साधे मध्यम पर भा अते 

हैं। ब़गशे्रा ऱग में पंचम क़ ऄल्प प्रयोग होत़ ह।ै आस ऱग क़ प्रमिख स्िर समिद़य ध़ ऩा स़ म, ग म ध ना ध तथ़ म प ध 

ग ऻ ह।ै  आसक़ समप्रकुऽतक ऱग ऱगशे्रा ह।ै ब़गशे्रा में पंचम क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ ह ैिहीं ऱगशे्रा में पंचम िऽजभत रहत़ 

ह।ै ब़गशे्रा में कोमल गधं़र क़ प्रयोग ह ैिहीं दीसरा ओर ऱगशे्रा में गधं़र शिद्ध ह ैजसेै- ब़गशे्रा - ऩा स़ म ग, म ध ना ध, 

म प ध ग, म ग रे स़। ऱगशे्रा – ऩा स़ ग म, ग म ध ना ध म, ग म रे स़। आस ऱग में ऽिलंऽबत गत को धामा लय में 

बज़य़ ज़त़ ह।ै ऽिलंऽबत गत में तोडों क़ ऄपऩ महत्ि ह ैऔर ऽिऽभधन प्रक़र के तोडों को आसमें ऽिऽभधन प्रक़र की 

लयक़ररयों के स़थ बज़य़ ज़त़ ह।ै  
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11.5 शब्दािली 

 अल़प: ि़दन के ऄतंगभत, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुस, ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) प प सें ऱग के 

स्िरों क़ ऽिस् त़र धामा लय में करऩ, अल़प कहल़त़ ह।ै 

 बड़ ख् य़ल: ग़यन के ऄतंगभत, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुस, ऐसा गात रचऩ, जो स् िरबद्ध,  

लयबद्ध ि त़लबद्ध हो तथ़ ऽिलंऽबत लय में ग़इ  ज़ता हो ईसे छोट़ ख्य़ल कहते हैं। 

 त़न: स़ध़रण प प से ऱग के स् िरों क़ ऽिस् त़र जब ऽिऽभध न प्रक़र की लयों तथ़ लयक़ररयों में ब़ंधकर, ग़य़  

ज़त़ ह ैतो ईसे त़न कहते हैं। 

 लय: ग़यनडि़दन में बात रह ेसमय की सम़न गऽत को ‘लय’ कह़ ज़त़ ह।ै  

 ऽिलंऽबत लय: ि़दनडग़यन के ऄतंगभत जब लय बहुत धामा गऽत म ेचलता ह ैतो ईसे ऽिलंऽबत लय कहते हैं। 

11.6 स् ियं जांच अ्‍ यास प्रनों क के उतर 

स् ियं जांच अ्‍ यास  1 

11.1 ईत्तर: क)  

11.2 ईत्तर: ख)  

11.3 ईत्तर: ग) 

11.4 ईत्तर: घ)  

11.5 ईत्तर: क)  

11.6 ईत्तर: ख)  

11.7 ईत्तर: ग)  

11.8 ईत्तर: घ)  

11.9 ईत्तर: क)  

11.10 ईत्तर: ख)  

11.11 ईत्तर: ग) 
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11.12 ईत्तर: घ)  

11.13 ईत्तर: क)  

11.14 ईत्तर: ख)  

11.15 ईत्तर: ग) 
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11.9 पाठगत प्रश् न 

प्र्‍ न 1. ऱग ब़गशे्रा क़ पररचय ऽलऽखस। 

प्र्‍ न 2. ऱग ब़गशे्रा के तान अल़प ऽलऽखस। 

प्र्‍ न 3. ऱग ब़गशे्रा के बडे ख् य़ल को  ऽलऽखस। 

प्र्‍ न 4. ऱग ब़गशे्रा के बडे ख् य़ल की प़ंच त़नों को ऽलऽखस। 
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इकाई- 12 

राग बागेश्री - छोटा ख् याल  

   

इकाई की रूपरेखा  

 

 क्रम     वििरण 

 12.1  भीऽमक़ 

 12.2  ईद्द्े‍य तथ़ पररण़म 

 12.3  ऱग ब़गशे्रा  (ग़यन के संदभभ में) 

    12.3.1 ब़गशे्रा ऱग क़ पररचय (ग़यन के संदभभ में) 

    12.3.2 ब़गशे्रा ऱग क़ अल़प (ग़यन के संदभभ में) 

    12.3.3  ब़गशे्रा ऱग क़ छोट़ ख् य़ल  

    12.3.4  ब़गशे्रा ऱग के छोटे ख् य़ल की त़नें 

               स् ियं ज़ंच ऄ्‍ य़स 1 

 12.4  स़ऱंश 

 12.5  शब्द़िला 

 12.6  स् ियं ज़ंच ऄ्‍ य़स प्रनों ों के ईत्तर 

 12.7  संदभभ 

 12.8  ऄनिशऽंसत पठन 

 12.9  प़ठगत प्र्‍ न 
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12.1 भूवमका 

संगात (ग़यन तथ़ ि़दन) स्ऩत्कोत्तर के ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम की आस आक़इ में ग़यन संगात के संदभभ में, ऱग ब़गशे्रा 

क़ पररचय, अल़प, छोट़ ख् य़ल तथ़ त़नों को भ़तखडें स्िरऽलऽप पद्धऽत के म़ध् यम से ऽिस्त़र पीिभक प्रस्तित ऽकय़ 

गय़ ह।ै  ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों क़ प्रस् तिऽतकरण ऽिशेष प प से होत़ ह,ै जो सिनने में मधिरत़ से यिक् त, 

कणभऽप्रय, िऽैचित़पीणभ तथ़ अनंदद़यक होत़ ह।ै अज के समय में श़स् िाय संगात के कल़क़र ऱगों को ऄपने मचं 

प्रदशभन के समय प्रस्तित करते हैं। प्रस् तित ऱग क़, श़स्त्राय संगात के ऄऽतररक्त, सिगम संगात ि ऽफल्मा संगात में भा 

प्रयिक् त होत़ ह,ै ऽजसके अध़र पर कइ मधिर गातों, भजनों, गजलों आत्य़ऽद क़ ऽनम़भण हुअ ह ैतथ़ हो रह़ ह।ै आस आक़इ 

के ऄध्ययन के प्‍ च़त ् ऽिद्य़थर ऱग ब़गशे्रा के स्िप प के स़थ-स़थ ईसके अल़प, छोट़ ख् य़ल तथ़ त़नों को 

भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत में ऽलख सकने क़ ज्ञ़न प्ऱप्त कर सकें ग।े स़थ हा ऽक्रय़त् मक प प से ऱग ब़गशे्रा क़ अल़प, 

छोट़ ख् य़ल तथ़ त़नों को ग़ सकें ग।े  

12.2 उदे्दश्य तथा पररणाम 

सीखने के उदे्दश्य 

 ब़गशे्रा ऱग के स् िप प की बिऽनय़दा ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 ब़गशे्रा ऱग के अल़प, छोट़ ख् य़ल तथ़ त़नों को भ़तखडें स् िरऽलऽप में ऽलखने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 ब़गशे्रा  ऱग के अल़प, छोट़ ख् य़ल तथ़ त़नों को बज़ने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 छ़ि को ग़यन के दौऱन सिध़र करने क़ प्रय़स करने के ऽलस प्रोत्स़ऽहत करऩ। 

सीखने के पररणाम 

 ऽिद्य़थर ि़दन के तकनाकी पहलिओ ंसे ऄच्छा तरह पररऽचत हो ज़सग़  

 ब़गशे्रा  ऱग के स् िप प की बिऽनय़दा ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 ब़गशे्रा  ऱग के अल़प, छोट़ ख् य़ल तथ़ त़नों को ऽलखने की ऽनपिणत़ प्ऱप्त करने में सक्षम होंग।े 

 ब़गशे्रा  ऱग के अल़प, छोट़ ख् य़ल तथ़ त़नों को ग़ने में सक्षम होंग।े 
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 ऱग ब़गशे्रा  के ऽिऽभधन रचऩत्मक पहलिओ ंको मचं पर प्रदऽशभत करने की क्षमत़ ऽिकऽसत होगा और  ऄनिभि 

भा प्ऱप् त होग़। 

12.3 राग बागेश्री (गायन के संदभभ में) 

 

12.3.1 बागेश्री राग का पररचय 

ऱग - ब़गशे्रा 

थ़ट - क़फ़ी 

ज़ऽत - औडि संपीणभ 

ि़दा - मध्यम 

संि़दा - षड्ज 

स्िर - गधं़र तथ़ ऽनष़द कोमल (ग ऽन) 

िऽजभत - अरोह में ररषभ तथ़ पंचम 

समय - ऱऽि क़ तासऱ प्रहर 

समप्रकुऽतक ऱग - ऱगशे्रा 

अरोह – ऩा स़ ग म ध ऽन स़ ं

ऄिरोह - स़ं ऽन ध, म प ध ग, म ग रे स़ 

पकड - स़ं ऽन ध म प ध ग, रे स़ 

ब़गशे्रा ऱग क़फी थ़ट क़ सक ऱग ह।ै आसकी ज़ऽत औडि-संपीणभ म़ना ज़ता ह।ै ि़दा स्िर मध्यम तथ़ संि़दा स्िर 

षड्ज ह।ै आस ऱग में गधं़र तथ़ ऽनष़द कोमल प्रयिक्त होते हैं। ब़गशे्रा ऱग के अरोह में ररषभ तथ़ पंचम िऽजभत रहते हैं। 
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आसक़ समय ऱऽि क़ तासऱ प्रहर म़ऩ ज़त़ ह।ै ब़गशे्रा सक ऄत्यधत मधिर ऱग ह।ै आस ऱग क़ ईपयोग कर ऽिद्व़नों ने 

कइ मधिर स़ंगाऽतक रचऩस ंकी हैं।  

अरोह करते समय ररषभ िऽजभत रहत़ ह ैऄतः प्ऱरम्भ में ऩा स़ ग म ध, ऩा स़ ग म अऽद ऽकय़ ज़त़ ह।ै आस ऱग में 

षड्ज से साधे मध्यम पर भा अते हैं। जसेै-ऩा स़ म ग रे स़। षड्ज से मध्यम पर अऩ आस ऱग की ऄपना ऽिशेषत़ ह।ै 

ब़गशे्रा ऱग में पंचम क़ ऄल्प प्रयोग होत़ ह।ै ऱग क़ ऄिरोह करते समय पंचम क़ प्रयोग केिल सक ऽिशेष ढंग से 

ऽकय़ ज़त़ ह,ै जसेै स़ं ना ध, म प ध ऻ ग, म ग रे स़। पं 

चम क़ साध़ प्रयोग ऱग में नहीं ऽकय़ ज़त़ ह,ै जसेै स़ं ना ध प म अऽद। 

आस ऱग क़ प्रमिख स्िर समिद़य ध़ ऩा स़ म, ग म ध ना ध तथ़ म प ध ग ऻ ह।ै आधहीं के अध़र पर अल़प त़न अऽद 

की रचऩस ंकी ज़ता हैं। आस ऱग में ध ग की संगऽत प्रयिक्त होता ह,ै जसैे- म प ध ग, रे स़। ब़ग्रश्रा ऱग क़ अरम्भ 

(अल़प) स़ ऩा ध़ ऩा स़ म य़ ध़ ऩा स़ म करते हुस हा करऩ च़ऽहस।  

आसक़ समप्रकुऽतक ऱग ऱगशे्रा ह।ै दोनों में ऄतंर यह ह ै ऽक ब़गशे्रा में पंचम क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ ह ैिहा ऱगशे्रा में 

पंचम िऽजभत रहत़ ह।ै ब़गशे्रा में कोमल गधं़र क़ प्रयोग ह ैिहीं दीसरा ओर ऱगशे्रा में गधं़र शिद्ध ह ैजसैे- ब़गशे्रा - ऩा 

स़ म ग, म ध ना ध, म प ध ग, म ग रे स़। ऱगशे्रा – ऩा स़ ग म, ग म ध ना ध म, ग म रे स़। 

12.3.2 आलाप 

 स़,    ना ऺ    स़,    स़,    ऩा    ध़    -    स़    रे    स़,     

 ध़    ऩा    ऩा    ध़    ऩा    स़,    स़    ऩा    ध़    म    -,    

 म    ध़    ऩा    ऩा    स़,    स़,     

 ध़    ऩा    स़        म    ग    –    म    ग    रे    स़ 
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 स़    ऩा        ध़    ऩा    ध़    -,    म    म    ध़,    

 म    ध़    ऩा    ऩा    स़,    स़ 

 ध़    ऩा    स़    म    -,    ग    म    ग    रे    स़,    ग     

म    ग    –    ग    म    ध    –    म    ग,    म    ग    रे    स़ 

 म    ग    ध,    ध    म    –    ध    ना    ध    म,     

म    ध    ना    ना    स़,ं    स़ं     

 स़ं    –    ग ं   ग ं   रें    स़ं    -,    ध    ना    ना    स़,ं    

 म ं   ग ं   रें    स़ं    स़,ं     

 स़ं    ना    ध    ना    ध    –    म    प    ध    

ग    –    म    ग    रे    स़,     

ध़    ऩा    ऩा    स़    म    ग    रे    स़,    स़ 
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12.3.3  बागेश्री    छोटा ख् याल दु्रत लय    तीन ताल  

राग: बागेश्री   ताल: एकताल   लय: दु्रत लय 

स्थाई 

 पाउ-पाउ बोले पपाह़ िन में,  

 ह ाँक ईठत ह ैमोरे मन में, 

अन्तरा 

 जब से गये परदसे बेददर,  

 जाऩ म़रऩ मिऽ्‍कल करदा।  

 ‚सिजन‛ जले ऽबरह़ के ऄगन में। 

 

स्थायी                

X    2     0    3    

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

 

        स़ं  स़ं  स़ं  ऽन ध  प  ध  ऽन 

        पा  उ  पा  उ  बो  ऻ ले  प  

 

ध  ऻ ग म  ग  रे  स़  ऻ         

पा  ऻ ऻ ह़  ि  न  में  ऻ         

        प  ऽन  स़  म  ग  रे  स़  ऻ 

        ह ाँ  ऻ क  ई  ठ  त  ह ै ऻ 

 

म  ध  मध  ऽनस़ं  ऽनध  पम गरे स़ऻ         

मो  ऻ रेऻ ऻऻ मऻ नऻ मेंऻ ऻऻ         
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अंतरा                 

        ग म  ध  ऽन स़ं  ऻ स़ं  स़ं  

        ज़ ब  से  ग  ये  ऻ प  र  

 

स़ं  ऻ स़ं  स़ं  ऽन स़ं  ऽन ध         

द े ऻ स  बा  द  र  दा  ऻ         

                

        ध  ऽन स़ं मं ग ं रें  स़ं  ऻ 

        जा ऻ ऩ ऻ म  र  न  ऻ 

 

स़ं  स़ं  स़ं  स़ं ऽन स़ं  ऽन ध         

मि  ऽश क ल  क  र  दा ऻ 

 

        

        ध  ध  ध  प  ध  ऽन ध ध  

        सि  ज  न  ज ले  ऻ ऽब  र  

 

ग ऻ ग ग ग रे स़  ऻ         

ह़  ऻ के  ऄ  ग  न  में ऻ         

 

 12.3.4  बागेश्री  राग की तानें  

 सम से सम तक 

ऩास़   गम   धना   धम   

गम   धम   गरे   स़स़ 
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ऩास़   गम   ध-   ऩास़   

गम   ध-   ऩास़   गम 

 सम से सम तक 

स़नंा   धना   धम   पध   

ग-    मग   रेस़   ऩास़ 

गम   गम   ध-   गम   

गम   ध-   गम   गम 

 सम से गत तक 

स़नंा   धना   ध-   --   

स़नंा   धना   ध-   -- 

स़नंा   धना   ध-   -- 

 सम से सम तक 

गम   धना   स़ंना   धना   

ध-   --   गम   धना 

स़नंा   धना    ध-   --   

गम   धना   स़ंना   धना 

 प़ाँचिा म़ि़ से गत तक 

गम   धना   स़ंना   धना   
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स़-ं   स़ं-   स़ं-   -- 

गम   धना   स़ंना   धना   

स़-ं   स़ं-   स़ं-   -- 

गम   धना   स़ंना   धना   

स़-ं   स़ं-   स़ं-   -- 

 सम से गत तक 

ध़ऩा   स़,ध़   ऩास़,   ध़ऩा,   

गम   ध,ग   मध,   गम, 

धना   स़ं,ध   नास़ं,   धना,   

धना   स़ंना   धम   गम 

धम   गम   गरे   स़स़   

गम   धना   स़ं-   गम 

धना   स़ं-   गम   धना 

 सम से सम तक 

ध़ऩा   स़ग   ऩास़   गम   

स़ग   मध   गम   धना 

मध   नास़ं   धना   स़ंग ं   

रेंस़ ं   नास़ं   नाध   नाध 
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मग   मग   रेस़   ऩास़   

ग-    गम   ध-   -- 

ऩास़   ग-   गम   ध-   

--    ऩास़   ग-   गम 

 ऩाऩा   ऩाऩा   स़स़   स़स़ 

गग   गग   मम   मम 

धध   धध   नाना   नाना  

स़ंस़ ं   स़ंस़ं   गगं ं   गगंं 

ममं ं   ममंं   गगं ं   गगं ं  

रेंरें    रेंरें   स़ंस़ं   स़ंस़ं 

नाना   नाना   धध   धध  

नाना   नाना   धध   धध 

मम   मम   धध   धध  

गग   गग   मम   मम 

गग   गग   रेरे   रेरे  

स़स़   स़स़   ऩाऩा   ऩाऩा 

ध़ध़   ध़ध़   मम   मम  

ध़ध़   ध़ध़   ऩाऩा   ऩाऩा 
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स़स़   स़स़   ऩाऩा   ऩाऩा  

स़स़   स़स़   ऩाऩा   ऩाऩा 

 स़स़   स़स़   ऩाऩा   ऩाऩा  

गग   गग   मम   मम 

धध   धध   नाना   नाना  

स़ंस़ ं   स़ंस़ं   गगं ं   गगंं 

ममं ं   ममंं   गगं ं   गगं ं  

रेंरें    रेंरें   स़ंस़ं   स़ंस़ं 

नाना   नाना   धध   धध  

नाना   नाना   धध   धध 

मम   मम   धध   धध 

गग   गग   मम   मम 

गग   गग   रेरे   रेरे 

स़स़   स़स़   ऩाऩा   ऩाऩा 

ध़ध़   ध़ध़   मम   मम 

ध़ध़   ध़ध़   ऩाऩा   ऩाऩा 

स़ऻ   ऻऻ   ऩाऩा   ऩाऩा  

स़ऻ   ऻऻ   ऩाऩा   ऩाऩा 
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 स़ऻस़      ऩाऻऩा  

गऻग      मऻम 

धऻध     नाऻना   

स़ऻंस़ं     गऻंगं 

मऻंमं     गऻंगं   

रेंऻरें     स़ऻंस़ं 

नाऻऻ     नाधऻ 

ऻधना     ऻऻना 

धऻऻ     धमऻ 

ऻमध     ऻऻध 

गऻऻ     गमऻ 

ऻमग     ऻऻग 

रेऻऻ     रेस़ऻ 

ऻस़ऩा     ऻऻऩा 

ध़ऻऻ     ध़मऻ 

ऻमध़     ऻऻध़ 

ऩाऻऻ     ऩास़ऻ 

ऻऻऩा     ऻऻऩा  
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स़ऻऻ     ऻऩाऻ 

ऻऩाऻ     स़ऻऻ 

 ख़ला से सम तक  

ध़ध़ध़   ऩाऩाना ऺ     स़स़स़   ऩाऩाऩा 

स़स़स़   गगग     रेरेरे    स़स़स़ 

ऩाऩाऩा   स़स़स़    गगग    ममम 

धधध   नानाना     स़ंस़ंस़ं   गगंगंं 

ममंंम ं   गगंगं ं     रेंरेंरें    स़ंस़ंस़ं 

नानाना   धधध     नानाना    धधध 

ममम   धधध     गगग    ममम 

गगग   रेरेरे     स़स़स़   ऩाऩाऩा 

ध़ध़ध़   ममम     ध़ध़ध़    ऩाऩाऩा 

गगग   रेरेरे     ऩानानऺा ऺ    स़स़स़ 

ऩाऻऻ   ऩाऻऻ     स़ऻऻ    ऩाऻऻ 

ऩाऻऻ   स़ऻऻ     ऩाऻऻ    ऩाऻऻ 

 

स् ियं जांच अ्‍ यास  1 

12.1 ऽनम् न में से कौन स़ कथन ठाक ह?ै 

 क) ऱगशे्रा में गधं़र शिद्ध तथ़ ब़गशे्रा में कोमल गधं़र क़ प्रयोग होत़ ह।ै 

 ख) ऱगशे्रा में गधं़र शिद्ध तथ़ ब़गशे्रा में शिद्ध गधं़र क़ प्रयोग होत़ ह।ै 
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 ग) ऱगशे्रा में गधं़र कोमल तथ़ ब़गशे्रा में शिद्ध गधं़र क़ प्रयोग होत़ ह।ै 

 घ) ऱगशे्रा में गधं़र कोमल तथ़ ब़गशे्रा में कोमल गधं़र क़ प्रयोग होत़ ह।ै 

12.2 ऽनम् न में से कौन स़ कथन ठाक ह?ै 

 क) ब़गशे्रा में म रे की संगऽत प्रमिखत़ से लगता ह।ै 

 ख) ब़गशे्रा में ध ग की संगऽत प्रमिखत़ से लगता ह।ै 

 ग) ब़गशे्रा में म रे ग की संगऽत प्रमिखत़ से लगता ह।ै 

 घ) ब़गशे्रा में म प ध ग की संगऽत प्रमिखत़ से लगता ह।ै 

12.3 ऽनम् न में से कौन स़ कथन ठाक ह?ै 

 क) ब़गशे्रा ऱग में गधं़र क़ ऄल्प प्रयोग होत़ ह।ै 

 ख) ब़गशे्रा ऱग में पंचम क़ ऄल्प प्रयोग नहीं होत़ ह।ै 

 ग) ब़गशे्रा ऱग में पंचम क़ ऄल्प प्रयोग होत़ ह।ै 

 घ) ब़गशे्रा ऱग में धैित क़ ऄल्प  प्रयोग अरोह में होत़ ह।ै  

12.4 ब़गशे्रा ऱग की ज़ऽत ऽनम् न में से कौन सा ह?ै 

 क) संपीणभ संपीणभ 

 ख) ष़डि संपीणभ 

 ग) संपीणभ औडि 

 घ) औडि संपीणभ  

12.5 ब़गशे्रा ऱग में ऽनम् न में से कौन स़ स् िर अरोह में िऽजभत होत़ ह?ै 

 क) रे 

 ख) ग 

 ग) म 

 घ) ना 

12.6 ब़गशे्रा ऱग क़ थ़ट ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) कल् य़ण 
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 ख) क़फी 

 ग) भरैिा 

 घ) तोडा 

12.7 ब़गशे्रा ऱग के संदभभ में ऽनम् न में से कौन सा स् िर संगऽत ठाक ह?ै 

 क) ध ऽन ध प, म ग 

 ख) ध स़ं ऽन ध प, म ग 

 ग) ऽन ध म प ध ग  

 घ) ध ऽन स़ं ना ध म ग 

12.8 ब़गशे्रा ऱग की बंऽदशोंडगतों में सम कौन सा म़ि़ पर होत़ ह?ै 

 क) 9 

 ख) 16 

 ग) 2 

 घ) 1 

12.9 ब़गशे्रा ऱग क़ ि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) म 

 ख) ऽन 

 ग) ना 

 घ) ग 

12.10 ब़गशे्रा ऱग क़ संि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) रे 

 ख) स़ 

 ग)  प 

 घ) म 

12.11 ब़गशे्रा ऱग क़ समय ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 
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 क) ऽदन क़ प्रथम प्रहर 

 ख) ऽदन क़ तासऱ प्रहर 

 ग) ऱऽि क़ तासऱ प्रहर 

 घ) दोपहर  

12.12 ब़गशे्रा ऱग में, ऽनम् न में से कौन स़ स् िर अरोह में कोमल होत़ ह?ै 

 क) कोइ भा नहीं 

 ख) षडज 

 ग) मध् यम  

 घ) गधं़र 

12.13 ब़गशे्रा ऱग की बंऽदशोंडगतों के स़थ केिल सकत़ल क़ हा प्रयोग होत़ ह।ै 

 क) नहीं 

 ख) ह़ं 

12.14 ब़गशे्रा ऱग, क़फी तथ़ श्रा ऱगों के ऽमश्रण से बऩ ह।ै 

 क) सहा 

 ख) गलत 

12.15 ब़गशे्रा ऱग क़ समप्रकुऽतक ऱग ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) कल् य़ण 

 ख) क़फी 

 ग) ऱगशे्रा 

 घ) श्रा 

12.4 सारांश 

ब़गशे्रा ऱग भ़रताय श़स्त्राय संगात क़ सक प्रचऽलत ऱग ह।ै ब़गशे्रा ऱग क़फी थ़ट जध य तथ़ औडि-संपीणभ ज़ऽत क़ 

म़ऩ ज़त़ ह।ै ि़दा स्िर मध्यम तथ़ संि़दा स्िर षड्ज ह।ै आस ऱग में गधं़र तथ़ ऽनष़द कोमल प्रयिक्त होते हैं। ब़गशे्रा 
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ऱग के अरोह में ररषभ तथ़ पचंम िऽजभत रहते हैं। आसक़ समय ऱऽि क़ तासऱ प्रहर म़ऩ ज़त़ ह।ै ब़गशे्रा सक ऄत्यधत 

मधिर ऱग ह।ै आस ऱग क़ ईपयोग कर ऽिद्व़नों ने कइ मधिर स़ंगाऽतक रचऩस ंकी हैं। अरोह करते समय ररषभ िऽजभत 

रहत़ ह ैऄतः प्ऱरम्भ में ऩा स़ ग म ध, ऩा स़ ग म अऽद ऽकय़ ज़त़ ह।ै आसक़ समप्रकुऽतक ऱग ऱगशे्रा ह।ै दोनों में 

ऄतंर यह ह ैऽक ब़गशे्रा में पंचम क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ ह ैिहा ऱगशे्रा में पंचम िऽजभत रहत़ ह।ै ब़गशे्रा में कोमल गधं़र 

क़ प्रयोग ह ैिहीं दीसरा ओर ऱगशे्रा में गधं़र शिद्ध ह ैजसेै- ब़गशे्रा - ऩा स़ म ग, म ध ना ध, म प ध ग, म ग रे स़। 

ऱगशे्रा – ऩा स़ ग म, ग म ध ना ध म, ग म रे स़। आस ऱग में षड्ज से साधे मध्यम पर भा अते हैं। ब़गशे्रा ऱग में पंचम 

क़ ऄल्प प्रयोग होत़ ह।ै आस ऱग में ऽिलंऽबत गत को धामा लय में बज़य़ ज़त़ ह।ै ऽिलंऽबत गत में तोडों क़ ऄपऩ 

महत्ि ह ैऔर ऽिऽभधन प्रक़र के तोडों को आसमें ऽिऽभधन प्रक़र की लयक़ररयों के स़थ बज़य़ ज़त़ ह।ै  

12.5 शब्दािली 

 अल़प: ि़दन के ऄतंगभत, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुस, ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) प प सें ऱग के 

स्िरों क़ ऽिस् त़र धामा लय में करऩ, अल़प कहल़त़ ह।ै 

 छोट़ ख्य़ल: ग़यन के ऄतंगभत, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुस, ऐसा गात रचऩ, जो स् िरबद्ध,  

लयबद्ध ि त़लबद्ध हो तथ़ मध् य य़ द्रित लय में ग़इ  ज़ता हो ईसे छोट़ ख्य़ल कहते हैं। 

 बड़ ख् य़ल: ग़यन के ऄतंगभत, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुस, ऐसा गात रचऩ, जो स् िरबद्ध,  

लयबद्ध ि त़लबद्ध हो तथ़ ऽिलंऽबत लय में ग़इ  ज़ता हो ईसे छोट़ ख्य़ल कहते हैं। 

 त़न: स़ध़रण प प से ऱग के स् िरों क़ ऽिस् त़र जब ऽिऽभध न प्रक़र की लयों तथ़ लयक़ररयों में ब़ंधकर, ग़य़  

ज़त़ ह ैतो ईसे त़न कहते हैं। 

 लय: ग़यनडि़दन में बात रह ेसमय की सम़न गऽत को ‘लय’ कह़ ज़त़ ह।ै  

 ऽिलंऽबत लय: ि़दनडग़यन के ऄतंगभत जब लय बहुत धामा गऽत म ेचलता ह ैतो ईसे ऽिलंऽबत लय कहते हैं। 

 द्रित लय: ि़दनडग़यन के ऄतंगभत जब लय बहुत तेज गऽत म ेचलता ह ैतो ईसे द्रित लय कहते हैं। 
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12.6 स् ियं जांच अ्‍ यास प्रनों क के उतर 

स् ियं जांच अ्‍ यास  1 

12.1 ईत्तर: क)  

12.2 ईत्तर:ख)  

12.3 ईत्तर: ग) 

12.4 ईत्तर: घ)  

12.5 ईत्तर: क)  

12.6 ईत्तर: ख)  

12.7 ईत्तर: ग)  

12.8 ईत्तर: ख)  

12.9 ईत्तर: क)  

12.10 ईत्तर: ख)  

12.11 ईत्तर: ग) 

12.12 ईत्तर: घ)  

12.13 ईत्तर: क)  

12.14 ईत्तर: ख)  

12.15 ईत्तर: ग)  
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झ़, पं. ऱम़श्रय. (2020). ऄऽभनि गात़ंजऽल (भ़ग 1-5), संगात सदन प्रक़शन, आल़हब़द। 
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12.9 पाठगत प्रश् न 

प्र्‍ न 1. ऱग ब़गशे्रा क़ पररचय ऽलऽखस। 

प्र्‍ न 2. ऱग ब़गशे्रा के तान अल़प ऽलऽखस। 

प्र्‍ न 3. ऱग ब़गशे्रा के छोट़ ख्य़ल को ऽलऽखस। 

प्र्‍ न 4. ऱग ब़गशे्रा के छोटे ख्य़ल की प़ंच त़नों को ऽलऽखस। 
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13.1 भूवमका 

संगात (ग़यन तथ़ ि़दन) स्ऩत्कोत्तर के ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम की आस आक़इ में ईप श़स्त्राय संगात की गयन शैला 

ठिमरा के ऽिषय में ज़नक़रा दा गइ ह।ै ठिमरा सक भ़ि प्रध़न तथ़ चपल च़ल ि़ल़ गात ह ै ऽजसको अज कल 

श़स्त्राय संगात में महत्िपीणभ स्थ़न प्ऱप्त ह।ै यह सक तरह से नतु्य गात रह़ ह।ै यह श्रुंग़र रस प्रध़न होता ह।ै शब्दों की 

कोमलत़ और स्िरों क़ भ़ि प्रध़न प्रयोग आस शलैा की मिख्य ऽिशेषत़ ह।ै ठिमरा दो ऄगंों से ग़इ ज़ता ह ै- पीिभ ऄगं 

और पंज़ब ऄगं। ठिमरा ईत्तर भ़रताय ईप श़स्त्राय संगात की सक कणभऽप्रय, लोकऽप्रय तथ़ प्रचऽलत ऽिध़  ह।ै आसे अज 

के समय में ि़दक तथ़ ग़यक ऄपने मचं प्रदशभन के दौऱन प्रस्तित करते हैं।  

13.2 उदे्दश्य तथा पररणाम 

सीखने के उदे्दश्य 

 ठिमरा के स् िप प की बिऽनय़दा ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 ठिमरा को भ़तखंडे स् िरऽलऽप में ऽलखने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 ठिमरा को ग़ने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 ठिमरा को बज़ने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 ऽिद्य़थर को ग़यनडि़दन के दौऱन सिध़र करने क़ प्रय़स करने के ऽलस प्रोत्स़ऽहत करऩ। 

सीखने के पररणाम 

 ऽिद्य़थर ठिमरा ग़यनडि़दन के तकनाकी पहलिओ ंसे ऄच्छा तरह पररऽचत हो ज़सग़। 

 ठिमरा के स् िप प की बिऽनय़दा ज़नक़रा प्ऱप् त होगा। 

 ठिमरा को  ऽलखने की ऽनपिणत़ प्ऱप्त करने में सक्षम होंग।े 

 ठिमरा के ऽिऽभधन रचऩत्मक पहलिओ ंको मचं पर प्रदऽशभत करने की क्षमत़ ऽिकऽसत होगा और ऄनिभि प्ऱप् त 

होग़। 
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13.3 ठुमरी  

 

13.3.1 ठुमरी का पररचय 

ठिमरा सक भ़ि प्रध़न तथ़ चपल च़ल ि़ल़ गात ह ैऽजसको अज कल ईपश़स्त्राय संगात में महत्िपीणभ स्थ़न प्ऱप्त ह।ै 

यह सक तरह से नतु्य गात रह़ ह।ै आसक़ रस श्रुंग़र प्रध़न होत़ ह।ै ऱध़-कुष्ण से अरम्भ कर स़म़धय ऩयक-

ऩऽयक़ओ ंके रस भरे श्रुंग़र तक की ऄऽभव्यऽक्त आसमें होता रहा ह।ै आसकी ग़यन शैला सक ऽिऽशष्ट प्रक़र की होता ह।ै 

शब्दों की कोमलत़ और स्िरों की नज़़कत आस शैला की मिख्य ऽिशेषत़ ह।ै स्िरों के म़ध्यम से िहा भ़ि मिखर हो 

ईठते हैं, जो नतु्य में ऄऽभनय के द्व़ऱ व्यक्त होते हैं। दीसरे शब्दों में ठिमरा, नतु्य क़ हा मिखर प प म़ना ज़ सकता ह।ै 

आसक़ अरम्भ तथ़ ऽिक़स नतु्य के स़थ-स़थ हा हुअ ह।ै ऐसे भ़ि-गात प्ऱचान संगात में थे ऽजनको लेकर हा नतु्य 

तथ़ ऄऽभनय ऽकय़ ज़त़ ह।ै  

ठिमरा गात ऩज़िक तथ़ चपल प्रिऽुत क़ होने के क़रण आसको ग़ने के ऽलस िसेै हा ऱगों को चिऩ ज़त़ ह।ै खम़ज, 

क़फी, म़ंड, ऽतलंग, पाली तथ़ भरैिा जसेै ऱगों को पसधद ऽकय़ ज़त़ ह।ै द़दऱ, कहरि़ जसेै द्रित लय के त़ल आसके 

ऽलस ऽिशषे ऄनिकी ल हैं। आसकी कोमलत़ के ऄनिप़त से छोटा-छोटा त़नों सि ंमिरऽकयों क़ प्रयोग आसमें ऽकय़ ज़त़ ह।ै 

मिख्य ऱग के ऄऽतररक्त दीसरे ऱगों क़  हल्क़ स़ स्पशभ आसमें ऽनषदे्ध नहीं ऄऽपति अि्‍यक समझ़ ज़त़ ह।ै आसा क़रण 

श़स्त्राय ग़यकों के द्व़ऱ यह गात ध्रिपद तथ़ ख्य़ल की ऄपेक्ष़ कम दज ेक़ म़ऩ ज़त़ ह।ै 

अधिऽनक ठिमरा क़ ऽिक़स ऄिध के दरब़र में हुअ। आसके ऽलस दरब़र क़ ऽिल़समय ि़त़िरण तो पोषक हा हुअ, 

परधति ईस समय के क़व्य जगत में प्रचऽलत ‘राऽतक़ लान श्रुंग़र’ भा आसको बढ़़ने में सह़यक हुअ। तत्तक़लान नि़बों 

के दरब़र ऄपना ऽिल़ऽसत सि ंकल़त्मकत़ के ऽलस प्रऽसद्ध थे। लखनउ के नि़ब ि़ऽजद ऄला श़ह ईच्चकोटा के 

रऽसक सि ंनतभक थे। ईधहोंने ऱध़-कुष्ण के संयोग-ऽियोग को लेकर कइ ठिमरा गातों की रचऩ करि़इ। 

नतु्य के ठिमकने क़ भ़ि आसमें होने के क़रण आसक़ ऩमकरण ‘‘ठिमरा’’ हुअ। गात ग़ने के स़थ हा ऽिऽभधन ऄंगों के 

द्व़ऱ ऽकस ज़ने ि़ले ऄऽभनय से ईन भ़िों को प्रकट करऩ ठिमरा के ऽलस अि्‍यक थ़। ठिमरा ग़यन के ऽलस ऐसे 
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कल़क़रों की ज़प रत रहा, जो रसाला प्रकुऽत के हों, ऄनीकी ल कंठ ि़ले हों और प्रऽतभ़ि़न हों। आस ऽस्थऽत में यह 

ग़यकी ऩरा कंठ के ऽलस हा ऄऽधक ऄनिकी ल रहा हो तो अश्चयभ नहा। 

ठिमरा दो ऄगंों से ग़इ ज़ता ह ै- पीिभ ऄगं और पंज़ब ऄगं। पीिभ ऄगं लखनउ तथ़ बऩरस में प्रचऽलत ह ैऔर बोल-

बऩि के ऽलस प्रऽसद्ध ह।ै कदर ऽपय़ और लगन ऽपय़, ि़ऽजद ऄला श़ह के ज़म़ने के प्रमिख ठि मरा ग़यक थे। 

ऽबधद़दान, मौजीदान, आस शलैा के मह़न ग़यक रह ेहैं। रसीलन ब़इ, बडा मोता ब़इ, ऽसदे्धश्वरा दिेा, बेगम ऄख्तर तथ़ 

ऽगराज़ दिेा पीरब ऄगं की प्रऽसद्ध ग़ऽयक़स ं रहीं हैं। पंज़ब ऄगं की ठिमरा ग़यकी टप्पे की छोटा-छोटा त़नों तथ़ 

ऽिऽचि स्िऱिऽलयों को लेकर अग ेबढ़ता ह।ै सक हा स्िर के ऽिऽभधन प पों को सक स़थ ग़ऩ आसा ऄगं की ऽिशषेत़ 

ह।ै स्िगरय बडे गिल़मऄला ख़ं आस ऄगं के ऽसद्धस्त ग़यक रह ेहैं।  

ऽिगत िषों से ठिमरा सक ऄत्यधत लोकऽप्रय गात प्रक़र रह़ ह।ै आसऽलस प्ऱयः सभा ख्य़ल ग़यक ठिमरा ग़ते भा ऽदख़इ 

दतेे हैं। आस ऽदश़ में स्ि0 ऄब्दिल कराम ख़ं, फैय़ज़ ख़ं तथ़ हाऱ ब़इ बडोदकर के ऩम ऽिशषे ईल्लेखनाय हैं। ख्य़ल 

ग़यकी के ऽिऽभधन घऱनों में ठिमरा ग़यक को स्िाक़र ऽकय़ गय़ ह ैपरधति ग्ि़ऽलयर घऱने में आसको ऽिशषे श्रेय नहीं 

ऽमल़। आस घऱने के ग़यक जो ऽक ग्ि़ऽलयर से ब़हर रहे, कभा-कभा ठिमरा ग़ते ऽदख़इ दतेे हैं लेऽकन ईनकी ग़यकी में 

ठिमरा की ऄपेक्ष़ ख्य़ल ऄगं हा ऄऽधक ऽदख़इ दते़ ह।ै आस प्रक़र ठिमरा भा सक लोकऽप्रय सि ंसिधदर ग़यन ह।ै 

13.3.2 भैरिी  

ऱग - भरैिा 

थ़ट – भरैिा  

ज़ऽत – संपीणभ- संपीणभ 

ि़दा - मध् यम  

संि़दा - षडज  

स्िर – ऊषभ, गधं़र, धैित, ऽनष़द कोमल (रे ग ध ना), ऄधय स्िर शिद्ध 
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धय़स के स्िर – षडज, मध् यम, पंचम 

समय – प्ऱत:क़ल   

समप्रकुऽतक ऱग – ऽबल़सख़ना तोडा 

अरोह: स़ रे ग म प ध ना स़ं। 

ऄिरोह: स़,ं ना ध प, म ग रे स़। 

पकड- म ग रे ग, स़ रे स़, ग म प ध प, म ग रे स़।  

भरैिा ऱग, भरैिा थ़ट क़ सक महत् िपीणभ ऱग ह।ै आस ऱग की ज़ऽत संपीणभ-संपीणभ ह।ै भरैिा ऱग क़ ि़दा स् िर मध् यम 

तथ़ संि़दा स् िर षडज ह।ै प्रस् तित ऱग में ऊषभ, गधं़र, धैित, ऽनष़द  कोमल (रे ग ध ना) तथ़ ऄधय स्िर शिद्ध लगते हैं। 

आस ऱग क़ ि़दन समय प्ऱत:क़ल म़ऩ ज़त़ ह ैपरंति आस ऱग को ऽकसा भा समय बज़य़ ज़ सकत़ ह ैऐस़ ऽिद्व़नों 

क़ मत ह।ै आस ऱग में षडज, मध् यम, पंचम स् िरों पर ध य़स ऽकय़ ज़त़ ह।ै  

आस ऱग में सभा 12 स्िरों क़ प्रयोग भा ऽकय़ ज़त़ है। आस ऱग क़ ऽिस्त़र ऄऽधकतर मधद्र और मध्य सप्तक में ऽकय़ 

ज़त़ ह।ै मधद्र सप्तक में यह ऱग ऽिशषे प प से ऄच् छ़ लगत़ ह।ै भरैिा ऱग में म प ध प स्िर समिद़य ब़र-ब़र प्रयिक्त 

होते हैं।  

13.3.3 आलाप 

 स़    रे    स़,    ध    ऽन    स़,    ग    रे    स़,    ऽन    ध    प,     

प    ध    ऽन    स़    रे    स़। 

 स़    रे    ग    ऻ    रे    ग    स़,    प    ध    प,    म    प    ग,     

स़    रे    ग    म    प    ऻ    ध    प    म    प    ग    म    ग,     

स़    ग    प    ऻ    म,    प    ऻ    ग    म   ग    ऻ    रे    स़,     



 

 201  

 

ध    ऽन    स़    ग    रे    स़।     

 ऽन    स़    ग    म    प    ऻ    ध    प,    

 ग    म    प    ध    प,    

 ऽन    ध    प,    प    ध    ऽन    ऻ    ध     

ऽन    ऻ    प    ध    प,     

म    प    ऽन    ध    प,     

स़    ऻ    प    प    ध    प    म    प    म    ग,     

स़    रे    ग    म    ग,     

स़    रे    स़,    ध    ऽन    स़    रे    स़।     

 ग    म    ध    ऽन    स़ं,    रें    स़ं    ग ं   रें    स़ं,     

स़ं    रें    ग ं   स़ं    रें    म ं   ग ं   स़ ं    

रें    स़ं,    ऽन    स़ ं   ऽन    स़ ं   रें    स़ं    ध    प,     

ऽन    ध    प    प    ऻ    प    ध    ऻऻ    प,     

ध    म    प    म    ग,    स़    ग    म    प,     

म    ग    स़    रे    स़,    ध    ऽन    ध    स़,   

  रे    स़    ग    रे    स़। 
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13.3.4  ठुमरी      राग-भैरिी     विताल   

गंग़धर ऱि तैलंग, ठिमरा संग्रह संत ग़यक अ. ऩनी भैय़ तैलंग  

स्थायी 

 क़ध ह़ ंमोरे द्व़रे बंऽसय़ बज़स 

 व् य़कि ल भइ ऱध़ गोरा 

अन्तरा 

 ब़ंसिरा की धिन सिन 

 भइ रे ब़िरा, तलफ तलफ ऽजय़ 

x    2    0    3 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

स्थ़इ 

    ग रे -ग म गरे (ग) रेस़ ऩास़ गरे ग स़ रे 

    क़ ध ह़ ऻमो रे द्व़ऻ रे ऻऻ ऻऻ बं ऽस य़ ब  

स़ - स़ - 

ज़ ऻ स ऻ 

 

    ध़ स़ -रे ग स़ ग रेस़ ऩास़ गरे (ग) स़ रे 

    क़ ध ह़ ऻमो रे द्व़ऻ रे ऻऻ ऻऻ बं ऽस य़ ब 

स़ - स़ - 

ज़ ऻ स ऻ 

    - - - - प - प - ध प म प 

    ऻ ऻ ऻ ऻ व् य़ ऻ कि  ल भ इ ऱ ऻ  

मप ध प म 

ध़ ऻ गो रा 



 

 203  

 

 

अंतरा 

x    2    0    3 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

स्थ़इ 

        ग म ध ना स़ं स़ं रें स़ं 

        ब़ं सि रा की धि न सि न 

 

ना ना स़ं    नास़ंरें  नास़ं ध प - 

भ इ रे       ब़ऻऻ  ऻऻ ि रा ऻ 

 

        प प प प प प मप ना 

        त ल फ त ल फ ऻऽज य़ 

 

ध - ध पम  

ज़ ऻ ऻ ऻय  

 

 

 

13.3.5.  भैरिी  तानें  

 स़रे गम   गरे स़रे   गम पम   गरे स़स़ 

गम पम   पम गम    गरे स़रे   गरे स़ऻ 

 स़रे गम   मप गम   पम गम   गरे स़ऩा 
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स़रे गम   गरे स़ऩा   धप धऩा   स़ऩा स़ऻ 

 ऩास़ गम   पऻ मप   गम पम   गरे स़ऩा 

स़रे स़रे   गरे स़रे   ऩास़ ऩास़  रेस़ स़ऻ 

 स़ंरें गरंें    स़ंऽन धऽन   स़ंऽन धप    मग  रेस़ 

ऽनस़  गम    पध  पम    गम  पध    ऽनध  पम  

गम  पध    ऽनस़ं रेंस़ं    स़ंऽन धप    मग  रेस़ 

 स़रे रेग   गम मप   पध धना   नास़ं स़ंरें 

स़ंना नाध   धप पम   मग गरे   रेस़ स़ऻ 

 स़रे गम   पध मप   गम गरे   गग रेस़ 

स़रे गरे   गम गम   पम गरे   गग रेस़ 

 स़ंना धना   धप मप   गम गरे   गग रेस़ 

ध़ऩा स़रे   स़ऩा स़रे   गग रेग   मप धप 

पम गम   गरे गग   रेस़ रेग   रेस़ ऩास़ 

 गम धप   मप गम   गरे स़रे   ऩास़ रेग 

स़रे गम   पध पम   पग मरे   गग रेस़ 

  गम  पऻ  मप  गम  पम  गरे  स़ऻ 

 स़रे  गम  गरे  स़रे  गम  पम  गरे  स़ऻ 
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 गम  पम  पम  गम  गरे  स़रे  गरे  स़ऻ 

 स़रे  गम  मप  गम  पम  गम  गरे  स़ऻ 

 स़रे  गम  गरे  स़ऩा  धप  धऩा  स़ऩा  स़ऻ 

 स़रे  स़रे  गरे  स़रे  ऩास़  ऩास़  रेस़  स़ऻ 

 स़ंरें   गरंें   स़ंऽन  धऽन   स़ंऽन  धप   मग   रेस़ 

 ऽनस़   गम   पध   पम   गम   पध   ऽनध   पम  

गम   पध   ऽनस़ं  रेंस़ं   स़ंऽन  धप   मग   रेस़ 

 स़रे  रेग  गम  मप  पध  धना  नास़ं  स़ंरें 

स़ंना  नाध  धप  पम  मग  गरे  रेस़  स़ऻ 

 स़रे  गम  पध  मप  गम  गरे  गग  रेस़ 

 स़रे  गरे  गम  गम  पम  गरे  गग  रेस़ 

 स़ंना  धना  धप  मप  गम  गरे  गग  रेस़ 

 ध़ऩा  स़रे  स़ऩा  स़रे  गग  रेग  मप  धप 

पम  गम  गरे  गग  रेस़  रेग  रेस़  ऩास़ 

 गम  धप  मप  गम  गरे  स़रे  ऩास़  रेग 

स़रे  गम  पध  पम  पग  मरे  गग  रेस़ 
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13.3.4  ठुमरी      राग-वमश्र पीलू    अद्धा ताल    

                  (पं. रऽि शकंर ) 

x    2    0    3 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14  15  16 

 

        - ग रे ग स़ रे ऩा स़ 

ध़ऩा ध़ - ऩा स़ रेरे ऩा स़ 

        - गग -ग -स़ रे ग म स़ 

रे म पना प रे ग ऩा स़ 

 

        - रेप -प -प ध ना ध प 

- प़ऩा -ऩा -ऩा स़ स़ ध़ प़ 

        - प़ऩा -ऩा -ऩा स़ स़ ध़ऩा ध़ 

- ऩास़ -रे -प ग रे ऩा स़ 

 

        - ग रे ग स़ रे ऩा स़ 

ध़ऩा ध़ - ऩा स़ रेरे ऩा स़ 

        - गग -ग -स़ रे ग म स़ 

रे म पना प रे ग ऩा स़ 

 

        - रेप -प -प ध ना ध प 

- प़ऩा -ऩा -ऩा स़ स़ ध़ प़ 

        - प़ऩा -ऩा -ऩा स़ स़ ध़ऩा ध़ 

- ऩास़ -रे -प ग रे ऩा स़ 
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स् ियं जांच अ्‍ यास  1 

13.1.  ठिमरा सक श्रंग़ररक शलैा ह।ै 

  (क) ह़ं  

  (ख) नहीं 

13.2.  ठिमरा में गमक क़ प्रयोग ऄऽधक होत़ हॽै 

  (क) ह़ं  

  (ख) नहीं 

13.3.  श्रा ऽगराज़ दिेा सक प्रऽसद्ध ठिमरा ग़ऽयक़ रहा हैं। 

  (क) ह़ं 

  (ख) नहीं 

13.4.  ई. बडे गिल़मऄला ख़ं पीिर ऄगं की ठिमरा के सक प्रऽसद्ध ग़यक रह ेहैं। ॽ 

  (क) ह़ं 

  (ख) नहीं 

13.5.  ठिमरा ऽकतनें ऄगंों से ग़इ ज़तता ह।ै 

  (क) 2  

  (ख) 5 

  (ग) 7  

  (घ) 1 

13.7. अधिऽनक ठिमरा क़ ऽिक़स मिख् य प प सें ऽकस दरब़र में हुअ।  



 

 208  

 

  (क) ग् ि़ऽलयर  

  (ख) ऄिध 

  (ग) अगऱ  

  (घ) ऽदल् ला 

13.7. ठिमरा क़ पीिभ ऄगं ऽकस के्षि में प्रचऽलत ह।ै  

  (क) पंज़ब  

  (ख) ऄिध 

  (ग) लखनउ  

  (घ) ऽदल् ला 

13.7. ठिमरा क़ पंज़ब ऄगं ऽकस के्षि में प्रचऽलत ह।ै  

  (क) ऽदल् ला 

  (ख) लखनउ  

  (ग) हररय़ण़ तथ़ पंज़ब 

  (घ) पंज़ब  

13.4 सारांश 

भ़ि प्रध़न तथ़ चपल च़ल ि़ल़ गात ह,ै ठिमरा। आसक़ रस श्रुंग़र प्रध़न होत़ ह।ै ठिमरा गात ऩज़िक तथ़ चपल प्रिऽुत 

क़ होने के क़रण आसको ग़ने के ऽलस िसेै हा ऱगों को चिऩ ज़त़ ह।ै खम़ज, क़फी, म़ंड, बरि़, ऽतलंग, पाली तथ़ 

भरैिा जसेै ऱगों को पसधद ऽकय़ ज़त़ ह।ै आसकी कोमलत़ के ऄनिप़त से छोटा-छोटा त़नों सि ंमिरऽकयों क़ प्रयोग 

आसमें ऽकय़ ज़त़ ह।ै अधिऽनक ठिमरा क़ ऽिक़स ऄिध के दरब़र में हुअ। लखनउ के नि़ब ि़ऽजद ऄला श़ह 
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ईच्चकोटा के रऽसक सि ंनतभक थे। ईधहोंने ऱध़-कुष्ण के संयोग-ऽियोग को लेकर कइ ठिमरा गातों की रचऩ करि़इ। 

ठिमरा दो ऄगंों से ग़इ ज़ता ह ै- पीिभ ऄगं और पंज़ब ऄगं। पीिभ ऄगं लखनउ तथ़ बऩरस में प्रचऽलत ह ैऔर बोल-

बऩि के ऽलस प्रऽसद्ध ह।ै पंज़ब ऄगं की ठिमरा, टप्पे की छोटा-छोटा त़नों तथ़ ऽिऽचि स्िऱिऽलयों को लेकर अग े

बढ़ता ह।ै  

13.5 शब्दािली 

 ठिमरा: यह सक भ़िप्रध़न तथ़ चपल च़ल ि़ल़ श्रुंग़र प्रध़न गात ह।ै 

 पीिभ ऄगं की ठिमरा: आसक़ प्रस़र ऽिशषे प प से ईत्तर भ़रत के पीिर के्षिों (ईत्तर प्रदशे और ऽबह़र) की ओर 

ऄऽधक ह।ै 

 पंज़ब ऄगं की ठिमरा: आसक़ प्रस़र ऽिशषे प प से पंज़ि तथ़ असप़स के क्षेिों  की ओर ऄऽधक ह।ै 

 त़न: स़ध़रण प प से ऱग के स् िरों क़ ऽिस् त़र जब ऽिऽभध न प्रक़र की लयों तथ़ लयक़ररयों में ब़ंधकर, ग़य़  

ज़त़ ह ैतो ईसे त़न कहते हैं। 

 लय: ग़यनडि़दन में बात रह ेसमय की सम़न गऽत को ‘लय’ कह़ ज़त़ ह।ै  

 ऽिलंऽबत लय: ि़दनडग़यन के ऄतंगभत जब लय बहुत धामा गऽत म ेचलता ह ैतो ईसे ऽिलंऽबत लय कहते हैं। 

 द्रित लय: ि़दनडग़यन के ऄतंगभत जब लय बहुत तेज गऽत म ेचलता ह ैतो ईसे द्रित लय कहते हैं। 

13.6 स् ियं जांच अ्‍ यास प्रनों क के उतर 

स् ियं जांच अ्‍ यास  1 

13.1 ईत्तर: क)  

13.2 ईत्तर:ख)  

13.3 ईत्तर: क) 
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13.4 ईत्तर: ख)  

13.5 ईत्तर: क)  

13.6 ईत्तर: ख)  

13.7 ईत्तर: ग)  
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13.9 प्रनों ािली 

प्र्‍ न 1. ठिमरा के ऽिषय में ऽलखें। 

प्र्‍ न  2. ऽकसा सक ठिमरा को ग़कर सिऩआस। 

प्र्‍ न  3. ऽकसा सक ठिमरा को भ़तखंडे स् िरऽलऽप में ऽलखें। 

प्र्‍ न  4. ठिमरा को बज़कर बत़आस। 
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महत् िपूणभ प्रश् न - कायभभार 

प्र्‍ न 1. ऱग शिद्ध स़रंग क़ पररचय ऽलऽखस । (ग़यन तथ़ ि़दन के ऽलस) 

प्र्‍ न 2. ऱग शिद्ध स़रंग में अल़प को ऽलऽखस । (ग़यन तथ़ ि़दन के ऽलस) 

प्र्‍ न 3. ऱग शिद्ध स़रंग में ऽिलऽम्बत ख्य़ल को  त़नों सऽहत ऽलऽखस । (ग़यन के ऽलस) 

प्र्‍ न 4. ऱग शिद्ध स़रंग में द्रित ख्य़ल को त़नों सऽहत ऽलऽखस। (ग़यन के ऽलस) 

प्र्‍ न 5. ऱग शिद्ध स़रंग में ऽिलऽम्बत गत को  तोडों सऽहत ऽलऽखस । (ि़दन के ऽलस) 

प्र्‍ न 6. ऱग शिद्ध स़रंग में द्रित गत को तोडों सऽहत ऽलऽखस। (ि़दन के ऽलस) 

प्र्‍ न 7 ऱग ब़गशे्रा क़ पररचय ऽलऽखस । (ग़यन तथ़ ि़दन के ऽलस) 

प्र्‍ न 8. ऱग ब़गशे्रा में अल़प को ऽलऽखस । (ग़यन तथ़ ि़दन के ऽलस) 

प्र्‍ न 9. ऱग ब़गशे्रा में ऽिलऽम्बत ख्य़ल को  त़नों सऽहत ऽलऽखस । (ग़यन के ऽलस) 

प्र्‍ न 10. ऱग ब़गशे्रा में द्रित ख्य़ल को त़नों सऽहत ऽलऽखस। (ग़यन के ऽलस) 

प्र्‍ न 11. ऱग ब़गशे्रा में ऽिलऽम्बत गत को  तोडों सऽहत ऽलऽखस । (ि़दन के ऽलस) 

प्र्‍ न 12. ऱग ऽबह़ग में द्रित गत को तोडों सऽहत ऽलऽखस। (ि़दन के ऽलस) 

प्र्‍ न 13. ऱग ऽबह़ग क़ पररचय ऽलऽखस । (ग़यन तथ़ ि़दन के ऽलस) 

प्र्‍ न 14. ऱग  ऽबह़ग में अल़प को ऽलऽखस । (ग़यन तथ़ ि़दन के ऽलस) 

प्र्‍ न 15. ऱग ऽबह़ग में ऽिलऽम्बत ख्य़ल को  त़नों सऽहत ऽलऽखस । (ग़यन के ऽलस) 

प्र्‍ न 16. ऱग ऽबह़ग में द्रित ख्य़ल को त़नों सऽहत ऽलऽखस। (ग़यन के ऽलस) 

प्र्‍ न 17. ऱग ऽबह़ग में ऽिलऽम्बत गत को  तोडों सऽहत ऽलऽखस । (ि़दन के ऽलस) 

प्र्‍ न 18. ऱग ऽबह़ग में द्रित गत को तोडों सऽहत ऽलऽखस। (ि़दन के ऽलस) 

प्र्‍ न 19. ठिमरा की स्िरऽलऽप ऽलऽखस। (ग़यन के ऽलस) 

प्र्‍ न 20. ठिमरा की स्िरऽलऽप ऽलऽखस। (ि़दन के ऽलस) 


