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fgUnh Hkk"kk vkSj lEçs"k.k
ç'u i=k % Ability Enhancement Compulsory Course

(AECC-2) Hindi/Eng/Skt (One out of three)
Credit s : 06

HIND-104
iw.kkZad 100 (vkbZ lh-Mh-bZ-vks-,y- ,oa çkbZosV ijh{kkFkhZ)

     iw.kkZad 70 (jsxqyj ijh{kkFkhZ)
vkUrfjd ewY;kadu % 30

le; % rhu ?k.Vs
bdkbZ&1

1-1 Hkk"kk dh ifjHkk"kk] çÑfr ,oa fofo/ :i
1-2 fgUnh Hkk"kk dh fo'ks"krk,¡ % fØ;k] foHkfDr] loZuke] fo'ys"k.k ,oa vO;; laca/hA
1-3 milxZ] izR;; rFkk leklA i;kZ;okph 'kCn foykse 'kCn vusd 'kCnksa ds fy, ,d 'kCn] 'kCn 'kqf}] okD; 'kqf}]

eqgkojs vkSj yksdksfDr;k¡A
bdkbZ&2

2-1 fganh dh o.kZ&O;oLFkk % Loj ,oa O;atuA
2-2 Loj ds izdkj & gLo] nh?kZ rFkk la;qDrA
2-3 O;atu ds izdkj & Li'kZ] vUrLFk] Å"e] vYiizk.k] egkizk.k] ?kks"k rFkk v?kks"kA

bdkbZ&3
3-1 o.kksZa dk mPpkj.k LFkku % d.B~;] rkyO;] ew}ZU;] nUR;] vks"B~o rFkk nUrks"B~;A
3-2 cyk?kkr] laxe] vuqrku rFkk laf/A

bdkbZ&4
4-1 Hkk"kk laizs"k.k ds pj.k % Jo.k] vfHkO;fDr] okpu rFkk ys[kuA
4-2 fgUnh okD; jpuk] okD; vkSj miokD;A okD; HksnA okD; dk :ikUrjA
4-3 HkkokFkZ vkSj O;k[;k] vk'k; ys[ku] fofo/ izdkj ds i=k ys[kuA

izkf'ud ds fy, funsZ'k %
1- iz'u i=k nks Hkkxksa esa foHkDr gksxkA igyk Hkkx vfuok;Z gS] ftlesa ,d iz'u ds varxZr 14 oLrqfu"B

cgqfodYih; iz'u iwNs tk,axsA oLrqfu"B iz'u leku :i ls pkjksa bdkb;ksa esa ls iwNs tk,axsA
14 × 1 ¾ 14 vad (jsxqyj] vkbZ-lh-Mh-bZ-vks-,y- ,oa çkbosV)

2- nwljs Hkkx ds varxZr pkj iz'u 'kr&izfr'kr fodYi ds lkFk pkjksa bdkb;ksa esa ls iwNs tk,axsA lHkh iz'u
vfuok;Z gksaxsA izR;sd iz'u dks nks mifoHkkxksa esa foHkkftr fd;k tk,xk] ftuesa izR;sd iz'u ds fy, 7 vad
fu/kZfjr fd, x, gSaA

7 + 7 ¾ 14 vad (jsxqyj)
10¾  $ 10¾ $ 21½ vad (vkbZ-lh-Mh-bZ-vks-,y- ,oa çkbZosV)

vad foHkktu %
(jsxqyj 14 + 14 (7+7) + 14(7+7)+ 14(7+7) + 14(7+7) = 70 vad
vkbZ-lh-Mh-bZ-vks-,y- ,oa çkbosV fo|kfFkZ;ksa ds fy, nwljs Hkkx ds varxZr izR;sd iz'u 21½ vadksa
dk gksxkA 14 $ 21½ $ 21½ $ 21½ $ 21½ ¾ 100 vad
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bdkbZ&1
Hkk"kk dk vFkZ ,oa ifjHkk"kk

lajpuk
1-1 Hkwfedk

1-2 mís';

1-3 Hkk"kk

1-3-1 Hkk"kk dk vFkZ

1-3-2 Hkk"kk dh ifjHkk"kk

Lo;a vkdyu iz'u

1-4 lkjka'k

1-5 dfBu 'kCnkoyh

1-6 Lo;a vkdyu ds mÙkj

1-7 lanfHkZr iqLrdsa

1-8 lkf=kd çJ

1-1 Hkwfedk
fiNyh d{kkvksa esa geus Hkk"kk dh çÑfr] ifjHkk"kk lEcU/h U;wure tkudkjh çkIr dhA bl ikB esa ge d{kk

esa ge bdkbZ ,d ds varxZr Hkk"kk] Hkk"kk dk vFkZ ,oa Hkk"kk dh ifjHkk"kk dk foLrkjiwoZd xgu vè;;u djsaxsA

1-2 mn~ns';
bdkbZ ,d dk vè;;u djus ds i'pkr ge ;g tkuus esa l{ke gkasxs fd &

1- Hkk"kk D;k gS \

2- Hkk"kk dh mRifÙk dSls gqbZ \

3- Hkk"kk dk vFkZ D;k gS \

4- Hkk"kk dh ifjHkk"kk D;k gS \

1-3 Hkk"kk
euq"; ,d lkekftd izk.kh gSA og vdsyk jgdj viuk fodkl ugha dj ldrkA blfy, euq"; esa lekt esa

jgdj vius fopkj nwljksa ij izdV djrk gS rFkk nwljksa ds fopkjksa dks xzg.k djrk gSA bl izdkj ;g Li"V gS fd Hkk"kk
lkekftd O;ogkj dk izeq[k ekè;e gSA Hkk"kk dk mn~Hko vkSj fodkl lekt esa gqvk] mldk iz;ksx Hkh lekt esa gh gksrk
gSA  bl izdkj Hkk"kk ekuoh; O;ogkj dk ,d :i gSA egf"kZ iratfy us bl fy, dgk gS %&

O;Drk okfp o.kkZ ;s"kka r bes O;Dr okp& vFkkZr~ tks ok.kh ls O;Dr gks] mls Hkk"kk dh laKk nh xbZ gSA

1-3-1 Hkk"kk dk vFkZ
Hkk"kk 'kCn dk iz;ksx dbZ vFkks± esa gksrk gSA lkekU; :i ls Hkk"kk mu lHkh ekè;eksa dk cks/ djkrh gS] ftlesa

HkkokfHkO;atuk dk dke fy;k tkrk gSA bl n`f"V ls i'kq&if{k;ksa dh cksyh Hkh Hkk"kk gS] bafxr Hkh Hkk"kk gS] lM+d dh
yky&gjh cRrh Hkh Hkk"kk gS vkSj euq"; tks dqN cksyrk gS] og Hkh Hkk"kk gSA

(d) Hkk"kk 'kCn dk iz;ksx i'kqvksa ;k if{k;ksa dh cksyh ds fy, Hkh fd;k tkrk gSA tSls] cUnjksa dh Hkk"kk] dqRrksa
dh Hkk"kk] rksrk&eSuk dh Hkk"kk vkfn xksLokeh rqylhnkl esa dkd&Hkq'kqf.M vkSj x#M+ ds izlax esa fy[kk gS %&
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leq>S [kx&[kx gh dS Hkk"kkA

;gk¡ [kx Hkk"kk vFkkZr~ i{kh dh Hkk"kk dk Li"V mYYks[k gSA i'kq&if{kvksa dh Hkk"kk dk vè;;u djus okyksa dk
dguk gS fd mudh Hkk"kk esa Hkh Hkko vkSj vfHkizk; ds vuqlkj Hksn gks Hkk"kk djrk gSA izlUurk ds le; viuh Hkk"kk ogh
ugha jgrh tks d"V ds le; FkhA dqrksa ;k fcYyh dh cksyh è;ku ls lquus ij ge ns[krs gSa fd volj ds vuqdwy vFkkZr~
euksn'kk ds vuqlkj] mudh èofu esa Hkh vUrj gqvk gSA

([k) viuk vfHkizk; O;Dr djus ds fy, vk¡[k] flj] gkFk vkfn dk lapkyu Hkh Hkk"kk ds vUrxZr vkrk gSA
bls vkafxd ;k bafxr Hkk"kk dgrs gSaA vk¡[kksa ls fdlh dks pyus dk b'kkjk djuk] fdlh dks cSBus dks dguk] fdlh dks
tkus dk funsZ'k nsuk] fdlh ds lkeus nhurk fn[kkuk] fdlh ls izse trkuk] fdlh ij Øks/ izdV djuk vkfn nSfud O;ogkj
gSA lgefr vkSj vlgefr] Lohd`fr vkSj vLohd`fr O;Dr djus ds fy, flj fgykuk cM+h lk/kj.k ckr gSA blh rjg gkFk
fgykdj ge fdlh dks cqykrs gSa] fdlh dks nwj gVkus dks dgrs gSa] fdlh dks dqN djus ls euk djrs gSa] fdlh ls dqN
ek¡xrs gSa] fdlh ls vkjtw feUur djrs gSa] fdlh dks ekjus dk b'kkjk djrs gSaA vkafxd ;k bafxr Hkk"kk dk iz;ksx dsoy
xwa¡xs gh ugha djrs] ok.kh lEiUu Hkh djrs gSaA vUrj ;g gS fd xw¡xksa ds fy, og vfuok;Z gS vkSj ok.kh lEiUu euq";ksa
ds fy, okfpd Hkk"kk dk iwjdA fdlh dks Mk¡Vrs le; dsoy ok.kh ds iz;ksx ls gh larks"k ugha gksrk] ge gkFk&iSj vkSj
vk¡[k ds lapkyu ls Hkh Øks/ O;Dr djrs gSaA O;k[;ku nsrs le; est ij gkFk iVd ;k tehu ij iSj iVddj ge vius
dF; dks vf/d lcy :i esa O;Dr dj ldrs gSaA cgqr ckj vk¡fxd Hkk"kk ds fcuk okfpd Hkk"kk viw.kZ vkSj vleFkZ lh
izrhr gksrh gSA ij bldk vFkZ ;g ugha fd og Hkkf"kd Hkk"kk dk LFkku xzg.k djus ds ;ksX; gSA okfpd Hkk"kk dh iw.kZrk
bafxr esa gks laHko gS gh ughaA

(x) fpÉ&Hkk"kk (lkbu ySaXost) %& vFkZcks/ ds fy, euq"; dbZ izdkj ds fpÉ Hkh dke esa ykrk gSA
LdkÅV] ukfod ;k lSfud >aMs dh lgk;rk ls viuk lans'k ,d&nwljs rd Hkstrs gSaA  >aMs dh Hkk"kk dk bruk fodkl
gks pqdk gS fd nks nwjLFk igkM+ksa ij [kM+s lSfud ;k nks nwjLFk tgktksa ij [kM+s uks&lSfud ijLij Hkyh&HkkfUr ckrsa dj ysrs
gSaA  xkMZ viuh yky&gjh >afM;ksa dh lgk;rk ls Mªkboj dks viuh xkM+h jksdus vkSj pyus dk vkns'k nwj ls gh ns nsrk
gSA  lM+d dh yky&gjh cfRr;k¡ :dus vkSj tkus dk vkns'k funsZ'k djrh jgrh gSaA  rkj dh Vªd&Vªkj èofu;k¡ (ekslZ
dksM) fpÉ Hkk"kk ds gh vUrxZr vkrh gSA  ;krk;kr dk fu;a=k.k djus okys flikgh dk gkFk  mBkuk blh dksfV dh Hkk"kk
gSA  dgus dh vko';drk ugha fd HkkokfHkO;atu dk vFkZcks/ ds ;s lHkh lk/u xkS.k vkSj LFkwy :i esa gh Hkk"kk dh lhek
esa vkrs gSaA

(?k) Hkk"kk dk eq[; iz;ksx èofu&ladsrksa dh lgk;rk ls Hkkoksa ;k fopkjksa dh vfHkO;atuk ds fy, gksuk
pkfg,A vfHkO;atuk ds mi;qZDr lk/uksa esa viw.kZrk vkSj vLi"Vrk jgrh gSAèofu&ladsr dh Hkk"kk gh ,dek=k ,slh Hkk"kk
gS] tks oDrO; dks iw.kZrk vkSj Li"Vrk ls laizsf"kr dj ldsA Hkk"kk foKku ls Hkk"kk ds blh :i dk vè;;u fd;k tkrk
gSA Hkk"kk foKku dk laca/ i'kqvksa dh cksyh ;k fpÉ Hkk"kk ls ugha gSA

Hkk"kk 'kCn laLd`r ds Hkk"k~ /krq ls fu"iUu gS] ftldk vFkZ gS&O;Dr ok.khA bl izdkj ls bl /krq ds vFkZ
esa gh Hkk"kk dk y{k.k lekfgr gks x;k gSA  O;Dr ok.kh dk vFkZ gS&Li"V vkSj iw.kZ vfHkO;atuk vkSj og mPpfjr ;k
okfpd Hkk"kk ls gh lEHko gS] ftlesa lw{e&ls&lw{ke vFkks± ds cks/d vuar èofu ladsr gSA  blfy, Hkk"kk euq"; dh
okfpd Hkk"kk ds fy, gh laxr gS] Hkko&cks/d vuar èofu ladsr gSA  blfy Hkk"kk euq"; dh okfpd Hkk"kk ds fy, gh
laxr gS] Hkko&cks/u ds vU; ekè;eksa ds fy, ugha vkSj muds ;fn Hkk"kk dk iz;ksx gksrk gS rks xkS.k vFkZ es ghA

1-3-2 Hkk"kk dh ifjHkk"kk
Hkk"kk 'kCn cM+k gh O;kid gSA  Hkk"kk gh ifjHkk"kk djus dk vFkZ gSA] mldh lhekvksa dks fuf'pr djuk] mldk

lgh o.kZu djuk rFkk mldk vFkZ fLFkj djuk gSA Hkk"kk ds fodkl ds lkFk&lkFk Hkk"kk dh lhek,¡ Hkh ifjofrZr gksrh jgrh
gSA  iqjkuh Hkk"kkvksa dk LFkku ubZ Hkk"kk,¡ vkSj vf/d O;kid ifjHkk"kk,¡ ysrh jgh gSaA vr% Hkk"kk dh ifjHkk"kk ,slh vo';
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gh] ̂ tks mldh* lhekvksa dks fuf'pr djs] mldk lgh Lo:i o vFkZ dk fu:i.k dhA  vr% Hkk"kk dh fofHkUu ifjHkk"kkvksa
dk lekykspukRed foospu djuk vko';d gSA fo}kuksa us Hkk"kk dh fofHkUu ifjHkk"kk,¡ izLrqr dh gSA mudks i<+dj gekjs
eu esa Hkk"kk ds Lo:i dk Hkko izdV gksrk gSA fofHkUu fo}kuksa us Hkk"kk dh ifjHkk"kk,¡ bl izdkj nh gS %&

1- Mk- HkksykukFk frokjh ds vuqlkj Hkk"kk mPpkj.k vo;oksa ls mPpkfjr ;k n`fPNd èofu&izrhdksa dh og
O;oLFkk gS] ftlds }kjk ,d lekt ds O;fDr vkil esa Hkkoksa vkSj fopkjksa dk vknku&iznku djrs gaSA

2- Mk- ';ke lqUnjnkl ds vuqlkj euq"; vkSj euq"; ds chp oLrqvksa ds fo"k; esa viuh bPNk ;k efr dk
vknku&iznku djus ds fy, O;Dr èofu&ladsrksa dk tks O;ogkj gksrk gS] mls Hkk"kk dgrs gSaA

3- Mk- eaxynso 'kkL=kh ds vuqlkj Hkk"kk euq";ksa dh ml ps"Vk ;k O;kikj dgrs gSa] ftlesa euq"; vius
mPpkj.kksi;ksxh 'kjhjko;oksa ls mPpkj.k fd, x, o.kkZRed ;k O;Dr 'kCnksa ds }kjk vius fopkjksa izdV
djrs gSA

4- Mk- ckcwjke lDlsuk ds vuqlkj ftu èofu fpÉksa ds }kjk euq"; ijLij fopkj&fofue; djrk gS] mls Hkk"kk
dgrs gSaA  ftl lk/u ds }kjk euq"; vius Hkkoksa vkSj fopkjksa dks cksydj ;k fy[kdj izdV djrs gSa] mls
Hkk"kk dgrs gSaA

5- dkerk izlkn ds vuqlkj Hkk"kk og lk/u gS] ftlds }kjk euq"; vius fopkj nwljksa ij Hkyh&HkkfUr izdV
dj ldrk gS vkSj nwljksa ds fopkj vki Li"Vrrk le> ldrk gSA

6- ufyuh eksgu lkU;ky dk er gS fd vius Loj dks fofo/ izdkj ls la;qDr rFkk foU;Lr djus ls mlds
tks&tks vkdkj gksrs gSa] mldk ladsrksa ds ln`'k O;ogkj dj viuh bPNk dks rFkk euksHkkoksa dks ftl lk/
u ls ge izdkf'kr djrs gSa] ml lk/u dks Hkk"kk dgrs gSaa ik'pkR; Hkk"kkfonksa us Hkh Hkk"kk dks ifjHkk"kk dh
ifjf/ us ck¡/us ds vusd iz;kl fd;s gS] ftuesa ls dqN egÙoiw.kZ fopkj mn~Hkwr fd, tk jgs gSaA

1- izfl¼ Hkk"kk oSKkfud eSDlewyj dk fopkj gS fd Hkk"kk vkSj dqN ugha] dsoy ekuo dh prqj cqf¼ }kjk
vkfo"d`r ,d ,slk mik; gS] ftldh lgk;rk ls ge vius fopkj lqxerk vkSj rRijrk ls  izdV dj ldrs
gSA  bldh O;k[;k izd`fr dh mit ds :i esa ugha cfYd euq"; d`r inkFkZ ds :i esa djuk mfpr gSA

2- bVyh ds izfl¼ Hkk"kkfon~ dksps us viuk er izdkj O;Dr fd;k gS %&Language is articulate, limited,

organized sound employed in expression.  vFkkZr~ Hkk"kk ml Li"V] lhfer rFkk lqlaxfBr èofu dks
dgrs gSa] tks vf/O;fDr ds fy, fu;qfDr dh tkrh gSA

3- gSLilZu us Hkk"kk dks bl izdkj ifjHkkf"kr fd;k x;k gS %&

4- The essence of language is human activity - activity on the part of one individual to

make himself understood by anther and activity on the part of that other to understand

what was in the mind of the first.

vFkkZr~ Hkk"kk dk lkj] ekuoh; dk;ks± dks le>us esa lgk;rk nsuk vFkkZr~ Hkk"kk ds ekè;e ls ,d O;fDr nwljs
dk le>us dk dk;Z djrh gSA

5- ,MoMZ Lihj ds vuqlkj Hkk"kk ,sfPNd :i ls mRikfnr izrhdksa dh ,d O;oLFkk gS] tks 'kq¼ :i ls ekuoh; gS
vkSj tks lgt o`fRr dh fo'ks"krkvksa ls jfgr gS vkSj ftldk iz;ksx fopkjksa laosxksa vkSj bPNkvksa dh vfHkO;fDr
ds fy, gksrk gSA

Hkkjrh; ,oa ik'pkR; fo}kuksa ds }kjk dfBu Hkk"kk dh ifjHkk"kkvksa dk lkj ladyu djus ds mijkar dgk tk
ldrk gS fd Hkk"kk esa èofu ladsrksa dk iz;ksx gksrk gS] tks :<+ ,oa ijaijkxr gksrs gSaA bl èofu ladsrkass ds ekè;e ls gh
fopkjkfHkO;fDr gksrh gSA  izR;sd oxZ ,oa lekt ds èofu ladsrksa ls fHkUurk gksrh gSA ;s èofu ladsr lkFkZd gksrs gSa ,oa
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budk oxhZdj.k] fo'ys"k.k rFkk vè;;u lEHko gSA vr,o Hkk"kk dh loZekU; ifjHkk"kk bl izdkj nh tk ldrh gS fd
Hkk"kk ekuo eq[k ls fu%l`r lkFkZd èofu ladsrksa dh ml lef"V dks dgk tk ldrk gS] ftlds ekè;;e ls euq"; fuR;
izfr vius euks Hkkoksa dh lgu vfHkO;fDr djrs gSaA

Lo;a vkdyu iz'u
vH;kl ç'u

iz- 1- Hkk"kk dh y?kqre bdkbZ D;k gS \

iz- 2- fyfi fpg~uksa dk Kku D;k dgykrk gS \

iz- 3- fgUnh fdl Hkk"kk ifjokj dh Hkk"kk gS \

1-4 lkjka'k
Hkk"kk og lk/u gS] ftlds }kjk euq"; cksydj] lqudj] fy[kdj o i<+dj vius eu ds Hkkoksa ;k fopkjksa dk

vknku&çnku djrk gSA nwljs 'kCnksa esa&ftlds }kjk ge vius Hkkoksa dks fyf[kr vFkok dfFkr :i ls nwljksa dks le>k lds
vkSj nwljksa ds Hkkoksa dks le> lds] mls Hkk"kk dgrs gaSA lkFkZd 'kCnksa ds lewg ;k ladsr dks Hkk"kk dgrs gSaA Hkk"kk dk
LoRo] xq.k] /eZ vkSj oSf'k"V; gh Hkk"kk dk Lo:i gSA euq"; vius Hkko@lans'k Lou :i esa Jksrk@xzkgd rd igq¡pkrk
gSA Hkk"kk dk fyf[kr :i Lou ij vk/kfjr gksrk gSA Hkk"kk ds fyf[kr :i dks viukus okyk O;fDr mldk mPpkfjr :i
vo'; tkurk gSA

1-5 dfBu 'kCnkoyh
vkafxd & vax laca/h

bafxr & b'kkjk

funsZ'k & fgnk;r] vkns'k

vlgefr & vkifr

feUur &  ;kpuk

1-6 Lo;a vkdyu ç'uksa ds mÙkj
m- 1- o.kZ

m- 2- v{kj Kku

m- 3- Hkkjksih; ifjokj

1-7 lanfHkZr iqLrdsa
1- dkerk çlkn xq#] fgUnh O;kdj.k] iou ikWdsV cqDl] fnYyhA

2- ';ke lqUnjnkl] fgyh Hkk"kk foKku] çHkkdj çdk'ku] fnYyhA

1-8 lkf=kd ç'u
iz- 1- Hkk"kk dk vFkZ Li"V djrs gq, Hkk"kk ds fofo/ :iksa dh foospuk dhft,A

iz- 2- Hkk"kk 'kCn dks ifjHkkf"kr dhft, rFkk Hkk"kk dh çÑfr dks Li"V dhft,A

*****
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bdkbZ&2
Hkk"kk dh çÑfr

lajpuk
2-1 Hkwfedk

2-2 mís';

2-3 Hkk"kk dh izd`fr (i}fr)

Lo;a vkdyu iz'u

2-4 lkjka'k

2-5 dfBu 'kCnkoyh

2-6 Lo;a vkdyu ds mÙkj

2-7 lanfHkZr iqLrdsa

2-8 lkf=kd iz'u

2-1 Hkwfedk
fiNyh bdkbZ esa geus Hkk"kk ds vFkZ ,oa ifjHkk"kk dk foLrkjiwoZd vè;;u fd;k gSA çLrqr bdkbZ esa ge Hkk"kk

dh çÑfr ,oa ço`fÙk dk xgu foospu ,oa fo'ys"k.k djsaxsA

2-2 mn~ns';
bdkbZ nks dk vè;;u djus ds i'pkr ge ;g tkuus esa l{ke gksaxs fd&

1- Hkk"kk dh çÑfr D;k gS\

2- Hkk"kk dh izo`fÙk D;k gS\

3- Hkk"kk dh y?kqre bdkbZ D;k gS\

4- D;k Hkk"kk ,d lkekftd laifÙk gS\

2-3 Hkk"kk dh izd`fr (izo`fr)
Hkk"kk ds lgt xq.k&/eZ dh Hkk"kk dh izd`fr dgrs gSaA  bls gh Hkk"kk dh fo'ks"krk ;k y{k.k dg ldrs gSaA

Hkk"kk&izd`fr dks nks Hkkxksa esa foHkDr dj ldrs gSaA  Hkk"kk dh izFke izd`fr og gS] tks lHkh Hkk"kkvksa ds fy, ekU; gksrh
gS] bls Hkk"kk dh loZekU; izd`fr dg ldrs gSaA  f}rh; izd`fr og gS] tks Hkk"kk&fo'ks"k esa ikbZ tkrh gSA  blls ,d Hkk"kk
ls nwljh Hkk"kk dh fHkUurk Li"V gksrh gSA  ge bls fof'k"V Hkk"kkxr izd`fr dg ldrs gSaA

;gh eq[;r% ,slh izd`fr ds fo"k; esa fopkj fd;k tk jgk gS] tks fo'o dh leLr Hkk"kkvksa esa ikbZ tkrh gS %&

1- Hkk"kk lkekftd laifr %& lkekftd O;ogkj] Hkk"kk dk eq{; mís'; gSA  ge Hkk"kk ds lgkjs vdsys esa
lksprs ;k fparu djrs gSa] fdUrq og Hkk"kk bl lkekU; ;kn`fPNd èofu&izrhdksa ij vk/kfjr Hkk"kk ls fHkUu
gksrh gSA  Hkk"kk v|ksikar lekt ls lacaf/r gksrh gSA  Hkk"kk dk mn~Hko&fodkl vkSj vtZu lekt esa gksrk gS
vkSj mldk iz;ksx Hkh lekt esa gh gksrk gSA  ;g rF; nz"VO; gS fd tks cPpk ftl lekt esa iSnk gksrk rFkk
iyrk gS] og mlh lekt dh Hkk"kk lh[krk gSA

2- Hkk"kk iSr`d laifr ugha %&dqN yksxksa dk dFku gS fd iq=k dh iSr`d laifr (?kj] /u] ckx vkfn) ds
leku Hkk"kk dh Hkh izkfIr gksrh gSA vr% muds vuqlkj Hkk"kk iSr`d laifr gS]  fdUrq ;g lR; ugha gSA  ;fn
fdlh Hkkjrh; cPps dks ,d&nks o"kZ voLFkk (f'k'kqdky) esa fdUgha fons'kh Hkk"kk&Hkk"kh yksxksa ds lkFk dj fn;k
tk,] rks og mudh gh Hkk"kk cksysxkA  blh izdkj ;fn fons'kh Hkk"kk&Hkk"kh ifjokj ds f'k'kq dk fganh Hkk"kh ifjokj
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esa ikyu&iks"k.k djsa] rks og lgt :i esa fganh Hkk"kk gh lh[ksxk vkSj cksysxkA ;fn Hkk"kk iSr`d laifr gksrh] rks
og ckyd cksyus ds ;ksX; gksus ij vius ekrk&firk dh gh Hkk"kk cksysxk] fdUrq ,slk ugha gksrk gSA

3- Hkk"kk O;fDrxr laifr ugha %& Hkk"kk lkekftd laifr gSA Hkk"kk dk fuekZ.k Hkh lekt ds }kjk gksrk gSA
dksbZ Hkh lkfgR;dkj ;k Hkk"kk&izseh Hkk"kk esa dqN ,d 'kCnksa dks tksM+ ;k mlesa ls dqN ,d 'kCnksa dks ?kVk ugha
ldrk gSA Hkk"kk ds ifjorZu dks lekt Lohd`fr vfuok;Z gSA blls Li"V gksrk gS fd dksbZ lkfgR;dkj ;k
Hkk"kk&izseh Hkk"kk dk fuekZrk ugha gks ldrk gSA Hkk"kk esa gksus okyk ifjorZu Hkh O;fDrd`r u gksdj lektd`r
gksrk gSA

4- Hkk"kk vftZr laifr %& Hkk"kk ijaijk ls izkIr laifr gS] fdUrq ;g iSr`d laifr dh Hkkafr ugha izkIr gksrh gSA
euq"; dks Hkk"kk lh[kus ds fy, iz;kl djuk iM+rk gSA  iz;kl ds vHkko esa fons'kh vkSj vius ns'k dh Hkk"kk gh
ugha ekr`Hkk"kk dk Hkh Kku vlaHko gSA Hkk"kk&Hkk"kktZu dk lrr iz;kl mlesa xaHkhjrk vkSj ifjiDork ykrk gSA
fu'p; gh Hkk"kk&Kku iz;Rut gS vkSj iz;Ru dh fn'kk vkSj xfr ds vuqlkj f'kfFky vFkok O;ofLFkr gksrk gSA
euq"; ekr`Hkk"kk ds leku iz;ksxkFkZ iz;Ru dj vU; Hkk"kkvksa dks Hkh lh[krk gSA blls Li"V gksrk gS] Hkk"kk vftZr
laifr gSA

5- Hkk"kk vtZu] O;ogkj&vuqdj.k vk/kfjr %& f'k'kq ckSf¼d fodkl ds lkFk vius vkl&ikl ds yksxksa
dh èofu;ksa ds vuqdj.k ds vk/kj ij mUgha ds leki iz;ksx djus dk iz;Ru djrk gSA

izkjaHk esa og ik] ek] ck vkfn èofu;ksa dk vuqdj.k djrk gS]  fQj lkekU; 'kCnksa dks viuk ysrk gSA  ;g
vuqdj.k rHkh laHko gksrk gS tc mls lh[kus ;ksX; O;kogkfjd okrkoj.k izkIr gksA  oSls O;kdj.k] dks'k vkfn
ls Hkh Hkk"kk lh[kh tk ldrh gS] fdUrq O;kogkfjd vk/kj ij lh[kh Hkk"kk budh vk/kj Hkwfe gSA  ;fn fdlh
f'k'kq dks futZu LFkku ij NksM+ fn;k tk, rks og cksy Hkh ugha ik,xk] D;ksafd O;ogkj ds vHkko esa mls Hkk"kk
dk Kku ugha gks ik,xkA  fganh&O;ogkj ds {ks=k esa iyus okyk f'k'kq ;fn vuqdj.k&vk/kj ij fganh lh[krk
gS] rks iatkch&O;ogkj ds {ks=k dk f'k'kq iatkch gh lh[krk gSA

6- Hkk"kk lkekftd Lrj ij vk/kfjr %& Hkk"kk dk lkekftd Lrj ij Hksn gks tkrk gSA  foLr`r {ks=k esa
iz;qDr fdlh Hkh Hkk"kk dh vkilh fHkUurk ns[k ldrs gSaA lkekU; :i esa lHkh fganh Hkk"kk&Hkk"kh fganh dk gh
iz;ksx djrs gSa]  fdUrq fofHkUu {ks=kksa dh fganh esa i;kZIr fHkUurk gSA ;g fHkUurk mudh 'kSf{kd] vkfFkZd
O;kolkf;d rFkk lkekftd vkfn Lrjksa ds dkj.k gksrh gSA  Hkk"kk ds izR;sd {ks=k dh viuh 'kCnkoyh gksrh gS]
ftlds dkj.k fHkUUrk fn[kkbZ iM+rh gSA  f'kf{kr O;fDr ftruk lrdZ jgdj Hkk"kk dk iz;ksx djrk gS] lkekU;
vFkok vf'kf{kr O;fDr mruh lrdZrk ls Hkk"kk dk iz;ksx ugha dj ldrk gSA  ;g Lrjh; rF; fdlh Hkh Hkk"kk
ds fofHkUu dkyksa ds Hkk"kk&iz;ksx ls Hkh vuqHko dj ldrs gSaA xk¡o dh Hkk"kk f'kfFky O;kdj.k lEer gksrh
gS] rks 'kgj dh Hkk"kk dk O;kdj.k lEer gksuk LokHkkfod gSA

7- Hkk"kk loZO;kid %& ;g loZekU; rF; gS fd fo'o ds leLr dk;ks± dk laikny izR;{k ;k ijks{k :i ls Hkk"kk
ds ekè;e ls gksrk gSA  leLr Kku Hkk"kk ij vk/kfjr gSA  O;fDr&O;fDr dk laca/ ;k O;fDr&lekt dk
laca/ Hkk"kk ds vHkko esa vlaHko gSA  Hkr`gfj us okD;inh; esa bl rF; dks Li"V djrs gq, dgk gS %&

u lks¿fLr izR;;ks yksds ;% 'kCnkuqxekn`rsA
vuqfc¼feo Kkua loZ 'kCnsu HkklrsA

&okD;inh; 123&24
euq"; ds euu] fparu rFkk HkkokfHkO;fDr dk ewy ekè;e Hkk"kk gS] ;g Hkh Hkk"kk dh loZO;kidrk dk izcy
izek.k gSA
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8- Hkk"kk lrr izokge;h %& euq"; ds lkFk Hkk"kk lrr xfr'khy jgrh gSA  Hkk"kk dh miek izokgeku tylzksr
;k unh ls nh tk ldrh gS] tks ioZr ls fudy dj leqnz rd yxkrkj c<+rh jgrh gS] vius ekxZ esa og dghA
lw[krh ugha gS] lekt ds lkFk Hkk"kk dk vkjaHk gqvk vkSj vkt rd xfr'khy gSA  ekuo lekt tc rd jgsxk
rc rd Hkk"kk dk LFkkf;Ro iw.kZ fuf'pr gS] fdUrq mls lekIr djus dh 'kfDr fdlh esa ugha gksrh gSA Hkk"kk
dh ifjorZu'khyrk dks O;fDr ;k lekt }kjk jksdk ugha tk ldrk gSA

9- Hkk"kk laizs"k.k ewyr okfpd %& Hkk"kk&laizs"k.k lkadsfrd] vkafxd] fyf[kr vkSj ;kaf=kd vkfn vusd :iksa
esa gksrk gS] fdUrq mudh dqN lhek,¡ gSa vFkkZr~ bu lHkh ekè;eksa ds }kjk iw.kZ HkkokfHkO;fDr laHko ugha gSA  Li'kZ
rFkk ladsr Hkk"kk rks fuf'pr :i ls viw.kZ gSa] lkFk gh fyf[kr Hkk"kk ls Hkh iw.kZ HkokfHkO;fDr laHko ugha gSA
okfpd Hkk"kk esa vkjksg&vojksg rFkk fofHkUu Hkko&Hkafxekvksa ds vk/kj ij lokZf/d l'kDr HkokfHkO;fDr
laHko gksrh gSA bUgha fo'ks"krkvksa ds dkj.k okfpd Hkk"kk dks ltho rFkk fyf[kr vkfn Hkk"kkvksa dks futhZo Hkk"kk
dg ldrs gSaA okfpd Hkk"kk dk iz;ksx lokZf/d :i esa gksrk gSA vusd vui<+ O;fDr fyf[kr Hkk"kk ls vufHkK
gksrs gSa] fdUrq ,slh Hkk"kk dk lgt] LoHkkfod rFkk vkd"kZd iz;ksx djrs gSaA

10- Hkk"kk fpjifjorZu'khy %& lalkj dh lHkh oLrqvksa ds lkeku Hkk"kk Hkh ifjorZu'khy gSA fdlh Hkh ns'k ds
,d dky dh Hkk"kk ijorhZ dky esa iwoZor ugha jg ldrh]  mlesa dqN u dqN ifjorZu vo'; gks tkrk gSA
;g ifjorZu vuqdwy ;k izfrdwy ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k gksrk gSA laLd`r esa ̂ lkgl* 'kCn dk vFkZ vuqfpr ;k
vuSfrd dk;Z ds fy, mRlkg fn[kkuk Fkk] rks fganh esa ;g 'kCn vPNs dk;Z esa mRlkg fn[kkus ds vFkZ esa iz;qDr
gksrk gSA Hkk"kk vuqdj.k ds ekè;e ls lh[kh tkrh gSaA ewy (okfpd) Hkk"kk dk iw.kZ vuqdj.k laHko ugha gSA
blds dkj.k gS & vuqdj.k dh viw.kZrk]  'kkjhfjd] rFkk ekufld fHkUurk ,oa HkkSxksftd] lkekftd rFkk
lkaLd`frd ifjfLFkfr;ksa dh fHkUurkA bUgha vk/kjksa ij Hkk"kk izfriy ifjofrZr gksrh jgrh gSA

11- Hkk"kk dk izkjafHkd :i mPpfjr %& Hkk"kk ds nks :i eq[; gSa & ekSf[kd rFkk fyf[krA buesa Hkk"kk dk
izkjafHkd :i ekSf[kd gSA  fyfi dk fodkl rks Hkk"kk&tUe ds iz;kZIr le; ckn gqvk gSA fyf[kr Hkk"kk esa
èofu;ksa dk gh vadu fd;k tkrk gSA bl izdkj dg ldrs gSa fd èoU;kRed Hkk"kk ds vHkko esa fyfi dh
dYiuk Hkh vlaHko gSA  mPpfjr Hkk"kk ds fy, fyfi vko';d ekè;e ugha gSA  bldk lcls cM+k izek.k ;g
gS fd vkt Hkh ,sls vufxur O;fDr fey tk,¡xs] tks mPpfjr Hkk"kk dk lqUnj iz;ksx djrs gSa] fdUrq mUgsa fyfi
dk Kku ugha gksrk gSA bl izdkj Li"V gS fd Hkk"kk dk izkjafHkd :i mPpfjr ;k ekSf[kd gS vkSj mldk
ijorhZ&fodflr :i fyf[kr gSA

12- Hkk"kk dk izkjafHkd :i okD; %& lkekU;r% Hkko dk fopkj iw.kZrk ds |ksrd gksrs gSaA  iw.kZ Hkko dh
vfHkO;fdr lkFkZd] Lora=k vkSj iw.kZ lkFkZd bdkbZ&okD; ls gh laHko gSA dHkh&dHkh rks ,d 'kCn ls Hkh iw.kZ
vFkZ dk cks/ gksrk gSA  ;Fkk &^tkvks*] ^vkvks* vkfnA  okLro esa ls 'kCn u gksdj okD; ds ,d fo'ks"k :i
esa iz;qDr gSaA ,sls okD;ksa esa okD;k¡'k fNik gksrk gSA  ;gk¡ ij okD; dk mís';&va'k ̂ rqe* fNik gSA  Jksrk ,sls
okD;ksa dks lqudj izlax&vk/kj O;kdjf.kd <ax ls mldh iwfrZ dj ysrk gSA  bl izdkj ds okD; cu tkrs
gSa & ̂ rqe tkvksA* ̂ rqe vkvksA* cPpk ,d èofu ;k o.kZ ds  ekè;e ls Hkko izdV djrk gSA  cPps dh èofu
HkkokRed n`f"V ls lacaf/r gksus ds dkj.k ,d lhek esa iw.kZ okD; ds izrhd :i esa gksrh gS] ;Fkk & ^i* ls
Hkko fudyrk gS & ^eq>s I;kl yxh gS ;k eq>s nw/ ns nks  ;k eq>s ikuh ns nksA  ;gk¡ ^[kx tkus [kx gh dh
Hkk"kk* dk fl¼kar vo'; ykxw gksrk gSA  ftlds ßn; esa eerk vkSj okRlY; dk Hkko gksxk ;k Hkko tx ldsxk]
og gh ,sls okD;ksa dh vFkZ&vfHkO;fDr dks xzg.k dj ldsxkA  izlax ds Kku ds fcuk vFkZ&xzg.k laHko ugha
gksrk gSA
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13- Hkk"kk ekudhdj.k ij vk/kfjr %& Hkk"kk ifjorZu'khy gS] ;gh dkj.k gS fd izR;sd Hkk"kk ,d ;qx ds
i'pkr~ nwljs ;qx esa igq¡pdj i;kZIr fHkUu gks tkrh gSA  bl izdkj ifjorZu ds dkj.k Hkk"kk esa fofo/rk vk
tkrh gSA  ;fn Hkk"kk&ifjorZu ij fcydqy gh fu;a=k.k u j[kk tk rks rhoz xfr ds ifjorZu ds ifj.kke Lo:i
dqN gh fnuksa esa Hkk"kk dk :i vcksèk gks tk,xkA  Hkk"kk&ifjorZu iw.kZ :i ls jksdk rks ugha tk ldrk] fdUrq
Hkk"kk esa cks/xE;rk cuk, j[kus ds fy, mlds ifjorZu&Øe dk fLFkjhdj.k vo'; laHko gSA  bl izdkj dh
fLFkjrk ls Hkk"kk dk ekudhdj.k gks tkrk gSA

14- Hkk"kk&fodkl la;ksxkoLFkk ls fo;ksxkoLFkk %& fofHkUu Hkk"kkvksa ds izkphu] eè;;qxhu rFkk orZeku :iksa
ds vè;;u ls ;g rF; Li"V gksrk gS fd Hkk"kk dk izkjafHkd :i la;ksxkoLFkk esa gksrk gSA bls la'ys"kkoLFkk Hkh
dgrs gSA  /hjs&/hjs blesa ifjorZu vkrk gS vkSj fo;ksxkoLFkk ;k fo'ys"kkoLFkk vk tkrh gSA Hkk"kk dh
la;skxkoLFkk esa okD; ds fofHkUu vo;o vkil esa feys gq, fy[ks&cksys tkrs gSaA ijorhZ voLFkk esa ;g
la;ksxkoLFkk /hjs&/hjs f'kfFky gksrh tkrh gS] ;Fkk&jes'kL; iq=k% x`ga xPNfrA  jes'k dk iq=k ?kj tkrk gSA

^jes'kL;* rFkk ^xPNfr* la;ksxkoLFkk esa iz;qDr gq, gSA tcfd ijorhZ Hkk"kk fgznh esa ^jes'k dk* vkSj ^tkrk
gS* fo;ksxkoLFkk esa gSA

15- Hkk"kk dk vafre :i ugha %& oLrq curs&curs ,d voLFkk esa iw.kZ gks tkrh gS] rks mldk vafre :i
fuf'pr gks tkrk gSA  Hkk"kk ds fo"k; esa ;g ckr lR; ugha gSA  Hkk"kk fpjifjorZu'khy gSA blfy, fdlh Hkh
Hkk"kk dk vafre :i <w¡<uk fujFkZd gS vkSj mldk vafre :i <w¡<uk fujFkZd gS vkSj mldk vafre :i izkIr dj
ikuk vlaHko gSA ;gka ;g Hkh è;krF; gS fd ;g izd`fr thfor Hkk"kk ds lanHkZ esa gh feyrh gSA

16- Hkk"kk dk izokg dfBurk ls ljyrk dh vksj %& fofHkUu Hkk"kkvksa ds ,sfrgkfld vè;;u ds i'pkr~ ;g
Li"V :i ls dgk tk ldrk gS fd Hkk"kk dk izokg dfBurk ls ljyrk dh vksj gksrk gSA  euq"; LoHkkor%
vYi ifjJe ls vf/d dk;Z djuk pkgrk gksA blh vk/kj ij fd;k x;k iz;Ru Hkk"kk esa ljyrk dk xq.k Hkj
nsrk gSA  bl izd`fr dk mnkgj.k nz"VO; gS & MkWDVj lkgc ;k MkDVj lkgc ;k MkDV lkgc ;k  MkDV lkc
;k  Mkd lkc ;k MkDVlkcA

17- Hkk"kk uSlfxZd fd;k %& ekr`Hkk"kk lgt :i ls vuqdj.k ds ekè;e ls lh[kh tkrh gSA  vU; Hkk"kk,¡ Hkh
ckSf¼d iz;Ru ls lh[kh tkrh gSA  nksuksa izdkj dh Hkk"kkvksa ds lh[kus esa vUrj ;g gS fd ekr`Hkk"kk rc lh[kh
tkrh gS] tc cqf¼ vfodflr gksrh gS] vFkkZr cqf¼&fodkl ds lkFk ekr` Hkk"kk lh[kh tkrh gSA  blls gh bl
lanHkZ esa gksus okys ifjJe dk Kku ugha gksrk gSA  tc ge vU; Hkk"kk lh[krs gSa] rks cqf¼&fodflr gksus ds
dkj.k Je&vuqHko gksrk gSA  dksbZ Hkh Hkk"kk lh[k ysus ds ckn mldk iz;ksx fcuk fdlh dfBukbZ ds fd;k
tk ldrk gSA  ftl izdkj 'kkjhfjd ps"Vk,¡ LokHkkfod :i ls gksrh gS] Bhd mlh izdkj Hkk"kk&Kku ds i'pkr~
mldk Hkh iz;ksx lgt&LokHkkfod :i esa gksrk gSA  lkbfdy] LdwVj ;k dkj pykrs gq, ;k vU; dk;Z djrs
gq, Hkk"kk dk iz;ksx ;k ckrphr laHko gSA

18- Hkk"kk dh fuf'pr lhek,¡ %& izR;sd Hkk"kk dh viuh iz;ksx&le; vkSj HkkSxksfyd lhek,¡ gksrh gSa] vFkkZr~
,d fufjpr nwjh rd ,d Hkk"kk dk iz;ksx gksrk gSA  Hkk"kk&iz;ksx ds fo"k; esa ;g dgkor izpfyr gS &&
^pkj dksl ij ikuh cnys] vkB dksl ij okuhA** ,d Hkk"kk ls vU; Hkk"kk dh fHkUurk de ;k vf/d gks
ldrh gS]  fdUrq fHkUurk gksrh gS] vo';A  ,d fuf'pr lhek ds i'pkr~ nwljh Hkk"kk dh HkkSxkfyd lhek izkjaHk
gks tkrh gS_ ;Fkk & vleh Hkk"kk vle&lhek rd iz;qDr gksrh gS] mlds ckn caxyk dh lhek 'kq: gks tkrh
gSA  izR;sd Hkk"kk dh viuh ,sfrgkfld lhek gksrh gSA ,d fuf'pr le; rd Hkk"kk iz;qDr gksrh gS] mlls
iwoZorhZ rFkk ijorhZ Hkk"kk mlls fHkUu gksrh gS] laLd`r] ikyh] izkd`r] viHkza'k rFkk fganh ds fuf'pr
iz;ksx&le; ls ;g rF; lqLi"V gks tkrk gSA
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Lo;a vkdyu iz'u
vH;kl iz'u

iz- 1- o.kZ fdrus çdkj ds gksrs gaS\

iz- 2- Loj vkSj O;atu fdlds Hksn gSa\

iz- 3- vk;ksxokg fdlds i'pkr~ vkrs gSa\

2-4 lkjka'k
Hkk"kk dk LoHkko ifjorZu'khy gksrk gSA Hkk"kk f'k{k.k dfBu ls ljy dh vksj pyrk gS vFkkZr vkjaHk esa tks Hkk"kk

dfBu yxrh gS] vH;kl }kjk og ljy cu tkrh gSA Hkk"kk ,d futh lajpuk gksrh gS] ftldk [kqn dk O;kdj.k rFkk
fu;e gksrs gSaA Hkk"kk,¡ ,d&nwljs ds f'k{k.k esa lgk;d gksrh gSA euq"; ds LoHkko dh rjg Hkk"kk dk Hkh viuk LoHkko
gksrk gSA mldk ;g LoHkko ifjfLFkfr vkSj HkkSxksfyd ifjos'k] lkekftd rFkk lkaLÑfrd ?kVukØe rFkk foKku ds vuqlkj
cnyrk jgrk gSA Hkk"kk,¡ ,d&nwljs ds lkfuè; esa Qyrh&Qwyrh gSaA

2-5 dfBu 'kCnkoyh
lapkyu & funsZ'ku

okfpr & ok.kh laca/h

Lohd`r & ekU;rk izkIr

iw.kZrk & fuiq.krk

nSuafnu & fujarj

2-6 Lo;a vkdyu iz'uksa ds mRrj
m- 1- nks

m- 2- o.kZ ds

m- 3- Loj ds i'pkr~

2-7 lanfHkZr iqLrdsa
1- MkW- oklqnsouUnu çlkn] vk/qfud fgUnh O;kdj.k vkSj jpuk] Hkkjrh Hkou A

2- çks- jkey[ku eh.kk] Hkkf"kdh fganh O;kdj.k] jktLFkku fgUnh xzaFk vdkneh A

2-8 lkf=kd ç'u
iz- 1- Hkk"kk dh ço`fr D;k gS] Li"V dhft,\

iz- 2- Hkk"kk dk vFkZ ,oa ifjHkk"kk lfgr çÑfr dh foospuk fdft,A

*****
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bdkbZ&3
Hkk"kk ds fofo/ :i

lajpuk
3-1 Hkwfedk
3-2 mís';
3-3 Hkk"kk ds fofo/ :i

• ewy Hkk"kk
• foHkk"kk ;k miHkk"kk
• ifjfuf"Br Hkk"kk
• f'k"Vsrj Hkk"kk
• fefJr Hkk"kk
• lkfgfR;d Hkk"kk
• jkT; Hkk"kk
• jk"Vª Hkk"kk
• vUrjkZ"Vªh; Hkk"kk
Lo;a vkdyu iz'u

3-4 lkjka'k
3-5 dfBu 'kCnkoyh
3-6 Lo;a vkdyu ds mÙkj
3-7 lanfHkZr iqLrdsa
3-8 lkf=kd iz'u
3-1 Hkwfedk

fiNyh bdkbZ esa geus Hkk"kk dh çÑfr ,oa izo`fRr dk xgu vè;;u fd;kA çLrqr bdkbZ esa ge Hkk"kk ds fofo/
:iksa dk vè;;u djsaxsA blds varxZr ge ewy Hkk"kk] foHkk"kk ;k miHkk"kk] ifjfuf"Br Hkk"kk] jkT; ,oa jk"Vª Hkk"kk dk xgu
foospu ,oa fo'ys"k.k djsaxsA
3-2 mn~ns';

bdkbZ rhu dk vè;;u djus ds i'pkr ge ;g tkuus esa l{ke gksaxs fd &
1- Hkk"kk ds fofo/ :i dkSu&dkSu ls gSa \
2- ewy Hkk"kk fdls dgrs gSa \
3- foHkk"kk ;k miHkk"kk fdls dgrs gSa \
4- jkT; Hkk"kk D;k gS \
5- jk"Vª Hkk"kk D;k gS \

3-3 Hkk"kk ds fofo/ :i
Hkk"kk ds Lo:i ij fopkj djus in ;g ckr Li"V gks tkrh gS fd Hkk"kk ds vusd izdkj gksrs gSaA eq[;r%

bfrgkl] Hkwxksy ({ks=k)] iz;ksx] fuekZ.k] ekudrk vkSj feJ.k ds vk/kjksa ij Hkk"kk ds cgqr ls :i  ls gksrs gSaA mnkgj.k
ds fy, bfrgkl ds vk/kj ij vusd Hkk"kkvksa dh tUenk=kh ewy Hkk"kk laLd`r xzhd dks izkphu Hkk"kk ikfy] izkd`r] viHkza'k
dks eè;dkyhu Hkk"kk rFkk fgUnh] ejkBh] xqtjkrh] caxyk dks vk/qfud Hkk"kk ds uke ls bafxr fd;k x;k gSaA  Hkwxksy ;k
{ks=k ds vk/kj ij lcls NksVk :i O;fDr cksyh dk gksrk gS] tks O;fDr fo'ks"k }kjk cksyh tkrh gSA ,d {ks=k ds cgqr ls



12

yksxksa dh Hkk"kk LFkkuh; cksyh gksrh gSA ;g {ks=k dks n`f"V ls O;fDr cksyh ls cM+h gksrh gSA vusd O;fDr&feydj ,d
micksyh djrh gSA vusd micksfy;k¡ feydj ,d cksyh cukrh gSaA  ,dkf/d cksfy;k¡ feydj ,d miHkk"kk ;k cksyh oxZ
rFkk ,dkf/d miHkk"kk,¡ feydj ,d Hkk"kk cukrh gSaA  iz;ksx ds vk/kj ij cksy&pky dh Hkk"kk] lkfgfR;d Hkk"kk] tkrh;
Hkk"kk] O;kolkf;d Hkk"kk] jkt Hkk"kk] jk"Vª Hkk"kk] xqIr Hkk"kk] thfor Hkk"kk] ekr` Hkk"kk vkfn fofHkUu :i gksrs gSaA fufeZfr
ds vk/kj ij ifjfuf'pr] miHkk"kk vkfn Hksn gksrs gaSA buesa ls izeq[k Hkk"kk :iksa dk fo'ys"k.k izLrqr gSA

●●●●●      ewy Hkk"kk
ewy Hkk"kk &Hkk"kk dk og izkFkfed Lo:i gS] tks Lo;a fdlh ls izlwr ugha gksrk vfirq og nwljksa dks gh izlwr

djrk gSA Hkkjksih; ifjokj dh vusd Hkk"kkvksa dks tUe nsus okyh Hkkjksih; Hkk"kk bldk mnkgj.k gSA  Hkk"kk dh mRifr
vR;Ur izkphu dky esa mu LFkkuksa ij gqbZ gksxh] tgk¡ vusd yksx ,d lkFk jgrs gksaxsA ,sls LFkkuksa esa ls fdlh ,d LFkku
dh Hkk"k dh fufefr dh igyh izfØ;k ewyHkk"kk dgykrh gS]  ftlus dkykarj esa ,sfrgkfld ,oa HkkSxksfyd dkj.kksa ls vusd
Hkk"kkvksa] cksfy;ksa rFkk micksfy;ksa dks tUe fn;k gksxkA  ;gh ekU;rk Hkk"kkvksa ds ikfjokfjd oxhZdj.k dk vk/kj gSA  lalkj
esa mrus gh Hkk"kk ifjokj ekus tk,¡xs] ftruh ewy Hkk"kk,¡ ekuh tk,¡xhA

ewy Hkk"kk;h LFkku ls tSls&tSls yksc fofHkUu dkj.kksa ls LFkku ifjofrZr djrs x, oSls&oSls LFkkuh; izHkko ds
ifj.kke Lo:i fufeZr gksrs x,A  'krkfCn;ksa ds vUrjky us muesa dkQh oSfHkUu; mifLFkr dj fn;k gSA  ifj.kkeLo:i ,d
gh ewy ls mRiUu vusd Hkk"kk,¡ vc ,d&nwljksa ls i;kZIr vifjfpr gks xbZ gSA viHkza'k ls fodflr vk/qfud Hkkjrh;
vk;Z Hkk"kkvkas&caxyk] xqtjkrh] fgUnh] ejkBh esa ;g fHkUurk yf{kr dh tk ldrh gS] tks LFkku Hksn ds ifj.kkeLo:i vkt
,d&nwljs ls vyx gks x;h gSA

O;fDr cksyh
Hkk"kk dh ifjHkk"kk ij fopkj djrs gq, igys gh ;g ckr Li"V gks pqdh gS fd ,d O;fDr  fdlh ,d èofu

dk mPpkj.k gj {k.k ,d tSlk ugha dj ikrkA  mldk mPpkj.k fujarj cnyrk jgrk gSA  mPpkj.k dks ;g fofHkUurk
O;fDr dh cksyh dks Hkh izHkkfor djrh gSA  ifj.kkeLo:i fdlh O;fDr dh cksyh tSlh mldh izkjfEHkd voLFkk esa gksrh
gS] oSlh ;kSoukoLFkk esa ugha vkSj o`¼koLFkk dh cksyh mlls Hkh fHkUu gks tkrh gSA vc iz'u mBrk gS fd O;fDr cksyh fdls
dgk tk,\  D;k mlds lewps thoudy dh cksyh O;fDr cksyh dgh tk ldrh gS\ pkYlZ ,Q- gkdsV us bls ifjHkkf"kr
djrs gq, dgk gS &&fdlh ,d O;fDr dh fdlh ,d fu/kZfjr le; dh cksyus dh vknr dh lEiw.kZrk O;fDr cksyh
dgykrh gSA  fdUrq blds dfri; viokn Hkh gSA  dksbZ O;fDr ;fn tkfr esa jg jgs vaxzsth Hkk"kk&Hkk"kh ds ;gk¡ iSnk
gksrk gS] rks og ,d Hkk"kk vius ifjokj ls lh[krk gS] nwljh vius [ksy ds lkfFk;ksa lsA bl izdkj mldh ,d O;fDr cksyh
ds cnys nks O;fDr cksyh gks tkrh gSA  blh rjg fdlh Hkkjrh; xk¡o esa iSnk vkSj  izkjfEHkd thou fcrk;k gqvk] ,d
f'kf{kr ;qod tks lkfgfR;d fgUnh ,oa xk¡o dh cksyh esa fopkj&fofue; dj ldrk gS] oks O;fDr cksyh cksyrk gSA

cksyh
dqN fo}kuksa us cksyh vksj foHkk"kk vFkok miHkk"kk esa dksbZ Hksn ugha fd;k] ijUrq è;ku ls ns[kk tk, rks bueas

izpqj vUrj yf{kr gksrk gSA  fdlh lhfer {ks=k dks miHkk"kk dh cksyh dgdj iqdkjk tk ldrk gS] tks ogk¡ ds fuokfl;ksa
dh LokHkkorA ?kjsyw cksy&pky dh Hkk"kk gksrh gS] ftldk izpyu ek=k ekSf[kd :i ls gksrk gS]  ys[ku vkSj lkfgfR;d
iz;ksx ls mldk dksbZ lEcU/ ugha gksrk  ftl dh :i jpuk vkSj mPpkj.k esa LFkkuh; rFkk tkrh; Hks vo'; gksrk gSA  tSls
[kM+h cksyh dk ,d :i lkfgfR;d Hkh gS vkSj nwljk foLr`r xzkeh.k vapyks esa] cksyus es iz;ksx fd;k tkrk gSA  ;gh ckr
vo/h] cztHkk"kk ,oa Hkkstiqjh vkfn esa Hkh ns[kh tk ldrh gSA  bl fo"k; esa tks && okfUnz;St us lekphu gh dgk gS fd
futh mPpkj.k ,oa in&jpuk ds dkj.k cksyh dk viuk vfLrRo gksrk gSA  Hkk"kk&foKku dks'k esa dgk x;k gS %&

Popular speech mainly; that of the illiterate classes' specially a local dialect of the

lower social strata.
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vFkkZr~ fdlh LFkku fo'ks"k ds fuEuoxhZ; ,oa vf'kf{kr yksxksa dks cksypky esa iz;qDr gksus okyh Hkk"kk dks cksyh
dgk tkrk gSA  ;gh dkj.k gS fd f'kf{kr gksus ij Hkh] ifjfuf"Br ,oa lkfgfR;d Hkk"kkvksa dk Kku gksus ij Hkh muds yksx
vius ifjokj ,oa leqnk; ds yksxksa ds lkFk Øe'k% viuh cksyh esa okrkZyki fd;k djrs gSaA vr,o cksyh ,oa foHkk"kk esa
vUrj gksrk gSA

● ● ● ● ● foHkk"kk ;k miHkk"kk
tc dksbZ cksyh fdlh fof'k"V] dkj.kksa && /kfeZd] Js"Brk] foLrkj vFkok mPp&lkfgfR;d jpukvksa ds

dkj.k] le; izkUr vFkok miizkUr eas izpfyr gksrh gqbZ] lkfgfR;d vk/kj xzg.k dj ysrh gS] rc mls foHkk"kk ;k miHkk"kk
dgk tkus yxrk gSA  foHkk"kk ;k MkbysDV fdlh Hkk"kk ds ml fof'k"V :i dks dgk tkrk gS] tks fdlh izkUr fo'ks"k vFkok
lhfer HkkSxksfyd {ks=k esa cksyh tkrh gS] tks vius mPpkj.k] O;kdj.k :i ,oa 'kCn iz;ksx dh n`f"V] vU; ifjfuf"Br ,oa
lkfgfR;d Hkk"kkvksa ls fHkUu gksrh gS vkSj ;g fHkUurk bruh i;kZIr gksrh gS fd mls fdlh ,d Hkk"kk dh vU; Hkk"kkvksa
ls i`Fkd ekuk tk ldsA lk/kj.krk] ,afrgkfld] jktuSfrd] ,oa HkkSxkfyd dkj.kksa ls fdlh {ks=k fo'ks"k dks os cksfy;k¡ tks
lkfgfR;d :i xzg.k dj ysrh gSa vkSj vius mlh :i esa lekfgr gksus yxrh gS] miHkk"kk ;k foHkk"kk dgh tk ldrh gSA
tSls Hkkjr esa izpfyr czt] vo/h] Hkkstiqjh] eSfFkyh] caxyk] mfM+;k] xqtjkrh] iatkch] rfey] ey;kye ,oa dUuM+ vkfn
lHkh foHkk"kk ds {ks=k esa vkrh gSA

● ● ● ● ● ifjfu"Br Hkk"kk
tSlk fd ifjfu"Br Hkk"kk 'kCn ls gh Kkr gksrk gS ifjfuf"Br Hkk"kk fdlh Hkk"kk dk lcls ifjekftZr ,oa laLd`r

:i gksrk gSA  izkjEHk esa laLd`r Hkk"kk Hkh vlaLd`r jgh gksxh] tc mlls O;kdj.k vkfn fu;eksa dh lqO;oLFkk dh xbZ vkSj
lH; rFkk f'kf{kr yksxksa dh Hkk"kk :i esa lkfgfR;d {ks=k esa vfHkO;Dr fd;k x;k rc og laLd`r bl fo'ks"k.k ds }kjk
gh lEcksf/r dh tkus yxhA vLrq tc Hkh dksbZ foHkk"kk vius lqO;ofLFkr O;kdj.k ,oa fofHkUu Hkkf"kd ;ksX;rkvksa ls
la;qDr gksdj lH; rFkk lqf'kf{kr oxZ ds nSfud O;ogkj rFkk lkfgR; dh Hkk"kk dk LFkku xzg.k dj ysrh gS] rc mls
ifjfu"Br Hkk"kk dgk tkus yxrk gSA bls gh Vdlkyh Hkk"kk Hkh dgk tkrk gSA bl fo"k; esa MkW- ';kelqUnj nkl us fy[kk
gS fd dbZ foHkk"kkvksa esa O;og`r gksus okyh ,d f'k"V ifjx`ghr foHkk"kk gh jk"Vªh; Hkk"kk vFkok Vdlkyh Hkk"kk
(language or coin)dgykrh gSA

fdlh Hkk"kk dh ml foHkk"kk dks gh ifjfuf"Br Hkk"kk dgk tkrk gS] tks ml Hkk"kk dh  vU; foHkk"kkvksa ij viuh
lkfgfR;d ,oa lkaLd`frd Js"Brk LFkkfir dj ysrh gS vkSj vU; foHkk"kkvksa ds oDrk Hkh ml Hkk"kk dks lokZf/d mi;qDr
le>us yxrs gSaA bl izdkj ns[kk tk ldrk gS fd ifjfu"Br Hkk"kk Hkh ,d fo'kky leqnk; ds fopkj_fofue; dk
lk/u cu tkrh gS] bldk gh lokZf/d iz;ksx f'k{kk] lkfgR; jpuk] bfrgkl ys[ku] i=k&O;ogkj vkfn ds fy, gksus
yxrk gSA bldk ,d lqfuf'pr O;kdj.k gksrk gS] f'kf{kr lekt esa bls gh lokZf/d leeku fn;k tkus yxrk gSA

vkt fo'o dh vusd ,slh le`¼ Hkk"kk,¡ gSa] tks igys fdlh cksyh ,oa foHkk"kk ds :i esa gh cksyh tkrh Fkh] fdUrq
vkt mUgksus viuk ifjfuf"Br :i /kj.k djrs gq,]  fo'o dh Js"B Hkk"kkvksa ds eè; vklu xzgu dj fy;k gSA  fgUnh]
vaxzsth] laLd`r] QzSap] ySfVu] :lh] teZu] xzhd] vkfn vusd Hkk"kk,¡ gSa] ftUgsa ifjfuf"Br Hkk"kk dgk tk ldrk gSA
iBu&ikBu] lekpkj&i=k ,oa if=kdk] Kku&foKku vkfn ds fy, budk dh lokZf/d iz;ksx gksrk gSA bl izdkj dgk
tk ldrk gS fd fdl izdkj ,d cksyh] foHkk"kk cu tkrh gS vkSj fdl izdkj foHkk"kk ifjfu"Br Hkk"kk ds flagklu ij
vk:<+ gks tkrh gSA

● ● ● ● ● f'k"Vsrj Hkk"kk
fdlh Hkh lhfer {ks=k ess cksyh tkus okyh og LFkkuh;  cksyh tks f'k"V O;fDr;ksa }kjk iz;qDr cksyh  ls fHkUu gksrh

gS & f'k"Vsrj Hkk"kk dgykrh gSA ;g Hkk"kk  ,d izdkj ls Hkk"kk dk og miekud :i gS] tks fdlh fuf'pr Hkw&Hkkx
esa leLr turk }kjk vf/dka'kr% le> fy;k tkrk gS] pkgs ;s yksx mldk iz;ksx djrs gks vFkok ughaA MkW- ckcwjke lDlsuk
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bls fod`r cksyh ds uke ls lEcksf/r djrs gSa &&fof'k"V tu leqnk;ksa esa gh 'kCnksa dks rksM+&ejksM+dj cksyus dh izFkk
py iM+rh gSA ,sls 'kCn tu&lk/kj.k ds 'kCnksa ds gh fod`r :i gksrs gSaA  f'k"V vkSj f'k"Vsrj ds eè; js[kk [khapuk ,d
dfBu dk;Z gSA  dHkh&dHkh vKkurko'k ge f'k"V dks f'k"Vsrj le> cSBrs gSa  vkSj f'k"Vsrj dk f'k"VA  izk;% ns[kus
esa vk;k gS fd tc fdlh ekU; ys[kd }kjk f'k"Vsrj iz;ksx lkfgfR;d  d`fr es Mky fn, tkrs gSa] rks ogh  dkykarj esa
f'k"V cu tkrs gSaA  izks- nsosUnzukFk] 'kekZ bldks miHkk"kk ds uke ls Lohdkjrs gSa && Hkk"kk esa lkekftd n`f"V ls ,sls iz;ksx
vk tkrs gSa] tks f'k"V :fp dks vxzká izrhr gksrs gSa] rks mldks miHkk"kk dgrs  gSaA blds fy, fo'ks"k :i ls 'kkL=kh;
vkn'kks± dh mis{kk rFkk 'kCnksa ds fuekZ.k ds fl¼kUrksa dh vis{kk dkj.k curh gS] rks bl izdkj dh 'kCnkoyh tUe ysrh
gSA vkt fgUnh ys[kd u;s miU;klksa  rFkk dgkfu;ksa esa  bl izdkj ds f'k"Vsrj iz;ksxksa rFkk 'kCnkofy;ksa dks cjkcj LFkku
ns jgs gSaA

o`fRr Hkk"kk
o`fRr Hkk"kk mls dgrs gSa] tks fdlh fof'k"V leqnk;] lewg ;k O;kolk; ds yksxksa esa vcks/xE; fujFkZd 'kCnkoyh

ds lkFk iuirh gSA  bl Hkk"kk dks ̂ fof'k"V Hkk"kk* ;k ̂ O;kolkf;d Hkk"kk* ds uke ls Hkh lEcksf/r fd;k tkrk gSA  cksyh
dk :i vkS/ksfxd okrkoj.k esa iuirk ,oa fodflr gksrk gSA O;kolkf;d oxZ ds vfrfjDr lkekU; turk u rks bls le>
ikrh  gS vkSj u  fy[k ikrh gSA rkRi;Z ;g gS fd bldk {ks=k O;kikjh oxZ rd gh lhfer jgrk gSA  fdUrq ;g Hkh ns[kus
dks feyrk gS fd lHkh O;kikfjd oxks± dh Hkk"kk ,d tSlh ugha gksrhA muds vius dgus vkSj fy[kus  ds rjhds vyx
gksrs gSaA bl izdkj izR;sd m|+ksx dk nwljs m|ksx dh cksyh ls fHkUu :i gks tkrk gSA tSls fofHkUu Lrjksa dks ikj djds
^viHkk"kk* ;k ̂ x¡ok# cksyh* lkfgfR;d ;k ekud Hkk"kk dk :i xzg.k dj ysrh gSA  tks ftl O;kolk; dk O;olk;h gksrk
gS] og mlh 'kCnkoyh dk iz;ksx djrk gSA  bl izdkj fofHkUu O;kikjksa rFkk o`fr;ksa ls lEcf/r ^o`frHkk"kk* miHkk"kk ds
fudV gksrh gSA vkt izR;sd {ks=k esa rduhdh 'kCnkoyh dh la[;k fnu&izfrfnu c<+rh tk jgh gS D;ksafd tc m|ksxksa dk
fodkl fnu&izfrfnu rhozrk ls tkjh gS rks o`fr Hkk"kkvksa dk fodkl gksuk LokHkkfod gh gSA

gj ns'k ds eYykgksa vkSj tqykgksa dh Hkk"kk fof'k"V gksrh gSA dchj ds dkO; dks blds mnkgj.kLo#i fy;k tk
ldrk gS] ftlesa ,sls vusd ifjHkkf"kd 'kCnksa dk iz;ksx gqvk gS] ftUgsa fcuk le>s muds dkO; dk jlkLoknu ugha fd;k
tk ldrkA

oxZ Hkk"kk
fuEuLrjh; oxZ ds iz;ksDrkvksa }kjk o`fRrHkk"kk dk fodflr og :i ftls mlh oxZ ds yksx le> lds] oxZHkk"kk

dgrs gSaA oxhZ; lhekc¼ csyh dks dk.V dgk x;k gSA oxZcksyh dh lhek Hkh HkkSxksfyd ugha gksrhA ,d gh lEiznk; ds
yksx] HkkSxksfyd n`f"V ls nwj jgrs gq, Hkh] ,d lh cksyrs gaSA izR;sd {ks=kh; cksyh ds eè; bl izdkj ds vusd oxZ&Hkk"kkvksa
ds }hi fey ldrs gSaA izkphu rFkk eè;dkyhu lkfgR; esa dk.V ds mnkgj.k Hkjs iM+s gSaA 15oha 'krh ds izÚk¡lhlh dkO;
esa bl izdkj ds 'kCnksa dh Hkjekj gS]  ifj.kkeLo:i mUgsa vkt le>uk nq"dj gSA Qzsap esa bls vkjxksV dgk x;k gSA
oxZHkk"kk dk ;gh :i tc pksjksa] MdSrksa ;k lsuk }kjk iz;qDr gksrk gS] rks ;g dwVHkk"kk ds vkfFkZd fudV vk tkrk gSA
dwVHkk"kk ds mís'; gS && xksiu ,oa euksjatdrkA

fefJr Hkk"kk
fefJr Hkk"kk]  Hkk"kk dk og :i gS] ftlesa de&ls&de nks Hkk"kkvksa dk feJ.k gksA  feJ.k dk dkj.k nwljh

Hkk"kk ds i;kZIr Kku dk vHkko gksrk gS vkSj mís'; viuh Hkk"kk dks nwljs ds fy, cks/xE; cuk;kA izk;% tc nks
Hkk"kk&Hkk"kh feyrs gSa]rks ;g fLFkfr vkrh gSA  dHkh&dHkh cks/xE;rk ds vHkko esa nksuks Hkk"kk&Hkk"kh ijLij fopkj&fofue;
gsrq ladsr dk Hkh lgkjk ysrs gaS] fdUrq ladsr Hkk"kk ugha gSA  blfy, mls Hkk"kk ugha dgk tk ldrkA fefJr Hkk"kk dk
Lo:i nks cksfy;ksa ds feyu&LFky ij rks ns[kk gh tk ldrk gS] lkFk gh 'kkflr izns'kksa] O;kikj dsUnzksa] foLFkkfir ;k izoklh
cfLr;kas esa Hkh blds Lo:i fey tkrs gSaA fgUnh esa fons'kh 'kCnksa&LVs'ku] jsy] Mkd vkfn dh Hkjekj blh dh ifj.kfr gSA
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v/Zladj Hkk"kk
v/Zladj fdlh Hkh Hkk"kk dh og fLFkfr gS] ftlesa og Hkk"kk izeq[k jgrh gS ,oa vU; Hkk"kkvksa ds 'kCn mlesa

feyrs gSa] muds O;kdjf.kd :iksa ds vuq:i <yrs Hkh gSa vkSj u;s O;kdjf.kd Lo:iksa dks fufeZr Hkh djrs gSaA
lk/kj.k O;kikfjd mís'; dh iwfrZ ds fy, bl izdkj dh vusd fefJr Hkk"kkvksa dk mn; gksrk gSA phu esa

iz;qDr fiftu] baxfy'k rFkk ey;] iksyhfuf'k;u blds Js"B mnkgj.k gSaA  ftuesa 'kCnksa dh vf/dka'k la[;k vaxzsth dh
gS] fdUrq èofuxzkfed izfØ;k ,oa O;kdjf.kd :i phuh Hkk"kk ds gSaA ;g Hkk"kk O;kikj esa izkjfEHkd eksy&Hkko djds
[kjhnus ;k cspus ds dke esa vkrh gSA bldk nwljk :i ;g Hkh gS fd fons'kh O;kikjh LFkkuh; 'kCnksa ds iz;ksx ls gh viuh
gh Hkk"kk dk fefJr :i iz;qDr djsA vr% v/Zladj Hkk"kk,¡ vkfFkZd nqf"V ls mu fiNMs+ oxZ dh Hkk"kk,¡ gSa] tks vius
thou&fuokZg gsrq fons'kh Hkk"kk&Hkk"kh esa lEidZ djus ,oa mudh Hkk"kk lh[kus ds fy, foo'k gSa] Hkys gh ;s mls vPNh
izdkj ls lh[k ldsaA
ladj Hkk"kk

;g nks fHkUu Hkk"kk leqnk;ksa ds O;fDr fdlh dkj.koa'k ,d Hkk"kk leqnk; ds eè; fdUgh fuf'pr lhekvksa esa
ca/dj fefJr Hkk"kk dk iz;ksx djrs gSa] rks og ladj dgykrh gSA  ;g nks Hkk"kkvksa ds vR;f/d feJ.k dh ifj.kfr gS]
ftlds QyLo:i ,d oDrk leqnk; viuh ekr`Hkk"kk dks NksM+ nsrk gSA fofHkUu Hkk"kk leqnk; ds O;fDr;ksa ls cus leqnk;
esa tc fdlh ,d gh feyh&tqyh Hkk"kk dk iz;ksx vkjEHk gks tkrk gS] rks og ladj Hkk"kk cu tkrh gSA vejhdh gC'kh
xqykekas ds chp vkt Hkh izpfyr cksyh dh ;gh fLFkfr gSA bl Hkk"kk dks gh fuEu Lrj dh cksyh dk LFkku feyrk gSA
● ● ● ● ● lkfgfR;d Hkk"kk

ftu Hkk"kkvksa dk eq[; :i ls lkfgR; l`tu ds fy, O;ogkj gksrk gS] mUgsa lkfgfR;d Hkk"kk dgk tkrk gSA og
Hkk"kk cksy&pky dh Hkk"kk ls dqN lhekvksa rd fHkUu vkSj ifjfuf"Br Hkk"kk ds cgqr fudV gksrh gSA  oLrqr% Hkk"kk ,oa
lkfgR; dk ?kfu"B laca/ gS] vr ,o fo'o ds izR;sd lkfgR; dh viuh futh Hkk"kk gS vkSj  bl izdkj Hkk"kk vkSj lkfgR;
,d nwljs ds iwjd izrhr gksus yxrs gSaA cksy&pky dh Hkk"kk esa vusd 'kCn vifj"d`r] vlaLd`r rFkk v'kq¼ Hkh gks ldrs
gSa] fdUrq lkfgfR;d Hkk"kk esa bldk ifjektZu ,oa laLdj.k visf{kr gksrk gSA  dfo vkSj ys[kd vDlj blh Hkk"kk dk
O;ogkj viuh lkfgfR;d jpukvksa esa fd;k djrs gSaA ;g Hkk"kk ;qxkuq:i vusd ifjorZuksa ds lksikuksa ij p<+rh&mrjrh
jgrh gSA mnkgj.kkFkZ fgUnh dks gh ys ldrs gSaA vkfndky dh lkfgfR;d Hkk"kk] eè;;qx esa O;og`r ugha gqbZ vkSj eè;;qxhu
lkfgR; dh Hkk"kk] Hkkjrsanq dky esa ugha ns[kh tkrhA  f}osnh&;qx esa vkdj [kM+h cksyh us 'kq¼ lkfgfR;d :i /kj.k dj
fy;k Fkk] fQj Hkh Nk;kokn ls mldk og :i ugha ns[kk tkrk gSA iqu% ubZ dfork us gh vius fy, ubZ Hkk"kk dk :i pqu
gh fy;k Fkk] tks iz;ksxokn vkSj izxfrokn ls cgqr fHkUu gSA bl izdkj dgk tk ldrk gS] lkfgfR;d Hkk"kk
lokZf/d ifjorZu'khy gksrh gS vkSj bldk {ks=k Hkh fdlh Hkw[k.M izkUr ;k izns'k rd lhfer ugha jgrkA
● ● ● ● ● jkT; Hkk"kk

jkT; Hkk"kk dk rkRi;Z] jkT; dh Hkk"kkA Hkkjr tSls fo'kky ns'kksa esa tgk¡ vusd jkT; gSa vkSj izR;ssd jkT; esa
fofHkUu Hkk"kk okys yksx jgrs gSa] 'kklu us lqfo/k ds fy, fgUnh jkT; Hkk"kk ?kksf"kr dh gSA vr,o jkT; Hkk"kk og gS] tks
fd jkT; dh ljdkjh dk;ks± esa lokZf/d iz;qDr gksrh gksA  jkT; Hkk"kk esa gh dsUnzh; ,oa jkT; ljdkj vius i=k&O;ogkj
djrh gS rFkk ljdkjh vkns'k ,oa jkT;kKk,a Hkh blh Hkk"kk esa izdkf'kr gksrh gSA dsUnz vkSj jkT; ds eè; lEidZ lw=k Hkh
;gh Hkk"kk tksM+rh gSA  blds }kjk 'kklukRed ,sD; dh LFkkiuk esa cM+h lgk;rk feyrh gSA  ;Fkk Hkkjr esa loZ izFke laLd`r
jkT; Hkk"kk Fkh] izkd`r ,oa viHkza'k dks ;g Js; izkIr gqvkA  cks¼dky esa ikfy jkT; Hkk"kk FkhA  eqlyekuksa ds 'kklu dky
esa Qkjlh rFkk vaxzsth jkT; Hkk"kk jghA  LorU=k Hkkjr esa fgUnh dks jkT; Hkk"kk ?kksf"kr fd;k x;kA  leizfr Hkkjr dk
lokZf/d dk;Z blh Hkk"kk esa gksrk gSA  Hkkjr ,d fo'kky jk"Vª gS] tks vusd izns'kksa esa foHkkftr gSA  lHkh izns'kksa esa fofHkUu
Hkk"kk,a gSa] tks i;kZIr le`¼ ,oa fodflr gSa] ijUrq lHkh izns'kksa esa lEidZ LFkkfir djus ds fy, dsUnz us fgUnh dks gh jkT;
Hkk"kk ds :i esa Lohdkj fd;k gS] D;ksafd Hkkjr esa blds cksyus okyksa dh gh la[;k lokZf/d gSA
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● ● ● ● ● jk"Vª Hkk"kk
jk"Vª Hkk"kk d rkRi;Z fdlh Hkh jk"Vª dh ml lokZf/d le`¼ Hkk"kk ls gksrk gS] tks jk"Vª ds fHkUu&fHkUu

Hkk"kk&Hkkf"k;ksa ds ikjLifjd fopkj&fofue; dk lk/u gqbZ] lexz jk"Vª dks Hkk"kkRed ,drk ds lw=k esa fuc¼ djrh gSA
lkekU;rk fdlh jk"Vª esa izpfyr lHkh Hkk"kkvksa dks jk"Vª Hkk"kk ekuk tkrk gS] ijUrq izR;sd izHkqrk&lEiUu le`f¼'kkyh jk"Vª
esa dksbZ ,d Hkk"kk gh jk"Vª ds uke ls iqdkjh tkrh gS] D;ksafd ogh ml jk"Vª dh izrhd gksrh gS vkSj mls gh fons'kh jk"Vªksa
}kjk lEeku fn;k trk gSA mlh esa jk"Vª dks vUrjkRek dk n'kZ gksrk gS vkSj mlh ds uke ls jk"Vª dks vU; ns'kksa esa tkuk
tkrk gSA ;Fkk lEizfr Hkkjr esa caxyk] ejkBh] xqtjkrh rFkk mfM+;k vkfn vusd le`¼ rFkk mUur Hkk"kk,¡ gSa] fdUrq Hkkjrh;
lfo/ku esa fgUnh dks gh jk"Vª Hkk"kk ds :i esa ?kksf"kr fd;k x;k gSA vr,o fgUnh gh ;gk¡ dh jk"Vª Hkk"kk gSA ,sls gh baXySaM
dh vaxzsth] ikfdLrku dh mnZw] caxyk ns'k dh caxyk] :l dh :lh rFkk teZuh dh teZu Hkk"kk vkfn jk"Vª Hkk"kk ds in
ij vfHkf"kDr gSA

● ● ● ● ● vUrjkZ"Vªh; Hkk"kk
vUrjkZ"Vªh; Hkk"kk ml Hkk"kk dk dgk tkrk gS] tks fofHkUu jk"Vªksa ds eè; i=k&O;ogkj] fopkj&fofue; vkfn

ds fy, lEidZ lw=k dk dk;Z djrh gSA vUrjkZ"Vªh; lEesyuksa esa blh dk iz;ksx fd;k tkrk gSA tgk¡ fofHkUu jk"Vªksa ds ukuk
Hkk"kk&Hkk"kh O;fDr ,df=kr gksrs gSa] ;gk¡ ikjLifjd fopkj&fofue; ds fy, fdlh ,d ifjfuf"Br Hkk"kk dk gh iz;ksx
fd;k tkrk gSA  ;g Hkk"kk vf/dka'k jk"Vªksa esa izpfyr gksrh gSA lEizfr vUrjkZ"Vªh; Hkk"kk ds in ij vaxzsth vklhu gSA
la;qDr jk"Vª la?k esa bldk gh iz;ksx fd;k tkrk gS vkSj izR;sd ns'k ds jktnwr dks bldk Kku vfuok;Z gksrk gSA lkjka'kr%
dg ldrs gSa fd ,d ns'k dk nwljs ns'k ls lEidZ&lw=k blds }kjk gh tqM+rk gSA
Lo;a vkdyu iz'u
vH;kl iz'u

iz- 1- Loj ds fdrus Hksn gSa \
iz- 2- Hkk"kk ds fdrus Hksn gksrs gSa \
iz- 3- fdlh {ks=k fo'ks"k dh Hkk"kk D;k dgykrh gS \

3-4 lkjka'k
Hkk"kk] eq[k ls mPpkfjr gksus okys 'kCnksa vkSj okD;ksa vkfn dk og lewg gS ftuds }kjk eu dh ckr crkbZ tkrh

gSA fdlh Hkk"kk dh lHkh èofu;ksa ds çfrfuf/ Loj ,d O;oLFkk esa feydj ds lEiw.kZ Hkk"kk dh vo/kj.kk cukrs gSaA oDr
ukn dh og lef"V ftldh lgk;rk ls fdlh ,d lekt ;k ns'k ds yksx vius euksxr Hkko rFkk fopkj ,d&nwljs ls
çdV djrs gSaA eq[k ls mPpkfjr gksus okys 'kCnksa vkSj okD;ksa vkfn dk og lewg ftuds }kjk eu dh ckr crkbZ tkrh
gS tSls cksyh] tcku] ok.kh fo'ks"kA
3-5 dfBu 'kCnkoyh

oSpkfjd & fopkj laca/h
vfLerk & vgaHkko
vH;Lr & n{k] fuiq.k
uSlfxZd & LokHkkfod
LoHkkor% LoHkko ls gh

3-6 Lo;a vkdyu ç'uksa ds ç'u
m- 1- rhu
m- 2- nks (fyf[kr vkSj ekSf[kd)
m- 3- cksyh
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3-7 lanfHkZr iqLrdsa
1- ';kepUæ diwj] ljy fgUnh O;kdj.k] çHkkr çdk'ku] fnYyhA
2- MkW- oklqnsouUnu çlkn] vk/qfud fgUnh O;kdj.k vkSj jpuk] Hkkjrh çdk'kuA

3-8 lkf=kd ç'u
iz- 1- Hkk"kk ds vFkZ vkSj ifjHkk"kk lfgr Hkk"kk ds fofo/ :iksa dks Li"V fdft,\
iz- 2- Hkk"kk dh ifjHkk"kk dks Li"V dhft,A lkFk gh jkT; Hkk"kk] ewy Hkk"kk] jk"Vªh; Hkk"kkvksa ij çdk'k Mkfy,A
iz- 3- foHkk"kk] ifjfuf"Br Hkk"kk] f'k"Vsrj Hkk"kk] fefJr Hkk"kk vkSj lkfgfR;d Hkk"kk ds Lo:i dks Li"V dhft,A

*****
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bdkbZ&4
fgUnh Hkk"kk dh fo'ks"krk,¡

lajpuk
4-1 Hkwfedk

4-2 mís';

4-3 fgUnh Hkk"kk dh fo'ks"krk,¡

Lo;a vkdyu iz'u

4-4 lkjka'k

4-5 dfBu 'kCnkoyh

4-6 Lo;a vkdyu ds mÙkj

4-7 lanfHkZr iqLrdsa

4-8 lkf=kd iz'u

4-1 Hkwfedk
fiNyh bdkbZ esa geus Hkk"kk ds fofo/ :iksa dk foLrkjiwoZd vè;;u fd;kA çLrqr bdkbZ esa ge fgUnh Hkk"kk dh
çeq[k fo'ks"krkvksa dk xgurk ls vè;;u djsaxsA

4-2 mn~ns';
bdkbZ pkj dk vè;;u djus ds i'pkr ge ;g tkuus esa l{ke gkasxs fd &

1- fgUnh Hkk"kk dh fo'ks"krk,¡ D;k&D;k gSa \

2- O;kogkfjd Hkk"kk ls D;k vfHkçk; gS \

3- fgUnh dk fo'kky lkfgfR;d bfrgkl D;k gS \

4- Hkk"kk dh cks/xE;rk D;k gksrh gS \

4-3 fgUnh Hkk"kk dh fo'ks"krk,¡
Hkk"kk dk eq[; iz;kstu lEizs"k.k ekuk tkrk gSA  Hkk"kk O;fDr dks mlds tUe ds lkFk gh mlds ifjos'k  ls

fey tkrh gS]  ftlds ekè;e ls og vius Hkkoksa vkSj fopkjksa dk vknku&iznku djus yxrk gSA

^Hkk"kk* ls vfHkizk; % Hkk"kk 'kCn dh fu"ifr laLd`r dh ^Hkk"k* /krq ls gqbZ gS] ftldk vFkZ gS ^cksyuk*A
^Hkk"kk* 'kCn ,d O;kid 'kCn gS] ijUrq Hkk"kk&foKku dh n`f"V ls lkekU;r% euq"; ek=k dh cksyh dks ̂ Hkk"kk* dgk tkrk
gSA  Hkys mlesa dksbZ Hkh fo'ks"k.k yxk gksA  vr% euq"; }kjk vius Hkkoksa vkSj fopkjksa dh vfHkO;Dr djus dk ekè;e Hkk"kk
dgykrk gSA

fgUnh Hkk"kk dh fo'ks"krk,¡ % fgUnh dks Hkkjr o"kZ dh jk"VªHkk"kk vkSj jkT;Hkk"kk ds :i esa ekU;rk izkIr gS]
bldk vk/kj gS] fgUnh Hkk"kk dk loZxq.k lEiUu gksukA vkt Hkkjr ds fdlh Hkh jkT; ds dksus&dksus rd fgUnh cksyh
tkrh gSA le>h o fy[kh tkrh gSA ns'k esa lokZf/d ukxfjdksa ds nSfud thou esa iz;kx dh tkus okyh Hkk"kk gSA fgUnh
dk;kZy;h Hkk"kk gSA Hkkjr dh izeq[k lEidZ Hkk"kk fgUnh gSA fgUnh Hkk"kk dh fuEufyf[kr fo'ks"krk,¡ gSa %&

1- O;kogkfjd Hkk"kk %& fgUnh Hkk"kk O;kogkfjd n`f"V ls u flQZ fgekpy izns'k] gfj;k.kk] mÙkj izns'k eè;
izns'k] jktLFkku bR;kfn fgUnh izns'kksa ds fy, egÙoiw.kZ gS] vfirq Hkkjr ds vU; jkT;ksa o dsUnz 'kkflr izns'kksa
esa Hkh Hkyh&Hkk¡fr nSfud thou esa O;ogkj esa ykbZ tkrh gSA orZeku esa vfgUnh izns'kksa esa Hkh fgUnh
fopkj&foe'kZ dk ekè;e curh tk jgh gSA fgUnh dh O;ogkfjdrk ds ifj.kkeLo:i gh nf{k.k esa



19

rkfeyukMq] dsjy] dukZVd o vkU/z izns'k vkfn jkT;ksa esa fgUnh dk izpkj&izlkj rsth ls gqvk gSA blh izdkj
ls fgUnh dk iwoZ ds jkT;ksa esa Hkh igys dh rqyuk esa vf/d izlkj gqvk gSA vkt fgUnh le>us o cksyus okys
yksx Hkkjr esa gj {ks=k esa ik, tkrs gSaA

2- cks/xE;rk %& cks/xE;rk fgUnh Hkk"kk dh vU; fo'ks"krk gSA  bldk dkj.k èofu vkSj fyfi esa lekurk
gSA le>us esa ljy gSA dksbZ Hkh vfgUnh Hkk"kh O;fDr bls vklkuh ls cksyuk lh[k ldrk gSA

3- fgUnh dk fo'kky lkfgfR;d bfrgkl %& fgUnh Hkk"kk dk le`¼ ,oa fo'kky lkfgfR;d bfrgkl gSA
yxHkx ,d gtkj o"kZ ls vf/d l;e; esa fgUnh lkfgR; dks izR;sd fo/k us vHkwriwoZ fodkl fd;k gSA
fgUnh Hkk"kk ds mn~Hko ls ysdj orZeku le; rd x| lkfgR; esa dgkuh] fuca/] miU;kl] ukVd]
vkRedFkk] thouh lfgr fofo/ fo/kvksa ls lEcfU/r jpukdkjksa us vla[; jpuk,¡ fy[kh gSaA dfork ds
{ks=k esa Hkh dfo;ksa }kjk egÙoiw.kZ ys[ku dk;Z fd;k x;k gSA bl izdkj fgUnh dk foLr`r lkfgR; gS ftldh
rqyuk fo'o ds fdlh Hkh Hkk"kk;h bfrgkl ls dh tk ldrh gSA

4- ekud Hkk"kk fgUnh %& fgUnh Hkk"kk ns'k dh ekud Hkk"kk gSA  bldk viuk O;kdj.k gSA nsoukxjh fyfi
gSA  fgUnh Hkk"kk dks lafo/ku dh v"Ve vuqlwph rFkk lafo/ku ds vuqPNsn 343(1) esa jkT;Hkk"kk ?kksf"kr
fd;k x;k gSA Hkkjrh; lafo/ku ds vuqPNsn 351 esa fgUnh ds izpkj&izlkj ds fy, Li"V funsZ'k fn;k x;k
gSA  fgUnh gh lEiw.kZ ns'k dh ,dek=k ,slh Hkk"kk gS] tks dk'ehj ls dU;kdqekjh  rd rFkk dkek[;k ls
dPN rd le>h o cksyh tkrh gSA bl izdkj fgUnh dk ekud :i bldh viuh izeq[k fo'ks"krk gSA

5- jk"Vªh; o HkkokRed ,drk dk l'kDr ekè;e fgUnh % fdlh ns'k ds lokZf/d ukxfjdksa ds nSfud
thou esa fopkj&foe'kZ dh ek=kk ml ns'k dh jk"VªHkk"kk dgykrh gSA bl n`f"V ls fgUnh Hkk"kk vius ns'k
dh jk"VªHkk"kk dgykrh gSA bl n`f"V ls fgUnh Hkk"kk vius ns'k dh jk"VªHkk"kk gSA fdlh Hkh jkT; ,oa dsUnz
'kkflr izns'k esa fgUnh Hkk"kh ukxfjd fuokl djrs gSaA fgUnh gh Hkkjr dh ,dek=k ,slh Hkk"kk gS] ftldks
cksyus vkSj le>us okys yksx gj LFkku ij fey tk,¡xsA vr% fgUnh jk"Vª dks ,drk ds lw=k esa cka/us vkSj
HkkokRed n`f"V ls ,d=k djus gsrq izFke Hkk"kk gSA fgUnh Hkk"kk HkkokRed vfHkO;fDr dk egÙoiw.kZ ekè;e
gSA

6- nsoukxjh fyfi vkSj mldh oSKkfudrk %& nsoukxjh fgUnh dh le`¼ o oSKkfud fyfi gSA  oSKkfud
gksus ls vfHkizk; ;g gS fd nsoukxjh esa èofu;ksa dk ys[kkuqlkj mPpkj.k fd;k tkrk gSA  ;g bl fyfi dk
fof'k"V xq.k gSA  fo'o dh lHkh izeq[k Hkk"kkvksa esa ls fgUnh dh fyfi nsoukxjh lcls vf/d oSKkfud gSA
bldk vU; xq.k gS] o.kks± dh ljyrk] ,d èofu ds fy, ,d gh o.kZ rFkk èofu;ksa ds mPpkj.k LFkku dk
oSKkfud Øe gSA

7- fgUnh Hkk"kk dk O;kid 'kCn Hk.Mkj %& fgUnh ,d O;kid {ks=k dh Hkk"kk gSA blds mn~Hko ls ysdj
orZeku le; rd Hkkjr esa fons'kksa 'kklu LFkkfir jgk] ftlesa vaxzst 'kkld o eqxy 'kkld izeq[k FksA vr%
vaxzsth Hkk"kk vkSj eqlyekuksa dh vjch rFkk Qkjlh 'kCnksa dk fgUnh Hkk"kk esa lfEefyr gks tkuk] LoHkkfod
gSA  fgUnh dk mn~Hko laLd`r ls gqvk gS] blfy, laLd`r 'kCnksa dk fefJr :i Hkh fgUnh esa ns[kus dks feyrk
gSA fgUnh cksyus okys yksx Hkkjr ds izR;sd dksus esa gSa] blfy, LokHkkfod gS fd vU; Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds
'kCn fgUnh esa lekfgr gks x, gksaA  lkj :i esa dg ldrs gSa fd vU; Hkkjrh; o fons'kh Hkk"kkvksa ds 'kCn
fgUnh Hkk"kk esa vkus ls fgUnh dk 'kCn Hk.Mkj O;kid gqvk gSA

8- O;kolkf;d n`f"V ls lEidZ Hkk"kk %& orZeku esa  O;lolkf;d n`f"V ls fgUnh egÙoiw.kZ gSA blds
fy, ns'k ds vUnj vFkok ckgj lEidZ LFkkfir djus gsrq Js"B ekè;e fgUnh gSA vkt vxj fdlh oLrq
dk mRiknu fd;k tkrk gSA Hkkjr esa mldh lQyrkiwoZd fcØh rHkh lEHko gksxh tc og oLrq gj Hkkjrh;
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ds gkFk esa gksxhA ;g rHkh lEHko gks ldsxk tc oLrqvksa dks foKkfir djus dk ekè;e fgUnh gksxkA  vaxzsth
ughaA vkt O;kikj dh Hkk"kk fgUnh gS rFkk lEidZ LFkkfir djus dk loZJs"B ekè;e fgUnh gSA

9- lkaLd`frd] jktuhfrd rFkk /kfeZd n`f"Vdks.k %& Hkkjr dh lHkh izeq[k Hkk"kkvksa esa
/kfeZd Lrj ij lekurk fgUnh vkSj vU; Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds varj&lEcU/ksa dh O;k[;k djrh gSA Hkkjrh;
Hkk"kkvksa dh ,drk dk ewyHkwr dkj.k ns'k dh lkaLd`frd ,drk gSA Hkkjr vusd laLd`fr;ksa dk ns'k gS vkSj
lakLd`frd ,drk dk vk/kj fgUnh gSA Hkkjrh; vkpkj&fopkj] jhfr&fjokt] lkekftd ekU;rk,¡ o
ijeijk,¡] /kfeZdrk ,oa vkè;kfRedrk dk tulk/kj.k rd igqz¡pus dk ekè;e fgUnh Hkk"kk gSA fgUnh
Hkkjrh; laLd`fr dh lajf{kdk ekuh tkrh gSA okLro esa Hkkjrh; laLd`fr dh vfHkO;fDr dk ekè;e laLd`r
jgk gS] ijUrq D;ksafd laLd`r vke tulk/kj.k dh Hkk"kk ds :i esa lQy u gks ldhA vr% fgUnh Hkkjrh;
tulk/kj.k dh Hkk"kk cu xbZA

vkè;kfRed n`f"V ls ns[kk tk; rks pkjksa /keksa cnzhukFk] dsnkjukFk] }kfjdk] jkes'oje~ bR;kfn esa O;kogkfjd
Hkk"kk fgUnh gh gSA  blds vfrfjDr v;ksè;k] gfj}kj] dk'kh] o`Unkou] eFkqjk] fp=kdwV] iqjh bR;kfn LFkkuksa
ij vkpkj&fopkj dh Hkk"kk fgUnh gSA fopkjksa ds vknku iznku dh Hkk"kk fgUnh gSA

jktuhfrd n`f"V ls fgUnh tulk/j.k ds lkFk lEizs"k.k dk mRd`"V ekè;e gSA  dksbZ Hkh jktuhfrd turk
ds le{k vius fopkjksa dks vfHkO;Dr djus ds fy, ml Hkk"kk fo'ks"k dk p;u djrk gS] tks turk dh
cksypky dh Hkk"kk gksA  blfy, viuk lUns'k lEizsf"kr djuk Hkk"kk ij fuHkZj djrk gS] rkfd og viuh
ckr turk rd vklkuh ls igq¡pk ldsA bl n`f"V ls Hkkjr esa fgUnh dh rqyuk fdlh Hkh vU; Hkk"kk ls ugha
dh tk ldrhA

bl izdkj ls ge ns[krs gSa fd /eZ] n'kZu] dyk] lkfgR; o laLdkj dh ,drk Hkk"kk;h ,drk dh vkSj
vf/d lqn`<+ djrh gSA vkt lHkh Hkkjrh; Hkk"kkvksa dh /qjh fgUnh gS] tks fuf'pr :i ls ns'k dh lEidZ
Hkk"kk Hkh cu xbZ gSA

10- jktHkk"kk ds :i esa fgUnh %& fgUnh {ks=k dh n`f"V ls] lEidZ Hkk"kk dh n`f"V ls] Hkk"kk&Hkkf"k;ksa dh
la[;k dh n`f"V ls ns'k dh loZJs"B ,oa iz/ku Hkk"kk fgUnh gSA  Hkkjrh; lafo/ku ds Hkkx 17 vkSj vuqPNsn
343 esa dgk x;k gS fd ̂ la?k dh jktHkk"kk fgUnh rFk fyfi nsoukxjh gSA  lafo/ku esa tgk¡ Hkh ̂ jktHkk"kk*
'kCn dk mYys[k la?k dh jktHkk"kk ;k jkT; dh jktHkk"kkvksa ds lanHkZ esa gqvk gS] ;gk¡ mldk 'kkldh;
iz;kstu Hkh crk;k x;k gSA  orZeku esa lHkh jkT;kas vkSj dsUnz 'kkflr izns'kksa esa iz'kklu ds jktdkt dh Hkk"kk
fgUnh gSA  jkT;ksa ds vkilh i=kkpkj dh Hkk"kk fgUnh gSA vfgUnh Hkk"kh jkT;ksa ds i=kkpkj dk ekè;e vaxzsth
;k dksbZ vU; Hkk"kk gS] rks mldk vuqokn fgUnh esa fy[ks tkus dk izko/ku gSA ;kfu ogk¡ i=kkpkj dh Hkk"kk
f}Hkk"kh gksus dk izko/ku gSA  vr% leLr ns'k dh jktdkt dh o vU; iz'kkldh; dk;ks± dh Hkk"kk orZeku
esa fgUnh gS] tks bl dh izeq[k fo'ks"krkvksa esa ls gSA

fu"d"kZLo:i dgk tk ldrk gS fd fgUnh Hkkjr ,d egkns'k gSA vusd /eks±] tkfr;ksa] ijEijkvksa o laLd`fr;ksa
dk ns'k gSA bu lHkh fofHkUurkvksa dks Hkkjr esa ,drk ds lw=k esa fijksus dk ,dek=k ekè;e fgUnh gSA fgUnh ns'k dh
iz/ku Hkk"kk gSA jk"Vªh; ,drk dk vk/kj fgUnh gSA  fgUnh dh fo'ks"krkvksa ds cy ij gh ;g fo'o dh pkSFkh izeq[k Hkk"kk
cuus esa l{ke gks ldh gSA vkt fo'o ds gj ns'k esa fgUnh le>us o cksyus okys yksx vklkuh ls fey tkrs gSaA fgUnh fo'o
Hkk"kk cuus dh vksj vxzlj gS bldk vk/kj fgUnh dh vla[; fo'ks"krk,¡ gSa %&
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Lo;a vkdyu iz'u
vH;kl iz'u

1- ^Hkk"kk* 'kCn dh fu"ifr laLÑr dh fdl /krq ls gqbZ gS\

2- fgUnh Hkk"kk dks Hkkjr esa fdl :i esa ekU;rk çkIr gS\

3- ^la/ dh jktHkk"kk fgUnh rFkk fyfi nsoukxjh gSa] fdl vuqPNsn esa of.kZr gS\

4-4 lkjka'k
,d Hkk"kk ds :i esa fgUnh u flQZ Hkkjr dh igpku gS cfYd ;g gekjs thou ewY;kas] laLÑfr ,oa laLdkjksa dh

lPph laokgd] laçs"kd vkSj ifjpk;d Hkh gSA cgqr ljy] lgt vkSj lqxe Hkk"kk gksus ds lkFk fgUnh fo'o dh laHkor%
lcls oSKkfud Hkk"kk gS] ftls nqfu;k Hkj esa le>us] cksyus vkSj pkgus okys yksx cgqr cM+h la[;k esa ekStwn gSaA fganh ds
'kCndks'k esa 'kCnksa dh la[;k 2-5 yk[k ls Hkh vf/d gS vkSj ;g yxkrkj c<+rh gh tk jgh gSA fganh Hkk"kk dh fo'ks"krk
;s Hkh gS fd blus vU; Hkk"kkvksa ds 'kCnksa dks xzg.k djus esa dksbZ ladksp ugha fd;kA tc vkSj tgk¡ vko';drk gqbZ] fganh
Hkk"kk esa u, 'kCn 'kkfey gksdj fganh ds vius gks x;s vkSj fganh dh le`f¼ c<+rh xbZA

4-5 dfBu 'kCnkoyh
LFkkuh; & LFkku laca/h

,dkf/d & ,d ls vf/d

fufeZr & fuekZ.k djuk

ifjfuf"Br & iw.kZ dq'ky

fo'ys"k.k & ijh{k.k] tk¡p

4-6 Lo;a vkdyu ç'uksa ds mÙkj
iz- 1- Hkk"kk /krq

iz- 2- jk"VªHkk"kk ,oa jktHkk"kk

iz- 3- vuqPNsn 343 esa

4-7 lanfHkZr iqLrdsa
1- MkW- fot;iky flag] çkekf.kd O;kdj.k ,oa jpuk] fo'okfo|ky; çdk'ku] okjk.klhA

2- ';ke pUæ diwj] O;kogkfjd fgUnh O;kdj.k] çHkkr çdk'kuA

4-8 lkf=kd ç'u
iz- 1- fgUnh Hkk"kk dh fo'ks"krkvksa dks Li"V dhft,A

iz- 2- Hkk"kk ds Lo:i dks fu/kZfjr dhft,A

*****
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bdkbZ&5
fØ;k ,oa mlds Hksn

lajpuk
5-1 Hkwfedk

5-2 mís';

5-3 fØ;k

5-3-1 fØ;k ds Hksn

Lo;a vkdyu iz'u

5-4 lkjka'k

5-5 dfBu 'kCnkoyh

5-6 Lo;a vkdyu ds mÙkj

5-7 lanfHkZr iqLrdsa

5-8 lkf=kd iz'u

5-1 Hkwfedk
fiNyh bdkbZ esa geus fganh Hkk"kk dh fo'ks"krkvksa dk xgu foLrkjiwoZd vè;;u fd;kA çLrqr ikB esa ge fØ;k

,oa mlds Hksnksa dk foLrkj iwoZd vè;;u djsaxsA

5-2 mn~ns';
bdkbZ ik¡p dk vè;;u djus ds i'pkr ge ;g tkuus esa l{ke gksaxs fd &

1- fØ;k D;k gS \

2- fØ;k dk vFkZ D;k gS \

3- fØ;k dh ifjHkk"kk,¡ D;k gS \

4- fØ;k ds çeq[k Hksn D;k gS \

5-3 fØ;k
fØ;k dh ifjHkk"kk %& ftl 'kCn ls fdlh dk;Z dk djuk] gksuk ;k fdlh izfØ;k esa gksus dk cks/ gksrk gS]

mls ^fØ;k* dgrs gSaA ;Fkk &

d) fuf[ky lqcg ikdZ esa nkSM+rk gSA

[k) fo|kFkhZ [ksy jgs gSaA

x) cQZ fi?ky jgh gSA

?k) i{kh vkdk'k esa mM+ jgk gSA

bu okD;ksa ds vè;;u ls Li"V irk pyrk gS fd [ksyuk] nkSM+uk] fi?kyuk] mM+uk vkfn fofHkUu fØ;k,¡ gSaaA
mnkgj.k ds fy,] bu fØ;k 'kCnksa dk ewy :i [ksy] nkSM+] fi?ky] rFkk mM+ gSA ftls /krq dgk tkrk gSA fgUnh esa ewy 'kCn
(/krq) ds lkFk ^uk* izR;; tksM+s tkus ls og fØ;k :i esa cny tkrk gS] tSls fi?ky$uk ¾ fi?kyukA

fgUnh esa ewy 'kCn vFkok /krq ds vfrfjDr laKk ;k fo'ks"k.k 'kCn Hkh ^uk* izR;; tksM+s tkus ls fØ;k :i esa
ifjofrZr gks tkrs gSaA tSls & QVdkj (laKk) QVdkjuk] xje (fo'ks"k.k) & xjekuk bR;kfnA
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5-3-1 fØ;k ds Hksn & fØ;k ds eq[; :i ls nks Hksn gksrs gSa%&

d) vdeZd fØ;k [k) ldeZd fØ;k

d) vdeZd fØ;k %& ftl okD; esa fØ;k ds iz;ksx esa deZ dh vko';drk ugha gksrh ;k fØ;k drkZ rd
gh lhfer jgs vkSj mlls ek=k dk;Z dk gksuk Kkr gks] mls vdeZd fØ;k dgrs gSaA mnkgj.k ds fy,

1- 'ksj nkSM+rk gSA 2- o`{k ls irs fxjrs gSaA 3- jke i<+ jgk gSA

bu okD;ksa esa nkSM+uk] fxjuk] i<+uk] fHkUu&fHkUu fØ;k,¡ gSaA bu okD;ksa esa fØ;k,¡ drkZ rd gh lhfer gSA  deZ
bu okD;ksa esa ugha gS] blfy, vdeZd fØ;k gSA

[k) ldeZd fØ;k %& ftu okD;ksa esa fØ;k O;kikj ;k dk;Z dk Qy drkZ ij u iM+dj deZ ij iM+rk gS]
mls ldeZd fØ;k dgrs gSaA  ldeZd fØ;k deZ ds fcuk viuk Hkko iwjk ugha dj ikrh]  blfy, blesa deZ dh
vko';drk gksrh gSA  ;Fkk &

$ xhrk iqLrd i<+rh gSA

$ xksiky fQYe ns[k jgk gSA

$ jksxh nokbZ ihrk gSA

bu rhuksa okD;ksa esa i<+uk] ns[kuk] ihuk fØ;kvksa dk Qy Øe'k% iqLrd] fQYe] nokbZ ij iM+ jgk gS] blfy,
iqLrd] fQYe] nokbZ deZ gS vkSj i<+uk] ns[kuk] ihrk ldeZd fØ;k,¡ gS%&

deZ ds vk/kj ij ldeZd fØ;k ds nks Hksn fd, tk ldrs gSaA

1- ,ddeZd fØ;k 2- f}deZd fØ;k

1- ,ddeZd fØ;k & ,ddeZd fØ;k og fØ;k gS] ftlesa fØ;k dk dk;Z ,d gh gksrk gSA  tSls&

d)  lhrk [kkuk [kk jgh gSA  [k)  cPpk nw/ ihrk gSA

2- f}deZd fØ;k&;s os fØ;k,¡ gSa] ftlesa nks deZ gksrs gSa vFkok ftUgsa nks deks± dh vko';drk gksrh gSA tSls&

d) xq: us f'k"; ls rjg&rjg ds iz'u iwNsA

[k) eksgu us vius firk th dks iwjk irk crk;kA

lajpuk dh n`f"V ls fØ;k ds eq[;r% nks Hksn ekus tkrs gSa%&

1- ewy fØ;k (eq[;) 2- ;kSfxd fØ;k

1- ewy ;k eq[; fØ;k_ okD; esa ,d fØ;k gksrh gS vkSj viuk Lora=k vFkZ O;Dr djrh gS] rks og
ewy ;k eq[; fØ;k dgykrh gSA  ;g okD; esa loZizFke vkrh gSA  tSls &

d) 'kke i<+rk gSA [k) fo|kFkhZ i=k fy[krk gSA

bu okD;ksa esa i<+uk] fy[kuk ewy fØ;k,¡ gSaA

2-   ;kSfxd fØ;k % okD; esa tks fØ;k lgk;d fØ;kvksa ds vykok nks fØ;kvksa ds ;ksx ls curh gS]
    mls ;kSfxd fØ;k dgrs gSaA  ;Fkk&

(d) lhrk dk ân; meax ls Hkj x;kA ([k) esjh xkM+h [kkst nksA

bu okD;ksa esa Hkj x;k] [kkst nks ;kSfxd fØ;k,¡ gSa vkSj nks fHkUu&fHkUu fØ;kvksa ds esy ls cuh gSA

fØ;k ds vU; :i % fØ;k ds eq[; :i ls nks Hksnksa vkdeZd fØ;k rFkk ldeZd fØ;k ds vfrfjDr dqN vU;
fØ;k :i Hkh fgUnh O;kdj.k esa foosfpr fd, x, gSa] ftudk viuk egÙo gSA ;s bl izdkj ls gSaA

(d) la;qDr fØ;k ([k) izsj.kkFkZ fØ;k

(x) vkKkFkZd fØ;k (?k) iw.kZdkfyd fØ;k
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d) la;qDr fØ;k % ,d okD; esa fØ;k in ds Hkhrj nks ;k nks ls vf/d fØ;k,¡ Hkh vkrh gSA ftuds esy
ls la;qDr fØ;k curh gS] tSls&jk/k us nw/ ih fy;k gksxkA

bl okD; esa ^ih fy;k gksxk* la;qDr fØ;k gS] tks fd ds ;ksx ls cuhs gSA  izk;% ;kSfxd fØ;k dks gh
^la;qDr fØ;k* dg fn;k tkrk gS  D;ksafd blesa ,d ewy jgrh gS vkSj nwljh lgk;d fØ;k,¡A

[k) izsj.kkFkZd fØ;k % ftl fØ;k ls drkZ ds Lo;a dke djus dk cks/ ugha gksrk oju~ og viuh izsj.kk
}kjk vU; fdlh O;fDr ls djokrk gS ;k djk;s tkus dk cks/ gksrk gS] mls izsj.kkFkZd fØ;k dgrs gSaA
tSls & vejhd xksiky ls dke djokrk gSA  o`¼ Mkfd, ls i=k i<+okrk gSA

mi;ZqDr okD;ksa esa (1) esa ^dke djus* dk dk;Z vejhd ugha dj jgk gS] ijUrq vejhd dh izsj.kk
ls xksiky dke djrk gSA vejhd xksiky ds }kjk dke djkrk gSA (2) esa o`¼ ugha Mkfd;k i=k i<+us
dk dke djrk gS] ijUrq o`¼ dh izsj.kk ls Mkfd;k i=k i<+rk gSA vr% bu okD;ksa eas ^djokrk* vkSj
^i<+okrk* izsj.kkFkZd fØ;k gSA

x) vkKkFkZd fØ;k % okD; esa ftl fØ;k 'kCn dk iz;ksx vuqefr] vkKk vkSj izkFkZuk vkfn ds fy, fd;k
tkrk gS] og vkKkFkZd fØ;k dgykrh gS] ;Fkk lHkh Hkkjrh; jk"VªHkk"kk dk lEeku djsaA vki [kkuk
[kkvksA

bu okD;ksa esa fuosnu dh vfHkO;fDr gS] vr% vkKkFkZd fØ;k gSA

?k) iwoZdkfyd fØ;k % okD; esa tc ,d fØ;k ds lekIr gksus ds i'pkr fQj ,d nwljh fØ;k dk gksuk
ik;k tk, rFkk ftldk dky nwljh fØ;k ls izdV gks] mls iwoZdkfyd fØ;k dgrs gSaA  ;Fkk & eSa lks
dj mBk gw¡A  bl okD; esa lksus ds ckn mBus dh fØ;k gqbZ gS] vr% i<+dj] iwoZdkfyd fØ;k gSA

bl izdkj Li"V gS fd fØ;k o mlds fofHkUu Hksnksa dk okD; iz;ksx esa viuk egÙoiw.kZ LFkku gSA

Lo;a vkdyu iz'u
vH;kl iz'u

iz- 1- ftl 'kCn ls dk;Z ds djus ;k gksus dk cks/ gks mls D;k dgrs gSa\

iz- 2- fØ;k ds fdrus Hksn gksrs gSa\

iz- 3- ^'ksj nkSM+rk gSA* esa dkSu lh fØ;k gS\

5-4 lkjka'k
fØ;k ,d Hkk"kkRed bdkbZ gS tks fdlh dk;Z dk o.kZu djrh gSA ;g 'kCn] Hkk"kk dh jpuk esa egÙoiw.kZ Hkwfedk

fuHkkrk gS vkSj okD;ksa esa dk;Z] fLFkfr ;k xq.k dks çdV djus dk dk;Z djrk gSA fØ;k okD; Hkh vk/kjHkwr bdkbZ gksrh
gS tks Hkk"kk dks thoar cukrh gSA çR;sd Hkk"kk ds okD; esa fØ;k dk cgqr egRo gksrk gSA çR;sd okD; fØ;k ls gh iwjk
gksrk gSA fØ;k fdlh dk;Z ds djus ;k gksus dks n'kkZrh gSA fØ;k gesa le; lhek ds ckjs esa ladsr nsrh gSA

5-5 dfBu 'kCnkoyh
mPpkfjr & vfHkO;Dr

çk.krRo & izk.k'kfDr

la;qDrkad & ,d lkFk fudyus okyk vad

Lojk?kkr & Loj ij vf/d tksj nsukA

ç'okl & ckgj fudyh gqbZ lk¡l
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5-6 Lo;a vkdyu iz'uksa ds mRrj
m- 1- fØ;k

m- 2- nks

m- 3- vdeZd fØ;k

5-7 lanfHkZr iqLrdsa
1- MkW- HkksykukFk frokjh] fgUnh Hkk"kk dh lajpuk] ok.kh çdk'ku] ubZ fnYyhA

2- MkW- cnjhukFk diwj] ifj"Ñr fgUnh O;kdj.k] çHkkr çdk'ku] fnYyhA

5-8 lkf=kd ç'u
iz- 1- fØ;k fdls dgrs gSa] fØ;k ds fofHkUu çdkjksa dk ifjp; nsaA

iz- 2- fd;k dks fofHkUu ifjHkk"kkvksa ds vk/kj ij mlds Lo:i dks fu/kZfjr dhft, vkSj Hksn Li"V dhft,A

*****
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bdkbZ&6
foHkfDr ,oa dkjd

lajpuk
6-1 Hkwfedk

6-2 mís';

6-3 foHkfDr

6-3-1 dkjd ds Hksn

Lo;a vkdyu iz'u

6-4 lkjka'k

6-5 dfBu 'kCnkoyh

6-6 Lo;a vkdyu ds mÙkj

6-7 lanfHkZr iqLrdsa

6-8 lkf=kd iz'u

6-1 Hkwfedk
fiNyh bdkbZ esa geus fØ;k ,oa mlds Hksnksa dk foLrkjiwoZd vè;;u fd;kA çLrqr bdkbZ esa ge foHkfDr ,oa

dkjd dk vè;;u djsaxsA blds varxZr ge dkjd ds Hksnksa dk Hkh foLrkjiwoZd vè;;u djsaxsA

6-2 mn~ns';
bdkbZ N% dk vè;;u djus ds i'pkr ge ;g tkuus esa l{ke gksaxs fd &

1- foHkfDr D;k gksrh gS \

2- dkjd dk vFkZ D;k gS \

3- dkjd dh ifjHkk"kk D;k gS \

4- dkjd ds fdrus Hksn gSa \

6-3 foHkfDr
foHkfDr ls vfHkizk; % dkjd dh fo'ks"k voLFkk dks vkSj mldh la[;k dks crykus okyh lÙkk gh foHkfDr

dgykrh gSA inksa esa yxh foHkfDr;k¡ mudk fHkUu&fHkUu dkjd gksuk] mudh fHkUu&fHkUu la[;k,¡ crykrh gSa] foHkfDr;k¡
gSaA  dkjdksa rFkk foHkfDr;ksa dks ge fuEu fpUgksa }kjk igpku ldrs gSaA

dkjd ds Hksn %& dkjd ds eq[;r% vkB Hksn ekus tkrs gSa] budk mnkgj.k lfgr foLr`r o.kZu fuEufyf[kr
izdkj ls gSA

dkjd & foHkfDr fpUg

drkZ & usA

deZ & dksA

dj.k & ls] }kjk] ds lkFkA

lEiznku & dks] ds fy,A

viknku & ls (vyx gksus ds vFkZ esa)A

lEcU/ & dk] ds] dh@jk] js] jh@uk] us] uhA
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vf/dj.k & esa] ijA

lEcks/u & gs] js] vjs] vks vkfnA

6-3-1 dkjd
laKk] loZuke ;k fo'ks"k.k esa :i ifjorZu ftu rRoksa ds v/kj ij gksrk gS os fodkjh rRo dgykrs gSaA opu

vkSj fyax foospuk ds i'pkr rhljk rRo dkjd gS] ftldk o.kZu bl izdkj ls gSA

^dkjd* dk vFkZ & ^dkjd* dk 'kkfCnd vFkZ gS ^fØ;k dks djus okyk*  ;k og 'kCn tks fØ;k dks iw.kZ
djus esa fdlh u fdlh Hkwfedk dks fuHkkrk gS mls dkjd dgrs gSaA

^dkjd* dh ifjHkk"kk & okD; esa drkZ vkSj fØ;k ds chp lEcU/ crkus okys fpUg ̂ dkjd* dgykrs gSaA
vU; 'kCnksa esa] laKk ;k loZuke ds ftl :i ls okD; esa nwljs 'kCnksa ds lkFk lEcU/ Kkr gksrk gS] mls dkjd dgrs gSaA
;g lEcU/ vFkZ ds /jkry ij fuf'pr fd, tkrs gSa] tSls & jke us jko.k dks ck.k ls ekjk*A

bl okD; esa ^ekjuk* fØ;k  ls laKk 'kCn jke] jko.k] ck.k dk lEcU/ lwfpr gks jgk gSA  fØ;k ^ekjuk* gh
lEiUurk ;k iw.kZ djus esa tks Hkh laKk 'kCn tqM+s gq, gSa] os viuh fHkUu&fHkUu izdkj dh Hkwfedk ds vuqlkj fofHkUu dkjdksa
ds :i esa okD; esa fn[kkbZ iM+ jgsa gSaA  Åij fn, x, mnkgj.k esa ^jke* drkZ] ck.k ^dkjd* rFkk ekjuk ^deZ* gSA

bl izdkj dkjd dh ifjHkk"kk ls Li"V gks tkrk gS fd dkjd og O;kdjf.kd dksVh gS] tks ;g crkrh gS fd
laKk vkfn 'kCn okD; esa fØ;k ds lkFk fdl izdkj dh Hkwfedk ls tqM+s gq, gSaA

1- drkZ dkjd & laKk ;k loZuke ds ftl :i ls fØ;k djus okys dk cks/ gksrk gS] mls drkZ dkjd dgrs
gSa] tSls & eksgu us vke [kk,A

bl okD; esa vke [kkus dk dk;Z eksgu us fd;k gS vr% ̂ eksgu* drkZ dkjd gSA  blesa ̂ us* foHkfDr fpUg
gSA  fo|kFkhZ ;g tku ysa fd drkZ ds fcuk okD; esa fØ;k ugha gks ldrhA  izR;sd fØ;k ds lkFk dRkkZ gksuk
visf{kr gSA

2- deZ dkjd & ftl laKk 'kCn ij fØ;k dk Qy iM+rk gS] mls deZ dkjd dgrs gSaA  tSls & jke us
jko.k dks ekj MkykA

bl okD; eaas ekjus dk dk;Z ̂ jke* us fd;k ftldk Qy jko.k ij iM+rk gS] blfy, jko.k deZ gSA bl dk
foHkfDr fpUg ^dks* gSA Lej.k jgs fd ^deZ& ds fcuk ^fØ;k* iw.kZ  ugha gks ikrhA  tSls ^d`".k ek[ku
[kk jgk gS*  okD; esa d`".k D;k [kk jgk gS dk mÙkj gksxk ^ek[ku* bl okD; esa ^ek[ku* deZ gS vkSj
^[kkuk* fØ;kA

3- dj.k dkjd & laKk ds ml :i dks dj.k dgrs gSa] ftlls fØ;k ds lk/u dk cks/ gksrk gS] tSls &

d) ge vk¡[kksa ls ns[krs gaSA [k) yM+dh dye ls fy[krh gSA

bu okD;ksa esa Øe'k % ns[kus dh fØ;k vk¡[kksa ls vkSj fy[kus dh fØ;k ̂ dye* ls dh xbZ gSA  blfy, vk¡[ksa
vkSj dye dj.k dkjd gSA bl dkjd dh foHkfDr ^ls* gSA

4- lEiznku dkjd & ftl dks dqN fn;k tk, ;k ftlds fy, dqN fd;k tk,] mldks lwfpr djus okys
;k mldk cks/ djkus okys laKk ds :i dks lEiznku dkjd dgrs gSa] blds foHkfDr fpUg ^dks* ds fy,
^vkSj* ds ^okLrs* gS] tSls &

d) og ukSdj dks :i;k nsrk gSA

[k) ukSdj ekfyd ds fy, eky ykrk gSA

x) og uke ds okLrs vkrk gSA
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igys okD; esa  nsus dkdke ^ukSdj* ds fy, fd;k x;k gSA nwljs okD; esa eky ykus dk dke ^ekfyd*
ds fy,* rFkk vfUre okD; esa vkus dk dke ^uke ds okLrs* fd;k x;k gS] vr% ^ukSdj*] ^ekfyd*
^uke* lEiznku dkjd gSA

5- viknku dkjd & laKk dk og :i ftlls fdlh oLrq ds vyx gksus dk cks/ gksrk gS vFkkZr~ fØ;k
vkjEHk gksus ij tc fdlh laKk 'kCn dk fdlh oLrq ls vyxko gks tk, rks og viknku dkjd dgykrk
gS] tSls & ̂ Qy isM+ ls fxjrk gS* ;k ̂ iÙkk isM+ ls fxjrk gS*A bu okD;ksa esa iÙks dk isM+ esa  cks/ gksrk gSA
ls vyxko gqvk gSA  blfy, viknku dkjd gSA bl dk foHkfDÙk fpUÉ ̂ lss* (vyx gksus ds vFkZ eas) gSA

6- lEcU/ dkjd & lEcU/ dkjd ,d oLrq dk nwljh oLrq ls lEcU/ dk cks/ djkrk gSA  lEcU/
okpd :i dk] ds] dh gSa] tSls & ;g fd'kksjh yky dk ?kj gSA

bl okD; esa ^fd'kksjh yky dk* ?kj ls lEcU/ gSA  blfy, ^fd'kksjh yky* lEcU/ dkjd gSA

7- vf/dj.k dkjd & laKk 'kCnksa ds ftl :i ls fØ;k ds vk/kj dk irk ekywe gksrk gS] og vf/dj.k
dkjd dgykrk gSA  tSls & ^isM+ ij cUnj gS* ;k ^';ke dqlhZ ij cSBk gS*A

bu okD;ksa esa Øe'k% cUnj dh fØ;k isM+ ij rFkk ';ke ds cSBus dh fØ;k dqlhZ ij gks jgh gS vr% ^isM+*
vkSj ^dqlhZ* vf/dj.k dkjd gSA vf/dj.k dkjd dk foHkfDÙk fpUÉ ^esa* ^ij* gSA

8- lEcks/u dkjd &  laKk 'kCnksa ds }kjk tc fdlh dks iqdkjus ;k psrkouh nsus dk cks/ gksrk gS] rks
bls lEcks/u dkjd dgk tkrk gSA  bl dkjd dk dksbZ foHkfDÙk fpUÉ ugha gSA blesa 'kCn ds 'kq: esa ̂ js*]
^vjs*] ^gs* vkfn iz;ksx fd;k tkrk gSA  tSls &

d) vjs !rqe vHkh rd fy[k jgs gksA

[k) vjs jkew ! njoktk rks [kksy  nksA

x) gs jke ! lHkh dks lq[kh j[kukA

Lo;a vkdyu iz'u
vH;kl iz'u

iz- 1- foHkfDr dk D;k vFkZ gS\

iz- 2- okD; esa 'kCnksa dk laca/ fdlls n'kkZ;k tkrk gS\

iz- 3- fgUnh Hkk"kk esa fdrus dkjd gSa\

6-4 lkjak'k
fgUnh O;kdj.k esa 'kCn (laKk] loZuke rFkk fo'ks"k.k) ds vkxs yxk gqvk og çR;; ;k fpgu foHkfDr dgykrk

gSA ftlls irk yxrk gS fd ml 'kCn dk fØ;kin ls D;k laca/ gSA ^foHkfDr* uke ;k laKk 'kCnksa dks in (okD;
ç;ksxkFkZ) cukrs gSa vkSj dkjd ifj.kfr ds }kjk fØ;k ds lkFk laca/ lwfpr djrs gSaA foHkfDr vkidks eq[; 'kCnksa vkSj
Hkkoukvksa ij tksj nsus dh vuqefr nsrh gS vkSj n'kZdksa dks vkidk lVhd vFkZ crkus esa enn djrh gSA mnkgj.k ds fy,]
okD; ^^eq>s mÙkj irk gSA dks dsoy viuh vkokt dk eksM+ cnydj fofHkUu vFkks± esa cksyus dk ç;kl djsaA

6-5 dfBu 'kCnkoyh
ckf/r & vkHkkjh

?k"kZ.k & f?klus dh fØ;k

fo'ysf"kr & i`FkDÑr

vfHky{k.k & fof'k"Vrk

Lou & èofu
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6-6 Lo;a vkdyu iz'uksa ds mRrj
m- 1- dkjdh; fpg~u

m- 2- dkjd

m- 3- vkB

6-7 lanfHkZr iqLrdsa
1- MkW- fot;iky flag] çkekf.kd O;kdj.k ,oa jpuk] fo'ofo|ky; çdk'ku] okjk.klhA

2- ';ke pUæ diwj] O;kogkfjd fgUnh O;kdj.k] çHkkr çdk'ku] fnYyhA

6-8 lkf=kd ç'u
iz- 1- ^foHkfDr* ds vFkZ ,oa ifjHkk"kk lfgr Lo:i dks Li"V dhft,A

iz- 2- dkjd D;k gS] mlds Hksnksa dk o.kZu dhft,A

*****



30

bdkbZ&7
loZuke

lajpuk
7-1 Hkwfedk

7-2 mís';

7-3loZuke

7-3-1 loZuke ds Hksn

Lo;a vkdyu iz'u

7-4 lkjka'k

7-5 dfBu 'kCnkoyh

7-6 Lo;a vkdyu ds mÙkj

7-7 lanfHkZr iqLrdsa

7-8 lkf=kd iz'u

7-1 Hkwfedk
fiNyh bdkbZ esa geus foHkfDr ,oa dkjd ds Hksnksa dk foLrkjiwoZd vè;;u fd;kA çLrqr bdkbZ esa ge loZuke

,oa loZuke ds çeq[k Hksnksa dk xgu vè;;u djsaxsA

7-2 mn~ns';
bdkbZ lkr dk vè;;u djus ds i'pkr ge ;g tkuus esa l{ke gksaxs fd &

1- loZuke D;k gS\

2- loZuke dh ifjHkk"kk D;k gS\

3- loZuke ds fdrus Hksn gSa\

4- loZuke fdlds LFkku ij ç;qDr gksrs gSa\

7-3 loZuke
ml fodkjh 'kCn dks loZuke dgrs gSa] ftldk iwokZij lEcU/ ls fdlh lKk ds LFkku ij iz;ksx fd;k tkrk

gS] vU; 'kCnksa esa] ,sls 'kCn ftudk iz;ksx laKk vFkok mlds LFkku ij fd;k tkrk gS] loZuke dgykrk gSA  loZuke dk
'kkfCnd vFkZ gS] loZ (lc) uke (laKk) vFkkZr~ lc dk ukeA tSls&eksflu egkfo|ky; ls vk;k gSA eksgflu vkt vius
?kj ij BgjsxkA eksgflu dy fnYyh pyk tk,xkA

bu okD;ksa esa dksgflu 'kCn ckj&ckj iz;ksx gqvk gS tks fd vViVk o vuqfpr lk izrhr gks jgk gSA  vr%
loZuke 'kCnksa dk iz;ksx djus ds ckn bu okD;ksa dk :i fuEu izdkj ls ifjofrZr gks tk,xk] ;Fkk & eksgflu egkfo|ky;
ls vk;k gSA  og vkt vius ?kj ij BgjsxkA  og dy fnYyh pyk tk,xkA

loZuke 'kCn dk iz;ksx iqfYayx vFkok L=khfyax nksuksa esa gksrk gS] ;Fkk & deyk vkt ?kj vkbZ FkhA og dy
f'keyk pyh tk,xhA

7-3-1 loZuke ds Hksn % iz;ksx ds vuqlkj fgUnh esa loZuke ds N% Hksn fuEufyf[kr gSa %&

1- iq#"kokpd loZukeA

2- fu'p;okpd loZukeA
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3- vfu'p;okpd loZukeA

4- lEcU/okpd loZukeA

5- iz'uokpd loZukeA

6- futokpd loZuke

1- iq:"kokpd loZuke %& oDÙkk dk ys[kd dh n`f"V ls lEiw.kZ l`f"V ds rhu Hkkx fd, tkrs gSaA  igyk
oDÙkk ;k ys[kd nwljk Jksrk vFkok ikBd vkSj rhljk Jksrk vkSj ikBd dks NksM+dj vU; lHkhA bu rhuksa :iksa dks
O;kdj.k esa iq#"k dgrs gSaA oDÙkk ;k ys[kd vius fy, ftl loZuke dk iz;ksx djrk gS] og mÙke iq#"k loZuke dgykrk
gSA Jksrk ;k ikBd tks dHkh lkus mifLFkr gksrk gS] mls eè;e iq#"k loZuke rFkk ,sls O;fDr ;k oLrq tks nwj fLFkr gh
vU; iq#"k loZuke dgs tkrs gSaA

d) mÙke iq#"k & eSa] esjk (,d opu)] ge] gekjk (cgqopu)A

tSls&^eSa vkrk gw¡* ^ge vkrs gSa*

[k) eè;e iq#"k & rw] rsjk (,d opu)] rqe] rqEgkjk (cgqopu) vknj lwpdA  mnkgj.k ds fy, gs izHkq]
rw n;kyq gSA  rqe yksx dy dgk¡ Fks\

x) vU; iq#"k & og] mldk (,d opu)] os] mudk (cgqopu)A mnkgj.k & ;g cgqr bZekunkj O;fDÙk
gSA  ,slh ckrsa os yksx gh djrs gSaA

fo'ks"k
d) ,d gh O;fDÙk ds fo"k; esa vknj izdV djus ds fy, Hkh ̂ os* 'kCn dk iz;ksx fd;k tkrk gSA tSls os

(dchj nkl) lUr dkO;/kjk ds izfrfuf/ dfo FksA

[k) ^rqe* (eè;e iq:"k) & cgqopu vkSj ̂ os* vU; iq:"k cgqopu ds LFkku ij vknj lwpd ̂ vki* 'kCn
dk iz;ksx Hkh fd;k tkrk gSA

x) vf/d vknj lwfpr djus ds fy, ^^vki** 'kCn dh vis{kk cM+s inkf/dkfj;ksa  ds izfr Jh eku]
egkjkt] gqtwj bR;kfn 'kCnksa dk iz;ksx Hkh fd;k tkrk gSA  tSls & tks gtwj dks jk; lks esjh jk;A vkt
lRlax esa egkjkt i/kj jgs gSaA

?k) fL=k;ksa ds izfr vfr'k; vknj iznf'kZr djus ds fy, ̂ Jhefr* ̂ nsoh* vkfn 'kCnksa dk iz;ksx fd;k tkrk
gS tSls & Jhefr dh f'k{kk mÙke gSA

2- fu'p;okpd loZuke %& ftu loZuke 'kCnksa ds }kjk fdlh fuf'pr oLrq] O;fDÙk ;k izk.kh dk
(lehiorhZ vFkok nwjn'khZ) fuf'pr cks/ gksrk gS] og fu'p;okpd loZuke dgykrk gSA  blesa lehi dh fdlh oLrq ds
fo"k; esa cksyus ds fy, ̂ ;g* (,dopu) rFkk ̂ ;s* cgqopu :i gSA  blh izdkj nwjorhZ (,dopu) ̂ og* rFkk cgqopu
^os* 'kCn iz;ksx fd, tkrs gSaA

mnkgj.k ds fy, &

d) og fdldh iqLrd gS\

[k) og euq"; ugha nsork gSA

x) ;s lHkh i<+ jgs gSaA

?k) os lHkh ?kwe jgs gSaA

M+) bUgkssaus [kkuk [kk fy;kA

p) mUgksaus D;k dgk Fkk\
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3- vfu'p;okpd loZuke & ftl loZuke ls fdlh O;fDÙk ;k oLrq dk fuf'pr cks/ ugha gksrk gS] mls
vfu';okpd loZuke dgrs gSaA  vfu'p;okpd loZuke nks izdkj ds gSa & ^dksbZ* vkSj ^dqN*A  ^dksbZ* iq#"k ds fy,
rFkk ̂ dqN* vizk.kh inkFkZ ;k /eZ ds fy, iz;ksx fd;k gSA  ,slh fLFkrh rc vkrh gS] tc gesa fdlh O;fDÙk ;k oLrq vkfn
ds gkus dk vkHkkl rks gksrk gS ijUrq mldk ukd fuf'pr ugha gksrkA tSls&

d) dksbZ njoktk [kV[kVk jgk gSA

[k) pk; esa dqN iM+ x;k gS] mls er ihukA

x) iqfyl dqN ryk'k dj jgh gSA

4- lEcU/okpd loZuke & tks loZuke 'kCn fefJr okD; dh jpuk esa vU; miokD; esa vk, laKk ;k
loZuke ls ijLij lEcU/ dk cks/ djkrk gS] og lEcU/okpd loZuke dgykrk gSA

mnkgj.k ds fy, &

d) tks esgur djrk gS lks Qy ikrk gSA

[k) ftldks vkius cqyk; Fkk og vk x;kA

x) ftldh ykBh mldh HkSalA

?k) tks ?kM+h eq>s tUe fnu ij feyh Fkh] og [kks xbZ gSA

bl izdkj ^tks* ^lks* ^ftldh* ^og* ^ftldh* ^mldh* vkfn 'kCn lEcU/okpd loZuke gSA

5- iz'uokpd loZuke & ftl loZuke 'kCn dk mi;ksx iz'u djus ds fy, gksrk gS vFkok tks loZuke 'kCn
fdlh O;fDÙk] oLrq vkfn ds fo"k; esa iz'u dk cks/ djkrs gSa] mUgsa iz'uokpd loZuke dgrs gSaA  ;s nks gSa ^dkSu* vkSj
&^D;k*A

fdlh izk.kh vkSj fo'ks"k dj euq"; ds fy, ̂ dkSu* vkSj inkFkZ] /eZ bR;kfn ds fy, ̂ D;k* dk iz;ksx fd;k tkrk
gSA  tSls &

d) vkt ckt+kj dkSu tk,xk\

[k) vki ihus esa D;k ysaxs\

x) vki lHkh tk jgs gks] dejs esa dkSu jgsxk\

fo'ks"k
^dkSu lk* ;k ^dkSu lh* 'kCnksa dk iz;ksx lk/kj.kr% vizkf.k;ksa ds fy, fd;k tkrk gSA  tSls & ^;gk¡* diM+s

dh dbZ nqdkusa gSa] vki dkSu lh ilUn djsaxsA

6- futokpd loZuke & ftl loZuke 'kCn dk iz;ksx drkZ Lo;a ds fy, iz;qDÙk djrk gS vFkkZr~ tks
loZuke futrk ;k viusiu dk cks/ djrs gSa] mUgsa futokpd loZuke dgrs gSaA  tSls

(d) eSa vius & vki i<+rk gw¡A

([k) eSa viuh iqLrd ys jgk gw¡A  viuk] vius] vius&vki] viuh] Lo;a vkfn 'kCn futokpd loZuke ds
mnkgj.k gSA

fgUnh esa loZuke 'kCnksa dk fyax laKk ds vuqlkj cnyrk gSA  izk;% fØ;k ls loZuke ds fyax dk cks/ gks tkrk
gSA  tSls &

og tk jgk Fkk eSa ?kj x;k

og tk jgh Fkh eSa ?kj x;h

bu okD;ksa esa fØ;k ds }kjk gh ^esa* vkSj ^og* loZuke 'kCnksa ds fyax dk cks/ gks jgk gSA
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Lo;a vkdyu ç'u
vH;kl ç'u

iz- 1- ^dksbZ }kj ij cM+k gSA* okD; esa dkSu lk loZuke gS\

iz- 2- vFkZ dh n`f"V ls loZuke ds fdrus Hksn gSa\

iz- 3- ^iq#"kokpd loZuke* ds fdrus Hksn gksrs gS\

7-4 lkjka'k
ftl rjg ge ,d&nwljs ds lkFk laokn djrs gSa] mlesa loZuke vko';d gSaA gkyk¡fd loZuke lapkj dk

egÙoiw.kZ gSA ge loZukeksa dk mi;ksx fdlh dks igpkuus ;k lanfHkZr djus ds rjhds ds :i esa djrs gSaA tks O;fDr ds
uke dh txg ij ekStwn gSA vU; 'kCnksa esa le>s rks loZuke mu 'kCnksa dks dgk tkrk gS] ftu 'kCnksa dk ç;ksx laKk vFkkZr
fdlh O;fDr] oLrq] LFkku vkfn ds uke ds LFkku ij djrs gSaA blesa eSa] rqe] rqEgkjk] vki] vkidk] bl] ml] ;g] og]
ge] gekjk vkfn 'kCn vkrs gSaA

7-5 dfBu 'kCnkoyh
lekfgr & LohÑr

ifjekftZr & /ks;k gqvk

O;og`r & vkpfjr

la'kksf/r & ftls lacks/u fd;k tk,

fofue; & vknku&iznku

7-6 Lo;a vkdyu iz'uksa ds mRrj
m- 1- vfu'p;okpd loZuke

m- 2- N%

m- 3- rhu

7-7 lanfHkZr iqLrdsa
1- dkerk çlkn xq#] fgUnh O;kdj.k] iou ikWdsV cqDl] fnYyhA

2- ';ke lqUnjnkl] Hkk"kk foKku] çHkkdj çdk'ku] fnYyhA

7-8 lkf=kd ç'u
iz- 1- loZuke D;k gS] Li"V dhft, \

iz- 2- loZuke dh ifjHkk"kk ds lkFk mlds Hksnksa dks mnkgj.k lfgr foospu dhft,A

*****
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bdkbZ&8
fo'ks"k.k

lajpuk
8-1 Hkwfedk

8-2 mís';

8-3 fo'ks"k.k

8-3-1 fo'ks"k.k ds Hksn

8-3-2 fo'ks"k.k dh voLFkk,¡

Lo;a vkdyu ç'u

8-4 lkjka'k

8-5 dfBu 'kCnkoyh

8-6 Lo;a vkdyu ds mÙkj

8-7 lanfHkZr iqLrdsa

8-8 lkf=kd iz'u

8-1 Hkwfedk
fiNyh bdkbZ esa geus loZuke ,oa mlds Hksnksa dk foLrkjiwoZd vè;;u fd;k gSA çLrqr bdkbZ esa ge fo'ks"k.k]

fo'ks"k.k ds Hksn ,oa fo'ks"k.k dh voLFkkvksa dk xgu vè;;u djsaxsA

8-2 mn~ns';
bdkbZ vkB dk vè;;u djus ds i'pkr ge ;g tkuus esa l{ke gkasxs fd &

1- fo'ks"k.k dk vFkZ D;k gS \

2- fo'ks"k.k dh ifjHkk"kk D;k gS \

3- fo'ks"k.k ds Hksn D;k gS \

4- fo'ks"k.k dh voLFkk,¡ D;k gaS \

8-3 fo'ks"k.k
fo'ks"k.k og 'kCn gS] tks laKk vFkok loZuke dh fo'ks"krk crkrk gS vFkkZr~ laKk o loZuke dh fo'ks"krk crkus

okyk :i fo'ks"k.k dgykrk gSA

fo'ks"k.k ftl laKk ;k loZuke dh fo'ks"krk crkrk gS] og fo'ks"; dgykrk gSA tSls &

d) yky diM+k vf/d lqUnj gSA

[k) gekjk edku Å¡pk gSA

x) dkyh xk; vf/d egaxh gSA

?k) iryk pksj Hkkxus esa lQy jgkA

vr% bu okD;ksa esa yky] Å¡pk] dkyh] iryk 'kCn fo'ks"krk crk jgs gSaA diM+k] edku] xk; rFkk pksj dks
fo'ks"krk tgk¡ fo'ks"k.k }kjk crkbZ tk jgh gS] blfy, ;g laKk 'kCn fo'ks"; gSA

8-3-1 fo'ks"k.k ds Hksn & fgUnh Hkk"kk esa fo'ks"k.k ds lkekU;r% pkj Hksn ekus x, gSa%&

1- xq.kokpd fo'ks"k.kA
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2- ifjek.kokpd fo'ks"k.kA

3- la[;kokpd fo'ks"k.kA

4- lkoZukfed fo'ks"k.kA

fo'ks"k.k ds Hksnksa fo}ku ifjek.k] la[;k o loZuke dh fo'ks"krkvkas  dk Åij fyf[kr eq[; pkj Hksn ekurs gSa]
ijUrq dqN fo}ku buds vykok ^fHkUurkokpd* vkSj ^O;fDÙkokpd* dks fo'ks"k.k ds vyx ls nks Hksn ekurs gSa budk
mnkgj.k lfgr foLr`r o.kZu fuEufyf[kr izdkj ls gSA

1- xq.kokpd fo'ks"k.k & tks fo'ks"k.k laKk ;k loZuke fo'ks"; ds xq.k] nks"k] :i] jax] vkdkj] n'kk] fLFkrh
vkfn dh fo'ks"krk dk cks/ djkrk gS mls xq.kokpd fo'ks"k.k dgrs gSaA  ;Fkk &

d) jke n;kyq O;fDÙk gSA

[k) jes'k dh vis{kk ?ku';ke o`¼ gSA

x) ;g pkSM+k eSnku gSA

?k) ;g diM+k iqjkuk gSA

M+) esjh deht yky gSA

p) vke [kVðs gSaA

N) veu Mjiksd O;fDÙk gSA

fo'ks"k.k ds vU; mnkgj.k gSa & iryk] dkyk] tkiku] iatkch] jksxh] bR;kfnA

2- ifjek.kokpd fo'ks"k.k & tks fo'ks"; (laKk ;k loZuke) ds ifjek.k uki rksy lEcU/h fo'ks"krk dk cks/
djkrk gS] mls ifjek.kokpd fo'ks"k.k dgrs gSaA  ;Fkk & cgqr nw/] FkksM+k ikuh vkfnA

ifjek.kokpd fo'ks"k.k ds fuEufyf[kr nks Hksn gSa %&

d) fuf'pr ifjek.kokpd fo'ks"k.k

[k) vfuf'pr ifjek.kokpd fo'ks"k.kA

d) fuf'pr ifjek.kokpd fo'ks"k.k & ftu laKk ;k loZuke 'kCnksa ds ifjek.k dk fuf'pr cks/ gks] os
fuf'pr ifjek.kokpd fo'ks"k.k dgykrs gSaA mnkgj.k & nks yhVj nw/] rhu fdyksxzke nky] ,d fdyksxzke phuh vkfnA
;gk¡ nw/] nky] o phuh dh fuf'pr ek=kk dk cks/ gksrk  gSA

[k) vfuf'pr ifjek.kokpd fo'ks"k.k & ftu fo'ks"k.kksa ls fdlh oLrq dh ek=kk dk irk rks pyrk gS]
ijUrq og ukih&rksyh gqbZ fuf'pr ek=kk ugha gksrh] ,sls fo'ks"k.k vfuf'pr ifjek.kokpd fo'ks"k.k dgykrs gSaA  tSls &
fdruk] FkksM+k] cgqr de] <sj lkjk] rfud bR;kfnA  dqÙkk dqN nw/ ih x;kA  okD; esa nw/ dh ek=kk dk cks/ rks gksrk
gS] fdUrq fuf'pr ek=kk ughaaA  blfy, vfuf'pr ifek.kokpd fo'ks"k.k gSA

3- la[;kokpd fo'ks"k.k & tks 'kCn laKk dk loZuke dh la[;k dk cks/ djkrs gSa ;k tks fo'ks"k.k fo'ks";
dh la[;k dk x.kuk dk cks/ djk, og la[;kokpd dgykrk gS tSls & d{kk esa rhl Nk=k i<+rs gSaA  ̂ rhl* 'kCn la[;k
dk cks/ djkrk gSA

fo'ks"k.k }kjk fuf'pr ;k vfuf'pr la[;k d kcks/ djk;k tkrk gS] bl dkj.k fo'ks"k.k ds nks Hksn ekus tkrs gSa%&

d) fuf';r la[;kokpd fo'ks"k.kA

[k) vfuf'pr la[;kokpd fo'ks"k.kA

d) fuf'pr la[;kokpd fo'ks"k.k & os fo'ks"k.k tks fo'ks"; dh fuf'pr la[;k dk cks/ djkrs gSaA tSls&
igyk] NBk] ik¡p] vkB vkfnA fuf'pr la[;kokpd fo'ks"k.k ds pkj miHksn ekus tkrs gSaA ;s gSa&
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(i) Øeokpd (ii) x.kukokpd fo'ks"k.k

(iii) vko`frokpd fo'ks"k.k (iv) leqnk;okpd fo'ks"k.k

(i) Øeokpd fo'ks"k.k % ,sls fo'ks"k; ftuds Øe dk cks/ gks ;k tks Øe dh lwpuk nsrs gSa] Øeokpd]
fo'ks"k.k dgykrs gSaaA ;Fkk & igyk] nwljk] rhljk bR;kfnA

(ii) x.kukokpd fo'ks"k.k % tks fo'ks"; x.kuk dk cks/ dgrs gSa] x.kukokpd fo'ks"k.k dgykrs gSaA  tSls &
,d] nks] pkj] ik¡p bR;kfnA

(iii) vko`frokpd fo'ks"k.k % ftlds fo'ks"; laKk ;k loZuke fdrus xq.kk gS bldk cks/ gks] mls vko`frokpd
fo'ks"k.k dgrs gSaA  mnkgj.k ds fy, & nqxq.kk] pksxq.kk bR;kfnA

(iv) leqnk;okpd fo'ks"k.k % ftlls laKk ;k loZuke ds lewg vFkok leqnk; dk cks/ gk]s mls leqnk;okpd
fo'ks"k.k dgrs gSaA  ;Fkk&nksuksa] rhuksa] ik¡pks bR;kfnA

([k) vfuf'pr la[;kokpd fo'ks"k.k& tks fo'ks"k.k fdlh fuf'pr la[;k dk cks/ u djk, vFkok tc
fo'ks"; dh la[;k dk fuf'pr cks/ u gksdj la[;k dh vLi"Vrk okyk 'kCn iz;qDÙk gks] mls vfuf'pr la[;kokpd
fo'ks"k.k dgrs gSaA mnkgj.k &

$ dqN fo|kFkhZ ikB'kkyk esa mifLFkr FksA

$ esjs ikl FkksM+s #i;s 'ks"k gSaA

$ vkidks d{kk esa cgqr fo|kFkhZ Fks esjh esa FkksM+sA

bu okD;ksa esa dqN] FkksM+s cgqr bR;kfn 'kCn vfuf'pr la[;kokpd fo'ks"k.k gSA

4- lkoZukfed fo'ks"k.k & tks fo'ks"k.k 'kCn laKk ;k loZuke dh vksj ladsr djrs gSa vFkok tks laKk ;k
loZuke vius lkoZukfed :i esa laKk ds fo'ks"k.k ds :i esa iz;ksx fd, tkrs gSaA mUgsa lkoZtfud fo'ks"k.k dgk tkrk gSA
;s fo'ks"k.k loZuke 'kCn ls curs gSa blfy, bUgsa lkoZtfud fo'ks"k.k dgk tkrk gS] tSls%&

$ ;g iqLrd esjh gSA

$ og Hkou viuk gSA

$ os ve`rlj pys x,A

bu okD;ksa esa iz;qDÙk loZuke 'kCn ;g] og] os] laKk 'kCn iqLrd] Hkou vkSj ve`rlj dh vkj ladsr djrh
gS blfy, lkoZukfed fo'ks"k.k gSA  bls ladsrokpd fo'ks"k.k Hkh dgk tkrk gSA

tks 'kCn laKk ;k loZuke dh fo'ks"krk crkrs gSa] mUgsa fo'ks"k.k dgrs gSa tSls v'kksd us uhyh deht iguh gSA

8-3-2 fo'ks"k.k dh voLFkk,¡
fo'ks"k.k fdlh laKk ;k loZuke dh fo'ks"krk crkrk gSA ftu oLrqvksa ;k inkFkks± dh fo'ks"krk crkbZ tkrh gS] og

ml oLrq ds xq.k] la[;k ;k ifj.kke ls lEc¼ gksrh gSA ftudk de ;k vf/d gksuk LokHkkfod gSA tc nks ;k nks ls
vf/d O;fDÙk;ksa ;k oLrqvksa esa ,d tSlk xq.k fo|eku gks] rks muds xq.k ;k la[;k dks rqyuk ds :i esa le>k tk ldrk
gSA  bls ge fo'ks"k.k dh fuEufyf[kr voLFkkvksa ds ekè;e ls lgt gh le> ldrs gSaA  rqyuk dh n`f"V ls fo'ks"k.k dh
rhu voLFkk,¡ gSa %&

1- ewykoLFkk 2- mÙkjkoLFkk 3- mÙkekoLFkk

1- ewykoLFkk %& tc fo'ks"k.k viuh ewy voLFkk esa gskrk gS vkSj mldh fo'ks"krk dh rqyuk fdlh vU;
O;fDÙk ;k oLrq ls ugha gks jgh gks rks lkekU; :i esa og mldh ewykoLFkk gSA  tSls & fuf[ky i<+us esa
cgqr fuiq.k gSA  mls iqjLdkj esa Js"B iqLrd feyhA
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2- mÙkjkoLFkk %& ;gk¡ nks oLrqvksa ;k O;fDÙk;ksa dh fo'ks"krk dh rqyuk dh tk, vkSj rqyuk ds i'pkr
fo'ks"krk dks ijLij ,d&nwljs ls de ;k vf/d crk;k tkrk gS] ogk¡ fo'ks"k.k dh mÙkjkoLFkk gksrh gSA
rqyuk ds ckn ^dh vis{kk* dh rqyuk esa] ls vf/d] ls ?kVdj bR;kfn 'kCnksa dk iz;ksx dj vfHkO;DÙk
fd;k  tkrk gSA  mnkgj.k ds fy, &

$ dey v'kksd ls csgrj igyoku gSA

$ lhek jk/k ls vf/d cyoku gSA

$ eksgu ?ku';ke dh rqyuk esa yEck gSA

fo'ks"k
mÙkjkoLFkk esa 'kCnksa ds lkFk izk;% ^rj* izR;; tksM+k tkrk gSA

3- mÙkekoLFkk %& fo'ks"k.k dh bl voLFkk eas nks ls vf/d oLrqvksa ;k O;fDÙk;ksa dh lewg esa rqyuk dj
fdlh ,d dks loZJs"B ;k de crk;k tkrk gSA bl ifjfLFkfr esa og fo'ks"k.k dh mÙkekoLFkk gksrh gSA bl
voLFkk esa lokZf/d] lHkh esa] lHkh ls ;k ̂ re* izR;; yxs izR;; yxs 'kCnksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA ;Fkk&

$ xk; lHkh i'kqvksa esa Js"BÙke gSA

$ v'kksd d{kk esa lokZf/d dq'kkxzcqf¼ okyk fo|kFkhZ gSA

Lo;a vkdyu iz'u
vH;kl iz'u

iz- 1- fo'ks"k.k ds fdrus Hksn gSa\

iz- 2- ^?kksM+s dk jax Hkwjk gSA* okD; esa dkSu lk 'kCn fo'ks"k.k dks O;Dr djrk gS\

iz- 3- rqyuk dh n`f"V ls fo'ks"k.k dh fdruh voLFkk,¡ gSa\

8-4 lkjka'k
fo'ks"k.k 'kCn laKk ;k loZuke ds xq.k] fo'ks"krk] fLFkfr] vkdkj vkfn dks O;Dr djrs gSaA ;g 'kCn vius

lacaf/r laKk ;k loZuke ds ckjs esa vf/d tkudkjh çnku djrs gSa vkSj mUgsa le`¼ djrs gSaA fo'ks"k.k dh enn ls ge
'kCnksa dks vkSj O;kid] foLr`r vkSj jaxhu cuk ldrs gSaA laKk ;k loZuke 'kCnksa dh fo'ks"krk crkus okys 'kCnksa dks fo'ks"k.k
dgk tkrk gS vkSj fo'ks"k.k ftl laKk ;k loZuke 'kCnksa dh fo'ks"krk crkrk gS mls fo'ks"; dgrs gSaA blds vykok fo'ks"krk
'kCn okD; esa Kku] vuqHko dks c<+kus esa enn djrs gSaA

8-5 dfBu 'kCnkoyh
ifjfuf"Br & ifjekftZr

vkSpkjkf.kd & mPpkj.k laca/h

ewy & eq[;

ik'o & i'kq laca/h

ladqfpr & ladksp ;qDr

8-6 Lo;a vkdyu ç'uksa ds mÙkj
m- 1- pkj

m- 2- Hkwjk
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8-7 lanfHkZr iqLrdsa
1-- MkW oklqnsou uUnu çlkn] vk/qfud fgUnh O;kdj.k vkSj jpuk] Hkkjrh HkouA

2- çks- jkey[ku eh.kk] Hkkf"kdh fganh O;kdj.k] jktLFkku fgUnh xzaFk vdknehA

8-8 lkf=kd ç'u
iz- 1& fo'ks"k.k D;k gS] Hksnksa lfgr Li"V dhft, \

iz- 2& fo'ks"k.k ifjHkkf"kr djrs gq, fo'ks"krk dh voLFkk,¡ Li"V dhft, \

*****
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bdkbZ&9
fØ;k fo'ks"k.k vO;;

lajpuk
9-1 Hkwfedk
9-2 mís';
9-3 vO;;

9-3-1 fØ;k fo'ks"k.k vO;;
9-3-2 fØ;k fo'ks"k.k ds Hksn
9-3-3 fØ;k fo'ks"k.k vO;; ds miHksn
     Lo;a vkdyu gsrq iz'u

9-4 lkjka'k
9-5 dfBu 'kCnkoyh
9-6 Lo;a vkdyu ç'uksa ds mÙkj
9-7 lanfHkZr iqLrdsa
9-8 lkf=kd ç'u
9-1 Hkwfedk

fiNyh bdkbZ esa geus fo'ks"k.k ,oa mlds Hksnksa ,oa miHksnksa dk xgu vè;;u fd;k gSA çLrqr bdkbZ esa ge fØ;k
fo'ks"k.k vO;; ,oa mlds miHksnksa dk xgu vè;;u djsaxsA blds varxZr lEca/cks/d vO;;] leqPp;cks/d vO;;
rFkk foLe;kfncks/d vO;;ksa dk vè;;u fd;k tk,xkA
9-2 mn~ns';

bdkbZ ukS dk vè;;u djus ds i'pkr ge ;g tkuus esa l{ke gksaxs fd &
1- fØ;k fo'ks"k.k foæ'ks"k.k D;k gS \
2- vO;; D;k gS \
3- vO;; ds miHksn D;k gS \
4- foLe;kfncks/d vO;; D;k gS \

9-3 vO;;
ifjHkk"kk&ftu 'kCnksa ds :i ugha cnyrs os vO;; dgykrs gSaA tSls ogk¡] fudV] uhps] Åij] vgk] vFkok vkfnA
vO;; ds Hksn%&
(1) fØ;k fo'ks"k.k (2) lac/lwpd (3) leqP;cks/d (4) foLe;kfncks/dA

9-3-1- fØ;k fo'ks"k.k vO;; %
fØ;k dh fo'ks"krk crykus okys 'kCnksa dks fØ;k fo'ks"k.k vO;; dgrs gaSA ;Fkk&jke /hjs&/hjs nkSM+ jgk gSA bl

okD; esa nkSM+us dh fo'ks"krk /hjs&/hjs ds }kjk izdV gks jgh gSA blfy, ^/hjs&/hjs* fØ;k fo'ks"k.k gSA
fØ;k fo'ks"k.k ds dk;Z %&

(1) fØ;k dh fo'ks"krk crykuk % lhrk /hjs&/hjs xkrh gSA
(2) fo'ks"k.k dh fo'ks"krk crykuk % lhrk cgqr lqanj yM+dh gSA

(3) fØ;k fo'ks"k.k dh fo'ks"krk crykuk % lhrk cgqr rst nkSM+rh gSA
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9-3-2 fØ;k fo'ks"k.k ds çeq[k Hksn
(1) LFkkuokpd (2) dkyokpd (3) jhfrokpd (4) ifjek.kokpdA

(1) LFkkuokpd fØ;k fo'ks"k.k % ftlls LFkku dk cks/ gksrk gS tSls ;gk¡] ogk¡ bR;kfnA

(2) dkyokpd fØ;k fo'ks"k.k % ftlls dky vFkkZr~ le; dk cks/ gksrk gS] tSls vkt] dy] ijlksa bR;kfnA

Hksn%&
(d) le; okpd% vktdy] igys] vHkh] rqjUr bR;kfnA

([k) vof/okpd % fuR;] ges'kk] lnSo] yxkrkj bR;kfnA
(x) iqu%okpd% çfrfnu] ckj&ckj bR;kfnA

(3) jhfrokpd fØ;k fo'ks"k.k&ftlesa jhfr vFkok <ax dk cks/ gksA ;Fkk&,sls] oSls] blfy, bR;kfnA

Hksn %
(d) çdkjcks/d % ,sls] oSls] ;ksa gh] iSny] Lo;a bR;kfnA
([k) fu'p;cks/d % lpeqp] ;FkkFkZ esa] cs'kd bR;kfnA

(x) vfu'p;cks/d % 'kk;n] laHkor% dnkfpr bR;kfnA

(?k) Lohdkjcks/d tho % th gk¡] Bhd bR;kfnA

(M-) dkj.kcks/d % D;ksa] vr%] vr,o bR;kfnA

(p) fu"ks/cks/d % ugha] u eu bR;kfnA
(4) ifjek.kokpd fØ;k fo'ks"k.k % ftlls ifj.kke dk cks/ gksrk gS] ;Fkk bruk] vR;ar] cgqr bR;kfnA

(d) vf/drkcks/d% cgqr] cM+k] T;knk bR;kfnA
([k) U;wurkcks/d% FkksM+k] tjk] dqN bR;kfnA

(x) i;kZIrcks/d% ;Fks"V] dkQh] i;kZIr bR;kfnA

(?k) rqyukcks/d% bruk] mruk] vf/d] c<+dj bR;kfnA

(Ä) Øeokpd% ;FkkØe] ckjh&ckjh ls] ,d&,d djds bR;kfnA

2- laca/lwpd vO;;% laKk ds lkFk vkdj tks vO;; laca/ lwfpr djrs gSa] mUgsa laca/lwpd vO;; dgk tkrk gSA
tSls& dqÙks dks HkxkvksA Å¡V ij p<+ksA

bl okD; esa ^dks* vkSj ^ij* laca/lwpd vO;; gSa] D;ksafd ;s ^dqÙks vkSj vkSj Å¡V* laKkvksa ds ckn vkrs gSa
vkSj ^Hkxkvksa rFkk p<+ks* fØ;kvksa ls muds laca/ lwfpr djrs gSaA

Hksn%&
1- ç;ksx dh n`f"V ls %
Hksn%&

(d) lEc} laca/lwpd% budk iz;ksx laKk dh foHkfDr;ksa ds i'pkr gksrk gSA ;Fkk&

jke ds flok (^d* ds ckn)

/u ds fcuk (^d* ds ckn)

([k) vuqc} laca/lwpd %
fdukjs rd fdukjs (fdukjk dk ifjofrZr :i)

f'k";ksa lfgr f'k";ksa (fdukjk dk ifjofrZr :i)
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2- O;qifr dh n`f"V ls %
(d) ewy laca/lwpd % i;ZUr] iwoZd] fcuk bR;kfnA

([k) ;kSfxd laca/lwpd % okLrs] gekjs] ihNs bR;kfnA

3- vFkZ dh n`f"V ls%
(d) dkyokpd% i'pkr] mijkar] ihNsA

([k) LFkkuokpd% utnhd] nwj] lehi bR;kfnA

(x) fn'kkokpd% vksj] rjIr bR;kfnA

(?k) lk/ukokpd% tfj;s] }kjk] lgkjs bR;kfnA

(Ä) gsrqokpd% fufeÙk] okLrs] fy, bR;kfnA
3- leqPp;cks/d vO;;&

okD;ka'kksa dks tksM+us okys vO;oksa dks leqPp;cks/d vO;; dgk tkrk gSA tSls gok pyh vkSj ckny frrj&fcrj
gks x,A bl okD; esa ^gok pyh* rFkk ^ckny frrj&fcrj gks x,* bu okD;ksa dks tksM+us dk dk;Z vkSj }kjk fd;k x;k
gSA blfy, ^vkSj* leqPp;cks/d vO;; gSA

Hksn % (d) lekukf/dj.k leqPp;cks/d vO;;

([k) O;f/dj.k leqPp;cks/d vO;;

(d) lekukf/dj.k leqPp;cks/d % vO;; eq[; okD;ksa dks tksM+us okys vO;;ksa dks lekukf/dj.k cks/d dgrs
gSaA ;Fkk eSa vk;k vkSj eksgu pyk x;kA

Hksn %&(d) la;kstd % ftuesa nks okD;ksa ;k okD;ka'kksa ls la;kstu gksrk gSA

;Fkk&jke vkSj jko.k dh yM+kbZ gqbZA nl ,oa chl gksrs gSaA

([k) fo;kstd % ftlds }kjk nks okD;ksa] okD;ka'kksa esa vyxko mRiUUk gksA

tSls jke ;k ';ke esa ls dksbZ izFke vk,xkA

izeq[k fo;kstd n'kZd ok ;k vFkok] u pkgs vkfn gSaA

(x) fojks/n'kZd % blds }kjk nks okD;ksa ;k okD;ka'kksa esa fojks/ fn[kkdj fdlh ,d dk Lohdkj ;k fojks/
crk; tkrk gSA ;Fkk jLlh ty xbZ exj ,saBu u xbZA

(?k) ifj.kken'kZd % blds }kjk ifj.kke lwfpr fd;k tkrk gS vkSj ;g crk;k tkrk gS fd vkxs ds okD;ksa
dk vFkZ fiNys okD; ds vFkZ dk cks/d gSA ;Fkk fiDpj tkuk gS vr% NqV~Vh ys j[kh
gSaA izeq[k ifj.kken'kZd gS vr% vr,o okLrs lsA

(Ä) mn~ns';n'kZd % blds }kjk igys okD; dk mn~ns'; nwljs vFkkZr ckn esa vkus okys okD; }kjk lwfpr
fd;k tkrk gSA

;Fkk

eksgu cgqr i<+ jgk gS rkfd izFke Js.kh esa vk ldsA

izeq[k mn~ns';n'kZd gS rkfd blfy, fd bR;kfnA

(p) ladsrn'kZd% blds }kjk tqM+s gq, okD;ksa esa ,d dk ladsr nwljs esa izdV fd;k tkrk gS ;Fkk &

;fn Åij gh pyksxs rks fu'p; gh dgha u dgha fxjksxsA

izeq[k ladsrn'kZd gSa&;fn rks] tks rks] pkgs ysfdu bR;kfnA
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(N) Lo:in'kZd% blds }kjk tqM+s gq, okD;ksa esa igys dk Lo:i nwljs esa Li"V fd;k tkrk gSA ;Fkk og
tM+ vFkkZr ew[kZ gSA izeq[k Lo:i n'kZd ;kuh fd vFkkZr tSls ekyhA

(t) dkj.kn'kZd& blds igys okD; ds vFkZ dk dkj.k nwljs okD; ds vFkZ esa fn[kk;k tkrk gSA ;Fkk
eSa i<+ ugha ldrk D;ksafd esjh vk¡[k esa nnZ gSA

([k) O;kf/dj.k leqPp;cks/d&vO;; ftu leqPpcks/d vO;oksa ds ewy okD; esa ,d ;k ,d ls vf/d vkfJr
okD; tksM+s tkrs gSa] mUgsa O;kf/dj.k leqPp;cks/d vO;; dgk tkrk gSA ;Fkk&

vkt ikuh cjlsxk blfy, Nkrk ysdj fo|ky; tk jgk gw¡

Hksn %
(d) dkj.klwpd &D;ksafd] blfy,] fd bR;kfnA

([k) mn~ns';lwpd &tkfr] rkfd] blfy, fd bR;kfnA

(x) ladsrlwpd &;fn rks] tks&rks bR;kfnA

(?k) Lo:in'kZd&tks vFkkZr~ ekuks ;kuh bR;kfnA

4- foLe;kfncks/d vO;;&eu ds foLe; 'kksd] g"kZ vkfn Hkkoksa dks çdV djus okys vO;oksa dks foLe;fn vO;;
dgk tkrk gSA ;Fkk&okg! rqeus rks deky gh dj fn;kA

foLe;kfncks/d ds laca/ esa dqN egÙoiw.kZ ckrsa
1- budk dksbZ oLrqijd vFkZ ugha gksrkA

2- buds izR;; ugha gksrsA

3- ;s okD; ds vax ugha gksrsA

çeq[k foLe;kfncks/d%
1- vk'p;Zcks/d% okg! vks gks! D;k! vjs! bR;kfnA

2- iz'kalkcks/d% 'kkck'k! okg&okg! cgqr! bR;kfnA

3- Hk;cks/d% cki js! vkgq! nqgkbZ! bU;kfnA

4- 'kksdcks/d% gk;! vQlksl! vksg! bR;kfnA

5- ?k`.kkcks/d% mQ] fN%- f/d! bR;kfnA

6- LohÑfrcks/d% vPNk] t:j] gk¡ bR;kfnA

7- lacks/ucks/d gjs js] gs- gks bR;kfnA

9-2 fØ;k fo'ks"k.k vO;; ds miHksn&
vFkZ ds vk/kj ij fØ;k fo'ks"k.k vO;; ds fuEufyf[kr pkj miHksn ekus tkrs gSa%&

d) LFkkuokpd fØ;k fo'ks"k.kA

[k) dkyokpd fØ;k fo'ks"k.kA

x) ifjek.kokpd fØ;k fo'ks"k.kA

?k) jhfrokpd fØ;k fo'ks"k.k

d) LFkkuokpd fØ;k fo'ks"k.k %& ftu vO;; vfodkjh 'kCnksa ls fØ;k ds gksus ds LFkku dk cks/ gksrk
gS] os 'kCn LFkkuokpd fØ;k fo'ks"k.k dgykrs gSaA LFkkuokpd fØ;k ds nks izdkj gSa%&

$ fLFkfrokpd % tSls & dgk¡] vkxs] ihNs] lkeus] uhps vkfnA

$ fn'kkokpd % tSls & vyx] ck,¡] vkj&ikj vkfnA
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[k) dkyokpd fØ;k fo'ks"k.k %& tks 'kCn in fØ;k ds gksus ds dky ;k le; dh fo'ks"krk dk cks/
djkrk gS] mls dkyokpd fØ;k fo'ks"k.k dgrs gSaA mnkgj.k ds fy, & dy] og f'keyk tk,xkA  dkyokpd fØ;k
fo'ks"k.k ds rhu izdkj gSa %&

$ dkyokpd ;k le;okpd % dy] dc] izkr%] lka; vkfnA

$ vof/okpd % vktdy] fnuHkj] fujUrj vkfnA

$ ckjackjrk okpd % ckj&ckj] izfrfnu] dbZ ckj vkfnA

x) ifjek.kokpd fØ;k fo'ks"k.k % tks vO;; 'kCn fØ;k ds ifj.kke ;k ek=kk dk cks/ djkrs gSa]
ifjek.kokpd fØ;k fo'ks"k.k dgykrs gSaA mnkgj.k ds fy, (1) FkksM+k [kkvks] [kwc pckvksA  (2) eSa x;k gw¡A

?k) jhfrokpd fØ;k fo'ks"k.k %& ftu vO;; 'kCnksa ls fØ;k ds gksus dh jhfr vFkok fof/ dh fo'ks"krk
dk cks/ gksrk gS] mUgsa jhfrokpd fØ;k fo'ks"k.k dgrs gSaA  tSls & (1) jke /hjs&/hjs pyrk jgkA  (2) vki dfg,
eSa è;kuiwoZd lqu jgk gw¡A

9-3 lEcU/cks/d vO;;
okD; esa tks vO;; (vfodkjh) laKk ;k loZuke ds ihNs ;k ckn yxrk gS vkSj mldk lEcU/ okD; ds fdlh

nwljs 'kCn ds lkFk izdV gksrk gS] vU; 'kCnksa esa] ftu 'kCnksa ds }kjk okD; esa laKk ;k loZuke dk lEcU/ nwljs 'kCnksa ds
lkFk esa izdV gksrk gS] mls lEcU/cks/d vO;; dgrs gSaA

tSls& (d) rqEgkjk jsfM;ks v'kksd ds ikl gSA ([k) jes'k ?kj ds ckgj gSA

bu okD;ksa eas ^ds ikl* ^ds ckgj* 'kCnksa dk iz;ksx laKk ;k loZuke ds ckn gqvk gS vkSj ;s lEcU/ cks/d
vO;; 'kCn gSaA

iz;ksx ds vk/kj ij lEcU/cks/d vO;; ds nks Hksn gSa%&

(d) lEc¼ lEcU/ cks/dA

([k) vuqc¼ lEcU/ cks/dA

d) lEc¼ lEcU/ cks/d & os 'kCn ftudk okD; esa foHkfDÙk fpUÉ ds lkFk iz;ksx gksrk gS
lEc¼lEcU/oks/d dgs tkrs gS] tSls & pk; ds fcuk] mldh vis{kk] dks;y dh rjg] efUnj ds pkjksa vkSj bR;kfnA

mlds foHkfDÙk fpUÉ ^ds* ^dh* dk iz;ksx lEcU/ cks/d 'kCn ls igys gksrk gSA

[k) vuqc¼ lEcU/ cks/d & vuqc¼ lEcU/ cks/d vO;; esa foHkfDÙk fpUÉksa dk iz;ksx ugha gksrk] ;s
fcuk foHkfDÙk ds vkrs gSa] tSls & efUnj rd] iq=k lesr vkfnA

9-4 leqPp;cks/d vO;;
tks vO;; nks ;k nks ls vf/d 'kCnksa] okD;ksa miokD;ksa ;k okD;ka'k dks ijLij tksM+rs gSa] mUgsa leqPp;cks/d

vO;; dgrs gSaA  mnkgj.k ds fy, &

(d) jes'k vkSj /eZohj fo|ky; tkrs gSaA

([k) eSa ;k esjk HkkbZ cktkj tk,axsA

bu okD;ksa esa ^vkSj* ^;k* 'kCn leqPp;cks/d vO;; gSa D;ksafd ijLij nks 'kCn okD;k¡'k tksM+ jgs gSaA
leqPp;cks/d vO;; ds eq[; nks Hksn gSa%&

d) lekukf/dj.k leqPp;cks/d & tks vO;; 'kCn leku Lrj ds Lora=k okD;ksa miokD;ksa ds tksM+rs
gSa] mUgsa lekukf/dj.k leqPp;cks/d dgrs gSa] ;Fkk & vkSj] ijUrq vkfnA

okD; iz;ksx dh n`f"V ls &
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$ eSa rks i<+uk pkgrk gw¡] ijUrq le; ugha feyrk gSA

$ firk th dy vk, vkSj vkt ykSV x,A

mi;qZDr okD;ksa esa ^ijUrq* ^vkSj* 'kCn nks okD;ksa dks tksM+ jgs gSa] vr% lekukf/dj.k leqPp;cks/d gSaA

[k) O;kf/dj.k leqPp;cks/d & tks vO;; ,d okD; esa ,d ;k ,d ls vf/d vkfJr miokD;ksa dks
tksM+rs gSa] os O;kf/dj.k leqPp;cks/d vO;; dgykrs gSaA mnkgj.k ds fy, & ;fn] D;ksafd] rkfd] vFkkZr~ vkfnA

okD; iz;ksx dh n`f"V ls &

(1) ;fn v'kksd ifjJe djrk rks vo'; ikl gks tkrk

(2) vki vk tkvks rkfd le; ls dk;Zokgh gks ldsA

9-5 foLe;kfncks/d vO;;
;s vO;; (vf/dkjh) 'kCn ftu ls oDÙkk ds ekufld g"kZ] 'kkSd] frjLdkj] ?k`.kk] vkfn Hkkoksa dks vfHkO;fDr

;k Hkko ekywe gksrk gS] mUgsa foLe;kfncks/d vO;; dgrs gSaA ;Fkk&

$ okg ! etk vk x;kA

$ vjs ! ;g rks vuFkZ gks x;kA

$ gk; ! rwus ;g D;k dj MkykA

bu okD;ksa esa og] vjs] gk; foLe;kfn cks/d vO;; gSaA

Hkko ds vk/kj ij foLe;kfn cks/d 'kCn dk iz;ksx fHkUu&fHkUu izdkj ls fd;k tkrk gS] ftudk o.kZu bl
izdkj ls gSA ;Fkk &

$ g"kZ cks/d & okg ! vkgk! 'kck'k!vkfnA

$ 'kksd cks/d & gk; jke!cki js! vkgk! vkfnA

$ vuqeksnu cks/d & Bhd! vPNk! vkfnA

$ frjLdkj cks/d & js!gs! vkfnA

$ lEcks/u cks/d & js!gs!vjs! vkfnA

$ Lohdkj cks/d & cgqr vPNk !th gka! vkfnA

$ vk'khZokn cks/d & thrs jgks! [kq'k jgks! vkfnA

$ psrkouh cks/d & vjs! gksf'k;kj~ vkfnA

9-6 fuikr (vo/kj.kkewyd) vO;;
tks vO;; fdlh 'kCn in ds ckn yxdj mlds vFkZ esa fo'ks"k izdkj dk cy ;k Hkko iSnk djus esa lgk;rk

djrs gSa] mUgsa fuikr ;k vo/kj.kkewyd vO;; dgrs gSa] tSls &

(d) v'kksd fnYyh gh tk jgk gSA

([k) og QqVcky Hkh [ksyrk gSA

(x)jke i<+rk rks gS ijUrq lQy ugha gksrkA

bu okD;ksa esa ̂ gh* ̂ Hkh* ̂ rks* 'kCnksa dk iz;ksx okD;ksa ds vFkZ esa fo'ks"k cy ;k Hkko iSnk djus esa lgk;rk dj
jgk gSA vr% ;g 'kCn fuikr ;k vo/kj.kk ewyd gSA

bl izdkj Li"V gS fd vO;; 'kCnksa dk O;kdj.k esa fo'ks"k egÙo gSA
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Lo;a vkdyu iz'u
vH;kl iz'u

iz- 1- vO;; dk nwljk uke D;k gS \

iz- 2- fØ;k fo'ks"k.k fdrus izdkj ds gksrs gSa \

iz- 3- ^okg! etk vk x;kA* okD; esa dkSu lk vO;; gS \

9-4 lkjka'k
fØ;kfo'ks"k.k ,d okD; esa ;g o.kZu djds lanHkZ çnku djrs gSa fd dksbZ pht dSls] dc] dgh vkSj fdl gn

rd ?kfVr gksrh gSA fØ;kfo'ks"k.kksa dk mi;ksx fØ;kvksa] fo'ks"k.kksa vkSj ;gk¡ rd fd vU; fØ;k fo'ks"k.kksa dks la'kksf/r djus
ds fy, fd;k tk ldrk gSA mnkgj.k% fØ;kvksa] fo'ks"k.kksa vkSj fØ;kfo'ks"k.kksa dks la'kksf/r djus okys fØ;kfo'ks"k.k tSls jhrk
us /hjs&/hjs u`R; fd;kA vr% fØ;kfo'ks"k.k og 'kCn gS] ftlls fØ;k dh fo'ks"krk dk irk pyrk gSA izk;% bldk ç;ksx
okD; esa fØ;k ls rqjar igys fd;k tkrk gSA ;g vfodkjh 'kCn gS vFkkZr~ blesa fyax] opu] dkjd dksbZ ifjorZu ugha
vkrk gSA ;g ges'kk vius ewy :i esa ç;qDr gksrk gSA

9-5 dfBu 'kCnkoyh
vorj.k fpgu & mnkgj.k

yqIr & vn`';

lLoj okpu & vuqdj.k djuk

vuqrku & lqj ds mrkj&p<+ko

lkn`'; & lekurk

9-6 Lo;a vkdyu iz'uksa ds mRrj
m- 1- vfodkjh

m- 2- pkj

m- 3- foLe;cks/d vO;;

9-7 lanfHkZr iqLrdsa
1- MkW- HkksykukFk frokjh] fgUnh Hkk"kk dh lajpuk] ok.kh çdk'ku] ubZ fnYyhA

2- MkW- cnjhukFk diwj] ifj"Ñr fgUnh O;kdj.k] çHkkr çdk'ku] fnYyhA

9-8 lkf=kd ç'u
iz- 1- fØ;kfo'ks"k.k vO;; ds miHksnksa ij mnkgj.k lfgr izdk'k Mkys \

iz- 2- laca/cks/d vO;; dks mnkgj.k lfgr Li"V djsaA

iz- 3- fuikr (vo/kj.kkewyd) vO;; dk foLrkjiwoZd foospu dhft,A

*****
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bdkbZ&10
milxZ ,oa izR;;

lajpuk
10-1 Hkwfedk
10-2 mís';
10-3 milxZ

• laLd`r ds milxZ
• fgUnh ds milxZ
• vjch ds milxZ
Lo;a vkdyu iz'u&1

10-4 izR;;
• d`r izR;;
• rfPnr izR;;
Lo;a vkdyu iz'u&2

10-5 lkjka'k
10-6 dfBu 'kCnkoyh
10-7 Lo;a vkdyu ç'uksa ds mÙkj
10-8 lanfHkZr iqLrdsa
10-9 lkf=kd ç'u
10-1 Hkwfedk

fiNyh bdkbZ esa geus vO;; ,oa mlds miHksnksa dk xgu vè;;u fd;k gSA izLrqr bdkbZ esa ge milxZ ,oa
izR;; dk vè;;u djsaxsA blds varxZr ge fgUnh ,oa laLd`r ds izeq[k milxks± rFkk izR;; ds fofHkUu izdkjksa dk
foLrkjiwoZd vè;;u djsaxsA
10-2 mn~ns';

bdkbZ nl dk vè;;u djus ds i'pkr ge ;g tkuus esa l{ke gksaxs fd &
1- milxZ D;k gksrk gS \
2- fgUnh ds izeq[k milxZ dkSu&dkSu ls gSa \
3- izR;; D;k gS \
4- izR;; ds izeq[k :i dkSu&dkSu ls gSa \
5- milxZ fdls dgrs gSa\ mnkgj.k lfgr crkb,A

10-3milxZ
milxZ os 'kCnka'k gksrs gSa] tks fdlh ewy 'kCn ds iwoZ esa yxdj mlds vFkZ dks cny nsrs gSa vFkok foykse dj

nsrs gSa_ tSls&
fo $ gkj ¾ fogkj (vFkZ ifjorZu)
fo $ Kku ¾ foKku (vFkZ ifjo¼Zu)
vi $ eku ¾ vieku (vFkZ foykse)
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1- laLd`r ds milxZ laLd`r Hkk"kk ds 22 milxZ gSa
milxZ vFkZ 'kCn

1- vfr vf/d vfrfjDr] vR;ar] vfrØe.k] vR;qÙke] vR;kpkj] vfrdksey
vfr'k;] vR;ar] vR;f/d] vR;k/qfud] vY;YiA

2- vf/ Js"B] Åij vf/uk;d] vf/dkj] vè;kns'k] vf/ifr] vf/d`r] vf/dj.k]
vf/okl] v/h'kA

3- vuq ihNs xkS.k] leku] vuqt] vuqpj] vuqxkeh] vuqjkx] vuqdwy] vuqlkj] vuqHkwfr]
ckn esa vkus okys vuqxeu] vuqla/ku] vuqdj.k] vuqHko] vuqjks/A

4- vi cqjk] ghu vi;'k] viokn] vi'kCn] vidkj] vigj.k] vieku] viO;;]
vi'kdquA

5- vfHk lkeus] vksj] vf/d vfHkuo] vfHkHkkod] vfHkeq[k vfHkoknu] vfHkeku] vfHk;ku]
vfHk;ksx] vfHkKku] vfHk'kki] vHkh"V] vfHkçk;A

6- vo cqjk] ghu] uhps vorkj] voufr] voxq.k] vopsru] vo'ks"k] vorj.k
vodk'k] voewY;uA

7- vk rd] lesr] iw.kZrk vkj{k.k] vkej.k] vknku] vkxeu] vkgkj] vkØe.k]
dk lwpd vkthou] vktUeA

8- mr~ Å¡pk] mUufr] -----------] mRFkku] ---------- mUu;u] -----------] mRifr] mPPkkj.k]
Js"B] Åij mRd"kZA

9- mi fudV] leku] xkS.k milxZ] ------ midkj]------ mifLFkr] mipkj] miiz/kukpk;Z] migkj]
NksVk] lgk;d mi;ksx miuxj] midj.k] mid`r

10]11- nql@nqj cqjk] dfBu nq?kZVuk] nqjkxzg] nqLlkgl] nq"dj] nqukZe] nqfnZu] nqHkj] nqLlkè;]
nq"deZA

12- fuj~ jfgr] fu"ks/] fcuk futZu] funZ;] fujarj] fuokZg] fuHkZ;] fuMj] fujkfHkekuh] fujk'k]
fu"dyadA

13- ful~ jfgr] iwjk fuLrkj] fuLlkj] fu"dke] fu"diV] fu'Ny] fuLrst] fu'p;]
fu'pyA

14- fu uhps] fu"ks/ fujks/] fuokl] -------- fuokj.k] fu"ks/] ---------] fuikr] fu;e] fudqy]
fu;qDrA

;gk¡ çFke mnkgj.k esa gkj 'kCn ftldk vFkZ ijkt; vFkok ekyk gS] esa tc fo milxZ tqM+ tkrk gS] rc u,
'kCn fogkj dk vFkZ fudyrk gS&Hkze.kA Hkze.k vFkZ ewy 'kCn ̂ gkj* ds vFkZ ls vyx ifjofrZr vFkZ nsrk gSA nwljs mnkgj.k
esa Kku 'kCn esa tc fo milxZ tqM+ tkrk gS] rc u;k cuk 'kCn foKku fof'k"V Kku ds vFkZ esa ç;qDr gksus yxrk gSA
blh çdkj rhljs mnkgj.k esa eku 'kCn tks lEeku ds vFkZ esa ç;qDr gksrk gSA vi milxZ ls tkus i'pkr~ csbTtrh ds
vFkZ esa ç;qDr gksus yxrk gSA

milxZ ds laca/ esa fuEufyf[kr ckrksa dk è;ku j[kuk pkfg,%&

• milxZ 'kCnka'k gksrk gS rFkk ewy 'kCn ds iwoZ esa tqM+dj u, 'kCn dk fuekZ.k djrk gSA

• fganh Hkk"kk esa laLÑr] fganh] mnZw&Qkjlh rFkk vaxzsth ds milxksa dk ç;ksx gksrk gSA

• milxZ vFkZ ifjorZu] vFkZ ifjo¼Zu rFkk vFkZ foykse ds lk?ku gSA

• milxZ ftl Hkk"kk dk gksrk gS] mlh Hkk"kk ds 'kCn ds iwoZ yxrk gS
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15- ijk foijhr] uk'k ijkt;] ijkHko] ijkØe] ijke'kZ] ijk/hu] ijkHkwr] ------- ijkdk"BkA
16- ifj pkjksa vksj ifj.kke] ifjØek] ijh{kk] ifjpkyd] ifj"dkj] ifjdYiuk] ifjpk;d]

ifjiDo] ifjiw.kZ] ifjp;] ifj.k;A
17- ç vf/d vkxs çdkj] çxfr] çlkj] çpkj] çLFkku] çsj.kk] çfØ;k] çokg] çek.k]

çgkj] çrki] çHkko] çflf¼] ç;Ru] çcyA
18- çfr fo#¼] lkeus çfrdkj] çfrdwy] çfrèofu] çfrfuf/] çR;{k] çfr:i] çfrjks/]

çfrokfnA
19- fo fof'k"V] fHkUu fodkj] fookn] fons'k] fouk'k] fo;ksx] fojks/] fody] foHkkx]

fo'kq¼] fojkeA
20- le~ (la) iw.kZrk] lkFk] lE;d] la;e] la'k;] laHko] ladYi] laxfr] lat;] laxzke] larqyu] laU;klh]

ledkfyd lEesyu] laj{k.k] lalk/u la'kks/uA
21- lq vPNk lqxe] lqHkkou] lqyHk] lqjkx]  lqjkt] lqiq=k] lqdj] lqnwj] lqiFk]

lqQy] lqtu] lq'khy] lq;ksx] lqO;ofLFkrA
22- vfi & vfi/ku (<Ddu)

2- fgUnh ds milxZ
milxZ vFkZ 'kCn

1- v vHkko vKku] vfofon~;k] vdky] vck/] v/eZ] vfgalk] vlkè;]
vpj] vU;k;] vlqUnjA

2- v/% uhps ds v/ksxfr] v/%iru]  v/ksfyf[kr] v/kseq[kh] v/ksiru]
vFkZ esa v/LFkyA

3- vu~ vHkko ds vuFkZ] vuk;kl] vukfn] vuqfpr] vfuPNk] vuUr] vukpkj]
fcuk vukxrA

4- vye~ cgqr vyadkj] vyadj.kA

5- dq cqjk dqpky] dqpØ] dqpSykA

6- nq de] cqjk nqcZy] nqcyk nqjkRek] nqO;ZogkjA

7- fu deh fudEek] fuxksM+k] fuMj] fugRFkk

8- vkS ghu] vkSxqu] vkS?kM+] vkSlj] fu"ks/ vkSluA

9- Hkj iwjk Hkjiwj] HkjisV] Hkjld] HkjekjA

10- lq vPNk lqys[k] lqtku] lq?kM+] lqQyA

11- v/ vk/k v/isV] v/dPpk] v/idk]  v/ejkA

12- mu ,d de murhl] mulB] mugÙkjA

13- ij nwljk] ckn ijk;k] ijyksd] ijksidkj] ijlxZA

14- fcu fcuk] fu"ks/ fcuC;kfg] fcuckny] fcucks,] fcux,A

15- fpj cgqr nsj fpjdky] fpjvk;q] fpjdqekj]  fpjathohA

16- frjl~ fu"ks/ frjksHkko] frjksfgr] frjLdkjA

17- iqu% fQj iqufoZokg] iquxZeu] iqufeZyu] iqu#RFkkuA
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milxZ vFkZ 'kCn
1- c ds lkFk cxSj] c[kwch] cukeA

2- ck lkFk cdk;nk] ckvno] ckotwnA

3- cs fcuk cs?kj] csgks'k] csbZeku] csoiQk]  csle>A

4- cn cqjk cnuke] cnek'k] cnpyu] crehtA

5- [kq'k vPNk [kq'kgky] [kq'kfdLer] [kq'kulhcA

6- uk vHkko uk[kq'k] ukle>] ukpht] ukyk;dA

7- yk ugha] vHkko ykbykt] ykijokg] yktokc] ykirkA

8- ge vkil esa] lkFk gelQj] gemez]  geuke] gejktA

9- gj çR;sd gjpht] gjfny] gjgky] gjjkst] gj?kM+hA

10- de FkksM+k dele>] dec[r] devDy] demezA

11- nj esa njxqtj] njvly] njfe;ku] njdkjA

12- lj eq[; ljiap] ljrktA

3- vjch&Qkjlh ds milxZ&

milxZ vFkZ 'kCn
1- fMIVh mi fMIVh dfe'uj] fMIVh dyDVjA

2- gsM eq[; gsMekLVj] gsM dkaLVscy] -------------

3- lc mi lc&fMfotu] lc&baLisDVj] lc&ttA

4- gkQ vFkZ gkQ iSaV] gkQ Vkbe] gkQ b;jyhA

5- okbl mi okbl fçafliy] okblpkalyjA

6- lseh iwoZ] feyk&tqyk lseh Qkbuy] lseh xouZesaVA

7- tujy lkekU; tujy eSustj] tujy ckWMhA

8- phQ eq[; phQ fefuLVj] phQ bathfu;jA

4- vaxzsth ds milxZ&

18- iqjl~ lkeus iqjLdkj] iqjLdrkZA

19- çkd~ igys çkDdFku] çkXoSfnd çkxSfrgkfld

20- cfgl~ ckgj cfgLdkj] cfgeqZ[kh ofgjax] ofgxZeuA

21- lr~ lPpk lRiq#"k] lnxfr] lnkpkj] lRdeZ

22- le~ leku ledkyhu] ledkfyd ledks.kA

23- lg lkFk lgikBh] lgpj] lgxku] lgxeuA

24- Lo viuk LojkT;] Lons'k] Lora=k- LoHkko] LotuA

25- Lo;a viuk Lo;aoj] Lo;alsodA
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,d ls vf/d milxks± dk ç;ksx
dqN 'kCnksa esa ,d ls vf/d milxksa dk ç;ksx fd;k tkrk gSA mnkgj.kkFkZ&

vlqjf{kr ¾ v $ lq $ jf{kr

vuklfDr ¾ vu~ $ vk $ lfDr

lqlaxfBr ¾ lq $ le~ $ xfBr

i;kZoj.k ¾ ifj $ vk $ oj.k

O;kdj.k ¾ fo $ vk $ dj.k

lekpkj ¾ le~ $ vk $ pkj

lekykspuk ¾ le~ $ vk $ ykspuk

vizR;{k ¾ v $ izfr $ v{k

vfu;af=kr ¾ v $ fu $ ;fU=kr

Lo;a vkdyu iz'u&1
vH;kl iz'u

iz- 1- laLd`r Hkk"kk esa fdrus milxZ gksrs gSa \

iz- 2- os 'kCnka'k tks 'kCn ds iwoZ esa yxdj vFkZ cny nsa] D;k dgykrs gSa \

10-4 izR;;
izR;; 'kCn izfr $ v; 'kCnksa ds esy ls cuk gS ftldk vFkZ gS ihNs pyukA izR;; os 'kCnkFkZ gksrs gSa tks fdlh 'kCn

ds var esa yxdj mlds vFkZ esa ifjorZu dj nsrs gSa] tSls  c<+k $ vkik cq<+kikA ;gka ^vkik* izR;; gSA

izR;; nks izdkj ds gksrs gSa &

(1) d`r izR;; (2) rf}r izR;;

izR;; ds lanHkZ esa fuEufyf[kr ckrksa dk è;ku j[kuk pkfg, &

•  izR;; 'kCnka'k gksrk gS rFkk ewy'kCn ds var esa tqM+dj u, 'kCn dk fuekZ.k djrk gSA

• izR;sd Øe'k% ^d`r* ,oa ^rf}r* nks izdkj ds gksrs gSaA

• fgUnh Hkk"kk esa laLd`r] fgUnh o mwnZ&Qkjlh ds izR;; izLrqr gksrs gSaA

1- d`r izR;;& os izR;;] tks fØ;k ds /krq:i ds ckn yxdj laKk ,oa fo'ks"k.k 'kCnksa dk fuekZ.k djrs gSa] d`r izR;;
dgykrs gSaA d`r izR;; ls cus 'kCnksa dks d`nar dgk tkrk gS] tSls &iB $vuh; iBuh;A

çR;; 'kCn jpuk

1- vd vè;kid] ikBd] uk;d] dkjd] ys[kdA

2- gkj gksugkj] ikyugkj] l`tugkjA

3- ,s;k xoS;k] f[koS;k] upS;kA

4- vksM+k HkxksM+k] xiksM+k] g¡lksM+kA

5- v dke] Øks/] t;] okn] osnA

6- vu xeu] rj.k] nku] ca/uA

7- vuk ?kVuk] jpuk] osnuk] lwpukA

1- d`r izR;;ksa ds dqN izeq[k mnkgj.k
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8- vk bPNk] fpark] iwtk] j{kkA

9- b Ñfp] #fp] 'kqfpA

10- fr Ñfr] 'kfDr] o`f¼] l`f"V] Lrqfr] Le`frA

11- u ç'u] ;Ru] LoIuA

12- ;k fØ;k] p;kZ] fo|k] e`x;kA

13- lk ftKklk] fiiklk] ehekalkA

14- var x<+r] fHkM+ar] jVar] yM+arA

15- vkbZ [kqnkbZ] i<+kbZ] yM+kbZ] p<+kbZ] flykbZ] dekbZA

16 vku mM+ku] <yku] feyku] yxkuA

17- vko f[kapko] ?kVko] ?kqeko] teko] fNM+dkoA

18- vkoV FkdkoV] fn[kkoV] feykoV] #dkoVA

19- vkgV ?kcjkgV] fpYykgV] fcyfcykgVA

20- bZ ?kqM+dh] /edh] cksyh] g¡lhA

21- r [kir] cpr] jaxrA

22- rh fxurh] ?kVrh] pqdrh] c<+rhA

23- uh dVuh] d?kuh] djuh] pVuh] HkjuhA

24- m ca/qA

25- Å jV~Vw] [kkÅ] mM+kÅA

26- md fHk{kqd] euksfpfdRldA

27- rk vfHkusrk] nkrk] usrkA

28- =kh vfHkus=kh] nk=kh] d=kh] us=khA

29- nkj nsunkj] ysunkjA

30- vkd mM+kd] rSjkdA

31- vkdw yM+kdw] i<+kdwA

32- vDdM+ fi;DdM+] HkqyDdM+] ?kqEedM+] cq>DdM+A

33- b;k tfM+;k] /qfu;k] upb;kA

34- uk [kkuk] fcNkSukA

35- okyk vkusokyk] tkusokyk] cksyusokyk] /ksusokykA

36- vuh; djuh;] fuanuh; n'kZuh;A

37- vkyq Ñikyq] 'kadkyqA

38- rO; drZO;] mís';] KkrO;] MsVkO;] fu;rO;A

39- eku mnh;eku] fo|eku] lsO;ekuA
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40- ; dk;Z] drZO;] fuU|] Hkkstu] iwT;A

41- okyh ukpusokyh] vkusokyh] tkusokyhA

42- vÅ fVdkÅ] tM+kÅ] mM+kÅA

43- vkM+h f[kykM+hA

44- b;y lfM+;y] vfM+;yA

45- ,sr p<S+r] yBSrA

46- vki feyki] foykiA

47- vkok Hkqykok] cqykokA

çR;; 'kCn jpuk

1- vu xeu] Hkou] tyu] pyu] Jo.k] dj.kA

2- vuh; iBuh;] xksiuh;] dj.kh;A

3- vuk Hkkouk] oUnuk] çkFkZuk] dkeukA

4- vk iwtk] bPNk] fo|kA

5- bZ R;kxh] midkjhA

6- ,s;k 'kSÕ;kA

7- d ikBd] lsod] xk;d] pkyd] dkjdA

8- rk usrk] nkrk] drkZ] oDrk] foØsrk] vfHkusrkA

9- fr xfr] efr] ;fr] 'kfDr] uhfrA

10- ; ns;] xs;] is;A

11- j uez] fgalzA

12- O; drZO;] earO;] xarO;A

13- LFk x`gLFk] LoLFk] nwjLFkA

● ● ● ● ● laLd`r ds Ñr çR;; ftudk fgUnh esa ç;ksx gksrk gS&

2- rf}r izR;;& rf}r izR;; os gksrs gSa] tks fØ;k ds vfrfjDr vU; inksa (laKk] loZuke] fo'ks"k.k] vO;;) ds ihNs
yxdj izk;% laKk ;k fo'ks"k.k 'kCn cukrs gSa

tSls b;k  ¾ fMCck $ b;k fMfc;k
iu     ¾ cPpk $ iu cpiu vkfnA
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rf}r çR;; 'kCn jpuk

1- v xkSjo] dkS'ky] ;kSou] yk?koA

2- bek xfjek] efgek] yf?kek] jfDrekA

3- rk vko';drk] lqanjrk] tfVyrk] Li"VrkA

4- Ro ,dRo] xq#Ro] y?kqRo] O;fDrRo] lrhRoA

5- ; /S;Z] ikafMR;] LokLF;A

6- vk pwjk] >kSadk] [kVdkA

7- vkbZ prqjkbZ] cqjkbZ] vPNkbZ] fpdukbZA

8- vku Å¡pku] fupkuA

9- vkik [kVkl] feBklA

10- vkgV dM+okgV] fpdukgV]

11- bZ [ksrh] pksjh] ?kaVh] jLlh] xq.kh] nq[khA

12- d dld] BaMd] /ked] egdA

13- uh pk¡nuh] e¡xuhA

14- iu cpiu] dkykiu] yM+diuA

15- b;k vk<+fr;k] fMfc;k] yqfV;k] pqfV;kA

16- okyk ?kjokyk] Vksihokyk] iSlsokyk] yM+dhokykA

17- ,sjk l¡isjk] ppsjk] QqQsjkA

18- M+k eq[kM+k] cNM+k] nq[kM+kA

19- bd nSfud] lkekftdA

20- jh dksBjh] fHk[kkjh] iqtkjhA

21- vkj lqukj] yqgkjA

22- oku xkM+hoku] dkspoku] /kuoku] xq.kokuA

23- dkj i=kdkj] dykdkjA

24- d fyfid] ys[kdA

25- gkjk ydM+gkjk] pwM+hgkjkA

26- Å cktk:] isVw] uDdwA

27- ,yw ?kjsywA

28- bd /kfeZd] lkekftd] uSfrd] ,sfrgkfldA

29- vkuk lkykuk] jkstkuk] enkZukA

30- yk fiNyk] fiNyk] fupykA

31- br vafdr] vadqfjr] vuwfnr] dyafdrA

32- b; Hkkjrh;] jk"Vªh;] deuh;] LoxhZ;A
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33- by rafæy] Qsfuy] LofIuyA

34- b"B xfj"B] ikfi"B] Js"BA

35- bZu dqyhu] xzkeh.k] çkphuA

36- rj dfBurj] n`<+rj] c`grjA

37- re dfBure] n`<+re] xq#re] y?kqreA

38- e; vkuane;] tye;] n;ke;] 'kkafre;A

39- eku cqf}eku] Jheku] 'kfDrekuA

40- ; nar~;] vks"B~;] rkyO;] ew/ZU;A

41- j e/qj] eq[kj] iz[kjA

42- y ek¡lyA

43- oh riLoh] euLoh] rstLoh] ek;kohA

44- vkouk Mjkouk] yqHkkoukA

45- vkyw >xM+kyw] ytkywA

46- b;yw efj;y] nf<+;yA

47- byk Nchyk] tgjhyk] jlhyk] xBhykA

48- ,sy ijSy] narSyA

49- ,yk lkSrsyk] c/kssykA

50- vksM+ g¡lksM+] xiksM+A

51- gjk bdgjk] nqgjk] pkSgjk] lqugjkA

52- vkdk /ekdk] /M+kdk] HkM+kdkA

53- vkSrh cikSrh] cq<+kSrhA

54- vksyk [kVksyk] e¡>ksykA

55- =k loZ=k] vU;=k] ,d=kA

● ● ● ● ● fganh Hkk"kk esa çpfyr mnZw&Qkjlh ds çR;;ksa ds mnkgj.k

çR;; 'kCn

1- vkuk nksLrkuk] jkstkuk] utjkukA

2- nkj dtZnkj] oiQknkj] pednkj] etsnkj

3- ukd [krjukd] [kkSSQukd] nnZukdA

4- can gfFk;kjcan] c[rjcan] ekspkZ eksgjcanA

5- oj rkdroj] ukeoj] fgEerojA

6- okj ?kaVsokj] uEcjokj] mEehnokj] ekgokj] flyflysokjA

7- [kkuk Mkd[kkuk] nok[kkuk] e;[kkukA
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8- dkj csdkj] tkudkj] nLrdkj] dk'rdkj

9- xj tknwxj] ckthxj] jQwxj] dybZxj

10- xh canxh] enkZuxh] jokuxh] is'kxh

11- nku deynku] xqynku] ikunku] [kkunku] dænkuA

12- oku xkM+hoku] gkFkhoku] dkspokuA

13- xhj jkgxhj] cxyxhjA

14- pk cxhpk] xyhpkA

15- nkuh ePNjnkuh] pk;nkuhA

16- chu nwjchu] rek'kchu] [kkstchuA

17- cku ckxcku] njcku] esgjckuA

18- baæk 'kfeZank] dkfjank] nfjankA

19- bZu jaxhu] 'kkSdhu] uedhuA

20- ean vDyean] nkSyrean] t:jreanA

Lo;a vkdyu ç'u
vH;kl iz'u&2

iz- 1- ^cuSyk* 'kCn esa dkSu lk izR;; gS \

iz- 2- izR;; fdrus izdkj ds gksrs gSa \

10-5 lkjka'k
milxZ eq[; :i ls 'kCn ds vFkZ dks la'kksf/r djrs gSa] tcfd izR;; vf/drj O;kdjf.kd igyqvksa esa lgk;d

gksrs gSaA milxZ 'kCn dk vFkZ cM+s ifjorZu ds lkFk cny ldrk gSA izR;; 'kCn ds dky] dkjd] fyax] opu vkfn dks
cny ldrs gSaA milxZ cM+s ifjorZu ds lkFk u, 'kCn cuk ldrs gSaA milxZ vkSj izR;; nksuksa gh 'kCnksa ds vo;o gksrs
gSaA ijarq muesa ,d fof'k"V varj gksrk gSA milxZ 'kCn ds igys yxdj nwljs 'kCn dk vFkZ cny nssrs gSa] tcfd izR;;
'kCn ds var esa yxkdj 'kCn dk vFkZ cnyrk gSA bu nksuksa ds ekè;e ls ge 'kCnksa ds vFkZ dks ifjofrZr djrs gSaA

10-6 dfBu 'kCnkoyh
dkdy & Loj & ;a=k eq[k

dok;n & fu;e

laxe & inh; lhek

Lou & èofu

ewy & okfpd

10-7 Lo;a vkdyu iz'uksa ds mRrj
vH;kl iz'u&1

m- 1- 22 milxZ

m- 2- milxZ
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vH;kl iz'u&2
1- ,syk

2- nks izdkj

10-8 lanfHkZr iqLrdsa
1- dkerk izlkn xq:] fgUnh O;kdj.k] iou ikWdsV cqDl] fnYyhA

2- ';ke lqanjnkl] Hkk"kk foKku] izHkkdj izdk'ku] fnYyhA

10-9 lkf=kd iz'u
iz- 1- milxZ D;k gS] mnkgj.k lfgr Li"V djsa\ Hksnksa ij izdk'k MkysaA

iz- 2- izR;; D;k gS] Hksnksa dks mnkgj.k lfgr Li"V djsa\

*****
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bdkbZ&11

lekl

lajpuk

11-1 Hkwfedk

11-2 mn~ns';

11-3 lekl

11-3-1 lekl ds Hksn

Lo;a vkdyu iz'u

11-4 lkjka'k

11-5 dfBu 'kCnkoyh

11-6 Lo;a vkdyu iz'uksa ds mRrj

11-7 lanfHkZr iqLrdsa

11-8 lkf=kd iz'u

11-1 Hkwfedk

fiNyh bdkbZ esa geus milxZ ,oa izR;; dk xgu vè;;u fd;k gSA izLrqr bdkbZ esa ge lekl dk vFkZ] ifjHkk"kk
,oa mlds Hksnksa dk foLrkjiwoZd vè;;u djsaxsA

11-2 mn~ns';

bdkbZ X;kjg dk vè;;u djus ds i'pkr ge ;g tkuus esa l{ke gksaxs fd &

1- lekl dk vFkZ D;k gS \

2- lekl dh ifjHkk"kk D;k gS \

3- lekl ds izeq[k Hksn dkSu&dkSu ls gSa \

11-3 lekl

ijLij lac/ j[kus okys nks vFkok vf/d inksa ds esy ls mRiUu fodkj dks lekl dgrs gSaA nks inksa ls tqM+dj
cuk gqvk u;k in leLr in dgykrk gSA leLr in dk izFke in iwoZ in rFkk nwljk in dk mRrj in dgykrk gSA leLr
in dk foxzg lekl&foxzg dgykrk gSA oLrqr% lekl ,d izfØ;k dk uke gSA

tSls & uhyk gS daB ftldk

11-3-1 lekl ds Hksn

inksa dh iz/kurk ,oa xkS.krk ds vk/kj ij lekl ds pkj Hksn gSa %&
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vO;;h Hkko lekl
ftl lekl dk igyk in iz/ku rFkk vO;; gks ,oa lekl cuus ij leLr in Hkh vO;; gks tk,] mls vO;;hHkko

lekl dgrs gSa tSls &

leLr in foxzg

9- çR;sd çfr ,d

10- izfro"kZ izfr&o"kZ

11- çfrfnu izfr&fnu

12- gj?kM+h izR;sd ?kM+h

13- xyhxyh izR;sd xyh

14- csdke fcuk dke ds

15- cs[kVds [kVds ds fcuk

16- jkrksajkr jkr gh jkr esa

lekl

vO;;h Hkko
(izFke in iz/ku)

rRiq:"k lekl
(f}rh; in iz/ku)

}a} lekl
(nksuksa in in iz/ku)

cgqczhfg lekl
(vU; in iz/ku)

Hksn miHksn vU; Hksn

1- deZ] r- iq-
2- dj.k r- i
3- lEiznku rq- iq-
4- viknku r- iq-
5- laca/ r- iq-
6- vf/dj.k r- iq-

1- deZ/kj; r- iq-
2- f}xq r- iq-

1- y; r- iq-
2 vyqd~ r- iq-
3- eè;e in yksih r- iq-
4- miin r- iq-

 

        
leLr in foxzg

1- ;Fkk le; le; ds vuqlkj

2- vktUe tUeHkj

3- ;Fkkcqf¼ cqf¼ ds vuqlkj

4- vkthou thou Hkj

5- Hkj isV isV Hkj dj

6- ckdk;nk dk;ns ds vuqlkj

7- fnuksafnu fnu gh fnu esa

8- vkej.k ej.k rd

rRiq:"k lekl
ftl lekl dk igyk in xkS.k ,oa nwljk iz/ku gks rFkk lekl cukus ij nksuksa ds chp dh foHkfDr dk yksi gks

tk, mls rRiq:"k lekl dgrs gSaA lekl cukrs le; ftl dkjd foHkfDr dk yksi gksrk gS] mlds vk/kj ij lekl ds
Ng Hksn gksrs gSa &
(d) deZ rRiq:"k lekl (dks)&ftl rRiq:"k lekl dks cukrs le; nks inksa ds chp deZ dkjd ds fpg~u dk yksi
gks tk, mls rRiq:"k lekl dgrs gSa tSls &
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leLr in foxzg
1- 'kj.kkxr 'kj.k dks igq¡pk gqvk

2- ijyksdxeu ijyksd dks xeu

3- xzkexr xzke dks xr

leLr in foxzg
4- LoxZxr LoxZ dks xr

5- lq[k izkIr lq[k dks izkIr

([k) dj.k rRiq:"k lekl (ls] ds] }kjk) ftl rqRiq:"k lekl dks cukrs le; nks inksa ds chp dj.k
dkjd dk fpg~u ^ls* vFkok ^ds* }kjk dks yksi gks tk, mls dkj.k rRiq:"k lekl dgrs gSa tSls &

leLr in foxzg
1- Hk;kdqy Hk; ls vkdqy

2- gLrfyf[kr gkFk ls fy[kk gqvk

3- d#.kkiw.kZ d:.kk ls iw.kZ

4- js[kkafdr js[kk ls vafdr

leLr in foxzg
5- rqylhd`r rqylh ds }kjk d`r

6- ys[kk afdr ys[k ls vafdr

7- lwjjfpr lwj }kjk jfpr

(x) lEiznku rRiq:"k lekl (ds fy,) ftl rRiq:"k lekl dks cukrs le; nks inksa ds chp lEiznku dkjd ds
fpg~u (ds fy,) dk yksi gks tk,] mls lEiznku rRiq:"k lekl dgrs gSa tSls &

leLr in foxzg
1- Luku?kj Luku ds fy, ?kj

2- MkdxkM+h Mkd ds fy, xkM+h

3- fo|ky; fo|k ds fy, vky;

4- jlksbZ?kj jlksbZ ds fy, ?kj

5- xkS'kkyk xkS ds fy, 'kkyk

leLr in foxzg
6- lR;kxzg lR; ds fy, vkxzg

7- jkg[kpZ jkg ds fy, [kpZ

8- ekyxksnke eky ds fy, xksnke

9- xq:nf{k.kk xq: ds fy, nf{k.kk

10- gFk?kM+h gkFk ds fy, ?kM+h

(?k) viknku rRiq:"k lekl (ls vyx gksus ds vFkZ esa)&ftl rRiq:"k lekl dks cukrs le; nks inksa ds chp viknku
dkjd ds fpg~u (ls vyx gksus ds vFkZ esa) dk yksi gks tk,] mls viknku rRiq:"k dgrs gSa tSls &

(Ä) laaaca/ rRiq:"k lekl (dks] ds] dh)&ftl rRiq:"k lekl dks cukrs le; nks inksa ds chp laca/ ds fpg~u
(dk] ds] dh) dk yksi gks tk, mls laca/ rRiq:"k lekl dgrs gSa tSls &

leLr in foxzg
1- jktekrk jktk dh ekrk
2- jktiq#"k jktk dk iq#"k
3- fo'okl ik=k fo'okl dk ik=k
4- jktegy jktk dk egy
5- jktdU;k jktk dh dU;k
6- x`gLokeh x`g dk Lokeh

leLr in foxzg
7- ns'kj{kk ns'k dh j{kk
8- f'koky; f'ko dk vky;
9- ?kqM+nkSM+ ?kksM+ksa dh nkSM+
10- lsukuk;d lsuk dk uk;d
11- ;q¼{ks=k ;q¼ dk {ks=k

leLr in foxzg
1- xq.kghu xq.k ls ghu

2- ikieqDr iki ls eqDr

3- Hk;Hkhr Hk; ls Hkhr

leLr in foxzg
4- /eZHkz"V /eZ ls Hkz"V

5- ½.keqDr ½.k ls eqDr

6- ns'kfudkyk ns'k ls fudkyk
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(p) vf/dj.k rRiq:"k lekl (esa] ij) ftl rRiq:"k lekl dks cukrs le; nks inksa ds chp vf/dj.k dkjd ds
fpg~u (esa] ij) dk yksi gks tk,] mls vf/dj.k rRiq:"k dgrs gSa tSls &

(N) deZ/kj; lekl&;g lekl rRiq:"k lekl dk miHksn gSA bldk nwljk in iz/ku rFkk igyk in xkS.k gksrk gSA
lkFk gh blds nksuksa inksa ds chp mieku&mies; ;k fo'ks"k.k&fo'ks"; dk laca/ ik;k tkrk gS tSls &

ihrkEcj & ihys jax ds oL=k (fo'ks"k.k & fo'ks";)

uhydaB & uhys jax dk daB (fo'ks"k.k & fo'ks";)

jktho u;u & jktho (dey) ds leku u;uA (mieku&mies;)

(t) f}xq lekl (dks)& ;g lekl Hkh rRiq:"k lekl dk miHksn gSA bldk Hkh nwljk in iz/ku rFkk igyk xkS.k gksrk
gSA lkFk gh bldk iwoZ in la[;kokph fo'ks"k.k gksrk gSA bldk foxzg djrs le; ̂ dk lewg* ;k ̂ lekgkj* tSls 'kCnksa dk
iz;ksx fd;k tkrk gS tSls &

leLr in foxzg
1- 'kksdeXu 'kksd esa eXu
2- /eZohj /eZ esa ohj
3- dykJs"B dyk esa Js"B
4- vkRefo'okl vkRek ij fo'okl
5- nkuohj nku esa ohj

leLr in foxzg
6- ?kqM+lokj ?kksM+s ij lokj
7- ouokl ou esa okl
8- LusgeXu Lusg esa eXu
9- è;kueXu è;ku esa eXu
10- xzkeokl xzke esa okl

leLr in foxzg
1- pj.kdey dey ds leku pj.k
2- dudyrk dud lh yrk
3- çk.kfç; çk.kksa ds leku fç;
4- èxu;u e`x ds leku u;u
5- nsgyrk nsg :ih yrk
6- ykyfepZ yky fepZ
7- dkiq#"k dk;j gS tks iq#"k
8- uhykacj uhyk gS tks vaoj
9- egknso egku~ gS tks nso

leLr in foxzg
10- Ñ".kliZ dkyk gS tks lk¡i
11- egkRek egku~ gS tks vkRek
12- egkiq#"k egku gS tks iq#"k
13- deyu;u dey ds leku u;u
14- paæeq[k paæ tSlk eq[k
15- L=khjRu L=kh :ih jRu
16- HkqtnaM naM ds leku Hkqtk
17- Øks/kfXu Øks/ :ih ve`r

leLr in foxzg
1- pkSjkgk pkj jkgksa dk lewg
2- f=kyksdh rhu yksdksa dk lewg
3- iaprÙo ik¡p rRoksa dk lekgkj
4- poUuh pkj vkuksa dk lekgkj
5- f=kos.kh rhu osf.k;ksa dk lekgkj
6- f=kQyk rhu Qyksa dk lekgkj
7- iapoVh ik¡p oVksa dk lewg
8- f=kyksd rhu yksdksa dk lekgkj

leLr in foxzg
9- f=kdks.k rhu dks.kksa dk lekgkj
10- f=kHkqou rhu Hkouksa dk lewg
11- pkSeklk pkj eklksa dk lewg
12- iapra=k ik¡p ra=kksa dk lewg
13- nksigj nks igjksa dk lekgkj
14- "kV~jl N% jlksa dk lewg
15- uofuf/ ukS fuf/;ksa dk lewg
16- v"Vflf¼ vkB flf¼;ksa dk lewg
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rRiq#"k lekl ds vU; Hksn&
(d) u×k rRiq#"k lekl&bl rRiq#"k lekl dk iwoZ in ^u* dk Hkko mRiUu djrk gS_
tSls & vNwr ¾ u Nwr

vHkko ¾ u Hkko
vugksuh ¾ u gksuhA

([k) vyqd~ rRiq#"k lekl&bl rRiq#"k lekl ds nksuksa i{kksa ds chp dh foHkfDr dk yksi ugha gksrk gS
tSls gS & ;qf/f"Bj ¾ ;q¼ esa fLFkj

[kspj ¾ vkdk'k dk pkjh
euflt ¾ eu esa mRiUuA

(x) eè;e in yksih rRiq#"k lekl&bl rRiq#"k lekl esa nks inksa ds chp nks ls vf/d inksa dk yksi gksrk gS
tSls & ngh cM+k ¾ ngh esa Mwck gqvk cM+k

cSyxkM+h ¾ cSyksa }kjk [khaph tkus okyh xkM+h
Lo;a vkdyu iz'u
vH;kl iz'u

iz- 1- vO;;hHkko lekl dk dkSu lk in iz/ku gksrk gS \
iz- 2- fdl lekl dk igyk in fo'ks"k.k rFkk nwljk in fo'ks"k.k gksrk gS \
iz- 3- lekl dk 'kkfCnd vFkZ D;k gksrk gS \

11-4 lkjka'k
lekl dk 'kkfCnd vFkZ gksrk gS&NksVk :i ! lekl&çfØ;k esa ftu nks 'kCnksa dks tksM+k tkrk gS] muds

vyx&vyx vFkZ gksrs gS vkSj bu nksuksa ds esy ls ,d u;k 'kCn curk gS_ ftldk vFkZ bu nksuksa ls vyx gksrk gSA nks
;k nks ls vf/d 'kCnksa ls feydj cuus okys ,d lkFkZd 'kCn dks lekl dgrs gSaA
11-5 dfBu 'kCnkoyh

(1) vfHkUu & ,d:i
(2) fjDr & [kkyh
(3) cgq/k & izk;%
(4) fo[;kr & e'kgwj
(5) lqeu & Qwy

11-6 Lo;a vkdyu ç'uksa ds mÙkj
m- 1-  iwoZ in
m- 2- deZ/kj; lekl
m- 3- la{ksi

11-7 lanfHkZr iqLrdsa
(1) dkerk çlkn xq#] fgUnh O;kdj.k] iou ikWdsV cqDl] fnYyhA
(2) ';kepUæ diwj] ljy fgUnh O;kdj.k] çHkkr çdk'ku] fnYyhA

11-8 lkf=kd ç'u
iz- 1- lekl dk vFkZ crkrs gq, mudh ifjHkk"kk ij fopkj dhft,A
iz- 2- lekl dk vFkZ crkrs gq, mlds Hksnksa dk o.kZu djsaA

*****
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bdkbZ&12
i;kZ;okph 'kCn] foykse 'kCn vkSj vusd 'kCnkas ds fy, ,d 'kCn

lajpuk
12-1 Hkwfedk

12-2 mn~ns';

12-3 i;kZ;okph 'kCn

Lo;a vkdyu iz'u&1

12-4 foykse 'kCn

Lo;a vkdyu iz'u&2

12-5 vusd 'kCnksa ds fy, ,d 'kCn

Lo;a vkdyu ç'u&3

12-6 lkjka'kA

12-7 dfBu 'kCnkoyh

12-8 Lo;a vkdyu ç'uksa ds mÙkj

12-9 lanfHkZr iqLrdsa

12-10 lkf=kd iz'u

12-1 Hkwfedk
fiNys bdkbZ esa geus lekt ,oa mlds Hksnksa dk xgu vè;;u fd;k gSA çLrqr bdkbZ esa ge i;kZ;okph 'kCn]

foykse 'kCn vkSj vusd 'kCnksa ds fy, ,d 'kCn dk foLrkjiwoZd xgu vè;;u djsaxsA

12-2 mís';
bdkbZ ckjg dk vè;;u djus ds i'pkr ge ;g tkuus esa l{ke gksaxs fd&

1- i;kZ;okph 'kCn D;k gS \

2 foykse 'kCn D;k gS \

3 vusd 'kCnksa ds fy, vusd 'kCn D;k gksrs gSa \

4 foykse ,oa foijhrkFkZd 'kCnksa esa D;k varj gS \

12-3i;kZ;okph 'kCn
tc vusd 'kCn ,d gh vFkZ dk cks/ djkrs gSa] rc ;s lHkh 'kCn vkil esa i;kZ;okph 'kCn dgykrs gSaA tSls

v'o] g;] rqjax] ?kksM+kA i;kZ;okph 'kCnksa dks lekukFkhZ 'kCn Hkh dgk tkrk gSA

i;kZ;okph 'kCnksa ds mnkgj.k
vfXu & vkx] ikod] gqrk'ku] ofgu] oS'okujA

vèr & ih;q"k] lq/k] vfe;] lkseA

v'o & ?kksM+k] okth] g;] rqjax] lSa/oA

vlqj & nuqt] nkuo] nSR;] jk{kl] fu'kkpj] jtuhpj] rehpjA

vk¡[k & p{kq] us=k] ykspu] u;u] n`x] vf{kA

vkdk'k & xxu] O;kse] uHk] vEcj] 'kwU;] vkleku] varfj{kA
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diM+k & oL=k] iV] phj] olu] vacjA

ban z & lqjifr] nsosUæ] lqjsaæ] nsojkt] 'kphifr] 'kØ] e/ok] iqjanjA

bZ'oj & Hkxoku] bZ'k] ijekRek] ijes'oj] txUukFk txnh'k] çHkqA

dey & tyt] uhjt] okfjt] in~e] jktho] dat] iadt] banhojA

dkenso & vuax] eukst] euflt] enu] dke] iap'kj eueFk] dnaiZ] jfrifrA

d̀".k & ?ku';ke] eksgu] ds'ko] ek/o] oklqnso] fxfj/j] xksikyA

x.ks'k & xtkuu] xtonu] yEcksnj] fouk;d] x.kifr HkokuhuanuA

xaxk & nsounh] lqjlfjrk] HkkxhjFkh] tkg~uoh] nsoixk] fo".kqfç;kA

?kj & x`g] vky;] lnu] fudsru] /ke] xsg] eafnjA

vgadkj & ?keaM] vfHkeku] nEHk] niZA

va/sjk & va/dkj] re] frfej] èokUrA

vfrfFk & vH;kxr] esgeku] ikgquk] vkxUrqdA

vukt & vUu] /kU;] 'kL;A

vkuUn & çlUUrk] g"kZ] mYykl] [kqq'khA

vkHkw"k.k & xguk] Hkw"k.k] vyadkj] tsojA

mRlkg & meax] tks'kA

mUufr & mRFkku] vH;qn;] mRd"kZ] fodkl] o`f¼A

mipkj & bykt] fpfdRlkA

m|ku & miou] dqlqekdj] cxhpk] ckx] okfVdkA

vks"B & v/j] gksaBA

vuqie & vf}rh;] viwoZ] vuks[kk] fujkykA

vkKk & vkfn'k] gqDe] funZs'kA

vkØe.k & geyk] p<+kbZ] vfHk;ku] /kokA

vieku & vuknj] frjLdkj] fujknj] voekuuk] vogsyukA

vuqpj & lsod] nkl] Hk`R;] pkdjA

vj.; & dkuu] dkUrkj] taxy] ouA

dUnjk & xqQk] [kssg] xqgkA

dks;y & fid] dksfdy] ijHk`r] olUrnwrA

fdj.k & ejhfp] e;w[k] dj] jf'e] va'kqA

paæ & 'kf'k] lq/ka'kq] jkdkifr] jkds'k] fu'kkdj] jtuhifrA

ty & ikuh] vacq] uhj] okfj] lfyy] thou] rks;] i;A

ryokj & [kM~l] vfl] djoky] 'ke'khj] pUægklA

rkykc & lj] ljksoj] rM+kx] tyk'k;] rkyA

unh & rjafx.kh] lfjrk] rfVuh] lfjr] fu>Zfj.khA

i{kh & fogx] f}t] vaMt] fogx] [kx] uHkpj] i[kss:A
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ifr & Lokeh] ukFk] HkrkZ] dkar] oj] oYyHkA

iRuh & o/w] Hkk;kZ] nkjk] cYyHkk] okekaxh] x`fg.kh] lg/feZ.khA

ioZr & vpy] Hkw/j] egkM+] egh/j] ux] 'kSy] fxfj] Hkwfe/jA

---- & ejky] dydaBA

--- & ikFkZ] xqMkds'k] /uUt;A

---- & [ktkuk] Hk.Mkj] fuf/A

dkSvk & dkd] ok;l] dkxA

fdukjk & rV] rhj] dxkj] dwyA

xk; & xkS] /suq] lqjfHkA

?kksM+k & lSU/o] g;] rqjax] v'o] okft] ?kksVdA

---- & T;ksRluk] dkSenh- pfUnzdkA

taxy & foi{k] dkuu] dkarkj] vj.;] ouA

thHk & ftg~k] jluk] tckuA

>.Mk & èotk] irkdk] oSt;arh] QjgjkA

rkjk & u[kr] rkfjdk] mîó] rkjd] u{k=kA

nq"V & [ky] nqtZu] ikej] 'kBA

nw/ & i;] nqX/] xksjl] {khjA

fnu & fnok] okj] oklj] fnolA

olar & o/q] ek/o] ½rqjkt] dqlqekdj] e/quA

fo".kq & gfj] deys'k] in~eukHk] jekifr] Jh Jhifr] pØ/jA

ohj & ;ks¼k] lwjek] ijkØeh] 'kwjhA

'kjhj & dk;k] ruq] dysoj] vax] oiq] ftLeA

ljLorh & oh.kkikf.k] fujk] 'kkjnk] okXnsoh] galokfguh] oh.kkokfnuhA

flag & 'ksj] gfj] dsljh] 'kknZwy] O;k?kz] dsgjh] e`x] e`xjktA

LoxZ & bUæyksd] cSdq.B] lwjyksd] nsoyksdA

lk¡i & ukx] Q.kh] O;ky] liZ] vfg] Hkqtax] fo"k/jA

lalkj & fo'o] txr] tx] nqfu;k] HkoA

lqxaf/ & lkSjHk] lqjfHk] egd] [kqq'kcwA

gkFk & gLr] dj] ikf.kA

fgj.k & dqjax] lkjax] e`xA

gkFkh & narh] dq×k~tj] f}jn] f}i] erax] gfLr] djhA

guqeku & v×k~tfuuUnu] dih'oj] ioulqr] egkcyh] ctjaxcyhA

nq[k & d"V] Dys'k] osnuk] ihM+kA

xhnM+ & Jàxky] fl;kj] tacwd A

xzh"e & xehZ] rki] funk?k] /keA
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ped & vkHkk] ned] nhfIr] n~;fr] dkfUrA

pksV & vk?kkr] ?kko] oz.kA

Nk;k & ijNkbZ] çfrÑfr] çfrfcacA

tequk & ;equk] dkfyanh] nq"ÑR;] ikrdA

iki & v/] v/eZ] nq"ÑR;] ikrdA

/uq"k & 'kjklu] dkeZqd] dksnaM] pkiA

ikoZrh & Hkokuh] mek] xkSjh] fxfjtk] 'kSytk] vEck] loZeaxykA

iRFkj & ik"kk.k] miy] ikgu] vLrj] v'eA

izdk'k & mtkyk] T;ksfr] |qfr] vkyksdA

iq=kh & ru;k] ruqtk] nqfgrk] iqf=kdk] vkRetk] lqrk] csVhA

iRrk & fdly;] iYyo] i.kZ] i=kA

Qwy & izlwu] lqeu] iq"i] iqgqi] dqlqeA

cUnj & dfi] edZV] 'kk[kke`x] gfj] okujA

fctyh & nkfeuh] lkSnkfeuh] fo|qr] p×k~pyk] piyk rfM+rA

csVk & iq=k] ru;] vkRet] lqr] ruqA

ckx & miou] okfVdk] m|kuA

czgzk & fof/] fo/krk] fojaph] lkVk] prqjkuu] çtkifr

cky & vyd] dpj] fpdqj] ds'k] dqUryA

czkgkz.k & f}t] Hkwnso] foçA

cQZ & rq"kkj] fge] rqfguA

eNyh & ehu] eRL;] 'kQjhA

eqdqV & rkt] fdjhV] fljrkuA

fe=k & ehr] l[kk] lgpj] lqân] nksLrA

efnjk & lqjk] i;] e/q] 'kjkc] ck:.khA

euq"; & uj] euqt] eR;Z] ekuo] vknehA

ekrk & ek¡] tuuh] vEck] ekrA

;q¼ & j.k] laxzke] yM+kbZ] lejA

jkf=k & ;kfeuh] foHkkojh] fuf'k] {kik] jt] jtuh] fu'kkaA

jktk & ujs'k] Hkwifr] Hkwiky] ujsUæ] eghiky] u`i] u`ifr] egh"kA

jkLrk & ekxZ] jkg] ckV] MxjA

y{eh & jek] Jh] deyk] piyk] papyk] in~feuhA

ygj & rjax] fgyksj] mfeZ] ohfpA

ygw & jDr] [kwu] 'kksf.kr] #f/jA

ok;q & vfuy] okr] ek#r] ioeku] lehj.k] iou] lehjA

ò{k & :[k] foVi] æqe] ikne] r#] isM+A
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e/q & ½rqjkt] dqlqekdj] olar] ek/oA

feF;k & >wB] e`"kk] vlR;] v;FkkFkZA

'kksdkdqy & ihfM+r] O;fFkr] nq[kh] O;kdqy fo"k..kA

'kjhj & dk;k] xkr] ru] ruq] nsg] oiqA

lekpkj & [kcj] 'k=kkar] lans'k] lwpukA

lk/ q & laU;klh] eqfu] ;fr] ohrjkx] larA

le; & dky] oDr] voljA

Lo;a vkdyu iz'u
vH;kl iz'u&1

iz- 1- ^tc vusd 'kCn ,d gh vFkZ dk cks/ djk,* D;k dgykrs gSa \

iz- 2- ^Hkw] vouh rFkk esnuh* fdl 'kCn ds i;kZ;okph gSa \

12-4 foykse 'kCn&
foykse dk vFkZ gksrk gS mYVk ;k foijhrA vLrq dgk tk ldrk gS fd fdlh 'kCn dk foijhr vFkZ crkus okyk

'kCn foykse ;k foijhrkFkZ dgykrk gSA

dqN foykse 'kCn ̂ v*] ̂ vu*] ̂ vi*] ̂ vo*] ̂ uk*] ̂ ijk*] ̂ fo* yxkdj cuk, tkrs gSa vkSj dqN Lora=k foykse
gksrs gSa &

(1) v
Kku vKku

ykSfdd vykSfdd

'kqHk v'kqHk

lqj vlqj

U;k; vU;k;

foosd vfoosd

lR; vlR;

'kkar v'kkar

lQy vlQy

(2) vuq (laLd`r)
vknj vuknj

,d vusd

mfpr vuqfpr

vko';d vuko';d

(3) vu (fgUnh)
i<+ vui<+

dguh vudguh

ns[kh vuns[kh

lquk vulquk

(4) vi

eku vieku

;'k vi;'k

dhfrZ vidhfrZ

O;; viO;;

'kdqu vi'kdqu

(5) vo
xq.k voxq.k

ewY;u voewY;u

(6) çfr
i{k çfri{k

oknh çfroknh
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(7) fo
tkrh; fotkrh;

i{k foi{k

ns'k fons'k

(8) uk
yk;d ukyk;d

le> ukle>

ilan ukilan

Lora=k :i ls iz;qDr foykse

v¡/sjk mtkyk

vf/d U;w@vYi

vèr fo"k

fnu jkr

va/dkj çdk'k

vk; O;;

tUe e`R;q

ikrky vkdk'k

iki iq.;

gkfu ykHk

nks"k xq.k

psru tM+

fe=k 'k=kq

vkfn var

thou ej.k

jktk jad

Å¡pk uhpk

jkx }ss"k

vfuok;Z ,sfPNd

mxz 'kkar

mrkj p<+ko

mRFkku iru

mnkj Ñi.k

LoxZ ujd

moZj Ålj

vehj xjhc

b/j m/j

cqjk Hkyk

vknku iznku

vuqdwy çfrdwy

midkj vidkj

mRd"kZ vid"kZ

lk{kj fuj{kj

lqxa/ nqxZa/

Lora=k ijra=k

lPpfj=k nq'pfj=k

lkjl uhjl

Lons'k ijns'k

ltho futhZo

lcy fucZy

lnkpkj nqjkpkj

liwr diwr

mUufr voufr

la;ksx fo;ksx

lnqi;ksx nq:i;ksx

lTtu nqtZu

milxZ cnyus ls cuus okys foykse
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foijhrkFkZd 'kCnksa ds vU; mnkgj.k

'kCn foyksekFkhZ 'kCn foyksekFkhZ
v/ bfr voufr mUufr

varjax cfgjax vYiK cgqK

vYik;q nh?kkZ;q v{ke l{ke

vuqjkx fojkx vuqdwy çfrdwy

v/qukru iqjkru mn; vLr

vuqt vxzt vis{kk mis{kk

v.kq egku vf/d de

vk"kZ vuk"kZ vuqykse çfrykse

vkt dy va/dkj çdk'k

vxz i'p vfròf"V vukòf"Va

vf/d U;wu vukFk lukFk

vuqjfDr fojfDr viuk ijk;k

vehj xjhc vèr fo"k

vFkZ vuFkZ vkè;kfRed HkkSfrd

vko';d vuko';d vk'kk fujk'kk

vkdk'k ikrky vkx ikuh

vkxr vukxr vkd"kZ.k fod"kZ.k

vkxkeh foxr vkpkj vukpkj

vknj fujknj vkn'kZ ;FkkFkZ

vknku iznku vkfn vUr

vk; O;; vk;kr fu;kZr

vkjksg vojksg vknzZ 'kq"d

vk;Z vuk;Z dBksj èn~

vej eR;Z vèr fo"k

nqyZHk lqyHk mifj v/%

m}r fouhr mn;kpy vLrkpy

,sfgd ikjykSfdd ½tq oØ (fr;Zd)

midkj vidkj mRFkku iru

dfu"B T;s"B nqxZU/ lqxa/

nqjk'k; lnk'k; uxn m/kj

fuj{kj lk{kj iwoZorhZ ijorhZ

izkph izrhph piy xaHkhj

x`ghr R;Dr mRd"kZ vid"kZ



69

'kCn foyksekFkhZ 'kCn foyksekFkhZ
míaM fouez mÙke v/e

mÙkj nf{k.k] iz'u mÙkh.kZ vuqÙkh.kZ

mRFkku iru mnkj vuqnkj

myVk lh/k mUufr voufr

mi;ksxh vuqi;ksxh mifLFkr vuqifLFkr

m".k 'khr Å¡p uhp

xeu vkxeu xehZ lnhZ

moZj Ålj xgjk mFkyk

xq.k nks"k xqIr çdV

xq# f'k";@y?kq xzkeh.k ukxfjd

x`gLFk laU;klh ?kkrd j{kd

?k̀.kk çse papy fLFkj

prqj ew[kZ pj vpj

py vpy psruk ewNkZ

Nyh fu'Ny vYiçk.k egkçk.k

fgalk vfgalk vej eR;Z

,dy cgqy ÅèoZ uhps

,dkxz O;xz uSlfxZd Ñf=ke

dq[;kr fo[;kr fuxZq.k lxq.k

dVq e/qj dqfVy ljy

xzkgk rT;] v?ká xzLr eqDr

tkxj.k fuæk fot; ijkt;

O;f"V lef"V cfg"dkj lgdkj] lg;ksx

T;ksfr re thfor e`r

taxe LFkkoj tfVy ljy

rki 'khr rkefld LokfRod

rhoz ean nqtZu lTtu

lkfe"k fujkfe"k lqdj nq"dj

lg;ksxh çfr;ksxh lqyHk nqyZHk

ldjkr nqRdkj] vlRdkj ln; funZ;

gkl òf} g"kZ fo"kkn

u'oj vu'oj fuMj Mjiksd

xkspj vxkspj {kj v{kj

çkphu vokZphu eku vieku



70

'kCn foyksekFkhZ 'kCn foyksekFkhZ
egkRek nqjkRek oSrfud voSrfud

gs; çs; lekl O;kl

gjo nh?kZ lkfRod rkefld

;'k vi;'k JO; vJO;

ijra=k Lora=k ;FkkFkZ dfYir

fjDr iw.kZ ykSfdd vykSfdd

yqIr O;Dr] çdV va/dkj çdk'k

vk;kr fu;kZr vkfoHkkZo frjksHkko

vkdk'k ikrky vkxr foxr

vkjksg vojksg vknku iznku

vkÞoku foltZu vknzZ 'kq"d

vk|@vkfn vUR;] vukfn vklDr vukl;

vkfLrd ukfLrd vkyksd va/dkj

vH;karj ckg~; ns; vns;

fucZy lcy nf{k.k mÙkj

èoal fuekZ.k /̀"V fouhr

fof'k"V lkekU; 'osr ';ke

LoIu tkxj.k {kf.kd 'kk'or

vklfDr fojfDr vkLFkk vukLFkk

vkgkj fujkgkj Ñ'k â"V&ikV

bPNk vfuPNk b"V vfu"V

bgyksd ijyksd mxz 'kkar

mfpr vuqfpr mrkj p<+ko

dk;j ohj dqfVy ljy

dksey dBksj Ø; foØ;

dhfrZ vidhfrZ fØ;k çfrfØ;k

ÑrK Ñr?u Ñikyq Øwj

[kaMu eaMu [kjk [kksVk

[ky lTtu ladh.kZ foLrh.kZ

la{ksi foLrkj larks"k vlarks"k

laè;k çHkkr laf/ foxzg

Kkuh vKkuh ysuk nsuk

vkuk tkuk LFkwy lw{e

Lons'k fons'k LoLFk vLoLFk
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'kCn foyksekFkhZ 'kCn foyksekFkhZ
Lok/hu ijk/hu LokHkkfod vLokHkkfod

LokFkZ ijekFkZ@fu%LokFkZ l̀f"V çy;

vkxk ihNk r`".kk for`".kk

r:.k ò¼ Fkksd QqVdj

vkjksg vojksg bgyksd ijyksd

vkfJr fujkfJr mRÑ"V fu"d̀"V

½.k m½.k feyu fojg

la;ksx fo;ksx i{k foi{k

iwoZ if'pe ewd okpky

HkkSfrd vkè;kfRed fuank Lrqfr

fojks/ leFkZu fookfgr vfookfgr

fo"k vèr oS/ voS/

òf¼ {k; 'kdqu vi'kdqu

'kkar v'kkar f'k"V vf'k"V

'khr xzh"e 'kq¼ v'kq¼

'kksd g"kZ uwru iqjkru

U;k; vU;k; gYdk Hkkjh

lkdkj fujkdkj lkekU; fo'ks"k

lkFkZd fujFkZd lqdj nq"dj

lq[k nq[k lqxa/ nqxZa/

lqxe nqxZe lqj vlqj

lsod Lokeh LFkk;h vLFkk;h

fLFkj vfLFkj ekuo nkuo

fe=k 'k=kq ekSf[kd fyf[kr

gkj thr nso nkuo

nks"kh funkZs"k n`'; vǹ';

/uh fu/Zu /eZ v/eZ

/hj v/hj udj LoxZ

fuæk tkxj.k funZ;h ln;

fueZy efyu fuf'pr vfuf'pr

cuuk fcxM+uk cyoku fucZy

cgqr FkksM+k ckgj Hkhrj
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Lo; vkdyu iz'u
vH;kl iz'u&2

iz- 1- fdlh 'kCn dk foijhr vFkZ crkus okyk 'kCn D;k dgykrk gS \

iz- 2- ^mxz* dk foykse 'kCn D;k gS \

12-5 vusd 'kCnksa ds fy, ,d 'kCn &
Hkk"kk dh lqn`<+rk Hkkoksa dh xaHkhjrk vkSj pqLr 'kSyh ds fy, ;g vko';d gS fd ys[kd vius foLr`r fopkjksa

dks de ls de 'kCnksa esa O;Dr djsaA bl gsrq Hkk"kk esa vusd 'kCnksa ds fy, ,d 'kCn dk iz;ksx fd;k tkrk gSA
;Fkk&lIrkg esa ,d ckj gksus okyk lkIrkfgdA vusd 'kCnksa ds fy, ,d 'kCn ds dqN mnkgj.k fuEufyf[kr gSa &

1- tgk¡ igq¡pk u tk lds vxE;

2- ftldk 'k=kq u gqvk gks vtkr'k=kq

3- ftls dHkh cq<+kik u vk, vtj

4- tks dHkh u ejrk gks vej

5- ftls {kek u fd;k tk lds v{kE;

6- ftl ij eqdnek py jgk gks vfHk;qDr

7- ijLij ,d&nwljs ij vkfJr vU;ksU;fJr

8- FkksM+k tkuus okyk vYiK

9- ioZr dk fupyk Hkkx miR;dk

10- rdZ djus okyk rkfdZd

11- deZ esa yxk jgus okyk deZB

12- ,slh 'kklu i¼fr tks O;fDr;ksa ij vkfJr gS yksdra=k

13- ftlds VqdM+s u gks ldrs gksa v[kaM

14- tks ckr i<+us] lquus vFkok dgus esa f?kukSuh o yTtk&iw.kZ gksA v'yhy

15- nwj ls Vdjkdj ykSVus okyh èofu çfrèofu

16- ftlus uhps gLrk{kj fd, gksa v/ksgLrk{kjh

17- tks vPNs dqy esa mRiUu gqvk gS dqyhu

18- tks fdlh vkifÙk dks Hkksx pqdk gS HkqDrHkksxh

19- ftldk vkpj.k vPNk u gks nqjkpkjh

20- tks vuqdj.k djus ;ksX; gks vuqdj.kh;

21- ftldk vuqHko bfUæ;ksa }kjk u gks vrhfUæ;

22- tks /u dk nq#i;ksx djrk gS viO;;h

23- ftld vkus dh frfFk fuf'pr u gks vfrfFk

24- tks dqN u djrk gks vdeZ.;

25- ftldk vkfn u gks vukfn

26- tks dqN u tkurk gks vKs;

27- tks fn[kkbZ u ns vǹ';

28- ftldh dYiuk u dh tk lds vdYiuh;
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29- ftlds leku dksbZ nwljk u gks vf}rh;

30- ftldk ewY; u vk¡dk tk lds vewY;

31- ftldk vUr u gks vuar

32- ftls Hkqyk;k u tk lds vfoLej.kh;

33- tks bl lalkj ls ckgj dh oLrq gks vykSfdd

34- ftldk tUe u gqvk gks vtUek

35- nksigj ds ckn dk le; vijkgu

36- tks de cksyrk gks vYiHkk"kh@ferHkk"kh

37- ftldh xgjkbZ dk irk u fey lds vFkkg

38- ftldk fu.kZ; u gks ldk gks vfu.khZr

39- c<+k&p<+kdj dgh xbZ mfDr vfr'k;ksfDr

40- ftldh rqyuk u dh tk lds vrqyuh;

41- ekal u [kkus okyk fujkfe/ Hkksth

42- ftldk ifr ej pqdk gks fo/ok

43- if'pe ls laca/ j[kus okyk ik'pkR;

44- eks{k dh bPNk djus okyk eqeq{k

45- iaæg fnu esa ,d ckj gksus okyk ikf{kd

46- lIrkg esa ,d ckj gksus okyk lkIrkfgd

47- jFk gk¡dus okyk lkjFkh

48- ftldk ok.kh ij iw.kZ vf/dkj gks okpLifr

49- tks fojks/h i{k dk gks foi{kh

50- ftls i<+uk rFkk fy[kuk vkrk gks lk{kj

51- ftldk lkjs dkyksa ls laca/ gks lkoZdkfyd

52- ns'k ds fy, çk.k nsus okyk 'kghn

53- leLr i`Foh ls laca/ j[kus okyk lkoZHkkSfed

54- gkFk ls idM+dj pyk;k tkus okyk 'kL=k

55 lkS o"kZ dk le; 'krkCnh

56- ljLorh dk HkDr ;k ljLorh ls lEc¼ lkjLor

57- 'kj.k esa vk;k gqvk 'kj.kkxr

58- 'k=kqvksa dks ekjus okyk 'k=kq?u

59- flag dk cPpk flag'kkod

60- 'kkL=k dks tkuus okyk 'kkL=kK

61- lkr lkS inksa dh iqLrd lrlbZ

62- tks lnk jgrk gks 'kk'or

63- flj ij /kj.k djus ;ksX; f'kjks/k;Z
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64- tgk¡ yksxksa dk feyu gks lEEksyu

65- ftlds gkFk esa 'kwy gks 'kwyikf.k

66- lR; dh [kkst djus okyk lR;kUos"kh

67- f'ko dh mikluk djus okyk 'kSo

68- ,d gh mnj ls tUe ysus okyk lgksnj

69- tks f'k{kk çkIr djrk gks f'k{kkFkhZ

70- Nwr ls QSyus okyk jksx laØked

71- ck,¡ gkFk ls rhj pykus okyk lO;lkph

72- tks rst pyrk gks 'kh?kzxkeh

73- tks loZ'kfDr lEiUu gks loZ'kfDreku

74- tks lquus esa e/qj gks Jqfre/qj

75- Kku nsus okyh nsoh ljLorh

76- tks lquus ds ;ksX; gks Jo.kh;

77- vPNs vkpj.k okyk lnkpkjh

78- Ng iSjksa okyk "kM~in

79- leku o; okyk leo;Ld

80- tks lc dqN tkurk gks loZK

81- ftldh xzhok lqUnj gks lqxzho

82- xgjh uhan esa lks;k gqvk l"kqIr

83- lR; ds çfr vkxzg lR;kxzg

84- tks Li"V ckr dgrk gks Li"Voknh

85- bPNk vuqlkj viuk ifr pquus okyh dU;k Lo;aojk

86- vPNh rjg tkuk gqvk lqfofnr

87- tks L=kh ds o'khHkwr gks L=kS.k

88- dksey vaxksa okyk lqdqekj

89- nwljs ds LFkku ij dke djus okyk LFkkukiUu

90- ftldk vkdkj vPNk gks lq?kM+

91- ,d LFkku ls nwljs LFkku dks tkuk LFkkukUrj.k

92- tks lquus esa cgqr cqjk ;k vfç; gks nq%Jo%

93- tks Lo;a vius vki ls mRiUu gks Lo;aHkw

94- tks ukVd dk lapkyu djrk gS lw=k/kj

95- ftldks fl¼ djus ds fy, çek.k dh t:jr u gks Lo;afl¼

96- ohj iq=k dks tUe nsus okyk ohj çlw

97- 'kkd&lCth [kkus okyk 'kkdkgkjh

98- lcdks ,d&lk ns[kus okyk len'khZ
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99- tks igys gks pqdk gks HkwriwoZ

100- tks bZ'oj dks ekus vkfLrd

101- vo'; gksus okyh ?kVuk HkforO;

102- ftl iq#"k dh iRuh ej xbZ gks fo/qj

103- tks de [kkrk gks vYikgkjh

104- tkuus dh bPNk j[kus okyk ftKklq

105- ekal [kkus okyk lkfe"k Hkksth] ek¡lkgkjh

106- ,d eghus esa gksus okyk ekfld

107- jktk ;k jkT; ds çfr fd;k tkus okyk foæksg jktæksg

108- es?k dh rjg ukn djus okyk es?kukn

109- tks jktuhfr tkurk gS Øe'k%

110- fdlh fo"k; ij nwljs ls er u feyuk erHksn

111- ftldh lwpuk jkti=k esa nh x;h gks jktif=kr

112- pquko esa viuk er nsus dh fØ;k ernku

113- ftldk mnj yEck gks yEcksnj

114- ;g ftlus çfr"Bk çkIr dh gS yC/çfrf"Br

115- ftlus e`R;q dks thr fy;k gS e`R;qat;

116- ftldks ns[kdj jksaxVs [kM+s gks tk,¡ ykseg"kZd

117- 'kfDr ds vuqlkj ;Fkk'kfDr

118- tks iq#"k yksgs tSlk etcwr gks ykSgiq#"k

119- T;ksa dk R;ksa ;Fkkor

120- tks o.kZu ds ckgj gks fooj.k

121- tks opu ls ijs gks opukrhr

122- ftlds ikf.k (gkFk) esa oh.kk gks oh.kkikuh

123- tks ;q¼ dh bPNk j[krk gks ;q;qRlq

124- ckY;koLFkk vkSj ;qokoLFkk dk feyu le; o;%lfU/

125- ;ksx esa vkLFkk j[kus okyk ;ksxh

126- u, ;qx ;k ço`fÙk dk fuekZ.k djus okyk ;qxfuekZrk

127- u, ;qx dk ço`fÙk dk çorZu (ykxw djus) okyk ;qxçorZd

128- tks cgqr [kpZ djus ij gks lds O;;lkè;

129- o"kZ esa gksus okyk okf"kZd

130- ;k=kk djus okyk ;k=kh

131- O;kdj.k 'kkL=k dk fo}ku ;k Kkrk oS;kdj.k

132- tks osru ysdj dke djs oSrfud

133- jkr dks fn[kkbZ u nsus okyk jksx jrkSa/h
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134- tks diM+s jaxus dk dke djrk gks jaxjst

135- jDr esa jaxk gqvk ;k Hkjk gqvk jDrjaftr

136- jk"Vª dk çeq[k jk"Vªifr

137- ftldk ifr ej x;k gks fo|;k

138- tgk¡ nks ufn;k¡ vkdj feyrh gksa laxe

139- fd, gq, midkj dks ekuus okyk ÑrK

140- fd, gq, midkj dks u ekuus okyk Ñr?u

141- osru ds fcuk dk;Z djus okyk voSrfud

142- fuokZpu esa viuk er nsus okyk fuokZpd

143- tks nwljksa dk eq¡g tksgk djrk ijeq[kkis{k

144- ftl isM+ ls iÙks >M+ x, gksa çi.kZ

145- uxj esa jgus okyk ukxfjd

146- ftls ns'k ls fudkyk x;k gks fuokZflr

147- tks ç'kalk ds ;ksX; gks ç'kaluh;

148- ftldk ewy ugha gS fueZwy

149- ftlds ik¡p eq¡g gks iapkuu

150- ftldk dksbZ vFkZ u gks fujFkZd

151- fdlh dk i{kikr djus okyk i{kikrh

152- tks fuUnk ds ;ksX; gks fuUnuh;

153- ijns'k esa jgus okyk izoklh

154- tks dkeuk jfgr gks fu"dke

155- fç; cksyus okyh fç;aonk

156- tks fpUrk ls jfgr gks fuf'apr

157- ftldk ân; ik"kk.k ds leku dBksj gks ik"kk.kân;

158- ftldk dksbZ vk/kj u gks fujk/kj

159- iÙkksa dh cuh gqbZ dqfV;k i.kZdqVh

160- ftldk dksbZ vkJ; u gks fujkJ;

161- tks nwljksa ds lgkjs th jgk gks ijksithoh

162- ftlds ikl 'kfDr u gks fucZy

163 ftl ij vfHk;ksx yxk;k x;k gks çfroknh

164- ftl ij fdlh çdkj dk vadq' (fu;a=k.k) u gks fujadq'k

165- tks O;fDr fdlh leL;k dk rRdky gy lksp ldrk gks çR;qRiUuefr

166- tks mÙkj u ns lds fu#Ùkj

167- 'kkldh; vf/dkfj;ksa dk 'kklu ukSdj'kkgh

168- ckn esa feyk;k gqvk va'k çf{kIr
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169- ftlds ân; esa n;k u gks funZ;h

170- ftlesa gkfu ;k vuFkZ dk Hk; u gks fujkin

171- bfrgkl ds iwoZ dk çkxSfrgkfld

172- ftlds ân; esa iki u gks fu"iki

173- jkf=k esa fopj.k djus okyk fu'kkpj

174- tks dFku iqLrd ds vkjaHk esa fy[kk tkrk gS çkDdFku

175- ,d ns'k ls eky nwljs ns'k esa tkus dh fØ;k fu;kZr

176- ftldk dksbZ 'kqYd u j[kus okyk fu%'kqYd

177- fdlh ds lkFk lEcU/ u j[kus okyk fu%lax

178- firk ds firk firkeg

179- ftldh dksbZ lUrku u gks fu%larku

180- ftls dksbZ vkdka{kk u gks fu%Li`g

181- tks vius ykHk ;k LokFkZ dk è;ku u j[krk gks fu%LokFkZ

182- tks fiaM ls tUe ysrk gS fiaMt

183- Hkyk ;k fgr pkgus okyk fç;kdka{kh@fgrkdka{kh

184- tks nwljksa ds fy, cksyrk gS çfrfuf/

185- tks firk dh gR;k djrk gS fir`gark

186- iq#"kkFkZ djus okyk iq#"kkFkhZ

187- iq"V djus okyk iqf"Vdj

188- ifr }kjk R;kxh gqbZ L=kh ifjR;Drk

189- lR; cksyus okyk lR;oknh

190- tks i<+k tk lds iBuh;

191- ftldk vkdkj gks lkdkj

192- jksxh dh fpfdRlk djus okyk fpfdRld

193- tks cM+h dfBukbZ ls feys nqyZHk

194- tks LFkku u cgqr BaMk rFkk u cgqr xeZ gks le'khrks".k

195- tks cgqr fnuksa ls tku&igpku okyk gks fpjifjfpr

196- tks cgqr le; rd jgs fpjLFkk;h

197- dk¡Vsnkj >kfM+;ksa dk lewg >kM+&>a[kkM+

198- viuh >d esa eLr jgus okyk >Ddh

199- Vkbi djus dh dyk Vad.k

200- d#.k Loj esa fpYykuk phRdkj

201- ewy ckrksa dks la{ksi esa fy[kuk fVIi.kh

202- pkj jkgksa okyk LFkku pkSjkgk

203- fdjk, ij pyus okyh eksVjxkM+h VSDlh
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204- fdlh iqLrd dh Vhdk djus okyk Vhdkdkj

205- tks ppkZ dk fo"k; gks pfpZr

206- pkjksa vksj ty ls f?kjk gqvk HkwHkkx Vkiw

207- flDdk Mkyus dk dkj[kkuk Vdlky

208- tks pØ /kj.k djrk gks pØ/kjh

209- /ks[kk nsdj eky ywVus okyk Bx

210 N% ekl esa ,d ckj gksus okyk Nekgh

211- fNis os'k esa jgus okyk Nn~eos'kh

212- in NksM+us ds fy, fy[kk x;k i=k R;kxi=k

213- nwljs ds nks"kksa dks [kkstuk fNnzkUos"k.k

214- Nk=kksa ds jgus dk LFkku Nk=kkokl

215- rSjus dh bPNk frrh"kkZ

216- tks rdZ ;ksX; gks rkfdZd

217- lsuk ds jgus dk LFkku Nkouh

218- tks rdZ ds vk/kj ij lgh fl¼ gks rdZlaxr

219- ty esa tUe ysus okyk tyt

220- tks tUe ls vU/k gks tUeka/

221- vUu dks ipkus okyh isV dh vkx tBjkfXu

222- rhuksa osnksa dks tkuus okyk f=kosnh

223- rhu yksdksa dk lewg f=kyksd

224- rhuksa dky dks tkuus okyk f=kdkyn'khZ

225- rhuksa dky dks tkuus okyk f=kdkyK

226- rhu xq.kksa ls ;qDr f=kxq.kkrhr

227- ty esa jgus okyk tUrq typj

228- thus dh bPNk ftthfo"kk

229- bfUæ;ksa dks thrus okyk ftrsfUæ;

230- thrus dh bPNk ftxh"kk

231- n'k o"kks± dk le; n'kd

232- nl vkuu okyk n'kkuu

233- taxy esa yxus okyh vkx nkokuy

234- ftlus fdlh fo"k; esa eu yxk fy;k gks nÙkfpÙk

235- ?kksM+ksa dks ck¡/us dk LFkku vLrcy

236- ftl ij fdlh vU; dk vf/dkj u gks ,dkf/dkj

237- daB vkSj rkyq ls ftldk mPpkj.k gks daB&rkyO;

238- daB vkSj vksaB ls ,d lkFk ftldk mPpkj.k gks daBkS"B~;
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239- gfîó;ksa dk <k¡pk dadky

240- tks bPNk ij fuHkZj djrk gS ,sfPNd

241- lkai vkSj tgjhys thoksa dks ea=kksa ls >kM+us okyk vks>k

242- vkdk'k ds fi.Mksa dk foospu djus okyk 'kkL=k [kxksy'kkL=k

243- ftldk mPpkj.k vks"B ls gks vks"B~;

244- og ukf;dk ftldk ifr jkr dks fdlh vU; L=kh ds ikl [kaafMrk

jgdj çkr% mlds ikl vkrk gS

245- dfork fy[kus okyh L=kh dof;=kh

246- og LFkku tgk¡ ls xaxk unh dk mn~xe gksrk gS xaxks=kh

247- og ukf;dk tks Ñ".ki{k esa vius çseh ls feyus tkrh gks Ñ".kk&fHklkfjdk

248- xaxk dk iq=k xkaxs;

249- xk¡o esa jgus okyk xzkeh.k

250- çkphu vkn'kZ ds vuqdwy pyus okyk xrkuqxfrd

251- cky vkSj ;qok ds chp esa jgrh gS jkT; ;kyk fd'kksj

252- tks le> u lds fd mls D;k djuk gS fdadrZO; foew<+

253- fookgksijkUr ;j ds }kjk o/w dks ys tkus dh jLe xkSuk

254- yrk&csyksa vkfn ls f?kjk gqvk  lqjE; LFkku dqat

255- og txg tgk¡ xk; jgrh gS xkS'kkyk

256- ftl cká txr dk Kku u gks Ñie.Mwd

257- ?kkl [kksnus okyk ?kfl;kjk

258- lkSUn;Z;qDr yEcs ds'kksa ls ;qDr ukjh dsf'kdk

259- ?k`.kk djus ;ksX; ?k̀.kkLin

260- crZu cspus okyk dlsjk

261- ?kqyus ;ksX; inkFkZ ?kqyu'khy

262- ftlds pkj iSj gks prq"in@pkSik;k

263- pkj osnksa dks tkuus okyk prqoZsnh

264- o"kkZdky ds pkj eghus prqekZl

265- fpark djus okyk fpard

266- fpark esa Mwck gqvk fparkxzLr

267- cgqr c<+k&p<+kdj dgh xbZ ckr vfr'k;ksfDr

268- tks fo'okl ds ;ksX; gks fo'oluh;

269- og ukf;dk] ftldk ifr ijnsl x;k gks çksf"kr@ifrdk

270- ftldk vkdkj u gks fujkdkj

271- tks vk¡[kksa ds lkeus u gks ijks{k

272- tks vk¡[kksa ds lkeus gks çR;{k
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273- çklkn ds vUnj dk Hkkx var%iqj
274- og Nk=k tks vkpk;Z ds lehi gh fuokl djrk gks varsoklh
275- fdUgha ?kVukvksa dk dkyØe esa fn;k x;k o`r bfròÙk
276- gkFkh gk¡dus dks NksVk Hkkyk vadq'k
277- tks ,d çkUr esa nwljs çkUr ds chp gks varjçkarh;
278- nwljksa dh mUufr dks u ns[k lduk bZ";kZ
279- iwjc vkSj mÙkj ds chp dh fn'kk bZ'kku
280- ftldh bZIlk (bPNk) dh xbZ gks bfIlr
281- fdlh ubZ pht dk cukuk vfo"dkj bZtkn]
282- og dkxt ftlesa fgLlsnkjksa dk fgLlk fy[kk gks va'ki=k
283- lw;Z ftl ioZr ds ihNs fudyrk gS mn;kpy
284- ftl ij midkj fd;k x;k gks miÑr
285- ioZr ds ikl dh Hkwfe miR;dk
286- lw;kZsn; ls igys dk le; m"kkdky
287- og L=kh ftldk ifr ijns'k ls vk x;k gS vkxrifrdk
288- ftlds fo"k; esa mYys[k djuk vko';d gks mYys[kuh;
289- ftlus viuk ½.k pqdk fn;k gks m½.k
290- tks Hkwfe mitkÅ gks moZjk
291- ;g dfo tks rR{k.k dfork dj lds vk'kqdfo

Lo;a vkdyu iz'u
vH;kl iz'u&3

iz- 1- ^FkksM+k tkuus okyk* ds fy, ,d 'kCn D;k gS \
iz- 2- lIrkg esa ,d ckj gksus okys dks D;k dgk tkrk gS \

12-6 lkjka'k
tks 'kCn vFkZ esa ,d nwljs 'kCn ds leku ;k leukFkhZ gksrs gSa og i;kZ;okph 'kCn dgykrs gSaA ,sls 'kCn tks ,d

nwljs dks foijhr vFkZ iznku djrs gSa og foykse 'kCn dgykrs gSa rFkk vusd 'kCnksa ds LFkku ij ,d 'kCn dk iz;ksx djds
Hkk"kk dks izHkko'kkyh :i nsus ds fy, bldk iz;ksx gksrk gSA
12-7 dfBu 'kCnkoyh

fl} & çekf.kr
{kfr & ?kkVk
lrdZ & lko/ku
olq/k & /jrh
O;Fkk & nq%[k

12-8 Lo;a vkdyu iz'uksa ds mRrj
vH;kl iz'u&1
1- i;kZ;okph 'kCn
2- i`Foh
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vH;kl iz'u&2
m- 1- foykse 'kCn

m- 2- 'kkar

vH;kl iz'u&3
m- 1- vYiK

m- 2- lkIrkfgd

129 lanfHkZr iqLrdsa
(1) MkW- oklqnsouUnu çlkn] vk/qfud fgUnh O;kdj.k vkSj jpuk] Hkkjrh HkouA

(2) çks- jke y[ku eh.kk] Hkkf"kdh fganh O;kdj.k] jktLFkku fgUnh xzaFk vdknehA

12-10 lkf=kd ç'u
iz- 1- i;kZ;okph 'kCn fdls dgrs gS\ mnkgj.k lfgr crkb,A

iz- 2- foykse 'kCn ls D;k vfHkçk; gS\ foLrkj ls o.kZu dhft,A

iz- 3- vusd 'kCnksa ds fy, ,d 'kCn dk foLr`r foospu dhft,A

*****
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bdkbZ&13
'kCn 'kqf} ,oa okD; 'kqf¼

lajpuk
13-1 Hkwfedk
13-2 mn~ns';
13-3 'kCn 'kqf¼

Lo;a vkdyu iz'u &1
13-4 okD; 'kqf¼

Lo;a vkdyu iz'u &2
13-5 lkjka'k
13-6 dfBu 'kCnkoyh
13-7 Lo;a vkdyu ç'uksa ds mÙkj
13-8 lanfHkZr iqLrdsa
13-9 lkf=kd ç'u
13-1 Hkwfedk

fiNyh bdkbZ esa geus i;kZ;okph] foykse ,oa vusd 'kCnksa ds fy, ,d 'kCn dk xgu vè;;u fd;k gSA izLrqr
bdkbZ esa ge 'kCn 'kqf¼ ,oa okD; 'kqf¼ dk foLrkjiwoZd vè;;u djsaxsA
13-2 mn~ns';

bdkbZ rsjg dk vè;;u djus ds i'pkr~ ge ;g tkuus esa l{ke gksaxs fd&
1- 'kCn D;k gS \
2- 'kCn 'kqf¼ D;k gS \
3- okD; D;k gS \
4- okD; 'kqf¼ D;k gS \

13-3 'kCn 'kqf¼&
Hkk"kk&ç;ksx ds nkSjku cksyrs&lqurs] fy[krs le; vusd 'kCnksa esa mPpkj.k ,oa ys[ku laca/h v'kqf¼;k¡ gks tkrh

gSaA bu v'kqf¼;ksa dks 'kq¼ djuk gh 'kCn&'kqf¼ dgykrk gSA lkekU;r% fgUnh Hkk"kk esa 'kCnksa esa vusd dkj.kksa ls v'kqf¼;k¡
ns[kus dks feyrh gSa] muesa eq[; gS&

(i) gLo Loj ds LFkku ij nh?kZ ;k nh?kZ Loj ds LFkku ij gLo Loj dk mPpkj.k djus ls tSls&v/hu ds LFkku
ij vk/hu cksyuk ;k vkgkj ds LFkku ij vgkj cksyukA

(ii) ukflD; O;atu ds xyr mPpkj.k ds dkj.k tSls&x.ks'k dks x¡aMs'k ;k xus'k cksyukA
(iii) j] y] M+ ds mPpkj.k esa v'kqf¼;k¡ tSls&mtkM+uk dks mtkjuk ;k yM+kbZ dks yjkbZ cksyukA
(iv) o ds LFkku ij c dk mPpkj.k djus ds dkj.k_ tSls&iwoZ dks & iwoZ cksyukA
(v) 'k] "k rFkk l ds mPpkj.k esa v'kq¼rk ls mRiUu v'kqf¼;k¡_ v'kksd dks vlksd ;k ladV dks 'kadV ;k

iq"i dks iq'i cksyukA
(vi) V ds LFkku ij B ;k B ds LFkku ij V dk mPPkkj.k djus ls Hkh 'kCnksa esa v'kqf¼;ka vk tkrh tSls&larq"V

ds LFkku ij larq"B ;k ?kfu"B ds LFkku ij ?kfu"V cksyukA
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(vii) {k ds LFkku ij N dk mPpkj.k djuk Hkh 'kCnksa dks v'kq¼ cukrk gS_ tSls&{kek dks Nik cksyukA

(viii) ½ ds LFkku ij j dk mPpkj.k djus ls Hkh 'kCn v'kq¼ gks tkrs gS_ tSls&x`ghr ds LFkku ij xzghr
'kCn&'kqf¼ ds mngkj.k&

(d) Loj ek=kk laca/h v'kqf¼;k¡

1- v&v rFkk v&vk

v'kq¼ 'kCn 'kq¼ 'kCn v'kq¼ 'kCn 'kq¼ 'kCn
vdkj vkdkj vjk/uk vkjk/uk

vdk'k vkdk'k vjksX; vkjksX;

cjkr ckjkr vkLoLF; vktdy

vR;kf/d vR;f/d vxkeh vkxkeh

2- bZ&b rFkk b&bZ
v'kq¼ 'kCn 'kq¼ 'kCn v'kq¼ 'kCn 'kq¼ 'kCn
doh dfo mUur mUufr

vrhfFk vfrfFk bZruk bruk

'kDrh 'kfDr iwrhZ iwfrZ

D;ksdh D;ksafd ukyh;k¡ ukfy;k¡

mRiÙkh mRifÙk O;Drh O;fDr

'kDrh 'kfDr izhrh izhfr

uhrh uhfr lkFkh;ksa lkfFk;ksa

5- ^vks* r;k ^vkS*
v'kq¼ 'kCn 'kq¼ 'kCn v'kq¼ 'kCn 'kq¼ 'kCn
vkspd vkSpd vkS[kn vks[kn

vyksfdd vykSfyd vks"k/ky; vkS"k/ky;

vks|ksfxd vkS|ksfxd vksfpR; vkSfpR;

vkSVu vksVu vkStLoh vkstLoh
dksu dkSu yksVuk ykSVuk
R;kSgkj R;ksgkj ,lk ,slk
U;kSNkoj U;ksNkoj ,dsd ,dSd

6- bZ rFkk ;h
v'kq¼ 'kCn 'kq¼ 'kCn v'kq¼ 'kCn 'kq¼ 'kCn
d;h dbZ fotbZ fot;h

x;h xbZ feRo;bZ ferO;;h

vU;kbZ vU;k;h ç.kbZ ç.k;h

fo"kbZ fo"k;h ik;h ikbZ

LFkkbZ LFkk;h xk;h xkbZ

fpduk;h fpdukbZ u;h ubZ

vk;h vkbZ vk;h vkbZ

4- ,s&,s r;k ,&,s
v'kq¼ 'kCn 'kq¼ 'kCn v'kq¼ 'kCn 'kq¼ 'kCn
,sd ,d ,sdkdkj ,dkdkj

,frgkfld ,sfrgkfld ,'o;Z ,s'o;Z

,ud ,sud oS';k os';k

Hkk"kk,s¡ Hkk"kk,¡ ,sdrk ,drk

dqcSj dqcsj isr`d iSr`d

lsfud lSfud ,D; ,sD;

3- Å&m rFkk b&Å
v'kq¼ 'kCn 'kq¼ 'kCn v'kq¼ 'kCn 'kq¼ 'kCn
o/q o/w vuwdwy vuqdwy

Hkwfe Hkwfe Ñikyw Ñikyq

xq: xq# vk;w vk;q

vkrwj vkrqj :i;k #i;k

flU/w flU/q n;kyw n;kyq

/wykbZ /qykbZ iVw iVq

ok;w ok;q lk/w lk/q

i'kw i'kq iq:"k iq#"k
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7- vdkj.k & vuqukfldrk
v'kq¼ 'kCn 'kq¼ 'kCn v'kq¼ 'kCn 'kq¼ 'kCn
v¡'k va'k r¡u ru

[kkua [kku ik¡u iku

dk¡e dke jk¡e jke

nk¡e nke r¡e re

dk¡r dkUr j.kSa j.k

8- vuqukfldrk (pUæfcUnq)
v'kq¼ 'kCn 'kq¼ 'kCn v'kq¼ 'kCn 'kq¼ 'kCn
gal g¡l vka[k vk¡[k

Åapk Å¡pk dkap dk¡p

xwaxk xw¡xk pkan pk¡n

tgka tgk¡ nkar nk¡r
ckal ck¡l ;gka ;gk¡
dgka dgk¡ gka gk¡

10- fj rFkk ½
v'kq¼ 'kCn 'kq¼ 'kCn v'kq¼ 'kCn 'kq¼ 'kCn
Ñik.k Ñi.k fj.k ½.k

fjf"k ½f"k J`axkj J`axkj

c`t czt fdrZ?u Ñr?u

fjf¼ ½f¼ f=krh; r`rh;

f=k.k r`.k ßn; ân;

æ'; n`'; fezR;q e`R;q

v'kq¼ 'kCn 'kq¼ 'kCn v'kq¼ 'kCn 'kq¼ 'kCn
lUr lar v¡d (vad)

(vÄ~d)

i¡d iad jSad jad(jÄ~d)

(iÄ~d)

'k¡dj 'kadj i¡[k ia[k

('kÄ~dj) (iÄ~[k)

v¡x vad d¡xu daxu
(vÄ~x) (dÄ~xu)

t¡ax tax j¡x jax

(tÄ~x) (jÄ~x)

d¡pu dapu e¡tqy eatqy

(d×k~pu) (e×k~tqy)
?k¡Vh ?kaVh x¡xk xaxk

(?k.Vh)

9- vuqLokj

11- folxZ (û) lEcU/h v'kqf¼;ksa

v'kq¼ 'kCn 'kq¼ 'kCn v'kq¼ 'kCn 'kq¼ 'kCn
vrg vr% vUrdj.k vUr%dj.k

çk;g izk;% vr%,o vr,o

iqug iqu% rr%,o rr,o

çkrgdky çkr%dky

1- ^N* rFkk ^{k*
v'kq¼ 'kCn 'kq¼ 'kCn v'kq¼ 'kCn 'kq¼ 'kCn
Ns=k {ks=k {k=kifr N=kifr

;PN ;{k òPN ò{k

Nkj {kkj Nfr {kfr

iPN i{k lwNe lw{e

Nf=k; {kf=k; yN.k y{k.k

Nhj {khj Nqvk {kq/k

Nse {kse Nu {k.k

([k) O;atu lEcU/h v'kqf¼;k¡

2- M+] < r;k M+] <+ lEcU/h v'kqf¼;k¡

v'kq¼ 'kCn 'kq¼ 'kCn v'kq¼ 'kCn 'kq¼ 'kCn
iM+kbZ i<+kbZ dkM+uk dk<+uk

jksM+ jksM Qk<uk QkM+uk

<e: Me: pMuk p<+uk

lM+d lM+d l<+uk lM+uk
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3- ^V* rFkk ^B* lEcU/h v'kqf¼;k¡

v'kq¼ 'kCn 'kq¼ 'kCn v'kq¼ 'kCn 'kq¼ 'kCn
vHkh"B vHkh"V fof'k"V fof'k"V

vkf'y"B vkf'y"V larq"B larq"V

?kfu"V ?kfu"B Js"V Js"B

d"B d"V ofj"V ofj"B

4- u vkSj .k laca/h v'kqf¼;k¡
v'kq¼ 'kCn 'kq¼ 'kCn v'kq¼ 'kCn 'kq¼ 'kCn
jkek;u jkek;.k ifjuke ifj.kke

fdj.k fdj.k vkpju vkpj.k

xfur xf.kr xqu xq.k

fujh{k.k fujh{k.k ju j.k

vkØeu vkØe.k 'kju 'kj.k

Leju Lej.k çku çk.k

cku ck.k r`'.kk r`".kk

5- ^c* rFkk ^o* lEcU/h v'kqf¼;k¡

v'kq¼ 'kCn 'kq¼ 'kCn v'kq¼ 'kCn 'kq¼ 'kCn
osn osn fcns'k fons'k

os';k os';k czr ozr

c/ww o/w ckuh ok.kh

o`gLifr c`gLifr c`{k ò{k

6- ^'k*] ^"k* rFkk ^l* lEcU/h v'kqf¼;k¡
v'kq¼ 'kCn 'kq¼ 'kCn v'kq¼ 'kCn 'kq¼ 'kCn
u'V u"V fol fo"k

ladj 'kadj nslh ns'kh

vlksd v'kksd osl os'k

bZ'kkZ bZ";kZ oSnsf"kd oSnsf'kd

Ñ'u Ñ".k vli"V vLi"V
vklk vk'kk Hkz'V Hkz"V

glZ g"kZ flfFky f'kfFky

7- ^"V* r;k ^"B* laca/h v'kqf};k¡
v'kq¼ 'kCn 'kq¼ 'kCn v'kq¼ 'kCn 'kq¼ 'kCn
vHkh"B vHkh"V gVh gBh

l̀f"B l̀f"V fu"Vk fu"Bk

vks"V vks"B lUrq"B lUrq"V

dfu"V dfu"B fo"Vk fo"Bk

?kfu"V ?kfu"B Js"V Js"B

T;s"V T;s"B NVh NBh
b"B b"V

8- gyUr fpg~u lacU/h v'kqf};k¡

v'kq¼ 'kCn 'kq¼ 'kCn v'kq¼ 'kCn 'kq¼ 'kCn
txr txr~ Jheku Jheku~

i'pkRk i'pkr~ Hkxoku HkxokUk~

rnHko rn~Hko

9- v{kj yksi lEcU/h v'kqf¼;k¡

v'kq¼ 'kCn 'kq¼ 'kCn v'kq¼ 'kCn 'kq¼ 'kCn
LokyEcu Lokoyacu LokLFk LokLF;

lIrk lIrkg vè;u vè;;u

10- ^;* ds lkFk la;ksx lEcU/h v'kqf¼;k¡

v'kq¼ 'kCn 'kq¼ 'kCn v'kq¼ 'kCn 'kq¼ 'kCn
miy{k miy{; tknk T;knk

iq.k iq.; Hkkxoku HkkX;oku

11- ^j* dk vFkZ lacaf/r dykÑfr;k¡

v'kq¼ 'kCn 'kq¼ 'kCn v'kq¼ 'kCn 'kq¼ 'kCn
'kje 'keZ vjFk vFkZ

/je /eZ ej;knk e;kZnk

dje deZ vjFk vFkZ

pUnj paæ vk'khZokn vk'khokZn
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Lo;a vkdyu iz'u
vH;kl iz'u&1

iz- 1- 'kCnksa ds mPpkj.k] ys[ku dh v'kqf};ksa dks nwj djus dh izfØ;k D;k dgykrh gS\

iz- 2- ^vk/hu* 'kCn dk lgh :i D;k gS\

13-4 okD;&'kqf¼
okD;&'kqf¼ ls vfHkçk; okD; esa vkbZ v'kqf¼;ksa dks nwj djus ls gksrk gSA iw.kZ vj çdV djus okyk 'kCn

lewg gh okD; dgykrk gSA okD; fuekZ.k djrs le; vfUofr] inØe] okP; o vU; ckrksa dk fo'ks"k è;ku j[kk tkrk
gSA ;fn fdlh dkj.ko'k okD; dk fuekZ.k djrs le; vfUofr] inØe ckj 'kCn&'kqf¼ vkfn dk è;ku u j[kk tk, rks
okD; v'kq¼ gks tkrk gSA okD;&'kqf¼ ds mnkgj.k&

1- vfUpfr laca/h v'kqf¼;ksa ds mnkgj.k
1- v'kq¼ okD;&gekjk y{; ns'k dks pgq¡eq[kh çxfr gksuh pkfg,A

'kq¼ okD;&gekjk y{; ns'k dh pgq¡eq[kh çxfr gksuk pkfg,A

2- v'kq¼ okD;&D;k vki i<+ fy, gSa\

'kq¼ okD;&D;k vkius i<+ fy;k gS\

3- v'kq¼ okD;&D;k vki vk ldsaaxs\

'kq¼ okD;&D;k vki vk ldsaxs\

4- v'kq¼ okD;&ç/kukpk;Z vè;kid dks cqyk,A

'kq¼ okD;&ç/kukpk;Z us vè;kid dks cqyk;kA

5- v'kq¼ okD;&lqjs'k dks ;ksxs'k dks vkSj eksgu dks dy eSaus lkFk&lkFk ns[kk FkkA

'kq¼ okD;&eSaus lqjs'k] ;ksxs'k vkSj eksgu dks dy lkFk&lkFk ns[kk FkkA

12- ^X;* r;k ^K* laca/h v'kqf};k¡

v'kq¼ 'kCn 'kq¼ 'kCn v'kq¼ 'kCn 'kq¼ 'kCn
foX;ku foKku HkksK HkksX;

O;aK O;aX; vufHkX; vufHkK

ÑrX; ÑrK HkkK HkkX;

vjksK vkjksX; vkX;k vkKk

;X; ;K çfrX;k çfrKk

13- ^<* rFkk ^<+* lEcU/h v'kqf¼;k¡

v'kq¼ 'kCn 'kq¼ 'kCn v'kq¼ 'kCn 'kq¼ 'kCn
<+Ddu <Ddu <+iyh <iyh

<yku <yku <+ksy <ksy

p<uk p<+ku Vs<k Vs<+k

çkS< çkS<+ cw<k cw<+k

14- ^t* rFkk ^>* lEcU/h v'kqf¼;k¡
v'kq¼ 'kCn 'kq¼ 'kCn v'kq¼ 'kCn 'kq¼ 'kCn
ckst cks> eqts eq>s
vksty vks>y eat/kj ea>/kj
leca/ laca/ fjrw fjrq
dohrk dfork lqUnz lqanj
dks'kh'k dksf'k'k lSuk lsuk
[kSapuk [khapuk lCn 'kCn
Loke.kh Lokfeuh cydh cfYd
,Slk ,slk ewjrh ewfrZ
vksykn vkSykn fj'kh ½f"k
dosj dqcSj fd.ksZa fdj.ksa
foKkfud oSKkfud mns'; mís';
ijLrko izLrko ijHkko izHkko
mfr.kZ mÙkh.kZ iwrhZ iwfrZ
mik/h mikf/ okrko.kZ okrkoj.k
dBhukbZ dfBukbZ Lokf/urk Lok/hurk
mpdksVh mPpdksVh leiwj.k laiw.kZ
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2- inØe laca/h v'kqf¼;ksa ds mnkgj.k
1- v'kq¼ okD;&,d ikuh dk rkykc Hkjk gSA

'kq¼ okD;&ikuh dk ,d rkykc Hkjk gSA

2- v'kq¼ okD;&[kjxks'k dks dkVdj xktj f[kyk nksA

'kq¼ okD;&[kjxks'k dks xktj dkVdj f[kyk nksA

3- v'kq¼ okD;&eq>s ,d nw/ dk dVksjk nksA

'kq¼ okD;&eq>s ,d dVksjk nw/ nksA

4- v'kq¼ okD;&eq>s ,d yLlh dk fxykl nksA

'kq¼ okD;&eq>s yLlh dk ,d fxykl nksA

5- v'kq¼ okD;&eksgu yM+dk lqanj gSA

'kq¼ okD;&eksgu lqanj yM+dk gSA

3- okP; laca/h v'kqf¼;ksa ds mnkgj.k
1- v'kq¼ okD;&çLrqr ifDr;k¡ ljkst Le`fr ls yh gSaA

'kq¼ okD;&çLrqr ifDr;k¡ ljkst Le`fr ls yh xbZ gSaA

2 v'kq¼ okD;&ç;ksx ds vk/kj ij fganh 'kCnksa dks nks Hkkxksa esa foHkDr fd;k gSA

'kq¼ okD;&ç;ksx ds vk/kj ij fganh 'kCnksa dks nks Hkkxksa esa foHkDr fd;k x;k gSA

3- v'kq¼ okD;&vè;kid ls fganh i<+kbZ gSA

'kq¼ okD;&vè;kid ls fganh i<+h gSA vFkok vè;kid us fganh i<+kbZ gSA

4- v'kq¼ okD;&iqfyl us Mkdqvksa dk ihNk fd; x;kA

'kq¼ okD;&iqfyl }kjk Mkdqvksa dk ihNk fd;k x;kA

5- v'kq¼ okD;&vè;kid us gels ys[k fy[kk;kA

'kq¼ okD;&vè;kid us gels ys[k fy[kok;kA

6- v'kq¼ okD;&Mkdqvksa us pkSdh ywVh xbZA

'kq¼ okD;&Mkdqvksa }kjk pkSdh ywVh xbZA

4- laKk laca/h v'kqf¼;ksa ds mnkgj.k
1- v'kq¼ okD;&rqEgkjh ukjh dk uke D;k gS\

'kq¼ okD;&rqEgkjh iRuh dk uke D;k gS\

2- v'kq¼ okD;&c<+bZ us njokts dh jpuk dhA

'kq¼ okD;&c<+bZ us njokts dk fuekZ.k fd;kA

3- v'kq¼ okD;&foè;kapy igkM+ dks ikj djuk iM+sxkA

'kq¼ okD;&foaè;kpy dks ikj djuk iM+sxkA

4- v'kq¼ okD;&dyk lh[kus ds fy, dljr djuh iM+rh gSA

'kq¼ okD;& dyk lh[kus ds fy, vH;kl djuk iM+rk gSA

5- v'kq¼ okD;&D;k rqEgsa viuh 'kfDr vkSj cy ij fo'okl gS\

'kq¼ okD;&D;k rqEgsa viuh 'kfDr ij fo'okl gSA
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6- v'kq¼ okD;&;s eqlhcrsa fVdkÅ ugha gSa\

'kq¼ okD;&;s eqlhcrsa LFkkbZ ugha gSaA

7- v'kq¼ okD;&Ñ".k us lksgu dh e`R;q ij [ksn çdV fd;kA

'kq¼ okD;&Ñ".k us lksgu dh e`R;q ij nq%[k çdV fd;kA

8- v'kq¼ okD;&fo|kfFkZ;ksa us eq[;ea=kh dks vfHkuanu i=k çnku fd;kA

'kq¼ okD;&fo|kfFkZ;ksa us eq[;ea=kh dks vfHkuanu i=k HksaV fd;kA

9- ijlxZ lEoU/h v'kqf¼;ksa ds mnkgj.k
1- v'kq¼ okD;&jk/k us dy fnYyh tkuk gSA

'kq¼ okD;&jk/k dks dy fnYyh tkuk gSA

2- v'kq¼ okD;&eSa iqLrd dks i<+rk gw¡A

'kq¼ okD;&eSa iqLrd i<+rk gw¡A

3- v'kq¼ okD;&eSa mls igpkuk ughaA

'kq¼ okD;&eSaus mls igpkuk ughaA

4- v'kq¼ okD;&ekes us dgk fd og vo'; tk,xkA

'kq¼ okD;&ekek us dgk fd og vo'; tk,xkA

5- v'kq¼ okD;&vki [kkuk [kk;k\

'kq¼ okD;&vkius [kkuk [kk;k\

6- v'kq¼ okD;&ekyk nq%[kksa dks lgrh gSA

'kq¼ okD;&ekyk nq%[k lgrh gSA

7- v'kq¼ okD;&ehuk dks csVk gqvk gSA

'kq¼ okD;&ehuk ds csVk gqvk gSA

8- v'kq¼ okD;&ik¡p cksjh pkoy dh fHktok nsukA

'kq¼ okD;&ik¡p cksjh pkoy fHktok nsukA

9- v'kq¼ okD;&eq>s Hkkstu dks cqyk;k gSA

'kq¼ okD;&eq>s Hkkstu ij cqyk;k gSA

10- v'kq¼ okD;&og dkWyst dks pyk x;kA

'kq¼ okD;&;g dkWyst pyk x;kA

11- v'kq¼ okD;&eq>s pyk ugha tkrkA

'kq¼ okD;&xq>ls pyk ugha tkrkA

6- fyax lEcU/h v'kqf¼;ksa ds mnkgj.k
1- v'kq¼ okD;&jes'k vkSj usgk dkWyst xbZA

'kq¼ okD;&jes'k vkSj usgk dkWyst x,A

2- v'kq¼ okD;&jke us eq>s vkns'k nhA

'kq¼ okD;&jke us eq>s vkns'k fn;kA
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3- v'kq¼ okD;&f'k{kk ç.kkyh dks ,slh cuk,¡ dh og mnj&iwfrZ dk lk/u cu ldsA

'kq¼ okD;&f'k{kk&ç.kkyh dks ,slk cuk,¡ fd og mnj&iwfrZ dk lk/u cu ldsA

4- v'kq¼ okD;&lhrk] ehuk vkSj jkuh tk jgs gSaA

'kq¼ okD;&lhrk] ehuk vkSj jkuh tk jgh gSaA

5- v'kq¼ okD;&jke us eq>s eqEcbZ ?kqekbZA

'kq¼ okD;&jke us eq>s eqEcbZ esa ?kqek;kA

6- v'kq¼ okD;&yM+ds us iqLrd i<+kA

'kq¼ okD;&yM+ds us iqLrd i<+hA

7- opu lEcU/h v'kqf¼;ksa ds mnkgj.k
1- v'kq¼ okD;&yM+dh yksx cSBk FkkA

'kq¼ okD;&yM+fd;k¡ cSBh FkhaA

2 v'kq¼ okD;&pkjksa osnksa dk uke fy[kksA

'kq¼ okD;&pkjksa osnksa ds uke fy[kksA

3- v'kq¼ okD;&esjk dku er [kkvksA

'kq¼ okD;&esjs dku er [kkvksA

4- v'kq¼ okD;&Hkw[k ds ekjs isV esa pwgk dwn jgk gSA

'kq¼ okD;&Hkw[k ds ekjs isV esa pwgs dwn jgs gSaA

5- v'kq¼ okD;&lHkh jkts ,d=k FksA

'kq¼ okD;&lHkh jktk ,d=k FksA

6- v'kq¼ okD;&jes'k dks rhu jksVh ns nksA

'kq¼ okD;&jes'k dks rhu jksfV;k¡ ns nksA

7- v'kq¼ okD;&dsyk u feys rks ve:n ysrs vkukA

'kq¼ okD;&dsys u feysa rks ve:n ysrs vkukA

8- loZuke lEcU/h v'kqf¼;ksa ds mnkgj.k
1- v'kq¼ okD;&dy 'kke D;k ej x;kA

'kq¼ okD;&dy 'kke dkSu ej x;k\

2- v'kq¼ okD; &mlus eksgu dks ns[kk vkSj ikl xbZA

'kq¼ okD;&mlus eksgu dks ns[kk vkSj mlds pyh xbZA

3- v'kq¼ okD; & cktkj esa vkius dkSu&dkSu ns[kkA

'kq¼ okD;&cktkj esa vkius D;k&D;k ns[kk\

4- v'kq¼ okD;&rqe rqEgkjs jkLrs pyksaA

'kq¼ okD;&rqe vius jkLrs pyksA

5- v'kq¼ okD;&nw/ esa dkSu iM+ x;kA

'kq¼ okD;&nw/ esa D;k iM+ x;k\
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6- v'kq¼ okD;&mldks ik¡p #i;s ns nksA

'kq¼ okD;&mls ik¡p #i, ns nksA

9- fo'ks"k.k laca/h v'kqf¼;ksa ds mnkgj.k
1- v'kq¼ okD;&bl dke dk gksuk loZFkk vlEHko gSA

'kq¼ okD;&bl dke dk gksuk vlaHko gSA

2- v'kq¼ okD;&,d xqIr jgL;A

'kq¼ okD;&,d jgL;A

3- v'kq¼ okD;&eq>s fNyds okyk /ku pkfg,A

'kq¼ okD;&eq>s /ku pkfg,A

4- v'kq¼ okD;&egs'k us vnkyr esa lp xokgh dhA

'kq¼ okD;&egs'k us vnkyr esa lPph xokgh nhA

5- v'kq¼ okD;&iwjs lalkj Hkj esa ;g [kcj QSy xbZA

'kq¼ okD;&lalkj Hkj esa ;g [kcj QSy xbZA

6- v'kq¼ okD;&ehuk dks lcls vPNh ln~Hkkouk izkIr gqbZA

'kq¼ okD;&ehuk dks lcls ln~Hkkouk çkIr gqbZA

7- v'kq¼ okD;&Hkkjh&Hkjde HkhM+ tek gks xbZA

'kq¼ okD;&cM+h HkhM+ tek gks xbZA

8- v'kq¼ okD;&viuh ldq'kyrk dk lekpkj HkstukA

'kq¼ okD;&viuh dq'kyrk dk lekpkj HkstukA

9- v'kq¼ okD;&lksrk fnus'k uhan ls tkx iM+kA

'kq¼ okD;&fnus'k uhan ls tkx iM+kA

10- v'kq¼ okD;&BaMh cQZ okyk ikuh ihus ls xyk cSB x;kA

'kq¼ okD;&cQZ okyk ikuh ihus ls xyk cSB x;kA

10- fØ;k lEcU/h v'kqf¼;ksa ds mnkgj.k
1- v'kq¼ okD;& eSa d"V mBkus esa vleFkZ gSaA

'kq¼ okD;& esa d"V lgus esa vleFkZ gw¡A

2- v'kq¼ okD;&eksgu lk¡i dks ns[kdj fpYyk mBkA

'kq¼ okD;&eksgu liZ dks ns[kdj fpYyk iM+kA

3- v'kq¼ okD;&mldk ewY; ugha ukik tk ldrkA

'kq¼ okD;&mldk ewY; ugha vkadk tk ldrkA

4- v'kq¼ okD;&ckgj xgu va/dkj f?kjk gqvk gSA

'kq¼ okD;&ckgj xgu va/dkj Nk;k gqvk gSA

5- v'kq¼ okD;&eq>s mu ij lEiw.kZ fo'okl gSA

'kq¼ okD;&eq>s mu ij iw.kZ fo'okl gSA
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6- v'kq¼ okD;&vijk/h n.M nsus ;ksX; gSA

'kq¼ okD;&vijk/h n.M ikus ;ksX; gSA

7- v'kq¼ okD;&ehuk vkVk xwaFk jgh gSA

'kq¼ okD;&ehuk vkVk xwa/ jgh gSA

8- v'kq¼ okD;&vki mls j[k MkyukA

'kq¼ okD;&vki mls j[k ysukA

9- v'kq¼ okD;&og QwV pykA

'kq¼ okD;&og QwV iM+kA

10- v'kq¼ okD;&eSaus mls nkSM+ esa thr fy;kA

'kq¼ okD;&eSaus mls nkSM+ esa ijkftr dj fn;kA

11- eqgkojs laca/h v'kqf¼;ksa ds mnkgj.k
1- v'kq¼ okD;&ml ij ?kM+ksa ikuh fxj x;kA

'kq¼ okD;&ml ij ?kM+ksa ikuh iM+ x;kA

2- v'kq¼ okD;&mldh vDy pDdj [kk xbZA

'kq¼ okD;&mldh vDy pdjk xbZA

3- v'kq¼ okD;&eksgu jes'k ij cjl x;kA

'kq¼ okD;&eksgu jes'k ij cjl iM+kA

4- v'kq¼ okD;&pkSFks fnu 'k=kq us gfFk;kj j[k fn,A

'kq¼ okD;&pkSFks fnu 'k=kq us gfFk;kj Mky fn,A

12- fØ;k&fo'ks"k.k lEcU/h v'kqf¼;ksa ds mnkgj.k
A- v'kq¼ okD;&lksgu çk;% dHkh&dHkh vkrk gSA

'kq¼ okD;&lksgu dHkh&dHkh vkrk gSA

2- v'kq¼ okD;& #fp jksrh&jksrh lks xbZA

'kq¼ okD;& #fp jksrs&jksrs lks xbZA

3- v'kq¼ okD;&çk;% ,d lIrkg gks x;k gSA

'kq¼ okD;&yxHkx ,d lIrkg gks x;k gSA

4- v'kq¼ okD;&rqe yksx ijLij esa le> ysukA

'kq¼ okD;&rqe yksx ijLij le> ysukA

5- v'kq¼ okD;&ogk¡ ij dqN xUnxh gSA

'kq¼ okD;&ogk¡ dqN xanxh gSA

6- v'kq¼ okD;&'kksj ugha djksA

'kq¼ okD;&'kksj er djksA

13- vO;; lEcU/h v'kqf¼;ksa ds mnkgj.k
1- v'kq¼ okD;&os cPpks dks ysdj nq%[kh FksA

'kq¼ okD;&os cPpksa ds dkj.k nq%[kh FksA
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2- v'kq¼ okD;&eSa [kq'k gw¡] D;ksafd rqe esgurh gksA

'kq¼ okD;& eSa blfy, [kq'k gw¡] D;ksafd rqe esgurh gksA

3- v'kq¼ okD;&ogk¡ vikj tulewg ,df=kr FkkA

'kq¼ okD;&ogk¡ vikj tulewg ,d=k FkkA

4- v'kq¼ okD;&ns'k o dky dk è;ku j[kuk vko';d gSA

'kq¼ okD;&ns'k vkSj dky dk è;ku j[kuk vko';d gSA

5- v'kq¼ okD;&rqEgsa dke djuk gks rks djks ;k vius ?kj tkvksA

'kq¼ okD;&rqEgsa dke djuk gks rks djks vU;Fkk vius ?kj tkvksA

6- v'kq¼ okD;&va/k euq"; ykBh ds }kjk pyrk gSA

'kq¼ okD;&va/k euq"; ykBh ds lgkjs pyrk gSA

14- okD;xr lkekU; v'kqf¼;ksa ds mnkgj.k
1- v'kq¼ okD;&pkj iwM+h nksA

'kq¼ okD;&pkj iwfM+;k¡ nksA

2- v'kq¼ okD;&jes'k chl dh vk;q dk gSA

'kq¼ okD;&jes'k dh vk;q chl o"kZ gSA

3- v'kq¼ okD;&mlus vusdksa xzaFk fy[ksA

'kq¼ okD;&mlus vusd xzaFk fy[ksA

4- v'kq¼ okD;&pkj gtkj dk fVdV fcd x;kA

'kq¼ okD;&pkj gtkj ds fVdV fcd x,A

5- v'kq¼ okD;&eSaus ogk¡ tkdj cM+h v'kqf¼ dhA

'kq¼ okD;&eSaus ogk¡ tkdj cM+h Hkwy dhA

6- v'kq¼ okD;&Ñi;k cSBus dk vuqxzg djsaA

'kq¼ okD;&Ñi;k cSB tk,¡A

7- v'kq¼ okD;&edku ds fxj tkus dk lansg gSA

'kq¼ okD;&edku ds fxj tkus dh vk'kadk gSA

8- v'kq¼ okD;&mls Hkxoku ij vkRe&fo'okl gSA

'kq¼ okD;&mls Hkxoku ij fo'okl gSA

15- iqu#fDr laca/h v'kqf¼;ksa ds mnkgj.k
1- v'kq¼ okD;&os xquxqus xeZ ikuh ls Luku djrs gSaA

'kq¼ okD;&os xquxqus ikuh ls Luku djrs gSaA

2- v'kq¼ okD;&rqe csfQtwy cksyrs gksA

'kq¼ okD;&rqe fQtwy cksyrs gksA

3- v'kq¼ okD;&egkRek xk¡/h lTtu iq#"k FksA

'kq¼ okD;&egkRek xk¡/h lTtu FksA
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4- v'kq¼ okD;&eqDrk /hjs ls pyrh gSA

'kq¼ okD;&eqDrk /hjs&/hjs pyrh gSA

5- v'kq¼ okD;&es?k ty cjlrs gSaA

'kq¼ okD;&es?k cjlrs gSaA

6- v'kq¼ okD;&gky esa dksbZ yxHkx gtkj yksxA

'kq¼ okD;&gky esa yxHkx gtkj yksx FksA

7- v'kq¼ okD;&Ñi;k djds b/j vkb,A

'kq¼ okD;&Ñi;k b/j vkb,A

16- 'kCnxr v'kqf¼;ksa ds mnkgj.k
1- v'kq¼ okD;&mldk Hkfo"; mTtoy gSA

'kq¼ okD;&mldk Hkfo"; mTToy gSA

2- v'kq¼ okD;&jke us guqeku dks vk'khZokn fn;k

'kq¼ okD;&jke us guqeku dks vk'khokZn fn;kA

3- v'kq¼ okD;&og nokbZ;ka ys vk;kA

'kq¼ okD;&og nokbZ;ka ys vk;kA

4- v'kq¼ okD;&mldk pquko fpUg eksVj gSA

'kq¼ okD;&mldk pquko fpÉ eksVj gSA

5- v'kq¼ okD;&og cM+k mPp'kà[ky gSA

'kq¼ okD;&og cM+k mPNà[ky gSA

6- v'kq¼ okD;&og fcekj gSA

'kq¼ okD;&og chekj gSA

Lo;a vkdyu iz'u
vH;kl iz'u&2

iz- 1- ^yM+dh yksx cSBk Fkk* okD; esa dkSu lh v'kqf¼ gSA

iz- 2- 'kCn v'kqf¼ dk dksbZ ,d dkj.k crkb,A

13-5 lkjka'k
Hkk"kk fopkjksa dh vfHkO;fDr dk l'kDr ekè;e gS vkSj 'kCn Hkk"kk dh lcls NksVh lkFkZd bdkbZ gSA Hkk"kk ds

ekè;e ls gh ekuo ekSf[kd ,oa fyf[kr :iksa esa vius fopkjksa dks vfHkO;Dr djrk gSA bl oSpkfjd vfHkO;fDr ds fy,
'kCnksa dk 'kq¼ ç;ksx vko';d gSA

13-6 dfBu 'kCnkoyh
çxfr & fodkl

iqLdkj & buke

çfr"Bk & çfr"Bk

fpj & lnk

xfr & pky
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12-7 Lo;a vkdyu ç'uksa ds mÙkj
vH;kl ç'u&1

m- 1- 'kCn 'kqf¼

m- 2- v/hu

vH;kl iz'u&2
m- 1- opu laca/hA

m- 2- {ks=kh;rk dk izHkkoA

13-8 lanfHkZr iqLrdsa
(1) ';kepUæ diwj] ljy fgUnh O;kdj.k] çHkkr çdk'ku fnYyhA

(2) MkW- oklqnsouUnu çlkn] vk/qfud fgUnh O;kdj.k vkSj jpuk] Hkkjrh HkouA

13-9 lkf=kd ç'u
iz- 1- 'kCn 'kqf¼ ls D;k vfHkçk; gS\ foLrkj ls ppkZ dhft,A

iz- 2- okD; 'kqf¼ dk vFkZ Li"V djrs gq, bldh foospuk dhft,A

iz- 3- Hkk"kk esa 'kCn rFkk okD; 'kqf¼ dh D;k egÙkk gS Li"V dhft,A

*****
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bdkbZ&14
eqgkosj ,oa yksdksfDr;ka

lajpuk
14-1 Hkwfedk

14-2 mn~ns';

14-3 eqgkojk

Lo;a vkdyu iz'u&1

14-4 yksdksfDr

14-4-1 eqgkojk ,oa yksdksfDr esa varj

Lo;a vkdyu iz'u&2

14-5 lkjka'k

14-6 dfBu 'kCnkoyh

14-7 Lo;a vkdyu ç'uksa ds mÙkj

14-8 lanfHkZr iqLrdsa

14-9 lkf=kd ç'u

14-1 Hkwfedk
fiNyh bdkbZ esa geus 'kCn 'kqf} ,oa okD; 'kqf} dk xgu vè;;u fd;k gSA izLrqr bdkbZ esa ge eqgkojk ,oa

yksdksfDr dk foLrkjiwoZd vè;;u djsaxsA blds varxZr ge izeq[k eqgkojk ,oa yksdksfDr;ksa dk Hkh vè;;u djsaxsA

14-2 mn~ns';
bdkbZ pkSng dk vè;;u djus ds i'pkr~ ge ;g tkuus esa l{ke gksaxs fd &

1- eqgkojk dk vFkZ D;k gS \

2- izeq[k eqgkojs dkSu&dkSu ls gSa \

3- yksdksfDr D;k gS \

4- yksdksfDr ,oa eqgkojs esa D;k varj gS \

14-3eqgkojk
tc dksbZ okD;k¡'k viuk dks'kh; vFkZ u nsdj yk{kf.kd vFkZ nsus yxrk gS] rks Hkk"kk esa ;g eqgkojk dgykus

yxrk gSA ^eqgkojk* ewyr% vjch Hkk"kk dk 'kCn gS] ysfdu fganh Hkk"kk esa ,sls ?kqy&fey x;k gS] tSls og Hkk"kk dk gh
'kCn gksA ;gh dkj.k gS fd fganh esa bldk Bhd&Bhd i;kZ; Hkh ugha gSA eqgkojksa ds ç;ksx ls Hkk"kk yk{kf.kdrk]
fof'k"Vrk] vFkZ xkaHkh;Z] LokHkkfodrk] çHkkoksRiknu ,oa peRdkjksRiknu dh {kerk vk tkrh gSA tSls&^vk¡[k dk rkjk*
dk lkekU; vFkZ gS ^vk¡[k dh iqryh* ysfdu bldk yk{kf.kd ;k ;w¡ dgsa peRdkjiw.kZ vFkZ gS] ^cgqr I;kjk Hkk"kk esa Hkh
bl okD;k¡'k dk yk{kf.kd vFkZ gh :<+ gS rFkk lHkh bldk ç;ksx ^cgqr I;kjk* ds vFkZ esa gh djrs vk¡[ksa dh iqryh ds
:i esa ughaA vr% dgk tk ldrk gS fd eqgkojs vius yk{kf.kd vFkZ esa :<+ gksrs gSaA

eqgkojksa ds mnkgj.k
1- vadq'k yxkuk ¾ fu;a=k.k j[kukA

ekrk&firk dks vius cPpksa dh gjdrksa ij vadq'k yxkuk pkfg,A
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2- v¡xwBk fn[kkuk ¾ ekSds ij badkj djuk] ,su ekSds ij /ks[kk nsuk

jes'k us eq>s lgk;rk nsus dk opu fn;k Fkk] exj esjs }kjk enn ek¡xus ij lkQ vaxwBk fn[kk fn;kA

3- va/s dh ykBh gksuk ¾ ,dek=k lgkjk

Jo.k dqekj vius vU/s ekrk&firk ds fy, va/s dh ykBh ds leku FkkA

4- vax&vax <hyk gksuk ¾ Fkd tkuk

lkjk fnu i<+kbZ djus ds i'pkr~ esjs vax&vax <hys gks x, gSaA

5- vaxkjs mxyuk ¾ Øks/ djukA

ukSdj }kjk dherh Qwynku VwVrk ns[kdj ekyfdu us vaxkjs mxyuk vkjaHk dj fn;kA

6- va/s ds gkFk cVsj yxuk ¾ vik=k dks vuk;kl ykHk gksukA

nloha ikl jke dks ch-,- ikl iRuh feyh] rks mls lHkh us dgk] ^HkkbZ ;g rks va/s ds gkFk cVsj yxus okyh ckr
gks xbZA*

7- viuk mYyw lh/k djuk ¾ LokFkZ fl¼ djukA

vkt ds usrkvksa dks turk dh fpUrk dgk¡A mUgsa rks viuk mYyw lh/k djus ls gh QqlZr ughaA

8- vaxqyh ij upkuk ¾ o'k esa djukA

fL=k;k¡ vius ifr;ksa dks vaxqyh ij upkrh gSaA

9- viuk lk eq¡g ysdj jg tkuk ¾ foQy euksjFk jg tkuk] vius mís'; esa vlQy jgukA

Ñ".k us tc eksgu dks iSls m/kj nsus ls euk dj fn;k] rc og viuk&lk eq¡g ysdj jg x;kA

10- vius ik¡oksa ij vki dqYgkM+h ekjuk ¾ Lo;a viuh gkfu djukA

rqeus viuh nqdku cspdj vius ik¡oksa ij vki dqYgkM+h ekj yhA

11- viuh f[kpM+h vyx idkuk ¾ LokFkhZ gksuk] vyx gksukA

jkts'k ij dHkh fo'okl er djuk] ;g ges'kk viuh f[kpM+h vyx idkrk gSA

12- ^viuk gh jkx vykiuk ¾ viuh dguk] nwljs dh u lquukA

laln esa vf/drj lnL; lHkkifr dh ckr rks lqurs ugha] dsoy viuk gh jkx vykirs jgrs gSaA

13- vius iSjksa ij [kM+k gksuk ¾ LokoyEch gksukA

fu/Zu eksgu us fnu&jkr esgur djds i<+kbZ dh vkSj vkt ;g vius iSjksa ij [kM+k gSA

14- vius eq¡g fe;k¡ feV~Bw cuuk ¾ viuh ç'kalk Lo;a djukA

jke dks vkrk tkrk rks dqN ugha] ijUrq ges'kk vius eq¡g fe;ka feV~Bw curk jgrk gSA

15- vfM+;y Vêðw ¾ ftíh LoHkko okykA

jktho ls fcy ikl djkuk vklku ugha D;ksafd ;g iwjk vfM+;y Vêðw gSA

16- vDy ij iRFkj iM+uk ¾ lkspus fopkjus dh {kerk u jgukA

yxrk gS jes'k dh vDy ij iRFkj iM+ x, gSa] rHkh rks mls rqe tSls Hkjkslsean nksLr ij Hkh fo'okl ughaA

17- -vk¡[k [kqyuk ¾ lgh fLFkfr dk cks/ gksukA

lu~ 1962 ds phuh vkØe.k ds ;kn Hkkjrh; usrkvksa dh vk¡[ksaa [kqyhA

18- vk¡[k dk rkjk gksuk ¾ cgqr fç; gksukA
lHkh cPps vius ekrk&firk dh vk¡[kksa ds rkjs gksrs gSaA
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19- vk¡[k ij ijnk iM+uk¾ lPpkbZ ls vufHkK jgukA

tc rd lR;çdk'k viuh iRuh dh >wBh ckrksa ij fo'okl djrk jgsxk] rc rd mldh vk¡[k ij jgsxkA

20- vkdk'k ds rkjs rksM+uk ¾ vlaHko dk;Z djus dk ç;kl djukA

ijh{kk esa vPNs vad çkIr djuk pkgrs gks rks vkdk'k ds rkjs rksM+us ds leku esgur djksA

21- vk¡[ksa QkM+dj ns[kuk ¾ mRlqdrk ls ?kwjuk ¾
;wa vka[ksa QkM+dj D;k ns[k jgs gks] D;k igys dkj pykrh gqbZ yM+dh ugha ns[khA

22- vk¡[k&dku [ksydj pyuk ¾ lko/ku gksdj pyukA

firk us fons'k tkrs csVs dks dgk gS fd csVs ogk¡ ij ges'kk viuh vk¡[k dku [kksydj pyukA

23- vk¡[k dh fdjfdjh gksuk ¾ d"Vnk;d gksukA

tc ls eSaus mls pksjh djrs ns[kk gS] og esjh vka[k dh fdjfdjh cuk gqvk gSA

24- vk¡[kksa esa pchZ Nkuk ¾ vf/d ?ke.M gksukA

jke vius dy dks Hkwy pqdk gS] vkt rks mldh vk¡[kksa ij pchZ Nk pqdh gSA

25- vk¡[ksa rjluk ¾ ns[kus dk bPNqd gksukA

fons'k x, csVs ds fy, cw<+h eka dh vka[ksa rjl xbZA

26- vk¡[ksa pqjkuk ¾ vijk/ cks/ ls cpus dk ç;kl djukA

tc ls eSaus mls flxjsV ihrs ns[kk gS] rc ls og eq>ls vk[ksa pqjkrk fQjrk gSA

27- vk¡[ksa Qsj ysuk ¾ çfrdwy gks tkuk] cny tkukA

lPpk nksLr fdruh gh rjDdh D;ksa u dj ys] vius fe=kksa ls dHkh vka[ksa ugha QsjrkA

28- vk¡[kksa dk dk¡Vk gksuk ¾ nq'eu gksuk] cqjk yxukA
tc ls eksgu us eq> ij >wBk vkjksi yxk;k gS rc ls og esjh vka[kksa dk dk¡Vk cuk gqvk gSA

29- vkVs nky dk Hkko ekywe gksuk ¾ okLrfodrk ls ifjfpr gksukA

ekrk&firk dh vkdfLed ekSr us vkokjk jkds'k dks vkVs&nky ds Hkko ekywe djok fn;kA

30- vkleku VwV iM+uk ¾ cM+h foifÙk vkukA

ifr ds nsgkar ls Hkksyh&Hkkyh dfork ij rks ekuks vkleku gh VwV iM+kA

31- vk¡[kksa esa /wy >ksaduk ¾ /ks[kk nsukA

ml o`¼ efgyk dh vka[kksa esa /wy >ksaddj Bx mlds lkjs tsoj ys x;kA

32- vkap u vkus nsuk ¾ fdlh Hkh rjg dh foifÙk u vkus nsukA

ns'k ds ukStokuksa dks çk.k ns nsus pkfg, ij ekr`Hkwfe ij vkap u vkus nsuh pkfg,A

33- vkx esa ?kh Mkyuk ¾ HkM+dkus okyh ckrsa djukA

lkl&cgw ds >xM+s esa çk;% iM+kslh vkx esa ?kh Mkyus dk dke djrs gSaA

34- vkis ls ckgj gksuk ¾ Øksf/r gksukA

f'ko /uq"k Hkax gksus dh lwpuk ikdj ij'kqjke vkis ls ckgj gks x,A

35- vkgqfr nsuk ¾ R;kx djukA

bdykSrs iq=k dks ikyus ds fy, ml fo/ok us cM+h ls cM+h vkgqfr nh gSA
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36- b'kkjs ij upkuk ¾ xqykeksa dh rjg dke djkukA

vktdy ds usrk bZekunkj vf/dkfj;ksa dks vius b'kkjksa ij upkuk pkgrs gSaA

37- b/j dk m/j djuk ¾ pqxyh djukA

eksfguh] rqEgkjh mez vHkh b/j dk m/j djus gh ugha gS] viuh i<+kbZ ij è;ku nksA

38- bTtr vius gkFk gksuk ¾ e;kZnk ds o'k esa gksukA

lksgu rqEgsa nwljksa ls vPNk O;ogkj djuk pkfg, D;ksafd rqEgkjh bTtr rqEgkjs gkFk gksrh gSA

39- bTtr esa cêðk yxkuk ¾ bTtr [kjkc djukA

vokjk dey us viuh 'kjkjrksa ls vius eka&cki dh bTtr esa cêðk yxk fn;kA

40- bZn dk pk¡n gksuk ¾ eqf'dy ls n'kZu nsukA

eksgu vkSj jkds'k cjlksa ckn feys rks ,d lkFk cksy mBs] ^rqe rks bZn dk pkan gks x,A*

41- bZaV dk tokc iRFkj ls nsuk ¾ dBksj tokch dk;Zokgh djukA

;fn bl ckj ikfdLrku us Hkkjr ij geyk fd;k rks mldh gj bZaV dk tokc iRFkj ls fn;k tk,xkA

42- b/j&m/j dh gk¡duk ¾ O;FkZ dh ckrsa djukA

jk/k dh ckrksa ij D;k fo'okl djuk ;g rks lnk b/j&m/j dh gkWdrh jgrh gSA

43- mYVh xaxk cgkuk ¾ fu;e fo#¼ dke djukA

iq=k ls ekQh ek¡xdj D;ksa mYVh xaxk cgk jgs gksA

44- mYyw cukuk ¾ ew[kZ cukukA

Hkksyh vkSj lh/h efgykvksa dks mYyw cukdj <ksaxh lk/w viuk LokFkZ lk/rs gSaA

45- mYVs ik¡o ykSVuk ¾ rqjar ykSVukA

?kj ls fudyrs gh ihNs&ihNs iq=k dh chekjh dk lekpkj ikdj esa rqjar mYVs ik¡o ykSV iM+kA

46- m/sM+cqu esa iM+uk ¾ nqfo/k esa jgukA

lksfu;k lnk m/sM+cqu esa gh iM+h jgrh gS] fdlh fu.kZ; ij igq¡p gh ugha ikrhA

47- mM+rh fpfM+;k dks igpkuuk ¾ eu dh ckrsa tku ysukA

firk us iq=k ls dgk fd csVs >wB er cksyksA eSa mM+rh fpfM+;k dks igpku ysrk gw¡A

48- mYyw cksyuk ¾ mtkM+ gks tkukA

lsB nhokupUæ dh e`R;q D;k gqbZ] mlds ?kj esa mYyw cksyus yxs gSaA

49- mUuhl&chl dk vUrj ¾ FkksM+k vUrjA

vktdy ds lkjs usrk LokFkhZ gksrs gSa muesa dsoy mUuhl&chl dk vUrj gksrk gSA

50- Å¡xyh mBkuk ¾ nks"k yxkukA

lqHkk"kpUæ cksl ,d lPps ns'kHkDr Fks mu ij dksbZ Hkh Å¡xyh ugha mBk ldrkA

51- Å¡V ds eq¡g esa thjk ¾ cM+h t:jr ds fglkc ls fcYdqy FkksM+h&lh oLrqA

igyokuksa dks ,d fxykl nw/ nsus ls dqN ugha gksxkA ;g rks Å¡V ds eq¡g esa thjs ds leku gSA

52  Å¡p&uhp lkspuk ¾ Hkyk&cqjk lkspukA

vktdy yM+dh ds ekrk&firk dks iq=kh ds fookg ls igys Å¡p&uhp lksp ysuh pkfg,A
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53- ,d vkSj ,d X;kjg gksuk ¾ laxBu esa 'kfDr gksuk] fey&tqy dj cM+k dke djukA

xkSjo laxhr esa #fp j[krk Fkk vkSj eksgu xkuk xkus esaA nksuksa us feydj vkt viuh vyx igpku gSA okLro esa
;s nksuksa feydj ,d vkSj ,d X;kjg gks x, gSaA

54- ,d ydM+h ls gk¡duk ¾ leku O;ogkj djukA

iqfyl okys 'kjhQ ukxfjdksa vkSj cnek'kksa dks ,d gh ydM+h ls gk¡drs gSaA

55- ,M+h pksVh dk tksj yxkuk ¾ cgqr ifjJe djukA

ijh{kk esa vPNs vad çkIr djus ds fy, jkgqy us ,M+h pksVh dk tksj yxk fn;kA

56- ,d iaFk nks dkt ¾ ,d gh mik; ls nks ykHk gksukA

gfj}kj dk;kZy; ds dk;Z ls tk jgk gw¡] xaxk Luku Hkh dj yw¡xkA ,d iaFk nks dkt gks tk,¡xsA

57- ,d gh FkSyh ds pêðs&cV~Vs ¾ lHkh dk ,d tSlk gksukA

;gk¡ fdl ny ij fo'okl djsa] lHkh ,d gh FkSyh ds pêðs&cV~Vs gSaA

58 vkSa/h [kksiM+h dk gksuk ¾ ew[kZA

çdk'k rks vkSa/h [kksiM+h dk gS] mlls le>nkjh dh mEehn djuk O;FkZ gSA

59- vksaB rd u fgykuk ¾ fcYdqy pqi jgukA

jktu pksjh djrs jaxs gkFk tc idM+k x;k rc mlds vksaB rd u fgysA

60- vkSa/s eq¡g fxjuk ¾ ijkftr gksukA

;fn bl ckj ikfdLrku us dksbZ nqLlkgl fd;k rks ;g vkSa/s eq¡g fxjsxkA

61- vkSus&ikSus djuk ¾ tks dqN feys] mlh ewY; ij csp nsukA

pksj us pksjh dh lkbfdy vkSus&ikSus esa gh csp nhA

62- dybZ [kksyuk ¾ Hksn crkukA

iqfyl }kjk l[rh djus ij vfHk;qDr us lkjh dybZ [kksy dj lkeus j[k nhA

63- dye rksM+uk ¾ cgqr vPNk fy[kukA

çsepan us vius miU;klksa esa dye gh rksM+ dj j[k nh gSA

64- dysts ij iRFkj j[kuk ¾ lgu djukA

;qok iq=k ds nsgkar dh [kcj ikdj oks o`¼ naifÙk dysts ij iRFkj j[kdj jg x;kA

65- dap cjluk ¾ le`f¼ vkukA

tc ls Ñ".kdky ds rhuksa iq=kksa us O;kikj çkjEHk fd;k gS] mlds ?kj dapu cjlus yxk gSA

66- dysts ij lk¡i yksVuk ¾ bZ";kZ djukA

iM+kslh dh nl yk[k dh ykVjh fudyus dh [kcj lqudj xhrk ds dysts ij lk¡i yksVus yxkA

67- dkyk v{kj HkSal cjkcj ¾ fuj{kjA

'kadj dks migkj esa iqLrdsa nsuk pkgrs gks ij mlds fy, rks dkyk v{kj HkSal cjkcj gSA

68- dku dk dPpk gksuk ¾ ckr ij tYnh fo'okl dj ysukA

rqe vfer dh ckr ekudj vius Hkkb;ksa ls yM+us dks rS;kj gks x, rqe rks cgqr dku ds dPps gksA

69- dkuwu Nk¡Vuk ¾ vf/d prqjkbZ fn[kkrs gq, dqrdZ djukA

ml /wrZ egktu ls rqe ugha thr ldrs D;ksafd og rks dkuwu Nk¡Vrk&fQjrk gSA
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70- dBiqryh gksuk ¾ nwljs ds ladsr esa dk;Z djukA

jke rks ';ke dh dBiqryh gks x;kA

71- dQu flj ij ck¡/uk ¾ gj çdkj ds ladVksa ds fy, rS;kj jgukA

Hkkjrh; lsuk ds toku ges'kk dQu flj ij ck¡/s jgrs gSaA

72- dej lh/h djuk ¾ Fkdku feVkukA

lksgu vHkh dej lh/h dj Hkh u ik;k Fkk fd vrqy mls cqykus vk x;kA

73- dystk B.Mk gksuk ¾ lUrks"k gksukA

viuh csVh ds gR;kjksa dks ltk ikrs ns[k ek¡&cki dk dystk B.Mk gks x;kA

74- dku Qwaduk ¾ fdlh ds fo#¼ QqlykukA

'kke dks vkWfQl ls ?kj esa ifr ds ?kqlrs gh 'khyk us viuh lkl ds f[kykQ muds dku Qwad fn,A

75- dksYgw dk cSy ¾ fnu&jkr dke djus okykA

jkds fnu&jkr dksYgw ds cSy dh rjg dke esa yxk jgrk gSA

76- [kVkbZ esa iM+uk ¾ lafnX/ gks tkukA

dsUæ esa lÙkk ifjorZu ls dbZ dY;k.kdkjh ;kstukvksa dk Hkfo"; [kVkbZ esa iM+ x;kA

77- [kjh&[kksVh lqukuk ¾ QVdkjukA

d{kk esa 'kksj djus okys Nk=kksa dks vè;kid egksn; us [kwc [kjh&[kksVh lqukbZA

78- [kkyk th dk ?kj ¾ ljy dkeA

izFke Js.kh ls ch-,- ikl djuk [kkyk th dk ?kj ugha gSA

79- [kkd esa feyk nsuk ¾ u"V dj nsukA

Hkkjrh; lsuk us 'k=kqvksa dks [kkd esa feyk fn;kA

80- [ksr jguk ¾ laxzke ;k ;q¼ esa ekjk tkukA

ikuhir dh yM+kbZ esa bczkfge yks/h ds yk[kksa flikgh [ksr jgsA

81- [kwu ds ?kw¡V ihuk ¾ vieku lgukA

æksinh ds phj gj.k dks ns[kdj ik.Mo [kwu ds ?kw¡V ih x,A

82- [kwu lw[k tkuk ¾ Hk;Hkhr gks tkukA

lklZ chekjh ds dkj.k phu ds yksxksa dk [kwu lw[k x;kA

83- xM+s&eqnsZ m[kkM+uk ¾ iqjkuh ckrsa ;kn djukA

jkgqy] xM+s eqnZs m[kkM+us ls dksbZ ykHk ugha gS] vkvks nqckjk ls nksLrh dj ysaA

84- xky Qqykuk ¾ ukjkt gksukA

ifr }kjk lkM+h u ykus ij yrk us xky Qqyk fy,A

85- xqM+ xkscj gksuk ¾ dke fcxM+ukA

vPNh [kklh py jgh ikVhZ esa o"kkZ ds vk tkus ls lkjk xqM+ xkscj gks x;kA

86- xqnM+h dk yky ¾ fNik gqvk ;ksX; O;fDrA

Jh yky cgknqj 'kkL=kh xqnM+h ds yky FksA
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87- xkxj esa lkxj Hkjuk ¾ la{ksi esa cgqr dqN dgukA

fcgkjh us vius nksgksa ds }kjk xkxj esa lkxj Hkjus dk dk;Z fd;k gSA

88- ?kko ij ued fNM+duk ¾ nq[kh O;fDr dks vkSj nq[k nsukA

cyjke igys ls gh xjhc gS] vc mls viuk /u fn[kkdj rqe O;FkZ esa mlds ?kko ij ued fNM+d jgs gksA

89- ?kksM+s cspdj lksuk ¾ fuf'pr gksdj lksukA

vHkh rks ijh{kk nsus dk le; gS blfy, eu yxkdj i<+ yksA ckn esa ?kksM+s cspdj lks ysukA

90- ?kj dkVus dks nkSM+uk ¾ lwukiu v[kjuk] eu u yxukA

csVh ds fonk gksrs gh fo/ok eka dks ?kj dkVus dks nkSM+kA

91- ?kh ds fn;s tykuk ¾ [kq'kh eukukA

jke ds v;ksè;k ykSVus ij yksxksa us ?kh ds fn, tyk,A

92- ?kqVus Vsduk ¾ gkj eku ysukA

ikfdLrku dh lsuk us gekjh lsuk ds vkxs ?kqVus Vsd fn,A

93- ?kko gjs gksuk ¾ chrs nq[k ;kn vkukA

eksgu dh nq?kZVuk esa ekSr gksus dh ckr ;kn vkrs gh fQj ?kko gjs gks x,A

94- ?kj Qw¡ddj rek'kk ns[kuk ¾ viuh gkfu djds çlUu gksukA

iwue us rks ?kj Qwaddj rek'kk ns[kus okyh ckr dh gS rHkh rks mldh tx g¡lkbZ gks jgh gSA

95- ?kkV&?kkV dk ikuh ihuk ¾ vuqHkoh gksukA

lsB paidyky dks /ks[kk nsuk ljy dk;Z ugha] mlus rks ?kkV&?kkV dk ikuh fi;k gSA

96-  pknj ns[kdj ik¡o QSykuk ¾ viuh lhek esa dke djukA

thou esa lq[k ls jguk gS rks viuh pknj ns[kdj gh ik¡o QSykus pkfg,A

97- pkj pk¡n yxkuk ¾ lqanjrk c<+k nsukA

ftyk/h'k egksn; us fo|ky; ds okf"kZd lekjksg esa i/kjdj lekjksg dks pkj pk¡n yxk fn,A

98- pk¡nh dk twrk ekjuk ¾ ?kwl nsukA

vktdy ds usrkvksa dks pk¡nh ds twrs ekjks vkSj viuk dke djokvksA

99- fpduk ?kM+k ¾ ftl ij fdlh ckr dk vlj u gks] fuyZTt] cs'keZA

vè;kid us lksgu dks cgqr le>k;k ijUrq og rks fpduk ?kM+k fudykA

100- pknj ls ik¡o ckgj ilkjuk ¾ viuh lhek ls ckgj tkukA

csVh dk fookg gksus okyk gS blfy, pknj ls ik¡o ckgj ilkjus dh Hkwy er djksA

101- pkj fnu dh pk¡nuh ¾ FkksM+s fnu dk lq[kA

rqEgkjs firk dk /u rks pkj fnu dh pk¡nuh gSA ,d fnu rks rqEgsa esgur djuh gh iM+sxhA

102- twrh pkVuk ¾ [kq'kken djukA

viuk LokFkZ iwjk djus ds fy, dkepksj O;fDr gh mPp vf/dkfj;ksa dh twrh pkVrs gSaA

103- Vdk&lk tokc nsuk ¾ lkQ badkj dj nsukA

tc eSaus lksgu ls vius iSls ek¡xs rks mlus Vdk&lk tokc ns fn;kA
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104- Vkax vM+kuk ¾ ck/k MkyukA

fdlh ds ek¡xfyd dk;ks± esa Vkax vM+kuk vPNh ckr ugha gSA

105- Vksih mNkyuk ¾ viekfur djukA

vkt ds jktuhfrd usrk vius çfr}a}h dh Vksih mNkyus esa ladksp ugha djrsA

106- Bu&Bsu xksiky ¾ iSlk ikl u gksukA

eghus dh vafre rkjh[kksa esa m/kj ek¡x jgs gks ij viuk Hkh rks Bu&Bu xksiky okyk gky gSA

107- Mwcrs dks fruds dk lgkjk ¾ ladV dky esa çkIr NksVh&lh lgk;rk dk mi;ksxh gksukA

HkwdEi ls ihfM+rksa dks nh xbZ vkfFkZd lgk;rk Mwcrs dks fruds dk lgkjk fl¼ gqbZA

108- ryos pkVuk ¾ pkiywlh djukA

D;ksa vius vf/dkfj;ksa ds ryos pkVrs gks] esgur fd;k djksA

109- fry dk rkM+ cukuk ¾ NksVh&lh ckr dks cM+k dj dgukA

lksfu;k us lkl ls gqbZ yM+kbZ dks vius ifr dks fry dk rkM+ cukdj lquk;kA

110 rkjhQ ds iqy ck¡/uk ¾ vR;f/d ç'kalk djukA

vt; us nloha d{kk D;k ikl dj yh] mlds firk lkjs fnu mldh rkjhQksa ds iqy ck¡/rs jgrs gSaA

111- rkjs fxuuk ¾ O;xzrk ls çrh{kk djukA

çseh viuh çs;h ls feyus ds fy, jkr&Hkj rkjs fxurk gSA

112- rwrh cksyuk ¾ /kd teukA

vktdy lkjs lalkj esa lfpu rsanqydj dh rwrh cksyrh gSA

113- Fkkyh dk cSaxu ¾ vfLFkj jgukA

vktdy ds fo/k;d rks Fkkyh ds cSaxu gS] lqcg fdlh ny esa rks 'kke dks fdlh vkSj ny esaA

114- nk¡r [kêðs djuk ¾ gjkukA

f'kokth dh lsuk us dbZ ckj eqxyksa ds nk¡r [kêðs fd,A

115- nky esa dkyk ¾ jgL; gksukA

>kM+h esa fNis ;qodksa dh xfrfof/;ksa ls iqfyl us vanktk yxk fy;k fd nku esa dqN dkyk gSA

116- nk¡rksa rys maxyh nckuk ¾ vk'p;Z izdV djukA

ik¡p lky dh yM+dh dks dkj pykrs ns[kdj lHkh us nk¡rksa rys maxyh nck yhA

117- nky u xyuk ¾ dk;Z fl¼ u dj ikukA

bl bZekunkj vQlj ds jgrs Hkz"Vkpkjh deZpkjh viuh nky ugha xyk ik,¡xsA

118- nw/ dk nw/] ikuh dk ikuh ¾ U;k; djukA

U;k;k/h'k egksn; us bl eqdnesa esa viuk fu.kZ; nsdj nw/ dk nw/] ikuh dk ikuh dj fn;kA

119- nk¡r ihluk ¾ Øks/ djukA

iq=k ds pksjh ds vijk/ esa fxjÝrkj gks tkus dh lqudj lkseukFk nk¡r ihlus yxkA

120- /kd tekuk ¾ viuk jkSc fn[kkukA

vkt dk çR;sd usrk nwljs usrk ij /kd tekuk pkgrk gSA
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121- /wy esa fey tkuk ¾ u"V gks tkuk] lekIr gks tkukA

jks'kuyky dh fey esa vkx D;k yxh] og rks /wy esa fey x;kA

122- /wi esa cky lQsn gksuk ¾ vuqHko çkIr u djukA

eSa tkurk gw¡ fd rqe vHkh brus le>nkj ugha gq, gks] rqeus /wi esa cky lQsn fd, gSaA

123- QwVh vk¡[k u lqgkuk ¾ vPNk u yxukA

ekyk dks viuk lkSrsyk iq=k QwVh vk¡[k ugha lqgkrk gSA

124- Qwyk u lekuk ¾ vR;f/d çlUu gksukA

iq=k }kjk vkbZ-ih-,l- dh ijh{kk ikl djus ij y[kuiky Qwyk u lek;kA

125- cxqyk Hkxr gksuk ¾ ik[kaMh gksukA

ujs'k dh ckrksa ij dHkh fo'okl u djuk] og rks cxqyk Hkxr gSA

126 cgrh xaxk esa gkFk /ksuk ¾ nwljs ds iz;kl ls viuk Hkh ykHk mBk ysukA

yksx ';ke ds 'k=kq dks ihV jgs Fks] yxs gkFk ';ke us Hkh mls ihVdj cgrh xaxk esa gkFk /ks fy,A

127- cky cjkcj u le>uk ¾ dqN Hkh u le>ukA

bruh nsj ls rqe mls ckrsa le>kus dh dksf'k'k dj jgs gks] exj mlus rks cky cjkcj Hkh ugha le>k gSA

128- cky dh [kky mrkjuk ¾ uqDrkphuh djukA

vktdy ds odhy cky dh [kky mrkjus esa fuiq.k gksrs gSaA

129- ckr dk /uh ¾ viuh ckr dks iwjh rjg fuHkkus okyk] opu dk iDdkA

og ckr dk /uh gS] ;fn mlus rqEgkjh enn djus ds fy, dgk gS rks vo'; djsxkA

130- ck,¡ gkFk dk [ksy ¾ fcYdqy vklku dkeA

lfpu rsanqydj ds fy, pkSdk ekjuk rks ck,¡ gkFk dk [ksy gSA

131- Hkk¡x [kk ysuk ¾ foosdghu gks tkukA

tc rqeus ml u'ksM+h ds lkFk viuh csVh dk fj'rk r; fd;k Fkk rc D;k rqeus Hkk¡x [kk yh FkhA

132- eu esa yM~Mw QwVuk ¾ vkUrfjd vkuUn çdV djukA

tc ls dapu dk fookg fuf'pr gqvk gS rHkh ls mlds eu esa yM~Mw QwV jgs gSaA

133- exjePN ds vk¡lw cgkuk ¾ fn[kkos dh lgkuqHkwfrA

foi{kh usrk dh e`R;q ij usrkvksa us exjePN ds vk¡lw cgkus esa dksbZ dlj ugha NksM+hA

134- ekFkk Buduk ¾ lansg gksukA

edku dk VwVk rkyk ns[k esjk ekFkk Bud x;kA

135- eq¡g dh [kkuk ¾ ijkftr gksukA

Hkkjr&ikd ;q¼ esa ikd lsuk dks eq¡g dh [kkuh iM+hA

136- feêðh iyhn djuk ¾ yfTtr djukA

jes'k us xcu djds vius dqy dh feêðh iyhn djok nhA

137- eSnku lkQ gksuk ¾ fujkin jkLrkA

dk;ZdrkZvksa us vius usrk dk tks'k c<+krs gq, dgk] ^eSnku lkQ gS] vki vkxs c<+sA*
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138- eq¡g esa ikuh Hkj vkuk ¾ yypkukA

fookg lekjksg esa Lokfn"V O;atu ns[kdj esjs eq¡g esa ikuh Hkj vk;kA

139- jaxk fl;kj ¾ diVhA

rqe bl lk/q dks cM+k egkRek le>rs Fks ;s rks jaxk fl;kj fudykA

140- jkbZ dk igkM+ cukuk ¾ NksVh&lh ckr dks cM+k cukukA

fL=k;k¡ çk;% jkbZ dk igkM+ cuk nsrh gSaA

141- ydhj dk Qdhj gksuk ¾ iqjkuh çFkk ij pyukA

nqfu;k pk¡n ij igq¡p xbZ] exj dêðjiaFkh vHkh Hkh ydhj ds Qdhj cus cSBs gSaA

142- yky&ihyk gksuk ¾ Øksf/r gksukA

egjh ls crZu VwVk ns[k foeyk yky&ihyh gksus yxhA

143- yksgk ekuuk ¾ 'kfDr LohdkjukA

vkt fo'o ds lHkh cM+s ns'k Hkkjr dh 'kfDr dk yksgk ekurs gSaA

144- fo"k mxyuk ¾ fojks/h }kjk dqçpkj djukA

ikfdLrku ds vf/dka'k lekpkj&i=k Hkkjr ds fo#¼ fo"k mxyus dk dk;Z djrs gSaA

145- osn okD; ekuuk ¾ vVwV lR; Lohdkj djukA

thou dh vfUre ifj.kfr e`R;q gS&bl osn okD; dks u ekuuk csodwQh gSA

146- Jhx.ks'k djuk ¾ vkjEHk djukA

/kfeZd vuq"Bku ds fcuk fdlh Hkh ek¡xfyd dk;Z dk Jhx.ks'k ugha djuk pkfg,A

147- flj ihVuk ¾ iNrkuk

le; ij rks dke fd;k ugha] vc flj ihVus ls D;k ykHkA

148- flj eqaMkrs gh vksys iM+uk ¾ dke ds vkjEHk esa gh ck/k [kM+h gksukA

jke us dy nqdku [kksyh Fkh vkSj vkt mlesa pksjh gks xbZA cspkjs ds flj eaqMkrs gh vksys iM+ x,A

149- lw;Z dks nhid fn[kkuk ¾ fdlh egku~ o xq.kh O;fDr dh ç'kalk djukA

lqHkk"kpUæ cksl ds ckjs esa dqN dguk ekuks lw;Z dks nhid fn[kkuk gSA

150- lk¡i ds eq¡g esa maxyh nsuk ¾ tkucw>dj eqlhcr eksy ys ysukA

bl dk;Z esa gkFk Mkyuk rks lk¡i ds eq¡g esa maxyh nsuk gSA

151- lk¡Bxk¡B djuk ¾ "kMÔU=k esa lfEefyr gksukA

bl lTtu O;fDr dks rax djus ds fy, rqEgsa fojksf/;ksa ls lk¡Bxk¡B djrs 'keZ vkuh pkfg,A

152- flj ij [kwu lokj gksuk ¾ gj le; ejus&ekjus dks rS;kj jgukA

dqN rks vDy ls Hkh dke fy;k djksA gj oDr flj ij [kwu lokj jgrk gSA

1-53 lh/s eq¡g ckr u djuk ¾ vdM+ esa jgukA

irk ugha f'k[kk dks D;k gks x;k gS] lh/s eq¡g ckr gh ugha djrhA

154- lsgjk ck¡/uk ¾ lEeku nsukA lkjs dk;ZØe dh lQyrk dk lsgjk dey çrki ds flj ij gh c¡/sxkA

155- lksus ij lqgkxk ¾ vPNs ij vkSj vPNk gksukA

jke dh ,d ekg igys gh ukSdjh yxh Fkh vkSj vc mldh lxkbZ Hkh gks xbZA ;g rks lksus ij lqgkxk gks x;kA
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156- gok gks tkuk ¾ Hkkx tkukA

iqfyl dks vkrk ns[kdj pksj gok gks x,A

157- gkFk ds rksrs mM+uk ¾ grçHk jg tkukA

toku iq=k dh vkdfLed ekSr dh [kcj ls jkeyky ds gkFkksa ds rksrs mM+ x,A

158- gkFkksa gkFk ysuk ¾ xeZtks'kh ls Lokxr djukA

vius fç; usrk dks turk gkFkksa gkFk ysrh gSA

159- gkFk eyrs jg tkuk ¾ iNrkukA

tks le; ij esgur ugha djrs] oks thou Hkj gkFk eyrs jg tkrs gSaA

160- gks'k mM+uk ¾ lq/&cq/ [kks cSBukA

iqfyl dks ns[kdj pksj ds gks'k mM+ x,A

Lo;a vkdyu iz'u
vH;kl iz'u&1

iz- 1- ^tc okD;k¡'k yk{kf.kd vFkZ nsrk gS* rks og D;k dgykrk gS \

iz- 2- ^v¡dq'k yxkuk* eqgkojs dk vFkZ crkb, \

14-4 yksdksfDr
mÙkj&yksdksfDr 'kCn ^yksd $ mfDr* ls feydj cuk gSA bldk vFkZ gS] tulk/kj.k esa çpfyr dFkuA

yksdksfDr dks Hkk"kk esa dgkor Hkh dgk tkrk gSA yksdksfDr dh fo'ks"krk gS fd ;g lkjxfHkZr] laf{kIr rFkk cgqr
çHkkodkjh gksrh gSA bldk ç;ksx fdlh dks mins'k nsus] ewy dh vksj è;ku fnykus] fdlh ij <kydj dqN dgus] mikyaHk
nsus] ;ksX; djus] ehBh pqVdh ysus ;k vius dFku dks çekf.kr djus ds fy, fd;k tkrk gSA bldk çHkko lh/s ân;
ij iM+rk gSA tSls tc dksbZ vKkuh viuh cqf¼ dh Mhaxsa ekj jgk gks] ml le; ;fn mlls bruk Hkj dg fn;k tk,&^v/
ty xxjh Nydr tk,* rks og Hkys gh pqYyw Hkj ikuh esa u Mwcs ij ikuh&ikuh vo'; gks tkrk gSA

14-4-1  eqgkojs o yksdksfDr esa varj&
1- eqgkojk okD;k¡'k ds :i esa gksrk gS] tcfd yksdksfDr vius vki esa iw.kZ okD; gksrh gSA

2- eqgkojksa esa fØ;kin ifjofrZr gks ldrs gSa] tcfd yksdksfDr dk ç;ksx lnSo ,d gh :i esa gksrk gSA

3- eqgkojk okD;kfJr gksus ds dkj.k ijeq[kkis{kh gksrk gS] tcfd vFkZ dh Hkwfedk ij yksdksfDr Lor% iw.kZ
gksrh gSA

4- eqgkojk tgk¡ y{;kFkZ ;k foy{k.k vFkZ esa ç;qDr gksrk gS] ogha yksdksfDr vius vFkZ dk Lora=k cks/ djkus
ds i'pkr~ çdj.k vuqlkj fdlh fof'k"V vFkZ dk cks/ djkrh gSA

5- eqgkojksa esa fØ;k ugha gksrhA çk;% fØ;k in ;k fØ;kFkZd laKk 'kCn gksrs gSa] tcfd lksdksfDr esa fØ;k dHkh
var esa] dHkh eè; esa rks dHkh çNUu gksrh gSA

6- eqgkojksa dh vis{kk yksdksfDr dk vkdkj cM+k gksrk gSA

yksdksfDr;ksa ds mnkgj.k
1- va/k D;k pkgs] nks vk¡[ksa&ftl oLrq dh bPNk gks] mls çkIr djukA

eksgu igys ls gh ?kj esa csdkj cSBk FkkA lsB th us mls vius ;gk¡ dke djus ds fy, iwNk rks rqjar gka cksy
nhA va/k D;k pkgs] nks vka[ksaA

2- va/k ihls dqÙkk [kk;&fdlh v;ksX; O;fDr dh esgur ls nwljs yksx ykHk mBkrs gSaA
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gesa fgUnh rks i<+kbZ lh/s&lk/s vè;kid jkeyky us ijarq vPNs ifj.kke dk Js; eq[;kè;kid lksguyky dks
feykA lp gh dgk gS&va/k ihls dqÙkk [kk;A

3- va/k ck¡Vs jsoM+h] fQj&fQj vius dks gh ns&volj ikrs gh lxs lacaf/;ksa dks ykHk igq¡pkukA

tc ls lkfo=kh jsy&ea=kh cuh gS] rc ls vkt rd og vius ifjokj ds chl lnL;ksa dks jsyos esa ukSdjh fnyk
pqdh gSA lp gh dgk gS&va/k ck¡Vs jsoM+h] fQj fQj vius dks gh nsA

4- v/ty xxjh Nydr tk;&FkksM+k /u vFkok Kku okys fn[kkok vf/d djrs gSaA

dkS'ky gS rks nloha ikl ijarq ckrsa djrk gS ,e-,- ikl dhA v/ty xxjh Nydr tk;A

5- var Hkyk rks lc Hkyk&ifj.kke vPNk gksus ij lc vPNk eku fy;k tkrk gSA

jkeyky tkrs le; lcdks dqN u dqN ns x;k vkSj vPNkbZ ik x;kA lcus mldh rkjhQ dhA var Hkr lc
HkykA

6- viuk gkFk txUukFk&Lokoyach gksuk pkfg,A
eq>s rqEgkjs >wBs oknksa ij ugha cfYd viuh cktqvksa ds ne ij fo'okl gSA lquk gh gksxk viuk gkFk txUukFkA

7- vdsyk puk HkkM+ ugha QksM+ ldrk&vdsyk O;fDr vleFkZ gksrk gSA

brus cM+s vkanksyu dks vius cy ij pykuk pkgrs Fks\ vdsyk puk HkkM+ ugha QksM+ ldrkA

8- va/ksa esa dkuk jktk&xq.kghuksa esa FkksM+k xq.koku Hkh lEeku ikrk gSA

lqjs'k vius leqnk; esa vdsyk i<+k&fy[kk O;fDr gksus ds dkj.k va/ksa esa dkuk jktk okyh dgkor fl¼
djrk gSA

9- vc iNrk, D;k gksrk gS] tc fpfM+;k pqx xbZ [ksr&le; chr tkus ij iNrkus ij D;k ykHkA

i<+us ds le; rks [ksydwn vkSj ?kweus esa yxs jgs vkSj vc ijh{kk fudV vkbZ rks jks jgs gksA vc iNrk,A gksrk
gS] tc fpfM+;k pqx xbZ [ksrA

10- viuh djuh ikj mrjuh&vius fd, ij lQyrk feyrh gSA

ehuk dks iwjk ;dhu Fkk fd ;ks ijh{kk esa vPNs vadksa ls mÙkh.kZ gksxhA viuh djuh ikj mrjuhA

11- viuh&viuh <Qyh viuk&viuk jkx&lcdh vyx&vyx jk; gksukA

bl oDr ns'k dh jktuhfrd fLFkfr ij viuh&viuh <Qyh viuk jkx&jkx okyh dgkor fl¼ gks jgh gSA

12- vka[k dk va/k& ew[kZ /uokuA
fdlh HkkX;oku ukSdj dks gh vka[k dk va/k vkSj xk¡B dk iwjk ekfyd feyrk gSA

13- vk cSy eq>s ekj&tku cw>dj eqlhcr eksy ysukA

eksgu tc nks cnek'kksa dks yM+us ls jksdus x;k] rks nks FkIiM+ mls Hkh iM+ x,A ;g rks ogh gqvk fd vk cSy
eq>s ekjA

14- vke ejs tx çy;&tc euq"; gh ugha jgk rks mls D;kA

eSa rks vkf[kjh ckj mudk dtZ pqdk vk;k gw¡A esjs ejus ds ckn os tks Hkh djsa eq>s dksbZ fpark ughaA lp gh
dgk x;k gS vki ejs tx çy;A

15- vke ds vke xqBfy;ksa ds nke&nksgjk ykHkA

iwjs lky fdrkcsa i<+us ds i'pkr~ nks&frgkbZ ewY; ij csp nhaA blh dks dgrs gSa fd vke ds vke xqBfy;ksa
ds nkeA



107

16- viuh xyh esa dqÙkk Hkh 'ksj gksrk gS&vius ?kj esa fucZy Hkh lcy gks tkrk gSA

lqanj yky ns[kus esa rks nqcyk&iryk lk Fkk ijarq ?kj esa ?kqls rhuksa pksjksa ls vdsys gh fHkM+ x;kA lgh rks dgk
x;k gS&viuh xyh esa dqÙkk Hkh 'ksj gksrk gSA

17- vka[k dk va/k] uke uSulq[k&uke ds vuq:i xq.k dk u gksukA

mldk uke rks gS xq.korh] exj yksxksa ls ckr rd rks djuh vkrh ughaA vka[k dk va/k] uke uSulq[kA

18- bZ'oj dh ek;k dgha /wi dgha Nk;k&ijekRek dh yhyk fofp=k gksrh gSA

D;k tekuk vk x;k gS ,d rjQ rks dqÙks xkfM+;ksa esa ?kwers gSa vkSj nwljh rjQ xjhc vkneh clksa esa /Dds
[kkrs gSaA bZ'oj dh ek;k dgha /wi dgha Nk;kA

19- Å/ks dk ysuk u ek/ks dk nsuk&fdlh ls dksbZ eryc ughaA

viuk rks iwjh ftanxh ,d gh mlwy jgk fd Å/ks dk ysuk u ek/ks dk nsukA

20- mYVk pksj dksroky dks Mk¡Vs&nks"kh gksdj funkZs"k dks idM+ukA

,d rks rqEgkjs dqÙks us esjk cxhpk [kjkc dj fn;k vkSj mYVk rqe eq>h ij cjl jgs gks&mYVk pksj dksroky
dks MkaVsA

21- Å¡ph nqdku Qhdk idoku& dsoy ckgjh fn[kkokA

eSaus bl cktkj dh lcls cM+h nqdku ls twrs [kjhns exj nks eghus esa gh QV x,A Å¡ph nqdku Qhdk idokuA

22- Å¡V ds eq¡g esa thjk&vf/d [kkus okys dks FkksM+h oLrq nsukA

igyoku dks isV Hkjus ds fy, ek=k pkj jksVh nsuk Å¡V ds eq¡g esa thjk ds leku gSA

23- ,d vukj lkS chekj&,d oLrq ds fy, vusd xzkgd gksukA

,d in ds fy, ik¡p lkS ls Hkh T;knk vkosnu i=k vk x,A ,d vukj lkS chekj okyh dgkor ;kn vk xbZA

24- ,d lM+h eNyh lkjs rkykc dks xank dj nsrh gS&,d O;fDr ds dkj.k lkjk lekt dyafdr gksrk gSA

jes'k dh xanh gjdrksa ds dkj.k mldk ifjokj dyafdr gksrk gSA lp gh dgk x;k gS&,d lM+h eNyh lkjs
rkykc dks xank dj nsrh gSA

25- ,d gkFk ls rkyh ugha ctrh&yM+kbZ esa nksuksa i{k nks"kh gksrs gSaA

rqe nksuksa i{k gh nks"kh gks] D;ksafd eSa tkurk gw¡ fd rkyh dHkh ,d gkFk ls ugha ctrhA

26- vks[kyh esa flj fn;k rks ewly ls D;k Mjuk&dfBu dk;Z dks djrs oDr ladVksa ls ugha Mjuk pkfg,A

tc ljdkj ds f[kykQ dej dl yh gS rks vc Mjrs D;ksa gks \ vks[kyh esa flj fn;k rks ewlyksa ls D;k MjukA

27- dgha dh bZaV dgha dk jksM+k] Hkkuefr us dquck tksM+k&fHkUu oLrqvksa dks feykdj fuEu Lrj dh oLrq
rS;kj djukA

rqEgkjh laLFkk Hkh dksbZ laLFkk gS\ fdjk, ds edku esa nÝrj [kksy fy;k] etnwjksa dks ukSdjh ij j[kdj mUgsa
Lo;alsod cuk fn;kA iM+ksfl;ksa dks bldk lnL; cuk fy;kA rqeus rks ogh dj fn[kk;k&dgha dh bZaV dgha
dk jksM+k] Hkkuefr us dquck tksM+kA

28- dk cj[kk tc Ñf"k lq[kkus&dke fcxM+ tkus ds ckn feyus okyh lgk;rk dk dksbZ ewY; ugha gksrkA

tc rd ejht rM+irk jgk] rc rd fdlh us Hkh mls nokbZ [kjhn dj ugha nh vkSj vc tc ej x;k rks
lc iwNus pys vk;sA

29- dkB dh gkaMh ckj&ckj ugha p<+rh&Ny diV ckj&ckj dke ugha vkrkA

ml /wrZ O;fDr dh pkykdh bl ckj xk¡o okyksa dks ugha Bx ldhA dkB dh gk¡Mh ckj&ckj ugha p<+rhA
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30- [kx gh tkus [kx dh Hkk"kk& lkFk jgus okys gh ,d&nwljs dk LoHkko tkurs gSaA

viuh l[kh ik;y dh ckrsa rqe gh Bhd ls le> ldrs gksA ge rks ,d gh ckr tkurs gS] [kx gh tkus [kx
dh Hkk"kkA

31- [kjcwts dks ns[kdj [kjcwtk jax cnyrk gS&,d dks ns[kdj nwljk Hkh jax cnyrk gSA

vius cM+s HkkbZ dks u'kk djrs ns[k NksVk HkkbZ Hkh pksjh&fNis u'kk djus yxkA lp gS&[kjcwts dks ns[kdj
[kjcwtk jax cnyrk gSA

32- [kksnk igkM+ fudyh pqfg;k&vf/d ifjJe djus ij de Qy çkIr gksukA

lqcg ls 'kke rd dej rksM+ esgur dh vkSj etnwjh feyh flQZ nl #i;sA ;g rks ogh ckr gqbZ fd lks igkM+
fudyh pqfg;kA

33- xaxk x, xaxknkl ;equk x, ;equknkl&voljoknhA vktdy ds usrkvksa dh ckrksa ij Hkjkslk ugha fd;k
tk ldrkA mu ij rks xaxk x, xaxknkl ;equk ;equknkl okyh dgkor fl¼ gksrh gSA

34- xsgw¡ ds lkFk ?kqu Hkh filrk gS&cqjs O;fDr ds lkFk mldk fujijk/ lxk&laca/h] fe=k Hkh Qalrk gSA

lHkh tkurs gSa fd pksjh eksgu us dh Fkh ij iqfyl mlds nksLr vfuy dks Hkh idM+ dj ys xbZA bls dgrs
gSa xsgw¡ ds lkFk ?kqu Hkh filrk gSA

35- ?kj dk tksxh tksxM+k vku xk¡o dk fl¼&?kj ds xq.koku O;fDr dks dksbZ lEeku ugha nsrkA

jk/k eksgu vaxzsth ds lcls vPNs vè;kid gSa ijarq mUgha ds cPps vaxzsth dh V~;w'ku ds fy, cztyky ds
;gka tkrs gSaA bls dgrs gSa&?kj dk tksxh tksxM+k vku xk¡o dk fl¼A

36- ?kj dk Hksnh yadk <k,& ?kj dh QwV ls gkfu gksrh gSA

nksuksa lk>hnkjksa ds ekewyh >xM+s dh ifj.kfr vk;dj dk;kZy; tkdj gqbZA ,d us nwljs ds lkjs dPps fpV~Bs
[kksy fn,A ?kj dk Hksnh yadk <k,A

37- ?kksM+k ?kkl ls ;kjh djs rks [kk, D;k&dke ds cnys ikfjJfed ek¡xus esa dksbZ cqjkbZ ughaA

iwjs lky rqEgsa i<+k;k vkSj vc iSls nsuk ugha pkgrsA nksLrh dk okLrk nsrs gksA ?kksM+k ?kkl ls ;kjh djsA [kk,
D;kA

38- peM+h tk, exj neM+h u tk,&datwl vkneh 'kkjhfjd d"V mBk ldrk gS ysfdu [kpZ ugha dj
ldrkA

lsB th chekjh ls ijs'kku jg ysaxsA exj bykt esa iSlk [kpZ ugha djsaxsA mudk rks fl¼kar gS fd peM+h tk,
exj neM+h u tk;sA

39- pksj dh nk<+h esa frudk&nks"kh vkneh lnSo l'kafdr jgrk gSA

?kj esa pksjh dh ckrsa gksrs gh ukSdj us lQkbZ nsuh vkjEHk dj nhA eSa rHkh le> x;k pksj dh nk<+h esa frudk
gSA

40- ty esa jgdj exj ls cSj&tgk¡ jguk gks ogk¡ ds yksxksa ls nq'euhA

,d gh nÝrj esa dke djrs gq, vius lkFkh dh f'kdk;r djrs gksA ty esa jgdj exj ls cSj Bhd ughaA

41- ftlds ik¡o u QVh fookbZ og D;k tkus ihj ijkbZ&Lo;a d"V lgs fcuk nwljs dk d"V ugha tkuk
tk ldrk rqe vehj yksx xjhcksa ds nq[k nnZ ugha tku ldrsA lquk gh gksxk ftlds ik¡o u QVh fcokbZ og
D;k tk ihj ijkbZA

42- ftl crZu esa [kkuk mlh esa Nsn djuk&vius vkJ;nkrk dk gh cqjk pkgukA
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eksgu dks tc ns[kks vius ekfyd dh cqjkbZ vius esa tqVk jgrk gSA Bhd gh rks dgk x;k gS fd ftlesa [kkuk
[kk;k mlh esa Nsn djukA

43- tkdks jk[ks lkb;ksa ekfj lds u dks;&bZ'oj dh Ñik ftl ij gksrh gS] mldk dksbZ dqN ugha fcxkM+
ldrkA rhljh eafty ls fxjdj Hkh bl ckyd dks dqN ugha gqvk] ekewyh [kjksap rd ugha vkbZA blh dks
dgrs gS tkdks jk[ks lkb;k¡ ekfj ldS u dks;A

44- rsrs ik¡o ilkfj, tsrh ykach lkSj&vk; ds vuqlkj gh O;; djuk pkfg,A

vxj ftanxh [kq'khiwoZd thuk pkgrs gks rks bl dgkor dks dHkh er Hkwyks&rsrs ik¡o ilkfj, tsrh ykach lkSjA

45- rw Mky&Mky] eSa ikr&ikr&pkykd O;fDr dks Hkh viuh pkykdh ls ekr ns nsukA

lqHkæk vius vkidks cgqr prqj le>rh Fkh ijarq og Bx mls #i;s nqxqus djus dk >kalk nsdj mlds ik¡p
gtkj ysdj Hkkx x;kA bls dgrs gSa&rw Mky&Mky] eSa ikr&ikrA

46- rsyh dk rsy tys] elkyph dk fny tys&[kpZ dksbZ vkSj djs] nq[kh dksbZ vkSj gksA

vjs] eSa vius iSls ls gksVy esa [kkuk [kkrk gw¡ ij cqjk rqEgsa yx jgk gSA ;s rks ogh ckr gqbZ&rsyh dk rsy
tys] elkyph dk fny tysA

47- nw/ dk tyk NkN dks Qwad ekjdj ihrk gS&vfr lk/kj.k pht ls Hkh lko/ku jgukA

tc ls lsB th ds equhe us /ks[kk fn;k gS] os ,d lk/kj.k ukSdj dks j[kus ls Hkh Mjrs gSaA dgkor gS fd
nw/ dk tyk NkN dks Qwad ekjdj ihrk gSA

48- u jgsxk ck¡l u ctsxh ck¡lqjh&ewy lzksr gh lekIr dj nsukA

dksBh ds cxhps esa yxs tkequ ds isM+ ij yksx vDlj iRFkj Qsadk djrs FksA 'kekZ th us isM+ gh dVok fn;kA
u jgsxk ck¡l u ctsxh ck¡lqjhA

49- ukp u tkus vk¡xu Vs<+k&vius ls dke u gksus ij nwljs ij nks"k e<+ukA

laxhrk dks Vkbfiax rks Bhd ls vkrh ugha vkSj e'khu dks gh [kjkc crk jgh gSA ;g rks ogh ckr gqbZ fd
ukp u tkus vkaxu Vs<+kA

50-  u ukS eu rsy gksxk u jk/k ukpsxh& ,slh 'krZ yxkuk] ftls iwjk djuk laHko u gksA

ykyk us vius csVs ds lkFk fookg dh ;g 'krZ j[kh fd mls i<+kbZ ds fy, fons'k Hkstus dk [kpZ Hkh eSa mBkÅ¡A

esjs fy, ;g laHko ughaA u uh eu rsy gksxk u jk/k ukpsxhA

51- ij mins'k dq'ky cgqrsjs&nwljksa dks mins'k nsus esa lHkh prqj gksrs gSaA

;s usrk turk dks lknk thou thus dks dgrs gSa] ysfdu Lo;a oSHkoiw.kZ thou thrs gSaA ij mins'k dq'ky
cgqrsjsA

52- ijk/hu liusgq¡ lq[k ukgha&ijk/hurk esa dHkh lq[k ugha feyrkA

ukSdjh esa pkgs osru fdruk D;ksa u gks] gS rks xqykeh ghA lR; gh dgk x;k gS&ijk/hu liusgq¡ lq[k ukghaA

53- ik¡pksa v¡xqfy;k¡ cjkcj ugha gksrh&lHkh O;fDr ,d tSls LoHkko ds ugha gksrsA

eSa tkurk gw¡ fd eksgu pksj gS ij mlds firk o nksuksa HkkbZ cgqr gh bZekunkj gSaA ;s rks ogha ckr gqbZ ik¡pksa
vxqfy;k¡ cjkcj ugha gksrhA

54- I;klk dq,¡ ds ikl tkrk gS] dqvk¡] I;kls ds ikl ugha tkrk&ftls vko';drk gksrh gS ogh nwljksa
ds ikl ,d rks rqe m/kj ek¡x jgs gks vkSj fQj dg jgs gks fd #i;s nsus esa gh rqEgkjs ?kj tkÅ¡A ugha] eq>ls
;g u gksxkA rqe ugha tkurs&I;klk dq,¡ ds ikl tkrk gS] dqvk¡ I;kls ds ikl ugha tkrkA
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55- canj D;k tkus vnjd dk Lokn&ew[kZ O;fDr vPNh oLrq ;k vPNs O;fDr;ksa ds xq.kksa dks ugha tkurk
eq>s rks yLlh vPNh yx jgh gS vkSj rqe dgrs gks fd lM+s ngh dh cuh gqbZ gSA vjs] rqeus dHkh yLlh ih
D;k\ canj D;k tkus vnjd dk LoknA

56- eq¡g esa jke cxy esa Nqjh&ckgj ls dqN vkSj] Hkhrj ls dqN vkSjA

phu vkSj ikfdLrku nksuksa gh ,d leku gSaA muds eq¡g esa jke cxy esa Nqjh gSA

57- cn vPNk cnuke cqjk &dq[;kr gksus ls cqjk gksuk vPNk gSA

fdlh ls dke djkus ds cnys dqN ysuk Hkh gks rks pqipki fy;k djks vU;Fkk cnuke gks tkvksxsA dgkor
gS cn vPNk cnuke cqjkA

58- cks;k isM+ ccwy dk vke dgk¡ ls [kk;&tks tSlk djrk gS oSlk gh Hkksxrk gSA

lcdk cqjk djrs fQjrs gks vkSj vius fy, vPNs O;ogkj dh vk'kk djrs gksA cks;k isM+ ccwy dk vke ls dgk¡
ls [kk;A

59- eu paxk rks dBkSrh esa xaxk&eu ifo=k gks rks HkfDr ?kj esa gh laHko gSA

vxj rqEgkjs fopkj ifo=k gSa vkSj fdlh dk cqjk ugha pkgrs gks rks rhFkZ LFkyksa ij tkus dh vko';drk ughaA
eu paxk rks dBkSrh esa xaxk gksrh gSA

60- eku u eku eSa rsjk esgeku& tcjnLrh xys iM+ukA

vthc vkneh gks rqe ;kj] tku u igpku vkSj ?kj esa ?kqls pys vk jgs gksA eku u eku eSa rsjk esgekuA

61- jLlh ty xbZ ij cy u x;k&cqjh n'kk gksus ij ?keaM u VwVukA

csVs&csfV;ksa ds dkys dkjukes ns[kus ds ckn Hkh Bkdqj ohjsaæ çrki Nkrh rkudj pyrs gSa&jLlh ty xbZ
ij cy u x;kA

62- lkap dks vkap D;k& lPps vkneh dksbZ Mj ughaA

iqfyl us mls >wBs vkjksiksa esa fxjÝrkj rks dj fy;k exj U;k;ky; us cjh dj fn;kA dgk x;k gS fd lkap
dks vkap ughaA

63- lh/h maxyh ls ?kh ugha fudyrk&lnk ljyrk ls dke ugha curkA

tc jes'k us esjh tehu ls dCtk ugha NksM+k rks gkjdj eSaus iqfyl dh 'kj.k yh rks ,d fnu esa gh dke gks
x;kA lh/h maxyh ls ?kh ugha fudyrkA

64- gkFk daxu dks vkjlh D;k& çR;{k dks çek.k dh vko';drk ugha gksrhA

;fn vkidks esjh ckr ij fo'okl ugha gks rks vius firk th ls iwN yks] os lc tkurs gSaA gkFk daxu vkjlh
D;kA

65- gksugkj fcjoku ds gksr fpdus ikr&xq.kh vkneh ds xq.k cpiu esa gh fn[kkbZ ns tkrs gSaA

,fMlu ckY;dky ls gh tfVy ç'uksa dks gy djus yxk FkkA mldh çfrHkk dks ns[kdj gksugkj fcjoku gksr
fpdus ikr okyh dgkor ;kn gks vkrh FkhA

66- g¡lk Fks tks mM+ x, dkxk Hk;s nhoku&;ksX; O;fDr;ksa ds LFkku ij v;ksX; O;fDr;ksa dk 'kkluA

bl dfy;qx esa lPps tu&lsodksa dk vHkko gSA vc rks cl galk Fks tks mM+ x, dkxk Hk;s nhoku okyh ckr
lPph  gSA
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Lo;a vkdyu iz'u
vH;kl iz'u&2

iz- 1- yksdksfDr dh Hkk"kk esa D;k dgk tkrk gS \

iz- 2- yksdksfDr fdl Hkk"kk dk 'kCn gS \

14-5 lkjka'k
fo'ks"k vFkZ dks çdV djus okys okD;kax dks eq'kojk dgrs gSaA eqgkojk laiw.kZ okD; ugha gksrk gS blfy,

bldk Lora=k ç;ksx ugha fd;k tkrk gSA fofHkUu çdkj ds vuqHkoksa] ikSjkf.kd rFkk ,sfrgkfld O;fDr;ksa vkfn ij
vk/kfjr lkjxfHkZr] yksd çpfyr] laf{kIr mfDr;ksa dks yksdksfDr dgrs gSaA

14-6 dfBu 'kCnkoyh
jkSn & dBksj] Øks/

lRdkj&lEeku

fuiq.k & dq'ky

ps"Vk & dksf'k'k

vogsyuk & frjLdkj

Lo;a vkdyu iz'uksa ds mRrj
vH;kl iz'u&1

m- 1- eqgkojk

m- 2- fu;a=k.k j[kuk

vH;kl iz'u&2
m- 1- dgkor

m- 2- laLd`r

14-8 lanfHkZr iqLrdsa
(1) fxjh'k pUnz tks'kh] eqgkojs vkSj yksdksfDr;k¡] fganh iqLrd ,tsalh] dydÙkkA

(2) la- MkW- 'kksHkkjke 'kekZ] ekud fgUnh eqgkojk dks'k] r{kf'kyk çdk'kuA

14-9 lkf=kd ç'u
iz- 1- eqgkojk fdls dgrs gSa\ mnkgj.k lfgr o.kZu djsaA

iz- 2- yksdksfDr 'kCn ls D;k vfHkçk; gS\ yksdksfDr;ksa ds Hksnksa dk o.kZu djsaA

iz- 3- eqqgkojs rFkk yksdksfor esa D;k vkUrj gS\ Li"V djsaA

*****
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bdkbZ&15
fgUnh dh o.kZ O;oLFkk Loj ,oa O;atu

lajpuk
15-1 Hkwfedk

15-2 mn~ns';

15-3 o.kZ

Lo;a vkdyu iz'u&1

15-4 Loj dh ifjHkk"kk ,oa Lo:i

15-4-1 Lojksa dh fo'ks"krk,¡

Loj vkdyu iz'u&2

15-5 O;atu dk vFkZ ,oa ifjHkk"kk,¡

15-5-1 O;atuksa] dh fo'ks"krk,¡

Lo;a vkdyu ç'u&3

15-6 lkjka'k

15-7 dfBu 'kCnkoyh

15-8 Lo;a vkdyu ç'uksa ds mÙkj

15-9 lanfHkZr iqLrdsa

15-10 lkf=kd ç'u

15-1 Hkwfedk
fiNyh bdkbZ esa geus eqgkojk ,oa yksdksfDr dk xgu vè;;u fd;k gSA çLrqr bdkbZ esa ge o.kZ] Loj dh

ifjHkk"kk ,oa Lo:i] Lojksa dh fo'ks"krk,¡] O;atu dk vFkZ ,oa ifjHkk"kk rFkk O;atu dh fo'ks"krkvksa dk foLrkjiwoZd vè;;u
djsaxsA

15-2 mn~ns';
bdkbZ iznag dk vè;;u djus ds i'pkr ge ;g tkuus esa l{ke gksaxs fd&

1- o.kZ D;k gS \

2- Loj dh ifjHkk"kk D;k gS \

3 Lojksa dh fo'ks"krk,¡ D;k gSa \

4- O;atu dk vFkZ D;k gS \

5- O;atu dh ifjHkk"kk D;k gS\

15-3 o.kZ
Hkk"kk dh lcls NksVh bdkbZ èofu gSA bldk ewy:i euq"; ds efLRk"d esa cks/ vkSj vfHkO;fDr dh {kerk ds

:i esa fo|eku jgrk gSA vk/qfud Hkk"kk foKku esa Hkk"kk dks ,slh ckSf¼ {kerk ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k tkrk gS tks
èofu&izrhdksa d ekè;e ls vfHkO;Dr gksrh gSA Hkk"kk ds bUgha èofu o èofu izrhdksa dk o.kZ ds :i esa tkuk tkrk gSA

^o.kZ* dh ifjHkk"kk % fyf[kr Hkk"kk dh ob NksVh ls NksVh ewy èofu ftlds VqdM+s ugha fd, tk ldrs] ̂ o.kZ*
dgykrh gSA vU; 'kCnksa esa eq[k ls fudyus okyh og ewy y?kqre èofu ftlds VqdM+s ugha fd, tk ldrs mls ^o.kZ*
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dgrs gSaA  ̂ o.kZ* Hkk"kk ds mPpfjr vkSj fyf[kr nksuksa :iksa ds izrhd gSa vkSj os gh Hkk"kk dh y?kqre bdkbZ gSA  mnkgj.k
ds fy,& ̂ jke cktkj x;k*A bl okD; esa o.kks± dh fLFkrh fuEufyf[kr izdkj ls gSA j$vk$e$v] c$vk$t$vk$j$v]
x$v$;$vkA  blds vkxs buds VqdM+s ugha fd, tk ldrsA ;s y?kqrd èofu :i gSaA  blfy, ;s ̂ o.kZ* dgykrs gSaA

fgUnh o.kZekyk (o.kZ O;oLFkk)A o.kks± dk Øec¼ :i o.kZekyk dgykrk gSA fgUnh Hkk"kk esa iz;qDr fd, tkus okys
o.kks± dk foLr`r o.kZu bl izdkj ls gSA buds nks Hksn gSaA

o.kZ

1-  Loj 2-  O;atu

1- Loj %& ftu èofu;ksa ds mPpkj.k esa fdlh vU; èofu dh lgk;rk ugha ysuh iM+rh vFkkZr~ ftu èofu;ksa
ds mPpkj.k le; gok eq¡g ls fcuk fdlh :dkoV ds fudyrh gS] os Loj dgykrs gSaA tSls& v] vk] b]
bZ] m] Å] Í] ,] ,s] vks] vkSA budh la[;k X;kjg gSA ^Loj* ds rhu Hksn gSaA

2- O;atu %& os o.kZ ftudk mPpkj.k Lojksa dh lgk;rk ls gksrk gS] O;atu dgykrs gSaA budh la[;k 33 $
2 (fodflr èofu;k¡) 35 ekuh tkrh gSaA

Lo;a vkdyu iz'u
vH;kl iz'u&1

iz-  1- Hkk"kk dh lcls NksVh bdkbZ D;k gS\

iz- 2- o.kZ fdrus izdkj ds gksrs gSa\

15-4 Loj dh ifjHkk"kk ,oa Lo:i
Loj dh ifjHkk"kk ,oa Lo:i & Hkk"kk oSKkfud us vius&vius rjhds ls Loj rFkk O;atu dh ifjHkk"kk,¡ nh

gSaA izfl¼ O;kdj.k iartfy us Loj rFkk O;atu dh ifjHkk"kk nsrs gq, fy[kk gS &

Lo;a jktUrs Lojk%] vUoxw Hkofr O;atufefrA

bldk vFkZ gS fd tks Lo;a izdkf'kr gksrs gSa] os Loj gSa tks vuqxkeh gksrs gSa] os O;atu gSaA  vFkkZr~ O;atu Lojksa
ds lgk;rk ls mPpfjr gksrs gSaA bl ifjHkk"kk ls Li"V gksrk gS fd Loj ,d eq[; Lou gS] ijUrq O;atu vlgk; èofu
gSA  ijUrq vk/qfud Hkk"kk foKku ds dkj.k iartfy dh ekU;rk o [kafMr gks pqdh gS] D;ksafd lalkj esa dqN ,slh Hkk"kk,¡
gSa] ftuesa Loj ugha gksrsA vQzhdk esa blh uke dh ,slh Hkk"kk gS] ftlds O;atu Lojksa dh lgk;rk fcuk mPpfjr gksrs gSaA
pSdksLyksokfd;k dh pSd Hkk"kk dh Hkh ;gh fLFkfr gSA  MkW- vks-ih- Hkkj}kt us Loj dh ifjHkk"kk nsrs gq, fy[kk gS &^^Loj
us Lou gSa] ftuds mPpkj.k esa dksbZ vojks/ mRiUu ugha gksrk vkSj 'okl ok;q eq[k fopkj ls fcuk fdlh ck/k ds mPpfjr
gksrh gSA** Lojksa ds ckjs esa fo}kuksa us vyx&vyx Hkk"kk,¡ nh gSa &

MkW- HkksykukFk frokjh fy[krs gSa & ^^Loj mu èofu;ksa dks dgrs gSa] ftuds mPpkj.k esa ^eq¡g* ds ok;q ekxZ esa
fdlh Hkh izdkj dh iw.kZ ;k viw.kZ #dkoV ugha gksrhA**

MkW- jRu pUnz 'kekZ ds vuqlkj] ^ftl èofu dk mPpkj.k Lor% gks tkrk gS vkSj mlds mPpkj.k ds fy, fdlh
vU; lgk;d èofu dh vko';drk ugha iM+rh mls Loj dgrs gSaA**

CykWd ds vuqlkj] ̂ ^Loj mu èofu;ksa dks dgrs gSa tks eq[k esa fdlh izdkj vo#¼ gq, fcuk mPpfjr gksrh gSaA
QsQM+ksa ls vkus okyh ok;q vks"B vkSj mlls vkxs rd vo#¼ ugha gksrhA budks dgha ladh.kZ ekxZ  ls ugha fudyuk iM+rkA
;g eq[k fooj dh Loj lhek ls Åij ugha tkrh]  blesa Lojra=kh ls Åij okys okdw&vo;o esa dEiu ugha gksrkA  ;g
lk/kj.kr% ;k ekSu èofu gksrh gS] ijUrq ,slk vfuok;Z ugha gSA**
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MkW- dfiy f}osnh ds vuqlkj & ̂ ^Loj ;g èofu gS ftlds mPpkj.k esa ok;q vck/ xfr ls eq[k fcoj ls ckgj
fudyrh  gSA**

15-4-1 Lojksa dh fo'ks"krk,¡
(i) lHkh Loj l?kks"k gksrs gSa muds mPpkj.k esa Lojraf=k;ksa es vf/d dEiu gksrk gSA

(ii) Loj eq[k fooj ds fdlh Hkh vax dk Li'kZ ugha djrsA

(iii) Lojks dk mPpkj.k nsj rd fd;k tk ldrk gSA

(iv) O;atuksa ds fcuk Lojksa dk mPpkj.k vklkuh ls gks ldrk gSA

(v) Lojksa dks vf/d nwj rd lquk tk ldrk gSA

(vi) Lojksa eas Lojk?kkr lgu djus dh Hkh 'kfDr gksrh gSA

(vii) O;atuksa ds lkFk feydj Loj v{kjksa dk fuekZ.k djrs gSaA

Lo;a vkdyu iz'u
vH;kl iz'u&2

iz-  1- Lojksa dh la[;k fdruh ekuh tkrh gS\

iz- 2- Lojksa ds fdrus izdkj gksrs gSa\

15-5 O;atu dk vFkZ ,oa ifjHkk"kk,¡
èofu foKku ds vuqlkj la?kks"k og èofu gS] ftlds mPpkj.k esa 'okl ukfydk ls vkrh gqbZ ok;q vck/ xfr

ls eq[k ls fudy tkrh gS vkSj eq[k fooj esa ,slk dksbZ ladksp ughaa gksrk fd rfud Hkh la?k"kZ vFkok Li'kZ gksA fdUrq O;atuksa
ds eq[k fooj esa #dkoV vo'; vkrh gSA Loj vkSj O;atu ds vUrj dks Li"V djrs gq, MkW- nsosUnz ukFk 'kekZ us fy[kk
Hkh gS & ^^Loj us èofu;k¡ gSa ftudk mPpkj.k djrs le; fu%'okl esa dgha dksbZ vojks/ mRiUu ugha gksrk (;fn gksrk
gS rks vUiYi)A O;atu os èofu;k¡ gSa] ftudk mPpkj.k djrs le; fu%'okl esa dgha u dgha vojk/ vo'; gksrk gSA**
O;atu ds ckjs esa fo}kuksa us vyx&vyx ifjHkk"kk,¡ nh gSa&

1- MkW- HkksykukFk frokjh ds vuqlkj] ^^ O;atu og èofu gS ftlds mPpkj.k esa gok vck/ xfr ls ckgj fudy
ugha ikrhA  ;k rks bls iwoZ vo#¼ gksdj fQj vkxs c<+uk iM+rk gS] ;k ladh.kZ ekxZ ls ?k"kZ.k j[krs gq, fudyuk
iM+rk gS] eè; js[kk ls gVdj ,d ;k nksuksa ik'oksa ls fudyuk iM+rk gS] ;k fdlh Hkkx dh dafir djrs gq,
fudyrk iM+rk gSA  bl izdkj ok;q ekxZ esa iw.kZ ;k viw.kZ vojks/ mifLFkr gksrk gSA**

2- MkW- dfiy f}osnh ds vuqlkj] ^^O;atu og èofu gS ftlds mPpkj.k esa ok;q vck/ xfr ls ckgj ugha fudy
ikrh gSA**

3- MkW- jkepUnz oekZ ds vuqlkj] ̂ ^ftl èofu dk mPpkj.k ds fy, Loj o.kZ dh lgk;rk ysuh iM+rh gS mls O;atu
dgrs gSaA**

4- CykWd ,oa Vªsxj ds vuqlkj] ^^O;atu og èofu gS] ftlds mPpkj.k esa QsQM+ksa ls vkus okyh ok;q Lojra=kh ;k
eq[kekxZ esa dgha iw.kZr;k jksdh tkrh gS ;k vR;Ur ladqfpr ekxZ ls fudyrh gS ;k eq[k fooj dks Loj&lhek
ls gVkrs gq, ftg~ok ds ,d ;k nksuksa vksj ls fudyrh gS ;k  Lojra=kh ls Åij okys fdlh okdw vo;o esa
dEiu iSnk djrh gSA**

5- MkW- ujs'k feJ ds vuqlkj] ^^O;atu os èofu;k¡ gSa ftuds mPpkj.k esa loj èofu dk lg;ksx vfuok;Z gks]
fu%'okl dh ok;q eq[k fooj ls mck/ xfr ls fudy ugha ikrh] cjuw ckf/r gksus ds dkj.k ?k"kZ.k  djrh gqbZ
ckf/r gqbZ ckgj vkrh gSA**
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mi;qZDr ifjHkk"kkvksa ls ;g Li"V gks tkrk gS fd Lojksa ds mPpkj.k ds le; izk.kok;q eq[k fooj esa fcuk fdlh
ck/k ds mRiUu gksrh gSa  ysfdu O;atuksa ds mPpkj.k ds le; izk.k ok;q eq[k fooj ls dgha u dgha vo'; ckf/r gksrh
gSA blfy, egkHk";dkj iratfy us fy[kk Hkh gS &^^Lo;a jktsUrs Lojk% vUoxw Hkofr O;atue~**A  vFkkZr~ Loj LorU=k
:i ls 'kksfHkr gksrs gSa vkSj O;atu mudk uqlj.k djrs gSA  d] [k] x vkfn O;tu vius ewy :i esa mPpfjr ugha gks
ldrsA  buds mPpkj.k esa Loj dh lgk;rk ysuh iM+rh gSA  NksVs cPpksa dks fgUnh ds o.kks± dh igpku djokus ds fy,
Lojksa dk gh lg;ksx fy;k tkrk gSA tSls & d] dk] fd] dh] dw] dq] ds] dS] dks] dkS] da] d%A

15-5-1 O;atuksa dh fo'ks"krk,¡
O;atuksa ds fuEufyf[kr fo'ks"krk,¡ gks ldrh gSa%&

1- Lojksa dh lgk;rk ds fcuk O;atuksa dk mPPkkj.k djuk dfBu gksrk gSA

2- O;atuksa ds mPpkj.k ds le; eq[k fooj esa izk.k ok;q vo#¼ gksrh gSA

3- O;atuksa dk mPpkj.k nsj rd ugha fd;k tk ldrkA

4- O;atuksa v{kjksa dk fuekZ.k ugha dj ldrsA

5- O;atuksa esa Lojk?kkr ugha gksrkA

6- O;atu lquus esa vf/d QqLQqV ugha gksrhA

O;atuksa dk oxhZdj.k & O;atuksa dk oxhZdj.k fuEufyf[kr vk/kjksa ij fd;k tk ldrk gSA

1- mPpkj.k LFkku ds vk/kj ijA

2- iz;Ru ds vk/kj ijA

3- Loj raf=k;ksa dh fLFkfr;ksa ds vk/kj ijA

4- izk.kRo ds vk/kj ijA

5- vuqukfldrk ds vk/kj ijA

6- la;qDrrk ds vk/kj ijA

7- ekalisf'k;ksa dh n`<+rk ds vk/kj ijA

2- Loj rFkk O;atu esa vUrj &igys crk;k tk pqdk gS fd O;atu èofu;ksa Lor% mPpfjr ugha gks ldrhA
mlds mPpkj.k ds fy, Lojksa dh vko';drk gksrh gSA  Lojksa ds mPpkj.k esa QsQM+ksa ls ckgj vkus okys iz'okl ok;q 'okl
ufydk esa fLFkr Lojrf=k;ksa ls ?k"kZ.k djrh gSaA  ftlds QyLo:i lHkh Loj ?kks"k gksrs gSaA  ijUrq Loj eq[k fooj esa dgha
ckf/r ugha gksrsA  blds foijhr O;atuksa esa izR;sd oxZ dk rhljk] pkSFkk] ik¡poka] o.kZ 'okl ufydk esa Loj raf=k;ksa ls ?k"kZ.k
djus ds dkj.k ?kks"k dgykrs gSaA  ysfdu O;atuksa ds mPpkj.k ds le; eq[k fooj ds fdlh u fdlh LFkku ij iz'okl
ok;q esa vo'; gh Vdjko] ?k"kZ.k ,oa ck/k gksrh gSA  mnkgj.k ds :i eaas d] [k] x] ?k vkfn O;atu vius ewy :i esa
mPpfjr ugha gks ldrsA  buds mPpkj.k eas Loj dh lgk;rk vko';d gS tSls & dw $ v ¾ d] [k~ $ v ¾ [k]
x~ $ v ¾ x] e~ $ v ¾ ?kA  vU; Loj Hkh O;atuksa ds mPpkj.k esa lg;ksx nsrs gSaA  ;/k & fdlku ¾ d $ b
$ l~ $vk $u~ $ vA  blls Li"V gks tkrk gS fd Lojksa ds mPpkj.k esa iz'okl ok;q eq[k fooj esa ckf/r ugha gksrhA
ijUrq O;atuksa ds mPpkj.k eas iz'okl ok;q eq[k fooj esa dgha&u&dgha vo'; ckf/r gksrh gSA

Lo;a vkdyu iz'u
vH;kl iz'u&3

iz- 1- O;atu o.kksZa dh la[;k fdruh gksrh gS \

iz- 2- ^Lo;a jktsUrs Lrjk% vUoxw Hkofr O;atue* fdldh ifjHkk"kk gS \
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15-8 Lo;a vkdyu iz'uksa ds mRrj
vH;kl iz'u&1

m- 1- o.kZ

m- 2- nks izdkj ds

vH;kl iz'u&2
m- 1- X;kjg

m- 2- rhu

vH;kl iz'u&3
m- 1- rSarhl

m- 2- iratfy

15-9 lanfHkZr iqLrdsa
(1) t-e- nhef'kRl] fgUnh O;kdj.k dh :ijs[kk] jktdey] çdk'ku] fnYyhA

(2) MkW- y{ehukjk;.k 'kekZ] fganh O;kdj.k] fouksn iqLrd efUnj] vkxjkA

15-10 lkf=kd ç'u
iz- 1- Loj dh ifjHkk"kk nsrs gq, mlds Lo:i dk o.kZu djsaA

iz- 2- Lojksa dh fo'ks"krkvksa dk foLrkjiwoZd foospu dhft,A

iz- 3- O;atu dk vFkZ] ifjHkk"kk nsrs gq, mldh fo'ks"krkvksa ij çdk'k Mkfy,A

*****
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bdkbZ&16
Loj ,oa O;atu ds çdkj

lajpuk
16-1 Hkwfedk

16-2 mn~ns';

16-3 Loj ds çdkj&gLo] nh?kZ rFkk la;qDr

Lo;a vkdyu iz'u&1

16-4 O;atu ds çdkj&Li'kZ] vUrLFk] Å"e] vYizk.k] egkizk.k ?kks"k rFkk v?kks"kA

16-4-1 O;atu Louksa dk oxhZdj.k

Lo;a vkdyu iz'u&2

16-4 lkjka'k

16-6 dfBu 'kCnkoyh

16-7 Lo;a vkdyu ç'uksa ds mÙkj

16-8 lanfHkZr iqLrdsa

16-9 lkf=kd ç'u

16-1 Hkwfedk
fiNyh bdkbZ esa geus Loj ,oa O;atu dk xgu vè;;u fd;kA çLrqr bdkbZ esa ge Loj ds çdkj& gzLo] nh?kZ

rFkk la;qDr dk vè;;u djsaxsA blds lkFk O;atu ds çeq[k çdkjks dk Hkh foLrkjiwoZd vè;;u djsaxsA

16-2 mn~ns';
bdkbZ lksyg dk vè;;u djus ds i'pkr ge ;g tkuus esa l{ke gksaxs fd &

1- g~Lo Loj D;k gS \

2- nh?kZ ,oa la;qDr Loj D;k gS \

3- O;atu ds çeq[k çdkj dkSu&dkSu ls gSa \

4- O;atuksa dk oxhZdj.k fdrus vk/kj ij gksrk gS \

16-3 Loj ds izdkj &ßzLoa] nh?kZ rFkk la;qDr
Loj èofu;k¡ ,d izdkj dh xw¡t gksrh gS vkSj xw¡t ml Loj ij fuHkZj djrh gS] ftlesa gksrh gS] vr% fooj dh

n`f"V ls Lojksa dk o.kZu vf/d mi;ksxh vkSj lqfo/ktud gksrk gSA ftu o.kks± dk mPpkj.k fcuk fdlh lgk;rk rFkk
#dkoV ds LorU=k :i ls gksrk gS] og Loj dgykrs gSaA  MkW- eaxynso 'kkL=kh ds vuqlkj %& Loj ,slh iz?kks"k vkokt dks
dgrs gSa] ftlds mPpkj.k esa ok;q ds izokg dh xfr eq[k gks ls fcuk fdlh #dkoV ds gksrh gS vkSj fdlh izdkj dk lquus
esa vkus okyk HkkSfrd vo;oksa dk ?k"kZ.k ugha gksrkA

mPpkj.k esa yxus okys le; ds vk/kj ij Lojksa ds fuEufyf[r Hksn fd, tk ldrs gSaA

1- ßLo Loj & âLo Lojksa ds mPpkj.k esa nh?kZ Lojksa dh vis{kk de le; yxrk gSA  tSls v] b] mA

2- nh?kZ Loj & ftu Lojksa ds mPpkj.k esa âLo Lojksa ls nqxquk le; yxrk gS] mls nh?kZ Loj dgrs gSa tSls &
vk] bZ] Å] vkSA
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3- Iyqu Loj & ftu Lojksa ds mPpkj.k esa ân; Loj ls frxq.kk le; yxsA  orZeku esa Iyqu dks vfHkO;Dr djus
ds fy, (3) vad cuk fn;k tkrk gSA tSls vkse (vks;e~)

Lo;a vkdyu iz'u
vH;kl iz'u&1

iz- 1- v] b] m fdl Loj ds mnkgj.k gSa\

iz- 2- âLo Loj ls frxquk le; fdl Loj esa yxrk gS\

16-4 O;atu ds izdkj & Li'kZ] vUrLFk] Å"e] vYiizk.k] egkizk.k ?kks"k rFkk v?kks"k

O;atu dh vo/kj.kk & Jo.kh;rk ds vk/kj ij fgUnh Louksa ds nks oxZ gSa & Loj rFkk O;atuA  O;atu
èofu;ka LorU=k :i ls mPPkfjr ughaa gks ldrhA  os Lojksa dh lgk;rk ls gh mPPfjr gksrh gSaA  MkW- d.kZflag ds vuqlkj
& ^^O;atu os èofu;k¡ gSa ftuds mPpkj.k esa Loj [k.M ls ckgj fudyrh gqbZ 'okl eq[k&ukfldk ds lfU/&Lor ds
eq[k&fcoj esa dgha&u&dgha vo#¼ gksdj ;k la?kf"kZr gksdj ;k ukfldk ls ckgj fudyrh gSA  O;atuksa ds mPpk.k esa
ftl rkyq vkfn LFkkuksa dk Li'kZ djrh gS rFkk LQksV gksrk gSA  ;gh dkj.k gS fd O;atuksa dh lkekU;r;k Li'kZ  rFkk LQksV
èofu;k¡ Hkh dgk tkrk gSA**

MkW- HkksykukFk frokjh O;atu dks ifHkkf"kr djrs gq, fy[krs gSa& ̂ ^O;atu og èofu gS ftlds mPpkj.k esa gok
xfr ls ckgj ugha fudyus xrh ;k rks bls iw.kZ vo#¼ gksdj fQj vkxs c<+uk iM+rk gS] ;k ladh.kZ ekxZ ls Li'kZ djrs
gq, fudyuk iM+rk gS] eè; js[kk ls gVdj ,d ;k nksuksa ik'oksa ls fudyuk iM+rk gS] ;k fdlh Hkkx dks vkdf"kZr djrs
gq, fudyuk iM+rk gSA blds izdkj ok;qekxZ esa iw.kZ ;k viw.kZ vojks/ mifLFkr gksrk gSA**

LVhd a,oa Vªsxj ds vuqlkj] ̂ ^O;atu og èofu gS ftlds mPPkkj.k esa QsQM+ksa ls vkus okyh ok;q LorU=kh ;k eq[k
ekxZ ls dgha iw.kZr;k jksdh tkrh gS ;k vR;Ur ladqfpr ekxZ ls fudyrh gS] ;k eq[kfcoj dks Loj&lhek ls gjkrs gq,]
ftl ds ,d ;k nksuksa vksj ls fudyrh gS ;k Loj&ra=kh ls Åij okys fdlh ckdw vo;o esa dEiu iSnk djrh gSA**

MkW- ujs'k feJ fy[krs gSa] ̂ ^O;atu os èofu;k¡ gSa] ftuds mPpkj.k esa Loj èofu dk lg;ksx vfuok;Z gks] fu%'okl
ok;q eq[k fcoj ls vkck/ xfr ls fudy ugha ikrh gS] cjuq ?kf"kZr gksus ds dkj.k viZ.k djrh gqbZ ckgj tkrh gSaA**

Li"V gS Lojksa dks mPpkj.k ds le; izk.k] ok;q eq[k&fcoj esa vckf/r jgrh gS] ysfdu O;atuksa ds mPPkkj.k le;
izk.k&ok;q eq[k&fcoj ea dgha&u&dgha vo'; ckf/r jgrh gSA bl la{ksi esa egkHkk";dkj iratfy us fy[kk Hkh gS] ̂ ^Lo;a
jktUrs Lojk vUoxw Hkofr O;atu;w vFkkZr~ Loj Lora=k :i ls 'kksf"kr gksrs gSa rFkk O;atu mudk vuqlj.k djrs gSaA**

fgUnh ds d~ y~ x~ vkfn O;atu vius ewy :i esa mPpfjr ugha gks ldrsA buds mPpkj.k ds fy, Loj ds lg;ksx
dh vko';drk iM+rh gSA  ;Fkk eksgu ¾ e~ $ vks $ M~ $ v$u$vA  bl mnkgj.k esa e~] g~] u~ vkfn O;atu Lojksa
dh lgk;rk ls mPPfjr gq, gSaA  NksVs cPpksa dks fgUnh ds o.kks±  dh igpku djkus ds fy, tks fofHkUu Lojksa dk lg;ksx
fy;k tkrk gS] mldk mnkgj.k nsf[k, & d] dk] fd] dh] dq] dw] ds] dS] dks] dkS vkfn esa dw O;atu fofHkUu Lojksa
dh lgk;rk ls mPpfjr gqvk gSA  O;atUkks dh dqN fo'ks"krk,¡ bl izdkj gSa &

(i) Lojksa ds fcuk O;atUkksa dk mPpkj.k dfBu gksrk  gSA

(ii) O;atUkksa ds mPpkj.k ds le; izk.k ok;q eq[k&fcoj esa dgha&u&dgha vo#¼ gksrh gS ;k la?k"kZ djrh gSA

(iii) O;atUkksa dk mPpkj.k nsj rd ugha fd;k tk ldrkA

(iv) O;atu v{kj ugha cuk ldrsA

(v) O;atu Lojk?kkr ngu ugha djrsA

(vi) O;atUk lquus esa vf/d ifj"dqV ugha gksrsA
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16-4-1 O;atu Louksa dk oxhZdj.k

O;atuksa dk oxhZdj.k fuEufyf[kr vk/kjksa ij fd;k tkrk gS &

1- mPpkj.k LFkku ds vk/kj ijA

2- iz;Ru ds vk/kj ijA

3- Loj raf=k;ksa dh fLFkfr;ksa ds vk/kj ijA

4- izk.kRo ds vk/kj ijA

5- vuqukfldrk ds vk/kj ijA

6- la;qDrrk ds vk/kj ijA

7- ek¡lisf'k;ksa dh n`<+rk dds vk/kj ijA

1- LFkku ds vk/kj ij O;atuksa dk oxhZdj.k& LFkku ds vk/kj ij O;atu o.kks± dk oxhZdj.k fuEufyf[kr
mifcanqvksa ds varZxr fd;k tkrk gS &

(i) dkdRo (Glottal)& ftu O;atuksa dk mPpkj.k d.B esa fLFkr dkdy (Loj&;a=k eq[k) ls gksrk gS]
mudks dkdRo O;atu dgrs gSaA  buds mPpkj.k ds le; eq[k&fcoj iw.kZr;k [kqyk jgrk gSA  fgUnh ls
^g* O;atu dkdy (Loj;a=k eq[kh) dgk tkrk gSA

(ii) d.B~o (Guttural)& fgUnh ds os O;atu ftudk mPpkj.k d.B ls gksrk gS mu O;atuksa dks d.B~o
O;atu dgrs gSaA  bu O;atuksa dk mPPkkj.k djrs le; ftâk dk fiNyk Hkkx (ftàk ewy) rkyq dk Li'kZ
djrk gSA dcxZ ds igys ds pkj O;atu d] [k] x d.B~o O;atu gSA

(iii) rkyO; (Palatala)& ftu O;atuksa dk mPpkj.k rkyq ls gksrk gS] mudks rkRO; O;atu dgrs gSaA bu
O;atuksa dk mPpkj.k djrs le; ftàxz dBksj rkyq dks Li'kZ djrk gSA  fgUnh ds /oxZ ds  pkj O;atu
& p] N] t] > rFkk ;] 'k rkyO; O;atu gSaA

(iv) ew/ZU; (Cerebrals)& ftu O;atuksa dk mPpkj.k ew?kkZ ls gksrk gS] mudks ew?kZU; O;atu dgrs gSaA  bu
O;atuksa dk mPpkj.k djrs le; ftàxz (ftà dk vkxs dk Hkkx)  dBksj rkyq ds fiNys Hkkx ls Li'kZ
djrk gSA fgUnh ds VoxZ ds pkj o.kZ V] B] M+] < rFkk j vkSj  i ew?kZU; O;atu gSaA

(v) oRL;Z (Alreotars)& ftu O;atuksa dk mPpkj.k oRlZ O;atu dgrs gSaA bu O;atuksa dk mPpkj.k djrs
le; ftàuhd oRlZ vFkkZr~ Åijh elwM+s dk Li'kZ djrh gS ;k oRlZ lehi igq¡pdj ,d >Vdss ls lkFk
eqM+dj ihNs gV tkrh gSA oRlZ O;atuksa esa e]y]j] t] M+ fxuok, tk ldrs gSaA

(vi) nUR; (Dental)& ftu O;atuksa dk mPpkj.k nkrksa ls gksrk gSA] mudks nUR; O;atu dgrs gSaA  bu
O;atuksa dk mPpkj.k djrs le; ftàk dh uksd (ftàuhd) Åijh nRu&iafDr dk Li'kZ djrh gSA  r]
;] n] i] u rFkk l O;atu nUR; gSaA

(vii) vks"B~e (Libiala)& ftu O;atuksa dk mPpkj.k nksuksa vks"Bksa ls gksrk gS] mudks vks"B~e O;atu dgrs
gSaA bu O;atuksa ds mPpkj.k ds le;  nksuks vks"B Li'kZ djrs gSa rFkk ftâk fuf"Ø; jgrh gSA i] Q] c]
Hk vks"B~e O;atu gSaA

(viii) ftàkewyh;& ftu O;atuksa dk mPpkj.k ftàkewy ls gksrk gS] mudks ftàkewyh O;atu dgrs gSaA  bu
O;atuksa ds mPPkkj.k ds le; ftàok dk ewy Hkkx rkyq ds fiNys Hkkx ls bYdk&lk Li'kZ djrk gSA d]
[k rFkk x] t O;atu ftãkewyh; gSaA ;s O;atu vjch ls mnwZ esa rFkk mnZw ls fgUnh eas vk;s gSaA
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(ix) nUR;ks"B~; (Dento-Libals)& ftu O;atuksa dk mPpkj.k nkarksa rFkk vks"Bksa nksuksa ds lg;ksx ls gksrk
gS] mudks nUr;ks"B~; O;atu dgrs gSaaA  bu O;atuksa ds mPpkj.k ds l;e nkar vks"B dk Li'kZ djrs gSaA
c rFkk Q nksukssa gh nUr;ks"B~; O;atu gSaA

2- iz;Ru ds v/kj ij O;atuksa dk oxhZdj.k & fgUnh O;atuksa ds mPpkj.k ds le; ik,¡xs (ftàk]
vks"B] nUr] ew?kkZ vkfn) dh lfØ;rk dks gh iz;Ru dgrs gSaA O;atuks dk mPpkj.k djrs le; bu vo;oksa
dks fo'ks"k iz;kl djuk i<+rk gSA vr% iz;Ru ds vk/kj ij O;atuksa dk oxhZdj.k bl izdkj gS &

(i) Li'kZ O;atu & Li'kZ os O;atu gSa ftuds mPPkkj.k ds le; d.B ls ysdj vksBksa rd ds ckxaxksa dks ;k
rks ftà Li'kZ djrh gS vFkok dksbZ nks ;k vf/d ckxax ij Loj Li'kZ djrs gSaA  doxZ ds ( ̂ d*] ̂ [k*]
^x*] ^?k*)] LoxZ ds (^V*] ^B*] ^M*] ^<*)] (^r*] ^Fk*] ^n*] ^/*) rFkk ioxZ ds (^i*] ^Q*] ^c*]
^Hk*) ds lHkh pkWchl O;atu Li'kZ O;atu gSaA bu O;atuksa ds mPpkj.k ds le; ftàk vFkok nksuks vks"B
ijLij Li'kZ djrs gSaA

(ii) Li'kZ la?k"khZ & ftu O;atuksa ds mPpkj.k esa dksbZ nks ckxax ,d nwljs dks Li'kZ djds ckgj fudyus okyh
iz'okl dh ok;q esa vkaf'kd ck/k mRiUu djrs  gSa] ftlds QyLo:i mUgsaa fudyus esa dqN la?k"kZ djuk
iM+rk gS] ,sls O;atuksa dks Li'kZ la?k"khZ O;atu dgrs gSaA vU; 'kCnksa esa ge dg ldrs gSa fd bu O;atuksa ds
mPpkj.k esa okxaxksa dk Li'kZ Hkh gksrk gS vkSj iz'okl ok;q dks la?k"kZ Hkh djuk iM+rk gSA  fgUnh ds loxZ
& p] N] t] > pkjksa gh Li'kZ la?k"khZ O;atu gSA

(iii) la?k"khZ& ftu O;atuksa ds mPpkj.k ds le; eq[k ds ckxax ijLij brus lehi vk tkrs gSa fd ckgj
fudyus okyh iz'okl ok;q dks bl ladjs ekxZ ls fudyus ds fy, dkQh la?k"kZ djuk iM+rk gS] ,sls O;atuksa
dks la?k"khZ O;atu dgrs gSaA  [k] x] t] 'k] "k] l ;s la?k"khZ O;atu gSA

(iv) ikf'ozZd & ftu O;atuksa ds le; ftàk dh uksd Hkw?kkZ dk Li'kZ djrh gS vkSj ckgj fudyus okyh iz'okl
ok;q ftàk ds  vxy&cxy ls fudyrh gS] ml le; fudyus okys O;atu dks ikf'oZd O;atu dgrs gSaA
fgUnh Hkk"kk esa iz;Ru dh n`f"V ls ^y* ikf'oZd O;atu gSA

(v) yqf.Br& yqf.Br os O;atu gSa ftudk mPPkj.k djrs le; ftàk dh uksd csyu dh Hk¡kfr yqM+ddj cRlZ
dk Li'kZ djds (elw<+k) rhps yqM+d tkrh gSA  fgUnh esa ^j* yqf.Br O;atu gSaA

(vi) mfR{kIr & ;s os O;atu gSa ftudk mPPkj.k djrs le; ftàk dh uksd ok;q dks >Vds ls Li'kZ djds gV
tkrh gSA  fgUnh esa M+] <+ nksuksa Lou mfR{kIr O;atu gaSA ;gk¡ bl ckr dk mYys[k djuk gksxk fd nksuks Lou
fgUnh ds vius gSa] laLd`r Hkk"kk esa ;s èofu;k¡ ugha gSaA

(vii) vUr%L; ;k v¼ZLoj & fgUnh esa dqN O;atu ,sls gSa] ftudh izd`fr Lojksa ds leku gS] ysfdu muesa
O;atuksa dh izd`fr Hkh gSA  ,slh èofu;ksa dks vUr%L; ;k v¼Z O;atu dgrs gSaA bu èofu;ksa ds mPpkj.k esa
ftàk u rks O;atuksa ds mPpkj.kksa dh Hkk¡fr rkyq ;k ew?kkZ dk Li'kZ djrh gS vkSj u gh Lojksa ds mPpkj.k
ds leku loZFkk vyx gh jgrh gS ysfdu budh Lojksa ds mPPkkj.k ds leku dksbZ ek=kk ugha gSA  blhfy,
budks O;atuksa esa j[kk tkrk gSA  ^;* vkSj ^o* nksuksa gh vUr%L; vFkok v¼Z%Loj gSaA

(viii) ukflD; ;k vuqukfld & ftu O;atuksa ds mPpkj.k ds le; ok;q eq[k fcoj ls u fudydj ukfldk
ekxZ ls ckgj fudyrh gS] mUgsa ukflD; vFkok vuqukfld O;atu dgrs gSaA fgUnh esa ik¡pksa oxks± ds vafre
o.kZ (M-] Ûk] .k] u] e) ukflD; O;atu gSaA



121

3- Loj raf=k;ksa ds vk/kj ij& O;atuksa dk mPpkj.k djrs le; Loj rf=k;ksa dh xfr'khyrk vyx&vyx
gksrh gSA vr% Loj raf=k;ksa dh xfr'khyrk ds dkj.k fgUnh O;atuksa ds nks oxZ gSa & ?kks"k O;atu] v?kks"k
O;atuA

(i) ?kks"k & ftu èofu;ksa ds mPpkj.k ds le; Lojraf=k;k¡ ladjh gks tkrh gSa vkSj muesa dqN ruko Hkh gks
tkrk gS] lkFk gh iz'okl ok;q ds ckgj fudyus esa la?k"kZ djuk iM+rk gS ftlls Loj&raf=k;ksa  esa FkksM+k daiu
mRiUu gksrk gS] ,sls O;atuksa dks ge ?kks"k dgrs gSaA ik¡pksa oxks± ds vafre rhu o.kZ ?kks"k O;atu gSaA ;s gSa x]
?k] M-] >] Ûk] n] /] u] c] Hk] e ?kks"k O;atu gSaA

(ii) v?kks"k & ftu èofu;ksa ds mPpkj.k ds le; Lojraf=k;k¡ [kqyh gksrh gSa f'kfFkyrk Hkh vk tkrh gS rFkk
iz'okl ok;q dk ckgj fudyus esa dksbZ la?k"kZ ugha djuk iM+rk vkSj u gh Loj raf=k;ksa esa daiu mRiUu gksrk
gS] mUgsa v?kks"k O;atu dgrs gSaA  ik¡pksa oxks± dh izFke nks èofu;k¡ v?kks"k gSaA ;s gSa & d] [k] p] N] V]
B] r] Fk] i] Q vkfnA

4- izk.kRo ds vk/kj ij& izk.k dks 'okl Hkh dgrs gaSA  ckgj fudyus okyh izk.k ok;q dks ̂ iz'okl* dgrs
gSaA izk.kRo ds vk/kj ij èofu;ksa dks nks oxks± esa ck¡Vk tk ldrk gS & vYiizk.k vkSj egkizk.kA

(i) vYiizk.k & os èofu;k¡ ftuds mPpkj.k ds le; iz'okl ok;q dh de ek=kk ckgj fudyrh gS] ,slh
èofu;ksa dks mYiizk.k èofu;k¡ dgrs gSaA ikapksa oxks± ds izFke vkSj r`rh; vksj iape o.kZ vYiizk.k gSaA  ;s gSa
& d] x] M-] p] t] Ûk] V] M-] .k] r] n] u] i] c] e vkfnA

(ii) egkizk.k & os èofu;k¡ ftuds mPpkj.k ds le; iz'okl ok;q dh vf/d ek=kk ckgj fudyrh gS] ,slh
èofu;ksa dks egkizk.k èofu;k¡ dgrs gSaA ik¡pksa oxks± ds f}rh; vkSj prqFkZ o.kZ egkizk.k gSaA ;s gSa & [k] ?k]
N] >] B] <] /] Q] Hk vkfnA

5- vuqukfldrk ds vk/kj ij & eq[k&fcoj vkSj ukfldk&fcoj ls fudyus okyh iz'okl ok;q ds
vk/kj ij O;atuksa ds ekSf[kd vkSj ukflD; ;k vuqukfld Hksn gSA

(i)  ukfLd; vFkok vuqukflD; & ftu O;atuksa ds mPPkkj.k ds le; iz'okl&ok;q izk;% ukfldk fcoj
ls fudyrh gS] mUgsa ge ukflD; ;k vuqukflD; O;atu dgrs gSa & M-] Ûk] .k] u] e ikapksa vuqukfLkD;
O;atu gaS] ysfdu pUnz (a) v¼ZukflD; gSa] tSls g¡l vkSj bl esa ;g vUrj Li"V ns[kk tk ldrk gSA

(ii) ekSf[kd & ftu O;atuksa ds mPPkkj.k ds le; iz'okl&ok;q dsoy eq[k fcoj ls gh mRiUu gksrh gS] mUgsa
ge ekSf[kd O;atu dgrs gaSA  ukfldk O;atuksa dks NksM+ dj ckdh lHkh O;atu ekSf[kd O;atu dgykrs gSaA

6- ek¡lisf'k;ksa dh n`<+rk ds vk/kj ij %& fgUnh ds O;atuksa ds mPPkkj.k ds le; eq[k dh ek¡lisf'k;ksa
eas dqN rks n`<+rk gksrh gS] dHkh f'kfFkyrk vkSj dHkh ek¡lisf'k;k¡ lkekU; gksrh gSA bl vk/kj ij fgUnh
O;atuksa ds rhu gSa& n`<+ O;atu] f'kfFky O;atu vkSj eè;e O;atuA

(i) n`<+ O;atu & ftu O;atuksa ds mPPkkj.k ds le; eq[k dh ek¡lisf'k;k¡ n`<+ O;atu dgrs gSa ;Fkk & V] Hk]
<] M pkjksa n`<+ O;atu gaSA

(ii) f'kfFky O;atu & ftu O;atuksa ds mPPkkj.k ds le; eq[k dh ek¡lisf'k;k¡ f'kfFky gksrh gSa] mUgsa ge
f'kfFky O;atu dgrs gSaA d] u] e] i] j] y vkfn f'kfFky O;atu gSaA

(iii) eè;e O;atu & ftu O;atuksa ds mPPkkj.k ds le; eq[k dh ek¡lisf'k;k¡ u rks n`<+ gksrh gSa vkSj u gh
f'kfFky gksrh gSa] cfYd lkekU; fLFkfr esa jgrh gS] mudks ge eè;e O;atu dgrs gSaA mnkgj.k ds :i esa
p] c] 'k vkfn eè;e O;atu gSaA
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7- la;qDrrk ds vk/kj ij& la;qDrrk ds vk/kj ij fgUnh o.kks± dks rhu oxks± esas foHkDr fd;k tk ldrk
gS &

(i) fo;qDr ;k Lora=k & tks O;atuksa Lora=k vFkok i`Fkd :i ls iz;qDr gksrs gSa] mUgsa fo;qDr vFkok Lora=k
O;atu dgrs gSaA  mnkgj.k ds :i esa d] p] V] r] i] Hk vkfn fo;qDr ;k Lora=k O;atu gSaA  dey] jeu]
neu vkfn esa fo;qDr O;atuksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA

(ii) la;qDr&tc nks fHkUu èofu;ksa esa ls ,d viw.kZ gks] nwljh iw.kZ gks rks nksuksa fey dj la;qDr O;atu dk
fuekZ.k djrs gSaA ;Fkk& ;q¼ (nw/)] fHkUu (uw] u)] pUnz (u~ V~ j) vkfn la;qDr O;atu gSaA  buesa {k] Ûk]
>] J] {k (d~ $ "k)] =k (r~ $ j)] > (t~$Ûk) J ('k~$j) ;s pkjksa ijEijkxr la;qDr O;atu gSaA

(iii) f}Ro & tc fdlh ,d O;atu dk v¼k¡'k mlh ds iw.kZ :i ls la;qDr gks tkrk gS mu f}O; dh fLFkfr
mRiUu gksrh gSA  ;Fkk & cPpk] dPpk] iDdk vkfn esa cPPkk (p~ $ pk] dPpk (p~ $ p) iDdk (d~
$ d) vkfn f}R; O;atu ds mnkgj.k gSaA

O;atu rkfydk mPpkj.k LFkku ds vk/kj ij

vks"B~; nRR;ks"B; nUR; oRL;Z Hkw?kZRp rkrU; dk"B; ftâk& Loj&

ewrh; rU=kh;

Li'kZ Ik  Q r  / V  B d  [k

c   Hk n  / M  < x  ?k

Li'kZ&la?k"khZ p  N

la?k"khZ    Q  t   'k~ x+  [k G

   n~   l

if'od   y

yqf.Br   j

mfR{kIr M+  <+

vuqukfld   e   u  .k   Ûk   M-

v/ZLoj ;k    n~   ;~

vUrL;

Lo;a vkdyu iz'u
vH;kl iz'u&2

iz- 1- ^V* oxZ dk mPpkj.k LFkku D;k gS \

iz- 2- ^K* fdl izdkj dk O;atu gS \

16-5 lkjka'k
Loj fcuk fdlh vU; o.kksZa dh lgk;rk ls cksys tkrs gSa ftuesa gRLo] nh?kZ rFkk Iyqr gSaA O;atu Lojksa dh lgk;rk

ls cksys tkrs gS ftuesa Li'khZ] varLFk ,oa m"e çeq[k Hksn gSaA O;atu o.kksZa ds mPpkj.k esa mPpkj•k LFkku ij mRiUu vojks/
dh çÑfr fHkUu&fHkUu çdkj dh gksrh gSA
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16-6 dfBu 'kCnkoyh
vdeZ.; & vkylh

cnkZ'r & lguk

çfr:i & Nk;k

vkou & vkxeu

e/qdj & HkkSajk

16-7 Lo;a vkdyu iz'uksa ds mRrj
vH;kl iz'u&1

m- 1- gzLo Loj

m- 2- Iyqr Loj

vH;kl iz'u&2
m- 1- ew/kZ

m- 2- la;qDr O;atu

16-8 lanfHkZr iqLrdsa
(1) dkerk çlkn xq#] fgUnh O;kdj.k] iou ikWdsV cqDl] fnYyhA

(2) çks- jkey[ku eh.kk] Hkkf"kdh fganh O;kdj.k] jktLFkku fgUnh xazFk vdknehA

16-9 lkf=kd ç'u
iz- 1- Loj dk ifjp; nsrs gq, mlds Hksnksa dk mnkgj.klfgr o.kZu djsaA

iz- 2- O;atu ls D;k vfHkizk; gS\ O;atu ds Hksnksa dk foLrkj ls foospu dhft,A

iz- 3- mPpkj.k ds vk/kj ij O;atuksa dh foLr`r O;k[;k dhft,A

*****
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bdkbZ&17
o.kksZa ds mPpkj.k LFkku

lajpuk
17-1 Hkwfedk

17-2 mís';

17-3o.kksZa dk mPpkj.k LFkku % daB rkyO;] eq/ZU;] nUr;] vks"B~; rFkk narks"B~;A

Lo;a vkdyu iz'u&1

17-4 cyk?kkr

Lo;a vkdyu ç'u&2

17-5 laxe

Lo;a vkdyu ç'u&3

17-6 vuqrku

Lo;a vkdyu ç'u&4

17-7 lkjka'k

17-8 dfBu 'kCnkoyh

17-9 Lo;a vkdyu ç'uksa ds mÙkj

17-10 lanfHkZr iqLrdsa

17-11 lkf=kd ç'u

17-1 Hkwfedk
fiNyh bdkbZ esa geus Loj ,oa O;atu ds çdkjksa dk vè;;u fd;k gSA çLrqr bdkbZ esa ge o.kksZa ds mPpkj.k

LFkkuksa dk vè?;;u djsaxsA blds lkFk&lkFk ge cyk?kkr] laxe rFkk vuqrku dk foLrkjiwoZd vè;;u djsaxsA

17-2 mn~ns';
bdkbZ l=kg dk vè;;u djus ds i'pkr ge ;g tkuus esa l{ke gksaxs fd &

1- o.kZ fdls dgrs gSa \

2- o.kks± ds çeq[k mPpkj.k LFkku dkSu&dkSu ls gSa \

3- cyk?kkr D;k gSa \

4- vuqrku D;k gS \

17-3 o.kksZa dk mPpkj.k LFkku % d.B] rkyO;] eq/ZU;] nUr;] vks"B~; rFkk nUrks"B~eA

èofu mRiknu esa vusd LFkkukas dh Hkwfedk gksrh gS  jgekU;r% èofu&mriknd vpy vax dks LFkku dgrs
gSaA  èofu&xrifr ds lUnHkZ esa fu%'okl dh ok;q tgk¡ ijckf/r ;k fod`r gks tk, rks mls LFkku dh laKk nsrs gSaA  QsQM+s
ls pyh  gqbZ ok;q Loj ;a=k ls ysdj vks"B rd ds fofHkUu LFkkuksa dks ikj djrh gSA 'okl ysrs le; ok;q dks blds foijhr
vkS"B ls Loj;U=k rd ds fofHkUu LFkkuksa ls xqtjuk gksrk gSA LFkku ds vk/kj ij o"kks± dk oxhZdj.k fuEufyf[kr gS %&

1- Loj ;a=k eq[k %& bls dkdy Hkh dgrs gSaA  ; Loj ;U=k dk Åijh Hkkx gS] tks nks f>fYy;ksa ls fufeZr gksrk
gSA  Loj;U=k eq[k [kqyk jgus ij fo'okl dh ok;q rsth ls ckgj vkrh gSA ,slh èofu dh Loj;a=k eq[kh dk
dkdy èofu dgrs gSaA



125

2- d"B %& d"B ls mPpfjr gksus okys o.kks± dks d"B~e dgk tkrk gSA blds mPpkj.k esa ftàk dk i'p Hkkx
dksey rkyq dks Li'kZ djrk gSA tSls d] [k] x] ?k vkfnA

3- rkyO; %&eq[k fooj ds Åij ds Hkkx dks rkyw dgrs gSaA ftu o.kks± dk mPpkj.k rkyq ls gksrk gS] mUgsa
rkyO; o.kZ dgrs gSaA  tSls b] bZ] p] N] t] > vkfn fgUnh ds rky"; o.kZ gSaA

4- ewèkZU; %& laLd`r esa bls ̂ rLoZ* dgrs gSaA  nl ifDr;ksa ds mijh Hkkx dks oRlZ dh lKk nh tkrh gSA  tc
fu%'okl dh ok;q oRlZ ds Li'kZ ds i'pkr~ ckgj tk,] rks oRl;Z èofu dk mRiknu gksrk gSA  tSls ̂ g* èofuA

5- oLR;Z %& lLd`r esa bls ^rLoZ* dgrs gSaA  nl iafDr;ksa ds mijh Hkkx dks oRlZ dh laKk nh tkrh gSA  tc
fu%'okl dh ok;q oRlZ ds Li'kZ ds i'pkr~ ckgj tk,] rks okRl;Z èofu dk mRiknu gksrk  gSA  tSls ̂ g* èofuA

6- nUR; %& ftu o.kks± dk mPpkj.k nUrksa dh lgk;rk ls gksrk gS mUgsa nUR; èofu dgrs gaSA  buds mPpkj.k
esa ftgok dh uksd nk¡rksa dh mijh iaafDr dk Li'kZ djrh gSA  r] Hk] n] y] l vkfn nUR; o.kZ gSA

7- vkS"B %& eq[k dk vkg~; vax&vks"B èofu mRifr esa fo'ks"k lg;ksxh gksrk gSA  vks"B dh nksgjh Hkwfedk gksrh
gSA  dHkh rks vks"B nk¡r dk Li'kZ dj èofu mRiUu djrs gSa] Hkwfedk esa lkeus vkrs gSaA  tSls m] Å] i] Q]
c] Hk] e vkfnA

8- nUrks"B; %& ftu o.kZ èofu;ksa dk mRiknu nUr vkSj vks"V ls gksrk gS] mUgsa   nUrks"B; o.kZ dgk tkrk
gS buds mPpkj.k esa nksuks vks"Bksa dk ijLij iwjk Li'kZ ugha gksrk vkSj ftg~ok dk vxz Hkkx dqN Åij mBrk
gs ijUrq nUR; O;atuksa ds leku nksuksa dk iwjk Li'kZ ugha djrk tSls & ̂ o* vkSj Qkjlh dk ̂ Q* o.kZ nUrks"B;
o.kZ gSA

Lo;a vkdyu iz'u
vH;kl iz'u&1

iz- 1- Loj ;a=k eq[k dks D;k dgrs gSa\

iz- 2- ^d* oxZ dk mPpkj.k LFkku D;k gS\

17-4 cyk?kkr
 cksyus esa izk;% ,slk ns[kk tkrk gS fd mPpkj.k ds gj Hkkx ij cjkcj cy ugha fn;k tkrkA okD; esa dHkh ,d

'kCn ij cy vf/d gksrk gS] tks dHkh nwljs ijA cksyus esa bl cy dks gh ^cyk?kkr* dgrs gaSA  cyk?kkr ls vfHkO;fDr
esa cy c<+rk gS vkSj lEizs"k.k izHkkoiw.kZ jgrk gSA  cyk?kkr oDrk dh ekufldrk ls Hkh lEcfU/r gksrk gSA og ftruk
Hkkoksa ls Hkjk gksrk gS] mldh Hkk"kk mruh gh cyk?kkr;qDr gksrh gSA  Hkkfod Lrj ij cyk?kkr èofuxr] v{kjxr] onxr
vkSj okD;xr gksrs gaSA

èofu&cyk?kkr
tc fdlh ,d v{kj esa ,d ls vf/d èofu;k¡ gksa rks izk;% bu èofu;ksa esa ,d èofu cyk?kkr&;qDr rFkk eq[kj

gksrh gSA  mnkgj.k ds fy, ^?kkl* 'kCn esa ,d gh v{kj gS ftlesa ?k~ $ vk $ l~ rhu èofu;k¡ gSaA  Li"V gS bu rhuksa
esa ^vk* cyk?kkr&;qDr gSA  vFkkZr~ ^?kkl* ds ^vk* ij cyk?kkr&;qDr gSA  vFkkZr~ ^?kkl* ds ^vk* ij cyk?kkr gSA
fgUnh esa ,d v{kj ds Hkhrj èofu cyk?kkr ml Loj ij gksrk gS] tks v{kj esa 'khZ"k dk dke djrk gSA

v{kj&cyk?kkr
tc fdlh 'kCn esa ,d ls vf/d v{kj gksa rks muesa dksbZ ,d cyk?kkr&;qDr gksrk gSA mnkgj.k ds fy,

^eqlyeku* esa ^eku* ij izFke ;k eqly cyk?kkr gS] ^ly* ij nwljk rFkk ^eq* ij rhljkA
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'kCnxr cyk?kkr
,d ls vf/d 'kCnksa ds okD;ksa esa vFkZ lEcU/h fo'ks"krk ykus ds fy, ;k t+ksj nsus ds fy, dHkh&dHkh ,d

'kCn ij cy nsrs gSa] ftls 'kCn&cyk?kkr dgk tk ldrk gSA

(d) eq>s ,d f[kM+dh okyk edku pkfg,A

([k) eq>s ,d f[kM+dh okyk edku pkfg,A

^d* esa ,d ij] [k es f[kM+dh ij cyk/kr gSA

viuh bPNk ds vuqlkj okD; ds fdlh Hkh egÙoiw.kZ 'kCn ij cy nsdj vFkZ esa fof'k"rk yk ldrk gSA

okD;xr cyk?kkr
tc cksyus okyk fdlh ,d fo'ks"k okD; ij cy nsrk gS] mls okD;xr cyk?kkr dgrs gSaA

rqe us pksjh dh vkSj vc lhukt+ksjh Hkh dj jgs gksA okg js ukSdj! Hkkx tkvks ;gk¡ lsA

Li"V gS ;gk¡ ^Hkkx tkvks ;gk¡ ls* ij cy gksxk vkSj blesa Hkh ^Hkkx tkvks* va'k ij vkSj vf/d cy gksxkA

Lo;a vkdyu iz'u
vH;kl iz'u&2

iz- 1- fdlh 'kCn ;k v{kj ij fo'ks"k cy D;k dgykrk gS\

iz- 2- ^?kkl* 'kCn esa cyk?kkr crkb,A

17-5 laxe
laxe ls vk'k; gS ;nh; lhekA  mPpkj.k esa dsoy Lojksa vkSj o;aatuksa ds mPpkj.k] mudh ân; vkSj nhZ?k xq.k

vkSj muds cyk?kkr dk gh è;ku ugha j[kk tkrk cfYd mudk mPpkj.k ds le; inh; lhekvksa dk Hkh è;ku j[kk tkrk
gSA ;gh lhek ladsr laxe dgykrk gSA laxe fn[kkus ds fy, $ fpUg dk iz;ksx fd;k tkrk gSA laxe ges'kk nks èofu;ksaa
ds chp esa gh gksrk gSA laxe dh n`f"V nks eksu&dky ;k fojkx&dky gSA

Lo;a vkdyu iz'u
vH;kl iz'u&3

iz- 1- laxe ls D;k vk'k; gS\

iz- 2- laxe fn[kkus ds fy, fdl fpUg dk iz;ksx fd;k tkrk gS\

3-6 vuqrku
dksbZ okD; vFok 'kCn vFkkZr~ ,dkf/d èofu;ksa dh Hkkf"kd bdkbZ dk mPpkj.k djrs le; gekjk lqj dHkh

rks Åij tkrk gS vkSj dHkh uhps vkrk gSA iqj ds blh mrkj&p<+ko dks lqjygj vFkok vuqrku dgrs gSaA bl n`f"V ls
fo'o esa nks izdkj dh Hkk"kk,¡ gSaA

(1) rku Hkk"kk,¡ (ftuesa vuqrku ls 'kCn dk vFkZ rFkk O;kdj.kkFkZ Hkh cny tkrk gS] tSls phuh] cehZ Hkk"kkvkas esa)

(2) vrku Hkk"kk,¡ (ftueas vuqrRo ls dsoy vk'p;Z] iz'u] vfu"Bk] vkKk vkfn dk Hkko O;Dr gksrk gS tSls
fgUnh] vaxzsth vkfn)

jke vk x;kA

jke vk x;kA

jke vk x;k\

igyk okD; vius fo'ks"k vuqrku ds dkj.k lkekU; dFku gS] nwljs okD; esa fo'ks"k vuqrku ds }kjk vk'p;Z
O;Dr fd;k tkrk gSA rhljk okD; iz'ukokpd gSA
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Lo;a vkdyu iz'u
vH;kl iz'u&4

iz- 1- Loj ds mÙkkj&p<+ko dks D;k dgk tkrk gS\

iz- 2- vuqrku dks vU; fdl uke ls tkuk tkrk gS\

17-7 lkjka'k
fdlh okD; ds mPpkj.k esa fdlh ,d 'kCn ij cy vf/d gksrk gSA mls cyk?kkr dgrs gSaA okD; ls mPpkj.k

esa tks mrkj&p<+ko gksrk gS og vuqrku dgykrk gSA ;g O;fDr dh Hkk"kk rFkk mlds 'kCnksa ds mPPkkj.k esa lgk;d gksrs
gSa rFkk lkFk gh mPpkj.k rFkk dFu dks izHkko'kkyh cukrs gSaA

17-8 dfBu 'kCnkoyh
fjiq & 'k=kq

izopuk & /ks[kk

funki & xehZ

vkHkk & ped

dhj & rksrk

17-9 Lo;a vkdyu iz'uksa ds mRrj
vH;kl iz'u&1

m- 1- dkdy

m- 2- d.B

vH;kl iz'u&2
m- 1- cyk?kkr

m- 2- vk ij

vH;kl iz'u&3
m- 1- inh; & lhek

m- 2- ^$* fpg~u

vH;kl iz'u&4
m- 1- vuqrku

m- 2- lqjygj

17-10 lanfHkZr iqLrdsa
(1) ';kepUæ diwj] ljy fgUnh O;kdj.k] çHkkr çdk'ku] fnYyhA

(2) t-e- nhef'kRl] fgUnh O;kdj.k dh :ijs[kk] jktdey çdk'ku fnYyhA

17-11 lkf=kd ç'u
iz- 1- o.kksZa ds mPpkj.k LFkkuksa dk foLrkj ls o.kZu djasA

iz- 2- cyk?kkr ls D;k vfHkçk; gS\ mnkgj.k lfgr crkb,A

iz- 3- laxe vkSj vuqrku dh ifjHkkf"kr dhft,A

*****
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bdkbZ&18
laf/ ,oa laçs"k.k dh vo/kj.kk

lajpuk
18-1 Hkwfedk

18-2 mís';

18-3 laf/ ds Hksn

Lo;a vkdyu iz'u&1

18-4 lEçs"k.k dh vo/kj.kk

18-4-1 lEçs"k.k dh ifjHkk"kk

18-4-2 lEçs"k.k dh çÑfr vFkok Lo:i

18-4-3 lEçs"k.k dh fo'ks"krk,¡

18-4-4 lEçs"k.k ds rRo

Lo;a vkdyu ç'u&2

18-5 lkjka'k

18-6 dfBu 'kCnkoyh

18-7 Lo;a vkdyu ç'uksa ds mÙkj

18-8 lanfHkZr iqLrdsa

18-9 lkf=kd ç'u

18-1 Hkwfedk
fiNyh bdkbZ esa geus o.kks± ds mPpkj.k LFkku dk xgu vè;;u fd;k gSA çLrqr bdkbZ esa ge laf/ ,oa mlds

Hksn] Hkk"kk lEçs"k.k ds pj.k] lEçs"k.k dh vo/kj.kk] ifjHkk"kk] çÑfr vFkok Lo:i] lEçs"k.k dh fo'ks"krk,¡ rFkk lEçs"k.k
ds rRoksa dk foLrkjiwoZd vè;;u djsaxsA

18-2 mn~ns';
bdkbZ vBkjg dk vè;;u djus ds i'pkr~ ge ;g tkuus esa l{ke gksaxs fd &

1- laf/ D;k gS \

2 laf/ ds fdrus Hksn gSa \

3- Hkk"kk lEçs"k.k D;k gS \

4- lEçs"k.k dh vo/kj.kk ,oa ifjHkk"kk D;k gS \

5 lEçs"k.k dh fo'ks"krk,¡ D;k gSa \

18-3 laf/
nks vR;ar lehiorhZ o.kks± ds esy ls mRiUu gksus okys fodkj dks lfU/ dgrs gSaA laf/ ,d izfØ;k gSA tSls &

fon~;k$vky;

n~$b$n~$;~$vk$vk$y~$v$;~%v

n~$b$n~$;~$vk$y~$v$$;~$t ¾ fon~;ky;
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mijksDr mnkgj.k esa izFke 'kCn dk vfUre o.kZ ;k ds ^vk* rFkk f}rh; 'kCn ds izFke oxZ ^vk* esa laf/ gh
gS] rFkk ;gk¡ nksuks ^vk* dk gh :i /kj.k dj jgs gSaA

laf/ &foPNsn&laf/ okys 'kCnksa dh O;kdj.k ds fu;eksa ds vuqlkj vyx&vyx dk iwoZ voLFkk esa ykuk
laf/&foPNsn dgykrk gSA

;Fkk& fo|ky; ¾ fon~;k$vky;

nsoky; ¾ nso$vky;

txnh'k ¾ txr~$bZ'k

euksjFk ¾ eu$jFk

laf/ vkSj la;ksx  esa vUrj
laf/ vkSj la;ksx esa cgqr cM+k vUrj gksrk gSA la;ksx esa v{kj ;k o.kZ T;ksa ds R;ksa jgrs gSa] laf/ esa mPpkj.k ds

fu;ekuqlkj nks v{kjksa ds esy ls fodkj mRiUu gksrk gSA vFkkZr~ la;ksx esa dsoy esy gksrk gS] ;Fkk&

;Fkk& vf/d $ rk ¾ vf/drk

lTtu $ rk ¾ lTturk

laf/ & txr~ $ ukFk ¾ txUukFk

v/% $ xfr ¾ v/ksxfr

ifj $ Nsn ¾ ifjPNsn

18-3-1 lfU/ ds Hksn
Loj ds ckn Loj rFkk Loj ds ckn O;atu ds fopkj ls laf/ ds rhu Hksn gksrs gSa %&

1- Loj laf/ 2- O;atu laf/ 3- folxZ laf/

● ● ● ● ● Loj laf/ & ,d Loj dk nwljs Loj ls esy gksus ij muesa tks fodkj mRiUu gksrk gS] mls Loj laf/ dgrs
gSaA  tSls & fon~;k$vky;

¾ fon~;~ $ vk $ vk $ y; ¾ fon~;ky;

Loj laf/ ds ik¡p Hksn gksrs gSa %&

(1) nh?kZ laf/ & âLo ;k nh?kZ v] b] m] ½ ls ijs ;fn âLo ;k nh?kZ & v] b] m] ½ vk tk,¡ & rks nksuks
feydj v] bZ] Å] ½ gks tkrs gSaA tSls &

v $ v ¾ er $ vuqlkj ¾ erkuqlkj

vk$v vk ¾ ;Fkk $ vFkZ ¾ ;FkkFkZ

vk$vk ¾ fon~;k $ vky; ¾ fo|ky;

v$vk ¾ iqLrd $ vky; ¾ iqLrdky;

b$b ¾ vfHk $ b"V ¾ vHkh"V

b$b bZ ¾ egh $ bUnz ¾ eghUnz

bZ$bZ ¾ jtuh $ bZ'k ¾ jtuh'k

b$bZ ¾ fxfj $ bZ'k ¾ fxjh'k
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m$m ¾ l $ mfDr ¾ lwfDr

Å$m ¾ o/w $ mRlo ¾ o/wRlo

Å$Å Å ¾ Hkw $ mtkZ ¾ HkwtkZ

m$Å ¾ vacq $ ÅfeZ ¾ vacqfeZ

½$½ ¾ ekr` $ ½.k ¾ ekr`.k

¾ fir̀ $ ½.k ¾ fir̀.k

(2) xq.k laf/&;fn v oxZ (v] vk) ds vkxs b oxZ ;k ̂ d* o.kZ vk tk, rks nksuks ds ijLij esy ls Øe'k
^,* ^vks*] ^vj~* gks tkrs gSa & tSls &

v$b ¾ nso $ bUnz ¾ nsosUnz

vk$b , ¾ ;Fkk $ b"V ¾ ;Fks"V

v$bZ ¾ uj $ bZ'k ¾ ujs'k

vk$bZ ¾ jek $ bZ'k ¾ jes'k

vk$m ¾ ohj $ mfpr ¾ ohjksfpr

vk$m vks ¾ ijh{kk $ mi;ksxh ¾ ijh{kksi;ksxh

v$Å ¾ ty $ ÅfeZ ¾ tyksfeZ

vk$Å ¾ xaxk $ ÅfeZ ¾ xxksfeZ

v$½ vj~ ¾ jkt $ ½f"k ¾ jktf"kZ

vk$½ ¾ egk $ ½f"k ¾ egkf"kZA

(3) o`f¼ laf/ & v oxZ (v] vk) ds vkxs ;fn ^,* oxZ vk tk, rks nksuksa feydj ^,* rFkk ;fg ^vks*
oxZ vk tk, rks nksuks fdydj ^vkS* cu tkrs gSaA  tSls &

v$, ¾ ,d $ ,d ¾ ,dSd

vk$, ,s ¾ rFkk $ ,o ¾ rFkSo

v$,s ¾ er $ ,sD; ¾ erSD;

vk$, ¾ lqf"erk $ ,s'o;Z ¾ lqf"erS'o;Z

v$vks ¾ nar $ vks"B~; ¾ narkS"B~;

vk$vks vks ¾ egk $ vkStLoh ¾ egkstLoh

v$vks ¾ ije $ vkSnk;Z ¾ ijeksnk;Z

vk$vks ¾ egk $ vkSnk;Z ¾ egkSnk;Z

(4) ;.k~ laf/ & ;fn b] m vkSj ½ o.kZ ds ckn fHkUUk Loj vk, rks b oxZ ̂ l~* es] m oxZ ̂ o~* essa rFkk  ½
o esa cny tkrk gSA

tSls&b@bZ$fHkUUk Loj ¾ ;~

¾ izfr $ mÙkj ¾ izR;qÙkj

¾ mifj $ mDr ¾ mi;ZqDr
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¾ fo $ Åg ¾ O;wg

¾ fo $ vatu ¾ O;atu

¾ fo $ vfrjsd ¾ O;frjsd

m@Å$fHkUUk Loj ¾ n~

¾ vuq $ bfr ¾ vfU;fr

¾ vuq $ ,"k.k~ ¾ vUos"k.k

¾ xq# $ vkns'k ¾ xqofn'k

¾ lq $ vkxr ¾ Lokxr

½$fHkUUk Loj ¾ n~

¾ vuq $ bfr ¾ vfU;fr

¾ fir̀ $ vkns'k ¾ fi=kkns'k

(5) v;kfn laf/ & ^,* oxZ o ^vks* oxZ ds ckn ;fn fHkUu Loj gks rks , & ^vx~* esa] ,s&^vk;* esa]
vks&^vc~* rFkk vkS&^vk;~* esa cny tkrk gSA

tSls

,$fHkUUk Loj  ¾ v;~ ¾ us $ vu ¾ u;u

¾ 'ks $ vu ¾ 'k;u

,s$fHkUUk Loj  ¾ v;~ ¾ uS $ bdk ¾ ukf;dk

¾ uSs $ ;d ¾ uk;d

vks$fHkUUk Loj ¾ v;~ ¾ iks $ vu ¾ iou

¾ gkss $ vu ¾ gou

vkS$fHkUUk Loj ¾ v;~ ¾ ikS $ vu ¾ ikou

¾ ikSs $ vd ¾ ikod

([k) O;atu laf/ & O;atu ds ckn O;atu ;k O;atu ds ckn Loj ds vkus ls tks fodkj mRiUu gksrk gS]
mls O;atu laf/ dgrs gSaA tSls & txr~ $ ukFk

tx $ r~ $ u~ $ v; ¾ txUukFk

u~ $ u~

O;atu laf/ ds fuEufy[kr fu;e gSa %&

(1) ;fn fdlh oxZ (d~] p~] V~] r~] i~) ds igys] nwljs] rhljs o.kZ ds ckn fdlh oxZ dk rhljk] pkSFkk o.kZ gks  vFkok
;] j] y] o gks ;k dksbZ Loj gks] rks igyk o.kZ vius oxZ ds rhljs o.kZ esa cny tkrk gSA

okd~ $ bZ'k ¾ okxh'k okd~ $ bZ'k ¾ okxh'k

"kV~ $ ;ksx ¾ "kM~;ksx lr~ $ vkpkj ¾ lnkpkj

vi~ $ fi ¾ vfO/A

(2) oxZ ds izFke o.kZ ds ckn ;fn fdlh Hkh oxZ dk ik¡poha o.kZ (vuqLokj) vkk tk,] rks izFke o.kZ vius oxZ ds ik¡poss
o.kZ esa cny tkrk gSA  tSls &

okd~ $ e; ¾ okM~e; mr~ $ u;u ¾ mUu;u

"kV~ $ ekl ¾ "k.ekl txr~ $ ukFk ¾ txUukFk
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(3) r~ ds ckn ^p] N* gks rks r~ ^p~* esa rFkk r~ ds ckn ^r~* gks rks r~ ^r~* esa cny tkrk gSA

'kjr~~ $ pUnz ¾ 'kjPpanz rr~ $ Nk=k ¾ rPNk=k

mr~ $ ykl ¾ mYykl

(4) r~ ;k n~ ds ckn t~ ;k >~ gks rks r~] n~ ^t* esa] r~] n~ ds ckn V~] B~ gks rks r~] n~] ^V~* esa rFkk ;fn r~] n~ ds ckn
M~] n~ gks rks r~] n~ ^M~* esa cny tkrk gS_ tSls &

lr~~ $ tu ¾ lTtu] foin mr~ $ Toy ¾ mTt~oy

rr~ $ Vhdk ¾ rVðhdk mr~ $ M;u ¾ mM~;u

(5) r~ ds ckn  'k~ gks rks r~ & ^pw* esa rFkk 'k~ & ^N~* esa cny tkrk gSA  blh izdkj ;fn r~ ds ckn  g~ gks rks r~
& ^n~* esa rFkk g~ & ^;~* esa  cny tkrk gS_ tSls &

mr~ $ J`a[ky ¾ mRN~a[ky Jher~ $ 'kjPpanz ¾ Jh ePNjpanz

rr~ $ fgr ¾ rn~f?kr~ mr~ $ gj.k ¾ mn~/j.kA

(6) ;fn igyk 'kCn LojkUr gks vFkkZr~ igys 'kCn ds vUr esa Loj gks vkSj nwljs 'kCn dk vkjaHk ^Nw* ls gks rks ^N* ds
LFkku ij PN~ gks tkrk gSA  tSls &

vuq $ Nsn ¾ vuqPNsn ifj $ Nsn ¾ ifjPNsn

fo~~ $ Nsn ¾ foPNsn

(7) ^v* oxZ ds vfrfjDr vU; fdlh oxZ ds Loj ds ckn ;fn ^l~* gks rks ^l~* ^"k~* esa cny tkrk gSA tSls&

fu $ ls/ ¾ fu"ks/ vfHk $ lsd ¾ vfHk"ksd

fu~ $ fl¼ ¾ fuf"k¼

(8) e~ ds ckn ;fn fdlh oxZ dk dksbZ O;atu gks rks ̂ e~* ;k rks vuqLokj gks tkrk gS ;k o.kZ ds iape oxZ esa cny tkrk
gSA tSls &

le~ $ dYi ¾ laM~dYi@ladYi le~ $ ?k"kZ ¾ la?k"kZ

le~ $ tho ¾ latho le~ $ rIr ¾ larIr

(9) e~ ds ckn ;~] j] y~] o~ ;k 'k~] "k~] l~] g~ gks rks vuqLokj gk tkrk gSA  tSls &

le~ $ ;ksx ¾ la;ksx le~ $ lkj ¾ lalkj

le~ $ gkj ¾ lagkj le~ $ j{kd ¾ laj{kd

le~ $ le ¾ la;e

(10) Hk~ ds ckn ;fn dksbZ Loj] Hk~ ;k jkt ;k jkV gks rks Hk~ dk ^e~* gh jgrk gSA  tSls &

le~ $ vknj ¾ leknj le~ $ er ¾ lEer

le~ $ jkV ¾ lezkV

(11) Í] j~] "k~ ls ijs ;fn ̂ u* gks ijUrq f}rh; 'kCn eas p~] V~] o r~ oxZ dk dksbZ o.kZ u gks rks ̂ u~* ̂ .k~* esa cny tkrk
gSA  tSls &

ifj $ uke ¾ ifj.kke jke$ vk;u ¾ jkek;.k

●●●●● folxZ laf/& folxZ l ds ckn Loj ;k O;atu vkus ij folxZ esa tks fodkj mRiUu gksrk gS] mls folxZ laf/
dgrs gSa %

tSls& eu% % jFk

folxZ laf/ ds fuEufyf[kr fu;e gSa &
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(1) folxZ ls iwoZ ;fn ̂ v* vkSj ckn esa Hkh ̂ v* vFkok fdlh O;atu oxZ dk rhljk] pkSFkk] ik¡pok¡ o.kZ ;k ;] j] y] o]
g gks rks folxZ ^vks* esa cny tkrs gSA  tSls &

eu% $ vuqdwy  ¾ euksuqdwy f'kj $ /k;Z ¾ f'kjks/k;Z

eu% $ ;ksx ¾ euks;ksx eu% $ cy ¾ eukscy

eu% $ jFk ¾ euksjFk

(2) folxZ ls iwoZ v] vk ds vfrfjDr dksbZ Loj gks vkSj ckn esa dksbZ Loj] fdlh O;atu oxZ dk rhljk] pkSFkk] ik¡pok¡
o.kZ ;k ;] j] y] o] g esa ls dksbZ o.kZ gks rks folxZ dk ^j~* gks tkrk gSA  tSls &

fu% $ cy ¾ fucZy nq% $ tu ¾ nqtZu

vk'kh% $ okn ¾ vk'khZokn nq% $ mi;ksx ¾   nq#i;ksx

(3) folxZ ls iwoZ dksbZ Loj gks vkSj ckn esa p~] N~] ;k 'k~ gks rks folxZ dk ^N~* gks tkrk gSA  tSls &

fu% $ py ¾ fu'py fu% $ Ny ¾ fu'Ny

nq% $ 'kklu ¾ nq''kklu

(4) folxZ ds ckn ;fn r~ ;k l~ gks rks folxZ dk ^l~* gks tkrk gSA  tSls &

ue% $ rs ¾ ueLrs fu% $ larku ¾ fuLraku

nq% $ lkglh ¾ nqLLkkglh

(5) folxZ ls iwoZ b@m gks vkSj ckn esa d~] [k~] V~] B~] i~] Q~ esa ls dksbZ o.kZ gks rks folxZ dk ^"k~* esa cny tkrs gSaA
tSls&

prq% $ ikn ¾ prq"ikn fu% $ diV ¾ fu"diV

fu% $ iki ¾ fu"iki

(6) folxZ ls iwoZ v] vk gks rFkk ckn esa dksbZ fHkUUk Loj gks rks folxks± dk yksi gks tkrk gSA  tSls &

vr% $ ,o ¾ vr,o r% $ ,o ¾ rr,o

(7) folxZ ds ckn ;fn ^j* gks rks folxZ yqIr gks tkrk gSA  rFkk iwoZ dk Loj nh?kZ gks tkrk gSA tSls &

fu% $ jksx ¾ uhjksx fu% $ jl ¾ uhjlA

(8) fgUnh dh fo'ks"k laf/;ksa & fgUnh Hkk"kk ds dqN vius Hkh lfU/ fu;e gSA tks fuEufyf[kr gSa &

(1) ̂ g* dk ̂ Hk* gksuk & fgUnh ds ̂ tc*] ̂ lc*] ̂ lc*] ̂ dc* 'kCnksa ds ihNs ;fn ̂ gh* vk tk, rks ̂ gks* ds ̂ g* dk
^e* gks tkrk gS vkSj igys dk ^c* yqIr gks tkrk gS_ rFkk &

tc $ gh ¾ tcgh rc $ gh ¾ rcgh

dc $ gh ¾ dcgh lc $ gh ¾ lcgh

vc $ gh ¾ vcgh

(2) ̂ g* dk yksi gksuk & fgUnh Hkk"kk esa ̂ ugha*] ̂ dgha*] vkfn 'kCnksa ds ihNs ̂ gh* vkus ij (Loj lfgr) yqIr gks tkrk
gS vkSj vk[kjh ^b* ij vuqLokj yx tkrk gS_ tSls &

;gk¡ $ gh ¾ ;gha dgk¡ $ gh ¾ dgha

ogk¡ $ gh ¾ ogha rgk¡ $ gh ¾ rgha

(3) ^j~* & yksi] nh?kZ] ;.kq  vkfn dk fo'ks"k & fgUnh Hkk"kk esa eSa dgha&dgha ^j~* yksi] rFkk ;.kq vkfn
lfU/;ksa ds fu;e ykxw ugha gksrs_ ;Fkk &

vUrj $ jk"Vªh; ¾   vUrjkZ"Vªh;  L=kh $ mi;ksxh ¾ L=kh;ksi;ksxh
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(4) gLohdj.k dh izfØ;k &lkekftd 'kCnksa esa iwoZ inds nh?kZ Loj izk;% âLo gks tkrs gSa_ tSls &

gkFk $ dM+h ¾ gFkdM+h vke $ pwj ¾ vepwj

yM+dk $ iu ¾ yM+diu dku $ dVk ¾ dudVk

(5) yksi dh izfØ;k &dHkh&dHkh fgUnh 'kCnksa dh lfU/ esa iwjs o.kZ dk gh yksi gks trk gS_ tSls &

?kksM+k $ nksM+ ¾ ?kqM+nksM+ NksVk $ iu ¾ NqViu

ikuh $ ?kV ¾ iu?kV

Loj laf/;ksa dk lafU/&foPNsn &

lfU/ lfU/&foPNsn lfU/ lfU/&foPNsn
/ekZFkZ ¾ /eZ $ vFkZ dq'kklu ¾ dq'k $ vklu
n;kuan ¾ n;k $ vkuan lw;kZLr ¾ lw;Z $ vLr

fo|kè;u ¾ fo|k $ vè;;u lk;d ¾ lS $ vd

lnSo ¾ lnk $ ,o ijes'oj ¾ ije $ bZ'oj

ohjkaxuk ¾ ohj $ vaxuk uokxr ¾ uo $ uokxr

dihUnz ¾ dfi $ bUnz HkkstukYk; ¾ Hkkstu $ vky;
izsj.kkFkZ ¾ izsj.kk $ vFkZ Hkkuwn; ¾ Hkkuq $ mn;
ukfod ¾ ukS $ bd ujksfpr ¾ uj $ mfpr
egsUnz ¾ egk $ bUnz jkds'k ¾ jkdk $ bzZ'k
x.ks'k ¾ x.k $ bZ'k forS"k.kk ¾ for $ ,"k.kk
izR;qidkj ¾ izfr $ midkj xk;u ¾ xS $ vu
ujksre ¾ uj $ mre vkReksRlxZ ¾ vkRek $ mRlxZ
yksdS"k.kk ¾ yksd $ ,"k.kk LoYi ¾ lq $ vYi
O;atu ¾ fo $ vatu vUoh{k.k ¾ vuq $ bZ{k.k
p;u ¾ pS $ vu ;/So ¾ ;/k $ ,o
mRd"kkZid"kZ ¾ mRd"kZ $ vid"kZ vUos"k.k ¾ vuq $ ,"k.k
vR;f/d ¾ vfr $ vf/d doh'oj ¾ dfo $ bZ'oj
dks"kkè;{k ¾ dks"k $ vè;{k dkykarj ¾ dky $ varj
dqlqek;q/ ¾ dqlqe $ vk;q/ [kxklu ¾ [kx $ vklu
vkk'kksUeq[k ¾ vk'kk $ mUeq[k mi;ZqDr ¾ mifj $ mDr
,dkdkj ¾ ,d $ vkdkj dq'kkxz ¾ dq'k $ vxz
pUnzksn; ¾ pUnz $ mn; pqM+kar ¾ pwM+k $ var
nsos'k ¾ nso $ bZ'k nkokuy ¾ nkok $ vuy
ujs'k ¾ uj $ bZ'k uk;d ¾ uS $ ;d

fuEufyf[kr O;atu laf/;ksa dk lfU/&foPNsn djsa %
lfU/ lfU/&foPNsn lfU/ lfU/&foPNsn
lPpfj=k ¾ lr~ $ pfj=k ln~ok.kh ¾ lr~ $ ok.kh
mUufr ¾ mr~ $ ufr mYys[k ¾ mr~ $ ys[k
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txnh'k ¾ txr~ $ bZ'k laHkkouk ¾ le~ $ Hkkouk

Hkw"k.k ¾ Hkw"k $ u fucZy ¾ fuj~~ $ cy

lagkj ¾ le~ $ gkj fnXxt ¾ fnd~ $ xt
mPNokl ¾ mr~ $ 'okl laca/ ¾ le~ $ ca/

iz.kke ¾ iz $ uke fdfpr~ ¾ fde~ $ fpr~A
rYyhu ¾ rr~ $ yhu ò{kPNk;k ¾ ò{k $ Nk;k

larki ¾ le~ $ rki mn~?kkVu ¾ mr~ $ ?kkVu
fnXn'kZu ¾ fnd~ $ n'kZu fuxqZ.k ¾ fuj~ $ xq.k

foPNsn ¾ fo $ foPNsn laxe ¾ le~ $ xe

mt~>fVdk ¾ mn~ $ >fVdk laokn ¾ le~ $ okn
larks"k ¾ le~ $ rks"k mn~fHkt ¾ mr~ $ fHkt

mUer ¾ mr~ $ er m}sx ¾ mr~ $ osx
m|ksx ¾ mr~ $ ;ksx mfPN"V ¾ mr~ $ f'k"V

rUe; ¾ rr~ $ e; rM~Me: ¾ rn~ $ Me:

rRo ¾ rr~ $ Ro r`".kk ¾ r`"k~ $ uk
fpUe; ¾ fpr~ $ e;

fuEufyf[kr folxZ laf/;ksa dk laf/&foPNsn djsaA
lafU/ lfU/&foPNsn lafU/ lfU/&foPNsn
v/ksxfr ¾ v/% $ xfr fu/Zu ¾ fu% $ /u
nq"V ¾ nq% $ V nq"dkj ¾ nq% $ dj

euksdkeuk ¾ eu% $ dkeuk o;ksò¼ ¾ o;% $ ò¼

fujkgkj ¾ fu% $ vkgkj prq"ikn ¾ prq% $ ikn
euksfouksn ¾ eu% $ fouksn fujk'kk ¾ fu% $ vk'kk

fujkfe"k ¾ fu% $ vkfe"k fu"dke ¾ fu% $ dke
fuLlarku ¾ fu% $ larku nqjkpkj ¾ nq% $ vkpkj

izk;f'pr ¾ izk;% $ fpr fueZy ¾ fu% $ ey
fufoZ?u ¾ fu% $ fo?u nqcZy ¾ nq% $ cy

nqjUr ¾ nq% $ var nqtZu ¾ nq% $ tu

nq#i;ksx ¾ nq% $ mi;ksx nq''kklu ¾ nq% $ 'kklu
nq%[k ¾ nq% $ [k nq%[kkUr ¾ nqq% $ var

nqLrj ¾ nq% $ rj nqfuZokj ¾ nq% $ fuokj
/uq"Vadkj ¾ /uq% $ Vadkj uhjU/z ¾ fu% $ jU/z

uhjl ¾ fu% $ jl fu'Ny ¾ fu% $ Ny

fujk/kj ¾ fu% $ vk/kj fuj{kj ¾ fu% $ v{kj
fuxekxe ¾ fuxe $ vkxe uhjksx ¾ fu% $ jksx

uhjo ¾ fu% $ jo fu"dke ¾ fu% $ dke
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Lo;a vkdyu iz'u
vH;kl iz'u&1

iz- 1- laf/ ds fdrus Hksn gksrs gSa\

iz- 2- ^erkuqlkj* esa dkSu lh laf/ gS\

18-4 lEizs"k.k dh vo/kj.kk
lEizs"k.k 'kCn dks vaxzst+h eas ̂ Communication* dgk tkrk gS] ;g 'kCn ySfVu Hkk"kk dk 'kCn 'Communis'

;k 'Communicore' ls cuk gS] ftldk vFkZ tkuuk] le>uk ;k xzg.k djuk gksrk gSA  lEizs"k.k fdlh Hkh ny ds
vuwdwy okrkoj.k cuk, j[kus ds fy, vfr vko';d dM+h dk dk;Z djrk gSA bl izdkj ls lEizs"k.k dk vFkZ&rF;ksa]
lwpukvksa] lans'k vkSj fopkjksa ,oa vko';drkvksa dh lHkh dks miyC/ djokrk gSA lEizs"k.k dk mís'; fopkjkas] lans'kksa ,oe~
lwpukvksa dks Hkk"k.k] ladsrksa ;k ys[ku }kjk xzg.k djrk gSA bl izdkj ls lEizs"k.k lwpukvksa dk fofue; vkSj vFkZ dk lapkj
gSA oS'ohdj.k ds ;qx vkSj rduhdh ;qx esa ,d vPNh lEizs"k.k n{krk vfuok;Z gSA lEisz"k.k lHkh lQy ekuk tk ldrk
gS tc bafPNr mís'; izkIr gks tkrs gSaA fdlh Hkh O;fDr dk izHkkoiw.kZ lEizs"k.k dk okrkZyki djus dks ;ksX;rk mlds
thou ds dbZ fØ;kdykiksa ds fy;s ewY;oku lEink gks ldrh gSA

lEisz"k.k ,d f}i{kh; fØ;k gS] ftlesa ,d i{k lans'k dk laizs"k.k djrk gS] nwljk i{k lans'k dks xzg.k djrk
gSA lEizs"k.k dk psru izk.kh dk xq.k /eZ gSA e/qefD[k;k¡ vius lkfFk;ksa dks ^ukp* ds ekè;e ls lans'k Hkstrh gSA dqÙkk]
?kksM+k] esa<d] fcYyh vkfn tkuoj èofu;ksa ds ekè;e ls lEizs"k.k djrs gSaA

izÚSMsfjd fofy;El ds vuqlkj ge lEizs"k.k dk vè;;u fuEufyf[kr vo/kj.kkvksa ds ekè;e ls dj ldrs gSa&

lEizs"k.k O;oLFkk dk lcls izeq[k miHkksDÙkk euq"; gSA bl lanHkZ esa ge tku ldrs gSa fd ekuo dh lEizs"k.k
O;oLFkk vFkkZr~ Hkk"kk dk Lo:i D;k gS\  lEizs"k.k dk mís'; D;k gS\ rFkk blds fy, ge fdl lk/u dks viukrs gSa\

ge lEizs"k.k ds lkekftd lanHkks± dh Hkh ppkZ dj ldrs gSa]  tSls & fparu okrkZyki] lewg] laxBu vkSj
lkoZtfud Lrj ij lEizs"k.kA

ge lEizs"k.k ds izdkjksa vkSj izHkko dh ppkZ dj ldrs gSaA

ge lEizs"k.k ds O;ogkj dh thfor izfØ;k dk vè;;u dj ldrs gSaA

18-4-1 lEizs"k.k dh ifjHkk"kk
vkWDlQksMZ fMd'kujh ds vuqlkj&vke rkSj ij lapkj rc gksrk gS] tc ,d flLVe ;k L=kksr fdlh nwljs ;k

xarO; dks fofHkUu izdkj ds ladsrksa ds ekè;e ls izHkkfor djsA

yqbZl , ,ysu ds vuqlkj & lEizs"k.k mu lHkh fØ;kvksa dk ;ksx gS ftuds }kjk ,d O;fDr nwljs ds lkFk
le>nkjh LFkkfir djuk pkgrk gSA lEis"k.k vFkks± dk ,d iqy gSA  blesa dgus vkSj lquus] le>us dh ,d O;ofLFkr rFkk
fu;fer izfØ;k 'kkfey gSA

vuqrku
tc oDrk cksyrs le; vius lqj esa vyksg & vojksg djrk gS] mls vuqrku dgrs gSaA lqj oSls  rks ,d èofu

dk gksrk gS] fdUrq tc ge ,d ls vf/d èofu;ksa dh dksbZ bdkbZ dk mPpkj.k djrs gSa rks èofu dk lqj izk;
fHkUu&fHkUu gksrk gSA  fyf[kr Hkk"kk esa ge vuqrku dks fojke fpUgksa ds ekè;e ls Loj djrs gaSA

lfU/
nks èofu;ksa (o.kks±) ds ijLij esy dks lfU/ dgrs gSaA vFkkZr~ tc nks 'kCn feyrs gSa] rks izFke 'kCn dh vfUre

èofu (o.kZ) rFkk feyus okys 'kCn dh izFke èofu ds esy ls tks fodkj gksrk gS] mls lfU/ dgrs gSaA
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fd'kksjhnkl oktis;h ds vuqlkj %& tc nks ;k nks ls vf/d o.kZ ikl&ikl vkrs gSa rks dHkh&dHkh mlesa
:ikarj gks tkrk gSA blh :ikarj dks laf/ dgrs gSaA

Li"V gS fd nks fufnZ"V v{kjksa ds ikl&ikl vkus ds dkj.k muds [ksy ls tks fodkj gksrk gS] mls laf/ dgrs
gSaA  tSls %&

egk $vkRek ¾ egkRek] tgj$vfXu ¾ tgjkfXu]

Hksn %& laf/ rhu izdk dh gksrh gSA

(1) Loj  lfU/ (2) O;atu lfU/ (3)  folxZ

Loj lfU/
,d Loj ds tc nwljs Loj ds esy gksus ls tks ifjorZu gksrk gS] mls Loj lfU/ dgrs gSaA Loj lfU/ ik¡p izdkj

dh gksrh gS %&

(1) nh?kZ lfU/ (2)  xq.k lfU/ (3) o`f¼ lfU/

(4) ;.k lfU/ (5) v;kfn lfU/A

nh?kZ lfU/ %& tc ân; ;k nh?kZ Loj ds ckn ân; ;k nh?kZ Loj vkrs gSa] rc nksuksa LFkkuksa ij nh?kZ Loj gks tkrk gSA

izlax$vuqdwy ¾ izlaxkuqdwy jke$vk;u ¾ jkek;.k

vLr $ vkapy ¾ vLrkapy dhV$vk.kq ¾ dhVk.kq

nhi$vkoyh ¾ nhikoyh

3- dS'k MSful ds vuqlkj & ;g ,d O;fDÙk ls nwljs O;fDÙk dks lwpuk Hkstuk rFkk le>us dh fof/ gSA ;g
vko';d rkSj ij yksxksa esa vFkZ dk d iqy gSA  iqy dk iz;ksx djds ,d O;fDr vkjke ls Hkk"kk le>us dh unh dks ikj
djrk gSA  mijksDÙk ifjHkk"kkvksa ds vuqlkj lapkj igyw Li"V gksrs gSaA

(d) lans'k (tks lEiszf"kr fd;k tk lds)

([k) lans'k izs"kd (tks lans'k  Hkstrk gS)

(x) lans'k izkIrdrkZ (tks lans'k izkIr djrk gS)

(?k) izkIrdrkZ tks lans'k dh izfriqf"V djrk gSA

okLro esa thou ds izR;sd i{k esa pkgs og O;fDrxr] lekftd] /kfeZd] jktuhfrd] O;olkf;d] jk"Vªh;
vFkok vUrjkZIVªh; i{k gSA  lHkh i{kksa esa dq'ky lEizs"k.k dh vko';drk gksrh gSA

18-4-2 laizs"k.k dh izd`fr vFkok Lo:i
lEizs"k.k ,d lk/kj.k izfØ;k gSA  ;g ,d ,slk lk/u gS ftlls O;fDÙk;ksa] lewgksa vkSj foHkkxksa ds chp lwpukvksa

dk vknku&iznku gksrk gSA bl izfØ;k esa orZeku vkSj Hkwrdky dh nksuksa lwpukvksa dks lfEefyr  fd;k tk ldrk gSA
lEizs"k.k dh izd`fr lUns'kksa ,oa vUrlEc/ksa ds vknku&iznku djus dh gksrh gSA lEizs"k.k dk mís'; dsoy bruk gh gksrk
gS fd lans'k izkIrdrkZ lUns'k dks ewy :i ls rFkk mlh n`f"Vdks.k ls xzg.k djs tSls fd izs"kd us izsfjr fd;k gSA  lEizs"k.k
dh izd`fr dks fuEufyf[kr fcUnqvkas ds ekè;e ls tkuk tk ldrk gSA

lEizs"k.k foKku ,oa dyk nksuksa gSa & lEizs"k.k izfØ;k esa foKku vkSj dyk nksuksa ds RkÙo ik, tkrs gSaA
blhfy, lEizs"k.k dks foKku ,oa dyk nksuksa dgk tkrk gSA

lEizs"k.k ,d tUetkr izfØ;k gS & lEizs"k.k ,d LokHkkfod ;k izkd`frd xq.k gskrk gSA izd`fr esa lapkj]
tUe] e`R;q] lkal ysuk] Hkkstu djuk vkfn fØ;k,a lHkh izk.kh djrs gSaA ijUrq 'kkfCnd lEizs"k.k dk xq.k dsoy euq"; ds
ikl gSA bl izdkj bl xq.k ds dkj.k og vU; izkf.k;ksa esa fHkUu gSa vkSj ;g xq.k euq"; dks tUe ls gh izkIr gksrk gSA
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lEizs"k.k ,d ekuoh; izfØ;k gS & okLRo esa lEizs"k.k] ,d ekuoh; fØ;k gS D;ksafd lEizs"k.k ds nksuksa i{k
& izs"kd ,oa izkIrdrkZ lkekftd izk.kh gksrs gSa vkSj lEizs"k.k dh lEiw.kZ izfØ;k O;fDÙk ;k O;fDÙk;ksa ds lewgksa ds eè;
lEiUu gksrh gSA blfy, lEizs"k.k dks ekuoh; izfØifjiw.kZ ;k Hkh dgk tk ldrk gSA

lEizs"k.k lkekftd izfØ;k gS & lEizs"k.k dk iz;ksx dsoy O;olk; ds {ks=k esa gh ugha gksrk cfYd lekt
ds izR;sd O;fDÙk ds }kjk ;g izfØ;k viukbZ tkrh gSA lekt ds izR;sd O;fDÙk dh vfuok;Z vko';drkvksa ,oa bPNkvksa
dh iwfrZ ds fy, lEizs"k.k ,d lk/u ds rkSj ij dk;Z djrk gSA bl izdkj ls ;g izfØ;k lekt ds izR;sd O;fDÙk dks
izHkkfor vkSj ykHkkfUor djrh gSA  blfy, bls lkekftd izfØ;k Hkh dgk tkrk gSA

lEizs"k.k ,d lkoZHkkSfed izfØ;k gS & lEizs"k.k dh lkoZHkksedrk ;k loZO;kidrk dk fl¼kUr lEizs"k.k
dh fo'ks"k fo'ks"krk gSA okLro esa] izHkkoh lEizs"k.k dh eL;k gj txg O;kIÙk gSA tSls O;fDÙkxr] lkewfgd] laLFkkpkj]
ikfjokfjd] ;wfu;uksa vkfnA blfy, lEizs"k.k dks izHkkoh cukus dh fof/;k¡ ;k rduhd dsoy ,d fo'ks"k {ks=k es ugha cfYd
loZO;kid :i ls viukbZ tkuh pkfg,A

fu"d"kZ Lo:i ;g dgk tk ldrk gS fd lEizs"k.k foKku vFkok dyk nksukas gSa vkSj ;g ,d tUetkr] ekuoh;
vkSj lkekftd izfØ;k gSA

lEizs"k.k
lEizs"k.k ds ijEijkxr :i es ik¡p rRo feyrs gSaa & 1- oDÙkk] ys[kd ;k lans'kokgd 2- fopkj ;k lans'k

3- :i 4- vf/xedrkZ 5- izfriqf"V ;k izfrfØ;kA vk/qfud ;qx esa lEizs"k.k ds ikjEifjd :i esa ifjorZu vk x;k gSA
vk/qfud fo'ys"k.k djus ds mijkar lEizs"k.k dh fuEufyf[kr fo'ks"krk,¡ gks ldrh gSaA

18-4-3 lEizs"k.k dh fo'ks"krk,¡
lEizs"k.k ,d yxkrkj tkjh jgus okyh izfØ;k gS & lEizs"k.k ,d lrr~ izfØ;k gSA D;ksafd izR;sd

O;fDÙk] xzkgdksa] deZpkfj;ksa] ljdkj vkfn cká vkSj vkarfjd i{kksa ds ekè;e ls lUns'kksa ds vknku&iznku dh izfØ;k
fujUrj tkjh jgrh gSA bl izfØ;k eas lwpuk] vkns'k] funsZ'k] lq>ko] lykg] f'k{kk  rFkk psrkouh vfHkizsj.k vkfn lUns'kksa
dk vknku&iznku lrr~ izfØ;k esa tkjh jgrk gSA

lEizs"k.k vFkZ lEizsf"kr djus dk ekè;e & lEizs"k.k dk mís'; lwpukvksa vkSj laUns'kksa dks ,d O;fDÙk ;k
lewg ls nwljs i{k ;k lewg dks dsoy izsf"kr ek=k djuk ugha gksrk cfYd blds fy, og Hkh vko';d gS fd lwpuk vFkok
lans'k izkIrdrkZ mls mlh Hkko ;k vFkZ esa le>s ftl Hkko ls mls lwpuk nh xbZ gSA bl izdkj ls bl izfØ;k esa lwpuk izf"kr
djus okys dks 'Encoder' rFkk lwpuk izkIr djus okys dks 'Decoder' dgk tkrk gSA bl izfØ;k dks fuEufyf[kr
vkjs[k ds ekè;e ls le>k tk ldrk gSA

fopkj & (Idea)

lans'k & (Encoding)

lans'k izkfIr & (Medium)

fopkj & (Decoding)

,d f}Hkkxh izfØ;k & lEizs"k.k f}Hkkxh izfØ;k gSA bl izfØ;k esa layke vFkok nks euq";ksa ;k lewgksa ds eè;
lUns'k dk vknku&iznku gksrk gSA blesa lUns'k izkIrdrkZ lUns'k Hkstus okys ds Hkko vkSj vFkZ dks lgh izdkj ls le>rk
gSA rFkk viuh izfriqf"V vFkok izfrfØ;k ntZ djokrk gSA bl izdkj ls ;g ,d f}Hkkxh izfØ;k gSA lUns'k izkIr djus ij
Hkh ;g rc rd iw.kZ ugha gksrh tc rd izkIr djus okyk lEcfU/r okafNr izfriqf"V u djsA f}Hkkxh izfØ;k dks fuEu
vkjs[k ls le>k tk ldrk gSA
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ekè;e (Channel)

lans'k izs"k.k lans'k izkfIr

(Written) (Output)

(Feedback)

,d izcU/dh; izfØ;k & lEizs"k.k ,d izcU/dh; izfØ;k gSA fdlh Hkh lewg ;k laLFkk ds laxfBr lewg
ds O;fDÙk;ksa] deZpkfj;ksa ds eè; leUo;] usr`Ro] funsZ'ku dk dk;Z ,d izcU/u ds ekè;e ls fd;k tkrk  gSA deZpkfj;ksa
ds eè; lkSgknZiw.kZ okrkoj.k izHkkoh lapkj ds }kjk cuk;k tk ldrk gSA bl izdkj Li"V gS fd lapkj ,d izcU/dh; dk;Z
,oa izcU/dh; dk;ks± ds lEiknu ds fy, ,d egÙoiw.kZ midj.k gSA

bl izdkj ls lEizs"k.k fujUrj tkjh jgus okyh izfØ;k gSA ;g vFkZ lapkfjr djus dk egÙoiw.kZ ekè;e gSA  ;g
izfØ;k ,d dq'ky izcU/u ds fy, vfuok;Z rFkk layki (Two way process) ds ekxZ ls iw.kZ gksrh gSA

lEizs"k.k ekSf[kd ;k fyf[kr laokn dks ,d LFkku ls nwljs LFkku ij Hkstus dks rFkk izkIr djus dh izfØ;k gSA
;g izfØ;k izHkkoh rHkh ekuh tk ldrh gS] tc lwpuk izkIr djus okyk lUns'k dh bfPNr izfriqf"V ;k izfrfØ;k djsA
lk/kj.k 'kCnksa eas lEizs"k.k lwpuk] rF;ksa ,oa fopkjksa ds fofue; dh izfØ;k gSA bl izfØ;k ds fofHkUu vax gSa vkSj lHkh
la?kfVr gksdj ,d ekWMy dk fuekZ.k djrs gaSA ;s lHkh ekWMy la?kfVr gksdj lEizs"k.k ds fofHkUu vaxksa ds vkilh
lEcU/ksa dks O;k[;kf;r djrs gSaA lEizs"k.k izfØ;k ds eq[k ?kVd ;k rRo fuEufyf[kr gSA

lEizs"k.k izfØ;k ds eq[k ?kVd ;k rRo

fopkj (Idea)

Hkstus okyk ;k izs"kd (Idea)

lans'k (Message)

izfrfØ;k@izfriqf"V ladsr Hkko (Encoding)
(Written)

ekè;e (Medium or Channel)

izk.kdrkZ (Receiver)

foldsru (Decoding)
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18-4-4 laizs"k.k ds rRo
fopkj & fdlh O;fDÙk ds efLr"d esa mRiUu okLrfoDrk dk ljy ,oa laf{kIr :i gSA  izR;sd laokn pkgs

ekSf[kd gks ;k fyf[kr izkjEHk fopkj ls gh gksrk gS vkSj ;gh lans'k ds rkSj ij izkIrdrkZ rd igq¡prk gSA  blesa lwpuk]
ladsr] n`f"Vdks.k] funsZ'k] vkns'k] lq>ko] lykg 'kkfey gks ldrs gSaA

izs"kd & lans'k Hkstus okyk izs"kd dgykrk gS tks fd lans'k iznku djrk gSA midj.kks± ds ekè;e ls ;fn lans'k
Hkstk tkrk gS rks lans'k Hkstus okys dks lapkjd rFkk midj.k ds iz;ksxdrkZ dks lgk;d dgk tkrk gSA

lans'k & Hksth xbZ lwpuk] jk;] vkns'k] Hkkouk dks lans'k dgrs gSaA lans'k ,d fopkj gS] tks Hkk"kk fpUgksa] 'kCnkas
;k ladsrksa ds ekè;e ls izkIrdrkZ xzg.k djrk gSA

ladsr Hkko & fdlh Hkh Hkk"kk ds ladsr ds Hkko dks xzg.k djus dh fof/ dks ladsr Hkko dgrs gSaA  lEizs"k.k
dh fo"k; oLrq vFkok lans'k lnSo HkkoukRed ,oa viwoZ gksrh gSA bu vewrZ Hkkoksa dks vfHkO;fDr ds fy, izs"kd lnSo 'kCn]
ladsr] èofu] n`'; vkfn dk lgkjk ysrk gSA og vius fopkjksa dks O;DÙk djus ds fy, okafNr ladsrksa ;k 'kCn lewg dk
lgkjk ysrk gS vkSj ;g lans'k Hkstus okys ij fuHkZj djrk gS fd og bl dkS'ky esa fdruk fuiq.k gSA

ekè;e & ekè;e dk vk'k; lk/u gS ftlds }kjk lans'k izsf"kr fd;k tkrk gSA mnkgj.k ds fy,] ge] viuk
lans'k igq¡pkus ds fy, Mkd] dqfj;j] esay] eSlsatj] VSyhQksu ekè;ekssa dk iz;ksx djrs gSaA

izkIrdrkZ & lEisz"k.k dk ;g nwljk egÙoiw.kZ i{k gSA izkIrdrkZ og gksrk gS tks lans'k xzg.k djrk gSA  bl
i{k ds fcuk ;g izfØ;k iw.kZ ugha gks ldrhA ;g lans'k dks dsoy izkIr gh ugha djrk vfirq ml ij mfpr izfØ;k Hkh
ntZ djrk gSA

lans'k esa fufgr Hkko dks le>uk & lans'k ds Hkko dks le>us dh izfØ;k dks foladsru (Decoding)
dgrs gSaA okLro esa ;g Hkk"kk ;k izsf"kr lans'k  dk vFkZ tkuus dh izfØ;k gSA  ftlls og blesa  fuf"Vr lgh vFkZ dks
le>uk gSA

izfriqf"V ;k fØ;kUo;u & izkIrdrkZ lans'k ds vFkZ dks xzg.k djds Hkkokuqlkj viuh Hkfwedk dk fuokZgu
djrk ;k viuh dksbZ izfrfØ;k ntZ djrk gSA ftlls izs"kd dks ;g ekywe gksrk gS fd izkIrdrkZ dks mldk lUns'k fey
pqdk gSA

bl izdkj ls lEisz"k.k & izfØ;k dks rFkk blds la?kVdksa dks mi;qZDÙk fcUnqvkas ds vk/kj ij le>k tk
ldrk gSA

Lo;a vkdyu iz'u
vH;kl iz'u&2

iz- 1- lEçs"k.k dk nwljk uke D;k gS\

iz- 2- Hkk"kk lEçs"k.k ds fdrus pj.k gksrs gSa\

18-5 lkjka'k
laf/ laLÑr Hkk"kk dk ,d 'kCn gS] ftldk lkekU; vFkZ gksrk gS tksM+ ] tqM+ko] ;kstu bR;kfnA nks fudVorhZ oxks±

ds ijLij esy ls tks fodkj gksrk gS] og laf/ dgykrk gSA laf/ ds rhu Hksn gksrs gSa& Loj laf/] O;atu laf/ rFkk folxZ
laf/A

Hkk"kk laçs"k.k dk lk/u gS vFkkZr nks O;fDr;ksa esa Hkk"kk ds ekè;e ls fopkjksa dk vknku&çnku gksrk gSA tc
O;fDr ekbd dk bLrseky djrk gS] rks laçs"k.k dk {ks=k c<+ tkrk gSA tc O;fDr ys[ku dk ç;ksx djrk gS] rks mldk
ikBd oxZ vkSj dky dh n`f"V ls foLr`r gks tkrk gSA
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18-6 dfBu 'kCnkoyh
fufuZes"k & viyd ns[kuk

{kh.ko.kq & detksj

okR;kpØ & Hkaoj

lqeqRld & mRlkfgr

;fRdafpr & FkksM+k cgqr

Lo;a vkdyu iz'uksa ds mRrj
vHk;ke ç'u 1

m- 1- &rhu

m- 2- nh?kZ laf/

vH;kl ç'u&2
m- 1- lapkj

m- 2- pkj

18-8 lanfHkZr iqLrdsa
(1) MkW- vfu#¼ dqekj ^lq/ka'kq*] MkW- egU;h çlkn ;kno] fgUnh Hkk"kk lEçs"k.k vkSj lapkj] Jh uVjkt çdk'ku]

fnYyhA

(2) MkW- mUes"k feJ] lapkj ekè;e dh fgUnh vkSj fganh Hkk"kk] gal çdk'ku] ubZ fnYyhA

18-9 lkf=kd ç'u
iz- 1- laf/ ls D;k vfHkçk; gS] laf/ ds Hksnksa dk mnkgj.k lfgr o.kZu dhft, \

iz- 2- Hkk"kk laçs"k.k dk vFkZ Li"V djrs gq,] mlds egÙo rFkk çÑfr ij izdk'k Mkfy,A

iz- 3- laizs"k.k dh fo'ks"krkvksa dk foLrkjiwoZd foospu dhft,A

*****
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bdkbZ&19
Jo.k] okpu ,oa ys[ku

lajpuk
19-1 Hkwfedk

19-2 mn~ns';

19-3 Jo.k

19-3-1 Jo.k dkS'ky dk egÙo

19-3-2 Hkk"kk lEçs"k.k gsrq fo|kfFkZ;ksa esa Jo.k laca/h leL;k

Lo;a vkdyu iz'u&1

19-4 vfHkO;fDr (ekSf[kd)

19-4-1 ekSf[kd vfHkO;fDr dh fo'ks"krk,¡ vFkok xq.k

19-4-2 vfHkO;fDr f'k{k.k ds fofHkUu mís';

Lo;a vkdyu iz'u&2

19-5 okpu

19-5-1 okpu çfØ;k ds çdkj

19-5-2 okpu vFkok iBu laca/h v'kqf¼;k¡

Lo;a vkdyu ç'u&3

19-6 ys[ku

19-6-1 ys[ku ds izdkj

Lo;a vkdyu iz'u&4

19-7 lkjka'k

19-8 dfBu 'kCnkoyh

19-9 Lo;a vkdyu ç'uksa ds mÙkj

19-10 lanfHkZr iqLrdsa

19-11 lkf=kd ç'u

19-1 Hkwfedk
bdkbZ vBkjg esa geus laf/] laf/ ds Hksn] lEçs"k.k dh vo/kj.kk ,oa ifjHkk"kk rFkk lEçs"k.k dh fo'ks"krkvksa dk

xgu vè;;u fd;k gSA bdkbZ mUuhl esa ge Jo.k] Jo.k dkS'ky dk egRo vfHkO;fDr] okpu çfØ;k rFkk ys[ku ds
fofHkUu çdkjksa dk xgurk ls vè;;u djsaxsA

19-2 mn~ns';
bdkbZ mUuhl dk vè;;u djus ds i'pkr~ ge ;g tkuus esa l{ke gksaxs fd &

1- Jo.k D;k gS \

2- Jo.k dkS'ky dk egRo D;k gS \

3- Jo.k laca/h çeq[k leL;k D;k gS \

4- vfHkO;fDr D;k gksrh gS \
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5- okpu D;k gksrk gS \

6- ys[ku ds çeq[k çdkj dkSu&dkSu ls gSa \

19-3 Jo.k
fdlh O;fDr }kjk ekSf[kd :i ls fudyh lkFkZd èofu vkSj Hkkoksa dks lqudj mlesa vfHkO;Dr vFkZ dks tSls

dk rSls fcuk ifjorZu ds xzg.k djuk Jo.k dkS'ky dgykrk gSA  fo|kFkhZ vYik;q esa mPpfjr èofu;ks± dks lqudj viuh
izfrfØ;k nsuk izkjEHk dj nsrk gSA  Jo.k dh dq'kyrk vU; Hkk"kk;h lEizs"k.k ds pj.kksa dh vk/kjf'kYi ekuk tkrk gSA
Jo.k dkS'ky Hkk"kk lh[kus dk igyk lksiku gSA

Jo.k dh ifjHkk"kk % fdlh Hkh O;fDÙk }kjk mPpfjr rFkk iz;qDr lkFkZd èofu;ksa] 'kCnksa] Hkkoksa vkfn dks dkuksa
ds ekè;e ls xzg.k dj mlesa fufgr vFkks±] euksn'kk ,oa Hkkoksa vkfn dks le>us dks ;ksX;rk gh Jo.k& dkS'ky gSA**

19-3-1 Jo.k dkS'ky dk egÙo
fo|kfFkZ;ksa ds O;fDrxr ds fudkl esa Jo.k dkS'ky dh egÙoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA tc oDrk Øec¼ èofu;ksa

ls cus 'kCnksa dk mPpkj.k djrk gS] rc ls èofu;ks± rjaxksa esa ifjoftZr gksdj ok;q ds ekè;e ls vU; O;fDr ds dk;Z rd
igq¡prh gSA Jksrk vius dkuksa ls lgk;rk ls mu èofu rjaxksa dks xzg.k djrk gS vkSj mlds d.kZ&iVy mu èofu rjaxksa
dks fo'ks"k ladsrksa esa cnydj efLr"d rd igqz¡pkrs gSaA bl izdkj efLr"d mu ladsrksa dk mu fcEcksa  ls feyku djrk
gS] tks mlds Jqfr fcEc dk n`'; fcEc ds :i esa vafdr gksrs gSaA vr% 'kCn vFkok okD; ds ladsrksa vFkok fcEc ;k n`';
fcEc dk feyku ;gh gksus ij Jo.k izfØ;k lQyrk&iwoZd iw.kZ ekuh tkrh gSA lEizs"k.k ds fofHkUu pj.kksa esa Jo.k dk
egÙo fuEu fcUnqvksa ds ekè;e ls le>k tk ldrk gSA

Jo.k dkS'ky ys[ku ds fy, furkUr vko';d % fo|kFkhZ vè;kid }kjk mPpkfjr 'kCnksa dks lqudkj iw.kZ
vFkZ xzg.k djrs gSaA mu èofu;ksa dk vuqdj.k djrs gSa ftldk vè;kid iqLrd dh lgk;rk ls mPpkj.k djrk gSA
lEizs"k.k izfØ;k iw.kZ gksus ds i'pkr fo|kFkhZ  fy[krs gSaA ;fn fo|kFkhZ mu èofu;ksa dk Jo.k djus ls lQy ugha gks ikrk
tks vè;kid }kjk Øec¼ :i esa mPpkfjr dh xbZ gSa rks mlds fy, fy[kuk dfBu gh ugha vlEHko gksxkA vr% ys[ku
ds fy, Jo.k furkUr vko';d gSA

crZuksa dk vH;kl % vè;kid }kjk lEizsf"kr okD; lkexzh dk fo|kFkhZ Jo.k djrs gSa vkSj mlh vuq:i ys[ku
fØ;k djrs gSaA bl ys[ku fØ;k ds ifj.keLo:i fo|kfFkZ;ksa dks crZuh lEcU/h =kqfV;k¡ /hjs&/hjs de vkSj ys[ku =kqfVjfgr
cu tkrk gSA izk;% ys[ku fØ;k esa orZuksa dh =kqfV;k¡ gksrh gSa] ysfdu fy[kus ds vH;kl ds }kjk crZuh dk vH;kl
ykHknk;d fl¼ gksrk gSA

lkfgfR;d fØ;k&dykiksa esa egÙkk % Jo.k dkS'ky ds ekè;e ls gh lkfgfR;d fØ;k&dykiksa dk vkUun
izkIr fd;k tk ldrk gSA dfork /kjk lkfgr vusd lkfgfR;d izfr;ksfxrkvksa dk vk;kstu fo|ky;ksa] egkfo|ky;ksa o
f'ofo|ky;ksa esa fd;k tkrk gSA dk;ZØeksa dk vk;kstu fd;k tkrk gSA Jo.k fØ;k gh ,d ,slk ekè;e gS] ftlds }kjk
lHkh bu dk;ZØekas dk vkuan izkIr dj ldrs gSaA le> ldrs gSa vkSj fQj vius fopkj avfHkO;Dr dj ldrs gSaA
vkdk'kok.kh ds dk;ZØe lqudj lHkh dk euksjatu gksrk gSA

Jo.k fØ;k Hkk"kk ds Kku vtZu dk izFke lksiku % tUe ls gh cPpk fofHkUu izdkj dh èofu;ksa dk
lquus vkSj igpkuus yxrk gSA  le; ifjorZu ds lkFk ;s èofu;k¡ mlds efLr"d ij vafdr gksrh jgrh gSA ;gh èofu;k¡
fo|kFkhZ ds Hkk"kk ds Kku dk vk/kj cu tkrh gSA bl n`f"V ls Jo.k dkS'ky vU; Hkk"kkvksa ds lh[kus o fodkl gsrq
lokZf/d egÙoiw.kZ gSA Li"V% dgk tk ldrk gS fd Hkk"kk dk Kku vftZr djus ds fy, Jo.k izFke l'kDr pj.k gSA
Hkk"kk lEizs"k.k ds vU; pj.kksa vfHkO;fDr] okpu o ys[ku rd Jo.k dkS'ky ds }kjk gh igqa¡pk tk ldrk gSA
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lkekftd rFkk ikfjokfjd dk;ks± dh lekurk % O;kogkfjd n`f"V ls vxj ns[kk tk, rks fdlh Hkh izdkj
ds lkekftd vFkok ikfjokfjd dk;ks± dh lEiUurk dkS'ky ij fuHkZj djrh gSA lekt esa vFkok ifjokj esa jgrs gq, tc
rd ge fdlh O;fDr }kjk vfHkO;Dr èofu ladsrksa dks iw.kZr% xzg.k ugha dj ysrs ml ij fdlh izdkj dks viuh fØ;k
izfrfØ;k O;Dr ugha dj ldrs vr% dk;Z viw.kZ gh jgsxkA  blls Li"V gksrk gS fd lkekftd ,oa ikfjokfjd dk;ks± dh
lEiUurk esa Jo.k dk egÙoiw.kZ LFkku gSA

'kCn&Kku Hk.Mkj esa o`f¼ % cpiu ls gh ifjokj esa jgrs gq, cPpk vius ekrk&firk] HkkbZ&cgu]
nknk&nknh bR;kfn dks cksyrs gq, lqurk gSA cPpk vuqdj.k djrk gqvk fofHkUu èofu aldsrksa dk mPpkj.k djus dk iz;kl
djrk gSA  nSfud&thou esa mls izfrfnu u,&u, 'kCn lquus dks feyrs gSaA bl izdkj ls u, 'kCnksa dks lquus ls mlds
'kCn&Kku ds Hk.Mkj esa vHkwriwoZ c`f¼ gksrh gSA ;gh ckyd cM+k gksdj f'k{kd ds lEidZ esa vkrk gSA f'k{kd ds 'kq¼
mPpkj.k dk vuqdj.k djus ls mlds mPpkj.k esa Hkh 'kq¼rk dk fodkl gksrk gS]  D;ksafd ;g fo|kFkhZ tSls lqurk gS oSls
gh cksyus dk iz;kl djrk gSA  blh vuq:i og lekt ds vU; yksxksa ds lEidZ esa vkdj Hkh u, 'kCnksa dk Jo.k djrk
gS] ftlls fuf'pr :i ls mlds 'kCn&Kku Hk.Mkj esa o`f¼ gksrh gSA

ckSf¼d o ekufld fodkl % Hkk"kk lEizs"k.k ds pj.kksa esa Jo.k fo|kFkhZ ds ckSf¼d o ekufld fodkl ds
fy, Js"B lgk;d gSA ifjokj] lekt] 'kSf{kd laLFkkuksa o vU; egÙoiw.kZ LFkyksa ij fofHkUu xfrfo/;ksa dk vk;kstu fd;k
tkrk gS] ftlesa lkaLd`frd] vkè;kfRed] 'kkjhfjd] 'kSf{kd bR;kfn izeq[k ekus tkrs gSaA bu dk;ZØeksa eas fo|kfFkZ;ksa dh
izfrHkkfxrk ls muesa ckSf¼d] ekufld] 'kkjhfjd] lkaLd`frd rFkk vkè;kfRed fodkl fuf'pr :i esa gksrk gSA

vuq'kklu dh izo`fr % fo|kFkhZ tc ,dkxzfpr gksdj nwljksa ds mPpkj.k dk è;kuiwoZd Jo.k djrk gS rks
bl izdkj fujarj vH;kl ls mlesa vuq'kklu dh izo`fr tUe ysrh gSA ;g izo`fr mlds O;fDrÙo ds fodkl dk vk/
kj dgha tk ldrh gSA vuq'kkflr O;fDr gh vius thou ds y{; dks ikus esa lQyrk vklkuh ls izkIr dj ldrk gSA

bl izdkj ls Li"V gS fd lEizs"k.k fØ;k ds nkSjku Jo.k dkS'ky izR;sd n`f"V ls egÙoiw.kZ gSA Jo.k fØ;k
lEizs"k.k ds vU; pj.kksa ds fodkl esa lgk;d gSA  euq"; ds O;fDrRo ds fodkl lfgr fofHkUu ekuoh; xq.kksa ds fodkl
esa Jo.k dks vge Hkwfedk gSA fuf'pr :i ls 'kCn&Kku Hk.Mkj o Hkk"kk ds Kku esa o`f¼ Jo.k fØ;k ij fuHkZj djrk
gSA fdlh Hkh dk;Z dh vlH;rk dk ewy Jo.k dks iw.kZrk gSA

Hkk"kk lEizs"k.k gsrq fo|kfFkZ;ksa esa Jo.k lEcU/h leL;k
Jo.k dkS'ky fo|kFkhZ ds lEiw.kZ fØ;k&dykiksa vkSj mlds O;fDrÙo ds fodkl dk v/kj dgk tk ldrk gSA

Jo.k dh leL;k gksus ij O;fDr dks mis{kk dk f'kdkj gksuk iM+rk gS Hkys gh ifjokj gh vFkok mlds thou&;kiu dk
dksbZ vkSj LFkkuA tc rd lquk ugha tk,xk rc rd cksyuk] fy[kuk] o lh[kuk dfBu gSA  bl n`f"V ls fo|kFkhZ oxZ esa
Jo.k dkS'ky ds fodkl gsrq egÙoiw.kZ dne mBk, tkus ijeko';d gS] ftudk fopj.k fuEu izdkj ls gSA

Jo.k dkS'ky ds fodkl gsrq egÙoiw.kZ dne& fo|kfFkZ;ksa esa Jo.k dkS'ky ds fodkl ds fy, egÙoiw.kZ
dne mBk, tkus furkar vk'o;d gSa] rkfd mUgsa izR;sd n`f"V ls l{ke cuk;k tk ldsA budk o.kZu bl izdkj ls gSA

LokLF; dh n`f"V ls ijh{k.k dh vk'o;drk % loZizFke ,sls fo|kfFkZ;kas dks igpku djuk vfr vko';d
gS] tks lquus esa l{ke ugha gS vFkok ftudh Jo.k 'kfDr detksj gSA ,sls Nk=k&Nk=kkvksa ds dk;ks± dh tk¡p dku&fo'ks"kK
fpfdRld ls djokuk vk'o;d gS rkfd mUgsa Jo.k gsrq l{ke cuk;k tk ldsA ;g Hkh gks ldrk gS fd Jo.k ds fy,
iw.kZRk% v{k; fo|kFkhZ Hkh mifLFkr gksA ,slh fLFkfr esa fo'ks"kK fpfdRld dh lykg ls Jo.k miyC/ vR;k/qfud e'khu
Hkh yh tk ldrh gSA vr% ;g egÙoiw.kZ dne vo'; mBkuk pkfg,A
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'kq¼ mPpkj.k dh vko';drk % Hkk"kk ds lQy lEizs"k.k gsrq oDrk dk nkf;Ro gS fd mldk mPPkkj.k 'kq¼
gksA cM+h d{kkvksa esa vkè;kid ds fy, vkSj Hkh vko'd gks tkrk gS] ;g ;dhu djuk gS d{kk esa mifLFkr lHkh Nk=k mlds
odRO; dks lqxerkiwoZd lqus ldrs gaSA fgUnh Hkk"kk esa vusd 'kCnksa ds mPpkj.k esa lw{e ifjorZu ls vFkZ esa cM+s Lrj ij
cnyko gks tkrk gSA tSls] Øe&deZ] ̂ leku*& ̂ lkeku* bR;kfnA  blfy, Jo.k dkS'ky ds fodkl gsrq oDrk dks vius
mPpkj.k dh vksj fo'ks"k è;ku nsuk pkfg,A  mPpkj.k esa v'kqf¼ gksus ls mlds ifj.kke Hkh udkjkRed gks tk,¡xsA

oDrk }kjk mPPk Loj esa okpu % vè;kid dks ikr; lkexzh dk lLoj okpu vko';drkuqlkj mPPk Loj
esa djuk pkfg, rkfd lHkh mifLFkr fo|kFkhZ (fo'ks"kdj nwj cSBus okys) lkexzh dk Jo.k dj Hkyh&Hkkafr le> ldsA
os d{kk,¡ ftuesa Nk=k la[;k vf/d gS] ogk¡ ij Hkh bu ckrksa dh vksj fo'ks"k è;ku fn;k tkuk visf{kr gS] rkfd Nk=kksa
esa Jo.k nks"k dh leL;k mRiUu u gksA /hesa Loj esa mPpkj.k djus okys oDrkvksa ds fy, fo'ks"kdj è;ku nsus ;ksX; gSA

mfpr ,oa 'kkar okrkoj.k dk fuekZ.k % izk;% lM+d ds fdukjs fLFkr 'kSf{kd laLFkkuksa esa ,slh leL;k Jo.k dkS'ky
ds fodkl esa ck/d fl¼ gksrh gSA d{kk esa fo|kfFkZ;ksa dh la[;k vf/d gksus ls Hkh okrkoj.k v'kkar gks tkrk gSA  dqN
Nk=k xaHkhj ugha gksrsA ,sls vè;kid dks pkfg, fd lLoj oklu ls iw.kZ d{kk esa okrkoj.k 'kkar gksA d{kk ds Hkhrj o ckgj
okrkoj.k mfpr gksA lLoj okpu ls igys fo|kfFkZ;ksa dks ;g funsZ'k fn;k tk ldrk gS fd okpu ds i'pkr bl lkexzh
ls lEcfU/r iz'u iwNs tk,¡xsA blls lHkh fo|kFkhZ xaHkhjrk ls Jo.k djsaxs] ftlls muds Jo.k dkS'ky esa fodkl gksxkA

'kSf{kd vkSj lkaLd`frd xfrfof/;ksa dk fujUrj vk;kstu % Jo.k dh leL;k ;k nks"k nwj djus ds fy,
'kSf{kd o lkaLd`frd xfrfof/;ksa tSls okn&fookn] iz'uksÙkjh izfr;ksfxrk] y?kq Hkk"k.k] lqJs"B rFkk lkaLd`frd xfrfof/
;kas dk vk;kstu fujaUrj djrs jguk pkfg,A fo|kfFkZ;ksa esa Jo.k nks"k nwj djus dk og Js"V ekè;e gSA fujarj vH;kl djus
ls Jo.k nks"k nwj djus esa lgk;rk vo'; feyrh gSA bl lanHkZ esa ;g mfDr LVhd cSBrh gS ^djr&djr vH;kl ds]
tM+efr gksr lqtkuA*

lLoj okpu dks mfpr xfr % d{kk esa Hkk"kk lEizs"k.k gsrq vè;kid ds fy, ;k oDrk ds fy, vko';d
gS fd mlds cksyus dh xfr mfpr gSA mls okpu esa xfr ij fo'ks"k è;ku nsuk pkfg,A Lojk?kkr] cyk?kkr rFkk
vkjksg&vojksg dks vksj fo'ks"k è;ku nsuk pkfg,A  ;Fkk & ^jksdks] er tkus nksA* vkSj ^jksdks er] tkus nksA* bu nksuksa
okD;ksa ds mPpkj.k esa fojke fpUg dks vxj è;ku eas u j[kk tk, rks vFkZ iw.kZr% foijhr gks tk,xkA  lLoj okpu cgqr
rsth ls Hkh u fd;k tk,A  bldh xfr fo|kfFkZ;ksa ;k Jksrkvksa ds Lrjkuqdwy gksuh pkfg, rkfd mlds Jo.k dkS'ky ds
fodkl esa mfpr <+x ls lgk;rk gksA

vk/qfud n`';&JO; lkexzh dk mi;ksx % fo|kfFkZ;ksa  dk Jo.k nks"k nwj djus gsrq vè;kid vè;kid
}kjk ljy o cks/xE; n`';&JO; lkexzh dk mi;ksx furkar vko';d gSA  ;g lek/h Nk=kksa ds ekufld o ckSf¼d Lrj
ds vuqdwy gksuh pkfg,A  orZeku esa f'k{kk ds {ks=k esa Jo.k nks"k nwj djus gsrq vk/qfud n`";&JO; ;a=kksa vFkok midj.kksa
ds mi;ksx ij Hkh cy fn;k tk jgk gSA  tSls & nwjn'kZu] jsfM;ks] ohfM;ks ;k vk; lk/uksa ds ekè;e ls fofHkUu 'kSf{kd
dk;ZØe izlkfjr fd, tk jgs gSa] rkfd Nk=kksa es Jo.k nks"k dh leL;k dks nwj fd;k tk lds vkSj Hkk"k lEizs"k.k dks lqxe
cuk;k tk ldsA fo|kFkhZ f'k{kdksa dk ekxZ'kZu ikdj ?k cSBs Hkh bu dk;ZØeksa dks lqu ldr gSaA

vkRefo'okl ;qDr vfHkO;fDr % Jo.k dkS'ky ds fodkl gsrq ;g egÙoiw.kZ gS fd oDrk vkRefo'okl
ds lkFk ekSf[kd Hkk"kk dk iz;ksx djsA mldk Loj u vf/d Å¡pk vkSj u vf/d //hek gks] cfYd lUrqfyr Loj gksA
Hkk"kk iw.kZr% 'kq¼ gksA  Hkkoksa ,oa fopkjksa dh vfHkO;fDr lqxe] Li"V vkSj fo|kfFkZ;ksa ds Lojkuq:i gksuh pkfg, rkfd fo|kFkhZ
è;kuiwoZd vkSj ,dkxzfpr gksdj lqu ldsA  Li"V vFkZ xzg.k dj ldsA dgus dk rkRi;Z ;g gS fd oDrk dh vfHkO;fDr
esa vkRefo'okl dh >yd Li"V fn[kkbZ nsA
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vr% Hkk"kk lEizs"k.k dh lQyrk gsrq fo|kfFkZ;ksa esa nks"k nwj djus ds fy, vFkok Jo.k dkS'ky fodkl djus dh
n`f"V ls Åijfyf[kr egÙoiw.kZ dne mBkuk vko';d gSA vè;kid dk drZO; gS fd fo|kfFkZ;ksa dh O;fDrxr
dfBukbZ;kas dh vkSj fo'ks"k è;ku nsaA d{kk ds vUnj vkSj ckgj dk okrkoj.k 'kkar gksA mls pkfg, fd viuk ewY;kadu Lo;a
djs vkSj Hkk"kk lEizs"k.k esa fdlh Hkh izdkj dh =kqfV dh laHkkouk u gksA 'kSf{kd xfrfof/;ksa dk vk;kstu d{kk esa fujarj
u flQZ fd;k tk, cfYd fo|kfFkZ;ksa dks Hkh mueas Hkkx ysus ds fy, izsfjr fd;k tk,A  ;s dne fuf'pr :i ls Hkk"kk
lEizs"k.k gsrq rFkk fo|kFkhZ ds Jo.k dkS'ky dks fodflr djus esa lgk;d fl¼ gksaxsA

^Jo.k* izfØ;k vusd pj.kksa esa iw.kZ gksrh gSA bls Hkk"kk lEizs"k.k dk izFke ,oa egÙoiw.kZ pj.k ekuk tkrk gSA
;g Li"V gSS fd tc rd Jo.k dh izfØ;k lQyrkiwoZd iw.kZ u gksaA  vU; pj.kksa dks (vfHkO;fDr ;k cksyuk] le>uk
o ys[ku fØ;k) iwoZ djuk dfBu gksrk gSA vr% fo|kFkhZ esa Jo.kdkS'ky dk fodkl Hkk"kk lEizs"k.k gsrq vfr vko';d
gSA Jo.k izfØ;k dks fuEu fp=k d ekè;e ls Li"V :i ls le>kk tk ldrk gSA

oDrk }kjk èofu rjaxs ok;q }kjk èofu dkuksa }kjk efLr"d esa n`'; fcEc

mPpkfjr 'kCn rjaxksa dk (d.kZiVy) fpfUgr Jqr lgk;rk ls

lEizs"k.k èofu&rjaxsa fcEcksa ls vFkZ xzg.k

xzg.k djuk feyku

o mUgas ladsrksa

}kjk efLr"d

rd igq¡pkuk

Jo.k izfØ;k

Hkk"kk laEizs"k.k ds pkj&pj.k vFkok pkj&dkS'ky
Hkk"kkfonksa fo}kuksa vkSj f'k{kkfonksa }kjk Hkk"kk&lEizs"k.k vFkok Hkk"kk&foKku ds pkj&pj.k ;k dkS'ky Lohdkj

fd, tkrs gSaA  Hkk"kk f'k{k.k esa bu pkj pj.kksa dk egÙoiw.kZ LFkku gSaA  Hkk"kk ls lEcfU/r eq[;r% nks dkS'ky gSA  ftudk
mifoHkktu fd;k x;k gS  Hkk"kk lh[kus gsrq nks dkS'ky gS igyk ^xzg.k djuk* vkSj nwljk ^vfHkO;fDr*A

1- xzg.k % xzg.k dk mifoHkktu nks Hkkxksa esa fd;k x;k gSA  ;kfu xzg.k ds nks fuEu <ax gSA

(d) lqudj (Jo.k) ([k) i<+dj (okpu)

2- vfHkO;fDr % xzg.k dh gh Hkk¡fr vfHkO;fDr ds nks ekè;e gSA

Li"V :i eas Hkk"kk lEizs"k.k gsrq pkj&dkS'ky vFkok pj.kksa dk o.kZu fuEu izdkj ls gS%&

1- oDrk }kjk mPpfjr Hkkoksa ,oa fopkjksa dks lqudj xzg.k djuk Jo.k&dkS'ky dgykrk gSA

2- fdlh jpuk dks i<+dj Hkko o fopkj xzg.k djuk okpu&dkS'ky dgk tkrk gSA

3- cksydj vius ân; ds Hkkoksa ,oa fopkjksa dks vfHkO;Dr djuk ekSf[kd dkS'ky (vfHkO;fDr) dhs Js.kh esa vkrk
gSA

4- tc dksbZ O;fDr vius eu ds Hkko o fopkj fy[kdj O;Dr djrk gS rks og ys[ku dh Js.kh esa vkrk gSA  bl
izdkj Hkk"kk lEizs"k.k ds bu pkj pj.kksa dks ge fuEufyf[kr fp=k (1-1) ds }kjk vklkuh ls le> ldrs gSa &
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Hkk"kk lEizs"k.k ds pj.k

1- xzg.k 2- vfHkO;fDr

  1- lqudj   2- i<+dj    1- cksydj    2- fy[kdj

    (Jo.k&dkS'ky)     (okpu&dkS'ky)      (ekSf[kd             (ys[ku&dkS'ky)

     vfHkO;fDr

     dkS'ky)

bl izdkj ls ge ns[krs gSa fd Hkk"kk lh[kus ds fy, bu pj.kksa dk fo'ks"k egÙo gSA  fdlh Hkh Hkk"kk esa ikjaxr
gksus ds fy, Hkk"kk ds bu pkjksa dks'kyksa dk fodflr gkuk furkar vko;;d gSA Hkk"kkvksa n`f"V ls l{ke cuus gsrq vFkok
,d Js"B oDrk cuus gsrq bu pj.kksa dk lrr~ vH;kl eq[; Hkwfedk dk fuokZg djrk gSA  blh n`f"V ls vè;kid dh
Hkwfedk Hkh vge gSA

Hkk"kk lEizs"k.k dh lQyrk ds fy, Jo.k f'k{k.k fof/;k¡

Hkk"kk f'k{k.k ds lHkh mís';ksa dh iwfrZ ds fy, Jo.k dkS'ky dk fo'ks"k egÙo gS ̂ Jo.k* dk izR;{k :i ls dku
o efLr"d ls lEcU/ gksrk gSA  fgUnh f'k{k.k esa ^Jo.k&dkS'ky* ls rkRi;Z fo|kfFkZ;ksa dks bl ;ksX; cukus esa gS fd os
fdlh Hkh O;fDr }kjk vfHkO;Dr Hkkoksa fopkjksa o vuqHkoksa dks è;kuiwoZd lqudj mudk lgh vFkZ xzg.k dj ldus esa l{ke
gksaA  Jo.k&f'k{k.k gsrq fofHkUu fof/;ksa dk mi;ksx fd;k tkrk gSA  budk o.kZu fuEu izdkj ls gSa%&

Jo.k&f'k{k.k gsrq egÙoiw.kZ fof/;k¡ % Jo.k&dkS'ky ds fodkl ds fy, izR;{k :i ls egÙoiw.kZ fof/;k¡
mi;ksx esa ykbZ tkrh gSa  ftudk la{ksi o.kZu fuEufyf[kr izdkj ls gSA

lLoj okpu fof/ % Jo.k f'k{k.k dh bl fof/ ds vUrxZr f'k{kd ds fy, vfuok;Z gS fd d{kk esa loZizFke
x| ;k i{k ds fdlh va'k dk vkn'kZ okpu fo|kfFkZ;ksa ds lEeq[k izLrqr djsaA  blh vuqlkj f'k{kd dk vuqdj.k djrs
gq,] Øekuqlkj lHkh fo|kFkhZ lLoj okpu djsaA  lLoj okpu fØ;k ds nkSjku mudh mPpkj.k lEcU/h =kqfV dk Bhd fd;k
tkuk pkfg,A bl fof/ ds ekè;e ls Nk=kksa dks 'kq¼ mPpkj.k ds lkFk cyk?kkr] ;fr o xfr vkfn ls lEcfU/r Kku izkIr
gksrk gSA mifLFkr fo|kfFkZ;ksa }kjk lLoj okpu ds i'pkr f'k{kd ;g tkuus esa lQy gks tkrk gS fd Nk=kksa esa
Jo.k&dkS'ky dk fodkl fdruk gks jgk gSA

Jqr&ys[ku fof/ % Jqr&ys[k Jo.k f'k{k.k ds fy, mi;qDr fof/ gSA ;g 'kq¼ ys[ku gsrq ,d l'kDr
ekè;e Hkh gSA Jqr&ys[k ds fy, vko';d gS fd ikr;&lkexzh fo|kfFkZ;ksa ds ckSf¼d o ekufld Lrj ds vuq:i gksA
bl fof/ ds fy, vko';d gS fd ikru&lkexzh fo|kfFkZ;ksa ds ckSf¼d o ekufld Lrj ds vuq:i gksA bl fof/ esa f'k{k.k
ikB dk 'kq¼ mPpkj.k djrk gS vkSj fo|kFkhZ oxZ f'k{kd dks è;ku iwoZd lqjdj mu fopkjksa dks fyf[kr :i iznku djrk
gSA f'k{kd dk mPpkj.k O;kdj.k dh n`f"V ls 'kq¼ gksuk visf{kr gSA bl fof/ ds }kjk tks Nk=k vè;kid ds okpu dks
è;kuiwoZd lqudj fy[krk gS] mlessa =kqfV dh lEHkkouk de jgrh gS] nwljh vksj fcuk ,dkxzfpr Jo.k djus ls Jqr&ys[k
esa vusd izdkj dh ^=kqfV;k¡ gks ldrh gSaA os pkgs O;kdj.k] Hkk"kk ;k 'kCnksa bR;kfn ls gh lEcfU/r D;ksa u gksA
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y?kq Hkk"k.k ,oa okn&fookn fof/ % y?kq Hkk"k.k vkSj okn&fookn ;|fi ekSf[kd vfHkO;fDr ds fodkl dh
o`f¼ ls loZ'kZs"B vkSj izHkko'kkyh lk/u ekus tkrs gSa] fQj Hkh Hkk"kk&f'k{k.k o Jo.k dkS'ky ds fodkl ds fy,
xfrfof/;k¡ egÙoiw.kZ ekuh tkrh gSA Hkk"k.k vkSj okn&fookn ds vk;kstu ls iwoZ ;fn fo|kfFkZ;ksa dh ;g funsZ'k ns fn;k tk,
fd bu xfrfof/;ksa dks lekfIr ij vki lekfIr ls vki lHkh ls bu fo"k;kas ls lEcfU/r iz'u iwNs tk,¡xs rks lHkh Nk=k
fuf'pr :i ls ,dkxzfpr gksdj Jo.k djsaxsA fo|kFkhZ Hkk"k.k è;kuiwoZd lqusaxs os iz'uksa ds mÙkj Hkh vU; dh rqyuk esa
lgh nsaxsA  bl izdkj Jo.k&dkS'ky ds fodkl gsrq f'k{kd viuh egÙiw.kZ Hkwfedk dk fuokZg dj ldrk gSA

dFkk ;k dgkuh mPpkj.k ,oa Jo.k fof/ % izk; dgkuh lquuk fo|kFkhZ oxZ dks #fpdj yxrk gSA d{kk
esa vè;kid dks pkfg, fd Nk=kksa dks ,d dgkuh lLoj lquk,A blds i'pkr mifLFkr cPPkksa ls og dgkuh nksgjkus gsrq
funsZ'k nsA tks fo|kFkhZ Jo.k ds le; lpsr jgs gkssaxs o rqjUr dgkuh lquk nsaxsA blls f'k{kd dks ;g tkuus esa nsj ugha
yxsxh fdrus fo|kFkhZ fdruh lkexzh xzg.k dk lds gSa ;k ughaA bl izdkj dgkuh mPpkj.k o Jo.k fof/ Jo.k&dkS'ky
ds fodkl gsrq egÙoiw.kZ fof/ ekuh tkrh gSA

n`'; ,oa n`'; JO; lkexzh dk iz;ksx % f'k{k.k gsrq lgk;d lkexzh esa eq[; :i ls n`';] JO; vkSj
n`';&JO; lkexzh dk iz;ksx fd;k tkrk gS  ;g f'k{kd ij fuHkZj djrk gS fd Hkk"kk lEizs"k.k gsrq d{kk esa fdl izdkj
dh lkexzh dk iz;ksx djsaA n`'; lkexzh esa pkVZ] ';ke iVð] JO; esa  jsfM;ks] VsifjdkMZj rFkk n`';&JO; lkexzh esa Vsyhfotu
vkSj pyfp=k dks lfEefyr fd;k tkrk gSA vk/qfud ;qx foKku ds {ks=k esa Økafr dk ;qx gSA vkt ,sls ;U=k miyC/ gks
jgs gSa] tks Jo.k&dkS'ky ds fodkl dk vk/kj fl¼ gks jgs gSaA f'k{kd izk;% Jo.k&dkS'ky ds fodkl gsrq ,slh lgk;d
lkexzh dk iz;ksx d{kk esa vè;kiu ds nkSjku djrk gS] rkfd fo|kFkhZ ikre&lkexzh dks iw.kZr% le> lds o vFkZ xzg.k
dj ldsA vr% Hkk"kk f'k{k.k ds fy, Jo.k&dkS'ky ds fodkl esa lgk;d lkexzh egÙoiw.kZ ekuh tkrh gSA

fu"d"kZLo:i dg ldrs gSa fd Jo.k rFkk Hkk"kk lEizs"k.k ds fy, lLoj okpu] Jqr&ys[k] Hkk"k.k ,oa
okn&fookn dk vk;kstu o fofHkUu izdkj dh n`'; o n`';&lkexzh dh vge Hkwfedk gSA fu%lansg bu fof/;ksa ds iz;ksx
ls Jo.k&dkS'ky ds fodkl esa lgk;rk feyrh gSA

Lo;a vkdyu iz'u
vH;kl&1

iz- 1- Jo.k ls D;k vfHkizk; gS\

iz- 2- Hkk"kk laizs"k.k dk lcls egÙoiw.kZ pj.k dkSu lk gS\

19-4 vfHkO;fDr (ekSf[kd)
euq"; vius ân; ds Hkkoksa] fopkjksa vkSj vuqHkoksa dks vfHkO;Dr djus gsrq Hkk"kk dk iz;ksx djrk gSA Hkk"kk ds

izk;% nks :i vfHkO;fDr gsrq iz;ksx fd, tkrs gSaA iyh mPpfjr vFkok ekSf[kd vfHkO;fDr rFkk nwljh fyf[kr vfHkO;fDrA
vr% eq¡g ls vfHkO;Dr gksus okyh Hkk"kk ^ekSf[kd Hkk"kk* dgykrh gSA ;gh ekSf[kd vfHkO;fDr ds :i esa tkuk tkrk gSA

ekSf[kd vfHkO;fDr dk 'kkfCnd vFkZ % ^vfHkO;fDr* dk 'kkfCnd vFkZ gS ^izdVhdj.k* vFkok ^izdV
fd;k gqvk*A euq"; ifjokj o lekt esa jgrs gq, vius ân; ds Hkkoksa] fopkjksa vkSj vuqHkoksa dks nwljks ds le{k izdV djrk
gSA Hkkoksa o fopkjksa dk ̂ izdVhdj.k* vFkok mUgsa izdV djuk ̂ vfHkO;fDr* ds :i esa tkuk tkrk gSA ̂ ekSf[kd* vFkkZr
^eq[k  lEcU/h* ;k cksyk tkus okykA

^vfHkO;fDr* dh ifjHkk"kk % vusd fo}kuksa] Hkk"kkfonksa o Hkk"kk oSKkfudksa us ̂ vfHkO;fDr* dks vius& vius
'kks/ ds vk/kj ij ifjHkkf"kr fd;k gSA orZeku lanHkZ esa vxj ns[kk tk, rks ;g ekuk tkrk gS fd ftl O;fDr dh
vfHkO;fDr fturh Li"V gSA og thou esa mruh gh lQyrk vftZr djsxkA
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Jhjke fcgkjh yky ds vuqlkj] ^^ekuo vius ân; vius ân; ds Hkkoksa dks O;Dr djus ds fy, ftu
èoU;kRed ladsr&lk/u dk iz;ksx djrk gS] mls mldh ekSf[kd Hkk"kk dgk tkrk gSA**

MkW- fotl lwn ds 'kCnksa esa] ^^eq¡g ls cksydj vius Hkkoksa] fopkjksa rFkk vuqHkoksa dks O;Dr djuk ekSf[kd
vfHkO;Dr dgykrh gSA**

19-4-1 ekSf[kd vfHkO;fDr dh fo'ks"krk,¡ vFkok xq.k
ekSf[kd vfHkO;fDr dh ,d ,slh fo|k gS ftlds ekè;e ls euq"; vius nSfud thou esa vius Hkko izdV

djrk gS] nwljksa ls vkpkj&O;ogkj o lEcU/ LFkkfir djrk gSA fo|kFkhZ thou ds fy, ^vfHkO;fDr* dk fo'ks"k egÙo
gSA tks Nk=k&Nk=kk,¡ vius  thou esa ekSf[kd vfHkO;fDr esa dq'kyrk ykus gsrq iz;kl djrs gSa] Li"V gS os nwljs fo|kfFkZ;ksa
dh vis{k vius Hkkoksa ,oa fopkjksa dks dq'kyrkiwoZd ,oa Li"V vfHkO;Dr dj ldrs  gSaA ekSf[kd vfHkO;fDr dks Js"Brk
gsrq blesa vusd fo'ks"krkvksa o xq.kksa dk gksuk vko';d ekuk tkrk gS] ftudk o.kZu fuEufyf[kr izdkj ls gSA

mPpkj.k dh 'kq¼rk % 'kq¼rk ekSf[kd vfHkO;fDr dh izeq[k fo'ks"krk gSA ftl fo|kFkhZ dh ekSf[kd
vfHkO;fDr ftruh Li"V gksxh] og mruh gh mRd`"V ekuh tk,xhA  'kq¼ mPpkj.k vfHkO;fDr dk vk/kj ekuk tk ldrk
gSA  f'kf{kr O;fDr dk mPpkj.k vf'kf{kr vFkok vYIkf'kf{kr O;fDr dh vis{kk 'kq¼ gksrk gS] D;ksafd i<+k&fy[kk O;fDr
izR;sd 'kCn vFkok okD; dk iz;ksx vko';drk ds vuq:i tk¡p&ij[k djds djrk gSA mlesa Hkk"kk;h dq'kyrk Li"V
>ydrh gS] tcfd vui<+ O;fDr ds mPpkj.k esa dbZ =kqfV;k¡ izk;% ns[kh tk ldrh gSA vr% mPpkj.k dh 'kq¼rk
vfHkO;fDr dk izeq[k xq.k gSA

LokHkkfodrk % ekSf[kd vfHkO;fDr esa LokHkkfodrk dh >yd Li"V nsuh pkfg,A mPpkj.k dh n`f"V ls
vuko';d 'kCnksa] okD;ksa rFkk eqgkojksa ds iz;ksx ls cpuk pkfg,A Hkk"kk ds iz;ksx esa LokHkkfod gksuh pkfg,A mPpkj.k
LokHkkfod u gksus dh fLFkfr esa vfHkO;fDr gkL;Lin cuus dk Hko jgrk gSA oDrk d`f=ke Hkk"kk dk iz;ksx djrs le;
mPpkj.k esa v'kq¼ 'kCnksa dk iz;ksx djrk gSA vr% lQy vkSj Js"B oDrk cuus  gsrq mlds mPpkj.k esa LokHkkfodrk dk
xq.k ik;k tkuk ijeko';d gSA

Li"V vfHkO;fDr % ,d Js"B oDrk ds ikl foiqy 'kCn&Hk.Mkj gksrk gSA og vius fopkjksa ds Li"V :i
ls vfHkO;Dr djus esa esa iw.kZr% l{ke gksrk gSA mldk 'kCn&okD; iz;ksx vFkZ Li"V djus esa Hkh l{ke gksrk  gSA mnkgj.k
ds fy, %&

ekLVj lkgc] ykbZcjsyh rks cUn gSA

Jh eku th] ykbcsjh vkt cUn gSA

vfHkO;fDr dh n`f"V ls igyk okD; v'kq¼ gS] tcfd nwljs okD; dk vFkZ Li"V gSA

izokge;rk vFkok xfr'khyrk % oDrk dk mPpkj.k izokl;qDr gksuk pkfg,A tks O;fDr ekSf[kd vfHkO;fDr
ds ekeys esa dq'ky gksrs gSa] os 'kCn p;u gsrq cksyrs le; :ddj lskprs ugha gSaA  mudk mPpkj.k /kjk izokg :i esa
gksrk gSA  ,sls oDrkvksa dh vfHkO;fDr mPp ntsZ dk ekuh tkrh gS] tks vius Hkkoksa] fopkjksa vkSj vuqHkoksa dk rF;ksa dks
izokge; <ax ls izdV djrs gSaA bl izdkj izokge;rk ekSf[kd vfHkO;fDr dh fo'ks"krkvksa esa ls gSaA

Hkk"kk dh vuqdwyrk % ekSf[kd vfHkO;fDr esa Hkk"kk dk fo'ks"k egRo gksrk gS] lk/kj.kr% Hkk"kk dk Lrj
Jksrkvksa ds Lrjkuqdwy gksrk gSA ,d vPNk oDrk lk/kj.k ifjfLFkfr;ksa esa ljy Hkk"kk dk iz;ksx djrk gSA Jksrk oxZ ds
fy, vxj f'k{kd vR;f/d dfYk"B 'kCnksa dk iz;ksx vius mPpkj.k esa djsa] rks fo|kFkhZ mldk vFkZ xzg.k djus esa l{ke
ugha gksaxsA vr% oDrk dks pkfg, fd Hkk"kk dk iz;ksx le;kuwdwy rFkk Lrjkuqlkj fd;k tkuk pkfg,A

lqcks/xE;rk % ,d f'k{kd dk mPpkj.k vFkok vfHkO;fDr dks fo|kFkhZ le>us esa vxj l{ke gSa rks og
lkFkZd ugha ekuk tk ldrkA ,d vPNk oDrk ekuk tkrk gS ftl dh ckr dks Jksrk iw.kZ :i ls xzg.k dj ysrs gSaA bldk
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vk/kj ;g gS fd og oDrk viuh ckr dks ljy] lgt vkSj cks/kRo Hkk"kk esa mPpfjr djrk gSA vr% Hkk"kk dh cks/
kxE;rk vfHkO;fDr dk fof'k"V xq.k ekuk tkrk gSA

f'k"Vrkiw.kZ O;ogkj % fdlh Hkh le; vFkok  LFkku ij f'k"Vrkiw.kZ O;ogkj dh vis{kk dh tkrh gSA  mPpkj.k
essa fdlh O;fDr dh eku&e;kZnk dk [kaMu] vlH; Hkk"kk dk iz;ksx bR;kfn dh ekU;rk dksbZ Hkh lekt ;k oxZ ugha nsrkA
Hkk"kk&iz;ksx esa f'k"Vrk dk vHkko gksus ls dbZ ckj fLFkfr vlekU; gks tkrh gSA bldk udkjkRed izHkko Jksrk o oDrk
nksuksa ij i<+rk gSa vr% fdlh Hkh oDrk ds fy, vko';d gS fd cksyrs le; f'k"Vkpkj dh Hkk"kk dks u HkwysaA tSls &
tks] egksn;] Jheku th] Lokxr] vk/kj 'kCnksa dk iz;ksx Hkwyuk ugha pkfg,A

e/qj Hkk"kk dk iz;ksx % mPpkj.k esa e/qj Hkk"kk dk iz;ksx fof'k"V xq.k ekuk tkrk gSA dq'ky oDrk
vius&Hkkoksa dks lnSo e/qj ok.kh ds ekè;e ls vfHkO;Dr djrk gSA Jksrk }kjk vuk;kl gh iz'u iwNs tkus ij og vR;f/
d la;e ls o 'kkafriwoZd mÙkj nsrk gSA og viuh Hkk"kk ij lnSo fu;a=k.k j[krk gSA vr% ekSf[kd vfHkO;fDr esa e/qj
Hkk"kk dk iz;ksx ljkguh; xq.k ekuk tkrk gSA

izHkkoksRikndrk % izHkkoksRikndrk ekSf[kd vfHkO;fDr dk vfuok;Z xq.k ekuk tkrk gSA vfHkO;fDr rHkh
izHkkoiw.kZ gks ldrh gS tc mPpkj.k izHkkoksRiknd gSA Li"V gS fd oDrk vius mPPkkj.k esa mu lHkh xq.kksa dks lekfgr
djs tks mlds }kjk fu/kZfjr y{;ksa dks ikus esa lgkld gSA

ekSf[kd vfHkO;fdr dh dq'kyrk gsrq mi;ZqDr fo'ks"krkvksa dk egÙoiw.kZ LFkku gSA ,d Js"B oDrk dhs
ekSf[kd vfHkO;fDr vxj bu xq.kksa ls ;qDr gS rks fu%lansg og vius mís';ksa dks vklkuh ls izkIr dj ldrk gSA  mPpkj.k
ds fy, os xq.k lQy vfHkO;fDr dk vk/kj ekus tk ldrs gSaA
vfHkO;fDr

vfHkO;fDr ekuo thou dh vusd vfuok;Zrkvksa esa ls ,d egÙoiw.kZ vax ekuk tkrk gS A euq"; thou esa
[kkuk&ihuk] lksuk&tkxuk] pyuk&fQjuk] mBuk&cSBuk vfuok;Z gSA blds fcuk thou&;kiu lEHko ughaA Bhd blh
Hkk¡fr euq"; thou esa vfHkO;fDr dk egÙoiw.kZ LFkku gSA  ekSu :i esa thou O;rhr djuk lEHko ughaA vr% vfHkO;fDr
ds egÙo dks le>uk vfr vko';d gks tkrk gS A  ;g Li"V gS fd vfHkO;fDr ds nks :i gSaA  ekSf[kd vfHkO;fDr ,oa
fyf[kr vfHkO;fDrA ekSf[kd vfHkO;fDr dks lk/kj.k ^vfHkO;fDr* vkSj ^fyf[kr vfHkO;fDr* ys[ku dgykrh gSA
vfHkO;fDr dk egÙo fuEufyf[kr izdkj ls foosfpr fd;k tk ldrk gSA

vfHkO;fDr ds egÙo dks fuEufyf[kr fcUnqvksa ds ekè;e ls le>k tk ldrk gSA  nSfud thou es fopkj
O;Dr djus dk vk/kjA euq"; vius nSfud thou esa ifjokj o lekt esa jgrs gq, fofHkUu lnL;ksa ls feydj
fopkj&foe'kZ djrk gSA  okrkZyki djrk gSA  nwljksa dh ckr le>uk o mUgsa viuh ckr le>uk  vko';d gksrk gSA ekSu
jgdj thou&;kiu djuk vlEHko gSA blfy, ekSf[kd vfHkO;fDr dk euq"; thou esa lokZf/d egÙo gSA

ekSf[kd vfHkO;fDr ,d O;olk; ds :i esa % vk/qfud thou eas vfHkO;fDr ,d O;olk; dk :i ys
pqdk gSA nSfud thou esa fuekZrk daifu;ksa ds jsfM;ks rFkk Vsyhfotu ds ekè;e ls izlkfjr foKkiu egÙoiw.kZ mnkgj.k gSA
ekSf[kd vfHkO;fDr esa dq'ky O;fDr;ksa dks gj O;olk; esa lnSo ek¡x jgrh gSA fQYe m|ksx gks vFkok nwjn'kZu] budh
lQyrk dk vk/kj ekSf[kd vfHkO;fDr gh gSA ekSf[kd vfHkO;fDr esa ikjaxr O;olk;h vU; nqdkunkjksa dh rqyuk esa
vf/d xzkgdksa dks viuh vkSj vkdf"kZr dj ysrk gSA

Kku izkfIr dk egÙoiw.kZ ekè;e % lk/kj.kr % Kku izkfIr ds fy, fofHkUu xzUFkksa dk vè;;u djuk iM+rk
gSA  vfHkO;fDr Hkh Kku izkfIr dk lk/u ekuk tkrk gSA fo|kfFkZ;ksa esa izk;% nwljh phtksa ds fo"k; esa tkudkjh izkIr djus
gsrq f'k{kdksa ls iz'u iwNus dh mRlqdrk cuh jgrh gSA iz'uksa ds mÙkj ls feyus okyh tkudkjh Nk=kksa ds Kku esa o`f¼ djus
esa lgk;d gksrh gSA mnkgj.k ds fy,] dchj nkl dh fuj{kj Fks] ijUrq Kkuh FksA muds KkuksiktZu dk vk/kj ek=k ekSf[kd
vfHkO;fDr gh ekuk tkrk gSA os ftl Hkh LFkku ij tkrs Fks] mUgha dh Hkk"kk esa ckr djrs FksA lRlax lqurs Fks vkSj Kku
dk izpkj djrs FksA bl izdkj ls ekSf[kd vfHkO;fDr Kku izkfIr gsrq egÙoiw.kZ lk/u gSA
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Hkk"kk f'k{k.k dk mís'; % Hkk"kk f'k{k.k ds eq[;r% pkj mís'; ekus tkrs gSaA Jo.k dkS'ky] vfHkO;fDr
dkS'ky] okpu dkS'ky vkSj ys[ku dkS'kyA vU; 'kCnksa esa lquuk] cksyuk] i<+uk vkSj fy[kukA cPpk tUe ds i'pkr ifjokj
;s tSls&tSls c<+k gksrk gS] ekrk&firk ;k vU; lnL;ksa dh okrkZyki lqurk gSA vuqdj.k ds }kjk cksyus dk iz;kl djrk
gSA vius Hkkoksa dks izdV djrk gS A blh izdkj ckn esa i<+uk vkSj fy[kuk lh[krk gSA  og Hkk"kk esa ikjaxr rHkh ekuk tkrk
gS] tc bu pkjksa mís';ksa dks izkIr dj ysA vr% Hkk"kk f'k{k.k ds mís'; ds :i esa vfHkO;fDr dk fof'"V egÙo gSA

O;fDrRo ds fodkl dk egÙoiw.kZ vax % ekSf[kd vfHkO;fDr O;fDrRo ds fodkl dk vko';d vax
ekuk tkrk gSA vfHkO;fDr ds ekè;e ls gh euq"; dk vkUrfjd ,oa cká fodkl lEHko gSA fo|kFkhZ tc fofHkUu fo"k;ksa
ls lEcfU/r vius Hkkoksa vkSj fopkjksa dks lHkh ds le{k izdV djrk gS] rks mlls  vkRefo'okl c<+rk gSA ekufld vkSj
ckSf¼d fodkl gksrk gSA vius fo"k; esa nwljksa dks fy[kdj Hkh crk;k tk ldrk gS] ijUrq ekSf[kd vfHkO;fDr ys[ku dh
vis{kk l'kDr ekè;e gSA fy[kdj vius vki dks vfHkO;Dr djuk izR;sd O;fDr ds fy, lEHko ughaA vr% dq'ky
vfHkO;fDr ds lEiw.kZ fodkl esa lgk;d fl¼ gksrh gSA ekSf[kd vfHkO;fDr ,d dyk gSA  fdlh Hkh lk{kkRdkj ds le;
vfHkO;fDr dkS'ky gh izkfFkZ;ksa ds p;u dk lgk;d rRo curk gSA  cM+s&cM+s ys[kd o jpukdkj Jksrkvksa dks lEcksf/
r djrs le; viuh ckr mfpr <+x ls j[kus esa vlQy gks tkrs gSaA

'kSf{kd o lkaLd`frd fØ;k&dykiksa esa lgk;d % fofHkUu 'kSf{kd o lkaLd`frd fØ;k&dykiksa esa
vfHkO;fDr dk vR;f/d egRo gSA  gkykafd mu {ks=kksa esa fHkUu&fHkUu fo"k;ksa  ls lEcfU/r vla[; iqLrds izdkf'kr gks
pqdh gSa ysfdu fQj Hkh vfHkO;fDr dh egÙkk dks de  ugha vk¡dk tk ldrkA  nSfud d{kkvksa esa f'k{kd iqLrdsa i<+dj
gh f'k{k.k dk;Z ugha djrkA  blh izdkj fofHkUu lkaLd`frd dk;ks± ds lapkyu esa ekSf[kd vfHkO;fDr gh izeq[k lk/u jgrk
gSA f'k{kd ekSf[kd :i ls Hkh fopkjksa dks O;Dr djrk gSA f'k{k.k dk;Z djrk gSA vr% 'kSf{kd o lkaLd`frd n`f"V ls
vfHkO;fDr dh Hkwfedk vxzx.; gSA

fo|kfFkZ;ksa ds lokZxh.k fodkl esa lgk;d % fo|kFkhZ thou es vfHkO;fDr dh vge Hkwfedk gS] f'k{kk dk
mís'; gS ̂ fo|kFkhZ ds O;fDrRo dk lokZxh.k fodklA* fo|kFkhZ dfork ikB o dgkuh lquus gsrq vdlj mRlqd ik, tkrs
gSaA f'k{kd dks pkfg, fd Nk=kksa dk ikB~;Øe ls lEcfU/r dfork ikB o dgkuh vkn'kZ :i esa lquk,A  cPps dfork&ikB
dks d.BLFk dj f'k{kd dks lqukrs gSaA  blh izdkj d{kk eas Hkh dfork&ikB ls lEcfU/r izfr;ksfxrk dk vk;kstu Hkh
djok;k tk ldrk gS] ftlesa fo|kFkhZ ekSf[kd vfHkO;fDr ds ekè;e ls bu fo"k;ksa ls lEcfU/r izfr;ksfxrkvksa essa u flQZ
Hkkx ysrs gSa] cfYd Js"B izn'kZu Hkh djrs gSaA os fØ;k&dyki muds lok±xh.k fodkl esa lgk;d gksrh gSA

bl izdkj ls ge ns[krs gSa fd euq"; thou essa cpiu l ydj cq<+kis rd ekSf[kd vfHkO;fDr dk fo'ks"k egÙo
gSA ,d vkSj vfHkO;fDr fo|kfFkZ;ksa ds lok±xh.k fodkl esa egÙoiw.kZ gS vkSj nwljh vksj ,d O;olk; ds :i eas Hkh vki
dk l'kDr ekè;e curk tk jgk gSA vkt vfHkO;fDr es dq'kyrk f'kf{kr o vf'kf{kr nksukas izdkj ds vè;kfFkZ;ksa ds fy,
lksus is lqgkxs dk dke dj jgh gSaA thou ds izR;sd {ks=k esa vfHkO;fDr dk fof'k"V egÙo gSA

19-4-2 vfHkO;fDr f'k{k.k ds fofHkUu mnns';
ekuo thou esa vfHkO;fDr ds egÙo dks ns[krs gq, Nk=kksa eas vfHkO;fDr dkS'ky dk fodkl djrk furkar

vko';d ekuk tkrk gSA ge ns[krs gSa fd nSfud thou esa O;fDr vius dk;Z&dykiksa esa ekSf[kd Hkk"kk dk iz;ksx djrk
gSA lkekftd] jktuhfrd] /kfeZd] iz'kkldh; dk;ks± o lkaLd`frd n`f"V ls Hkh fyf[kr :i ds lkFk&lkFk ekSf[kd Hkk"kk
dk iz;ksx Hkh fd;k tkrk gSA vfHkO;fDr&dkS'ky fodkl gsrq 'kSf{kd laLFkkvksa esa f'k{k.k dk;Z fd;k tkrk gS] rkfd blds
mís'; dks izkIr fd;k tk ldsA f'k{k.k ds fofHkUu mís';ksa dk o.kZuA fuEufyf[kr izdkj ls gS %

Nk=k&Nk=kksa dks Jqr lkexzh ij vk/kfjr iz'uksa ds mÙkj nsus gsrq l{ke cukukA

fo|kfFkZ;ksa dks vius ân; ds Hkkoksa] fopkjksa dks 'kq¼rk o li"Vrk lfgr nwljksa ds le{k vfHkO;Dr djus gsrq
leFkZ cukukA
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izHkkoksRiknd okrkZyki gsrq fo|kfFkZ;ksa dks l{ke cukukA

fo|kfFkZs;ksa esa ekSf[kd vfHkO;fDr ds xq.kksa dk fodkl djus gsrq lrr~ vH;kl djukA

Nk=kksa ds O;fDrRo ds lok±xh.k fodkl gsrq xq.kksa dk fodkl djukA

Nk=kksa esa ekSf[kd vfHkO;fDr ds fodkl ds fy, f'k"Vkpkj dh lkekU; ckrksa ls ifjp; djokuk] rkfd cMs+
vFkok NksVs yksxksa ls mfpr O;ogkj djus ds ;ksX; cu ldsA

'kSf{kd o lkaLd`frd izfr;ksfxrkvksa esa lQy oDrk cukus gsrq fo|kfFkZ;ksa dks rdZiw.kZ <ax ls viuh ckr ds fy,
leFkZ cukukA

lekt esa jgrs gq, nwljs yksxksa ds fopkjksa dks lquuk] le>uk o mldk vFkZ xzg.k djukA blds i'pkr~ mUgsa
lqLi"V :i ls viuk i{k nwljksa ds le{k j[kus ds ;ksX; cukukA

fo|kfFkZ;ksa dks ,dkxzfpr gksdj Jo.k o rdZiw.kZ <+x ls Lej.k 'kfDr dks fodflr djukA

fo|kfFkZ;ksa dks lQy oDrk cukus gsrq xq.kksa dk fodkl djukA

fo|kfFkZ;ksa dh okD; jpuk rFkk fojke fpUgksa dh v'kqf¼;k¡ dks nwj djukA

bl izdkj ekSf[kd vfHkO;fDr f'k{k.k ds fofHkUu mís'; gSa] ftudh izkfIr o mlls lEcfU/r lHkh xq.kksa dks
fodflr djus ds ckn gh ,d fo|kFkhZ Js"B oDrk cu ldrk gSA blh mís'; ls Hkk"kk o vfHkO;fDr dkS'ky ds fodkl
gsrq f'k{k.k fof/ dk iz;ksx fd;k tkrk gS fo|kfFkZ;ksa esa vfHkO;fDr dkS'ky dk fodkl djuk gh fo|ky;ksa esa f'k{k.k dk
eq[; mís'; gSA

ekSf[kd vfHkO;fDr esa v'kqf¼ ds dkj.k
tUe ds i'pkr cPpk tSls&tSls 'kkjhfjd o ekufld n`f"V ls fodkl djrk gS] Hkk"kkvksa n`f"V ls Hkh og

ikfjokfjd lnL;ksa dh lqurk gSA mudk vuqdj.k djrs gq, Hkk"kk lEcU/h Kku vftZr djrs gq, /hjs&/hsjs cksyuk lh[k
tkrk gSA ijUrq mlds mPpkj.k esa izk;% v'kqf¼;k¡ gksrh gSa] ftUgsa og vH;kl ls djus dk iz;kl djrk gSA fo|ky; esa Nk=kksa
dk mPpkj.k nks"kiw.kZ vFkk v'kq¼ gksrk gS ftls ekSf[kd vfHkO;fDr f'k{k.k ds ekè;e ls nwj djus gsrq f'k{kd bl fof/
dk iz;ksx djrk gSA mPpkj.k esa v'kqf¼ ds vFkok nks"kiw.kZ mPpkj.k ds fHkUu&fHkUu dkj.k gks ldrs gSa] ftudh igpku
djuk f'k{kd ds fy, vko';d gks tkrk gSA fdlh Hkh leL;k dk fujkdj.k lHkh lEHko gks ldrk gS] tc mldh igpku
dj yh tk,A fo|kfFkZ;ksa esa ekSf[kd vfHkO;fDr ds nks"kiw.kZ vFkok v'kqf¼ ds fuEufyf[kr dkj.k gks ldrs gSa] ftudk
vè;;u djuk f'k{kd ds fy, fo'ks"k egÙo j[krk gSA

nks"kiw.kZ mPpkj.k vFkok vfHkO;fDr esa v'kqf¼ ds dkj.k % Nk=kksa ds mPpkj.k esa v'kqf¼ ds dkj.k
fuEufyf[kr gks ldrs gSa %

eq[k vO;oksaa dk fod`r gksuk % izk; dqN fo|kFkhZ d{kk esa mPpkj.k ds le; fdlh èofu fo'ks"k dks cksyus
esa vlEkFkZ gksrs gSaA dqN Nk=k LokHkkfod :i ls rksryk cksyrs gSa tSls ^uhyk* dks ^yhyk*] ^ued* dks ^yed* vkfnA
mPpkj.k dh bl v'kqf¼ dk eq[; dkj.k fo|kFkhZ ds eq[k ds vo;oksa esa fodkj vFkok mudk fod`r gksuk gSA ;g fod`fr
muesa tUetkr gksrh gSA ftldh ogt ls mPpkj.k nks"kiw.kZ gks tkrk gSA f'k+{kd dk nks"kiw.kZ vFkok v'kq¼ mPpkj.k %
LFkkuh; o {ks=kh; cksyh ds izHkko ds dkj.k dbZ ckj f'k{kd ds mPPkkj.k esa v'kqf¼ ns[kus dks feyrh gSA Nk=k Hkh f'k{kd
ds v'kq¼ mPpkj.k dk vuqdj.k djrs gSa vkSj bl izdkj fo|kFkhZ nks"kiw.kZ mPpkj.k djus yx tkrs gSaA ,slk izkFkfed
ikB'kkykvska esa ns[kk x;k gSA f'k{kd dks vius mPpkj.k dk ewY;kadu Lo;a djrs gq, mPpkj.k nks"k dh leL;k dk
fujkdj.k djuk pkfg,A

lkekftd ,oa ikfjokfjd okrkoj.k dk izHkko % fo|kFkhZ ikB'kkyk dh rqyuk esa lekt o ifjokj esa
vf/d le; rd vkpkj O;ogkj djrk gSA vius fopkj vfHkO;Dr djrk gSA lekt ;k ifjokj esa vYif'kf{kr ;k
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vf'kf{kr O;fDr izk;% v'kq¼ mPpkj.k djrs gSaA ^Nrjh* dks ^'krjh*] ^f'keyk* dks ^fleyk*] ^Øe* dks ^dke* vkSj
^deZ* dks ^Øe* bR;kfn tSls nks"kiw.kZ mPPkkj.k ds val[; mnkgj.k gSA lekt esa bUgha 'kCnksa ds nks"kiw.kZ mPpkj.k dk
vuqdj.k fo|kFkhZ djrs gSaA bl izdkj Nk=kksa ds v'kq¼ mPpkj.k dk eq[; dkj.k mu ij lkekftd o ikfjokfjd okrkoj.k
dk izHkko ekuk tkrk gSA bl okrkoj.k dk ifj.kke ;g gksrk gS fd fo|kFkhZ ikB'kkyk esa Hkh mu 'kCnksa dk nks"kiw.kZ mPpkj.k
dkj.k gSA

èofu ;a=k esa fod`fr % èofu ;a=k dks leL; tUetkr gksrh gSA bl fod`fr ds dkj.k fo+|kFkhZ dqN fof'k"V
èofu;ksa dks 'kq¼ :i ls O;Dr djus esa vleFkZ jgrs gSa vkSj mudk mPpkj.k nks"kiw.kZ gksrk gSA bldk ,d udkjkRed izHkko
og gksrk gS fd dqN vU; Nk=k Hkh bu v'kq¼ èofu;ksa dk vuqdj.k djrs gSa vkSj os Hkh v'kq¼ mPpkj.k djus yxrs gSaA
;g Hkh nks"kiw.kZ mPpkj.k dk ,d egÙoiw.kZ dkj.k cu tkrk gSA

HkkSxksfyd ifjfLFkfr;k¡ % nks"kiw.kZ ekSf[kd vfHkO;fDr ds fy, HkkSxksftd ifjfLFkfr;ksa dks Hkh eq[; dkj.k
ekuk gSA xeZ {ks=k esa jgus okys vkSj B.Ms okrkoj.k esa thou&O;Dr djus okys yksxksa ds Lrj&;a=kksa bR;kfn ds vkdkj
;k izd`fr esa fHkUurk ikbZ tkrh gSA blds vfrfjDr eSnkuh vkSj igkM+h {ks=kksa esa jgus oky yksxksa esa Hkk"kk;h lekurk gkus
ds ckotwn Hkh ekSf[kd vfHkO;fDr ea i;kZIr Hksn ik;k tkrk gSA ;g ifjfLFkfr;ksa dks vlekurk dk ifj.kke gSA bl izdkj
og Hkh nks"kiw.kZ vFkok v'kq¼ mPpkj.k dk dkj.k fl¼ gksrk gSA

vKkurko'k mPpkj.k nks"k % nSfud&thou esa ,sls vusd volj vkrs gSa] tc oDrk vKkurk ds dkj.k
fofHkUu 'kCnksa dk mPpkj.k nks"kiw.kZ djrs gSaA ;gh fLFkfr d{kkvksa esa Hkh Li"V :i ls ns[kus dks feyrh gSA 'kCn&Kku ds
vHkko es dqN fo|kFkhZ ̂ eryc* vkSj ̂ izd`fr* dks ̂ izkd`fr* ̂ leku* ds LFkku ij ̂ lkeku* bR;kfn v'kq¼ mPpkj.k djrs
gSaA bl nks"kiw.kZ vfHkO;fDr dk eq[; dkj.k vKku ekuk tkrk gSA ftu 'kCnksa ds ladsrksa esa lw{e vUrj gksrk gS] ijUrq
vFkZ esa iw.kZr% Hksn gksrk gS] ogk¡ mPpkj.k v'kq¼ gksus ij ^vFkZ* dk ^vuFkZ* gks tkus dh laHkkouk jgrh gSA

fons'kh 'kCnksa dk izHkko %& fgUnh Hkk"kk dk fo'kky 'kCn&Hk.Mkj gSA  blesa eq[;r% rÙle~] rn~Hko] ns'kt
vkSj fons'kh (vkxr) 'kCnksa dks viuk;k x;k gSA fons'kh 'kCnksa esa vaxzst+h] vjch] Qkjlh] iqrZxkyh] tkikuh bR;kfn Hkk"kkvksa
ds 'kCnksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA bu fons'kh Hkk"kkvksa dk izHkko fgUnh 'kCnksa ds mPpkj.k ij fu%lansg iM+rk gSA
;Fkk&fgUnh esa ̂ d`".k* 'kCn dk vaxzsth esa mPpkj.k ̂ d`".kk* vksj ̂ jke* 'kCn dh èofu vaxzsth Hkk"kk esa ̂ jkek* ds :i esa
mPpfjr dh tkrh gSA bl ifjfLFkfr esa f'k{kd }kjk vaxzsth esa mPPfjr ̂ d`".kk* ;k ̂ jkek* 'kCn dks fo|kFkhZ vè;kid dk
vuqdj.k djrs gq, fgUnh Hkk"kk eas Hkh ^jkek* 'kCn dh èofu vaxzsth Hkk"kk esa ^jkek* ds :i esa mPpfjr dh tkrh gSA bl
ifjfLFkfr esa f'k{kd }kjk vaxzsth esa mPpfjr ̂ d`".kk* mPpfjr djrs gSaA blls ekSf[kd vfHkO;fDr esa mPpkj.k nks"kiw.kZ gks
tkrk gSA vr% v'kq¼ vfHkO;fDr ds fy, fons'kh 'kCnksa dk mPpkj.k Hkh ,d egÙoiw.kZ dkj.k ekuk tkrk gSA

iz;Ru yk?ko nks"kiw.kZ mPpkj.k dk dkj.k % euq"; ,d lkekftd izk.kh gSA bldh izd`fr gS deZ&
iz/ku ds }kjk viuk dke dk ysukA og LoHkko iz;Ru yk?ko dgykrk gSA vf/djrj 'kCnksa d mPpkj.k (èofu fpUgksa
ds vuqlkj) iz;Ru yk?ko ds dkj.k v'kq¼ gks tkrk gS] tSls & ̂ lkeku* dks ̂ leku* dguk] ̂ lkekftd* dks ̂ lekftd*
dguk bR;kfnA vr% iz/ku yk?ko nks"kiw.kZ vfHkO;fDr dk dkj.k gSA

bl izdkj ls ge ns[krs gSa fd nks"kiw.kZ mPpkj.k dk ekSf[kd vfHkO;fDr dh v'kqf¼ ds fofHkUu dkj.k gSA
nks"kjfgr mPpkj.k vFkok vfHkO;fDr ds fy, gea bu dkj.kksa dk fuokj.k djus pkfg, rkfd mPpkj.k 'kq¼ o Li"V gksA

nks"kiw.kZ mPpkj.k esa lq/kj gsrq mik;
mÙkj&Nk=kksa esa mPpkj.k nks"k gksuk LokHkkfod gS] D;ksafd Hkk"kk f'k{k.k izfØ;k eas blds fy, vusd dkj.k

mÙkjnk;h gSaA budk vè;;u ge dj pqds gSaA f'k{kd ds fy, vko';d gS fd fo|kfFkZ;ksa esa v'kq¼ mPPkkj.k ds dkj.kksa
dks igpku dj muds fujkdj.k gsrq Bksl iz;kl djsaA Nk=kksa ds mPpkj.k nks"k dks lekIr djuk vR;ar vko';d gSA
ekSf[kd vfHkO;fDr dks v'kqf¼;ksa dks nwj djus ds fy, fuEufyf[kr iz;kl ykHknk;d fl¼ gks ldrs gSaA
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f'k{kd dk mPpkj.k % d{kk esa f'k{k.k izfØ;k ds nkSjku f'k{kd dk mPpkj.k iw.kZr% 'kq¼ gksuk pkfg,] rkfd
fo|kFkhZ dks nks"kiw.kZ mPpkj.k dk vuqdj.k djus dk volj gh u fey ldsA

èofu fpUgksa dk Kku %& Nk=kksa dk mPpkj.k nks"k nwj djus ds fy, mUgsa èofu fpUgksa dk Kku iznku fd;k
tkuk vfr vko';d gSA bl ls mPpkj.k dh leL;k dks nwj fd;k tk ldrk gSA bl izdkj dk mPpkj.k nks"k fo+|kfFkZ;ksa
esa Loj ;a=k dh fod`fr vfHkO;fDr nks"k dk eq[; dkj.k gS A ;g fodkj tUe tkr ekuk tkrk gSA bl leL;k ds fujkdj.k
gsrq f'k{kd dks Nk=kksa ds ekrk firk dk ekxZn'kZu dj mUgsa izsfjr djuk pkfg,A  fo'ks"kK fpfdRld ls lgk;rk yh tk
ldrh gSA ,slh leL;k ds fujkdj.k gsrq vk/qfud le; esa vusd lk/u miyC/ gSA budk mi;ksx ijkeZ'kkuqlkj fd;k
tk ldrk gSA gj leL;k dk lek/ku lk/u gSA

fofHkUu izfr;ksfxrkvksa dk vk;kstu %& mPPkkj.k nks"k nwj djus ds fy, fo|ky;ksa esa Hkk"k.k okn&fookn]
iz'uksÙkjh izfr;ksfxrk] dfork ikB bR;kfn xfrfof/;ksa dk vk;kstu fd;k tkuk pkfg,A buesa Hkkx ysus ls fo|ky;ksa ds
mPPkkj.k nks"k lEcU/h leL;k dk fujkdj.k fd;k tk ldrk gSA ;s os lk/u gSa] ftuesa ekSf[kd vfHkO;fDr dk fo'ks"k
egÙo gSA izfrHkkf"k;ksa dks iqjLd`r djus gsrq 'kq¼ mPpkj.k dks fo'ks"k fojks/rk nh tkuh pkfg,] rkfd blls vU; Nk=k
Hkh izsfjr gks lds] ,slh ifjfLFkfr;ksa esa c<+ p<+dj Hkkx ys ldsaA

fgUnh o.kZekyk dk f'k{k.k o vH;kl % fgUnh o.kZekyk dk f'k{k.k fo|kfFkZ;ksa ds fy, vfuok;Z gSA mUgsa Lojksa
vkSj O;atuksa dk Kku iznku fd;k tkuk pkfg,A o.kZekyk dk vH;kl furkar vko';d gSA ;g fof/ fuf'pr :i ls
mPpkj.k nks"k nwj djus esa lgk;d fl¼ gksxhA

fojke fpUgksa dk lko/kuhiwoZd mi;ksx %& mPPkkj.k esa fojke fpUgksa dk mi;ksx izk;% vKkurk ds
dkj.k] v'kqf¼ d dkj.k cu tkrk gSA ys[ku esa gh ugha mPPkkj.k esa Hkh ;fr] xfr] 'kCn?kkr] cyk?kkr bR;kfn ds dkj.k
ekSf[kd vfHkO;fDr ds vFkZ esa ifjorZu lEHko gS tSls& ^jksdks] er tkus nks* vkSj ^jksdks er] tkus nks* ds mPpkj.k esa
FkksM+h lh ykijokgh ls vFkZ cny tk,xk vkSj ftldks jksduk gS] og jksdk ugha tk ldsxkA vr% blls Hkh mPpkj.k nks"k
dks lekIr fd;k tk ldrk gSA

ikB~;&lkexzh  dk lLoj okpu % d{kk esa Nk=kksa dks dFkkuqlkj lLoj okpu djus dk funsZ'k fn;k tkuk
pkfg, f'k{kd dks bl izfØ;k ds nkSjku Nk=kksa ds mPpkj.k dh vksj fo'ks"k è;ku nsuk pkfg,] rkfd fdlh Nk=k esa mPpkj.k
nks"k dks lq/kjk tk ldsA bl fof/ ls Nk=k Hkh è;ku ls lLoj okpu djsaxsA bl izdkj mPpkj.k dh v'kqf¼ dks nwj djus
esa lgk;rk feysxhA

leku èofu;kas okys 'kCnksa ds 'kq¼ mPpkj.k ij cy % fgUnh Hkk"kk esa ,sls vusd 'kCn gSa] ftudh èofu;k¡
vfr lw{e vUrj ik;k tkrk gSA  tSls & leku&lkeku] vis{kk&mis{kk] deZ&Øe bR;kfnA bu 'kCnksa dh èofu;k¡ izk;%
lquus esa ,d tSlh izrhr gksrh gSa] ijUrq vFkZ dh n`f"V ls buesa i;kZIr fHkUurk ikbZ tkrh gSA  f'k{kd ds fy, ;g vko';d
gS fd ,sls 'kCn ;qXekas dk vUrj fo|kfFkZ;ksa dks le>k;k tk,A 'kCnkas ds vFkZ esa vUrj dk Kku iznku fd;k tkuk pkfg,]
rkfd Nk=k ^leku* vkSj ^lkeku* esa Hksn le{k dj mPpkj.k nks"k dk fujkdj.k dj ldsA

vfHkO;fDr dkS'ky dk ijh{k.k% mPpkj.k&nks"k lekIr djus gsrq le;&le; ij d{kk esa vFkok egkfo|ky;
Lrj ij cPpksa dh ekSf[kd ijh{kk vk;ksftr djuk vko';d gSA blls fo|kFkhZ ijh{kk esa mifLFkr gksus ls iwoZ ekSf[kd mPPkkj.k
dk vH;kl djsaxs] tksfd mPPkj.k djs 'kq¼ ,oa nks"k jfgr cukus gsrq ykHknk;d mik; ekuk tk ldrk gSA

Lo;a vkdyu iz'u
vH;kl iz'u&2

iz- 1- vfHkO;fDr dk 'kkfCnd vFkZ D;k gS\

iz- 2- Loj ;a=k esa fod`fr vfHkO;fDr ds fdl pj.k dh ck/k gS\
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19-5 okpu
Hkk"kk f'k{k.k ds pkj dkS'ky ekus tkrs gSaA okpu] ys[ku] Jo.k vkSj vfHkO;fDrA tc rd fo|kFkhZ ds pkjksa

dkS'ky fodflr ugha gks tkrs] rc rd og Hkk"kk dk Kkrk ugha  ekuk tkrkA  lkekU;r% tc dksbZ O;fDr fyfic¼ v{kjksa
dks vius eq[k esa O;Dr djrk gS] rc og ^okpu* vFkok iBu dgykrk gSA

euq"; thou ds izR;sd {ks=k esa okpu dh vko';drk jgrh gSA tks O;fDr fuj{kj gS] mlds fy, leLr iqLrdsa
fujFkZd gSA tks O;fDr i<+us eas v{k; gS] mls nwljksa ij vkfJr gksdj vius i<+us&fy[kus lEcU/h dk;Z djokus iM+rs gSaA
,slk O;fDr fdruk Hkh cqf¼eku D;ksa u gksA mldh fxurh vui<+ yksxksa dh Js.kkh esa gh gksrh gSA bl n`f"V ls ^okpu*
vR;f/d egÙoiw.kZ gSA

^okpu* dh ifjHkk"kk % fofHkUu fo}kuksa o Hkk"kkfonksa us ^okpu* dks vyx vyx <ax ls ifjHkkf"kr fd;k gSA

Jh jeu fcgkjh ds erkuqlkj] ^^'kCnksa d mPPkkj.k ek=k dh ^okpu* ;k ^iru* ugha dg ldrs] D;ksafd
mPPkkj.k ds lkFk muds vFkZ vkSj Hkko dks le>uk Hkh vko';d gksrk gSA**

MkW- m"kk eaxy dsd 'kCnksa esa] ̂ ^okLro esa fyf[kr lkexzh dks i<+us gq, vFkZ xzg.k fØ;k dk ̂ okpu* ;k ̂ iBu*
dgrs gSaA**

okpu dks mi;ZqDr ifjHkk"kkvksa ds vè;;u ls Li"V gks tkrk gS fd okpu esa nks vko';d rRo fo|eku gksrs
gSaA igyk fdlh Hkko ;k fopkj dk fyf[kr :i rFkk nwljk okpd }kjk ml ewy lkexzh dh èofu;ksa] fyfi fpUgksa esa fufgr
vFkZ dks mlh :i ls xzg.k djukA

19-5-1 okpu izfØ;k ds izdkj %& okpu ds eq[;r% rhu izdkj gS %&

lLoj okpuA

ekSu okpuA

vè;;uA

lLoj okpu %& tc Nk=k vFkok okpd fyf[kr ikB~;&lkexzh dks Å¡ps Lrj i<+rk gS] rc og lLoj okpu
dgykrk gSA lLoj okpu eas ikBd ikB;~&lkexzh esa iz;qDr èofu fpUgksa dks igpkudj mldk vFkZ xzg.k djrk gSA blls
Nk=kksa dk mPpkj.k nks"k jfgr gksrk gSA vè;k; }kjk Lojksa ls lEcfU/r vU; ckrksa dk Hkh Kku gksrk gSA lLoj okpu dk
mifoHkktu nks oxks± es fd;k tkrk gSA

O;fDrxr lLoj okpuA

lkewfgd (leosr) okpuA

O;fDrxr lLoj okpu %& bl lLoj&izfØ;k ds vUrxZr ,d O;fDr ;k fo|kFkhZ }kjk fyf[kr ikB~;
lkexzh dk lLoj okpu vFkok ikBu djk;k tkrk gSA og nks izdkj dk gksrk gSA

vè;kid }kjk vkn'kZ okpuA

Nk=k }kjk lLoj okpu (vuqdj.k djuk)A

vè;kid }kjk vknZ'k okpu % tc f'k{k.k ikB~;&lkezxh dk Nk=kksa ds le{k okpu izLrqr djkrk gS rks bls
vkn'kZ okpu ;k iBu dh laKk nh tkrh gSA blds fofHkUu mís'; gaSA Nk=kksa ds le{k vkn'kZ lLoj okpu djrs le;
f'k{kd dks fuEufyf[kr ckrksa dk è;ku vo'; j[kuk pkfg,%&

Nk=kksa ds fy, ;g Li"V dj nsuk pkfg, fd vifjfpr ikB~;&lkexzh dk iru dk okpu djsaxsA

vè;kid }kjk  fd;k tkus okyk lLoj okpu 'kq¼ o Li"V gksuk pkfg,A

Nk=kksa dks mfpr ;fr] xfr] y;] cyk?kkr] bR;kfn dh tkudkjh nsrs gq, blds vknZ'k okpu gsrq izsfjr djukA
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Nk=kksa }kjk lLoj okpu (vuqdj.k djuk) % f'k{kd }kjk vkn'kZ okpu djus ds i'pkr Nk=k vuqdj.k
}kjk lLoj okpu djrs gSaA Nk=k tc bl izdkj vè;kid ds vkn'kZ okpu dk vuqdj.k djrs gq, okpu djrk gS] rks
og Nk=kksa }kjk lLoj okpu dgykrk gSA blds fuEufyf[kr mís'; gSa %&

Nk=kksa }kjk f'k{kd ds vkn'kZ okpu dk vuqdj.k djukA

fo|kfFkZ;ksa dk mPpkj.k 'kq¼ djukA

Nk=kksa dh mPPkkj.k izfØ;k ds nkSjku muds okpu dh xfr dh vkSj fo'ks"k è;ku nsukA

iBu djrs le; Nk=kksaa esa vFkZ xzg.k djus dh ;ksX;rk dk fodkl djukA

Nk=kksa ds okpu ds le; fdlh Hkh izdkj dks O;Dr 'kadk] f'k{kd vFkok ladksp dks nwj djukA bl izdkj
O;fDrxr vFkok oS;fDrd lLoj okpu esa f'k{kd ikB~;& lkexzh dk Nk=kksa dh mifLFkfr esa vkn'kZ okpu izLrqr djrk
gS vkSj fo|kFkhZ mldk vuqdj.k djrs gSaA bl volj ij vè;kid dk ;g mrjnkf;Ro cu tkrk gS fd Lo;a okpu djrs
le;  Nk=kksa dh vksj fo'ks"k è;ku nsaA Nk=kksa dk d{kk esa [kM+s gksus dk <ax] iqLrd idM+us dk rjhdk mfpr gksA  Nk=kksa
ds v'kq¼ mPPkkj.k ij mUgsa okpu fØ;k lEkkIr djus ds i'pkr 'kCnksa ds v'kq¼ mPpkj.k dks Lo;a 'kq¼ okpu djds
mudk vH;kl djokuk pkfg, rkfd mudk mPpkj.k iw.kZr% 'kq¼ vFkok =kqfV jfgr gksA

lkewfgd vFkok leosr okpu %&,d ls vf/d Nk=kksa }kjk feydj lkewfgd :i ls Å¡ps Loj eas iBu
djuk lkewfgd okpu dgykrk gSA bls leFkZu okpu Hkh dgk tkrk gSA bl fof/ dk iz;ksx NksVh d{kkvksa ds fy, vf/
d mi;qDr ekuk tkrk gSA lkewfgd okpu lokZf/d ykHknk;d vkSj mi;ksxh ekuk tkrk gS] D;ksafd tc Nk=k f'k{kd ds
le{k O;fDrxr :i ls mifLFkr gksdj okpu djrk gS] rks mlesa tks ladsr] Hk;] f>>d dk vuqHko gksrk gS] og lkewfgd
okpu fØ;k ds le; nwj gks tkrk gSA blds ifj.kkeLo:i Nk=kksa dk mPpkj.k 'kq¼ gks tkrk gS vkSj mUgsa xfr ,oa y; lfgr
okpu dk volj feyrk gSA

ekSu okpu
bl izdkj ekSu okpu dk vFkZ gS ̂ eu gh eu* i<+ukA  bldk vk'k; gS fd fcuk gksB fgyk;s pqipki ̂ eu gh

eu* i<+dj ikB~;&lkexzh dk iw.kZ :i ls vFkZ xzg.k djukA  nSfud thou essa ,sls vusd volj vkrs gSa] tgk¡ lLoj okpu
dh vko';drk ugha gksrhA ogka ekSu jgdj i<+uk vko';d gksrk gSA tSls] lekpkj&i=k] if=kdk,¡ i<+uk] iqLrdky; esa
cSBdj i<+uk vkfnA ekSu okpu fØ;k esa lLoj okpu dh vis{kk xfr rhoz gksrh gSA  blls cks/ 'kfDr dk Hkh fodkl gksrk
gSA Je dh vko';drk de gksrh gSA blhfy, fo|kFkhZ tSls&tSls cM+h d{kkvksa esa tkrs gSa] muesa ekSu okpu izo`fr dk
fodkl gksrk tkrk gSA

ekSu okpu ds izdkj %& okpu ds mís';ksa ds vk/kj ij ekSu okpu ds nks Hksn gks ldrs gSa%&

d) Rofjr ekSu okpu vFkok iBuA

[k) xaHkhj ekSu okpu ;k iBuA

Rofjr ekSu okpu ;k iBu %& Rofjr ekSu okpu dk iz;ksx  izk; % ikB~;&lkexzh dk euksjatu izkIr djus
dh n`f"V ls gSA Rofjr dk vFkZ gS ^'kh?kz* vFkok ^rst xfr ls*A ge ns[krs gSa fd ijh{kk ds fnuksa esa fo|kFkhZ ;kn fd,
gq, fo"k;ksa ;k lEcfU/r iz'uksa dk Rofjr ekSu okpu djrs gSaA ;k=kk bR;kfn ds vUrxZr Hkh i=k if=kdk,a i<+us gsrq Rofjr
ekSu okpu fof/ dk iz;ksx fd;k tkrk gSA

xaHkhj ekSu okpu % bl fof/ ds vUrZxr ikBd ikB~;&lkexzh ds izR;sd 'kCn ,oa okD; vkfn dk xaHkhjrk
iwoZd fopkj] fparu ;k euu djrk gSA Hkko ,oa fopkj dk fparu djrk gSA xaHkhj ekSu okpu gsrq dqN fo"ke Hkh
fu/kZfjr fd, x, gSaA f'k{kd dks pkfg, fd lHkh Nk=kksa dks xaHkhj ekSu okpu ds fu;eksa dh tkudkjh vko';d :i ls
nsA bu dk o.kZu fuEufyf[kr izdkj ls gS%&
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izR;sd vuqPNsn dk ewy vFkZ xzg.k djuk pkfg,A

okpu dk ewy mís'; è;ku esa j[kuk pkfg,A

iru fØ;k ds nkSjku Nk=k dh fpUru izfØ;k pyrh jguh pkfg, vkSj u, vftZr Kku dh izkphu tkudkjh ds
lkFk tksM+rs gq,] mlls feyus okys ifj.kke dk vkadyu djrs jguk pkfg,A

ikB;&lkexzh ds okpu ds i'pkr mldh ,d :ijs[kk ekufld n`f"V ls cuk ysuh pkfg,A vuqPNsn ds dsUnzh;
fopkj dks n`<+rk ls xzg.k djuk pkfg,A

ifBr lkexzh ij fVIi.kh vo'; fy[krs jguk pkfg,A

vè;;u % fdlh fo"k; ds lc vaxksa ;k xw<+ rRoksa dk Kku izkIr djus ds fy, mls ns[kuk] le>uk o i<+uk
^vè;;u* dgykrk gSA vè;;u ekSu okpu dk gh fodflr :i gSA bl fof/ ds }kjk ikB; lkexzh dk vè;;u
xEHkhjrkiwoZd fd;k tkrk gSA ikB~;&lkexzh dk vè;;u djus ds i'pkr~ ikBd mlesa O;Dr Hkkoksa ,oa fopkjksa dk
fo'ys"k.k djrk gSA vè;kid dks pkfg, fd ekSu okpu dk vH;kl djus ds i'pkr Nk=kksa dks vè;;u ds fy, izsfjr
djsaA vè;;u dk okLrfod mís'; fo"k;&oLrq dk foLr`r ,oa lw{e vè;;u djrk gSA

v'kq¼ okpu fo|kFkhZ oxZ dh vke leL;k gS vkSj bldk eq[; dkj.k vKkurk ekuk tkrk gSA Nk=kksa dk lLoj
okpu 'kq¼ gks blds fy, f'k{kd dks vusd egÙoiw.kZ ckrksa dh vksj fo'ks"k è;ku nsuk pkfg,A

1- loZizFke f'k{kd dks Lo;a Nk=kksa ds lEeq[k vkn'kZ okpu  izLrqr djuk pkfg,A

2- lLoj okpu gsrq fo|kfFkZ;ksa dks Øekuqlkj dgus dh vis{kk d{kk esa fdlh Hkh Nk=k dks okpu ds fy, dgk
tkuk pkfg,A

3- okpu ds nkSjku ikB;&lkexzh ls lEcfU/r iz'u iwNuk Hkh vko';d gS] rkfd Nk=k vFkZ xzg.k Hkh dj
jgs gSa vFkok ugha] bldh tkudkjh feyrh FkhA

4- Nk=kkas dh èofu rFkk 'kCnksa dk mPpkj.k 'kq¼ gksuk pkfg,A

5- lLoj okpu [kM+s gksdj o mfpr èofu eas fd;k tk;s rkfd lHkh fo|kFkhZ ikB;&lkexzh dk Jo.k  ljyrk
ls dj ldsA

6- lHkh Nk=kksa dks ,dxzfpr gksdj 'kq¼rk ds lkFk lLoj okpu gsrq izsfjr fd;k tkuk egÙoiw.kZ gSA

7- lLoj okpu fØ;k ds nkSjku Hkko ,oa fopkjksa esa ifjfLFkrh vuqlkj cyk?kkr] xfr] vkjksg&vojksg gksuk
vko';d gSA

bl izdkj lLoj okpu gsrq f'k{kd dks vusd lko/kfu;ksa dh vkSj fo'ks"k è;ku pkfg,A

19-5-2 okpu vFkok iBu lEcU/h v'kqf¼;k¡
okpu dk euq"; thou esa fo'ks"k egÙo gSA ;g ,d ,slh dyk gS ftls lh[kus ds fy, lrr~ vè;{k rFkk

ifjJe dh vko';drk gksrh gSA Nk=kksa esa okpu ds xq.k fodflr djus gsrq og Hkh vko';d gS fd f'k{kd Nk=kksa dh
okpu lEcU/h =kqfV;ksa ds izfr gksf'k;kj jgsa vkSj ml lEekfur =kqfV;ksa dks nwj djus gsrq iwo iz;kl djsA Nk=kksa dks okpu
lEcU/h leL;kvksa dk lQyrkiwoZd fujkdj.k rHkh lEHko gS] tc vè;kid budh igpku dj muds dkj.kksa dk irk
yxk,A lkekU;r% fo|kfFkZ;ksa esa okpu lEcfU/r =kqfV;ksa ds fuEufyf[kr dkj.k gks ldrs gSaA

v'kq¼ mPpkj.k %& izk;% ns[kk tkrk gS fd Nk=k okpu fØ;k  ds nksjku ikB; lkexzh dk mPpkj.k 'kq¼ ugha
djrs ;k djus esa l{ke ugha gksrsA bldss fofHkUu dkj.k bks ldrs gSa tSls & o.kks± dh vKkurk] f'k{kd }kjk nks"k iw.kZ
mPpkj.k djuk] èofu;ksa dk Kku u gksuk] mPPkkj.k vo;oksa dk O;LFk gksuk vkSj ikB; lkexzh dk Lrj Nk=kksa dk ekufld
Loj ds vuqdwy u gksuk bR;kfnA vr% f'k{kd dk drZO; gS fd =kqfV;ksa ds bu dkj.kksa dks vksj fo'ks"k è;ku ns vkSj Kku
gksus ij mfpr dne mBk,aA
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detksj n`f"V %& dbZ ckj d{kk eas Nk=k lLoj okpu fØ;k ds nkSjku 'kCnksa dh lgh igpku ugha dj ikrsA
bldk eq[; dkj.k n`f"V detksj gksuk ekuk tkrk gSA bl 'kkjhfjd leL;k ls izk;% Nk=k dks 'kCnksa dh igpku ugha dj
ikrk mldh bl leL;k ls lEcfU/r Nk=k ds ekrk&firk ds lkFk ckr djsaA mldh vk¡[kksa dh tk¡p us=k jksx fo'ks"kK ls
vo'; djokbZ tk,A blls detksj n`f"V gsrq mipkj djok;k tkuk vko';d gS] rkfd lLoj okpu lEcU/h n`f"V dh
leL;k dk fujkdj.k fd;k tk ldsA

fcuk vFkZ xzg.k fd, okpu %& lLoj okpu esa vFkZ xzg.k djus ij fo'ks"k cy fn;k tkrk gSA vkerkSj
ij ns[kk tkrk gS fd lHkh fo|kFkhZ lLoj okpu ds le; ikB;&lkexzh dk vFkZ xzg.k djus esa leFkZ ugha gks ikrsA vr%
fcuk vFkZ le>s okpu okLro esa nks"kiw.kZ ekuk tkrk gSA ikB;&lkexzh dk okpu le; mlds vFkZ dks xzg.k djuk bl
n`f"V ls vfr egÙoiw.kZ gSA

okpu dh vuqfpr xfr u y; jfgr gksuk %& dqN Nk=k okpu fØ;k ds nkSjku ;k rks vf/d eUn xfr
ls iru djrs gSa ;k vf/d rhoz xfr lsA blls os iBu lkexzh dk vFkZ xzg.k djus esa Hkh iw.kZr% lQy ugha gks ikrsA
lLoj okpu esa mfpr xfr dk gksuk vko';d gSA

vuqfpr 'kkjhfjd gko&Hkko %& okpu fØ;k ds nkSjku 'kjhj dk ,d fo'ks"k eqnzk esa jguk vko';d ekuk
tkrk gSA vk¡[kksa ls iqLrd dh nwjh cgqr de ;k vf/d gksus ls v{kjksa dk vLi"V fn[kkbZ nsuk LokHkkfod gSA ysV dj
i<+uk o pyrh cl vFkok xkM+h esa iBu fØ;k ls nks"k mRiUu gks ldrk gSA vr% okpu dh eqnzk mfpr gksuh pkfg, rkfd
fdlh Hkh izdkj ds nks"k ls cpk tk ldsA

vifjfpr vFkok u, 'kCnksa ds mPpkj.k esa =kqfV %& ikB~;&lkexzh esa 'kCn lk/kj.kr% izpfyr gksrs gSa
tks nSfud thou esa Hkh iz;ksx fd, tkrs gSaA vusd ckj ikB~;&lkexzh esa ,sls vizpfyr o u, 'kCn vk tkrs gS_ ftudk
mPpkj.k dfBu gksrk gS] ,slh fLFkfr esa ikBd i<+rs le; bu dfBu 'kCnksa dk mPpkj.k djus esa Hkh xyrh djrk gS vkSj
mu 'kCnksa dk vFkZ Hkh xzg.k djus esa Hkh dfBukbZ dk vuqHko djrk gS] tks fd v'kq¼ mPPkkj.k dk dkj.k cu tkrk gSA
vè;kid ds fy, vko';d gS fd bu u, o dfBu 'kCnksa dk vkn'kZ lLoj okpu d{kk esa fo|kfFkZ;ksa ds le{k izLrqr
djsA budk vH;kl djok;k tkuk 'kq¼ mPPkkj.k vFkok vFkZ xzg.k djus ds mís'; ls vfr egÙoiw.kZ gSA

Nk=k&oxZ dk lhfer 'kCn Hk.Mkj %& Nk=kksa dk 'kCn Hk.Mkj vU; f'kf{kr O;fDr;ksa dh rqyuk esa de
gksrk gSA mudk Hkk"kk;h vuqHko de gksrk gSA u, 'kCnksa dh orZuh dk mUgsa i;kZIr Kku ugha gksrk blfy, mPpkj.k esa
=kqfV dk dkj.k cu tkrk gSA

f'k{kd dk udkjkRed n`f"Vdks.k %& izk;% lHkh f'k{kd O;kogkfjd n`f"V ls ,d leeu ugha gksrsA  dqN
f'k{kd le; fu"B ugha gksrsA  mudk mPpkj.k Hkh v'kq¼ gks ldrk gSA  os dqN Nk=kksa dks gh ilUn djrs gSaA mudk
joS;k udkjkRed gksrk gSA  os lHkh dkj.k mPpkj.k dh =kqfV gsrq mÙkjnk;h ekus tkrs gSaA

vr% ge ns[krs gSa fd okpu lEcU/h =kqfV;ksa ds fy, dksbZ ,d fo'ks"k dkj.k mÙkjnk;h ugha gSaA ,sls vusd
dkj.k gS tks okpu esa =kqfV ds dkj.k curs gSaA  bu =kqfV;ksa ls cpus ds fy, tgk¡ ,d vksj fo|kFkhZ oxZ dh fo'ks"k iz;kl
djuk pkfg,] ogha nwljh vksj f'k{kd ds fy, vko';d gS fd okpu lEcU/h bu =kqfV;ksa dks igpku dj budk fujkdj.k
djsa rkfd okpu loZxq.k lEiUu cu ldsA  iw.kZr% nks"kjfgr  gks ldsA  okpu lEcU/h folaxfr;ksa dk mipkj rHkh lEHko
gks ldsxk tc mudh igpku dh tk, vkSj dkj.kksa dh tk¡p le; ij dh tk,A vU;Fkk okpu nks"k lnSo mPPkj.k esa
ck/k cusxkA

lLoj okpu vkSj ekSu vUrj
mÙkj &Loj okpu vkSj ekSu okpu dk viuk&viuk fo'ks"k egÙo gSA mi;ksx dh n`f"V nksuksa esa fHkUurk gSA

vk'k; ;g gS fd vusd fHkUurk,a gksus ds dkj.k nksuksa dk rqyukRed vè;;u djuk vFkok budh lekurkvksa vkSj
vlekurkvksa dk vè;;u djuk vfr vko';d gSA
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bl izdkj ls mijksDr rF;ksa ds vè;;u ls Li"V gks tkrk gS fd lLoj okpu ,oa ekSu okpu esa i;kZIr vUrj
gSA mís'; dh n`f"V ls ns[kk tk, rks okpu dks nksuska fof/;ksa dk viuk fo'ks"k egÙo gSA ,d vkSj tgk¡ Nk=kksa dh lLoj
okpu esa mPpkj.k dh =kqfV;ksa dks igpku djuk muds dkj.kksa dk irk yxk dj mudk fuokj.k djuk ,d f'k{kd ds
fy, lqxe gksrk gS ogha nwljh vkSj nks"kiw.kZ okpu ds lq/kj gsrq ekSu okpu izfØ;k esa le; vf/d yxrk gSA

Lo;a vkdyu iz'u
vH;kl iz'u&3

iz- 1- okpu izfØ;k fdrus izdkj gksrs gSA

iz- 2- ekSu okpu dk D;k vFkZ gS\

ekSu okpu

1- ekSu okpu ls Nk=kksa esa Lokè;k; dh izo`fr dk
fodkl gksrk gSA  ekSu okpu esa lLoj okpu dh
rqyuk esa mPpkj.k ugha fd;k tkrk A

2- ekSu okpu esa mPpkj.k ds fy, izk;% volj ugha
gksrkA

3- ekSu okpu gsrq Rofjr ekSu vkSj xEHkhj ekSu eq[;
fof/;ka gSaA

4- Hkk"kk f'k{k.k ds pkjks pj.kksa Jo.k] vfHkO;fDr]
okpu vkSj ys[ku esa ikjaxr gksus ds i'pkr vf/d
mi;ksxh gSA

5- blesa èofu jfgr iru gksrk gS  ftlds ekè;e ls
Nk=kksa esa fpru o euu dh Hkkouk dk fodkl gksrk
gSA

6- ekSu okpu esa ikB~;&lkexzh esa izfrckf/r vFkZ xzg.k
djuk egÙoiw.kZ gksrk gSA  blesa iBu lkexzh dk
dsUnzh; Hkko tkuuk ije vko';d gSA

7- ;g lkewfgd okpu dk ,d Hksn gSA

8- ekSu okpu e izk;% ;g fof/ iz;ksx esa ugha ykbZ
tkrhA

9- bl fof/ }kjk Nk=k ,dkxzfpr gksdj ikBu djrs gSa
rkfd f'k{kd }kjk ewY;kadu djrs le; iz'uksa dk
mÙkj nsus esa leFkZ gks ldsA

lLoj okpu

1- lLoj okpu esa èofu;ksa dk mPPkkj.k] okpu izokg]
cyk?kkr rFkk vkjksg&vojksg dh iz/kurk jgrh
gSA

2- bl fof/ eas mPpkj.k dh 'kq¼rk dk fo'ks"k egÙo
gksrk gSA

3- lLoj okpu O;fDrxr vkSj lkewfgd fof/;ksa ds
ekè;e ls fd;k tkrk gSA

4- lLoj okpu fof/ NksVh d{kkvksa (izkFkfed Lrj)
ds fy, mi;ksxh gSA

5- lLoj okpu esa lrr~ vH;kl djus ls Nk=kksa esa
Fkdku gks ldrh gSA

6- lLoj okpu esa 'kkjhfjd gko&Hkko vkSj eqnzk dk
fo'ks"k egÙo gksrk gSA

7- lLoj okpu Hkk"kk f'k{k.k dk egÙoiw.kZ pj.k o
mís'; gSA

8- f'k{kd }kjk vkn'kZ okpu izLrqr djrs ds i'pkr
fo|kFkhZ mldk vuqdj.k dj lLoj okpu djrs gSaa

9- blesa vè;kid Nk=kksa ds v'kq¼ mPpkj.k dks
lqudj mlesa lq/kj gsrq izsfjr djrk gSA  'kq¼
mPpkj.k gsrq vH;kl djokrk gSA
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19-6 ys[ku
tUe ls gh cPpk vius ek¡&cki] HkkbZ&cgu vkfn dk vuqdj.k djrs gq, Hkk"kk cksyuk lh[krk gSA og

tSls&tSls 'kkjhfjd o ekufld :i ls fodflr gksrk tkrk gS] oSls&oSls og vius eu ds Hkkoksa o fopkjksa dks O;Dr djrk
gSA ;g Hkk"kk dk ekSf[kd :i gSA ekuo lH;rk ds fodkl ds vè;;u ls Li"V gks tkrk gS fd loZizFke ekSf[kd Hkk"kk
dk fodkl gqvkA /hjs&/hjs fyfi dk fodkl gqvkA fyfi fpUgksa dh èofu;ksa dk iz;ksx dk tc euq"; vius fopkj ekSf[kd
:i ls vfHkO;Dr djrk gS] rks mls ekSf[kd Hkk"kk djrs gSaA bles èofu;ksa dks iz/kurk nh tkrh gSA

tc euq"; vius Hkkoksa o fopkjksa dks èofu fpUgksa ds fyf[kr :i }kjk fyfic¼ djds O;Dr djrk gS rks ;g
Hkk"kk dk fyf[kr :i gksrk gSA fopkjksa dks fyfic¼ djus ls Hkk"kk dks vFkok ok.kh dks LFkkf;Ro feyrk gSA èofu dks
fyfic¼ djuk gh ys[ku dgykrk gSA vU; 'kCnkas eas] fopkjksa dh ekSf[kd vfHkO;fDr dks] tc fyfi fpUgksa ds ekè;e esa
fy[kdj izdV fd;k tkrk gS rks mls ^ys[ku* dh laKk nh tkrh gSA ys[ku esa orZuh dk fo'ks"k egÙo gS] tcfd okpu
esa èofu dkA ys[ku ds fofHkUu izdkj gS] ftudk Kku gksuk ikBd vkSj ys[kd ds fy, vko';d gksrk gSA

19-6-1 ys[ku ds izdkj
ys[ku dk Hkk"kk f'k{k.k ds pkj mís';ksa esa izeq[k LFkku gSA ys[ku dkS'ky ds fodkl gsrq Nk=k  ,oa f'k{kd nksuksa

dks dM+k ifjJe djuk iM+rk gSA vè;kid fo|kfFkZ;ksa ls ys[ku vH;kl djkrk gS] rkfd muds ys[ku esa o.kks± o 'kCnksa dh
fy[kkbZ lqUnj] Li"V vkSj lqMksy gksA  bl n`f"V ls ys[ku ds rhu Hksn fd, tk ldrs gSa] ftudk o.kZu bl izdkj ls gS%

1- lqys[k fof/A

2- Jqr&ys[k fof/A

3- vuqys[k fof/A

lqys[k fof/ %& 'kCndks'k ds vuqlkj lqys[k dk 'kkfCnd vFkZ gS ̂ vPNh fy[kkoV* vFkok ̂ lqUnj gLrys[k*A
vU; 'kCnksa esa ,slk gLrys[k tks ljyrk ls i<+k  tk lds vkSj o.kZekyk ds vuq:i lqUnj fy[kk gqvk gks lqys[k
dgykrk gSA

lqys[k ds fu;e %& lqys[k dk mís'; lqUnj ,oa vkdZ"kd v{kj o 'kCn fy[kus ds fy,  Nk=kkasa dks izsfjr
djuk gSA bl mís'; dh iwfrZ gsrq vè;kid dks lqys[k lEcU/h leLr fu;ekssa dh tkudkjh gksuk ije vko';d gSA
lqys[k dk vH;kl djrs le; bu fu;eksa ds mi;ksx dh vksj fo'ks"k è;ku nsus dh vko';drk lnSo jgrh gSA  vr% lqys[k
ds lkekU; fu;eksa dk vè;;u vko';d gSA  os bl izdkj gSaA

d) Nk=kksa ds cSBus dk mfpr <ax %& ys[ku fØ;k ds le; Nk=kksa ds cSBus dk rjhdk mfpr gksuk
pkfg,A fy[krs le; jhM+ dh gMMh o dej lh/h gksuk visf{kr gSA Hkys gh fo|kFkhZ cSap vFkok dqlhZ ;k VkV ij cSBdj
fy[ksa] r[rh vkSj vk¡[kksa ds chp dh nwjh ,d QqV vo'; gksuh pkfg,A

ys[ku ls igys i<+uk %& fo|kFkhZ d{kk esa Hkk"kk lEizs"k.k ds mís';ksa dks pj.ko¼ <ax ls lh[krk gSA tSls
Jo.k] vfHkO;fDr] okpu vkSj ys[kuA fy[kus ls igys i<+dj v{kjksa o 'kCnksa dks lqxerkiwoZd fy[krk gSA vr% ys[ku
ls igys i<+uk mi;ksxh gSA

o.kks± o 'kCnksa dks mfpr cukoV %& vè;kid dks pkfg, fd ys[ku dk vH;kl djkrs le; 'kCnksa vkSj
o.kks± dh cukoV lgh gksA f'kjksjs[kk o.kks± dh ek=k [kM+h ikbZ ij gh yxkbZ tk,A 'kCnksa ds chp dh nwjh ,d leku gksA
fyf[kr o.kks± dk vkdkj mfpr gks vkSj mu ij yxh f'kjksjs[kk lh/h gksuh pkfg,A

ys[kuh idM+us dk <ax mfpr gks %& ys[ku gsrq egÙoiw.kZ lk/u ys[kuh gSA izkjEHk esa ljd.Ms dks ys[kuh
dk iz;ksx o.kks± o 'kCnksa dks vkd`fr lqM+kSy cukus gsrq vR;f/d mi;ksxh ekuh tkrh gSA ys[kuh dh yEckbZ mfpr gksuh
pkfg,A
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fy[kus dh mfpr xfr %& fy[krs le; xfr dh vksj fo'ks"k è;ku nsuk pkfg,A  izkjfEHkd d{kkvksa eas xfr
dh vis{kk o.kks± dks fy[kkoV ij cy nsuk pkfg,A  ys[ku dh xfr dks /hjs&/hjs fodflr fd;k tk ldrk gS

v'kqf¼;ksa dk rRdky fujkdj.k %&f'k{kd ds fy, vko';d gS fd ys[ku fØ;k ds nkSjku vxj dksbZ Nk=k
=kqfV djrk gS rks mldk rRdky fujkdj.k dj nsuk pkfg,A v'kqf¼ dks Bhd djrs le; fo|kFkhZ dks bldk dkj.k Hkh
crkuk vko';d gS rkfd iqu% mldh nksgjkbZ u gksA

ys[ku gsrq mfpr vk;q %& izk;% ns[kk tkrk gS ?kjksa esa ek¡&cki cgqr NksVh vk;q esa gh cPps ds gkFk esa ys[kuh
idM+k nsrs gSaA ;g vuqfpr o gkfudkjd gks ldrk gSA tc rd cPps dks vaxqfy;ksa dk fodkl Hkfy&Hkk¡fr u gks tk,
vkSj og Lo;a ys[kuh idM+us ds ;ksX; u gks tk, rc rd ml ij fy[kus gsrq ncko ugha cukuk pkfg,A

ys[ku dkS'ky ds fy, lrr~ vH;kl %& ys[ku ,d Je&lkè; fØ;k gSA blesa dq'kyrk izkIr djus ds
fy, vko';d gS] fo|kFkhZ fujUrj vH;kl djsA dHkh&dHkh yEcs vUrjky ds i'pkr fy[kuk] blds fodkl dks izHkkfor
dj ldrk gSA v'kqf¼;ksa dk dkj.k dj ldrk gSA vr% bl fØ;k esa lrr~ vH;kl mi;ksxh gSA

ys[ku ds fy, izksRlkgu vko';d %& ys[ku gsrq fo|kFkhZ oxZ dks izksRlkfgr djuk f'k{kd dk nkf;Ro
gSA egkfo|ky;kas eas Hkh ys[ku d izksRlkgu ds fy, fo|kfFkZ;ksa esa izfr;ksfxrkvksa dk vk;kstu fd;k tkuk pkfg,A mRd`"V
izn'kZu djus okys Nk=kksa dks iqjLd`r fd;k tkuk bl fn'kk eas egÙoiw.kZ ,oa ljkguh; dne gksxkA bl n`f"V ls fucU/
ys[ku] lqys[k vkfn izfr;ksfxrkvksa vk;ksftr dh tk ldrh gSA

Jqr&ys[k fof/ %& fgUnh 'kCndks'k ds vuqlkj ̂ Jqrys[k* dk vFkZ lqjdj fy[kus dh fØ;k*A blls vk'k;
;g gS fd tc ,d O;fDr fdUgha 'kCnksa vFkok okD;ksa dks lqudj fy[krk gS ;k fyf[kr :i iznku djrk gS rks og Jqrys[k
dgykrk gSA bl fØ;k eas f'k{kd ikB;&lkexzh dk vkn'kZ lLoj okpu djrk gS vkSj fo|kFkhZ mldk Jo.k djs mls mÙkj
iqfLrdk vkfn ij fy[krs gSaA lqys[k dh Hkkafr Jqrys[k fof/ ds fy, Hkh dqN fu;e cuk, x, gSa] ftudk Nk=kksa dks
Jqrys[k dk vH;kl djrs le; vo'; è;ku j[kuk pkfg,A
Jqrys[k ds fo"k; %&

Jqrys[k dk vH;kl djus ls iwoZ Nk=kksa ds fy, ;g vko';d gS fd os Hkk"kk dh èofu;ksa o èofu&fpUgksa dk
Kku j[krs gkasA

Jqrys[k gsrq ikB;&lkexzh d{kk ds ekufld o ckSf¼d Lrj ds vuqlkj gksuh pkfg,A vè;kid }kjk lLoj
okpu 'kq¼ ,oa Li"V gksaA

d{kk dk okrkoj.k 'kkar gksA f'k{kd }kjk Nk=kksa ds chp esa [kM+ss gksdj lLoj okpu djuk vkSj Hkh mi;ksxh gks
ldrk gSA

lLoj okpu gsrq ikB;&lkexzh esa 'kCnksa dk feJ.k gksA  'kCn esa rks vf/d dfBu vkSj u gh T;knk ljy gksA
Jqrys[k fØ;k ds nkSjku Nk=kksa dh cSBus dh eqnzk mfpr gksA
vuqys[k fof/ %& vuqys[k nks 'kCnksa ds esy ls cuk gSA ^vuq* dk vFkZ gS ^ihNs* ;k ^ckn esaa* vkSj ^ys[k*

ls vfHkizk; gS ^fy[kuk*A blls rkRi;Z gS fo|kFkhZ }kjk f'k{kd ds ys[k dk vuqdj.k djrs gq, mlh vuq:i ys[k fy[kus
dh fØ;kA vkjfEHkd d{kkvksa ds fy, vè;kid izk;% mÙkj iqfLrdk vFkok ';ke iV~V ij vkn'kZ ys[k fy[krk gS vkSj tc
Nk=k mlh dk vuqdj.k djrs gq, iqu% viuh mÙkj iqfLrdk ij mls ys[k dh nkSgjkbZ djrs gSa] rks og vuqys[k dgykrk
gSA bl fof/ ds ekè;e ls Hkh ys[ku fØ;k gsrq dqN egÙoiw.kZ fu;e gSa ftldk viuk fo'ks"k egÙo gSA

vuqys[k fof/ gsrq fu;e %&
d) vuqys[k dk vH;kl djrs le; o.kks± ,oa 'kCnksa dk vFkZ o vkd`fr Li"V gksuh pkfg,A
[k) ys[ku dh xfr mfpr gksA
x) Nk=kksa ds cSBus dh eqnzk mfpr gksA
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?k) vuqys[k gsrq fyf[kr lkexzh vf/d nwj u gksA  ';keiV~V bR;kfn Li"V fn[kkbZ nsus pkfg,A
M-) d{kk dk okrkoj.k Li"V gksA
p) vè;kid }kjk fd;k x;k ys[ku 'kq¼ ,oa Li"V gksA
bl izdkj ls ge ns[krs gS fd Hkk"kk lEizs"k.k ds pj.kksa esa ys[ku dk fo'ks"k egÙo gSA ̂ ys[ku* esa dq'kyrk izkIr

djus gsrq fo|kFkhZ ds fy, fujUrj Je djus dh vko';drk gSA vr% vH;kl dh vko';drk gSA  blds fy, lqys[k]
Jqrys[k o vuqys[k fof/;ksa dk iz;ksx mi;ksxh gSA vè;kid ds fy, vko';d gS fd mudk vH;kl djkrs le; ys[ku
ds fu;eksa dks vkSj fo'ks"k è;ku ns rkfd ys[ku 'kq¼ vkSj Li"V gksA
ys[ku&dkS'ky

mÙkj&Hkk"kk lEizs"k.k ds eq[;r% nks :i gSaA ekSf[kd :i vkSj fyf[kr :iA  euq"; thou&i;ZUr vius eu ds
Hkkoksa o fopkjksa dks ekSf[kd :i ls gh vfHkO;Dr djs] ;g lEHko ugha gSA nSfud thou esa ,sls vusd volj mifLFkr
gksrs gSa tc ekSf[kd :i ls fopkj O;Dr djus ds lkFk&lkFk ys[ku Hkh vfuok;Z gksrk gSA  blfy, ys[ku dh viuh
mi;ksfxrk o viuk egÙo gSA lquuk] cksyuk] i<+uk vkSj fy[kuk Hkk"kk f'k{k.k ds lkj eq[; mís'; gSA fo|kFkhZ ds
O;fDrÙo ds lokZxkS.k fodkl dh n`f"V ls Hkh ys[ku&dkS'ky egÙoiw.kZ xq.k ekuk tkrk gSA fuEuf[kf[kr rF;ksa ds ekè;e
ls ys[ku dh vko';drk vFkok egÙo dks vkadk tk ldrk gSA

ys[ku izkphu lH;rk vkSj laLd`fr dk vk/kj %& gekjh izkphu lH;rk vkSj laLd`fr fyf[kr Hkk"kk ds
:i esa vk/qfud ih<+h rd igq¡ph gSA blh izdkj fyf[kr jpukvksa ds ekè;e ls vkus okyh ih<+h rd lEizsf"kr gksxhA
lekpkj&i=k] if=kdk,¡ fyf[kr :i esa miyC/ gksus ds dkj.k gekjs thou esa vge Hkwfedk fuHkkrh gSA iqLrdky; esa
miyC/ lkexzh dk fyf[kr :i bldk lqUnj mnkgj.k gSA izkphu lH;rk laLd`fr dk mè;;u dk ,d ek=k lk/u jpukvksa
dk fyf[kr :i esa miyC/ gksrk gSA vr% ys[ku dk egÙo Li"V gSA

'kSf{kd xfrfof/;ksa esa egÙo % 'kSf{kd n`f"V ls ys[ku dh vko';drk dks udkjk ugha tk ldrk A  fo|kFkhZ
fu/kfjZr ikB~;Øe dk vè;;u djrs gSa vkSj fy[krs gSaA ys[ku Hkk"kk f'k{k.k dk eq[; vax gSA fofHkUu ijh{kkvksa dk
vk;kstu vkSj Nk=kksa ds ewY;kadu dk vk/kj fyf[kr ijh{kk,¡ gSaA  ys[ku esa detksj fo|kFkhZ ds fy, 'kq¼ vkSj Li"V fy[kuk
dfBu gks tkrk gSA vr% fyf[kr :i esa Hkk"kk dk Kku fo|kFkhZ oxZ ds fy, vko';d gSA

fyf[kr lkexzh fpjdky rd lqjf{kr %& euq"; dsoy ekSf[kd Hkk"k ij fuHkZj ugh jg ldrkA  og
fofHkUu fopkjksa dks viuh le`fr esa yEcs le; rd lqjf{kr j[kus esa leFkZ ugha gksrk A dqN O;fDr ekufld n`f"V ls gj
ckr dks ;kn j[kus esa l{ke ugha gksrsA nwljh vksj fyf[kr lkexzh dks fpjdky le; rd lqjf{kr j[kk tk ldrk gSA
vko';drk iM+us ij ml fyf[kr lkexzh dk iz;ksx fd;k tk ldrk gSA vr% ys[ku dkS'ky dh vko';drk dk fo'ks"k
egÙo gSA

Hkk"kk dk vf/dkj %& Hkk"kk esa ikjaxr gksus ds fy, o.kks± dh èofu;ksa ds fyf[kr :i dk Kku vko';d
gSA fgUnh Hkk"kk dh fyfi nsoukxjh gSA nsoukxjh dh ;g fo'ks"krk gS fd tSls fy[kh tkrh gS] oSls gh cksyh tkrh gSA vxj
ys[ku 'kq¼ vkSj =kqfVjfgr gS rks LokHkkfod gS fd ekSf[kd vfHkO;fDr Hkh 'kq¼ gksxhA  blfy, ys[ku esa ikjaxr fo|kFkhZ
dk Hkk"kk ij vf/dkj lgt gh gks tkrk gSA bl n`f"V ls ys[ku dkS'ky egÙoiw.kZ gSA

iz'kklfud dk;ks± esa egÙkk %& vk/qfud ;qx esa ekuo thou ds izR;sd {ks=k esa ys[ku&dkS'ky dh egÙkk
gSA thou dh O;kidrk dks ns[krs gq, nSfud thou ds lkjs dk;Z ekSf[kd Hkk"kk ds }kjk lEHko ugha gSA  fdlh Hkh
iz'klfud dk;Z ds fy, dk;kZy;ksa esa ijLij fyf[kr dk;Z O;kikj gsrq fyf[kr Hkk"kk dk iz;ksx djuk vko';d gSA
dk;kZy;ksa essa i=kkpkj dk ekè;e fyf[kr Hkk"kk gh gS] ekSf[kd ughaA

O;kikfjd fØ;k&dykiksa esa ys[ku dh vko';drk %& fofHkUu izdkj ds O;kikfjd fØ;k dykiksa rFkk
cSd ls tqM+h gqbZ leLr xfrfof/;ksa esa fyf[kr Hkk"kk dk iz;ksx izeq[kr% fd;k tkrk gSA
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Kku dh o`f¼ %& fofHkUu ns'kksa ls lEcfU/r ijEijkvksa] jhfr&fjoktksa] ekU;rkvksa ,oa mudh laLd`fr dk Kku
vftZr djus dk Js"B vk/kj fyf[kr Hkk"kk gh ekuk tkrk gSA

yksdrkaf=kd ;qx esa ys[ku&dkS'ky dh vko';drk %& Hkkjr fo'o dk ,d cM+k yksdrkaf=kd ns'k gSA
vfHkO;fDr dh Lora=krk bldh lcls cM+h fo'ks"krk gSA ek=k ekSf[kd vfHkO;fDr ij fuHkZj ugha jgk tk ldrkA blfy,
ekSf[kd vfHkO;fDr ds lkFk&lkFk ys[ku&dkS'ky esa ikjaxr gksuk Hkh vko';d gSA

lkfgfR;d jpukvksa dk vk/kj %& ys[ku&dkS'ky ds fcuk lkfgfR;d jpukvksa dk fuekZ.k lEHko ughaA
tc rd Nk=k ys[ku&dkS'ky dh n`f"V ls iw.kZr% f'kf{kr ugha  gks tkrs] mUgsa lkfgfR;d ys[ku ds fy, izksRlkgu ugha
fd;k tk ldrkA lkfgfR;d l`tu dk ewyk/kj ys[ku gh ekuk tkrk gSA

vr% Li"V gS fd ekSf[kd Hkk"kk Hkkoksa o fopkjksa dks O;Dr djus dk ekè;e gS] ijUrq blds Åij iw.kZr% fuHkZj
ugha jgk tk ldrkA ekuo thou dh nSfud xfrfof/;ksa ds fy, ys[ku dkS'ky dks vR;f/d vko';drk jgrh gS]
D;ksafd vxj fdlh Hkk"kk ij iw.kZr% vf/dkj izkIr djuk gS] rks mlds fy, vfHkO;fDr vkSj okpu gh dkQh ughaa gSA
ys[ku Hkk"kk f'k{k.k dk izeq[k rÙo gSA

ys[ku dkS'ky fodflr djus gsrq mís';
^ys[ku* Hkk"kk lEizs"k.k dk izeq[k rÙo gSA f'k{kd tc d{kk esa fo|kfFkZ;ksa dks ys[ku dk vH;kl djus ds fy,

izsfjr djrk gS vkSj vH;kl dgykrk gS rks mlds dbZ mís'; gks ldrs gSaA  ;s bl izdkj ls gSa %&
ys[ku ds mís'; %& Nk=kksa esa ys[ku&dkS'ky ds fy, fuEufyf[kr mís'; ekus tkrs gSaA
Nk=kksa dks èofu fpUgksa] fojke fpUgksa rFkk okD; jpuk ds fu;eksa dk O;kogkfjd ,oa okLrfod iz;ksx fl[kkukA
Hkk"kkuqdwy vkSj izlaxkuqdwy Hkk"kk&'kSyh ds iz;ksx gsrq Nk=kksa dks leFkZ cukukA
Nk=kksa dks ys[ku&dkS'ky esa ikjaxr cukdj mUgsa ekSf[kd ys[ku ds fy, izksRlkfgr djuk A
fo|kfFkZ;ksa dks o.kks± dh cukoV lfgr 'kq¼] Li"V vkSj lqUnj ys[ku gsrq d{kk esa fujarj vH;kl djkukA
Hkkoksa] fopkjksa vkSj fofHkUu vuqHkoksa dks vfHkO;fDr djus ds fy, muesa ys[ku gsrq :fp dk fodkl djukA
fo|kfFkZ;ksa dks ys[ku dh fofHkUu fof/;ksa ls voxr djkuk vkSj mudk lrr~ vH;kl djkukA
ys[ku dh fofHkUu fo|kvksa] vfHkO;fDr :iksa] eqgkojksa rFkk yksdksfDr;ksa ds O;kogkfjd iz;ksx dk vH;kl

djokukA budk mfpr iz;ksx djuk fl[kkukA
bl of.kZr mís';ksa dk vè;;u djus ls Li"V gks tkrk gS fd ys[ku vfHkO;fDr dk egÙoiw.kZ ,oa LFkkbZ

lk/u gS] vis{kkd`r dfBu gS ftlds fy, vko';d gS fd f'k{kd ys[ku ds mu mís';ksa dks lEeq[k j[kdj f'k{k.k dk;Z
djsaA Nk=kksa dks ys[ku dh fofHkUu fof/;ksa eas voxr djok,aA mueas ys[ku ds izfr :fp iSnk djsa rkfd bu mís';ksa dh
iwfrZ dh tk ldsA
Lo;a vkdyu iz'u
vH;kl iz'u&4

iz- 1- lqys[k dk 'kkfCnd vFkZ D;k gS \
iz- 2- ys[ku ds fdrus Hksn gksrs gSa \

19-7 lkjka'k
lfØ; gksdj lquuk çHkko'kkyh laizs"k.k dk ,d egRoiw.kZ rRo gSA lquus okyk fcuk chp esa O;o/ku iSnk fd,

cksyus okys dh iwjh ckrsa è;ku ls lqus vkSj vkids i'pkr viuh çfrfØ;k vfHkO;Dr djsaA okpu djus ls gekjs vUnj
,d n`f"Vdks.k iSnk gksrk gS rFkk ruko vkSj fpark ls jkgr feyrh gSA okpu djuk le; dk lnqi;ksx dk lcls csgrjhu
mik; gSA
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19-8 dfBu 'kCnkoyh
vdfYir dYiuk ls ijs

bYtke & vkjksi

foifRr & ladV

lafpr & bdV~Bk djuk

pjkea/ & nqxZa/

19-9 Lo;a vkdyu iz'uksa ds mRrj
vH;kl iz'u&1

m- 1- lquuk

m- 2- Jo.k dkS'ky

vH;kl iz'u&2
m- 1- izdVhdj.k

m- 2- ekSf[kd vfHkO;fDr

vH;kl iz'u&3
m- 1- rhu

m- 2- eu gh eu i<+uk

vH;kl iz'u&5
m- 1- vPNh fy[kkoV

m- 2- rhu

19-10 lanfHkZr iqLrdsa
(1) lw;Zizlkn nhf{kr] lapkj Hkk"kk fgUnh] yksd Hkkjrh izdk'ku] fnYyhA

(2) MkW- mUes"k feJ] lapkj ekè;e dh fgUnh vkSj fgUnh Hkk"kk] g¡l çdk'ku] fnYyhA

19-11 lkf=kd ç'u
iz- -1- Jo.k laçs"k.k dh ifjHkk"kk nsrs blds egRo ij çdk'k Mkfy,A

iz- 2- ys[ku vfHkO;fDr dk vFkZ Li"V djrs gq, mldh fo'ks"krk,a fyf[k,A

iz- 3- vfHkO;fDr f'k{k.k ds fofHkUu mn~ns';ksa dk foLrkj ls o.kZu djsaA

*****
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bdkbZ&20
okD; dh vo/kj.kk

lajpuk
20-1 Hkwfedk

20-2 mn~ns';

20-3 okD;

20-3-1 okD; jpuk ds rRo vFkok vko';drk,¡

20-3-2 okD; ds Hksn

20-3-3 miokD;

20-3-4 okD; :ikUrj

Lo;a vkdyu iz'u&1

20-4 HkkokFkZ vkSj O;k[;k

Lo;a vkdyu iz'u&2

20-5 vk'k; ys[ku

Lo;a vkdyu iz'u&3

20-6 fofo/ çdkj ds i=k ys[ku

Lo;a vkdyu iz'u&4

20-7 lkjka'k

20-8 dfBu 'kCnkoyh

20-9 Lo;a vkdyu ç'uksa ds mÙkj

20-10 lanfHkZr iqLrdsa

20-11 lkf=kd ç'u

20-1 Hkwfedk
bdkbZ mUuhl esa geus Jo.k] Jo.k dkS'ky dk egRo] vfHkO;fDr] ekSf[kd vfHkO;fDr dh fo'ks"krk,¡] okpu

rFkk ys[ku dk xgu vè;;u fd;k gSA bdkbZ chl esa ge okD;] okD; jpuk ds rRo] okD; ds Hksn] miokD;] vk'k;
ys[ku rFkk fofo/ çdkj ds i=k ys[ku dk xgurk ls vè;;u djsaxsA

20-2 mn~ns';
bdkbZ chl dk vè;;u djus ds i'pkr~ ge ;g tkuus esa l{ke gkasxs fd &

1- okD; D;k gS \

2- okD; jpuk ds rRo D;k gSa \

3- miokD; D;k gS \

4- HkkokFkZ vkSj O;k[;k ls vki D;k le>rs gSa \

5- vk'k; ys[ku D;k gS \

6- fofo/ çdkj ds i=k ys[ku ls vki D;k le>rs gSa \
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20-3 okD;
okD; foKku esa okD; jpuk vFkok xBu dh izfØ;k dk o.kZkRed] rqyukRed vkSj ,sfrgkfld n`f"V ls o.kZu

fd;k tkrk gSA  o.kkZRed n`f"V ls izk;% fdlh Hkk"kk ds dky fo'ks"k esa izpfyr okD; jpuk dk vè;;u fd;k tkrk gSA
fdUgh nks ;k vf/d Hkk"kkvksa ds okD; jpuk dh n`f"V ls vè;;u rqyukRed vè;;u dh Js.kh esa vkrk gSA ,d Hkk"kk
ds fofHkUu dkyksa ds okD; jpuk dh n`f"V ls vè;;u ,sfrgkfld vè;;u ekuk tkrk gSA

lajpuk dh n`f"V ls fdlh Hkh Hkk"kk dh lcls cM+h bdkbZ okD; ekuh tkrh gS] ijUrq Hkkoksa dh vfHkO;fDr dh
n`f"V eas okD; Hkk"kk dh lcls NksVh bdkbZ lkexzh tkrh gSA blfy, okD; ds rÙoksa dk vè;;u djus esa igys bldh
Hkk"kk dks tkuuk fo|kFkhZ oxZ ds fy, fo'ks"kdj mi;ksxh gSA

okD; dh ifjHkk"kk %& izk;% Hkko dks O;Dr djus dh n`f"V ls vius vki esa iw.kZ lkFkZd 'kCnksa dk lewg
okD; ekuk tkrk gSA fofHkUu O;kdj.k vkSj 'kCndks'k Hkh okD; dh izd`fr dks blh izdkj Li"V djrs gSa%&

fgUnh 'kCndks'k ds vuqlkj] ^^lkFkZd 'kCn lewg** okD; gSA
vkpk;Z iratfy] ^^iw.kZ vFkZ dh izrhfr djkus okys 'kCn&lewg dks okD;** ekurs gSaA
fgUnh O;kdj.k ds vuqlkj] ^^oDrk ds dFku dh iw.kZr% O;Dr djus okyk 'kCn lewg okD; dgykrk gSA**
okD; dh fofHkUu ifjHkk"kkvksa ds vè;;u ls ;s Li"V Kkr gksrk gS fd okD; Hkk"kk dh og lgt bdkbZ gS]

ftlesa ,d vFkok vf/d 'kCn gksrs gSaA tks vFk vkSj O;kdj.k dh n`f"V ls iw.kZr% vFkZ ;qDr gksrs gSaA  okD; esa iw.kZrk
rHkh vkrh gS] tc (in) 'kCn lqfuf'pr Øe esa gks vkSj bu inksa eas ijLij leUo; LFkkfir gksA  okD; dh 'kq¼rk 'kCnksa
ds Øe vkSj leUo; ls lEcf/r gksrh gSA
20-3-1 okD;&jpuk ds rRo vFkok vko';drk,¡

fgUnh okD; xBu dh ǹf"V ls bldks fofHkUu vko';drk,¡ ekuh tkrh gSA  bUgsa okD; jpuk ds rÙo Hkh dgk tkrk
gSA lk/kj.kr% fdlh Hkh okD; esa lkFkZd 'kCnksa esa dqN rÙoksa dh vko';drk jgrh gS] budk o.kZu fuEu izdkj ls gS %&

lkFkZdrk
;ksX;rk
vkdka{kk
vfUofr
lfUufFkvFkok vklkfr
in Øe

1- lkFkZdrk  %& okD; esa gesa'kk lkFkZd 'kCnksa dk egÙo jgrk gSA  fujFkZd 'kCnksa ds fy, okD;&jpuk
esa dksbZ LFkku ugha jgrk] D;ksafd bu 'kCnksa ds iz;ksx ls Hkk"kk dh vfHkO;fDr nks"kiw.kZ gks tkrh gS vkSj vFkZ
dk vuFkZ gksus dh fLFkfr cu tkrh gSA  vr% okD;&jpuk gsrq lkFkZd 'kCnksa dk iz;ksx djuk bldh igyh
vko';drk gSA

2- ;ksX;rk %& blls rkRi;Z ;g gS fd okD; esa izlaxkuqdwy Hkko dk cks/ djkus  dh ;ksX;rk gksA  okD;
ds vFkZ ls fdlh Hkh izdkj dh v;ksX; ckr ifjyf{kr ugha gksuh pkfg,A  tSls ̂ jke iRFkjksa ls Qwyksa dks lksp
jgk gSA* bl okD; esa 'kCnksa essa ;ksX;rk dh deh  gS] D;ksafd Qwyksa dks ikuh ls lhapk tkrk gS] iRFkjksa ls ughaA
vr% okD; esa 'kCnksa dk iz;ksx vFkZ ds vuq:i gksuk vko';d gSA

3- vkdka{kk %& okD; ds iw.kZ Hkko dks le>us ds fy, ,d in dks lquus ds i'pkr okD; ds vU; 'kCnksa
dks lquus dh bPNk ̂ vkdka{kk* dgykrh gSA okD; esa bruh 'kfDr gksuh pkfg, fd mldks i<+us ls iwjk vFkZ
le> esa vk tk,A mnkgj.k ds fy, ^cSB jgk Fkk* okD; ^okD; eas ;g vkdka{kk jgrh gS fd ^dkSu*&\
bl okD; esa ^og* 'kCn dk iz;ksx djus ls vkdka{kk dh iwfrZ gks tkrh gSA
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4- vfUofr %& vfUofr ls vk'k; gS] O;kdjf.kd n`f"V ls okD; esa 'kCnksa dk mfpr Øe vFkok ,d:irkA
okD; esa opu] dkjd] fyax vkSj iq#"k bR;kfn dh n`f"V ls ,d:irk gksuh pkfg,A okD; esa bUgha ds vuqlkj
dkjd vkSj fØ;k dk iz;ksx gksrk gSA ^jke xbZ* okD; =kqfViw.kZ gSA blh izdkj ls ^lhrk xoZ*A ^lhrk xbZ*
vkSj ^jke x;s* esa vfUofr vFkkZr~ O;kdjf.kd n`f"V ls lekurk gSA

5- vklfÙk %& fofHkUu okD;ksa esa fyf[kr 'kCnksa ;k inksa esa vklfr gksuk vko';d gSA vklfr dk vFkZ gS
^fudVrk*A ;fn O;fDr ,d 'kCn lqcg dgs] nwljk 'kCn jkr dks vkSj rhljk vxys fnu] rks mu 'kCnksa esa
fudVrk ugha jgus ls okD;&jpuk mfpr ugha gks ldrhA mnkgj.k ds fy, iqLrd ds vkjfEHkd i`"B ij
^vCnqy dyke Hkkjr* vkSj vxys i`"B ij* ds jk"Vªifr eaas* fy[k fn;k tk;s] rks 'kCnksa esa fudVrk dk
vHkko gksus ds dkj.k ;g okD; laxr ugha ekuk tk,xkA

6- inØe %& okD; esa 'kCnksa dks muds vFkZ vkSj dkjd vkfn ds lEcU/ dks dsUnz esa jgdj ;Fkk mfpr
LFkku ij iz;ksx djus ls okD;&jpuk 'kq¼ gks tkrh gSA tSls &

^ea=kh th dks ,d Qwy dh ekyk igukbZ*

bl okD; esa 'kCnksa ds mfpr Øekuqlkj ̂ ,d* 'kCn ̂ ekyk*  ls igys iz;qDr fd;k tk,] rks vFkZ Li"V gks tkrk
gSA* ,d Qwy dh ekyk ^okD; eas inØe dh n`f"V ls =kqfV ekuh tk,xhA

bl izdkj ls 'kCn&jpuk ds fy, rÙo egÙoiw.kZ gSA lkFkZd okD;&jpuk ds fy, bu rÙoksa dk lekos'k okD;
dh =kqfVjfgr cukus gsrq mi;ksxh gSA

jpuk dh n`f"V ls okD; ds Hksn
jpuk dh n`f"V ls okD; ds fuEufyf[kr rhu Hksn ekus tkrs gSa%&

1- ljy vFkok lk/kj.k okD;A

2- tfVy vFkok feJ okD;A
3- la;qDr vFkok ;kSfxd okD;A

ljy vFkok lk/kj.k okD; %& ftl okD; esa ,d gh mís'; vkSj ,d gh fo/s; gksrk gS mls ljy ;k
lk/kj.k okD; dgrs gSaA  tSls %&

d) jke i<+rk gSA

[k) og vius ?kj tkrk gSA
bl okD; esa ^jke* vkSj ^og* mís'; rFkk ^i<+rk* vkSj ^tkrk* foHksn gSA

tfVy ;k feJ okD; %& ftl okD; esa ,d eq[; miokD; rFkk ,d ls vf/d vkfJr miokD; gks] og
tfVy ;k feJ okD; dgykrs gSa A tSls %

^deyk jkds'k dh NksVh cgu gS tks ljLorh fo|k fudsru esa i<+rh gSA*
bl okD; esa ^deyk jkds'k* dh NksVh cgu gS ^eq[; okD; gSA ^tks ljLorh fo|k fudsru esa i<+rh gS*

vkfJr miokD; gSA vr% bl izdkj d okD; feJ okD; dh Js.kh eas vkrs gSaA

la;qDr ;k ;kSfxd okD; %& ftl okD; esa dksbZ Hkh miokD; iz/ku vFkok vkfJr u gks  vkSj ,d ls
vf/d lk/kj.k vkSj feJ okD; gksa] ,sls okD; la;qDr okD; dgykrs gSaA  ;s okD; izk;% fdUrq] ijUrq] cfYd vkSj vFkok]
rFkk bR;kfn 'kCnksa ls tqM+s gksrs gSaA  ;Fkk &

d) ^eSa ?kj x;k vkSj x.ks'k cktkj x;kA*

[k) ^jes'k vkidh izrh{kk djrk jgk fdUrq vki ugha igq¡psA*

bu nksuksa okD;ksa dks ^vkSj* rFkk ^fdUrq* 'kCnksa ds }kjk tksM+k x;k gS] vr% nksuksa la;qDr okD; gSA
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okD; ls vfHkizk;
lajpuk dh n`f"V ls okD; Hkk"kk dh lcls cM+h bdkbZ gSA

okD; ls vfHkizk; %& ,slk in lewg ftlls ys[kd vFkok oDrk dk iwjk&iwjk vk'k; izdV gks ^okD;*
dgykrk gSA  dksfVY; ds vFkZ'kkL=k ds vuqlkj] ^^in&lewgksa okD;eFkZ ifjLekIrh** vFkkZr ^^inksa dk og lewg ftlesa
vFkZ vPNh izdkj vfHkO;Dr (lekIr) gks okD; dgykrk gSA**

20-3-2 okD; ds Hksn
vFkZ ds vk/kj ij okD; ds izdkj %& okD; dk vè;;u fofHkUu vk/kjksa ij fd;k tkrk gSA blh izdkj

fHkUu&fHkUu n`f"V ls okD; ds Hksn Hkh vyx&vyx gSaA vFkZ ds vk/kj ij okD; ds fuEufyf[kr Hksn ekus tkrs gSa%&

fo/kukFkZd okD; %& ,sls okD; ftudks i<+dj fdlh ckr ds gksus dk cks/ gksrk gS] fHkUukFkZd okD;
dgykrs gSaA  bUgsa fo/kuokpd okD; Hkh dgrs gSaA  mnkgj.k ds fy, %&

^eksgu i<+rk gS* ;k ^jk/k [ksyrh gS* vkfnA

bu okD;ksa ls eksgu ds i<+us vkSj jk/k ds cksyus dk cks/ gksrk gSA vr% fo/kukFkZd okD; gS

fu"ks/okpd okD; %& ;s okD; ftuls fdlh ckr ds u gksus dk cks/ gksrk gS]  fu"ks/okpd okD; dgykrs
gSaA  tSls & ^eksgu ckt+kj ugha x;k gS*A  bls fu"ks/lwpd Hkh dgk tkrk gSA

vkKkFkzZd okD; %& bUgsa vkKklwpd okD; Hkh dgk tkrk gS A lk/kj.kr% os okD; ftudks i<+dj vkKk
dk cks/ gksrk gS] vkKkFkZd okD; dh Js.kh esa vkrs gSA ;Fkk & ^lHkh fo|kFkhZ cSB tk,¡*A

foLe;kfn oks/d %& ,sls okD; ftuds vè;;u ls fdlh izdkj dh fpUrk] vk'p;Z] Hk;] g"kZ vkfn dk cks/
gks] foLe;kfn cks/d okD; dgykrs gaSA ^foLe;* dk 'kkfCnd vFkZ gS ^gSjkuh*A  bUgas foLe;lwpd okD; Hkh dgrs gSA

iz'uokpd okD; %& ^iz'u dk cks/ djkus okys okD;* iz'uokpd okD; dgykrs gSaA ,sls okD;ska esa izk;%
dkSu] dgka] D;k] dc] dSls vkfn 'kCnksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA tSls %&

(d) vkidk D;k uke gS \

([k) ^eSyk vk¡py* miU;kl ds ys[kd dkSu gSa \

(x) vki dgk¡ tk jgs gSa \ bR;kfnA

iz'uokpd okD;ksa ds vUr esa iz'uokpd fpUg (\) dk iz;ksx fd;k tkrk gSA

lUnsgokpd okD; %& ftu okD;ska dks i<+us ls lUnsg O;Dr gks vFkok lUnsg dk vkHkkl gks] os
lUnsgokpd okD; dgykrs gSaA mnkgj.k ds fy, &

(d) jke us fVdV [kjhn yh gksxhA

([k) 'kk;n fot; lks x;k gksxkA

bu okD;ksa ds ekè;e ls ^jke ds fVdV [kjhnus* vkSj ^fot; ds lksus* esa lUnsg O;Dr gksrk gSA vr%
lUnsglwpd okD; gSA

bPNkcks/d vFkok bPNklwpd okD; %& ftu okD;ksa ls bPNk O;Dr djus dk cks/ gks] os okD; bPNk
cks/d ds :i esa tkus tkrs gSaA  ;Fkk &

(d) Hkxoku vkidks lQyrk nsA

([k) izHkq vkidh euksdkeuk iw.kZ djsA bR;kfnA

bu okD;ksa esa fdlh ds ̂ lQy gksus* vkSj ̂ euksdkeuk iw.kZ djus* gsrq bPNk O;Dr dh xbZ gS] blfy, ;s bPNk
cks/d okD; gSA
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ladsrlwpd vFkok lkadsfrd okD; %& ftu okD;ksa esa fdlh 'krZ dh vkSj ladsr fd, tkus dk cks/ gks]
os okD; ladsrokpd vFkok lkadsfrd okD; dgykrs gSa & mnkgj.k gsrq &

(d) ;fn vki esgur djrs rks lQy gks tkrsA

([k) ;fn MkWDVj le; ij vk tkrk rks 'kk;n jksxh cp tkrkA

bl izdkj ls ge ns[krs gSa fd vFkZ ds vk/kj ij okD; ds eq[;r% vkB Hksn gSaA  okD; lEcU/h Kku gsrq budk
vè;;u fo|kFkhZ oxZ ds fy, vR;Ur egÙoiw.kZ gSA

okD; ds vax
euq"; viuh fyf[kr vFkok ekSf[kd vfHkO;fDr dks lqUnj] Li"V] 'kq¼ dbZ izdkj dh okD; jpuk djrk gSA

bl mís'; ls okD; ds vaxksa dh tkudkjh gksuk fo|kFkhZ] f'k{kd] oDrk vFkok ys[kd ds fy, vR;f/d mi;ksxh ekuh
tkrh gSA

okD; ds nks vax gksrs gSaA  ;s bl izdkj ls gSa%&

1- mís'; (Subject) 2- fo/s; (Predicate)

mís'; %& okD; dk og vax vFkok va'k ftlds fo"k; esa okD; eas dqN dgk x;k gks] og mís'; dgykrk
gS vU; 'kCnksa esa] okD; esa ftl O;fDr vFkok oLrq ds lEcU/ esa dqN dgk tkrk gS] mls mís'; dgrs gSaA tSls & ̂ Nk=k
vuq'kklu fiz; gksuk pkfg,*A bl okD; esa ^gksuk pkfg,* Nk=k ds fy, iz;ksx fd;k x;k gS] blfy, ^Nk=k* mís'; gSA
okD; esa izk;% drkZ mís'; gksrk gSA tcfd bUgha dk fgUnh :ikUrj ̂ 'kke tkrk gS* vkSj ̂ xhrk tkrh gS* gks tkrk gSA bl
izdkj okD; jpuk eas ifjorZu gks tkrk gSA

'kCnksa dh uohurk (vkxe) %& okD;&jpuk ds fy, Hkk"kk esa u,&u, 'kCnkas dk iz;ksx mldh i¼fr eas
ifjorZu dk dkj.k curk gSA mnkgj.k ds fy,] okD;ksa esa ̂ ek=k*] ̂ flQZ*] ̂ dsoy*] ̂ egt* bR;kfn 'kCnksa dk iz;ksx laKk
ds i'pkr~ fd;k tkrk jgk gS] ijUrq orZeku esa bu 'kCnkas lKk 'kCnksa ls igy fd;k tkus yxk gSA ;Fkk %&

(d) gesa vkB lkS :i;s ek=k pkfg,A

([k) gesa ek=k vkB lkS :i;s pkfg,A

(x) vki pk; ihdj flQZ cSfB,A

(?k) vki flQZ pk; ihdj cSfB,A

bl izdkj okD;&jpuk esa ,sls 'kCnksa dsd inØe esa ifjorZu ls okD;&jpuk esa ifjorZu gksrk gSA

'kCnksas dk yqIr (vn`';) gks tkuk %& okD;ksa esa lHkh 'kCnksa dk iz;ksx lnSo ,d tSlk ugha fd;k tkrkA
izk;% dHkh&dHkh dqN 'kCn okD;&jpuk ls yqIr ;k vn`'; gks tkrs gSaA vfHkO;fDr dks laf{kIr djus gsrq ,sls 'kCnksa dks
vuko';d le>dj buds fcuk dke pyk fy;k tkrk gSA tSls & xhrk ikB'kkyk tkrh gSA  ;g lk/kj.k okD; gSA ijUrq
tc bldk :ikUrj ldkjkRed okD; esa fd;k tkrk gS] rks bldk :i gks tkrk gS & ^xhrk ikB'kkyk ugha tkrh*A

bl okD; esa ^gS* dk yksi gks x;kA

([k) firk iq=k ls & vki dgk¡ x, Fks \

iq=k & ^?kj*A

;gka ^x;k Fkk* 'kCn yqIr ;k vn`'; gks x,A

firk & ^cktkj dc tkvksxs \*

iq=k & dyA

;gka fQj ^cktkj tk¡Åxk* 'kCn yqIr gks x,
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bl izdkj 'kCn jpuk esa ls dqN 'kCnksa ds yqIr ;k vn`'; gks tkus ls okD; jpuk eas ifjorZu gksus dh lEHkkouk
cuh jgrh gSA mi;ZqDr dkj.kksa ds vfrfjDr iz;Ru yk?ko] vuqdj.k] cyk?kkr vkfn Hkh okD;&jpuk esa ifjorZu ds dkj.k
ekus tkrs gSaA

vr% fu"d"kZLo:i dg ldrs gSa fd okD;&jpuk esa ifjorZu ds vusd dkj.k gSa] ftldk vè;;u gj n`f"V
ls vko';d gSA  f'k{kd ds fy, Hkh vko';d gS fd Hkk"kk f'k{k.k ds le; okD;&jpuk eas ifjorZu ds dkj.kksa ls Nk=kksa
dks ifjfpr djok,A

20-3-3 miokD;
fdlh Hkh okD; esa miokD; dh vkd`fr dks le>uk vko';d gS] D;ksafd ,d okD; esa ,d ls vf/d miokD;

gks ldrs gSaA loZizFke miokD; ds fo"k; esa lexz gksuk t:jh gSA

miokD; ls vfHkizk; %& tc nks ;k nks ls vf/d ljy okD;ksa dks tksM+dj ,d okD; cuk fn;k tkrk gS]
rks ml ,d okD; esa tks okD; iz;qDr gksrs gSa] os miokD; dgs tkrs gSaA

miokD; dk rÙoA miokD; ds eq[;r% ik¡p rÙo gSaA

1- drkZ% 2- fØ;k 3- deZA 4- iwjdA 5- fØ;k fo'ks"k.k

miokD; ds izdkj %& miokD; ds nks izdkj fuEufyf[kr gS%&

1- iz/ku miokD;A 2- vkfJr miokD;A

1- iz/ku miokD; %& tc fdlh okD;  esa tks miokD; vkfJr vFkok xkS.k u gksdj iz/ku gks] og iz/
ku miokD; dgykrk gSA ;Fkk & ^og fo|kFkhZ lQy gks tk,xk tks esgur djsxkA*

2- vkfJr ;k xkS.k miokD; %& tks miokD; iz/ku u gksdj nwljs miokD; ij vkfJr gks] og vkfJr
miokD; dgykrk gSA bls xkS.k  miokD; Hkh dgrs gSaA tSls& ^og f[kykM+h pyk x;k tks loZJs"B FkkA*
bl okD; ^og f[kykM+h pyk x;k* izHkkr miokD; rFkk ^tks loZJs"B Fkk* vkfJr miyC/ gSA vkfJr
miokD; rhu izdkj ds gSaA budk o.kZu fuEufyf[kr izdkj ls gSa &

(d) laKk miokD; %& os miokD; tks okD; esa laKk ds LFkku ij iz;qDr gks ldrs gSaA bu miokD;kaas ds
izkjEHk esa ^fd* dk iz;ksx gksrk gSA dqN okD;ksa esa bldk iz;ksx ,sfPNd yqIr Hkh gks ldrk gSA fefJr
okD; esa laKk miokD; drkZ] deZ vkfn dh fLFkfr esa ogh dke djrk gS tks laKk djrh gSA mnkgj.k ds
fy, &

(d) eSa tkurk gw¡ fd og mÙkh.kZ ugha gks ldrkA

([k) eq>s crkvks fd vki dgka jgrs gSa \

(x) ;g fuf'pr gS fd og tYnh vk,xkA

([k) fo'ks"k.k miokD; %& os  miokD; tks fdlh laKk dh fo'ks"krk cryk,] fo'ks"k.k miokD; dgykrs gSaA
bu miokD;kas dks Bhd mlh laKk ;k loZuke d ckn j[krs gSa] ftudh ;k fo'ks"krk crkrk gSA ;Fkk & og
fo|kFkhZ lQy gks tk,xk tks ifjJe djsxkA

(x) fØ;k fo'ks"k.k miokD; %&tks miokD; iz/ku miokD; ds fØ;k] fo'ks"k.k ;k fØ;k&fo'ks"k.k dh
fo'ks"krk crkrs gSaA ;s fØ;k fo'ks"k.k ;k miokD; dgykrs gSaA ;Fkk &

^f'k{kd bruk /hek cksyrs gSa fd dqN le> esa ugha vkrkA* bl okD; ess ̂ dqN le> esa u vkuk* fØ;k fo'ks"k.k
dh fo'ks"krk dgykrk gSA

bl izdkj miokD; ds fofHkUu egÙoiw.kZ rÙo vkSj Hksn gSA O;kogkfjd n`f"V ls rFkk Hkk"kk&f'k{k.k dh n`f"V
ls budk Kku mi;ksxh gSA
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20-3-4 okD; :ikUrj
izk;% cksyus ls igys euq"; ds efLr"d esa dqN fopkj iSnk gksrs gSaA bu fopkjksa ds :i esa ifjorZu dj O;fDr

bUgsa O;kdjf.kd n`f"V ls 'kq¼ cukrk gSA ,slk u djus ls lEHko gS okD;ksa dh vfHkO;fDr esa =kqfV ;k v'kqf¼;k¡ jg tk,¡A
blfy, okD; :ikUrj dk Kku gksuk O;kdjf.kd n`f"V ls fo'ks"k egÙo j[krk gSA

okD; :ikUrj.k vFkok okD; ifjorZu %& O;fDr vius fopkjksa dks fofHkUu izdkj ls vfHkO;Dr dj
ldrk gSA ,d izdkj ds okD; dks nwljs izdkj ds okD; esa :ikUrj ;k ifjorZu dj ldrk gSA okD; dk ;g ifjorZu
gh ^okD; :ikUrj* dgykrk gSA è;ku nsus ;ksX; ckr ;g gS fd ^okD; :ikUrj.k* ls mlds ewy vFkZ esa ifjorZu ugha
gksuk pkfg,A

okD; :ikUrj dk mnkgj.k lfgr o.kZu &

1- ljy vFkok lk/kj.k okD; ls la;qDr okD; esa :ikUrj.kA

(d) jes'k us ?kj vkdj Hkkstu fd;kA  (lk/kj.k okD;)

([k) jes'k ?kj vk;k vkSj mlus Hkkstu fd;kA (la;qDr okD;)

2- lk/kj.k okD; ls fu"ks/kRed okD; esa :ikUrj.kA

(d) firk th cktkj x, gSaA (lk/kj.k)

([k) firk th cktkj ugha x, gSA (fu"sk/kRed)

3- fu"ks/kRed okD; ls iz'uokpd esa :ikUrj.kA

(d) deyk us ;g dgkuh ugha i<+h gSA  (fu"ks/kRed)

([k) D;k deyk us ;g dgkuh i<+h gS \ (iz'ukRed)

4- fo/ku okpd okD; ls foLe;kfncks/d okD; :ikUrj.kA

(d) ;g cgqr lqUnj ikdZ gSA  (fo/kuokpd)

([k) okg ! fdruk lqUnj ikdZ gSA (foLe;kfncks/d)

5- lk/kj.k okD; ls fefJr esa :ikUrj.kA

(d) firk th us eq>s Hkkstu djus ds fy, dgkA (lk/kj.k)

([k) firk th us dgk fd eq>s 'kh?kz Hkkstu djuk pkfg, (fefJr)

6- fØ;k;qDr okD; dk laKk esa :ikUrj.kA

(d) jkds'k dks unh esa rSjuk ugha vkrk gSA (fØ;k)

([k) jkds'k dks rSjuk ugha vkrkA (laKk)

7- deZokP; ls dràokP; esa :ikUrj.kA

(d) esjs ls ;g dke ugha gks ldrkA (deZokP;)

([k) eSa ;g dke ugha dj ldrkA (dràokP;)

bl izdkj ls ge ns[krs gSa fd vFkZ ds vk/kj ij vksj jpuk ds vk/kj ij okD; ds fofHkUu Hksnksa dk okD;
:ikUrj fd;k tkrk gSA ;g oDrk ;k ys[kd ij fuHkZj djrk gS fd og ;g fdl ifjfLFkfr] le; vkSj fo"k; ds vuqlkj
,d okD; dk nwljs okD; esa :ikUrj djrk gSA bl mís'; dh iwfrZ ds fy, Nk=kksa dks i;kZIr vH;kl djus dh vko';drk
jgrh gSA

^fojke fpUg fdls dgrs gSa \ fgUnh Hkk"kk esa iz;qDr fd, tkus okys fojke fpUgksa dks mnkgj.k lfgr le>kb,A
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^fojke* dk 'kkfCnd vFkZ gS ̂ foJke*] ̂ :duk*] ;k ̂ Bgjuk*A  okD;ksa dks i<+rs ;k cksyrs le; okD; ds chp
esa ;k vUr dqN Bgjko gksrk gSA  cksyrs le; O;fDr ds Loj esa dbZ ckj mrkj&p<+ko Hkh vkrk gSA  dHkh&dHkh okD;
vis{kkd`r yEcs gksrs gSa] rks chp esa i<+rs&i<+rs ,d ;k vf/d LFkkuksa ij Hkh :duk iM+rk gS] rkfd izLrqfr vklkuh ls
xzg.k cu ldsA  okD;ksa esa Bgjus ds LFkkuksa dks ^fojke* dgrs gSaA

fojke&fpUg dh ifjHkk"kk %& fyf[kr Hkk"kk esa LFkku fo'ks"k ij :duk ;k mrkj&p<+ko bR;kfn fn[kkus ds
fy, iz;qqDr fyf[kr ladsrksa ;k fpUgksa dks ^fojke&fpUg* dgk tkrk gSA

fojke fpUg ds izdkj %& fgUnh esa izpfyr fojke&fpUgksa dk mnkgj.k lfgr o.kZu fuEu izdkj ls gS %&

1- iw.kZ fojke (A) % lkekUr;% ge cksyrs le; ,d okD; dh lekfIr ij dqN le; ds fy, fojke nsrs
gSa vkSj fQj nwljk okD; izkjEHk fd;k tkrk gS  blh Hkk¡fr fy[krs le; fdlh Hkh izdkj ds lk/kj.k] la;qDr
;k fefJr okD; ds vUr esaa ^iw.kZ fojke fpUg* dk iz;ksx djrs gSA tSls %

^fo|kFkhZ [ksy jgs FksA mlh le; vpkud o"kkZ 'kq: gks xbZA  lHkh Nk=k nkSM+ dj d{kk esa vk x;sA*

2- v¼Z fojke (_) % okD; dh lekfIr ij iw.kZ fojke dh vis{kk blesa de le; ds fy, :dk tkrk gS vkSj
v¼Z fojke fpUg dk iz;ksx fd;k tkrk gSA mnkgj.k ds fy, v¼Zfojke fpUg dk iz;ksx vyx vyx
fLFkfr;ksa esa fd;k tkrk gSA

la;qDr vkSj fefJr okD;ksa eas foykse vFkZ izdV djus okys miokD;ksa ds chp iz;ksx

^deZ djrs jguk gh okLrfod thou gS_ vkyL; rks ,d cqjk jksx gSA*

og gkFk tksM+rk jgk] os yksx mls ihVrs jgsA

nks&rhu oxks± ds chp esa iz;ksx] tSls ds igys % fdlh O;fDr] oLrq ds xq.k] /eZ rFkk LFkku ds vkfn ds
lkFk dks laKk dgrs gSaA  tSls % jke] dqlhZ] fnYyh vkfnA

3- vYi fojke (]) % tc okD; dks igys le; eè; eas v¼Z fojke dh rqyuk esa dqN de le; ds fy,
#duk iM+s] ogk¡ fy[kus esa vYi fojke dk fpUg (]) yxk;k tkrk gSA  bls fuEu fLFkfr;kas esa iz;qDr fd;k
tkrk gS & ;Fkk&

d) okD;ksa ds chp miokD;ksa dks vyx dj fn[kkus fd fy,A  tSls & ,d fnu dh ckr gS] ,d f'kdkjh vk;kA

[k) gk¡ ;k ugha 'kCn ds ckn & tSls %&

gk¡] eS pyus ds fy, rS;kj gw¡A

ugha] vkt dke lEHko ugha gSA

x) mikf/;ksa dks vyx fn[kkus ds fy, & tSls %&

ch-,-] ,e-,-] ,e fQyA

?k) okD; esa vk, 'kCn tksM+s dks vyx fn[kkus gsrq & tSls %&

lp&>wB] iki&iq.;] vehj&xjhc] cPpk&cw<+k bR;kfnA

M-) m¼j.k fpUg  ds iwoZ iz;ksx & tSla &

vè;kid us dgk] ^^lw;Z iwoZ ls mn; gksrk gSA**

p) eghus dh rkjh[k vkSj o"kZ (lu~) dks vyx fn[kkus fd fy, & tSls &

^25 tuojh] 2016

N) lEcks/u ds ckn] tSls &fe=kksa] esjh ckr lquksA
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4- iz'uokpd fpUg (\) % iz'uokpd fpUg dk iz;ksx Hkh vU; fojke fpUgksa dh Hkkafr vyx&vyx
ifjfLFkfr;ksa esa fd;k tkrk gSA  budk o.kZu fuEu izdkj ls gS%&

(d) oDrk tc okD; esa dgk¡] dSls] dc] D;ksa iz'uokpd 'kCnksa dk iz;kx djrs gq, iz'u iwNrk gS]  tSls &

D;k vki tk jgs gSa \

vki dgk¡ feysaxs \ bR;kfnA

([k) O;aX;kRed Hkko izdV djus ds fy, vUr esa dks"Vd esa] tSls & muds tSlk cyoku iSnk gh ugha gqvk (\)

(x) lUnsg Hkko iSnk djus ds fy, lansgLFky ij dks"Vd esa ;Fkk D;k dgk] og fu"Bkoku (\) esa ughsa eku
ldrkA

5- foL;;kfn cks/d fpUg (!) & foLe;] g"kZ] vk'p;Z] ?k`.kk] Hk;] izlUUkrk o d:.kk vkfn euksHkkoksa dks
izdV djus rFkk fdlh dks lEcksf/r djus ds fy, foLe; lwpd fpUg dk iz;ksx fd;k tkrk gSA tSls &

(d) gk; ! vc os ughsa jgsA

([k) vgks ! fdruk gjk&Hkjk taxy gSA

(x) vjs !og pyk x;kA

(?k) fN% ! vkius rks uke gh Mqcks fn;kA

6- mi fojke (%) ftu okD;ksa esa laokn&ys[ku] 'khZ"kd rFkk funsZ'k nsus vkfn esa bl fojke&fpUg dk iz;ksx
fd;k tkrk gS og mifojke dgykrk gSA bls fopj.k fpUg ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA mnkgj.k ds fy,

(d) 'khZ"kd & ^eè;oxhZ; fp=k.k % vk/qfud lanHkZ esa*

([k) laokn & % csVk % firk th] vkt dkSu lk fnu gS \

firk th % csVk] vkt lkseokj gSA*

7- ;kstd vFkok foHkktd fpUg (&) % ;kstd ;k foHkktd fojke&fpUg dk iz;ksx fHkUu fHkUu
fLFkfr;ska esa gksrk gSA  tSls &

(d) fofHkUu 'kCn ;qXeksa esa iz;ksx &

HkhM+&HkkM+] pk;&ok;] [kkuk&ihuk vkfnA

([k) lekl esa nks inksa ds eè; &

ekrk&firk] HkkbZ&cgu] pkpk&pkph vkfnA

(x) la[;kvks dks 'kCnksa es fy[krs le; &

d&pkSFkkbZ] nks&pkSFkkbZ] rhu&pkSFkkbZ vkfnA

(?k) 'kCnksa ds leku :iksa esa A

/hjs&/hjs] g¡lrs&g¡lrs] pyrs&pyrs] dHkh&dHkh vkfnA

8- m¼j.k ;k vorj.k fpUg (^^**)] (^*) % tc fdlh nwljs O;fDr vFkok egkiq#"k dh mfDr dks T;kas
dk R;ksa j[kk tkrk gS rks bl m¼j.k fpUg dk iz;ksx fd;k tkrk gSA  bl vorj.k ls igys vYifojke dk
iz;ksx fd;k tkrk gSA  tSls &

lqHkk"k pUnz cksl us dgk] ^^rqe eq>s [kwu nks] eSa rqEgsa vktknh nw¡xkA**

yksekU; fryd us dgk] ^^Loraa=krk gekjk tUe fl¼ vf/dkj gSA**

blds vfrfjDr fdlh O;fDr dk uke] miuke ;k iqLrd bR;kfn dk 'khZ"kd bdgjs vorj.k  fpUg (^*)
esa fy;k tkrk gSA
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9- funs'kd fpUg (&) % funs'kd fpUg dk vkdkj ;kstd fpUg ls FkksM+k NksVk gksrk gSA  bl dk iz;ksx
fofHkUu fLFkfr;ksa esa fHkUu :i esa gksrk gSA  mnkgj.k ds fy, &

(d) laokn esa uke ds ckn &

dey& cgqr vPNk] fnYyh ls dc yksVs \

([k) fdlh m¼j.k ls igys

f'k{kd us dgk & ^^ lw;Z iwoZ ls mn; gksrk gSA**

(x) fdlh vorj.k ds i'pkr ys[kd ds uke ls igys &

^^rqe eq>s [kwu nks] eSa rqEgas vktknh nw¡xk** & cksl

10- dks"Bd ( ) & dks"Bd ds Hkhrj lkekUr% % ml lkexzh dks j[kk tkrk gS] tks eq[;
/kr ds vax gksrs gq, Hkh vyx dh tk ldrh gSA ;Fkk &

(d) Øelwpd vadksa ;k v{kjksa ds fy, dks"Bd &

(1)] (2)] (3) % (d)] ([k)] (x) bR;kfnA

([k) fdlh dfBu 'kCn dks ljy :i ls O;Dr djus ds fy,

^tc v'kksd th (f'k{kd) vk, rks lHkh us (Nk=k) [kM+s gksdj mu dk Lokxr fd;kA*

(x) ukVd ;k ,dkadh esa &

^^y{e.k] (xqLls esa) vkf[kj esjk vieku D;ksa \**

11- galin vFkok =kqfViwjd (  ª) & fy[krs le; tc dksbZ 'kCn NwV tkrk gS rks mlds LFkku ij bldk
iz;ksx fd;k tkrk gS vkSj Åij NwVk gqvk 'kCn fy[k fn;k tkrk gSA  bls foLej.k fpUg Hkh dgrs gSaA  tSls
^^ eSa vkt xkM+h & esa cktkj ugha tkÅ¡xkA** vkfnA

12- la{ksi lwpd (-) % tc  fdlh uke] in ;k cM+s va'k dk laf{kIr :i fy[kuk gks rks la{ksi lwpd fpUg
dk iz;ksx fd;k tkrk gSA  bls ykirk fpUg Hkh dgk tkrk gSA  mnkgj.k ds fy, &

MkWdVj & MkW-] iqfyl v/h{kd & iq-] v-] d`I;k i`"B myfV, & d- i`- m- vkfnA

Lo;a vkdyu iz'u
vH;kl iz'u&1

iz- 1- ^iw.kZ vFkZ dh izrhfr djkus okyk 'kCn lewg okD; gSA* fdldk dFku gS\

iz- 2- vklfÙk ls D;k vfHkizk; gS\

20-4 HkokFkZ vkSj O;k[;k
HkkokFkZ vkSj O;k[;k eas vUrj

^Hkko* dfork dk egÙoiw.kZ Hkko gksrk  gSA euksHkkoksa dks vfHkO;fDr gh dkO; gSA bldk HkkokFkZ le>uk
vko';d gksrk gSA

HkkokFkZ ls vfHkizk; %& ,slk fooj.k ;k foospu ftlesa ewy dk dsoy Hkko ;k vk'k; vk tk;] vFkjl%
vuqokn u gks] HkkokFkZ dgykrk gSA vfHkizk;] vk'k;] rkRi;Z] eryc vkfn 'kCn HkkokFkZ ds iz;kZ; ekus tkrs gSaA

lk/kj.kr% x| ;k i| ds fdlh va'k dk HkkokFkZ djus ds fy, fo|kfFkZ;ksa dks dgk tkrk gSA og ewY;kadu dh
n`f"V ls Hkh egÙoiw.kZ gSA ikB~;Øe ess fy, x, i|ka'kksa dk HkkokFkZ djus ds fy, f'k{kd fo|kfFkZ;ksa dks vH;kl
djokrk gSA
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HkkokFkZ djus ds fy, egÙoiw.kZ ckrsa %&
HkkokFkZ ds fy, nh xbZ ikB;&lkexzh dk xgu vè;;u djuk pkfg,A

mlds ewy Hkko dks le>uk pkfg,A

ikB~;&lkexzh dk vFkZ xzg.k dj mldh foospuk djuh pkfg,A

ikB~;& lkexzh esa vki dfBu 'kCnksa dk vFkZ vyx ls fy[kuk mi;ksxh gSA

HkkokFkZ djrs le; ewy Hkko ij è;ku dsfUnzr djuk pkfg,A è;ku jgs fy[krs le; dksbZ eq[; fcUnq NwV
u tk,A

HkkokFkZ 'kq¼] Li"V o ljy gksuk pkfg,A

O;kdj.k ls lEcfU/r =kqfV ls cpuk pkfg,A

HkkokFkZ djsu le; vuko';d 'kCnksa dk iz;ksx ugha djuk pkfg,A

HkkokFkZ djus ds i'pkr fyf[kr lkexzh dk iqu % voyksdu dk gksuk pkfg, rkfd dksbZ =kqfV u gksA

O;k[;k ls vfHkizk; % fdlh dfBu mfDr] in~] okD; ;k fo"; lkexzh dks vf/d ljy] cks/xE; vFkkZr
lqxe :i ls le>us ds fy, dgh tkus okyh ckr ;k fd;k tkus okyk foospu O;k[;k dgykrk gSA vU; 'kCnksa esa] fdlh
okD;] dFku vkfn dk ciuh cqf¼ vFkok n`f"Vdks.k ls yxk;k tkus okyk vFkZ O;k[;k ds :i esa tkuk gSA O;k[;k i| ;k
x| fdlh Hkh fo"k; ls lEcfU/r gks ldrh gSA

lizlax O;k[;k %& izlax dk lanHkZ lfgr O;k[;k djuk lizlax O;k[;k dgykrk gSA

lizlax O;k[;k dh fof/ %& l/kj.kr% fdlh i|ka'k] x|ka'k] okD; ;k mfDr dh lizlax O;k[;k dh tkrh
gS] ftldk ,d <ax ;k fof/ gSA  O;k[;k dh izfØ;k vkjEHk djus ls iwoZ O;k[;krk dks pkfg, fd izLrqr lkexzh dk xgu
vè;;u dk vFkZ xzg.k djsaA  O;k[;k gsrq fodYi miyC/ gksus ij tks lkexzh xzg.k gks mldk p;u djsaA  bldh izfØ;k
fuEufyf[kr izdkj ls le>h tk ldrh gSA

dfBu 'kCnksa dk vFkZ % O;k[;rk dks pkfg, fd O;k[;k gsrq  izLrqr lkexzh dk vè;;u djsA dfBu 'kCnksa
ds vFkZ xzg.k djs o fy[ksA  dfBu 'kCnksa dk vFkZ tkuus ls O;k[;k djuk vis{kkd`r ljy gks tkrk gSA

ladsr % izk;% ns[kus esa vkrk gS fd lanHkZ lfgr O;k[;k ds fy, vuqPNsnksa vFkok mfDr;ksa ls fodYi fn;k tkrk
gSA  O;k[;rk mlesa ls p;u djds mldk ladsr fy[krk gSA ladsr esa vuqPNsn ds dqN izkjEHkd 'kCn vksj la{ksi lwpd
(--------) ds i'pkr vuqPNsn ds vfUre rhu ;k pkj 'kCn fy[ks tkrs gSaA ladsr bl n`f"V ls mi;ksxh gS] rkfd O;k[;k ds
ewY;kadudrkZ dks lqxerkiwoZd Kkr gks tk, fd fodYi esa ls fdl vuqPNsn dh O;k[;k dh xbZ gSA

lanHkZ % foospukRed mfDr vFkok vuqPNsn fdl iqLrd] ikB vkSj ys[kd ;k dfo ls lEcfU/r gS] ;g
fooj.k lanHkZ ds vUrxZr fy[kk tkrk gSA  blesa iqLrd dk 'kh"kZd] ikB ;k vH;kl ftlesa ls iafDr;ksa mn~r dh xbZ gS]
mldk uke rFkk mi foospukRed iaafDr;ksa dk ys[kd ;k dfo dkSu gS] dk o.kZu fd;k tkrk gSA mDr lkexzh fdl fo"k;
ij mifo"k; ls tqM+h gS la{ksi eas izk;% fy[kk tkrk gSA bls dgha&dgha izlax Hkh dgk tkrk gSA

O;k[;k % O;k[;k ds vUrZxr fdlh dfBu mfDr] okD; ;k vuqPNsn vFkok fo"k; lkexzh dks
vf/d ljy o Li"V djds o.kZu fd;k tkrk gSA O;k[;k djrs le; O;k[;krk izLrqr lkexzh dks cks/xE; cukus gsrq
dqN fo'ks"k 'kCnksa dks tksM+ nsrk gS] ftlls O;k[;k ljy gks ldsA è;ku jgs fd O;k[;k nh xbZ lkexzh ij gh dsfUnzr gksA

HkkokFkZ % HkkokFkZ lizlax O;k[;k dk vfUre Hkkx ekuk tkrk gSA blds vUrZxr foosfpr lkexzh esa ys[kd ;k
dfo dk ewy Hkko D;k gS] o.kZu fd;k tkrk gSA Hkk"kk;h n`f"V ls lkexzh dh fo'ks"krkvksa dk o.kZu fd;k tkrk gSA vxj
O;k[;k i| ls lEcfU/r gS rks of.kZr lkexzh esa dfo }kjk fdl jl] vyadkj] NUn ;k Hkk"kk dk iz;ksx fd;k x;k gS] bls
Li"V fd;k tkrk gSA izk;% HkkokFkZ dks fo'ks"k Hkh dg fn;k tkrk gSA
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lanHkZ ;k lizlax O;k[;k gsrw fdu egÙoiw.kZ ckrksa dks è;ku esa j[kuk pkfg,A

lizlax O;k[;k djrs le; O;k[;rk dks fuEufyf[kr egÙoiw.kZ ckrksa dh vkSj fo'ks"k è;ku nsuk pkfg,A

1- fo"k; lkexzh dk xgu vè;;u djuk pkfg,A

2- O;k[;k gsrq ifDr;k¡ fdl 'kh"kZd vkSj dfo ;k ys[kd }kjk fy[kh xbZ gSa] fo'ks"k :i ls lksp&le> dj
fy[kuk pkfg,] rkfd izlax esa =kqfV u gksA

3- dfBu 'kCnksa dk vFkZ le>us ds fy, mudh igpku dj] mUgsa js[kkafdr djuk mi;ksxh ekuk tkrk gSA

4- O;k[;k djrs le; Øekuqlkj ladsr] lanHkZ ;k izlax] O;k[;k vkSj fQj HkkokFkZ ;k fo'ks"k fy[kk tkuk pkfg,A

5- foosfpr lkexzh dh Hkk"kk ljy] lqUnj o Li"V gksuh pkfg,A

6- ewy Hko dks Li"V djuk vko';d gSA

7- O;k[;k izLrqr lkexzh ij dsfUnzr gksuk pkfg,A

8- vuko';d 'kCnksa ds iz;ksx ls cpuk pkfg,A

9- O;k[;k esa O;fDrxr fopkjksa dk lekos'k ugha djuk pkfg,A

10- O;k[;k iw.kZ dh tk,A lanHkZ esa iqLrd] vè;k;] dfo vFkok ys[kd dk uke Li"V fy[kk tkuk pkfg,A

bl izdkj ls ge ns[krs gSa fd lizlax O;k[;k djr le; bu fcUnqvksa dks O;k[;krk eè; utj j[ks rks O;k[;k
djus dk mís'; iw.kZ fd;k tk ldrk gSA

Lo;a vkdyu iz'u
vH;kl iz'u&2

iz- 1- dfork dk egÙoiw.kZ Hkkx D;k gksrk gS\

iz- 2- ljy :i esa dgh xbZ ckr dk foospu D;k dgykrk gS\

20-5 vk'k; ys[ku
^vk'k;* dk 'kkfCnd vFkZ gS ^vfHkizk;* vFkok ^iz;kstu* ;k ^mn~ns';* vkSj ^ys[ku* dk vFkZ gS] fy[kuk ;k

fy[kus dh fØ;kA vU; 'kCnkssa esa èofu dks fyfic¼ djuk ys[ku dgykrk gSA

vk'k; ys[ku ls vfHkizk; %& fdlh iwjs rFkk rF; vkfn ds eq[; rRoksa dk ,slk NksVk Fkk] laf{kIr :i ftlls
mlds xq.k o Lo:i vkfn dk Kku gks lds] vk'k; ys[ku dgykrk gSA Hkk"kk f'k{k.k dh n`f"V ls vxj dgh tk, rks fdlh
^mfDr* ;k dFku ls fudyus okyk vFkZ ;k lkjka'k vFkok Hkko vk'k; ys[ku dgykrk gSA

vk'k; ys[ku gsrq LFkku j[kus ;ksX; egÙoiw.kZ fcUnq vFkok fu;e %&

ewy ikB dk nks ;k rhu ckj vè;;u dj mldk vFkZ le>uk pkfg,A

ewy Hkko le>us ds i'pkr~ eq[; okD;k¡'kksa ;k okD;ksa dks js[kkafdr djuk pkfg,A

js[kk¡fdr 'kCnksa vFkok okD;ksa dks Øekuqlkj viuh Hkk"kk esa fy[kuk pkfg,A

Øec¼ fy[ks okD;ksa dks nksckjk i<+ ysuk pkfg, rkfd vuko';d 'kCnksa dks dkVk tk ldsA

okD; ,d nwljs ls tqM+s gksus pkfg,A

vk'k; ys[ku ds i'pkr ewy Hkko ds vuqlkj 'khZ"kd nsuk pkfg,A è;ku jgs] 'khZ"kd NksVk gksuk pkfg,A

vk'k; ys[ku ds ckn bls nks rhu ckj iqu% i<+ ysuk pkfg,] rkfd ls =kqfV jfgr cuk;k tk ldsA

è;ku j[ksa fd ewy ikb dk dksbZ egÙoiw.kZ rF; NwV u tk,A

ewy vFkok izLrqr vuqPNsn ds okD;ksa dk iz;ksx vk'k; ys[ku esa T;ksa dk R;ksa ugha dj nsuk pkfg,A

vk'k; ys[kd dks pkfg, fd ewy ds Hkko dks vius 'kCnksa esa Li"V djsaA
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vk'k; ys[kd dk è;ku ewy ys[kd ds mn~ns'; ij dsfUnzr jguk pkfg,A

ewy vorj.k esa of.kZr lk{;ksa dks vk'k; ys[ku eas izkFkfedrk nsuh pkfg,A

vuqPNsn ds izR;sd vuqHkkx dj lkjka'k ,d ;k nks okD; esa fy[kuk pkfg,A

vk'k; ys[kd dks 'kCnksa dh dqy la[;k dh vksj fo'ks"k è;ku nsuk pkfg,A

vk'k; ys[ku dh fo'ks"krk
vk'k; fy[krs le; vxj vko';d ckrksa dks è;ku esa j[krs gq, dk;Z fd;k tk, rks fuEufyf[kr xq.kksa dk

lekos'k lgt gh gks tkrk gS &

laf{kIrrk % ;g vk'k; ys[ku dk izeq[k xq.k gSA ^vk'k;* ewy vorj.k dk ,d frgkbZ gksuk pkfg,A

ljyrk ,oa 'kq¼rk &vk'k; dh Hkk"kk ljy vkSj Li"V gksuh pkfg,A fHkUukFkZd 'kCnksa ds iz;ksx ls cpuk
pkfg,A vusd 'kCnksa ds LFkku ij ,d 'kCn dk iz;ksx visf{kr gksrk gSA

iw.kZrk % vk'k; ys[ku vius vki esa ,d&iw.kZ fØ;k gksrh gSA vr% ewy vorj.k ls dksbZ rF; NwV u tk,
bldh vkSj fo'ks"k è;ku nsus dh vko';drk gksrh gSA

izokge;rk % vk'k; ys[ku ds okD;ksa esa izokg gksuk vko';d gS] vr% ;g bldh ,d vU; egÙoiw.kZ fo'ks"krk gSA

Øec¼rk &vk'k; ys[ku esa okD; ,d nwljs ls lEcfU/r gksus pkfg,A

ewy vorj.k dk dsaUnzh; Hkko o fopkj Li"V djuk% vk'k; ys[ku dks ewy vuqPNsn dk Hkko Li"V djuk pkfg,A

ewy lkexzh dk lw{e :i %& vk'k; ys[ku Li"V gS] ewy vorj.k dk lw{e vFkok y?kq :i gksrk gSA

vizR;{k dFku %& vk'k; ys[ku vizR;{k dFku esa fy[kk tkuk pkfg,A

vusd 'kCnksa ds fy, ,d 'kCn&izLrqr lkexzh ds vk'k; ys[ku ds le; 'kCnkass dh la[;k ij fu;a=k.k j[kuk vko';d gSA

ek=kk dh lqcks/kxE; vkSj izHkkoksRiknd cukus ds fy, ;g vko';d gS fd ge vius fopkjksa dks de 'kCnksa esa
O;Dr djsa] ijUrq mudk Hkko foLr`r vFkok xgjk gksA ;kfu gesa xkxj eas lkxj Hkjus dk dk;Z djrs gq, de ls de 'kCnksa
esa vius Hkkoksa dks vfHkO;fDr nsuh pkfg,A

vr% bl n`f"V ls vusd 'kCnksa ds LFkku ij ,d 'kCn dk iz;ksx ykHknk;d jgrk gSA blds fy, dqN 'kCnksa ds
mnkgj.k fuEu izdkj ls gSaA

gekjs ;gk¡ f'k{kk rks okLro esa Kku ds lEizs"k.k dh fof/ gSA fof/ dk vFkZ gS & fl[kykukA ysfdu ge
fl[kyk,¡xs D;k\ blds fy, gekjs ;gk¡ 'kCn gSa fo|kA fo|k dks f'k{kk ds ekè;e ls izs"k.kh; djrs gSa] fo|k og KkrO;
fo"k; gS] tks ge vki rd igq¡pkuk pkgrs gSaA gekjs ;gk¡ euhf"k;ksa us bl fo|k dh vFkZdkjh vkSj ijekFkZdkjh nks Hkkxksa eas
ck¡Vk gSA v/Zdkjh og fo|k gS] tks lekt esa vkidks mi;ksxh cukrh gS] tks vkidh thou dh vkthfodk dh lqfo/k,¡
nsrh gSa] ftlls ftlls vki lef"V ls tqM+rs gSaA mlesa ekuoh; ewY; gSa] ftlls vkidk ân; curk gS] vkidh cqf¼ curh
gS] vki mnkj curs gSa] Lusg'khy curs gSa] ln~Hkko ,oa lEiUurk ls iw.kZ ekuo curs gSa] ftlls vkidh cqf¼ vkSj ân; dk
izkfj'dkj gksrk gSA

eq[; fcUnq %
fo|k vkSj lEizs"k.kA

fo|k ds eq[; Hkkx ;k va'kA

ekuoh; ewY;A

ekuo dh laiw.kZrkA
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'kh"kZd& f'k{kk vkSj Kku dk lEizs"k.kA

vk'k; ys[ku %& f'k{kk dk vFkZ gS fo|k dks lEiz"k.kh; cukukA fo|k ds nks Hkkx gSa & ,d v/Zdkjh vkSj
nwljk ijekf/dkjhA v/Zdkjh fo|k vkthfodk dh lqfo/k,¡ nsrh gSa] ftlls O;fDr dk lekt eas egÙo c<rk gSA
ijekf/djh fo|k ls ekuoh; Hkkoksa dk mn; gksrk gS] lân; cqf¼'khy ,oa ln~Hkko ls ekuo ifjiw.kZ curk gSA

vkt ns'k LorU=k gSA bls viuh 'kfDr dh o`f¼ djrh gS ftlls gekjh uohu LorU=krk dh j{kk gks ldsA vk;s
fnu ,sls ladV gedks pqukSrh nsrs jgrs gSa] ftlls fuiVus ds fy, 'kfDr'kkyh lsuk dh vko';drk gSA ;fn fo|ky;ksa esa
ns'k lsok dh og Hkkouk n`<+ gks tk, rks Hkfo"; ds fy, cM+h rS;kjh gks ldsxhA izkphu dky esa vkJ;ksa esa osn 'kkL=kksa ds
lkFk vL=k&'kL=k dh f'k{kk nh tkrh FkhA nzks.kkpk;Z us dkSjokas vkSj ik.Moksa dks lSfud f'k{kk nh FkhA lSfud f'k{kk ls 'kkjhfjd
'kfDr ds lkFk ekuoh; xq.kksa dk Hkh fodkl gksrk gSA lsuk] rRijrk] ifjJe'khyrk] fuHkZ;rk vkfn xq.k bl f'k{kk ls vius
vki vk tkrs gaSA thou Hkh rks ,d ;q¼ {ks=k gh gSA bl {ks=k esa yM+us ds fy, Hkh mi;qDr xq.kksa dh vko';drk iM+rh
gSA gekjs ns'k dh laLd`fr 'kkfUr iz/ku gS] ijUrq bldk vFkZ ;g ugha fd ge viuh 'kfDr eas o`f¼ u djsaA vkt lEiw.kZ
lalkj lSfud f'k{kk ij tks è;ku ns jgk  gS] mls ns[krs gq, gekjs fy, Hkh bl vkSj dne c<+kuk vko';d gks tkrk gSA

eq[; fcUnq %
Lora=krk dk egÙoA

'kfDr'kkyh lsuk dh vko';drkA

ekuoh; xq.kksa dk fodklA

lSfud f'k{kk dk egÙoA

'kh"kZd & ^lSfud f'k{kk dh i`"BHkwfe*

vk'k; ys[ku & vius LorU=k ns'k dh lqj{kk] 'kkfUr&LFkkiuk] vU; ns'kksa dh pqukSrh Lohdkj djus ds fy,
'kfDr'kkyh lsuk dh vko';drk gSA  izkphu xq:dqyksa dh Hkk¡fr ;fn vkt Hkh fo+|kfFkZ;ks esa lSfud f'k{kk nh tk, rks Nk=kksa
eas ekuoh; xq.kksa ds lkFk&lkFk ns'k dh j{kk Hkh gks ldrh gSaA 'kkfUrfiz; gksrs gq, Hkh gekjs ns'k dh lSfud f'k{kk ij è;ku
nsuk pkfg,A

ekuorkoknh fopkj/kjk dk vkxeu eè;;qxhu /kfeZd O;oLFkk lekfIr ds ckn gqvkA ,d izdkj ls ekuookn
dh ;g fopkj/kjk] ftls vkt uo&ekuookn vkSj oSKkfud&ekuookn dk Kku fn;k tkrk gS] bu /kfeZd ekU;rkvksa dk
fojks/ djus ds fy, vk;h] ftlls ekuo dk O;fDrRo xkS.k vkSj fdlh dfYir vKkr fnO; lÙkk ds vfLrRo dks lokZf/
d egÙo fn;k tkrk FkkA fodklokn ds fl¼kUr vkSj foKku dh izxfr ls ekuo dks fpUru dh ubZ fn'kkvksa dh vkSj
mUeq[k fd;k gSA foKku dh lgk;rk ls euq"; izd`fr ds jgL;ksa dks T;ksa&T;ksa le>us yxk] R;ksa&R;ksa mlesa vkRefuHkZjrk]
LokoyEcu] vkRefo'okl vkSj rdZ vkfn dh izo`fr;k¡ fodflr gksus yxhA euq"; us nsoh&nsorkvksa dh mikluk vkSj vKkr
bZ'ojh; lÙkk eas fo'okl djuk NksM+dj viuh 'kfDr ij fo'okl j[kuk vkjEHk dj fn;kA mldk uohu cks/ :fM+;ksa vkSj
vU/fo'oklksa dh frjLd`r djus esa tqV x;kA vkt fLFkfr ;g gS fd euq"; /eZ dks <dkslyk le>uk gS] vijks{k lÙkk
dh g¡lh mM+krk gS vkSj ijEijkvksa dks rqPN le>rk gSA vkt foKku dk ;qx gSA foKku esa ekuo dh ;FkkFkZ cqf¼ vkSj lq[k
lqfo/kvksa dk bruk fodkl fd;k gS fd euq"; vius vkè;kfRed :i dks vlR; ekuus yxk gSA ekuorkoknh fopkj/kjk
ds fodkl dk ;g ,d dkj.k gSA

eq[; fcUnq %
fodklokn ds fl¼karA

/kfeZd O;oLFkkA
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'kh"kZd % ekuorkoknh fopkj/kjk
eè;;qxhu /kfeZd O;oLFkk dh lekfIr ds mijkar ekuorkoknh fopkj/kjk dk izknqHkkZo gqvkA  blds iwoZ /kfeZd

voLFkk okys yksx vKkr lÙkk dks izHkko'kkyh ekudj lk{kkr~ ekuo&lÙkk dk frjLdkj djrs FksA /ekZMEcjksa us lekt
dks tdM+ fn;k] ijUrq T;kas gh ekuorkoknh n`f"Vdks.k lkeus vk;k] lHkh cqf¼thoh O;fDr;ksa us ekuo&lÙkk dk vknj
fd;kA vc mudk uohu cks/ :f<+;ksa vkSj vU/fo'oklksa dks nwj djus esa tqV x;kA vkt ds ;qx esa foKku ds vusdkusd
lk/uksa us ekuo ds thou dks lq[kh cukrk gSA

vk'k; ys[kd ds xq.k
vk'k;* ys[kd esa fuEufyf[kr xq.k gksus vko';d gSaA

Hkk"kk;h fo'ks"krk &vk'k; ys[kd dks O;kogkfjd Hkk"kk dk Kku gksuk vko';d gSA mls fojke&fpUgksa vkSj
foHkfDr;ksa ds mfpr iz;ksx o fu;ekas dh tkudkjh gksuk vko';d gSA

dq'kkxz cqf¼ &vk'k; ys[kd ds fy, vko';d gS fd og rF;ksa dks tk¡pus o mldh foospuk djus dh
{kerk j[krk gSA  blds fy, og ckSf¼d n`f"V ls dq'kkxz gksA

O;kid Kku & vk'k; ys[kd dk Kku fdlh ,d fo"k; rd lhfer ugha gksuk pkfg,A mls fofHkUu
lelkef;d ifjfLFkfr;ksa dk Kku gksuk vko';d gSA

Li"V vfHkO;fDr&vk'k; ys[kd dks vfHkO;fDr iw.kZr % Li"V gksuh pkfg,] rkfd la{ksi.k i<+us ls ikrd
dks lc dqN Li"V gks tk,A  mls dgha lansg u gksA

,dkxzrk&vk'k; ys[kd ,dkxzfpr O;fDr gksuk pkfg,] rkfd og ewy ikB ds tfVy fo"k; dks Hkh 'kh?kzrk
ls le> ldsA

lrr~ vH;kl & ;g Li"V gS fd fdlh dk;Z dks ckj&ckj djrs jgus ls dq'kyrk vkSj n{krk esa o`f¼ gksrh
gSA  vk'k; ys[ku  Hkh ,d dyk gS] ftlls fujarj vH;kl djus ls dk;Zdq'kyrk eas fu[kkj vkrk gSA blls le; dh Hkh
cpr lEHko gks tkrh gSA

bl izdkj ls Li"V gS fd vk'k; ys[kd esa Åijfyf[kr xq.kksa ds gksus ls vk'k; ys[ku dk Lrj mRd`"V gksxkA

Lo;a vkdyu iz'u
vH;kl iz'u&3

iz- 1- vk'k; dk 'kkfCnd vFkZ D;k gS\

iz- 2- vk'k; ys[kd dk dksbZ ,d xq.k crkb,\

20-6 fofo/ izdkj ds i=k&ys[ku
fofo/ izdkj ds i=k&ys[ku mnkgj.k lfgr Li"V dhft,A

i=k ys[ku vfHkO;fDr ds vknku&iznku dk ,d egÙoiw.kZ ,oa l'kDr ekuk tkrk gSA izk;%
tulk/kj.k dh ;g /kj.kk jgrh gS fd i=k ys[ku esa fdlh rjg dk dksbZ iz;kl ugha djuk iM+rk] ijUrq ;FkkFkZ n`f"V ls
ns[kk tk, rks i=k&ys[ku Hkh ,d dyk gSA bl nSfud thou esa bldk mi;ksx djrs gSaA bl dyk ds ekè;e ls ge nwljksa
ds fnyksa ij fot; izkIr dj ldrs gSaA blds fy, Kku dh ifjidrk] fopkjksa dh fo'kkyrk] cqf¼ ,oa fo"k; dk Kku vkSj
i=k ys[kd dk Hkk"kk ij iw.kZr% fu;a=k.k gksuk ijeko';d gSA i=k ys[ku ds lkFk&lkFk mlds fofHkUu :iksa dh tkudkjh
gksuk vfr vko';d gSA

i=kksa ds izdkj % fofHkUu fLFkfr;ksa esa i=k&ys[ku dh jhfr vFkok 'kSyh fHkUu& fHkUu jgrh gSA bl n`f"V ls
i=kksa dks eq[; :i ls fuEufyf[kr nks Jsf.k;ksa esa ck¡Vk tk ldrk gSA

vkSipkfjd&i=kA
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vukSipkfjd&i=kA

vkSipkfjd&i=k %& vkSipkfjd&i=k os i=k gksrs gSa tks ljdkjh] xSj&ljdkjh] v¼Zljdkjh] vkosnu&i=k]
izkFkZuk&i=k rFkk O;kolkf;d ;k dk;kZdkjh lanHkZ eas fy[ks tkrs gSaA  os i=k lk/kj.kr% mu yksxkssa ds fy, fy[ks tkrs gSa]
ftuesa gekjk O;fDrxr lEcU/ ugha gksrkA  vr% bu i=kksa esa dsoy vko';d ckr Hkh fy[kh tkrh gSA

vkSipkfjd&i=kksa ds Hksn % vkSipkfjd i=kksa ds fuEufyf[kr Hksn ekus tkrs gSa%&
vkosnu&i=kA

O;kolkf;d&i=kA
f'kdk;r lEcU/h&i=kA

lEikndh;&i=kA
vukSipkfjd&i=k % ftu O;fDr;ksa ds lkFk gekjs ?kfu"B ,oa vkReh; lEcU/ gksrs gSa mUgssa vukSipkfjd&i=k

fy[ks tkrs gSaA ;s O;fDrxr i=k gksrs gSa] blfy, budh Hkk"kk ljy o vukSipkfjd gksrh gSA fe=kksa] ikfjokfjd lnL;ksa vkSj
lxs&lEcfU/;ksa dks fy[ks tkus okys i=k bl Js.kh ds vUrxZr vkrs gSaA

vukSipkfjd ;k O;fDrxr i=kksa ds Hksn fuEufyf[kr gSa %&

fuea=k.k&i=kA
c/kbZ&i=kA

'kqHkdkeuk&i=kA
laosnuk&i=kA

leL;k] lwpuk vkfn vU; i=kA
i=k&ys[ku ds xqIr vFkok fo'ks"krkvksa dk ifjp; nhft, %

i=k fy[kus  okys O;fDr (izs"kd) dk lans'k vxj i=k izkIr djus okyk O;fDr (izsf"kr) vPNh izdkj ls le>
ysrk gS rks ,slk i=k Js"B ekuk tkrk gSA  i=k&ys[ku gsrq fofHkUu xq.kksa vFkok fo'ks"krkvksa dk gksuk vko';d gSA  ;s bl
izdkj ls gS %

Li"Vrk %& i=k dh Hkk"kk 'kq¼ vkSj Li"V gksuh pkfg,] blls vizpfyr 'kCnksa dk iz;ksx ugha gksuk pkfg,A
f}vFkhZ 'kCnksa dk iz;ksx djus ls vFkZ dk vuFkZ gks ldrk gSA vr% bl vkSj fo'ks"k  è;ku fn;k tkuk pkfg,A

ljyrk %& i=k dh Hkk"kk ljy] lqcks/xE;] LokHkkfod ,oa Li"V gksuh pkfg,A blesa dfBu 'kCnksa ds iz;ksx
ls cpuk pkfg,A  okD; NksVs vkSj Øekuqlkj gh rkfd i=k izkIr djus okys dks vklkuh ls le> vk ldsA  i=k ljy gksA

laf{kIrrk %& i=k dh laf{kIrrk ls vfHkizk; dsoy vko';d vkSj laxr 'kCnksa ds iz;ksx ls gSA vr% i=k dk
vkdkj NksVk gksuk pkfg,A vuko';d o vFkZghu 'kCnksa o okD;ksa ds iz;ksx ls cpuk pkfg,A

izHkko'khyrk % i=k ds }kjk izHkko mRiUu djuk Hkh ,d dyk gSA Hkk"kk ,slh gksuh pkfg, tks izkIrdrkZ dks
izHkkfor dj ldsA  i=k dks izHkkoksRiknd cukus gsrq eqgkojksa dk rFkk eqgkojsnkj Hkk"kk dk iz;ksx fd;k tk ldrk gSA

vkd"kZ.krk %& i=k fy[krs le; mldh lqUnjrk o LoPNrk dh vkSj fo'ks"k è;ku nsuk pkfg,A i=k vkd"kZd
gksuk pkfg,A

lgtrk %& lgtrk ls vk'k; gS &LokHkkfodrkA i=k dh Hkk"kk lk/kj.k okrkZyki dh Hkk"kk dh Hkk¡fr gksuh
pkfg,A vkSipkfjd 'kCnkas vki] ge] rqe] eSa] lEekuuh;] vknjuh; vkfn 'kCnksa dk iz;ksx mi;ksxh jgrk gSA

bl izdkj ls Li"V gS fd i=k ys[ku esa bu xq.kksa dk gksuk vko';d gSA bu fo'ks"krkvksa ls ;qDr i=k gh Js"B
i=k ekuk tk ldrk gSA
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i=k dk izk:i % i=k&ys[ku dh 'kSyh esa orZeku le; esa ifjorZu ns[kus dks feyrk gSA izkjEHk esa vukSipkfjd
i=k fy[kus dk <ax fHkUu FkkA tSls & i=k 'kq: djrs le; lcls Åij nkbZ vkSj vFkok iwjk irk vkSj mlds uhps fnukad
fy[kh tkrh FkhA blds ckn ckbZ rjQ lEcks/u vkrk FkkA lans'k fy[kus ds i'pkr nkbZ vksj vfHkys[k fy[kk tkrk FkkA

i=k ys[ku ds cnys gq, Lo:i ds vuqlkj vHkh i=k izkIr djus okys dk irk] fQj rkjh[k lcls Åij ckbZ vksj
fy[kk tkrk gSA mlds uhps lEcks/u rFkk lans'k fy[kk tkrk gSA vUr esa v/hys[k fQj gLrk{kj ckbZ vksj fy[kk tkrk gSA
blds i'pkr i=k Hkstus okys dk uke vkSj irk vkrk gSA i=k esa lEcks/u] vfHkoknu vkSj v/hys[k ds lEcU/ ds
vk/kj ij fy[ks tkus visf{kr gSA i=k ys[ku gsrq vko';d ckrksa dh vksj fo'ks"k è;ku fn;k tkuk pkfg,A vkSipkfjd ,oa
vukSipkfjd n`f"V ls dqN fu;e fuEu izdkj ls gSaA
lEcks/u

cM+s iq:"kksa ds fy, %
iwT;] iwtuh;] vknjuh;] ekuuh;] J}so] ekU;ojA

cM+h efgykvksa ds fy, %
ekuuh;k] vknjuh;k] iwtuh;k] iwT;kA

1- vius ls NksVs ds fy, %&
fiz;] fiz;oj] fpjatho] ijefizz;

fe=kksa ds fy, %&
fiz; fe=k] fi=koj] fiz;oj] I;kjs] ca/qojA

l[kh@lgsyh ds fy, %&
fiz;k l[kh] lzsgh] I;kjhA

2- vfookfgr L=kh ds fy, %&
lqJhA

fookfgr L=kh ds fy, %&
Jherh] lkSHkkX;orhA

izfrf"kòr O;fDr ds fy, %&
ekuoh;] ekU;oj] egksn;] vknj.kh;A

O;olk; lEcU/h %&
Jheku] fiz; egksn; ;k egk'k;] egksn;k]vknj.kh;] ekU;ojA

jktdh; i=kkpkj gsrq %&
egksn;] egksn;kA

vfHkoknu
1- cM+ksa ds fy, %&

lknj&iz.kke] pj.k&Li'kZ] pj.k&oUnuk] ueLrsA
NksVksa ds fy, %&

vk'khZokn] 'kqHkk'kh"k] izlUu jgks] [kq'k jgks] lq[kh jgksA
fe=k ds fy, %&

lizse ueLrs] ueLrs] t; fgUn] ueLdkjA
O;kolkf;d] izfrf"kòr ;k ljdkjh i=kksa ds fy, %&

ueLrs] t; fgUn] ueLdkjA
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fo"k;&oLrq vFkok lans'k % i=k dh fo"k;&oLrq vFkok dè; vFkok lans'k i=k ds mís'; ds vuqlkj gksA

gLrk{kj % v/ksys[k ds i'pkr gLrk{kj fd, tkrs gSaA è;ku jgs gLrk{kj lo;a gkFk ls fd;s tkus pkfg,A
gLrk{kj Vafdr ugha gksus pkfg, vkSj u gh fdlh eksgj ds ekè;e lsA

egÙoiw.kZ i=kksa ds uewus

vkSipkfjd i=k%

1- vius egkfo|ky; ds izkpk;Z dks vodk'k ds fy, i=k fyf[k,A

ijh{kk Hkou

d] [k] x

lsok esa

izkpk;Z

jktdh; egkfo|ky;

lksyu (fg-iz-)

fo"k; % vodk'k izkfIr gsrq vkosnu i=kA

ekU;oj

eSa vkids egkfo|ky; esa d{kk ch-,- r`rh; o"kZ dk Nk=k gw¡A dy egkfo|ky; ls okil ykSVrs le; tc eSa cl
ls uhps mrj jgk Fkk] rc vpkud cl py iM+h] ftlls /Ddk yxrs gh eSa lM+d ij fxj x;k vkSj cqjh rjg ls ?kk;y
gks x;kA esjs flj esa xgjh pksV Hkh yxh gSA MkWDVj ds ikl tkdj eSaus iV~Vh rks djok th ysfdu MkWDVj us eq>s nks&rhu
fnu vkjke djus dh lykg nh gSA blfy, d`ik djds eq>s rhu fnu dk vodk'k iznku djsaA  eSa vkidk lnk vkHkkjh
jgwaxkA

/U;oknA

vkidk vkKkdkjh f'k";

jkds'k dqekj

d{kk & ch-,- (r`rh; o"kZ)

fnukad % 15 uoEcj] 2016
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vius egkfo|ky; ds izkpk;Z dks iqu% izos'k ds fy, izkFkZuk i=k fyf[k,A

lsok esa

izkpk;Z

jktdh; egkfo|ky;

Åuk (fg-iz-)

fo"k; % egkfo|ky; esa iqu% izos'k gsrq izkFkZuk i=kA

egksn;

fouez fuosnu gS fd eSa vkids egkfo|ky; esa ch&dkWe f}rh; lSesLVj dk Nk=k gw¡A eSa fiNys nl ckjg fnuksa
ls ihfy;k jksx ls ihfM+r FkkA  MkWDVj us eq>s nl&ckjg fnuksa rd iw.kZ :i ls vkjke djus dh lykg nh FkhA  ftlds dkj.k
eSa d{kk esa mifLFr ugha gks ldkA  egkfo|ky; ds izkè;kidksa us  esjk uke mifLFkfr jftLVj ls fu"dkflr dj fn;k gSA

ekU;oj eSa viuh i<+kbZ tkjh j[kuk pkgrk gw¡A  eq>s i<+us esa vR;ar #fp gSA  esjk fiNyh ijh{kk dk ifj.kke
Hkh ljkguh; jgk gSA  fiNys o"kZ eSaus varj egkfo|ky; Hkk"k.k izfr;ksfxrk esa igyk LFkku izkIr fd;k FkkA  vr% esjk vkils
fouez vuqjks/ gS fd vki eq>s egkfo|ky; esa iqu% izos'k nsdj d`rkFkZ djsaA

/U;kokn lfgrA

vkidk vkKkdkjh f'k";

jke flag

d{kk & ch dkWe  (f}rh; o"kZ)

vuqØekad % 120

fnukad % 20 uoEcj] 2016
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vius egkfo|ky; ds izkpk;Z dks Nk=ko`fr ds fy, vkosnu i=k fyf[k,A

ijh{kk Hkou

d] [k] x

lsok esa

izkpk;Z

jktdh; egkfo|ky;

chVu] ftyk Åuk (fg-iz-)

fo"k; % Nk=ko`fr ds fy, vkosnu i=kA

egksn;

fuosnu gS fd eSa vkids egkfo|ky; esa d{kk ch&,llh- f}rh; lSesLVj dk fo|kFkhZ gw¡A esjs firk th [ksrhckM+h
djrs gSaA  ge rhu HkkbZ&cgu gSaA  ?kj dh vkfFkZd fLFkfr Hkh vPNh ugha gSA  esjh ekrk th Hkh vLoLFk jgrh gSA  esjs
ekrk&firk esjh  Qhl nsus esa vleFkZ gSaA

esjk fiNys lSesLVj dk ijh{kk ifj.kke cgqr vPNk jgk gS] ftlesa eSaus 90 izfr'kr vad vftZr fd, gSaA  blfy,
esjh vkils fouez izkFkZuk gS fd eq>s bl o"kZ ds fy, Nk=ko`fr nh tk,A  eSa vkidk lnk vkHkkjh jgw¡xkA

/U;okn lfgrA

vkidk vkKkdkjh f'k";

fuf[ky

d{kk & ch- ,llh- (f}rh; o"kZ)

fnukad % 12 tqykbZ] 2016
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mPp f'{kk izkIr djus ds fy, vuqefr ek¡xus gsrq vkosnu i=kA

lsok esa

funsZ'kd

mPprj f'k{kk foHkkx

f'keyk (fg-iz-)

fo"k; % mPp f'k{kk izkIr djus gsrq vkosnu i=kA

ekU;oj

fuosnu ;g gS fd eSa fiNys rhu o"kZ ls jktdh; egkfo|ky; gehjeqj esa fyfid ds in ij lsok,¡ ns jgk gw¡A
eSaus ch-,- rd f'k{kk vftZr dh gSA  vc esa ,e-,- (fgUnh) ds ikB~;Øe esa nwjLFk f'k{kk ds ekè;e ls nkf[kyk ysuk pkgrk
gw¡ vkSj ekpZ 2017 dh okf"kZd ijh{kkvksa esa cSBuk pkgrk gw¡A  blls esjs dk;kZy; ds dk;Z esa fdlh Hkh izdkj dh ck/k ugha
iMs+xhA  vr% vkils vuqjks/ gS fd d`ik eq>s bl d{kk esa izos'k ysus dks vuqefr iznku djsaA

l/U;okn

Hkonh;

fouksn dqekj feJk

jktdh; egkfo|ky;

gehjiqj (fg-iz-)

fnukad % 24 flrEcj] 2016
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jpuk izdkf'kr djokus gsrq laiknd dks i=kA

ijh{kk Hkou

v] c] l

fnukad % 18 twu] 2016

Jheku laiknd egksn~;

vej mtkyk

f'keyk (fg-iz-)

fo"k; % dfork izdkf'kr djokus gsrq i=kA

egksn;]

fuosnu gS fd vkids jfookjh; ifjf'k"V ds fy, eSa viuh fy[kh ,d dfork izdk'ku gsrq Hkst jgh gw¡A  ;g
dfork jk"Vªh; ,drk ds fy, vkt dh ;qok ih<+h ds fy, izsj.kknk;d jgsxhA  orZeku ifjis{; ls tqM+h ;g dfork vkidks
vo'; ilan vk,xhA  ,slk esjk fo'okl gSA  blls igys esjh rhu dfork,¡ ^lekt /eZ* rFkk ^iatkc dsljh* esa Ni
pqdh gaSA

dfork vLohd`fr gksus dh fLFkfr esa okilh ds fy, Ng #i, ds fVdV lfgr Lo;a dk irk fy[kk fyQkQk
Hkh Hkst jgh gw¡A  eq>s iw.kZ vk'kk gS fd vki bl dfork ds egÙo dks ns[krs gq, vius i=k esa vo'; LFkku nsaxsA

/U;okn

Hkonh;

vuhrk Mksxjk

45] xhrk dkyksuh

Åuk (fg-iz-)
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ukSdjh ds vkosnu i=kA

ijh{kk Hkou

v] c] l

izkpk;Z

jktdh; egkfo|ky;

pEck (fg-iz-)

fo"k; % fgUnh vè;kid ds in gsrq vkosnu i=kA

ekU;oj

vkids }kjk ̂ vej mtkyk* esa izdkf'kr foKkiu ds lanHkZ esa eSa vkids egkfo|ky; esa fgUnh vè;kid ds in
gsrq viuk vkosnu i=k  Hkst jgk gw¡A  esjk O;fDrxr fooj.k fuEu izdkj ls gSA

1- uke % jkts'k dqekj

2- firk % v'kksd dqekj

3- tUe frfFk % 20 ebZ] 1970

4- 'kSf{kd ;ksX;rk % ,e-,-] ih,p-Mh- (fgUnh)

5- vuqHko % ikap o"kZ

vkils fouez izkFkZuk djrk gw¡ fd d`I;k vki eq>s vius egkfo|ky; esa lsok djus dk lqvolj iznku djsaA  eSa
egkfo|ky; esa jgdj fo/kfFkZ;ksa ds fy, f'k{k.k gsrq dM+h esgur o yXu ls f'k{k.k dk;Z d:¡xkA

/U;okn

Hkonh;

jkts'k dqekj

lqiq=k Jh v'kksd dqekj

xhrk dkyksuh

gehjiqj (fg-iz-)

fnukad % 13 fnlEcj] 2016
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vukSipkfjd i=k

dqlaxfr ls cpus dh f'k{kk nsrs gq, NksVs HkkbZ dks i=k fyf[k,A

22@4

gehjiqj jksM

caxkuk

ftyk Åuk (fg-iz-)

fnukad % 15 tqykbZ] 2016

fiz; nhid]

'kqHkk'kh"k

vkt firk th dk i=k izkIr gqvk] ftlesa mUgksaus vkidh i<+kbZ esa fiNM+us ij fpark O;Dr dh gSA  i=k ls irk
pyk fd vktdy vki cqjs nksLrksa dh laxfr esa viuk le; cckZn dj jgs gksA  firk th }kjk fpark O;Dr djuk LokHkkfod
gSA vkidks ekywe gksuk pkfg, fd dqlaxfr euq"; dh izxfr dks iaxq cuk nsrh gSA O;fDr dh lPph igpku mldh laxfr
ls gh gksrh gSA ;fn rqe cqjs fe=kksa ds lkFk jgksxs] oks muds nq"izHkkoksa ls ugha cp ldrsA  le; ds egÙo dks le>ksa O;rhr
gqvk le; fQj ykSVdj ugha vkrkA  vc iNrk;s gksr D;k] tc fpfM+;k pqx xbZ [ksr* okyh mfDr rks vki le>rs gks]
blfy, le; jgrs gh laHky tkvksA blh eas vkidh HkykbZ gSA  ftUgsa rqe vkt fe=k le> jgs gks] os okLro esa fe=k ugha
rqEgkjs 'k=kq gSaA

vki vius Hkfo"; dh vksj è;ku djksA   vius ?kj esa ek¡&cki o ifjokj dh vkSj ns[kksA dM+h esgur djks rkfd
Hkfo"; esa lQyrk izkIr dj ldksA vki le>rs gkŝ tSlh laxr] oSlh jaxr*A  eq>s iw.kZ fo'okl gS fd vki crkbZ xbZ bu
ckrksa ij iw.kZ :i ls vey djksxs vkSj cqjh laxfr dk lkFk NksM+ nksxsA

'kqHk dkeukvksa lfgr

vkidk vxzt

foosd dqekjA
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vius HkkbZ ds fookg esa lfEefyr gksus ds fy, fe=k dks fuea=k.k i=k fyf[k,A

123] chVu

ftyk Åuk (fg-iz-)

fnukad % 12 uoEcj] 2016

fiz; fuf[ky]

ueLrsA

vkidks lwfpr djrs gq, eq>s vR;ar izlUurk gks jgh gS fd esjs cM+s HkkbZ fofiu dh 'kknh 10 tuojh] 2017 dks
gksuh fuf'pr  gqbZ gSA  ckjkr 10 tuojh dks lqcg ?kj ls gehjiqj ds fy, pysxhA  vkidks 9 tuojh rd esjs ?kj vo';
igq¡p tkuk pkfg,A  le; ds vHkko ;k NqV~Vh feyus dk cgkuk ugha pysxk] D;ksafd vHkh ijh{kk,¡ Hkh ugha gSaA  vr% eSa
pkgrk gw¡ fd vki lgh le; ij vkdj ge lHkh dh [kqf'k;ksa esa 'kkfey gks tkvksA

fe=k vkids vkus ls fookg dh [kqf'k;k¡ nqxquh gks tk,axhA vius vkus dh frfFk ds fo"k; esa 'kh?kz gh lwpuk nsukA
esjh vksj ls ekrk th vkSj firk th dks pj.k Li'kZ dguk vkSj cgu lq/k dks I;kj nsukA

vkidk viuk

xkSjo 'kekZA
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vius egkfo|ky; ds ds okf"kZd ikfjrksf"kd forj.k lekjksg ds fo"k; esa lgsyh dks i=k fyf[k,A

120] xka/h dkyksuh

f'keyk (fg-iz-)

fnukad % 4 fnlEcj] 2016

fiz; jk/k]

[kq'k jgks

dqN fnuksa ls O;Lr jgus ds dkj.k eSa vkidks i=k u fy[k ldhA  bldk dkj.k ;g Fkk fd 10 uoEcj dks gekjs
egkfo|ky; esa okf"kZd ikfjrksf"kd forj.k lekjksg FkkA  Nk=k la?k dh vè;{kk gksus ds ukrs egkfo|ky; ds izkpk;Z us eq>s
dqN egÙoiw.kZ dke lkSai fn, FksA  fiNys dqN fnuksa ls eSa mUgha dh O;oLFkk eas yxh gqbZ FkhA  lekjksg lekIr gksus ij
vc eSa rqEgsa i=k fy[k jgh gw¡A bl i=k esa eSa vius egkfo|ky; ds bl lekjksg dk fooj.k Hkh fy[k jgh gw¡A eq>s ekywe
gS fd vki bl izdkj ds dk;ZØeksa esa fo'ks"k :fp j[krh gSA

egkfo|ky; ds lHkh lnL;ksa o fo|kfFkZ;ksa us feydj egkfo|ky; dh ltkoV esa dksbZ deh ughsa j[kh FkhA  pkjksa
vksj jax&fcjaxh >afM;k¡ 'kksHkk;eku FkhA  nhokjksa ij fp=k lts gq, FksA  ifjlj ds lkeus dh vksj ,d cM+k eap rS;kj fd;k
x;k FkkA  eap ds ckbZ vksj eq[;fyfi rFkk vU; izfrf"Br vfrfFkx.kksa ds cSBus dh O;oLFkk dh xbZ FkhA  lekjksg dh
vè;{krk lfpo] mPprj f'k{kk fgekpy izns'k us dhA

lekjksg dk 'kqHkkjaHk jk"Vªh; xhr ^oUns ekrje~* dh lqjhyh /quksa ds lkFk 'kq: gqvkA  gekjs egkfo|ky; dh
Nk=kkvska us rks lek ck¡/ fn;kA  ftlus n'kZdksa dk eu eksg fy;kA  bl volj ij vusd Nk=k Nk=kkvksa us fofHkUk xfrfof/
;ksa ds lkFk viuh izLrqfr nhA  eSsaus Hkh ,d ns'kHkfDr xhr izLrqr fd;kA  dqN Nk=kkvksaa us egkfo|ky; ds izos'k }kj ij
lqanj jaxksyh Hkh cukbZ FkhA  lHkh dh izLrqrh vR;ar ljkguh; FkhA

rRi'pkr~ eq[;kfrfFk egksn~; us ikfjrksf"kd forj.k fd;kA eq[;kfrfFk egksn~; us mRd`"B izn'kZu djus okys
Nk=kksa dks 'kqHkdkeuk,¡ Hkh nhA  eq[;kfrfFk egksn; us mifLFkr tu lewg dks lacksf/r Hkh fd;kA  mudk lacks/u ge lHkh
ds fy, izsj.kknk;d FkkA  blds lkFk gh ^jk"Vªxku* ds lkFk lekjksg dk lekiu gqvkA

vkids ekrk&firk gh dks lknj ueLrs rFkk NksVh cgu dks I;kjA

vkidh fiz; lgsyh

xhrkA
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d{kk esa izFke LFkku izkIr djus ij fe=k dks c/kbZ i=kA

33] Mh-lh- dkyksuh

Åuk (fg-iz-)

fnukad % 30 uoEcj] 2016

fiz; fe=k lat;]

lizse ueLrsA

fiNys dy gh vkidk i=k feykA  i<+dj eu izlUu gks x;kA  ;g rks eSa tkurk gh Fkk fd vki vo'; gh
,e- fQy izFke Js.kh esa ikl djksxs] ysfdu fo'ofo|ky; esa izFke LFkku Hkh izkIr dj yksxs] bldk  eq>s vuqeku ugha FkkA
i=k esa lekpkj dks i<+dj esjs g"kZ dh dksbZ lhek ugha jghA  esjh vksj ls vkidks gkfnZd c/kbZA  bZ'oj djs rqe blh rjg
fnu nqxquh vkSj jkr pkSxq.kh mUufr djksA rqe lnSo blh rjg mUufr ds jkLrs ij vkxs c<+rs gq, Å¡pkb;ksa dks NqvksA iqu%
gkfnZd c/kbZA

vius ekrk vkSj firk th dks esjk lknj pj.k Li'kZ dgukA jeu dks I;kjA

rqEgkjk fiz; fe=k

latho dqekjA
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firk ds vkdfLed fu/u gksus ij fe=k dk lkaRouk i=k fyf[k,A

22@5] xksiky uxj

nkSyriqj pkSd

ftyk Åuk (fg-iz-)

fnukad % 22 vDrwcj] 2016

fiz; fot;]

dy lqcg rqEgkjk i=k feykA vknjuh; firk th ds vkdfLed fu/u dk nq[kn lekpkj i<+dj xgjk nq[k gqvkA
fo'okl gh ugha gks jgk Fkk fd ;g vpkud D;k gks x;kA tc eSa fiNys fnuksa vkids ;gk¡ vk;k Fkk rks os iw.kZ :i ls LoLFk
FksA firk th ds vkdfLed pys tkus ls vkids g`n; ij tks O;rhr gks jgk gS] mldks le> jgk gw¡A ijarq gksrk ogh gS
tks bZ'oj dks e¡twj gksrk gSA euq"; ds gkFk esa dqN ugha gSA  tSlh ml bZ'oj dh bPNk oSls gh gesa viuk thou O;rhr
djuk gksrk gSA

vr% ladV ds bl le; esa /S;Z j[kuk gh mfpr gSA vHkh ?kj dk nkf;Ro Hkh vkids Åij gSA blfy, ifjokj
ds ckdh lnL;ksa dks Hkh laHkkysA

esjh ije~ ijekRek ls izkFkZuk gS fd og LoxhZ; firk th dh vkRek dh 'kk¡fr iznku djsa vkSj vkids ifjokj dks
bl ladV dh ?kM+h dks >syus dh 'kfDr iznku djsaA

vkidk viuk

egs'k dqekjA
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Lo;a vkdyu iz'u

vH;kl iz'u&4

iz- 1- i=k ys[ku dks eq[; fdruh Jsf.k;ksa esa ck¡Vk tkrk gSA

iz- 2- ^vkosnu i=k* fdl izdkj ds i=k dk mnkgj.k gSA

20-7 lkjka'k

okD; dk lcls egÙoiw.kZ xq.k ;g gS fd og ys[kd ds vFkZ dks ikBd rd Li"V :i ls laçsf"kr djrk gSA

mik;qDr 'kSyh vkSj O;kdj.k dk mi;ksx djuk egÙoiw.kZ gS] D;ksafd ;g Li"Vrk esa ;ksxnku nsrk gSA Li"Vrk okD;

lajpuk ds fofHkUu rRoksa tSls okD; tfVyrk] fojke fpgu vkSj fØ;k dky ls çHkkfor gksrh gSA

fu'PNy Hkkoksa vkSj fopkjksa dk vknku&çnku i=kksa }kjk gh laHko gSA i=k&ys[ku nks O;fDr;ksa ds chp gksrk gSA

blds }kjk nks ân;ksa dk laca/ n`<+ gksrk gSA vr% i=kkpkj gh ,d ,slk lk/u gS] tks nwjLFk O;fDr;ksa dh Hkkouk dh ,d

laxeHkwfe ij yk [kM+k djrk gSA vkSj nksuksa esa vkReh; laca/ LFkkfir djrk gSA

20-8 dfBu 'kCnkoyh

,dhÑr & ,d=k djuk

½rq & ekSle

m"ek & xehZ

bZa/u & lk/u

bLrhQk & R;kx i=k

20-9 Lo;a vkdyu iz'uksa ds mRrj

vH;kl iz'u&1

m- 1- vkpk;Z iratfy

m- 2- fudVrk

vH;kl iz'u&2

m- 1- Hkk"kk

m- 2- O;k[;k

vH;kl iz'u&3

m- 1- iz;kstu ;k mn~ns';

m- 2- ,dkxzrk

vH;kl iz'u&4

m- 1- nks

m- 2- vkSipkfjd i=k

20-10 lanfHkZr iqLrdsa

(1) dkerk çlkn xq#] fgUnh O;kdj.k] iou ikWdsV cqDl] fnYyhA

(2) MkW- oklqnsouUnu çlkn] vk/qfud fgUnh O;kdj.k vkSj jpuk] Hkkjrh HkouA
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20-11 lkf=kd ç'u

iz- 1- i=k ys[ku D;k gS\ blds egÙo ,oa çdkjksa dk ifjp; nhft,A

iz- 2- okD; dh ifjHkk"kk nsrs gq, mlds Hksnksa] miHksnksa dh foospuk dhft,A

iz- 3- HkkokFkZ vkSj O;k[;k dks mnkgj.k lfgr Li"V dhft,A

*****
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leuqns'ku(Assessment) gsrqiz'u

Lukrd fgUnh

izFke o"kZ

dkslZdksM&HIND 104

fgUnh Hkk"kk vkSj lEizs"k.k

dqy vad % 30

l=k & 2019&2020 6 x 5 = 30

funsZ'k %& (i) fo|kFkhZ leuqns'ku (Assessment) ij viuk uke] ekrk&firk dk uke]
vuqØekad@oxhZdj.k la[;k vFkok lEiw.kZ fooj.k lkQ o Li"V okD;kas eas
fy[ksaA

funsZ'k %& (ii) fuEufyf[kr iz'uksa esa ls N% iz'uksa ds mÙkj nhft,A

iz'u 1- Loj* ds fofHkUu vk/kjksa ij fdrus Hksn gksrs gSa\ lksnkgj.k o.kZu dhft,A

iz'u 2- ^cyk?kkr*] ^laxe* vkSj vuqeku ds Lo:i dk foLrkjiwoZd o.kZu dhft,\

iz'u 3- jpukRed ys[ku ls D;k vfHkizk; gS\ jpukRed lkfgR; ds rÙoksa ij izdk'k Mkfy,A

iz'u 4 laf/ ls D;k vfHkizk; gS\ blds Hksnksa ij izdk'k Mkfy,A

iz'u 5 ^Hkk"kk* dh fo'ks"krkvkas ij izdk'k Mkfy,\

iz'u 6- nSfud lekpkj&i=k ds lEiknd ds uke i=k fyf[k,] ftlesa c<+rs Hkz"Vkpkj ds izfr fpark
O;Dr dh xbZ gksA

iz'u 7 ftyk mik;qDr lksyu dh vksj ls fgekpy izns'k ljdkj ds eq[; lfpo dks ,d i=k fyf[k,]
ftlesa ck<+ ls gqbZ Hkkjh {kfr dh iwfrZ ds fy, izkFkZuk dh xbZ gksA

*****



196

 vUrjkZ"Vªh; nwjorhZ f'k{kk ,oa eqDr&vè;;u dsUnz

fgekpy izns'k fo'ofo|ky;] Kku iFk
 lejfgy f'keyk &171005

  Lukrd izFke o"kZ  dkslZ dksM %  HIND 104

fgUnh uohu ikB~;Øe    AECC-2 (CBCS)

fgUnh Hkk"kk vkSj lEizs"k.k

bdkbZ 1 ls 20

la'kksf/r% MkW- Å"kk jkuh



197

vuqØef.kdk
Ø-la- fo"k; i`"B la[;k

1- Hkk"kk dk vFkZ ,oa ifjHkk"kk

2 Hkk"kk dh çÑfr

3 Hkk"kk ds fofo/ :i

4 fgUnh Hkk"kk dh fo'ks"krk,a

5 fØ;k ,oa mlds Hksn

6 foHkfDr ,oa dkjd

7 loZuke

8 fo'ks"k.k

9 fØ;k fo'ks"k.k] vO;;

10 milxZ ,oa çR;;

11 lekl

12 i;kZ;okph 'kCn] foykse 'kCn vkSj vusd 'kCnksa ds fy, ,d 'kCn

13 'kCn 'kqf¼ ,oa okD; 'kqf¼

14 eqgkojs ,oa yksdksfDr;k¡

15 fgUnh dh o.kZ O;oLFkk Loj ,oa O;atu

16 Loj ,oa O;atu ds çdkj

17 o.kksZa ds mPpkj.k LFkku

18 laf/ ,oa lEçs"k.k dh vo/kj.kk

19 Jo.k] okpu ,oa ys[ku

20 okD; dh vo/kj.kk


